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บทสรุปผู้บริหาร 
ตามท่ีมหาวิทยาลัยนเรศวรได้รับมอบหมายจากส านักงานการวิจัยแห่งชาติ (วช.) ให้เป็นหนึ่งใน

มหาวิทยาลัยแม่ข่าย (node) ในการร่วมขับเคล่ือนการพัฒนาระบบการจัดการปลอดภัยของห้องปฏิบัติการท่ี
เกี่ยวกับสารเคมีในเขตภาคเหนือตอนล่าง ผลการด าเนินการได้สัมฤทธิ์ผลตามวัตถุประสงค์และเป้าหมายของการ
พัฒนายกระดับความปลอดภัยห้องปฏิบัติการในเขตพื้นท่ีอย่างต่อเนื่อง  

ด้านการฝึกอบรมให้ความรู้ด้านความปลอดภัยในห้องปฏิบัติการนั้น ช่วงการด าเนินงานของโครงการนี้ 
มหาวิทยาลัยนเรศวรได้มีการปรับรูปแบบด าเนินการจัดกิจกรรมให้สอดคล้องกับบริบทและสถานการณ์ท่ี
เปล่ียนแปลงไป กล่าวคือ ได้น าผลการตรวจประเมินห้องปฏิบัติการไปใช้ในการวิเคราะห์รายองค์ประกอบและ
รายหัวข้อของ ESPReL Checklist เพื่อใช้ในการจัดรูปแบบในการด าเนินกิจกรรมของโครงการให้เหมาะสม อาทิ 
การเข้าพบผู้บริหารหน่วยงานหรือส่วนงานท่ีเป็นเครือข่ายใหม่ รวมถึงผู้บริหารชุดใหม่ของเครือข่ายเดิมเพื่อ
แนะน าและช้ีแจงถึงความส าคัญของโครงการ การจัดหลักสูตรในรูปแบบของกิจกรรมท่ีให้ความรู้ ESPReL 
Checklist ท้ัง 7 องค์ประกอบ ท่ีมีการแบ่งผู้เข้ารับการอบรมเป็นกลุ่มย่อยและเรียนรู้ผ่านกิจกรรมในลักษณะฐาน
ปฏิบัติการแบบหมุนเวียน ท าให้ผู้เข้ารับการอบรมสามารถเกิดการปฏิสัมพันธ์ร่วมกันจากการเรียนรู้ผ่านการ
อภิปราย วิเคราะห์และการฝึกปฏิบัติ ท าให้เกิดการส่งเสริมให้ เกิดการโต้ตอบ แลกเปล่ียนประสบการณ์และ
ประเด็นซักถามระหว่างท้ังวิทยากรและผู้เข้าร่วมอบรมด้วยกัน เพื่อให้เกิดการท างานแบบเครือข่าย ท่ีมีการ
ช่วยเหลือและแบ่งปันกัน รวมถึงจัดกิจกรรมการอบรมท่ีมหาวิทยาลัยนเรศวรได้ด าเนินการมาอย่างต่อเนื่อง 
เพื่อยกระดับของการขับเคลื่อนงานด้านความปลอดภัยที่ยึดโยงกับการท างานและวิถีชีวิตที่ปลอดภัย การ
ปลูกฝังให้มีความส านึกรับผิดชอบ (accountability) ต่อสังคมและสิ่งแวดล้อม ที่ได้ด าเนินการจัดหลักสูตร
การสร้างจิตส านึกด้านความปลอดภัยที่บูรณาการกับกระบวนการจิตตปัญญา ซึ่งเป็นทักษะอ่อนโยน (soft 
skills) ผ่านกิจกรรมการอบรมเชิงปฏิบัติการ ในหลักสูตร การสร้างพฤติกรรมความปลอดภัยด้วย BBS 
(behavior-based safety) ซึ ่ง เป ็นหลักส ูตรที ่เป ็นการเร ียนรู ้เพื ่อการเปลี ่ยนแปลง ( transformative 
learning) ผ่านกิจกรรมที่กระตุ้นเตือนถึงความส าคัญของงานด้านความปลอดภัย น าไปสู่การเปลี่ยนแปลง
ตนเองอย่างลึกซึ้งผ่านประสบการณ์ท่ีสร้างส านึกใหม่และเกิดการเปล่ียนแปลงโลกทัศน์ ท าให้เกิดความเข้าใจ
ในตนเองและเข้าใจผู้อื่น ตลอดจนเข้าใจความสัมพันธ์ของสังคมและส่ิงแวดล้อม เกิดการสร้างจินตนาการของ
ส านึกและเจตคติของความปลอดภัยท่ีดีจากการเปล่ียนแปลงท่ีเกิดขึ้นภายในของผู้เข้าร่วม ท่ีจะช่วยส่งผลให้
เกิดแรงขับเคล่ือนงานด้านความปลอดภัย จนก่อเกิดกลายเป็นวัฒนธรรมในท่ีสุด ซึ่งการด าเนินงานโครงการนี้ 
ได้จัดอบรมด้านความปลอดภัยในรูปแบบการจัดในห้องประชุม (onsite 100%) จ านวน 4 ครั้ง มีผู้เข้าร่วม
จากบุคลากรภายในมหาวิทยาลัยนเรศวรและสถาบัน/หน่วยงานเครือข่ายทั้งสิ้น 232 คน โดยมีผลการ
ประเมินความพึงพอใจเฉล่ียเท่ากับ 4.54 หรืออยู่ในระดับมากถึงมากท่ีสุด 

 การด าเนินงานได้เข้าตรวจประเมินทั้งห้องปฏิบัติการใหม่ จ านวน 15 ห้องปฏิบัติการและ
ห้องปฏิบัติการเดิมจ านวน 15 ห้องปฏิบัติการ ก่อนและหลังเพื่อการพัฒนายกระดับ รวมถึงการให้ค าปรึกษา 
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แนะน า ให้ความรู้ การจัดหาวัสดุแก่ห้องปฏิบัติการ จากผลการตรวจประเมินในภาพรวมของห้องปฏิบัติการ
ใหม่พบว่า ทุกห้องปฏิบัติการมีคะแนนเฉลี่ยที่สูงขึ้น โดยมีคะแนนเฉลี่ยทุกองค์ประกอบเท่ากับ 67.94% 
(พิสัย 6.18–97.84) และห้องปฏิบัติการเดิมที่เข้าร่วมโครงการธ ารงรักษามีคะแนนเฉลี่ยทุกองค์ประกอบ
เท่ากับ 88.27% (พิสัย 31.62-98.43) นอกจากนี ้ การเยี ่ยมและการให้ค าปรึกษาแนะน าเพื่อการพัฒนา
ยกระดับความปลอดภัยให้กับห้องปฏิบัติการเพื่อเข้าสู่กระบวนการตรวจประเมินและรับรองห้องปฏิบัติการ
เพื่อการยอมรับร่วม (Peer Evaluation) ในระยะที่ 2 จ านวน 6 ห้องปฏิบัติการ และการต่ออายุและรับรอง
มาตรฐาน มอก.2677-2558 อีก 1 ห้อง ได้แก ่ ห ้องปฏิบัต ิการ  MD 513 สถานบริการว ิชาการด้าน
วิทยาศาสตร์การแพทย์ คณะวิทยาศาสตร์การแพทย์ มหาวิทยาลัยนเรศวร ด้านการจัดส่งผลงานเพื่อการ
น าเสนอประเภทโปสเตอร์ในการประชุมเครือข่ายภูมิภาคด้านมาตรฐานความปลอดภัยห้องปฏิบัติการใน
ภูมิภาค ภาคเหนือ ประจ าปี 2566 ได้ส่งผลงานจ านวน 10 ผลงาน โดยมีห้องปฏิบัติการของลูกข่ายของ
มหาวิทยาลัยนเรศวรท่ีได้รับรางวัลจ านวนท้ังส้ิน 7 รางวัล 

 แม้ว่าการด าเนินโครงการจะมีข้อจ ากัด ที่ส าคัญได้แก่ การที่หน่วยงานบางส่วนยังขาดแนวทาง
ขับเคลื่อนในระดับนโยบายสู่การปฏิบัติของหน่วยงานในลักษณะจากบนลงล่าง ( top-down) จากระดับ
มหาวิทยาลัยหรือกรมสู่ส่วนงานย่อยท่ีชัดเจน ที่ส่งผลต่อทิศทางในการขับเคลื่อนของส่วนงานย่อย อย่างไรก็
ตามการด าเนินโครงการนี้ ได้เป็นกลไกส าคัญมาก ในการขับเคลื่อนงานด้านความปลอดภัยห้องปฏิบัติการ
ของภาคเหนือตอนล่าง ที่ส่งผลให้เกิดการยกระดับและการเพิ่มขยายห้องปฏิบัติการที่ปลอดภัยได้อย่างเป็น
รูปธรรม ตลอดจนสร้างวัฒนธรรมความปลอดภัยให้เกิดอย่างยั่งยืนได้ 
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ภาคผนวก ช ข้อเสนอแนะและผลการตรวจประเมินห้องปฏิบัติการ กิจกรรมท่ี 3 ธ ารงรักษา
ด้านความปลอดภัยห้องปฏิบัติการ 

ผช-1 
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สารบญัภาพ 

  หน้า 
บทที่ 2 วิธีการด าเนินงาน 
2.1 การด าเนินงาน 
ภาพที่ 2.1.1 โครงสร้างการบริหารจัดการความปลอดภัยท่ีเกี่ยวข้องกับสารเคมี  

มหาวิทยาลัยนเรศวร 
2-3 

ภาพที่ 2.1.2 ขั้นตอนการด าเนินการห้องปฏิบัติการท่ีเข้าร่วม 2-3 
ภาพที่ 2.1.3 แผนการด าเนินโครงการมหาวิทยาลัยแม่ข่ายด้านมาตรฐานความปลอดภัย

ห้องปฏิบัติการภาคเหนือตอนล่าง ปี 2566 : มหาวิทยาลัยนเรศวร 
2-4 

ภาพที่ 2.1.4 เครือข่ายด้านความปลอดภัยห้องปฏิบัติการ ภาคเหนือตอนล่าง  2-5 
บทที่ 3 ผลการด าเนินงาน 
3.1 กิจกรรมที่ 1 จัดฝึกอบรมเชิงปฏิบัติการ 
ภาพที่ 3.1.1 
 

อบรมเชิงปฏิบัติการเกี่ยวกับมาตรฐานความปลอดภัยห้องปฏิบัติการ เรื่องการ
สร้างพฤติกรรมความปลอดภัยด้วย BBS (Behavior-Based Safety) ในวันจันทร์
ท่ี 24 เมษายน 2566 เวลา 8.30 – 16.30 น. ณ อาคารฝึกอบรมศูนย์วิจัยข้าว
พิษณุโลก จังหวัดพิษณุโลก 

3-7 

ภาพที่ 3.1.2 
 

อบรมเชิงปฏิบัติการเกี่ยวกับมาตรฐานความปลอดภัยห้องปฏิบัติการ ในวันพุธท่ี 
24 พฤษภาคม 2566 เวลา 8.30 – 16.30 น. ณ ห้องอบรม STB 106 
มหาวิทยาลัยราชภัฎอุตรดิตถ ์

3-13 

ภาพที่ 3.1.3 
 

อบรมเชิงปฏิบัติการเกี่ยวกับมาตรฐานความปลอดภัยห้องปฏิบัติการ เรื่องการ
ประเมินความเส่ียงเพื่อการยกระดับความปลอดภัยห้องปฏิบัติการ ในวันอังคาร
ท่ี 6 มิถุนายน 2566 เวลา 8.30 – 17.10 น. ณ ห้องประชุม 7403 อาคาร 7 
คณะเกษตรศาสตร์ทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดล้อม มหาวิทยาลัยนเรศวร 

3-17 

ภาพที่ 3.1.4 
 

อบรมเชิงปฏิบัติการเกี่ยวกับมาตรฐานความปลอดภัยห้องปฏิบัติการ ในวันศุกร์
ท่ี 30 มิถุนายน 2566 เวลา 8.30 – 16.30 น. ณ ห้องประชุมเล็ก ช้ัน 1 (48148) 
อาคารเรียนและปฏิบัติการทางวิทยาศาสตร์ คณะวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 
มหาวิทยาลัยราชภัฎก าแพงเพชร   
 

3-23 

3.2 กิจกรรมที่ 2 พัฒนาความปลอดภัยห้องปฏบิัติการใหม่ 
ภาพที่ 3.2.1 
 

คะแนนของห้องปฏิบัติการตามองค์ประกอบ ห้องปฏิบัติการ AHS 1417 หน่วย
วิจัยวิทยาศาสตร์การออกก าลังกายและการฟื้นฟ ูคณะสหเวชศาสตร์ 
มหาวิทยาลัยนเรศวร   

3-31 

ภาพที่ 3.2.2 
 

บรรยากาศการเข้าตรวจประเมินความปลอดภัยห้องปฏิบัติการ ห้องปฏิบัติการ 
AHS 1417 หน่วยวิจัยวิทยาศาสตร์การออกก าลังกายและการฟื้นฟู คณะสหเวช
ศาสตร์ มหาวิทยาลัยนเรศวร 

3-32 
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  หน้า 
ภาพที่ 3.2.3 
 

คะแนนของห้องปฏิบัติการตามองค์ประกอบ ห้องปฏิบัติการวิจัย ภ.4308  คณะ
เภสัชศาสตร์ มหาวิทยาลัยนเรศวร   

3-36 

ภาพที่ 3.2.4 
 

บรรยากาศการเข้าตรวจประเมินความปลอดภัยห้องปฏิบัติการ ห้องปฏิบัติการ
วิจัย ภ.4308 คณะเภสัชศาสตร ์มหาวิทยาลัยนเรศวร      

3-38 

ภาพที่ 3.2.5 คะแนนของห้องปฏิบัติการตามองค์ประกอบ ห้องปฏิบัติการวิจัยทางเภสัชวิทยา 
ภ.4311  คณะเภสัชศาสตร ์มหาวิทยาลัยนเรศวร   

3-42 

ภาพที่ 3.2.6 
 

บรรยากาศการเข้าตรวจประเมินความปลอดภัยห้องปฏิบัติการ ห้องปฏิบัติการ
วิจัยทางเภสัชวิทยา ภ.4311 คณะเภสัชศาสตร ์มหาวิทยาลัยนเรศวร   

3-44 

ภาพที่ 3.2.7 คะแนนของห้องปฏิบัติการตามองค์ประกอบ ห้องเครื่องมือกลางชีวเคมี 1 คณะ
วิทยาศาสตร์การแพทย ์มหาวิทยาลัยนเรศวร    

3-48 

ภาพที่ 3.2.8 
 

บรรยากาศการเข้าตรวจประเมินความปลอดภัยห้องปฏิบัติการ ห้องเครื่องมือ
กลางชีวเคมี 1 คณะวิทยาศาสตร์การแพทย ์มหาวิทยาลัยนเรศวร    

3-50 

ภาพที่ 3.2.9 คะแนนของห้องปฏิบัติการตามองค์ประกอบ ห้องปฏิบัติการกลางชีวเคมี คณะ
วิทยาศาสตร์การแพทย ์มหาวิทยาลัยนเรศวร    

3-56 

ภาพที่ 3.2.10 
 

บรรยากาศการเข้าตรวจประเมินความปลอดภัยห้องปฏิบัติการ ห้องปฏิบัติการ
กลางชีวเคมี คณะวิทยาศาสตร์การแพทย ์มหาวิทยาลัยนเรศวร 

3-58 

ภาพที่ 3.2.11 คะแนนของห้องปฏิบัติการตามองค์ประกอบ ห้องปฏิบัติการวิจัยเคมีพื้นฐาน 1 
คณะวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี มหาวิทยาลัยราชภัฏก าแพงเพชร    

3-64 

ภาพที่ 3.2.12 
 

บรรยากาศการเข้าตรวจประเมินความปลอดภัยห้องปฏิบัติการ ห้องปฏิบัติการ
วิจัยเคมีพื้นฐาน 1 คณะวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี มหาวิทยาลัยราชภัฏ
ก าแพงเพชร 

3-66 

ภาพที่ 3.2.13 คะแนนของห้องปฏิบัติการตามองค์ประกอบ ห้องปฏิบัติการอาหารจุลชีววิทยา 
ศูนย์วิทยาศาสตร์การแพทย์ท่ี 2 พิษณุโลก 

3-72 

ภาพที่ 3.2.14 
 

บรรยากาศการเข้าตรวจประเมินความปลอดภัยห้องปฏิบัติการ ห้องปฏิบัติการ
อาหารจุลชีววิทยา ศูนย์วิทยาศาสตร์การแพทย์ท่ี 2 พิษณุโลก  

3-74 

ภาพที่ 3.2.15 คะแนนของห้องปฏิบัติการตามองค์ประกอบ ห้องปฏิบัติการยาจุลชีววิทยา 
ศูนย์วิทยาศาสตร์การแพทย์ท่ี 2 พิษณุโลก    

3-80 

ภาพที่ 3.2.16 
 

บรรยากาศการเข้าตรวจประเมินความปลอดภัยห้องปฏิบัติการ ห้องปฏิบัติการ
ยาจุลชีววิทยา ศูนย์วิทยาศาสตร์การแพทย์ท่ี 2 พิษณุโลก    

3-82 

ภาพที่ 3.2.17 คะแนนของห้องปฏิบัติการตามองค์ประกอบ ห้องปฏิบัติการพยาธิวิทยาคลินิก 
ศูนย์วิทยาศาสตร์การแพทย์ท่ี 2 พิษณุโลก    

3-88 

ภาพที่ 3.2.18 
 

บรรยากาศการเข้าตรวจประเมินความปลอดภัยห้องปฏิบัติการ ห้องปฏิบัติการ
พยาธิวิทยาคลินิก ศูนย์วิทยาศาสตร์การแพทย์ท่ี 2 พิษณุโลก    

3-90 

ภาพที่ 3.2.19 คะแนนของห้องปฏิบัติการตามองค์ประกอบ ห้องปฏิบัติการกลุ่มงานเทคนิค
การแพทย์และพยาธิวิทยาคลินิก โรงพยาบาลอุทัยธานี จังหวัดอุทัยธานี 

3-96 
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  หน้า 
ภาพที่ 3.2.20 
 

บรรยากาศการเข้าตรวจประเมินความปลอดภัยห้องปฏิบัติการ ห้องปฏิบัติการ
กลุ่มงานเทคนิคการแพทย์และพยาธิวิทยาคลินิก โรงพยาบาลอุทัยธานี จังหวัด
อุทัยธานี   

3-98 

ภาพที่ 3.2.21 คะแนนของห้องปฏิบัติการตามองค์ประกอบ ห้องปฏิบัติการส านักงาน
ส่ิงแวดล้อมและควบคุมมลพิษท่ี 3 (พิษณุโลก) ส านักงานส่ิงแวดล้อมและ
ควบคุมมลพิษท่ี 3 พิษณุโลก    

3-102 

ภาพที่ 3.2.22 
 
 

บรรยากาศการเข้าตรวจประเมินความปลอดภัยห้องปฏิบัติการ ห้องปฏิบัติการ
ส านักงานส่ิงแวดล้อมและควบคุมมลพิษท่ี 3 (พิษณุโลก) ส านักงานส่ิงแวดล้อม
และควบคุมมลพิษท่ี 3 พิษณุโลก    

3-104 

ภาพที่ 3.2.23 คะแนนของห้องปฏิบัติการตามองค์ประกอบ ห้องปฏิบัติการส านักงานป้องกัน
ควบคุมโรคท่ี 2 ส านักงานป้องกันควบคุมโรคท่ี 2 พิษณุโลก    

3-109 

ภาพที่ 3.2.24 
 

บรรยากาศการเข้าตรวจประเมินความปลอดภัยห้องปฏิบัติการ ห้องปฏิบัติการ
ส านักงานป้องกันควบคุมโรคท่ี 2 ส านักงานป้องกันควบคุมโรคท่ี 2 พิษณุโลก       

3-110 

ภาพที่ 3.2.25 คะแนนของห้องปฏิบัติการตามองค์ประกอบ ห้องปฏิบัติการเพาะเล้ียงอับ
ละอองเรณู ศูนย์วิจัยข้าวพิษณุโลก    

3-115 

ภาพที่ 3.2.26 
 

บรรยากาศการเข้าตรวจประเมินความปลอดภัยห้องปฏิบัติการ ห้องปฏิบัติการ
เพาะเล้ียงอับละอองเรณู ศูนย์วิจัยข้าวพิษณุโลก    

3-117 

ภาพที่ 3.2.27 คะแนนของห้องปฏิบัติการตามองค์ประกอบ ห้องปฏิบัติการเคมีวิเคราะห์ 1 
ศูนย์วิจัยข้าวพิษณุโลก    

3-121 

ภาพที่ 3.2.28 
 

บรรยากาศการเข้าตรวจประเมินความปลอดภัยห้องปฏิบัติการ ห้องปฏิบัติการ
เคมีวิเคราะห์ 1 ศูนย์วิจัยข้าวพิษณุโลก    

3-123 

ภาพที่ 3.2.29 คะแนนของห้องปฏิบัติการตามองค์ประกอบ ห้องปฏิบัติการวิทยาการหลัง
เก็บเกี่ยว ศูนย์วิจัยข้าวพิษณุโลก    

3-128 

ภาพที่ 3.2.30 
 

บรรยากาศการเข้าตรวจประเมินความปลอดภัยห้ องปฏิบั ติการ 
ห้องปฏิบัติการวิทยาการหลังเก็บเกี่ยว ศูนย์วิจัยข้าวพิษณุโลก    

3-130 

ภาพที่ 3.2.31 สรุปภาพรวมเปรียบเทียบผลการพัฒนาห้องปฏิบัติการใหม่ (% คะแนนรวม
จากการประเมินในระบบ ESPReL Checklist ครั้งท่ี 1 และครั้งท่ี 2) 

3-135 

ภาพที่ 3.2.32 เปรียบเทียบ % คะแนนเฉล่ียผลการพัฒนาห้องปฏิบัติการใหม่ ตามหัวข้อ 
ครั้งท่ี 1 และครั้งท่ี 2 
 

3-135 

3.3 กิจกรรมที่ 3 ธ ารงรักษาด้านความปลอดภัยห้องปฏิบัติการ 
ภาพที่ 3.3.1 คะแนนของห้องปฏิบัติการตามองค์ประกอบ หน่วยปฏิบัติการวิจัยกลาง 

คณะสหเวชศาสตร์ มหาวิทยาลัยนเรศวร    
3-144 

ภาพที่ 3.3.2 
 

บรรยากาศการเข้าตรวจประเมินความปลอดภัยห้องปฏิบัติการ หน่วย
ปฏิบัติการวิจัยกลาง คณะสหเวชศาสตร์ มหาวิทยาลัยนเรศวร       

3-145 
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  หน้า 
ภาพที่ 3.3.3 คะแนนของห้องปฏิบัติการตามองค์ประกอบ ห้องปฏิบัติการวิจัย TA308  

คณะเภสัชศาสตร ์มหาวิทยาลัยนเรศวร         
3-151 

ภาพที่ 3.3.4 
 

บรรยากาศการเข้าตรวจประเมินความปลอดภัยห้องปฏิบัติการ ห้องปฏิบัติการ
วิจัย TA308 คณะเภสัชศาสตร ์มหาวิทยาลัยนเรศวร      

3-153 

ภาพที่ 3.3.5 คะแนนของห้องปฏิบัติการตามองค์ประกอบ ห้องปฏิบัติการวิทยาศาสตร์
การประมง คณะเกษตรศาสตร์ฯ มหาวิทยาลัยนเรศวร    

3-158 

ภาพที่ 3.3.6 
 

บรรยากาศการเข้าตรวจประเมินความปลอดภัยห้องปฏิบัติการ ห้องปฏิบัติการ
วิทยาศาสตร์การประมง คณะเกษตรศาสตร์ฯ มหาวิทยาลัยนเรศวร       

3-160 

ภาพที่ 3.3.7 คะแนนของห้ อ งปฏิ บั ติ ก า รตามอง ค์ประกอบ  ห้ อ งปฏิ บั ติ ก า ร
ทรัพยากรธรรมชาติและวิทยาศาสตร์ส่ิงแวดล้อม คณะเกษตรศาสตร์ฯ 
มหาวิทยาลัยนเรศวร       

3-165 

ภาพที่ 3.3.8 
 

บรรยากาศการเข้าตรวจประเมินความปลอดภัยห้องปฏิบัติการ ห้องปฏิบัติการ
ทรัพยากรธรรมชาติและวิทยาศาสตร์ส่ิงแวดล้อม คณะเกษตรศาสตร์ฯ 
มหาวิทยาลัยนเรศวร       

3-167 

ภาพที่ 3.3.9 คะแนนของห้องปฏิบัติการตามองค์ประกอบ ห้องปฏิบัติการวิศวกรรม
ส่ิงแวดล้อม คณะวิศวกรรมศาสตร์ มหาวิทยาลัยนเรศวร  

3-172 

ภาพที่ 3.3.10 
 

บรรยากาศการเข้าตรวจประเมินความปลอดภัยห้องปฏิบัติการ ห้องปฏิบัติการ
วิศวกรรมส่ิงแวดล้อม คณะวิศวกรรมศาสตร์ มหาวิทยาลัยนเรศวร    

3-174 

ภาพที่ 3.3.11 คะแนนของห้องปฏิบัติการตามองค์ประกอบ ห้องปฏิบัติการชีวอนามัย
ระดับ 2 คณะวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี มหาวิทยาลัยราชภัฏก าแพงเพชร    

3-184 
 

ภาพที่ 3.3.12 
 

บรรยากาศการเข้าตรวจประเมินความปลอดภัยห้องปฏิบัติการ ห้องปฏิบัติการ
ชีวอนามัยระดับ 2 คณะวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี มหาวิทยาลัยราชภัฏ
ก าแพงเพชร    

3-186 

ภาพที่ 3.3.13 คะแนนของห้องปฏิบัติการตามองค์ประกอบ ห้องปฏิบัติการทางเคมี คณะ
วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี มหาวิทยาลัยราชภัฏก าแพงเพชร    

3-192 

ภาพที่ 3.3.14 
 

บรรยากาศการเข้าตรวจประเมินความปลอดภัยห้องปฏิบัติการ ห้องปฏิบัติการ
ทางเคมี คณะวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี มหาวิทยาลัยราชภัฏก าแพงเพชร    

3-194 

ภาพที่ 3.3.15 คะแนนของห้องปฏิบัติการตามองค์ประกอบ ห้องปฏิบัติการทางเคมี คณะ
วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี มหาวิทยาลัยราชภัฏอุตรดิตถ ์   

3-199 

ภาพที่ 3.3.16 
 

บรรยากาศการเข้าตรวจประเมินความปลอดภัยห้องปฏิบัติการ ห้องปฏิบัติการ
ทางเคมี วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี  มหาวิทยาลัยราชภัฏอุตรดิตถ์    

3-201 

ภาพที่ 3.3.17 คะแนนของห้องปฏิบัติการตามองค์ประกอบ ห้องปฏิบัติการทางชีววิทยา 
วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี  มหาวิทยาลัยราชภัฏอุตรดิตถ์    

3-205 

ภาพที่ 3.3.18 
 

บรรยากาศการเข้าตรวจประเมินความปลอดภัยห้องปฏิบัติการ ห้องปฏิบัติการ
ทางชีววิทยา วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี  มหาวิทยาลัยราชภัฏอุตรดิตถ์    

3-207 
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  หน้า 
ภาพที่ 3.3.19 คะแนนของห้องปฏิบัติการตามองค์ประกอบ ห้องปฏิบัติการ  lab Envi 

อาคารศูนย์วิจัยพลังงานและส่ิงแวดล้อม วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี   
มหาวิทยาลัยราชภัฏอุตรดิตถ์    

3-211 

ภาพที่ 3.3.20 
 

บรรยากาศการเข้าตรวจประเมินความปลอดภัยห้องปฏิบัติการ ห้องปฏิบัติการ 
lab Envi อาคารศูนย์วิ จัยพลังงานและส่ิงแวดล้อม วิทยาศาสตร์และ
เทคโนโลยี  มหาวิทยาลัยราชภัฏอุตรดิตถ์    

3-213 

ภาพที่ 3.3.21 คะแนนของห้องปฏิบัติการตามองค์ประกอบ ห้องปฏิบัติการเคมี วิทยาลัย
การสาธารณสุขสิรินธร จังหวัดพิษณุโลก 

3-218 

ภาพที่ 3.3.22 
 

บรรยากาศการเข้าตรวจประเมินความปลอดภัยห้องปฏิบัติการ ห้องปฏิบัติการ 
เคม ีวิทยาลัยการสาธารณสุขสิรินธร จังหวัดพิษณุโลก 

3-220 

ภาพที่ 3.3.23 คะแนนของห้องปฏิบัติการตามองค์ประกอบ ห้องปฏิบัติการอาหารเคมี 
ศูนย์วิทยาศาสตร์การแพทย์ท่ี 2 พิษณุโลก 

3-225 

ภาพที่ 3.3.24 
 

บรรยากาศการเข้าตรวจประเมินความปลอดภัยห้องปฏิบัติการ ห้องปฏิบัติการ 
อาหารเคมี ศูนย์วิทยาศาสตร์การแพทย์ท่ี 2 พิษณุโลก 

3-227 

ภาพที่ 3.3.25 คะแนนของห้องปฏิบัติการตามองค์ประกอบ ห้องปฏิบัติการพิษวิทยา ศูนย์
วิทยาศาสตร์การแพทย์ท่ี 2 พิษณุโลก 

3-234 

ภาพที่ 3.3.26 
 

บรรยากาศการเข้าตรวจประเมินความปลอดภัยห้องปฏิบัติการ ห้องปฏิบัติการ 
พิษวิทยา ศูนย์วิทยาศาสตร์การแพทย์ท่ี 2 พิษณุโลก 

3-236 

ภาพที่ 3.3.27 คะแนนของห้องปฏิบัติการตามองค์ประกอบ ห้องปฏิบัติการยาเคมี กลุ่ม
งานยา ศูนย์วิทยาศาสตร์การแพทย์ท่ี 2 พิษณุโลก 

3-243 

ภาพที่ 3.3.28 บรรยากาศการเข้าตรวจประเมินความปลอดภัยห้องปฏิบัติการ 
ห้องปฏิบัติการยาเคมี กลุ่มงานยา ศูนย์วิทยาศาสตร์การแพทย์ท่ี 2 พิษณุโลก 

3-245 

ภาพที่ 3.3.29 คะแนนของห้องปฏิบั ติการตามองค์ประกอบ ห้องปฏิบั ติการ ศูนย์
วิทยาศาสตร์การแพทย์ท่ี 3 นครสวรรค์  

3-252 

ภาพที่ 3.3.30 
 

บรรยากาศการเข้าตรวจประเมินความปลอดภัยห้องปฏิบัติการ ห้องปฏิบัติการ
ศูนย์วิทยาศาสตร์การแพทย์ท่ี 3 นครสวรรค์ 

3-254 

ภาพที่ 3.3.31 
 

สรุปภาพรวมเปรียบเทียบผลการพัฒนาห้องปฏิบัติการธ ารง (% คะแนนรวมจาก
การประเมินในระบบ ESPReL Checklist ครั้งท่ี 1 และครั้งท่ี 2)  

3-265 

ภาพที่ 3.3.32 เปรียบเทียบ % คะแนนเฉล่ียของผลการพัฒนาห้องปฏิบัติการธ ารง ตามหัวข้อ 
ครั้งท่ี 1 และครั้งท่ี 2 

3-265 

ภาพที่ 3.3.33 รางวัลชนะเลิศ โปสเตอร์ผลงานผลการด าเนินงานยกระดับความปลอดภัย
ห้องปฏิบัติการ  

3-272 

ภาพที่ 3.3.34 รางวัลรองชนะเลิศอันดับท่ี 1 โปสเตอร์ผลงานผลการด าเนินงานยกระดับความ
ปลอดภัยห้องปฏิบัติการ  

3-273 
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  หน้า 
ภาพที่ 3.3.35 รางวัลรองชนะเลิศอันดับท่ี 2 โปสเตอร์ผลงานผลการด าเนินงานยกระดับความ

ปลอดภัยห้องปฏิบัติการ 
3-274 

ภาพที่ 3.3.36 รางวัลชมเชย โปสเตอร์ผลงานผลการด าเนินงานยกระดับความปลอดภัย
ห้องปฏิบัติการ   

3-275 

ภาพที่ 3.3.37 รางวัลชมเชย โปสเตอร์ผลงานผลการด าเนินงานยกระดับความปลอดภัย
ห้องปฏิบัติการ 

3-276 

ภาพที่ 3.3.38 รางวัลชนะเลิศโปสเตอร์ยอดนิยม โปสเตอร์ผลงานผลการด าเนินงานยกระดับ
ความปลอดภัยห้องปฏิบัติการ 

3-277 

ภาพที่ 3.3.39 รางวัลรองชนะเลิศอันดับ 1 โปสเตอร์ยอดนิยม โปสเตอร์ผลงานผลการ
ด าเนินงานยกระดับความปลอดภัยห้องปฏิบัติการ 

3-278 

ภาพที่ 3.3.40 การเข้าตรวจประเมินฯ ภายใน (Internal Audit)  ณ ห้องปฏิบัติการ MD 
513 สถานบริการวิชาการด้านวิทยาศาสตร์การแพทย์ คณะวิทยาศาสตร์
การแพทย์ มหาวิทยาลัยนเรศวร  เมื่อวันท่ี 25 กรกฎาคม 2566 

3-289 

ภาพที่ 3.3.41 การติดตามระบบการจัดการด้านความปลอดภัยของห้องปฏิบัติการท่ี
เกี่ยวกับสารเคมี (มอก.2677-2558) ประเภทตรวจติดตามผลการรักษา
ระบบ ครั้งท่ี 2" ในวันจันทร์ท่ี 13 พฤศจิกายน 2566 โดยวิธีการตรวจ
ประเมินระยะไกล ของห้องปฏิบัติการ MD 513 สถานบริการวิชาการด้าน
วิทยาศาสตร์การแพทย์ คณะวิทยาศาสตร์การแพทย์ มหาวิทยาลัยนเรศวร 
 

3-289 

บทที่ 4 สรุปผล และข้อเสนอแนะ 
ภาพที่ 4 สรุปผลการด าเนินงานความปลอดภัยด้านสารเคมี มหาวิทยาลัยนเรศวร 
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สารบญัตาราง 

  หน้า 
บทที่ 2 วิธีการด าเนินงาน 
ตารางที่ 2.2 แผนและผลการด าเนินโครงการมหาวิทยาลัยแม่ข่ายด้านมาตรฐานความ

ปลอดภัยห้องปฏิบัติการ ปี 2566 : มหาวิทยาลัยนเรศวร 
2-6 

ตารางที่ 2.3 แผนบริหารความเส่ียง 
 

2-11 

บทที่ 3 ผลการด าเนินงาน 
3.1 กิจกรรมที่ 1 จัดฝึกอบรมเชิงปฏิบัติการ 
ตารางที่ 3.1.1 รายนามวิทยากรประจ าหลักสูตรมาตรฐานความปลอดภัยห้องปฏิบัติการ  3-2 
ตารางที่ 3.1.2 
 

รายนามวิทยากรและวิทยากรร่วมของการฝึกอบรมเชิงปฏิบัติการ
เกี ่ยวกับมาตรฐานความปลอดภัยห้องปฏิบัต ิการ เรื ่องการสร ้าง
พฤติกรรมความปลอดภัยด้วย BBS (Behavior-Based Safety) 

3-5 

ตารางที่ 3.1.3 
 

รายนามวิทยากรและวิทยากรร่วมของการฝึกอบรมเชิงปฏิบัติการ
เกี่ยวกับมาตรฐานความปลอดภัยห้องปฏิบัติการ 

3-9 

ตารางที่ 3.1.4 
 

ตารางรายนามวิทยากรและวิทยากรร่วมของการฝึกอบรมเชิงปฏิบัติการ
เกี ่ยวกับมาตรฐานความปลอดภัยห้องปฏิบัติการ เรื ่อง การประเมิน
ความเส่ียงเพื่อการยกระดับความปลอดภัยห้องปฏิบัติการ  

3-15 

ตารางที่ 3.1.5 
 

รายนามวิทยากรและวิทยากรร่วมของการฝึกอบรมเชิงปฏิบัติการ
เกี่ยวกับมาตรฐานความปลอดภัยห้องปฏิบัติการ 

3-19 

ตารางที่ 3.1.6 
 

สรุปผลการด าเนินงานกิจกรรมท่ี 1 จัดฝึกอบรมเชิงปฏิบัติการ 3-24 

3.2 กิจกรรมที่ 2 พัฒนาความปลอดภัยห้องปฏบิัติการใหม่ 
ตารางที่ 3.2.1 รายช่ือห้องปฏิบัติการใหม่ท่ีเข้าร่วมโครงการ (Template 1) 3-28 
ตารางที่ 3.2.2 
 

คะแนนห้องปฏิบัติการ AHS 1417 หน่วยวิจัยวิทยาศาสตร์การออกก าลัง
กายและการฟื้นฟู คณะสหเวชศาสตร์ มหาวิทยาลัยนเรศวร 

3-29 

ตารางที่ 3.2.3 คะแนนห้องปฏิบัติการวิจัย ภ.4308 คณะเภสัชศาสตร์ มหาวิทยาลัยนเรศวร 3-35 
ตารางที่ 3.2.4 คะแนนหน่วยปฏิบัติการวิ จัยทางเภสัชวิทยา ภ.4311 คณะเภสัชศาสตร์ 

มหาวิทยาลัยนเรศวร 
3-41 

ตารางที่ 3.2.5 คะแนนห้อง เครื่ องมือกลาง ชีว เคมี  1  คณะวิทยาศาสตร์การแพทย์  
มหาวิทยาลัยนเรศวร 

3-47 

ตารางที่ 3.2.6 คะแนนห้องปฏิบัติการกลางชีวเคมี คณะวิทยาศาสตร์การแพทย์ มหาวิทยาลัย
นเรศวร 

3-55 

ตารางที่ 3.2.7 คะแนนห้องปฏิบัติการวิจัยเคมีพื้นฐาน 1 คณะวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 
มหาวิทยาลัยราชภัฏก าแพงเพชร  

3-63 
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รายงานฉบับสมบูรณ์ โครงการมหาวิทยาลัยแม่ข่ายด้านมาตรฐานความปลอดภัยห้องปฏิบัติการ ปี 256 6 : มหาวิทยาลัยนเรศวร 

บทที่ 1  บทน า 

1.1 หลักการและเหตุผล 

 ตามท่ี  ส านั กงานการวิ จัยแห่ งชา ติ  (วช. )  ไ ด้ด า เนิ นโครงการมหาวิทยา ลัยแม่ ข่ าย 
ด้านมาตรฐานความปลอดภัยห้องปฏิบัติการ ต้ังแต่ปี 2560 เป็นต้นมา โดยร่วมกับมหาวิทยาลัยแม่ข่าย 
ด้านมาตรฐานความปลอดภัยห้องปฏิบัติการ 12 แห่ง ได้แก่ มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์ จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย 
มหาวิ ทยา ลัยธรรมศาสตร์  มหาวิ ทยา ลัยมหิ ดล มหาวิ ทยา ลัย เทคโน โลยี พระจอมเก ล้ าธนบุ รี  
มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร์ มหาวิทยาลัยหาดใหญ่ มหาวิทยาลัยเชียงใหม่ มหาวิทยาลัยนเรศวร มหาวิทยาลัย
เทคโนโลยีสุรนารี มหาวิทยาลัยขอนแก่น และมหาวิทยาลัยบูรพา มีผลการด าเนินหลักท่ีส าคัญของโครงการท่ีผ่านมา
หลายด้าน ท้ังในด้านการพัฒนายกระดับความปลอดภัยห้องปฏิบั ติการ การธ ารงรักษาด้านความปลอดภัย
ห้องปฏิบัติการและยกระดับความปลอดภัยห้องปฏิบัติการเพิ่มขึ้นอย่างต่อเนื่อง การพัฒนาบุคลากร มีบุคลากรจาก
มหาวิทยาลัยลูกข่ายท่ัวประเทศ ได้รับการอบรมด้านมาตรฐานความปลอดภัยห้องปฏิบัติการ และกิจกรรมสนับสนุน
การด าเนินงานด้านความปลอดภัยห้องปฏิบัติการ ซึ่ง วช. ได้รับผลตอบรับท่ีดีจากมหาวิทยาลัยแม่ข่าย ลูกข่าย และ
หน่วยงานท่ีเกี่ยวข้อง เป็นอย่างดีจนถึงปัจจุบัน 
 ในปีงบประมาณ 2566 วช. มุ่งเน้นสร้างความเข้มแข็งให้มหาวิทยาลัยแม่ข่ายสามารถด าเนินงาน
ได้ต่อไปในอนาคต และขยายการด าเนินงานให้ครอบคลุมทุกพื้นท่ีของประเทศ จึงเห็นควรด าเนินโครงการ
มหาวิทยาลัยแม่ข่ ายด้านมาตรฐานความปลอดภัยห้องปฏิบั ติการ ปี  2566 วช.  ไ ด้ก าหนดกรอบ 
การด าเนินโครงการฯ อันประกอบด้วยกิจกรรมหลักท่ีส าคัญ ได้แก่ กิจกรรมพัฒนาและยกระดับความปลอดภัย
ห้องปฏิบัติการ กิจกรรมฝึกอบรมเชิงปฏิบัติการเกี่ยวกับมาตรฐานความปลอดภัยห้องปฏิบัติการ กิจกรรมธ ารง
รักษาด้านความปลอดภัยห้องปฏิบัติการ ตลอดจนกิจกรรมสนับสนุนการด าเนินงานด้านความปลอดภัย
ห้องปฏิบัติการอื่นๆ ท่ีเกี่ยวข้อง เช่น กิจกรรมส่งเสริมการเตรียมความพร้อมให้ห้องปฏิบัติการในเครือข่าย  
เพื่อขอรับการตรวจประเมิน หรือขอรับตราสัญลักษณ์จาก วช. กิจกรรมส่งเสริมการบริหารจัดการสารเคมีและ
ของเสียภายในหน่วยงาน เพื่อให้เกิดผลสัมฤทธิ์สูงสุดในการขับเคล่ือนมาตรฐานความปลอดภัยห้องปฏิบัติการ 
และสร้างความเข้มแข็งให้มหาวิทยาลัยแม่ข่ายสามารถด าเนินงานต่อไปได้อย่างเข้มแข็ง โดยท่ีมหาวิทยาลัย 
แม่ข่ายรับมอบอ านาจท าหน้าท่ีแทน วช. ในแต่ละภูมิภาค และยกระดับความปลอดภัยห้องปฏิบัติการ  
ของมหาวิทยาลัยให้มีมาตรฐานฯ ครอบคลุมท่ัวประเทศ 
 ดังนั้น การพัฒนาและยกระดับต้นแบบมาตรฐานห้องปฏิบัติการด้านความปลอดภัยท่ีเกี่ยวข้องกับ
สารเคมีของมหาวิทยาลัยนเรศวร ในขณะนี้อยู่ระหว่างการด าเนินงานของการเป็นแม่ข่ายให้กับสถาบันและ
หน่วยงานท่ีมีห้องปฏิบัติการในเขตภาคเหนือตอนล่าง 10 จังหวัดประกอบด้วยจังหวัดพิษณุโลก อุตรดิตถ์ เพชรบูรณ์ 
ก าแพงเพชร นครสวรรค์ สุโขทัย ตาก พิจิตร อุทัยธานี และชัยนาท นั้น จะสามารถน าไปสู่การขยายการด าเนินการ
ด้านความปลอดภัยท่ีเกี่ยวข้องกับสารเคมีของสถาบันเครือข่ายในภาคเหนือตอนล่างให้เป็นรูปธรรมมากขึ้น ซึ่งจะท า
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ให้เกิดการปฏิบัติท่ีดีของงานวิจัยท่ีเกี่ยวข้องกับสารเคมีและท าให้เกิดความปลอดภัยท้ังต่อนักวิจัย นิสิตและ
ผู้ปฏิบัติงานท่ีเกี่ยวข้อง ตลอดจนการท าการวิจัยท่ีไม่ก่อให้เกิดผลกระทบต่อชุมชนและส่ิงแวดล้อมด้วย 

1.2 วัตถุประสงค ์

1.2.1 เพื่อขยายผลให้เกิดเครือข่ายด้านมาตรฐานความปลอดภัยห้องปฏิบัติการระดับลูกข่าย (sub-
node) เพิ่มมากขึ้น 

1.2.2 เพื่อพัฒนาและยกระดับความปลอดภัยห้องปฏิบัติการใหม่ให้มีความปลอดภัยเพิ่มขึ้น เขต
ภาคเหนือตอนล่าง 10 จังหวัดประกอบด้วยจังหวัดพิษณุโลก อุตรดิตถ์ เพชรบูรณ์ ก าแพงเพชร 
นครสวรรค์ สุโขทัย ตาก พิจิตร อุทัยธานี และชัยนาท  

1.2.3 เพื่อส่งเสริมและสนับสนุนให้บุคลากรมีความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับความปลอดภัยในห้องปฏิบัติการ
เพิ่มขึ้น 

1.2.4 เพื่อธ ารงรักษาด้านความปลอดภัยห้องปฏิบัติการ 

1.3 ผลที่คาดว่าจะได้รับ 

1.3.1 มหาวิทยาลัยแม่ข่าย (node) จัดการฝึกอบรมเชิงปฏิบัติการเกี่ยวกับมาตรฐานความปลอดภัย
ห้องปฏิบัติการ โดยมีบุคลากรจากลูกข่าย (sub-node) ใหม่ ให้ครอบคลุมทุกลูกข่าย (sub-node) 
และมีบุคลากรของมหาวิทยาลัยแม่ข่าย (node) และลูกข่าย (sub-node) เข้าร่วมอบรมไม่น้อย
กว่า 200 คน 

1.3.2 มหาวิทยาลัยแม่ข่าย (node) พัฒนาความปลอดภัยห้องปฏิบัติการเพิ่มขึ้น อย่างน้อย 15 
ห้องปฏิบัติการ  

1.3.3 มหาวิทยาลัยแม่ข่าย (node) ธ ารงรักษาด้านความปลอดภัยห้องปฏิบัติการ อย่างน้อย 15 
ห้องปฏิบัติการ 

1.3.4 มหาวิทยาลัยแม่ข่าย (node) เชิญชวนให้บุคลากรใน node และ sub-node ส่งโปสเตอร์ผลงาน 
เพื่อเสนอในการจัดประชุมเครือข่ายภูมิภาค ด้าน Lab safety อย่างน้อย 10 โปสเตอร์ 

1.4 ขอบเขตการด าเนินงาน 

กิจกรรมท่ี 1 : การจัดฝึกอบรมเชิงปฏิบัติการ 
 มหาวิทยาลัยแม่ข่าย (node) ในแต่ละภูมิภาค จัดการฝึกอบรมเชิงปฏิบัติการเกี่ยวกับมาตรฐานความ
ปลอดภัยห้องปฏิบัติการ ให้บุคลากรของมหาวิทยาลัยแม่ข่าย (node) และลูกข่าย (sub-node) เข้าร่วมไม่น้อยกว่า 
200 คน โดยจ านวนผู้เข้าอบรมแบบ onsite ไม่น้อยกว่าร้อยละ 80 กรณีเหตุสุดวิสัยให้หารือกับ วช. และจัดแยกกับ
การจัดอบรมเชิงปฏิบัติการฯ ของมหาวิทยาลัยแม่ข่ายและเครือข่ายฯ อื่น ตามขอบเขตเนื้อหาสาระในการอบรม 
ดังนี้  

(1) นโยบายส่งเสริมความปลอดภัยของห้องปฏิบั ติการท่ีเกี่ยวกับสารเคมีและการขับเคล่ือน  
(พ.ศ. 2566 - 2570) 

(2) มาตรการส่งเสริมให้เกิดการยกระดับความปลอดภัยของห้องปฏิบัติการของ วช. 
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(3) การประเมินในระบบการส ารวจสภาพความปลอดภัยของห้องปฏิบัติการ (ESPReL Checklist) 
(4) มาตรฐานผลิตภัณฑ์อุตสาหกรรมระบบการจัดการด้านความปลอดภัยของห้องปฏิบัติการท่ี เกี่ยวกับ

สารเคมี (มอก. 2677-2558) 
(5) การออกเลขทะเบียนห้องปฏิบัติการ 
(6) อื่นๆ เช่น การจัดการข้อมูลสารเคมี การจัดการความเส่ียง เป็นต้น 

 ท้ังนี้ 1) มหาวิทยาลัยแม่ข่าย จัดการอบรมเชิงปฏิบัติการฯ ผ่านระบบ ESPReL Checklist โดยใช้ระบบ 
training เท่านั้น 
                   2) มหาวิทยาลัยแม่ข่าย (node) จัดส่งข้อมูลรายช่ือผู้เข้าร่วมการอบรมแบบ online และ onsite ใน
รู ปแบบไฟ ล์อิ เ ล็ กทรอนิ ก ส์  (PDF และ  Excel) โดยขอให้ แนบราย ช่ือและส า เนา ใบลงทะ เ บี ยน 
พร้อมลายเซ็นของผู้เข้าร่วมการอบรมแบบ onsite ในภาคผนวกของรายงาน 

  3) มหาวิทยาลัยแม่ข่าย (node) ประสานฝ่ายเลขานุการฯ ในการจัดเตรียมพิธีเปิดการอบรมทุกครั้ง 

กิจกรรมท่ี 2 : พัฒนาความปลอดภัยห้องปฏิบัติการใหม่ 
 มหาวิทยาลัยแม่ข่าย (node) พัฒนาความปลอดภัยห้องปฏิบัติการใหม่ อย่างน้อย 15 ห้องปฏิบัติการ 
โดยมีเงื่อนไขและข้อก าหนดดังนี้ 

1. ต้องเป็นห้องปฏิบัติการภายในมหาวิทยาลัยตนเอง จ านวน 5 ห้องปฏิบัติการ และห้องปฏิบัติการของ
หน่วยงานอื่นในเขตพื้นท่ี อย่างน้อย 10 ห้องปฏิบัติการ โดยก าหนดเขตพื้นท่ีประกอบด้วยจังหวัด
พิษณุโลก อุตรดิตถ์ เพชรบูรณ์ ก าแพงเพชร นครสวรรค์ สุโขทัย ตาก พิจิตร อุทัยธานี และชัยนาท  

2. ต้องได้เลขทะเบียนห้องปฏิบัติการใหม่ อย่างน้อย 15 ห้องปฏิบัติการ 
3. เน้นห้องปฏิบัติการในระดับมหาวิทยาลัย หรือระดับกรมในเขตพื้นท่ีท่ีรับผิดชอบ และต้องไม่ใช่

ห้องปฏิบัติการในโรงเรียน 
4. ต้องไม่ เป็นห้ องปฏิบั ติการท่ี เคยผ่าน “โครงการมหาวิทยาลัยแม่ ข่ ายด้านมาตรฐาน 

ความปลอดภัยห้องปฏิบัติการ ปี 2560 2562 และ ปี 2564” 
5. ต้องท าการส ารวจสภาพความปลอดภั ยห้ องปฏิบั ติการ ผ่านระบบ ESPReL Checklist  

จ านวน 1 ครั้ง (ก่อน-หลัง) และจะต้องมีคะแนนเพิ่มขึ้นอย่างน้อยร้อยละ 5 เพื่อแสดงให้เห็นถึงการ
พัฒนาความปลอดภัยเพิ่มขึ้น และจะต้องมีเลขทะเบียนห้องปฏิบัติการจากการใช้ระบบฯ ดังกล่าว 

ท้ังนี้ ทางมหาวิทยาลัยแม่ข่าย (node) จะรายงานตาม template 1, 2 และ 3 
(1) รายงานสรุปจ านวนลูกข่ายใหม่ (sub-node) ท่ีอยู่ภายใต้มหาวิทยาลัยแม่ข่าย (template 1) 
(2) รายงานผลคะแนนห้องปฏิบัติการใหม่รายห้อง (template 2) 
(3) รายงานสรุปภาพรวมเปรียบเทียบผลการพัฒนาห้องปฏิบัติการใหม่ (template 3) 
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กิจกรรมท่ี 3 : ธ ารงรักษาด้านความปลอดภัยห้องปฏิบัติการ 

 มหาวิทยาลัยแม่ข่าย (node) สนับสนุนงบประมาณในการธ ารงรักษาด้านความปลอดภัยห้องปฏิบัติการ
อย่างต่อเนื่อง อย่างน้อย 15 ห้องปฏิบัติการ โดยมีเงื่อนไขและข้อก าหนดดังนี้  

1. ต้องเป็นห้องปฏิบัติการภายในมหาวิทยาลัยตนเอง จ านวน 5 ห้องปฏิบัติการ และห้องปฏิบัติการของ
หน่วยงานอื่นในเขตพื้นท่ี อย่างน้อย 10 ห้องปฏิบัติการ โดยก าหนดเขตพื้นท่ีประกอบด้วยจังหวัด
พิษณุโลก อุตรดิตถ์ เพชรบูรณ์ ก าแพงเพชร และนครสวรรค์ 

2. ต้องเป็นห้องปฏิบั ติการเดิมท่ี เคยผ่าน “โครงการมหาวิทยาลัยแม่ข่ ายด้านมาตรฐาน 
ความปลอดภัยห้องปฏิบัติการ ปี 2560 2562 และ ปี 2564” 

3. ต้องท าการส ารวจสภาพความปลอดภั ยห้ องปฏิบั ติการ ผ่านระบบ ESPReL Checklist  
จ านวน 2 ครั้ง (ก่อน-หลัง) และจะต้องมีคะแนนภาพรวมไม่น้อยกว่าคะแนนเดิมในทุกองค์ประกอบ 
เพื่อแสดงให้เห็นถึงการยกระดับความปลอดภัยห้องปฏิบัติการท่ีเพิ่มข้ึนอย่างต่อเนื่อง และ/หรือ 
เตรียมความพร้อมห้องปฏิบั ติการท่ีสามารถเข้าสู่กระบวนการตรวจประเมินและรับรอง
ห้องปฏิบัติการปลอดภัยเพื่อการยอมรับร่วม (peer evaluation)  

ท้ังนี้ ทางมหาวิทยาลัยแม่ข่าย (node) จะรายงานตาม template 4, 5 และ 6 
(1) รายงานสรุปจ านวนลูกข่ายธ ารง (sub-node) ท่ีอยู่ภายใต้มหาวิทยาลัยแม่ข่าย (template 4) 
(2) รายงานผลคะแนนห้องปฏิบัติการธ ารงรายห้อง (template 5) 
(3) รายงานสรุปภาพรวมเปรียบเทียบผลการพัฒนาห้องปฏิบัติการธ ารง (template 6) 

กิจกรรมท่ี 4 : ส่งโปสเตอร์ผลงาน 
 มหาวิทยาลัยแม่ข่าย (node) เชิญชวนให้บุคลากรใน node และ sub-node ส่งโปสเตอร์ผลงาน 
เพื่อเสนอในการจัดประชุมเครือข่ายภูมิภาค ด้าน Lab safety อย่างน้อย 10 โปสเตอร์  

 มหาวิทยาลัยแม่ข่าย (node) จัดท ารายงานผลการด าเนินงานตามรูปแบบรายงานท่ี วช. ก าหนด 
(template 7) และมหาวิทยาลัยแม่ข่าย (node) ประสานฝ่ายเลขานุการฯ ในการจัดเตรียมพิธีเปิดการอบรมทุกครั้ง 
 

1.5 ระยะเวลาด าเนินงาน 
   365 วัน และการขอขยายเวลาในการด าเนินงาน โดยอยู่ในช่วงการด าเนินงานต้ังแต่วันท่ี 8 
มีนาคม 2566 ถึงวันท่ี 7 มีนาคม 2567 
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บทที่ 2  วธิีการด าเนินงาน 

2.1 วิธีการด าเนินงาน 

 การด าเนินงานของมหาวิทยาลัยนเรศวรในฐานะมหาวิทยาลัยแม่ข่ายได้ด าเนิน งานในรูปแบบของ
คณะกรรมการความปลอดภัยด้านสารเคมี โดยมีโครงสร้างของการด าเนินงานเป็น 1 คณะกรรมการ และ 2 
คณะท างาน ได้แก่  

1. คณะกรรมการความปลอดภัยด้านสารเคมี มหาวิทยาลัยนเรศวร 
2. คณะท างานพัฒนาหลักสูตรและการฝึกอบรมความปลอดภัยด้านสารเคมี มหาวิทยาลัยนเรศวร  
3. คณะท างานพัฒนาระบบการตรวจประเมินความปลอดภัยของห้องปฏิบัติการ มหาวิทยาลัย

นเรศวร  

ตามโครงสร้างการด าเนินงาน ตามภาพท่ี 2.1.1 โครงสร้างการบริหารจัดการความปลอดภัยด้านสารเคมี 
มหาวิทยาลัยนเรศวร โดยมีวิธีการด าเนินงานตามขั้นตอนดังหัวข้อ 2.1.1  ถึง 2.1.11 และแสดงรูปภาพสรุป
ขั้นตอนการด าเนินงานตามภาพท่ี 2.1.2 ขั้นตอนการด าเนินการห้องปฏิบัติการท่ีเข้าร่วม และภาพท่ี 2.1.3 
แผนการด าเนินโครงการแม่ข่ายด้านมาตรฐานความปลอดภัยห้องปฏิบัติการ ภาคเหนือตอนล่าง  ปี 2566 : 
มหาวิทยาลัยนเรศวร 

2.1.1 ประชุมคณะท างาน เพื่อวางแผนการท างาน ติดตามประเมินผล โดยมีการจัดประชุมอย่างน้อย
เดือนละ 1 ครั้งและ/หรือตามความเหมาะสม นอกจากนี้ได้มีการประชุมคณะท างานตามกิจกรรมท่ีได้จัดในแต่ละ
ช่วงเวลา ท้ังนี้ได้ปรับรูปแบบการประชุมตามความเหมาะสมได้แก่การประชุมในรูปแบบ onsite หรือ รูปแบบ
การประชุมออนไลน์ผ่านโปรแกรม Zoom และ Microsoft Teams  

2.1.2 ก าหนดขอบข่ายการด าเนินงาน (Terms of Reference : TOR) โครงการ “การพัฒนาและ
ยกระดับต้นแบบมาตรฐานห้องปฏิบัติการด้านความปลอดภัยท่ีเกี่ยวข้องกับสารเคมี มหาวิทยาลัยนเรศวร และ
เครือข่ายสถาบันการศึกษา และ/หรือ หน่วยงานในเขตภาคเหนือตอนล่าง  : ปี2566” ประกาศรับสมัคร
ห้องปฏิบัติการเพื่อเข้าร่วมโครงการฯ  ไปยังห้องปฏิบัติการท่ีต้องการพัฒนาและยกระดับด้านมาตรฐานความ
ปลอดภัยในห้องปฏิบัติการท่ีเกี่ยวข้องกับสารเคมี จ านวนท้ังหมด 30 ห้องปฏิบัติการ แบ่งเป็น ห้องปฎิบัติการ
ใหม่จ านวน 15 ห้องปฏิบัติการ โดยแบ่งเป็นห้องปฏิบัติการภายในมหาวิทยาลัยนเรศวรจ านวน 5 ห้องปฏิบัติการ 
และห้องปฏิบัติการของสถาบัน/หน่วยงานเครือข่ายอีกจ านวน 10 ห้องปฏิบัติการ รวมถึงห้องปฏิบัติการท่ีเข้า
ร่วมโครงการยกระดับห้องปฏิบัติการมาตรฐานด้านความปลอดภัยท่ีเกี่ยวข้องกับสารเคมี เดิมอีกจ านวน 15 
ห้องปฎิบัติการ โดยแบ่งเป็นห้องปฏิบัติการภายในมหาวิทยาลัยนเรศวรจ านวน 5  ห้องปฏิบัติการ และ
ห้องปฏิบัติการของสถาบัน/หน่วยงานเครือข่ายอีกจ านวน 10 ห้องปฏิบัติการ เพื่อการธ ารงรักษาและการพัฒนา
ยกระดับอย่างต่อเนื่องด้วย  

2.1.3 ด าเนินการคัดเลือกห้องปฏิบัติการเพื่อเข้าร่วมกิจกรรมพัฒนาความปลอดภัยห้องปฏิบัติการ 
โดยผ่านมติท่ีประชุมของคณะกรรมการด้านมาตรฐานความปลอดภัยท่ีเกี่ยวข้องกับสารเคมี มหาวิทยาลัยนเรศวร 
ในวันพฤหัสบดีท่ี 16 กุมภาพันธ์ 2566 ผ่านระบบ Online โดยใช้โปรแกรม Microsoft teams 
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2.1.4 ห้องปฏิบัติการท่ีได้รับคัดเลือกร่วมโครงการ ด าเนินการลงทะเบียนห้องปฏิบัติการท่ีเข้าร่วมใน
ระบบ ESPReL Checklist ต่อจากนั้นได้ด าเนินการประเมินตนเองโดยใช้ ESPReL Checklist ก่อนการตรวจ
ประเมิน และด าเนินการจัดส่งผลการตรวจประเมินเบื้องต้นไปยังหน่วยตรวจประเมินของมหาวิทยาลัยนเรศวร 
เพื่อให้หน่วยตรวจประเมินของมหาวิทยาลัยนเรศวรจัดหาคณะผู้ตรวจประเมินและประสานงานในการตรวจ
ประเมินต่อไป  

2.1.5 คณะผู้ตรวจประเมินด าเนินการเข้าตรวจประเมินความปลอดภัยในห้องปฏิบัติการตามสถานท่ี 
วัน และเวลา ท่ีได้ก าหนดไว้พร้อมกับการแจ้งผลการตรวจประเมินเบื้องต้นในช่วงของการปิดการตรวจประเมิน 
และผลการตรวจประเมินอย่างเป็นทางการจากหน่วยตรวจประเมินของมหาวิทยาลัยนเรศวรจะถูกส่งไปยัง
ห้องปฏิบัติการท่ีรับการตรวจประเมินหลังจากการออกเอกสารตามระบบ  

2.1.6 ห้องปฏิบัติการท่ีได้รับการตรวจประเมินจะน าผลของการตรวจประเมินมาวิเคราะห์ เพื่อจัดท า
แผนการยกระดับความปลอดภัยในห้องปฏิบัติการท้ังในระยะส้ันและระยะยาว ท้ังนี้ทางมหาวิทยาลัยแม่ข่ายฯ ได้
ด าเนินการจัดอบรมแลกเปล่ียนเรียนรู้และศึกษาดูงานห้องปฏิบัติการต้นแบบ ในหัวข้อท่ีห้องปฏิบัติการต้อง
พัฒนายกระดับความปลอดภัย อาทิเช่น การอบรมเชิงปฏิบัติการเรื่อง มาตรฐานความปลอดภัยห้องปฏิบัติการ
และวิเคราะห์แนวทางการยกระดับจากห้องปฏิบัติการต้นแบบ การประเมินความเส่ียงและการบริหารความเส่ียง
เพื่อการยกระดับความปลอดภัยห้องปฏิบัติการ การสร้างพฤติกรรมความปลอดภัยด้วย BBS (Behavior-Based 
Safety) การตรวจสุขภาพตามปัจจัยเส่ียงและให้ค าปรึกษาการตรวจสุขภาพตามปัจจัยเส่ียง ถอดบทเรียนด้าน
ความปลอดภัยห้องปฏิบัติการ และการแลกเปล่ียนเรียนรู้เพื่อยกระดับความปลอดภัยห้องปฏิบัติการ เป็นต้น 
จากนั้นห้องปฏิบัติการด าเนินการส่งแผนการยกระดับความปลอดภัยต่อหน่วยตรวจประเมินมหาวิทยาลัยนเรศวร  

2.1.7 ห้องปฏิบัติการด าเนินการจัดท าแผนการยกระดับความปลอดภัยท่ีได้จัดท าไว้ตามระยะเวลา 
งบประมาณและศักยภาพ โดยเฉพาะกิจกรรมท่ีสามารถด าเนินการได้ในระยะเวลาส้ัน  เช่น จัดหาอุปกรณ์ป้องกัน
และลดปัจจัยเส่ียงส่วนบุคคล อาทิเช่น ถุงมือ แว่นตานิรภัย อุปกรณ์ป้องกันทางเดินหายใจ และเส้ือคลุม
ปฏิบัติงาน รวมท้ังจัดท าป้ายบอกเส้นทางหนีไฟและป้ายสัญลักษณ์ความเป็นอันตรายของสารเคมีและข้อ
กฎหมายก าหนดรวมท้ังป้ายกฎระเบียบในการใช้ห้องปฏิบัติการวิจัยจากนั้นจึงท าการติดต้ังป้ายในต าแหน่ง
เหมาะสมท่ีนักวิจัยและบุคลากรท่ีใช้ห้องปฏิบัติการสังเกตเห็นได้ง่าย  

2.1.8 มหาวิทยาลัยนเรศวรด าเนินการจัดกิจกรรมเพื่อเป็นแนวทางในการปรับแก้ไขจากผลการ
ประเมินของหน่วยตรวจประเมินของมหาวิทยาลัยนเรศวร และแลกเปล่ียนเรียนรู้ของห้องปฏิบัติการท่ีเข้าร่วม
โครงการใหม่และห้องปฏิบัติการเดิม รวมถึงการเยี่ยมชมห้องปฏิบัติการท่ีผ่านการตรวจประเมินตามมาตรฐาน
การยอมรับร่วม Peer Evaluation และ มอก.2677-2558 และจัดให้มีการแบ่งปันเอกสาร แบบฟอร์ม และส่ือ
เพื่อการประยุกต์ใช้ของห้องปฏิบัติการเครือข่ายต่อไป  

2.1.9 ด าเนินการจัดการฝึกอบรมเชิงปฏิบัติการเกี่ยวกับมาตรฐานความปลอดภัยห้องปฏิบัติการ ให้
บุคลากรของมหาวิทยาลัยแม่ข่าย (node) และลูกข่าย (sub-node)  

2.1.10 มหาวิทยาลัยนเรศวรได้ด าเนินการให้บุคลากรใน node และ sub-node ท่ีเข้าร่วมโครงการฯ
ส่งโปสเตอร์ผลงานเพื่อเสนอในการจัดประชุมเครือข่ายภูมิภาค ด้าน Lab safety จ านวน 10 โปสเตอร ์ 

2.1.11 มหาวิทยาลัยนเรศวรจัดท าร่างรายงานผลการด าเนินงานของมหาวิทยาลัยแม่ข่ายด้านมาตรฐาน
ความปลอดภัยห้องปฏิบัติการเพื่อการน าเสนอต่อคณะกรรมการและการปรับแก้ไขรายงานตามมติ และ
ด าเนินการจัดท าเป็นรายงานฉบับสมบูรณ์ต่อไป  
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ภาพที่ 2.1.1 โครงสร้างการบริหารจัดการความปลอดภัยด้านสารเคมี มหาวิทยาลัยนเรศวร 

 

 
ภาพที่ 2.1.2 ขั้นตอนการด าเนินการห้องปฏิบัติการท่ีเข้าร่วม  
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ภาพที่ 2.1.3 แผนการด าเนินโครงการมหาวิทยาลัยแม่ข่ายด้านมาตรฐานความปลอดภัยห้องปฏิบัติการ 
ภาคเหนือตอนล่าง  ปี 2566 : มหาวิทยาลัยนเรศวร 
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ภาพที่ 2.1.4 เครือข่ายด้านความปลอดภัยห้องปฏิบัติการ ภาคเหนือตอนล่าง  
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2.2 แผนและผลการด าเนินงาน 

ตารางที่ 2.2 แผนและผลการด าเนินโครงการมหาวิทยาลัยแม่ข่ายด้านมาตรฐานความปลอดภัยห้องปฏิบัติการปี 2566 : มหาวิทยาลัย
นเรศวร 

 
กิจกรรม 

เดือน ผลที่คาดว่าจะได้รับ 
มีค 
66 

เมย 
66 

พค 
66 

มิย 
66 

กค 
66 

สค 
66 

กย 
66 

ตค 
66 

พย 
66 

ธค 
66 

มค 
67 

กพ 
67 

มีค 
67 

 

สามารถแบ่งกิจกรรมตาม
ขอบ เขตกา รด า เ นิ น ง า น
ออกเป็น 6 กิจกรรม 

              

กิจกรรมที่ 1 ฝึกอบรมเชิง
ปฏิบัติการเก่ียวกับมาตรฐาน
ความปลอดภัยหอ้งปฏิบัติการ 
โดยมีบุคลากรจากลูกข่าย 
(sub-node) ใหม่เข้าร่วมอบรม 
และมีบุคลากรของมหาวิทยาลัย
แม่ข่าย (node) และลูกข่าย 
(sub-node) เข้าร่วมอบรมไม่
น้อยกว่า 200 คน 

             - มีบุคลากรจากลูกข่าย 
(sub-node) ใหม่ เข้า
ร่วมอบรม และมี
บุคลากรของ
มหาวิทยาลัยแม่ข่าย 
(node) และลูกข่าย 
(sub-node) เข้าร่วม
อบรมไม่น้อยกว่า 200 
คน 

- บุคลากรของ
มหาวิทยาลัยแม่
ข่าย (node) และ
ลูกข่าย (sub-
node) มีความรู้
และความเข้าใจใน
เรื่อง มาตรฐาน
ความปลอดภัยของ
ปฏิบัติการมากข้ึน 

- ได้วีดีโอ ในพิธีเปิดการ
อบรมจาก วช. ทุกครั้ง 
 

ก 

1 . 1  ติ ด ต่อ  ปร ะส าน ง า น 
ประชาสัมพันธ์ การฝึกอบรม
เ ชิ ง ป ฏิ บั ติ ก า ร เ กี่ ย ว กั บ
มาตร ฐ านความปลอดภั ย
ห้องปฏิบัติการ 

 / / / /         

 * * * *         

             

1 . 2  มหา วิทยาลั ยแม่ ข่ าย 
( node) ป ร ะ ส า น ฝ่ า ย
เลขานุการฯ ในการจัดเตรียม
พิธีเปิดการอบรมทุกครั้ง 

 / / / /         

 * * * *         

             

1 . 3  จั ด ก า ร ฝึ ก อ บ รม เชิ ง
ปฏิบัติการเกี่ยวกับมาตรฐาน
ความปลอดภัยห้องปฏิบัติการ 
มีบุคลากรของมหาวิทยาลัยแม่
ข่าย (node) และลูกข่าย(sub-
node) เข้าร่วมไม่น้อยกว่า200
คน โดยจ านวนผู้เข้าอบรมแบบ 
onsite ไม่น้อยกว่าร้อยละ 80 
กรณีเหตุสุดวิสัยด าเนินการ
หารือกับ วช. 
 

 / / / /         

 * * * *         
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กิจกรรม 

เดือน ผลที่คาดว่าจะได้รับ 
มีค 
66 

เมย 
66 

พค 
66 

มิย 
66 

กค 
66 

สค 
66 

กย 
66 

ตค 
66 

พย 
66 

ธค 
66 

มค 
67 

กพ 
67 

มีค 
67 

 

กิจกรรมที่ 2  พัฒนาความ
ปลอดภัยห้องปฏิบัติการใหม่ 

             - ได้ห้องปฏิบัติการใหม่
เข้าร่วมพัฒนาความ
ปลอดภัย จ านวนอย่าง
น้อย 15 
ห้องปฏิบัติการ เป็น
ห้องปฏิบัติการภายใน
มหาวิทยาลัยตนเอง 
จ านวน 5 
ห้องปฏิบัติการ และ
ห้องปฏิบัติการของ
หน่วยงานอื่นในเขต
พ้ืนที่ อย่างน้อย 10 
ห้องปฏิบัติการ โดย
ก าหนดเขตพ้ืนที่
ประกอบด้วยจังหวัด
พิษณุโลก อุตรดิตถ์ 
เพชรบูรณ์ ก าแพงเพชร 
นครสวรรค์ สุโขทัย 
ตาก พิจิตร อุทัยธานี 
และชัยนาท 

- ห้องปฏิบัติการที่เข้า
ร่วมท าการส ารวจ
สภาพความ
ปลอดภัย
ห้องปฏิบัติการผ่าน
ระบบ ESPReL 
Checklist จ านวน 
2 ครั้ง (ก่อน-หลัง) 
และมีคะแนน
เพ่ิมข้ึนอย่างน้อย
ร้อยละ 5 เพ่ือแสดง
ให้เห็นถึงการพัฒนา
ความปลอดภัย
เพ่ิมข้ึน และมีเลข
ทะเบียน
ห้องปฏิบัติการจาก
การใช้ระบบฯ  

- ห้องปฏิบัติการที่เข้า
ร่วมได้รับการสนับสนุน

2.1 เปิดรับสมัครห้องปฏิบัติการ
ที่ เ ข้ า ร่ ว ม โ ค ร ง ก า ร จ า ก
มหาวิทยาลัยแม่ ข่าย (node)  
และ/หรือ ลูกข่าย (sub-node) 

/ /            

* *            
             

2.2 คัดเลือกห้องปฏิบั ติการ 
อย่างน้อย 15 ห้องปฏิบัติการ 
โดยห้องปฏิบัติการ ที่เข้าร่วม
กิ จ ก ร ร ม ฯ  จ ะ ไ ด้ รั บ ก า ร
สนับสนุนวัสดุวิทยาศาสตร์หรือ
วัสดุส านักงาน 

/ / / /          

* * * *          
             

2.3 ส ารวจสภาพความปลอดภัย
ห้ องปฏิ บั ติ การผ่ านระบบ 
ESPReL Checklist ค รั้ ง ที่  1 
พร้ อมให้ ข้ อ เสนอแนะโดย
ผู้ตรวจประเมินฯ 

 / / / / / / / /     

 * * * * * * * *     
             

2.4 ห้องปฏิบัติการด าเนินจัดท า
แผนยกระดับความปลอดภัย
ห้ อ ง ป ฏิ บั ติ ก า ร  ส่ ง ม า ที่
ม ห า วิ ท ย า ลั ย น เ ร ศ ว ร 
มหาวิทยาลัยนเรศวร  

   / / / / /      
   * * * * *      
             

2.5 ส ารวจสภาพความปลอดภัย
ห้ องปฏิ บั ติ การผ่ านระบบ 
ESPReL Checklist ครั้งที่ 2 โดย
ห้องปฏิบัติการจะต้องมีคะแนน
เพ่ิมข้ึนอย่างน้อยร้อยละ 5 เพ่ือ
แสดงให้เห็นถึงการพัฒนาความ
ปลอดภัยเพ่ิมข้ึน และจะต้องมี
เลขทะเบียนห้องปฏิบัติการจาก
การใช้ระบบฯ 

     / / / / / / / / 

     * * * * * * * * 
             

2.6 ประชุมแลกเปลี่ยนเรียนรู้
และถอดบทเรียน 

   / / / / / / / / / / 

   * * * * * * * * * * 
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กิจกรรม 

เดือน ผลที่คาดว่าจะได้รับ 
มีค 
66 

เมย 
66 

พค 
66 

มิย 
66 

กค 
66 

สค 
66 

กย 
66 

ตค 
66 

พย 
66 

ธค 
66 

มค 
67 

กพ 
67 

มีค 
67 

 

วัสดุวิทยาศาสตร์หรือ
วัสดุส านักงาน เพ่ือการ
ยกระดับมาตรฐาน
ความปลอดภัยของ
ห้องปฏิบัติการ 

กิจกรรมที่ 3  ธ ารงรักษาด้าน
ความปลอดภัยห้องปฏิบัติการ 

             - ได้ห้องปฏิบัติการเดิม
เข้าร่วมธ ารงรักษาด้าน
ความปลอดภัย จ านวน
อย่างน้อย 15 
ห้องปฏิบัติการ เป็น
ห้องปฏิบัติการภายใน
มหาวิทยาลัยตนเอง 
จ านวน 5 
ห้องปฏิบัติการ และ
ห้องปฏิบัติการของ
หน่วยงานอื่นในเขต
พ้ืนที่ อย่างน้อย 10 
ห้องปฏิบัติการ โดย
ก าหนดเขตพ้ืนที่
ประกอบด้วยจังหวัด
พิษณุโลก อุตรดิตถ์ 
เพชรบูรณ์ ก าแพงเพชร 
นครสวรรค์ สุโขทัย 
ตาก พิจิตร อุทัยธานี 
และชัยนาท 

- ห้องปฏิบัติการที่
สมัครเข้าร่วมมี
คะแนนในระบบ 
ESPReL 
Checklist ที่
เพ่ิมข้ึน 

- ห้องปฏิบัติการที่เข้า
ร่วมได้รับการสนับสนุน
วัสดุวิทยาศาสตร์หรือ
วัสดุส านักงาน เพ่ือการ
ยกระดับมาตรฐาน
ความปลอดภัยของ
ห้องปฏิบัติการ 

3 . 1  ป ร ะ ส า น ง า น
ห้ อ ง ป ฏิ บั ติ ก า รที่ เ ข้ า ร่ วม
โครงการจากมหาวิทยาลัยแม่
ข่าย (node)  และ/หรือ ลูก
ข่ า ย  ( sub- node)  โ ด ย
ห้องปฏิบั ติการ  ที่ เ ข้ าร่ วม
กิ จ ก ร รมฯอ ย่ า ง น้อย   15  
ห้ อ ง ป ฏิ บั ติ ก า ร  จ ะ ไ ด้ รั บ
สนับสนุนวัสดุวิทยาศาสตร์  

/ /            
* *            
             

3 . 2  ส า ร ว จ ส ภ า พ ค ว า ม
ปลอดภัยห้องปฏิบัติการผ่าน
ระบบ ESPReL Checklist ครั้ง
ที่ 1 พร้อมให้ข้อเสนอแนะโดย
ผู้ตรวจประเมินฯ 

 / / / /         

 * * * *         
             

3.3 ห้ องปฏิบั ติการด า เ นิน
ทบทวน ปรับปรุง แผนยกระดับ
ความปลอดภัยห้องปฏิบัติการ 
ส่งมาที่มหาวิทยาลัยนเรศวร 
มหาวิทยาลัยนเรศวร  

  / / / / / / / /    
  * * * * * * * *    
             

3 . 4  ส า ร ว จ ส ภ า พ ค ว า ม
ปลอดภัยห้องปฏิบัติการผ่าน
ระบบ ESPReL Checklist ครั้ง
ที่  2 โดยจะ ต้อ งมี ค ะแนน
ภาพรวมไม่น้อยกว่าคะแนน
เดิมในทุกองค์ประกอบ เพ่ือ
แสดงให้เห็นถึงการยกระดับ
ความปลอดภัยห้องปฏิบัติการ
ที่เพ่ิมข้ึนอย่างต่อเน่ือง และ/
หรือ ห้องปฏิบัติการที่สามารถ
เ ข้ า สู่ ก ร ะ บ ว น ก า ร ต ร ว จ
ป ร ะ เ มิ น แ ล ะ รั บ ร อ ง

   / / / / / /     

   * * * * * *     
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กิจกรรม 

เดือน ผลที่คาดว่าจะได้รับ 
มีค 
66 

เมย 
66 

พค 
66 

มิย 
66 

กค 
66 

สค 
66 

กย 
66 

ตค 
66 

พย 
66 

ธค 
66 

มค 
67 

กพ 
67 

มีค 
67 

 

ห้องปฏิบัติการปลอดภัยเพ่ือ
ก า ร ย อ ม รั บ ร่ ว ม  ( peer 
evaluation) 

3.5 ประชุมแลกเปลี่ยนเรียนรู้
และถอดบทเรียน 

 / / / / / / / / / / / / 

 * * * * * * * * * * * * 
กิจกรรมที่  4  ส่งโปสเตอร์
ผลงาน 

             - ได้โปสเตอร์ผลงานเพ่ือ
น าเสนอในโครงการ
ประชุมเครือข่าย
ภูมิภาค ด้าน Lab 
safety อย่างน้อย 10 
โปสเตอร ์

4.1 คัดเลือกห้องปฏิบัติการที่
เ ข้ า ร่ ว ม โ ค ร ง ก า ร จ า ก
มหาวิทยาลัยแม่ข่าย (node)  
และ/หรือ ลูกข่าย (sub-node) 
ที่มีผลการด าเนินงานที่ เป็น
ต้นแบบหรือแนวปฏิบั ติที่ ดี  
(good practices) จ านวนไม่
น้อยกว่า 10 โปสเตอร์ 

        / /    

        * *    
             

4.2 ประสานจัดส่งโปสเตอร์
เ ส น อ ใ น ก า ร จั ด ป ร ะ ชุ ม
เครือข่ายภูมิภาค ด้าน Lab 
safety 

        / / /   

        * * *   
             

กิ จ ก ร ร มที่  5 :  ว า ง แผน 
วิเคราะห์ข้อมูล และจัดท า
รายงานความก้าวหน้า และ
รายงานฉบับสมบูรณ์ 

             - ได้รายงาน
ความก้าวหน้า และ
รายงานฉบับสมบูรณ์  

5.1 วางแผน จัดเตรียมข้อมูล 
จัดประชุมเพ่ือวิเคราะห์ข้อมูล 

/ / /           

* * *           

5.2 ด าเนินการจัดประชุม / 
 

/ 
 

/ / / / / / / / / / / 

* * * * * * * * * * * * * 

5.3 สรุปรายงานความก้าวหน้า 
และรายงานฉบับสมบูรณ์ 

     /       / 

     *       * 
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กิจกรรม 

เดือน ผลที่คาดว่าจะได้รับ 
มีค 
66 

เมย 
66 

พค 
66 

มิย 
66 

กค 
66 

สค 
66 

กย 
66 

ตค 
66 

พย 
66 

ธค 
66 

มค 
67 

กพ 
67 

มีค 
67 

 

๖. ประชุมวางแผน ติดตาม 
ประเมินผล และบริหารความ
เสี่ยง 

/ / / / / / / / / / / / / 

* * * * * * * * * * * * * 

กิจกรรมที่  6 :  การพัฒนา
เครือข่ายด้านมาตรฐานความ
ปลอดภั ยห้ อ งปฏิ บั ติ ก า ร
ภาคเหนือตอนล่าง 

             - มหาวิทยาลัยแม่ข่าย 
(node) ได้พัฒนา
เครือข่ายด้านมาตรฐาน
ความปลอดภัย
ห้องปฏิบัติการ ของ
หน่วยงานภายใน
มหาวิทยาลัยนเรศวร 
และหน่วยงานอื่นใน
เขตพ้ืนที่ประกอบด้วย
จังหวัดพิษณุโลก 
อุตรดิตถ์ เพชรบูรณ์ 
ก าแพงเพชร และ
นครสวรรค์ สุโขทัย 
ตาก พิจิตร อุทัยธานี 
และชัยนาท 

6.1 วางแผน จัดประชุม  
 
 

/ / / / / / / / / / / / / 

* * * * * * * * * * * * * 

6.2 ด าเนินการพัฒนาเครือข่าย 
 
 

/ / / / / / / / / / / / / 

* * * * * * * * * * * * * 

6.3 สรุปและถอดบทเรียน / / / / / / / / / / / / / 

* * * * * * * * * * * * * 

             

หมายเหตุ :  

/ หมายถึง แผนการด าเนินโครงการฯ  

* หมายถึง ผลการด าเนินโครงการฯ 
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2.3 แผนบริหารความเสี่ยง 
การติดตามประเมินผลและความเส่ียง 

การติดตามประเมินผล:  วิธีการ : มหาวิทยาลัยนเรศวร ได้ก าหนดให้มีด าเนินการในรูปแบบของ
คณะกรรมการ /คณะท างานของโครงการ และก าหนดให้มีการประชุมติดตาม รายงานผลการ 
ประเมินผล สรุปผลการด าเนินงาน 
ระยะเวลา : ประชุมอย่างน้อย 1 ครั้งต่อเดือน 

ตารางที่ 2.3  แผนบริหารความเสี่ยง 

ขั้นตอน/วิธีด าเนินการ ความเสี่ยงท่ีคาดว่าจะเกิดขึ้น วิธีการปิดความเสี่ยง 
๑. การจัดโครงการและการเบิกจ่าย การใช้งบประมาณ และการเบิกจ่าย ไม่

ตรงตามระเบียบการเบิกจ่าย 
ให้เอกสารทุกเอกสารท่ีเกี่ยวข้อง
กับ การเงิน บัญชี พัสดุ ให้ผ่าน
การตรวจสอบตามระบบการ
เบิกจ่ายของมหาวิทยาลัย 

๒. การด าเนินการตามตัวชี้วัดของ
โครงการ 

การด าเนินโครงการไม่เป็นไปตามตัวชี้วัด ก าหนดให้มีการประชุมติดตาม 
รายงานผลการประเมินผล 
สรุปผลการด าเนินงาน 

3. การด าเนินการไม่เป็นไปตาม
ระยะเวลาท่ีก าหนด อันเนื่องมาจาก
ภัยธรรมชาติ และปัจจัยท่ีไม่สามารถ
ควบคุมได้ 

การด าเนินการไม่เป็นไปตามระยะเวลาท่ี
ก าหนด 

ก าหนดรูปแบบให้มีการประชุม 
อบรม ตรวจประเมิน
ห้องปฏิบัติการ และแลกเปล่ียน
เรียนรู้ ออนไลน์แทน onsite 

4. การฝึกอบรมเชิงปฏิบัติการ
เกี่ยวกับมาตรฐานความปลอดภัย
ห้องปฏิบัติการ ให้บุคลากรของ
มหาวิทยาลัยแม่ข่าย (node) และลูก
ข่าย (sub-node) ไม่เป็นไปตาม
ตัวชี้วัด (ผู้เข้าร่วมไม่น้อยกว่า 200 
คน โดยจ านวนผู้เข้าอบรมแบบ 
onsite ไม่น้อยกว่าร้อยละ 80 กรณี
เหตุสุดวิสัยให้หารือกับ วช.) 

การด าเนินโครงการไม่เป็นไปตามตัวชี้วัด  1. ก าหนดให้มีการประชาสัมพันธ์
หลักสูตรอบรมไปยังหน่วยงานท้ัง
ทางเอกสารและทางออนไลน์ ทุก
ช่องทาง 
2. เผยแพร่ประชาสัมพันธ์การจัด
กิจกรรมไปยังหนว่ยงานโดยตรง
ทางไปรษณีย์อิเล็กทรอนิกส์ และ 
e-doc 
3. เชิญชวนบุคลากรและผู้สนใจ
เข้าร่วมกิจกรรมฯ มากกว่า
เป้าหมายท่ีก าหนดไว้ 
4. จัดเก็บหลักฐานหรือแบบตอบ
รับการเข้าร่วมกิจกรรมจากผู้สนใจ
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ขั้นตอน/วิธีด าเนินการ ความเสี่ยงท่ีคาดว่าจะเกิดขึ้น วิธีการปิดความเสี่ยง 
เข้าร่วมกิจกรรมฯ เพื่อแสดง
จ านวนผู้ท่ีตอบรับจะเข้าร่วม
กิจกรรมในครั้งนี ้
5. ประสานความร่วมมือระหว่าง
หน่วยงานในการเป็นเจ้าภาพร่วม
จัดและร่วมประชาสัมพันธ์กิจกรรม 
6. น าเทคโนโลยีสารสนเทศมาใช้
ในการอบรมหรือจัดกิจกรรมฯ 
7. มีการประชาสัมพันธ์โดยเน้น
ผลท่ีจะได้รับ และผู้เข้าร่วมไม่เสีย
ค่าใช้จ่ายใดๆในการฝึกอบรมฯ 
8. มีการสร้างเสริมแรงจูงใจให้
ผู้เข้าร่วมอบรม เช่น การมอบใบ
ประกาศนียบัตรในการฝึกอบรมฯ 
9. มีการประชุมติดตามผล รวมท้ัง
หารือกับ วช. กรณีเหตุสุดวิสัย 
หากผู้เข้าร่วมน้อยกว่า 200 คน 
และ/หรือจ านวนผู้เข้าอบรมแบบ 
onsite น้อยกว่าร้อยละ 80  
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บทที่ 3  

ผลการด าเนินงาน 

3.1 กิจกรรมที่ 1 จัดฝึกอบรมเชิงปฏิบัติการ 
 มหาวิทยาลัยมหาวิทยาลัยนเรศวร ในฐานะมหาวิทยาลัยแม่ข่ายด้านมาตรฐานความปลอดภัย
ห้องปฏิบัติการ ได้ด าเนินการจัดการฝึกอบรมเชิงปฏิบัติการเกี่ยวกับมาตรฐานความปลอดภัยห้องปฏิบัติการ 
ให้บุคลากรของมหาวิทยาลัยแม่ข่าย (node) และลูกข่าย (sub-node) ในเขตภาคเหนือตอนล่าง 10 จังหวัด
ประกอบด้วย จังหวัดพิษณุโลก อุตรดิตถ์ เพชรบูรณ์ ก าแพงเพชร นครสวรรค์ สุโขทัย ตาก พิจิตร อุทัยธานี 
และชัยนาท โดยมีรูปแบบการอบรมแบบ onsite 100% ด าเนินการจัดอบรมท้ังหมดเป็นจ านวน 4 ครั้ง โดยมี
ผู้เข้าร่วมอบรมเป็นจ านวนท้ังส้ิน 232 คน  มหาวิทยาลัยนเรศวรมีการด าเนินงานดังต่อไปนี้ 
 3.1.1 ขั้นตอนการด าเนินงาน 

(1) วางแผนการจัดฝึกอบรมเชิงปฏิบัติการเกี่ยวกับมาตรฐานความปลอดภัยห้องปฏิบัติการ 
โดยให้มีบุคลากรจากลูกข่าย (sub-node) ใหม่เข้าร่วมอบรม และมีบุคลากรของ
มหาวิทยาลัยแม่ข่าย (node) และลูกข่าย (sub-node) เข้าร่วมอบรมไม่น้อยกว่า 200 คน 
รูปแบบการอบรมเป็นแบบ onsite ก าหนดจัดการฝึกอบรมเป็นจ านวน 4 ครั้ง  

(2) ติดต่อ ประสานงาน ประชาสัมพันธ์ การฝึกอบรมเชิงปฏิบัติการเกี่ยวกับมาตรฐานความ
ปลอดภัยห้องปฏิบัติการ  

(3) วิทยากรผู้บรรยายเป็นวิทยากรประจ ามหาวิทยาลัยแม่ข่าย (ดังตารางท่ี 3.1.1) 
มหาวิทยาลัยแม่ข่ายได้สนับสนุนไฟล์น าเสนอ (power point) ตามขอบเขตเนื้อหาสาระ
ในการอบรม ดังนี้ 
1) นโยบายส่งเสริมความปลอดภัยของห้องปฏิบัติการท่ีเกี่ยวกับสารเคมีและการ
ขับเคล่ือน (พ.ศ. 2566 – 2570) 
2) มาตรการส่งเสริมให้เกิดการยกระดับความปลอดภัยของห้องปฏิบัติการของ วช. 
3) การประเมินในระบบการส ารวจสภาพความปลอดภัยของห้องปฏิบัติการ (ESPReL 
Checklist) 
4) มาตรฐานผลิตภัณฑ์อุตสาหกรรมระบบการจัดการด้านความปลอดภัยของ
ห้องปฏิบัติการท่ีเกี่ยวกับสารเคมี (มอก. 2677-2558)  
5) การออกเลขทะเบียนห้องปฏิบัติการ 
6) อื่นๆ เช่น การจัดการข้อมูลสารเคมี การจัดการความเส่ียง เป็นต้น 
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ตารางที่ 3.1.1 รายนามวิทยากรประจ าหลักสูตรมาตรฐานความปลอดภัยห้องปฏิบัติการ  

ล าดับที่ รายนามวิทยากร ต าแหน่ง/สังกัด/หัวข้อบรรยาย 

1 ดร.วิสาข์ สุพรรณไพบูลย์ 

 

- หัวหน้าโครงการมหาวิทยาลัยแม่ข่ายด้านมาตรฐานความปลอดภัย
ห้องปฏิบัติการ : มหาวิทยาลัยนเรศวร 

- ประธานคณะกรรมการด้านมาตรฐานความปลอดภัยห้องปฏิบัติการที่
เก่ียวข้องกับสารเคมี มหาวิทยาลัยนเรศวร 

- อาจารย์ประจ าภาควิชาชีวเคมี คณะวิทยาศาสตร์การแพทย์ 
มหาวิทยาลัยนเรศวร 

- บรรยาย เรื่อง การจัดการข้อมูลและเอกสาร 

- บรรยาย เรื่อง ระบบการป้องกันและแก้ไขภัยอันตราย 

 

2 ผศ.ดร.ภญ. วธู พรหมพิทยารัตน์ 

 

- คณะกรรมการด้านมาตรฐานความปลอดภัยห้องปฏิบัติการที่เกี่ยวข้อง
กับสารเคมี มหาวิทยาลัยนเรศวร 

- อาจารย์ประจ าคณะสาธารณสุขศาสตร์ มหาวิทยาลัยนเรศวร 

- บรรยาย เรื่อง ระบบการจัดการสารเคมี 

- บรรยาย เรื่อง ระบบการป้องกันและแก้ไขภัยอันตราย 

 

3 รศ.ดร.วิภารัตน์ เชื้อชวด ชัยสิทธ์ิ 

 

 

- คณะกรรมการด้านมาตรฐานความปลอดภัยห้องปฏิบัติการที่เกี่ยวข้อง
กับสารเคมี มหาวิทยาลัยนเรศวร 

- อาจารย์ประจ าภาควิชาเคมี คณะวิทยาศาสตร์ มหาวิทยาลัยนเรศวร 

- บรรยาย เรื่อง ระบบการจัดการของเสีย 

 

4 รศ.ดร.สิริมาส เฮงรัศม ี

 

- คณะกรรมการด้านมาตรฐานความปลอดภัยห้องปฏิบัติการที่เกี่ยวข้อง
กับสารเคมี มหาวิทยาลัยนเรศวร 

- อาจารย์ประจ าคณะสถาปัตยกรรมศาสตร์ ศลิปะและการออกแบบ 
มหาวิทยาลัยนเรศวร  

- บรรยาย เรื่อง ลักษณะทางกายภาพของห้องปฏิบัติการ อุปกรณ์และ
เครื่องมือ 
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ล าดับที่ รายนามวิทยากร ต าแหน่ง/สังกัด/หัวข้อบรรยาย 

5 ดร. จุฑารัตน์ รักประสิทธ์ิ 

 

- คณะกรรมการด้านมาตรฐานความปลอดภัยห้องปฏิบัติการที่เกี่ยวข้อง
กับสารเคมี มหาวิทยาลัยนเรศวร 

- อาจารย์ประจ าคณะคณะสาธารณสุขศาสตร์ มหาวิทยาลัยนเรศวร 

- บรรยาย เรื่อง การบริหารระบบการจัดการด้านความปลอดภัย และ
กฎหมายที่เกี่ยวข้อง 

- บรรยาย เรื่อง ระบบการป้องกันและแก้ไขภัยอันตราย 

6 ดร.กมล ไม้กร่าง 

 

- คณะกรรมการด้านมาตรฐานความปลอดภัยห้องปฏิบัติการที่เกี่ยวข้อง
กับสารเคมี มหาวิทยาลัยนเรศวร 

- อาจารย์ประจ าภาควิชาชีวเคมี คณะวิทยาศาสตร์การแพทย์ 
มหาวิทยาลัยนเรศวร 

- บรรยาย เรื่อง ระบบการจัดการสารเคมี 

- บรรยาย เรื่อง การให้ความรู้พ้ืนฐานเกี่ยวกับด้านความปลอดภัยใน
ห้องปฏิบัติการ 

7 นายยงยุทธ บ่อแก้ว 

 

- คณะกรรมการด้านมาตรฐานความปลอดภัยห้องปฏิบัติการที่เกี่ยวข้อง
กับสารเคมี มหาวิทยาลัยนเรศวร 

- นักวิชาการศึกษา กองการวิจัยและนวัตกรรม มหาวิทยาลัยนเรศวร 

- บรรยาย เรื่อง แนะน าการลงทะเบียนห้องปฏิบั ติการในระบบ 
ESPReL Checklist  

- บรรยาย เรื่อง แนะน าการใช้โปรแกรม Smart lab , NUwastetrack 
และ แบบเรียนออนไลน์ด้านมาตรฐานความปลอดภัยห้องปฏิบัติการ  
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3.1.2 ผลการด าเนินการอบรมเชิงปฏิบัติการ  
 มหาวิทยาลัยมหาวิทยาลัยนเรศวร ในฐานะมหาวิทยาลัยแม่ข่ายด้านมาตรฐานความปลอดภัย
ห้องปฏิบัติการ ได้ด าเนินการจัดการฝึกอบรมเชิงปฏิบัติการเกี่ยวกับมาตรฐานความปลอดภัยห้องปฏิบัติการ 
ให้บุคลากรของมหาวิทยาลัยแม่ข่าย (node) และลูกข่าย (sub-node) ในเขตภาคเหนือตอนล่าง 10 จังหวัด 
ประกอบด้วย จังหวัดพิษณุโลก อุตรดิตถ์ เพชรบูรณ์ ก าแพงเพชร นครสวรรค์ สุโขทัย ตาก พิจิตร อุทัยธานี 
และชัยนาท โดยได้จัดการอบรมในรูปแบบ onsite ท้ังหมดเป็นจ านวน 4 ครั้ง ดังต่อไปนี้ 
 
 3.1.2.1 ครั้งที่ 1 ฝึกอบรมเชิงปฏิบัติการเกี่ยวกับมาตรฐานความปลอดภัยห้องปฏิบัติการ 
เร่ืองการสร้างพฤติกรรมความปลอดภัยด้วย BBS (Behavior-Based Safety)  
 รูปแบบของหลักสูตรการอบรม 
 เป็นการอบรม onsite แบบบรรยายเชิงปฏิบัติการ (workshop) ประกอบด้วย ภาคทฤษฎีและ
ภาคปฏ ิบ ัต ิก าร  ม ีระยะ เวลาการอบรม 6  ชั ่ว โมง  ที ่เน ้นการ สื ่อสารแบบสองทาง  (two-way 
communication) 
 วันเวลา สถานที่การฝึกอบรม และระยะเวลาของหลักสูตรการอบรม 
 จัดกิจกรรมอบรมแบบ onsite ในวันจันทร์ที่ 24 เมษายน 2566 เวลา 8.30 – 16.30 น. ณ 
อาคารฝึกอบรมศูนย์วิจัยข้าวพิษณุโลก ศูนย์วิจัยข้าว จังหวัดพิษณุโลก เป็นหลักสูตรระยะส้ัน ใช้เวลารวม
ภาคทฤษฎีและภาคปฏิบัติการ ไม่น้อยกว่า 7 ช่ัวโมง 
 เกณฑ์ในการคัดเลือกวิทยากร 
  ทางมหาว ิทยาล ัยนเรศวรได ้ม ีก ารพ ิจารณาคัดเล ือกว ิทยากรหลักจากบ ุคลากรที ่เป ็น
คณะกรรมการด้านมาตรฐานความปลอดภัยห้องปฏิบัติการท่ีเกี่ยวข้องกับสารเคมีท่ีผ่านการฝึกอบรมและ
พัฒนาให้เป็นวิทยากรด้านความปลอดภัยห้องปฏิบัติการจากส านักงานคณะกรรมการวิจัยแห่งชาติ (วช.) 
ระหว่างวันท่ี 23-25 มกราคม 2560 ณ โรงแรมมารวยการ์เด้นท์ กรุงเทพมหานคร จ านวน 4 คน ดังนี้  

1) ดร.วิสาข์ สุพรรณไพบูลย์ 
2) ผศ.ดร.ภญ วธู พรหมพิทยารัตน์ 
3) ดร.วัชรินทร เทียนสันต์ 
4) นายธงชัย หน่อแก้ว 

และบุคลากรที่ผ่านการฝึกอบรมหลักสูตรวิทยากรด้านมาตรฐานความปลอดภัยห้องปฏิบัติการ ภายใต้
โครงการมหาวิทยาลัยแม่ข่ายด้านมาตรฐานความปลอดภัยห้องปฏิบัติการ ปี2564 : มหาวิทยาลัยนเรศวร 
ระหว่างวันที่ 2-4 พฤศจิกายน 2564 ณ ห้องประชุม TA407.2 อาคารมหาธรรมราชา มหาวิทยาลัย
นเรศวร (ส าหรับวิทยากร) และผ่านระบบออนไลน์ (online) โดยใช้โปรแกรม Zoom นอกจากนี้ ได้
คัดเลือกจากคณะกรรมการด้านมาตรฐานความปลอดภัยห้องปฏิบัติการที่เกี่ยวข้องกับสารเคมี ที่มีความ
เชี่ยวชาญ และมีประสบการณ์ในการเป็นวิทยากรมากกว่า 5 ปี และ/หรือเป็นผู้ตรวจประเมินด้านความ
ปลอดภัยท่ีเกี่ยวข้องกับสารเคมี (ESPReL) , Peer Evaluation และ มอก.2677-2558  
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 รายนามวิทยากรและวิทยากรร่วม 
ตารางท่ี 3.1.2 รายนามวิทยากรและวิทยากรร่วมของการฝึกอบรมเชิงปฏิบัติการเกี่ยวกับมาตรฐานความ
ปลอดภัยห้องปฏิบัติการ เรื่องการสร้างพฤติกรรมความปลอดภัยด้วย BBS (Behavior-Based Safety) 
ล าดับ

ท่ี 
รายนามวิทยากรและวิทยากร

ร่วม 
ต าแหน่ง/สังกัด 

1 ดร.วิสาข์ สุพรรณไพบูลย์ - หัวหน้าโครงการมหาวิทยาลัยแม่ข่ายด้านมาตรฐานความ
ปลอดภัยห้องปฏิบัติการ ปี2566 : มหาวิทยาลัยนเรศวร 
- ประธานคณะกรรมการด้านมาตรฐานความปลอดภัย
ห้องปฏิบัติการท่ีเกี่ยวข้องกับสารเคมี มหาวิทยาลัยนเรศวร 
- อาจารย์ประจ าภาควิชาชีวเคมี คณะวิทยาศาสตร์การแพทย์ 
มหาวิทยาลัยนเรศวร 

2 คุณกัญญาวีร์ ฟักทอง  
(วิทยากรร่วม)   

- นักวิชาการอิสระ  
- ความเช่ียวชาญการจัดกระบวนกร ด้านความปลอดภัยฯ 

  
 ก าหนดการอบรม 
 

 

 

 
ก าหนดการ 

มหาวิทยาลัยนเรศวร ร่วมกับ ศูนย์วิจัยข้าว พิษณุโลก 
ฝึกอบรมเชิงปฏิบัติการเกี่ยวกับมาตรฐานความปลอดภัยห้องปฏิบัติการ คร้ังที่ 1 
เร่ือง การสร้างพฤติกรรมความปลอดภัยด้วย BBS (Behavior-Based Safety)  

ในวันจันทร์ที่ 24 เมษายน 2566 เวลา 8.30 – 16.30 น. 
 ณ อาคารฝึกอบรมศูนย์วิจัยข้าวพิษณุโลก ศูนย์วิจัยข้าว จังหวัดพิษณุโลก 

 

วันจันทร์ที่ 24 เมษายน 2566 
08.00 – 08.45 น. 

 
ลงทะเบียน 

08.45 – 09.00 น. กล่าวเปิดการอบรมเชิงปฏิบัติการฯ 
โดย นายสมปรารถนา  สุขทวี  
รองผู้อ านวยการส านักงานการวิจัยแห่งชาติ (วช.) 

09.00 – 10.00 น. 
 
10.00 - 11.00 น. 
 
11.00 – 12.00 น. 

บรรยาย เรื่อง ความส าคัญของการสร้างพฤติกรรมความปลอดภัย 
โดย ดร.วิสาข์ สุพรรณไพบูลย์ และ คุณกัญญาวีร์ ฟักทอง นักวิชาการอิสระ 
บรรยาย เรื่อง การปลูกฝังจิตส านึกท่ีดีด้านความปลอดภัย 
โดย ดร.วิสาข์ สุพรรณไพบูลย์ และ คุณกัญญาวีร์ ฟักทอง นักวิชาการอิสระ 
ฝึกปฏิบัติการ เรื่อง คุณค่าของความดี การส่งเสริมทัศนคติท่ีดี 
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12.00 – 13.00 น. 
13.00 – 15.00 น. 
 
 
 
 
 
15.00 – 16.00 น. 
 
 
16.30 น. 

ด้านความปลอดภัย แบ่งกลุ่มออกเป็น 2 กลุ่ม 
โดย กลุ่มท่ี 1 โดย คุณกัญญาวีร์ ฟักทอง นักวิชาการอิสระ 
และกลุ่มท่ี 2 โดย ดร.วิสาข์ สุพรรณไพบูลย์ 
พักรับประทานอาหารกลางวัน 
ฝึกปฏิบัติการ เรื่อง การสร้างการยอมรับต่องานด้านความปลอดภัย คุณค่าของ
ความปลอดภัย ,การสร้างความปลอดภัยสู่ความดีท่ีควรท า, การสร้างความ
ตระหนักและการปรับเปล่ียนพฤติกรรมความปลอดภัยและองค์ประกอบความ
ไม่ปลอดภัย  แบ่งกลุ่มออกเป็น 2 กลุ่ม 
กลุ่มท่ี 1 โดย คุณกัญญาวีร์ ฟักทอง นักวิชาการอิสระ 
และกลุ่มท่ี 2 โดย ดร.วิสาข์ สุพรรณไพบูลย์ 
ฝึกปฏิบัติการ การน าเสนอแนวทางการปรับเปล่ียนพฤติกรรม และถาม – ตอบ 
แบ่งกลุ่มออกเป็น 2 กลุ่ม กลุ่มท่ี 1 โดย คุณกัญญาวีร์ ฟักทอง นักวิชาการอิสระ 
และกลุ่มท่ี 2 โดย ดร.วิสาข์ สุพรรณไพบูลย์ 
ท าแบบประเมินความพึงพอใจ 

 
หมายเหตุ: ก าหนดการอาจมีการเปลี่ยนแปลงตามความเหมาะสม 

  รับจ านวนจ ากัด เพียง 20-30 คน ผู้เข้าอบรมต้องสามารถเข้าร่วมได้ตลอดการอบรม 
              รับประทานอาหารว่างเวลา 10.30 - 10.40 น. และ เวลา 14.30 – 14.40 น. 
 

 ผู้เข้าร่วมการอบรม 

1) เป็นตัวแทนจากมหาวิทยาลัยแม่ข่าย (node) และตัวแทนจากลูกข่าย (sub-node) 

2) เป็นผู้ท่ีคณะกรรมการด้านมาตรฐานความปลอดภัยห้องปฏิบัติการท่ีเกี่ยวข้องกับสารเคมี 
มหาวิทยาลัยนเรศวร เสนอหรือคัดเลือก 

 ผลการด าเนินงาน 
 การฝึกอบรมเชิงปฏิบัติการเกี่ยวกับมาตรฐานความปลอดภัยห้องปฏิบัติการ เรื่องการสร้าง
พฤติกรรมความปลอดภัยด้วย BBS (Behavior-Based Safety) ได้จัดกิจกรรมอบรมแบบ onsite ในวัน
จันทร์ที่ 24 เมษายน 2566 เวลา 8.30 – 16.30 น. ณ อาคารฝึกอบรมศูนย์วิจัยข้าวพิษณุโลก ศูนย์วิจัย
ข้าว จังหวัดพิษณุโลก มีเป็นบุคลากรจากศูนย์วิจัยข้าว พิษณุโลก สนใจเข้าร่วมอบรมรวมท้ังส้ินจ านวน 27 
คน รายช่ือผู้เข้าอบรมดังภาคผนวก ค  
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 ผลประเมินความพึงพอใจ การจัดการอบรมเชิงปฏิบัติการเกี ่ยวกับมาตรฐานความปลอดภัย
ห้องปฏิบัติการ เรื่องการสร้างพฤติกรรมความปลอดภัยด้วย BBS (Behavior-Based Safety) ผู้เข้าอบรม
ส่วนใหญ่มีความพึงพอใจในภาพรวมระดับดีมาก โดยมีคะแนนเฉล่ียท่ี 4.58 จากคะแนนเต็ม 5 คะแนน และ
ผู้เข้ารับการอบรมได้รับประกาศนียบัตรการเข้าร่วมอบรม จ านวน 27 คน คิดเป็นร้อยละ 100  ของผู้เข้ารับการ
อบรมในครั้งนี้ 
ข้อเสนอแนะ  

• ได้รับประโยชน์ในการน าไปใช้ในห้องปฎิบัติการได้เป็นอย่างดี  

• วิทยากรได้ยกตัวอย่างเคสการท างานจริงให้ผู้เข้าร่วมอบรมได้เห็นภาพจะท าให้เข้าใจมากยิ่งขึ้น 

• ได้ปรับมุมมองด้านความปลอดภัยใหม่ และเต็มใจท าให้เกิดความปลอดภัย 

• ความปลอดภัยเริ่มต้นจากใจ น าไปสู่ความยั่งยืน โดยผ่านกิจกรรมอบรบแบบนี้  

• ท าให้เราได้รู้จัก empathy และตระหนักถึงเรื่องความปลอดภัยมากขึ้น จะเตือนตัวบทท่ีเองว่าจะไม่
หละหลวมเรื่องนี้ 

 
 

ภาพที่ 3.1.1 อบรมเชิงปฏิบัติการเกี่ยวกับมาตรฐานความปลอดภัยห้องปฏิบัติการ เรื่องการสร้างพฤติกรรม
ความปลอดภัยด้วย BBS (Behavior-Based Safety) ในวันจันทร์ที่ 24 เมษายน 2566 เวลา 8.30 – 
16.30 น. ณ อาคารฝึกอบรมศูนย์วิจัยข้าวพิษณุโลก ศูนย์วิจัยข้าว จังหวัดพิษณุโลก 
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3.1.2.2 คร้ังที่ 2 ฝึกอบรมเชิงปฏิบัติการเก่ียวกับมาตรฐานความปลอดภัยห้องปฏิบัติการ  
 รูปแบบของหลักสูตรการอบรม 

 เป็นการอบรม onsite แบบบรรยายเชิงปฏิบัติการ (workshop) ประกอบด้วย ภาคทฤษฎีและ
ภาคปฏ ิบ ัต ิก าร  ม ีระยะ เวลาการอบรม 6  ชั ่ว โมง  ที ่เน ้นการ สื ่อสารแบบสองทาง  (two-way 
communication)  
 วันเวลา สถานที่การฝึกอบรม และระยะเวลาของหลักสูตรการอบรม 

จัดกิจกรรมอบรมแบบ onsite ในวันพุธที่ 24 พฤษภาคม 2566 เวลา 8.30 – 16.30 น. ณ 
ห้องอบรม STB 106 มหาวิทยาลัยราชภัฎอุตรดิตถ์ เป็นหลักสูตรระยะสั้น ใช้เวลารวมภาคทฤษฎีและ
ภาคปฏิบัติการ ไม่น้อยกว่า 6 ช่ัวโมง 

เกณฑ์ในการคัดเลือกวิทยากร 
ทางมหาว ิทยาล ัยนเรศวรได ้ม ีก ารพ ิจารณาคัดเล ือกว ิทยากรหลักจากบ ุคลากรที ่เป ็น

คณะกรรมการด้านมาตรฐานความปลอดภัยห้องปฏิบัติการท่ีเกี่ยวข้องกับสารเคมีท่ีผ่านการฝึกอบรมและ
พัฒนาให้เป็นวิทยากรด้านความปลอดภัยห้องปฏิบัติการจากส านักงานคณะกรรมการวิจัยแห่งชาติ (วช.) 
ระหว่างวันท่ี 23-25 มกราคม 2560 ณ โรงแรมมารวยการ์เด้นท์ กรุงเทพมหานคร จ านวน 4 คน ดังนี้  

1) ดร.วิสาข์ สุพรรณไพบูลย์ 
2) ผศ.ดร.ภญ วธู พรหมพิทยารัตน์ 
3) ดร.วัชรินทร เทียนสันต์ 
4) นายธงชัย หน่อแก้ว 

และบุคลากรที่ผ่านการฝึกอบรมหลักสูตรวิทยากรด้านมาตรฐานความปลอดภัยห้องปฏิบัติการ ภายใต้
โครงการมหาวิทยาลัยแม่ข่ายด้านมาตรฐานความปลอดภัยห้องปฏิบัติการ ปี2564 : มหาวิทยาลัยนเรศวร 
ระหว่างวันที่ 2-4 พฤศจิกายน 2564 ณ ห้องประชุม TA407.2 อาคารมหาธรรมราชา มหาวิทยาลัย
นเรศวร (ส าหรับวิทยากร) และผ่านระบบออนไลน์ (online) โดยใช้โปรแกรม Zoom นอกจากนี้ ได้
คัดเลือกจากคณะกรรมการด้านมาตรฐานความปลอดภัยห้องปฏิบัติการที่เกี่ยวข้องกับสารเคมี ที่มีความ
เชี่ยวชาญ และมีประสบการณ์ในการเป็นวิทยากรมากกว่า 5 ปี และ/หรือเป็นผู้ตรวจประเมินด้านความ
ปลอดภัยท่ีเกี่ยวข้องกับสารเคมี (ESPReL) , Peer Evaluation และ มอก.2677-2558  
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รายนามวิทยากรและวิทยากรร่วม 
ตารางที่ 3.1.3 รายนามวิทยากรและวิทยากรร่วมของการฝึกอบรมเชิงปฏิบัติการเกี่ยวกับมาตรฐานความ
ปลอดภัยห้องปฏิบัติการ  
ล าดับ

ท่ี 
รายนามวิทยากร 
และวิทยากรร่วม 

ต าแหน่ง/สังกัด 

1 ดร.วิสาข์ สุพรรณไพบูลย์ - หัวหน้าโครงการมหาวิทยาลัยแม่ข่ายด้านมาตรฐานความ
ปลอดภัยห้องปฏิบัติการ ปี2566 : มหาวิทยาลัยนเรศวร 
- ประธานคณะกรรมการด้านมาตรฐานความปลอดภัย
ห้องปฏิบัติการท่ีเกี่ยวข้องกับสารเคมี มหาวิทยาลัยนเรศวร 
- อาจารย์ประจ าภาควิชาชีวเคมี คณะวิทยาศาสตร์การแพทย์ 
มหาวิทยาลัยนเรศวร 

2 ผศ.ดร.ภญ. วธู พรหมพิทยารัตน์ 
 

- คณะกรรมการด้านมาตรฐานความปลอดภัยห้องปฏิบัติการท่ี
เกี่ยวข้องกับสารเคมี มหาวิทยาลัยนเรศวร 
- อาจารย์ประจ าคณะสาธารณสุขศาสตร์ มหาวิทยาลัยนเรศวร 
- บรรยาย เรื่อง ระบบการจัดการสารเคมี 
- บรรยาย เรื่อง ระบบการป้องกันและแก้ไขภัยอันตราย 

3 รศ.ดร.สิริมาส เฮงรัศมี 
 

- คณะกรรมการด้านมาตรฐานความปลอดภัยห้องปฏิบัติการท่ี
เกี่ยวข้องกับสารเคมี มหาวิทยาลัยนเรศวร 
- อาจารย์ประจ าคณะสถาปัตยกรรมศาสตร์ ศิลปะและการ
ออกแบบ มหาวิทยาลัยนเรศวร  
- บรรยาย เรื่อง ลักษณะทางกายภาพของห้องปฏิบัติการ 
อุปกรณ์และเครื่องมือ 

4 ดร. จุฑารัตน์ รักประสิทธิ์ 
 

- คณะกรรมการด้านมาตรฐานความปลอดภัยห้องปฏิบัติการท่ี
เกี่ยวข้องกับสารเคมี มหาวิทยาลัยนเรศวร 
- อาจารย์ประจ าคณะคณะสาธารณสุขศาสตร์ มหาวิทยาลัย
นเรศวร 
- บรรยาย เรื่อง การบริหารระบบการจัดการด้านความ
ปลอดภัย และกฎหมายท่ีเกี่ยวข้อง 
- บรรยาย เรื่อง ระบบการป้องกันและแก้ไขภัยอันตราย 

5 ดร.กมล ไม้กร่าง 
 

- คณะกรรมการด้านมาตรฐานความปลอดภัยห้องปฏิบัติการท่ี
เกี่ยวข้องกับสารเคมี มหาวิทยาลัยนเรศวร 
- อาจารย์ประจ าภาควิชาชีวเคมี คณะวิทยาศาสตร์การแพทย์ 
มหาวิทยาลัยนเรศวร 
- บรรยาย เรื่อง ระบบการจัดการของเสีย 
- บรรยาย เรื่อง การให้ความรู้พื้นฐานเกี่ยวกับด้านความ
ปลอดภัยในห้องปฏิบัติการ 
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ล าดับ
ท่ี 

รายนามวิทยากร 
และวิทยากรร่วม 

ต าแหน่ง/สังกัด 

6 นายยงยุทธ บ่อแก้ว 
 

- คณะกรรมการด้านมาตรฐานความปลอดภัยห้องปฏิบัติการท่ี
เกี่ยวข้องกับสารเคมี มหาวิทยาลัยนเรศวร 
- นักวิชาการศึกษา กองการวิจัยและนวัตกรรม มหาวิทยาลัย
นเรศวร 
- บรรยาย เรื่อง แนะน าการลงทะเบียนห้องปฏิบัติการในระบบ 
ESPReL Checklist  
- บรรยาย เรื่อง แนะน าการใช้โปรแกรม Smart lab , 
NUwastetrack และ แบบเรียนออนไลน์ด้านมาตรฐานความ
ปลอดภัยห้องปฏิบัติการ  

  
 ก าหนดการอบรม 
 
 
 

 

 
 

ก าหนดการ 
มหาวิทยาลัยนเรศวร รว่มกับ มหาวทิยาลัยราชภัฏอุตรดิตถ์ 

กิจกรรมที่ 1 ฝึกอบรมเชิงปฏิบัติการเก่ียวกับมาตรฐานความปลอดภัยหอ้งปฏิบัติการ ครั้งที่ 2 
ในวันพุธที่ 24 พฤษภาคม 2566 เวลา 08.30 – 16.30 น. 
ณ ห้องอบรม STB 106 มหาวิทยาลัยราชภัฎอุตรดิตถ์ 

วันพุธที่ 24 พฤษภาคม 2566 
08.00 – 08.45 น. 

 

ลงทะเบียน 
08.45 – 09.00 น. กล่าวรายงานฯ  

โดย ดร.วิสาข์ สุพรรณไพบูลย์ หัวหน้าโครงการฯ 
09.00 – 09.15 น. กล่าวเปิดการอบรมเชิงปฏิบัติการฯ 

โดย นายสมปรารถนา  สุขทวี  
รองผู้อ านวยการส านักงานการวิจัยแห่งชาติ (วช.) 

09.15 – 10.00 น. บรรยาย เรื่อง มาตรฐานความปลอดภัยห้องปฏิบัติการ (ESPReL) องค์ประกอบที่ 1,6,7 
โดย ดร.วิสาข์ สุพรรณไพบูลย์ 

10.00 – 11.00 น. บรรยาย เรื่อง มาตรฐานความปลอดภัยห้องปฏิบัติการ (ESPReL) องค์ประกอบที่ 2,3 
โดย ผศ.ภญ.ดร.วธู พรหมพิทยารัตน์ 

11.00 – 12.00 น. บรรยาย เรื่อง มาตรฐานความปลอดภัยห้องปฏิบัติการ (ESPReL) องค์ประกอบที่ 4,5 
โดย รศ.ดร.สิริมาส เฮงรัศมี 

12.00 – 13.00 น. รับประทานอาหารกลางวัน 
13.00 – 13.30 น.  แบ่งกลุ่มเพ่ือเข้าฐานปฏิบัติการเป็น 3 กลุ่ม   
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ฐานที่ 1 การขับเคลื่อนองค์ประกอบที่ 1 6 7 

โดย ดร.วิสาข์ สุพรรณไพบูลย์  
ฐานที่ 2 การขับเคลื่อนองค์ประกอบที่ 2 3 

โดย ผศ.ภญ.ดร.วธู พรหมพิทยารัตน์ และดร.กมล ไม้กร่าง 

ฐานที่ 3 การขับเคลื่อนองค์ประกอบที่ 4 5  
โดย รศ.ดร.สิริมาส เฮงรัศมี  และดร.จุฑารัตน์ รักประสิทธิ์  

14.00 – 15.30 น. การสนทนากลุ่มเพ่ือแลกเปลี่ยนเรียนรู้ 
• การน าเอาไปปรับใช้กับห้องปฏิบัติการของตนเอง 

15.30 – 16.00 น. การน าโปรแกรมการจัดการความปลอดภัยในห้องปฏิบัติการ Smart lab ไปใช้ในการ
ขับเคลื่อนงาน 
โดย คุณยงยุทธ บ่อแก้ว  

16.00 – 16.30 น.  ท าแบบประเมินความพึงพอใจ 
 
หมายเหตุ: 1. ก าหนดการอาจมีการเปลี่ยนแปลงตามความเหมาะสม 
              2. รับประทานอาหารว่างเวลา 10.30 - 10.40 น. และ เวลา 14.15 – 14.30 น. 
 

 ผู้เข้าร่วมการอบรม 

1) เป็นตัวแทนจากมหาวิทยาลัยแม่ข่าย (node) และตัวแทนจากลูกข่าย (sub-node) 

2) เป็นผู้ท่ีคณะกรรมการด้านมาตรฐานความปลอดภัยห้องปฏิบัติการท่ีเกี่ยวข้องกับสารเคมี 
มหาวิทยาลัยนเรศวร เสนอหรือคัดเลือก 

 ผลการด าเนินงาน 
 การฝึกอบรมเชิงปฏิบัติการเกี่ยวกับมาตรฐานความปลอดภัยห้องปฏิบัติการ ได้จัดกิจกรรมอบรม
แบบ onsite ในว ันพุธที ่ 24 พฤษภาคม 2566 เว ลา 8 .30 – 16.30 น .  ณ ห้องอบรม STB 106 
มหาวิทยาลัยราชภัฎอุตรดิตถ์ มีบุคลากรจากมหาวิทยาลัยราชภัฎอุตรดิตถ์สนใจเข้าร่วมอบรมรวมทั้งสิ้น
จ านวน 58 คน รายช่ือผู้เข้าอบรมดังภาคผนวก ค 
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 ผลประเมินความพึงพอใจ  การอบรมเช ิงปฏ ิบ ัต ิการ เกี ่ยวก ับมาตรฐานความปลอดภัย
ห้องปฏิบัติการ ผู้เข้าอบรมส่วนใหญ่มีความพึงพอใจในภาพรวมระดับดีมาก โดยมีคะแนนเฉล่ียท่ี 4.25 จาก
คะแนนเต็ม 5 คะแนน และผู้เข้ารับการอบรมได้รับประกาศนียบัตรการเข้าร่วมอบรมจ านวน 58 คน คิดเป็นร้อย
ละ 100  ของผู้ท่ีสมัครเข้าร่วมการอบรมในครั้งนี้ 
ข้อเสนอแนะ  

• จุดประกายความคิด ในการริเริ่มท่ีจะดูแลห้องปฏิบัติการให้มีความปลอดภัยอย่างแท้จริง 

• อยากให้จัดต่อเนื่องเป็นประจ าเพื่อให้ความปลอดภัยกลายเป็นวัฒนธรรมความปลอดภัยท่ีไม่ต้องมีกฎ 
ระเบียบมาควบคุม 

• เป็นการอบรมท่ีมีคุณค่าควรค่าต่อการสานต่อ 

• ได้รับความรู้ท่ีดีมากและสามารถต่อยอดงานด้านปลอดภัยได้อย่างดีเย่ียม 
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•  

  

 
ภาพที่ 3.1.2 อบรมเชิงปฏิบัติการเกี่ยวกับมาตรฐานความปลอดภัยห้องปฏิบัติการ ในวันพุธท่ี 24  
พฤษภาคม 2566 เวลา 8.30 – 16.30 น. ณ ห้องอบรม STB 106 มหาวิทยาลัยราชภัฎอุตรดิตถ์  
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3.1.2.3 ครั้งที่ 3 ฝึกอบรมเชิงปฏิบัติการเกี่ยวกับมาตรฐานความปลอดภัยห้องปฏิบัติการ 
เร่ืองการประเมินความเสี่ยงเพื่อการยกระดับความปลอดภัยห้องปฏิบัติการ  

รูปแบบของหลักสูตรการอบรม 
 เป็นการอบรม onsite แบบบรรยายเชิงปฏิบัติการ (workshop) ประกอบด้วย ภาคทฤษฎีและ
ภาคปฏ ิบ ัต ิก าร  ม ีระยะ เวลาการอบรม 6  ชั ่ว โมง  ที ่เน ้นการ สื ่อสารแบบสองทาง  (two-way 
communication)  
 วันเวลา สถานที่การฝึกอบรม และระยะเวลาของหลักสูตรการอบรม 

จัดกิจกรรมอบรมแบบ onsite ในวันอังคารท่ี 6 มิถุนายน 2566 เวลา 08.30 – 17.00 น. เป็น
หลักสูตรระยะส้ัน ใช้เวลารวมภาคทฤษฎีและภาคปฏิบัติการ ไม่น้อยกว่า 6 ช่ัวโมง  
 เกณฑ์ในการคัดเลือกวิทยากร 

ทางมหาว ิทยาล ัยนเรศวรได ้ม ีก ารพ ิจารณาคัดเล ือกว ิทยากรหลักจากบ ุคลากรที ่เป ็น
คณะกรรมการด้านมาตรฐานความปลอดภัยห้องปฏิบัติการท่ีเกี่ยวข้องกับสารเคมีท่ีผ่านการฝึกอบรมและ
พัฒนาให้เป็นวิทยากรด้านความปลอดภัยห้องปฏิบัติการจากส านักงานคณะกรรมการวิจัยแห่งชาติ (วช.) 
ระหว่างวันท่ี 23-25 มกราคม 2560 ณ โรงแรมมารวยการ์เด้นท์ กรุงเทพมหานคร จ านวน 4 คน ดังนี้  

1) ดร.วิสาข์ สุพรรณไพบูลย์ 
2) ผศ.ดร.ภญ วธู พรหมพิทยารัตน์ 
3) ดร.วัชรินทร เทียนสันต์ 
4) นายธงชัย หน่อแก้ว 

และบุคลากรที่ผ่านการฝึกอบรมหลักสูตรวิทยากรด้านมาตรฐานความปลอดภัยห้องปฏิบัติการ ภาย ใต้
โครงการมหาวิทยาลัยแม่ข่ายด้านมาตรฐานความปลอดภัยห้องปฏิบัติการ ปี2564 : มหาวิทยาลัยนเรศวร 
ระหว่างวันที่ 2-4 พฤศจิกายน 2564 ณ ห้องประชุม TA407.2 อาคารมหาธรรมราชา มหาวิทยาลัย
นเรศวร (ส าหรับวิทยากร) และผ่านระบบออนไลน์ (online) โดยใช้โปรแกรม Zoom นอกจากนี้ ได้
คัดเลือกจากคณะกรรมการด้านมาตรฐานความปลอดภัยห้องปฏิบัติการที่เกี่ยวข้องกับสารเคมี ที่มีความ
เชี่ยวชาญ และมีประสบการณ์ในการเป็นวิทยากรมากกว่า 5 ปี และ/หรือเป็นผู้ตรวจประเมินด้านความ
ปลอดภัยท่ีเกี่ยวข้องกับสารเคมี (ESPReL) , Peer Evaluation และ มอก.2677-2558  
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 รายนามวิทยากรและวิทยากรร่วม 
ตารางที ่ 3.1.4 ตารางรายนามวิทยากรและวิทยากรร่วมของการฝึกอบรมเชิงปฏิบัติการเกี ่ยวกับ
มาตรฐานความปลอดภัยห้องปฏิบัติการ เรื่อง การประเมินความเสี่ยงเพื่อการยกระดับความปลอดภัย
ห้องปฏิบัติการ 
 

ล าดับ
ที่ 

รายนามวิทยากรและวทิยากรร่วม ต าแหน่ง/สังกัด 

1 ผศ.ดร.ภญ. วธู พรหมพิทยารัตน์ 
 

- คณะกรรมการด้านมาตรฐานความปลอดภัยห้องปฏิบัติการที่เกี่ยวข้อง
กับสารเคมี มหาวิทยาลัยนเรศวร 
- อาจารย์ประจ าคณะสาธารณสุขศาสตร์ มหาวิทยาลัยนเรศวร 
- บรรยาย เรื่อง ระบบการป้องกันและแก้ไขภัยอันตราย 

2 ดร. จุฑารัตน์ รักประสิทธ์ิ 
 

- คณะกรรมการด้านมาตรฐานความปลอดภัยห้องปฏิบัติการที่เกี่ยวข้อง
กับสารเคมี มหาวิทยาลัยนเรศวร 
- อาจารย์ประจ าคณะคณะสาธารณสุขศาสตร์ มหาวิทยาลัยนเรศวร 
- บรรยาย เรื่อง ระบบการป้องกันและแก้ไขภัยอันตราย 

 
 ก าหนดการอบรม 

 
 

 
 
 

ก าหนดการ 

กิจกรรมที่ 1 การอบรมเชิงปฏิบัติการเรื่อง มาตรฐานความปลอดภัยหอ้งปฏิบัติการ (ESPReL) คร้ังที่ 3 
(หัวข้อเรื่อง การประเมินความเสี่ยงเพือ่การยกระดับความปลอดภัยหอ้งปฏิบัติการ) 

วันอังคารที่ 6 มิถุนายน 2566 เวลา 08.30 – 17.00 น. 
ณ ห้องประชุม 7403 อาคาร 7 คณะเกษตรศาสตร์ฯ มหาวทิยาลัยนเรศวร 

 
 

วันอังคารที่ 6 มิถุนายน 2566 
08.30 - 09.00 น.  
09.00 – 09.15 น. 

ลงทะเบียน   
กล่าวเปิดการอบรมเชิงปฏิบัติการฯ 
โดย...นายสมปรารถนา  สุขทวี  
รองผู้อ านวยการส านักงานการวิจัยแห่งชาติ (วช.) 

  09.15 – 10.35 น. ภาพรวมการประเมินความเสี่ยงในโครงการยกระดับความปลอดภัยห้องปฏิบัติการ 
 บรรยาย เรื่อง แนวคิดการสร้างระบบบริหารจัดการความปลอดภัยที่เชื่อมโยงกับการบริหารความเสี่ยงหรือ

ความเป็นอันตรายห้องปฏิบัติการ โดย...ผศ.ดร.วธู พรหมพิทยารัตน์ 
 • ส่วนที่ 1 ชี้บ่งอย่างไร ให้ทราบความเสี่ยง  
10.35 – 10.50 น. รับประทานอาหารว่าง 
10.50 – 11.20 น. บรรยาย เรื่อง แนวคิดการสร้างระบบบริหารจัดการความปลอดภัยที่เชื่อมโยงกับการบริหารความเสี่ยงหรือ

ความเป็นอันตรายห้องปฏิบัติการ  โดย...ดร.จุฑารัตน์ รักประสิทธ์ิ 
• ส่วนที่ 2 ประเมินความเสี่ยงอย่างไร ให้มีล าดับการจัดการ 
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11.20 – 12.00 น. บรรยาย เรื่อง แนวคิดการสร้างระบบบริหารจัดการความปลอดภัยที่เชื่อมโยงกับการบริหารความเสี่ยงหรือ
ความเป็นอันตรายห้องปฏิบัติการ  โดย...ผศ.ดร.วธู พรหมพิทยารัตน์ 
• ส่วนที่ 3 จัดการและใช้ประโยชน์อย่างไร ให้ยกระดับความปลอดภัย 

12.00 – 13.00 น. พักรับประทานอาหารกลางวัน 
13.00 – 13.30 น.  แนะน าแบบฟอร์ม และโปรแกรมส าเร็จรูปส าหรับการประเมินความเสี่ยง 

แบ่งกลุ่มเพ่ือท า work shop จ านวน 2 กลุ่ม  (60 นาที) 
โดย...ผศ.ดร.วธู พรหมพิทยารัตน์ ดร.จุฑารัตน์ รักประสทิธ์ิ  

13.30 – 14.45 น. ท า work shop   
14.45 – 15.00 น.  พักรับประทานอาหารว่าง 

  15.00 – 16.00 น. น าเสนองานกลุ่ม  
16.00 – 16.30 น. การสนทนากลุ่มเพ่ือแลกเปลี่ยนเรียนรู้ 
16.30 – 17.00 น. ท าแบบประเมินความพึงพอใจ  

 
หมายเหตุ: ประกาศนียบัตรพิจารณาคะแนนการประเมินตามการมีส่วนร่วมภาคทฤษฎี และภาคปฏิบัติการ  
              ก าหนดการอาจมีการเปลี่ยนแปลงตามความเหมาะสม 

 
 ผู้เข้าร่วมการอบรม 

1) เป็นตัวแทนจากมหาวิทยาลัยแม่ข่าย (node) และตัวแทนจากลูกข่าย (sub-node) 

2) เป็นผู้ท่ีคณะกรรมการด้านมาตรฐานความปลอดภัยห้องปฏิบัติการท่ีเกี่ยวข้องกับสารเคมี 
มหาวิทยาลัยนเรศวร เสนอหรือคัดเลือก 

 ผลการด าเนินงาน 
 การฝึกอบรมเชิงปฏิบัติการเกี่ยวกับมาตรฐานความปลอดภัยห้องปฏิบัติการ เรื่อง การประเมินความ
เส่ียงเพื่อการยกระดับความปลอดภัยห้องปฏิบัติการ ได้จัดกิจกรรมอบรมแบบ onsite ในวันอังคารท่ี 6 มิถุนายน 
2566 เวลา 08.30 – 17.00 น. ณ ห้องประชุม 7403 อาคาร 7 คณะเกษตรศาสตร์ทรัพยากรธรรมชาติและ
ส่ิงแวดล้อม มหาวิทยาลัยนเรศวร มีบุคลากรจากคณะเกษตรศาสตร์ฯและหน่วยงานภายในมหาวิทยาลัยนเรศวร
เข้าร่วมอบรมรวมท้ังส้ินจ านวน 75 คน รายช่ือผู้เข้าอบรมดังภาคผนวก ค 
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 ผลประเมินความพึงพอใจ การจัดการอบรมเชิงปฏิบัติการเกี ่ยวกับมาตรฐานความปลอดภัย
ห้องปฏิบัติการ ผู้เข้าอบรมส่วนใหญ่มีความพึงพอใจในภาพรวมระดับดีมาก โดยมีคะแนนเฉล่ียท่ี 4.48 จาก
คะแนนเต็ม 5 คะแนน และผู้เข้ารับการอบรมได้รับประกาศนียบัตรการเข้าร่วมอบรมจ านวน 75 คน คิดเป็นร้อย
ละ 89.29  ของผู้ท่ีสมัครเข้าร่วมการอบรมในครั้งนี้ 
ข้อเสนอแนะ 

• เป็นการอบรมท่ีมีคุณค่าควรค่าต่อการสานต่อ ให้ทุกคนมองเห็นคุณค่าของงานความปลอดภัย 

• เป็นจุดเริ่มต้นท่ีให้ทุกคนเริ่มท่ีจะดูแลห้องปฏิบัติการให้มีความปลอดภัยอย่างแท้จริง 

• อยากให้มีกิจกรรมด้านความปลอดภัยต่อเนื่องเป็นประจ า  

• ได้รับความรู้ท่ีดีมาก 

• สามารถต่อยอดงานด้านปลอดภัยได้อย่างดีเย่ียม 

• เป็นหัวใจของงานด้านความปลอดภัย ทุกหน่วยงาน ทุกงาน จ าเป็นต้องมีการประเมินความเส่ียงใ ห้
เป็นและน าไปใช้ในการลดอุบัติเหตุหรือเหตุอันไม่พึงประสงค์ได้ 

 

 
 
ภาพที่ 3.1.3 อบรมเชิงปฏิบัติการเกี่ยวกับมาตรฐานความปลอดภัยห้องปฏิบัติการ เรื่อง การประเมินความ
เสี่ยงเพื่อการยกระดับความปลอดภัยห้องปฏิบัติการ ในวันอังคารที่ 6 มิถุนายน 2566 เวลา 08.30 – 
17.00 น. ณ ห้องประชุม 7403 อาคาร 7 คณะเกษตรศาสตร์ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม 
มหาวิทยาลัยนเรศวร 
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3.1.2.4 คร้ังที่ 4 ฝึกอบรมเชิงปฏิบัติการเก่ียวกับมาตรฐานความปลอดภัยห้องปฏิบัติการ  

 รูปแบบของหลักสูตรการอบรม 
เป็นการอบรม onsite แบบบรรยายเชิงปฏิบัติการ (workshop) ประกอบด้วย ภาคทฤษฎีและ

ภาคปฏ ิบ ัต ิก าร  ม ีระยะ เวลาการอบรม 6  ชั ่ว โมง  ที ่เน ้นการ สื ่อสารแบบสองทาง  (two-way 
communication)  
 วันเวลา สถานที่การฝึกอบรม และระยะเวลาของหลักสูตรการอบรม 

จัดกิจกรรมอบรมแบบ onsite ในวันศุกร์ที่ 30 มิถุนายน 2566 เวลา 8.30 – 16.30 น. ในวัน
ศุกร์ที่ 30 มิถุนายน 2566 เวลา 8.30 – 16.30 น. ณ ห้องประชุมเล็ก ชั้น 1 (48148) อาคารเรียนและ
ปฏิบัติการทางวิทยาศาสตร์ คณะวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี  มหาวิทยาลัยราชภัฏก าแพงเพชร  เป็น
หลักสูตรระยะส้ัน ใช้เวลารวมภาคทฤษฎีและภาคปฏิบัติการ ไม่น้อยกว่า 6 ช่ัวโมง 

เกณฑ์ในการคัดเลือกวิทยากร 
 ทางมหาว ิทยาล ัยนเรศวรได ้ม ีก ารพ ิจารณาคัดเล ือกว ิทยากรหลักจากบ ุคลากรที ่เป ็น
คณะกรรมการด้านมาตรฐานความปลอดภัยห้องปฏิบัติการท่ีเกี่ยวข้องกับสารเคมีท่ีผ่านการฝึกอบรมและ
พัฒนาให้เป็นวิทยากรด้านความปลอดภัยห้องปฏิบัติการจากส านักงานคณะกรรมการวิจัยแห่งชาติ (วช.) 
ระหว่างวันท่ี 23-25 มกราคม 2560 ณ โรงแรมมารวยการ์เด้นท์ กรุงเทพมหานคร จ านวน 4 คน ดังนี้  

1) ดร.วิสาข์ สุพรรณไพบูลย์ 
2) ผศ.ดร.ภญ วธู พรหมพิทยารัตน์ 
3) ดร.วัชรินทร เทียนสันต์ 
4) นายธงชัย หน่อแก้ว 

และบุคลากรที่ผ่านการฝึกอบรมหลักสูตรวิทยากรด้านมาตรฐานความปลอดภัยห้องปฏิบัติการ ภาย ใต้
โครงการมหาวิทยาลัยแม่ข่ายด้านมาตรฐานความปลอดภัยห้องปฏิบัติการ ปี2564 : มหาวิทยาลัยนเรศวร 
ระหว่างวันที่ 2-4 พฤศจิกายน 2564 ณ ห้องประชุม TA407.2 อาคารมหาธรรมราชา มหาวิทยาลัย
นเรศวร (ส าหรับวิทยากร) และผ่านระบบออนไลน์ (online) โดยใช้โปรแกรม Zoom นอกจากนี้ ได้
คัดเลือกจากคณะกรรมการด้านมาตรฐานความปลอดภัยห้องปฏิบัติการที่เกี่ยวข้องกับสารเคมี ที่มีความ
เชี่ยวชาญ และมีประสบการณ์ในการเป็นวิทยากรมากกว่า 5 ปี และ/หรือเป็นผู้ตรวจประเมินด้านความ
ปลอดภัยท่ีเกี่ยวข้องกับสารเคมี (ESPReL) , Peer Evaluation และ มอก.2677-2558  
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 รายนามวิทยากรและวิทยากรร่วม 
ตารางที่ 3.1.5 รายนามวิทยากรและวิทยากรร่วมของการฝึกอบรมเชิงปฏิบัติการเกี่ยวกับมาตรฐานความ
ปลอดภัยห้องปฏิบัติการ  
ล าดับ

ท่ี 
รายนามวิทยากรและวิทยากร

ร่วม 
ต าแหน่ง/สังกัด 

1 ดร.วิสาข์ สุพรรณไพบูลย์ - หัวหน้าโครงการมหาวิทยาลัยแม่ข่ายด้านมาตรฐานความ
ปลอดภัยห้องปฏิบัติการ ปี2566 : มหาวิทยาลัยนเรศวร 
- ประธานคณะกรรมการด้านมาตรฐานความปลอดภัย
ห้องปฏิบัติการท่ีเกี่ยวข้องกับสารเคมี มหาวิทยาลัยนเรศวร 
- อาจารย์ประจ าภาควิชาชีวเคมี คณะวิทยาศาสตร์การแพทย์ 
มหาวิทยาลัยนเรศวร 

2 ผศ.ดร.ภญ. วธู พรหมพิทยา
รัตน์ 
 

- คณะกรรมการด้านมาตรฐานความปลอดภัยห้องปฏิบัติการท่ี
เกี่ยวข้องกับสารเคมี มหาวิทยาลัยนเรศวร 
- อาจารย์ประจ าคณะสาธารณสุขศาสตร์ มหาวิทยาลัยนเรศวร 
- บรรยาย เรื่อง ระบบการจัดการสารเคมี 
- บรรยาย เรื่อง ระบบการป้องกันและแก้ไขภัยอันตราย 

3 รศ.ดร.สิริมาส เฮงรัศมี 
 

- คณะกรรมการด้านมาตรฐานความปลอดภัยห้องปฏิบัติการท่ี
เกี่ยวข้องกับสารเคมี มหาวิทยาลัยนเรศวร 
- อาจารย์ประจ าคณะสถาปัตยกรรมศาสตร์ ศิลปะและการ
ออกแบบ มหาวิทยาลัยนเรศวร  
- บรรยาย เรื่อง ลักษณะทางกายภาพของห้องปฏิบัติการ 
อุปกรณ์และเครื่องมือ 

4 ดร. จุฑารัตน์ รักประสิทธิ์ 
 

- คณะกรรมการด้านมาตรฐานความปลอดภัยห้องปฏิบัติการท่ี
เกี่ยวข้องกับสารเคมี มหาวิทยาลัยนเรศวร 
- อาจารย์ประจ าคณะคณะสาธารณสุขศาสตร์ มหาวิทยาลัย
นเรศวร 
- บรรยาย เรื่อง การบริหารระบบการจัดการด้านความปลอดภัย 
และกฎหมายท่ีเกี่ยวข้อง 
- บรรยาย เรื่อง ระบบการป้องกันและแก้ไขภัยอันตราย 

5 ดร.กมล ไม้กร่าง 
 

- คณะกรรมการด้านมาตรฐานความปลอดภัยห้องปฏิบัติการท่ี
เกี่ยวข้องกับสารเคมี มหาวิทยาลัยนเรศวร 
- อาจารย์ประจ าภาควิชาชีวเคมี คณะวิทยาศาสตร์การแพทย์ 
มหาวิทยาลัยนเรศวร 
- บรรยาย เรื่อง ระบบการจัดการของเสีย 
- บรรยาย เรื่อง การให้ความรู้พื้นฐานเกี่ยวกับด้านความ
ปลอดภัยในห้องปฏิบัติการ 
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ล าดับ
ท่ี 

รายนามวิทยากรและวิทยากร
ร่วม 

ต าแหน่ง/สังกัด 

6 นายยงยุทธ บ่อแก้ว 
 

- คณะกรรมการด้านมาตรฐานความปลอดภัยห้องปฏิบัติการท่ี
เกี่ยวข้องกับสารเคมี มหาวิทยาลัยนเรศวร 
- นักวิชาการศึกษา กองการวิจัยและนวัตกรรม มหาวิทยาลัย
นเรศวร 
- บรรยาย เรื่อง แนะน าการลงทะเบียนห้องปฏิบัติการในระบบ 
ESPReL Checklist  
- บรรยาย เรื่อง แนะน าการใช้โปรแกรม Smart lab , 
NUwastetrack และ แบบเรียนออนไลน์ด้านมาตรฐานความ
ปลอดภัยห้องปฏิบัติการ  

  
 ก าหนดการอบรม 
 

 

ก าหนดการ 
มหาวิทยาลัยนเรศวร รว่มกับ มหาวทิยาลัยราชภัฏอุตรดิตถ์ 

กิจกรรมที่ 1 ฝึกอบรมเชิงปฏิบัติการเก่ียวกับมาตรฐานความปลอดภัยหอ้งปฏิบัติการ ครั้งที่ 4 
ในวันศุกร์ที่ 30 มิถุนายน 2566 เวลา 8.30 – 16.30 น. ณ ห้องประชุมเล็ก ชั้น 1 (48148)  

อาคารเรียนและปฏิบัติการทางวิทยาศาสตร์ คณะวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี   
มหาวิทยาลัยราชภัฏก าแพงเพชร 

วันศุกร์ที่ 30 มิถุนายน 2566 
08.00 – 08.45 น. 

 

ลงทะเบียน 
08.45 – 09.00 น. กล่าวรายงานฯ  

โดย ดร.วิสาข์ สุพรรณไพบูลย์ หัวหน้าโครงการฯ 
09.00 – 09.15 น. กล่าวเปิดการอบรมเชิงปฏิบัติการฯ 

โดย นายสมปรารถนา  สุขทวี  
รองผู้อ านวยการส านักงานการวิจัยแห่งชาติ (วช.) 

09.15 – 10.00 น. บรรยาย เรื่อง มาตรฐานความปลอดภัยห้องปฏิบัติการ (ESPReL) องค์ประกอบที่ 1,6,7 
โดย ดร.วิสาข์ สุพรรณไพบูลย์ 

10.00 – 11.00 น. บรรยาย เรื่อง มาตรฐานความปลอดภัยห้องปฏิบัติการ (ESPReL) องค์ประกอบที่ 2,3 
โดย ผศ.ภญ.ดร.วธู พรหมพิทยารัตน์ 

11.00 – 12.00 น. บรรยาย เรื่อง มาตรฐานความปลอดภัยห้องปฏิบัติการ (ESPReL) องค์ประกอบที่ 4,5 
โดย รศ.ดร.สิริมาส เฮงรัศมี 

12.00 – 13.00 น. รับประทานอาหารกลางวัน 
13.00 – 13.30 น.  แบ่งกลุ่มเพ่ือเข้าฐานปฏิบัติการเป็น 3 กลุ่ม   

ฐานที่ 1 การขับเคลื่อนองค์ประกอบที่ 1 6 7 

โดย ดร.วิสาข์ สุพรรณไพบูลย์  
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ฐานที่ 2 การขับเคลื่อนองค์ประกอบที่ 2 3 
โดย ผศ.ภญ.ดร.วธู พรหมพิทยารัตน์ และดร.กมล ไม้กร่าง 

ฐานที่ 3 การขับเคลื่อนองค์ประกอบที่ 4 5  
โดย รศ.ดร.สิริมาส เฮงรัศมี  และดร.จุฑารัตน์ รักประสิทธิ์  

14.00 – 15.30 น. การสนทนากลุ่มเพ่ือแลกเปลี่ยนเรียนรู้ 
• การน าเอาไปปรับใช้กับห้องปฏิบัติการของตนเอง 

15.30 – 16.00 น. การน าโปรแกรมการจัดการความปลอดภัยในห้องปฏิบัติการ Smart lab ไปใช้ในการ
ขับเคลื่อนงาน 
โดย คุณยงยุทธ บ่อแก้ว นางวิภาดา บุญส่งแท้ และนางสาวสุวดี มีมาก 

16.00 – 16.30 น.  ท าแบบประเมินความพึงพอใจ 
 
หมายเหตุ: 1. ก าหนดการอาจมีการเปลี่ยนแปลงตามความเหมาะสม 
              2. รับประทานอาหารว่างเวลา 10.30 - 10.40 น. และ เวลา 14.15 – 14.30 น. 
 

 ผู้เข้าร่วมการอบรม 

1) เป็นตัวแทนจากมหาวิทยาลัยแม่ข่าย (node) และตัวแทนจากลูกข่าย (sub-node) 

2) เป็นผู้ท่ีคณะกรรมการด้านมาตรฐานความปลอดภัยห้องปฏิบัติการท่ีเกี่ยวข้องกับสารเคมี 
มหาวิทยาลัยนเรศวร เสนอหรือคัดเลือก 

 ผลการด าเนินงาน 
 การฝึกอบรมเชิงปฏิบัติการเกี่ยวกับมาตรฐานความปลอดภัยห้องปฏิบัติการ ได้จัดกิจกรรมอบรม
แบบ onsite ในวันศุกร์ท่ี 30 มิถุนายน 2566 เวลา 8.30 – 16.30 น. ณ ห้องประชุมเล็ก ช้ัน 1 (48148) 
อาคารเรียนและปฏิบัติการทางวิทยาศาสตร์ คณะวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี  มหาวิทยาลัยราชภัฏ
ก าแพงเพชร มีบุคลากรจากมหาวิทยาลัยราชภัฎก าแพงเพชรสนใจเข้าร่วมอบรมรวมท้ังส้ินจ านวน 72 คน 
รายช่ือผู้เข้าอบรมดังภาคผนวก ค 
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 ผลประเมินความพึงพอใจ  การอบรมเช ิงปฏ ิบ ัต ิการ เกี ่ยวก ับมาตรฐานความปลอดภัย
ห้องปฏิบัติการ ผู้เข้าอบรมส่วนใหญ่มีความพึงพอใจในภาพรวมระดับมากที่สุด โดยมีคะแนนเฉล่ียท่ี 4.84 
จากคะแนนเต็ม 5 คะแนน และผู้เข้ารับการอบรมได้รับประกาศนียบัตรการเข้าร่วมอบรมจ านวน 72 คน คิดเป็น
ร้อยละ 100  ของผู้ท่ีสมัครเข้าร่วมการอบรมในครั้งนี้ 
ข้อเสนอแนะ 

• จุดเริ่มต้นท่ีจะดูแลห้องปฏิบัติการให้มีความปลอดภัยอย่างแท้จริง 

• อยากให้จัดต่อเนื่องทุกปีและจัดทุกกลุ่มไม่เฉพาะคนท่ีท างานในห้องปฏิบัติการ 

• เป็นการอบรมท่ีมีคุณค่า สามารถน ามาใช้ในชีวิตประจ าวัน และงานในหน้าท่ีได้เป็นอย่างดี 

• ได้รับความรู้ท่ีดีมากและสามารถต่อยอดงานด้านปลอดภัยได้อย่างดีเย่ียม 

• อยากให้การอบรมนี้ท าอย่างต่อเนื่องเพื่อเป็นวัฒนธรรมด้านความปลอดภัย และเป็นตัวอย่างท่ีดี 
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ภาพที่ 3.1.4 อบรมเชิงปฏิบัติการเกี ่ยวกับมาตรฐานความปลอดภัยห้องปฏิบัติการ ในวันศุกร์ที ่ 30 
มิถุนายน 2566 เวลา 8.30 – 16.30 น. ณ ห้องประชุมเล็ก ชั้น 1 (48148) อาคารเรียนและปฏิบัติการ
ทางวิทยาศาสตร์ คณะวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี  มหาวิทยาลัยราชภัฏก าแพงเพชร  

 สรุปผลการจัดอบรมในกิจกรรมท่ี 1 จัดฝึกอบรมเชิงปฏิบัติการ มหาวิทยาลัยมหาวิทยาลัยนเรศวร ใน
ฐานะมหาวิทยาลัยแม่ข่ายด้านมาตรฐานความปลอดภัยห้องปฏิบัติการ ได้ด าเนินการจัดการฝึกอบรมเชิง
ปฏิบัติการเกี่ยวกับมาตรฐานความปลอดภัยห้องปฏิบัติการ ให้บุคลากรของมหาวิทยาลัยแม่ข่าย (node) และ
ลูกข่าย (sub-node) รูปแบบการอบรมแบบ onsite ท้ังหมดเป็นจ านวน 4 ครั้ง โดยมี ผู้เข้าร่วมอบรมเป็น
จ านวนท้ังส้ิน 232 คน ในการด าเนินงานทางมหาวิทยาลัยนเรศวร ได้จัดส่งข้อมูลรายช่ือผู้เข้าร่วมอบรม ใน
รูปแบบไฟล์อิเล็กทรอนิกส์ (PDF และ Excel) โดยได้แนบรายช่ือและส าเนาใบลงทะเบียนพร้อมท้ังลายเซ็นของ
ผู้เข้าร่วมการอบรมท้ัง 4 ครั้ง ซึ่งบรรลุตาม TOR ท่ีได้ก าหนดไว้  ดังตารางท่ี 3.1.6 หน้าท่ี 3-24 
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ตารางที่ 3.1.6 สรุปผลการด าเนินงานกิจกรรมท่ี 1 จัดฝึกอบรมเชิงปฏิบัติการ 
 

ครั้งที ่ ชื่อการฝึกอบรม วันที่จัดอบรม สถานที่/รูปแบบการ
จัดการอบรม 

จ านวน 
ผู้เข้าอบรม

(คน) 

ผลประเมินความพึง
พอใจ 

1 อบรมเชิงปฏิบัติการ
เก่ียวกับมาตรฐานความ
ปลอดภัยห้องปฏิบัติการ 
เรื่องการสร้างพฤติกรรม
ความปลอดภัยด้วย BBS 
(Behavior-Based 
Safety) 

วันจันทร์ที่  
24เมษายน2566  

 

อบรมแบบ onsite 
ณ อาคารฝึกอบรม
ศูนย์วิจัยข้าว
พิษณุโลก ศูนย์วิจัย
ข้าว จังหวัด
พิษณุโลก 

27 มีคะแนนเฉลี่ยที่ 
4.58 จากคะแนน
เต็ม 5 คะแนน อยู่
ในระดับมากที่สุด 

2 ฝึกอบรมเชิงปฏิบัติการ
เกี่ยวกับมาตรฐานความ
ปลอดภัยห้องปฏิบัติการ 

วันพุธที่ 24 
พฤษภาคม 2566 

อบรมแบบ onsite 
ณ ห้องอบรม STB 
106 มหาวิทยาลัย
ราชภัฎอุตรดิตถ์ 

58 มีคะแนนเฉลี่ยที่ 
4.25 จากคะแนน
เต็ม 5 คะแนน อยู่

ในระดับดีมาก 
3 ฝึกอบรมเชิงปฏิบัติการ

เกี่ยวกับมาตรฐานความ
ปลอดภัยห้องปฏิบัติการ 
เรื่อง การประเมินความเสี่ยง
เพ่ือการยกระดับความ
ปลอดภัยห้องปฏิบัติการ  

วันอังคารที่ 6 
มิถุนายน 2566 

อบรมแบบ onsite  ณ 
ห้องประชุม 7403 
อาคาร 7 คณะ
เกษตรศาสตร์
ทรัพยากรธรรมชาติ
และสิ่งแวดล้อม 
มหาวิทยาลัยนเรศวร 

75 มีคะแนนเฉลี่ยที่ 
4.48 จากคะแนน
เต็ม 5 คะแนน อยู่

ในระดับดีมาก 

4 อบรมเชิงปฏิบัติการเกี่ยวกับ
มาตรฐานความปลอดภัย
ห้องปฏิบัติการ  

วันศุกร์ที่ 30 
มิถุนายน 2566  

อบรมแบบ onsite  ณ 
ห้องประชุมเล็ก ชั้น 1 
(48148) อาคารเรียน
และปฏิบัติการทาง
วิทยาศาสตร์ คณะ
วิทยาศาสตร์และ
เทคโนโลยี  
มหาวิทยาลัยราชภัฏ
ก าแพงเพชร 

72 มีคะแนนเฉลี่ยที่ 
4.84 จากคะแนน
เต็ม 5 คะแนน อยู่
ในระดับมากที่สุด 

รวมจ านวนทั้งสิ้น ( 232 คน) 232  
 

หมายเหตุ :- 
เกณฑ์วัดระดับความพึงพอใจ คือ 

4.50 - 5.00 หมายถึง มีความรู้/ความพึงพอใจในระดับมากท่ีสุด 
3.50 - 4.49 หมายถึง มีความรู้/ความพึงพอใจในระดับดีมาก 
2.50 - 3.49 หมายถึง มีความรู้/ความพึงพอใจในระดับดี 
1.50 - 2.49 หมายถึง มีความรู้/ความพึงพอใจในระดับน้อย 
1.00 - 1.49 หมายถึง มีความรู้/ความพึงพอใจในระดับน้อยที่สุด 
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การปฏิบัติงานในห้องปฏิบัติการเป็นส่วนส าคัญท่ีมีความซับซ้อนและเส่ียงต่อความปลอดภัยของผู้ท่ี
ท างานอยู่ในสถานท่ีนั้น การอบรมเกี่ยวกับมาตรฐานความปลอดภัยห้องปฏิบัติการเป็นส่ิงท่ีส าคัญเพื่อให้ผู้ท่ี
ท างานทราบถึงความเส่ียงท่ีอาจเกิดขึ้นและวิธีการป้องกัน จากการอบรมเกี่ยวกับมาตรฐานความปลอดภัย
ห้องปฏิบัติการ สามารถน าไปใช้ประโยชน์ในการปฏิบัติงานประจ าวันได้  

สรุปความส าคัญและประโยชน์การอบรมเกี่ยวกับมาตรฐานความปลอดภัยห้องปฏิบัติการ (ESPReL) 

1. เพิ่มความเข้าใจในมาตรฐาน ESPReL การอบรมนี้ช่วยเพิ่มความเข้าใจในมาตรฐานความปลอดภัย
ห้องปฏิบัติการ ESPReL ซึ่งเป็นเครื่องมือท่ีส าคัญในการด าเนินงานท่ีปลอดภัยและเพื่อให้ผู้เข้าอบรมเข้าใจ
เกี่ยวกับข้อก าหนดและข้อบังคับท่ีเกี่ยวข้องกับการจัดการความปลอดภัยในห้องปฏิบัติการ 

2. ปรับปรุงความปลอดภัยในการท างาน การฝึกอบรม ESPReL ช่วยพัฒนาทักษะและความรู้ท่ีจ าเป็นใน
การปรับปรงุระบบความปลอดภัยในห้องปฏิบัติการ นอกจากนี้ยังช่วยในการเตรียมความพร้อมในกรณีฉุกเฉินและ
การจัดการความเส่ียง 

3. สนับสนุนการปฏิบัติตามมาตรฐาน การอบรมนี้ส่งเสริมการปฏิบัติตามมาตรฐาน ESPReL และช่วยให้
ผู้เข้าอบรมมีความสามารถในการใช้มาตรฐานเหล่านี้ในการปฏิบัติงานประจ าวัน 

4. ลดความเส่ียงและอุบัติเหตุ การทราบถึงมาตรฐานความปลอดภัยช่วยลดความเส่ียงของอุบัติเหตุและ
การเกิดปัญหาในห้องปฏิบัติการ นอกจากนี้ยังสอนเทคนิคและวิธีการท่ีจะป้องกันอุบัติเหตุ 

5. เพิ่มศักยภาพและมีประสิทธิภาพในการท างาน การรู้จักและปฏิบัติตามมาตรฐานความปลอดภัยช่วย
เพิ่มศักยภาพในการท างานของบุคลากรในห้องปฏิบัติการ ซึ่งส่งผลต่อประสิทธิภาพของการด าเนินงานด้านความ
ปลอดภัย 

6. การปรับตัวอย่างฉุกเฉิน การอบรม ESPReL ช่วยในการสร้างความคิดส ารองและการทราบถึงวิธีการ
ตอบสนองในกรณีฉุกเฉิน ท าให้ผู้เข้าอบรมมีความพร้อมในการจัดการสถานการณ์ท่ีไม่คาดฝัน 

7. ประหยัดทรัพยากร การปฏิบัติตามมาตรฐานความปลอดภัยช่วยลดการสูญเสียทรัพยากรท้ังทางบุคคล
และทรัพยากรวัสดุ ท าให้การด าเนินงานด้านความปลอดภัยมีความประสิทธิภาพมากยิ่งขึ้น 

การอบรมเกี่ยวกับมาตรฐานความปลอดภัยห้องปฏิบัติการ (ESPReL) มีความส าคัญอย่างมาก 
ในการสร้างสภาพแวดล้อมท่ีปลอดภัยและมีประสิทธิภาพ 
ส าหรับการท างานด้านความปลอดภัยในห้องปฏิบัติการ 
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3.2 กิจกรรมที่ 2 พัฒนาความปลอดภัยห้องปฏบิัติการใหม่ 
  มหาวิทยาลัยมหาวิทยาลัยนเรศวร ในฐานะมหาวิทยาลัยแม่ข่ายด้านมาตรฐานความปลอดภัย
ห้องปฏิบัติการ ได้ด าเนินกิจกรรมพัฒนาความปลอดภัยห้องปฏิบัติการใหม่ จ านวน 15 ห้องปฏิบัติการ โดยมี
รายละเอียดดังต่อไปนี้ 

1. ขั้นตอนการคัดเลือกห้องปฏิบัติการเพื่อเข้าร่วมกิจกรรมพัฒนาความปลอดภัยห้องปฏิบัติการใหม่  

1)  ให้ห้องปฏิบัติการท่ีจะเข้าร่วมโครงการ“การพัฒนาและยกระดับมาตรฐานห้องปฏิบัติการ
ด้านความปลอดภัยท่ีเกี่ยวข้องกับสารเคมี” ต้องเป็นห้องปฏิบัติการภายในมหาวิทยาลัยมหาวิทยาลัยนเรศวร 
จ านวน 5 ห้องปฏิบัติการ และห้องปฏิบัติการของหน่วยงานอื่นในเขตพื้นท่ี อย่างน้อย 10 ห้องปฏิบัติการ โดย
ก าหนดเขตพื้นท่ีประกอบด้วยจังหวัด พิษณุโลก อุตรดิตถ์ เพชรบูรณ์ ก าแพงเพชร นครสวรรค์ สุโขทัย ตาก 
พิจิตร อุทัยธานี และชัยนาท สมัครเข้าร่วมโครงการ มาท่ีกองการวิจัยและนวัตกรรม ส านักงานอธิการบดี 
มหาวิทยาลัยนเรศวร โดยมีเงื่อนไขดังต่อไปนี้  

- ห้องปฏิบัติการท่ีเข้าร่วมโครงการฯ จะต้องมีแผนการจัดท า ESPReL checklist ใน
ระบบอย่างน้อย  2 ครั้ง และจะต้องมีคะแนนเพิ่มขึ้นอย่างน้อยร้อยละ 5 เพื่อแสดงให้
เห็นถึงการพัฒนาความปลอดภัยเพิ่มข้ึน 

- หน่วยงานต้นสังกัดของห้องปฏิบัติการท่ีเข้าร่วมโครงการฯ จะต้องสนับสนุนให้มี
นโยบาย แผนงาน โครงการ และคณะกรรมการความปลอดภัยระดับคณะท่ีชัดเจน 

- หน่วยงานต้นสังกัดของห้องปฏิบัติการท่ีเข้าร่วมโครงการฯ ต้องส่งบุคลากรเข้าร่วม
อบรมเชิงปฏิบัติการเกี่ยวกับมาตรฐานความปลอดภัยของห้องปฏิบัติการ 

- ห้องปฏิบัติการท่ีเข้าร่วมโครงการฯต้องขอรับการตรวจประเมินจากหน่วยตรวจประเมิน
ห้องปฏิบัติการของคณะกรรมการด้านมาตรฐานความปลอดภัยห้องปฏิบัติการท่ี
เกี่ยวข้องกับสารเคมี มหาวิทยาลัยนเรศวร และ/หรือ ห้องปฏิบัติการท่ีสามารถเข้าสู่
กระบวนการตรวจประเมินและรับรองห้องปฏิบัติการปลอดภัยเพื่อการยอมรับร่วม 
(peer evaluation) และจะต้องมีเลขทะเบียนห้องปฏิบัติการจากการใช้ระบบ ESPReL 
Checklist 

- ห้องปฏิบัติการท่ีเข้าร่วมโครงการฯ ต้องจัดท าแผนการยกระดับความปลอดภัยใน
ห้องปฏิบัติการท้ังในระยะส้ันและระยะยาว 

- ห้องปฏิบัติการท่ีเข้าร่วมโครงการฯ ต้องจัดท ารายงานสรุปส่งให้กับคณะกรรมการด้าน
มาตรฐานความปลอดภัยห้องปฏิบัติการท่ีเกี่ยวข้องกับสารเคมี มหาวิทยาลัยนเรศวร 

- ต้องไม่ใช่ห้องปฏิบัติการในโรงเรียน 
- ต้องไม่เป็นห้องปฏิบัติการท่ีเคยผ่าน “โครงการมหาวิทยาลัยแม่ข่ายด้านมาตรฐาน 

ความปลอดภัยห้องปฏิบัติการ ปี 2560 2562 และ ปี 2564” 
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2)  รวบรวมใบสมัครเข้าร่วมโครงการฯ เข้าท่ีประชุมคณะกรรมการความปลอดภัยด้านสารเคมี 
มหาวิทยาลัยนเรศวร เพื่อพิจารณา ได้ห้องปฏิบัติการท่ีเข้าร่วมโครงการฯท้ังหมด 15 ห้องปฏิบัติการ 

3)  แจ้งผลการพิจารณา กลับไปยังห้องปฏิบัติการท่ีผ่านการพิจารณาฯ 

4)  ห้องปฏิบัติการด าเนินโครงการฯ 

5)  คณะกรรมการความปลอดภัยด้านสารเคมี มหาวิทยาลัยนเรศวร เข้าร่วมตรวจประเมินความ
ปลอดภัยห้องปฏิบัติการท่ีได้รับการพิจารณา 

6)  ห้องปฏิบัติการท่ีเข้าร่วมโครงการฯ รายงานความก้าวหน้าของการยกระดับห้องปฏิบัติการ
ด้านความปลอดภัย ต่อคณะกรรมการความปลอดภัยด้านสารเคมี มหาวิทยาลัยนเรศวร  

7)  ห้องปฏิบัติการท่ีเข้าร่วมโครงการฯ ส่งรายการวัสดุวิทยาศาสตร์ และ/หรือวัสดุส านักงาน ท่ี
ขอรับการสนับสนุนเพื่อยกระดับความปลอดภัยห้องปฏิบัติการ เพื่อจัดหาให้แต่ละห้องปฏิบัติการได้พัฒนา
ยกระดับความปลอดภัยห้องปฏิบัติการก่อนการประเมินความปลอดภัยด้วย ESPReL Checklist ครั้งท่ี 2 

8)  ท่ีประชุมคณะกรรมการความปลอดภัยด้านสารเคมี มหาวิทยาลัยนเรศวร พิจารณาแล้ว 
ส่งผลการพิจารณากลับไปยังห้องปฏิบัติการ เพื่อด าเนินการต่อไป พร้อมช้ีแจงขั้นตอนการด าเนินการต่อไปให้
ห้องปฏิบัติการรับทราบและปฏิบัติเป็นไปแนวทางเดียวกัน ดังภาพท่ี 2.1.3 หน้าท่ี 2-4 
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2. สรุปจ านวนลูกข่ายใหม่ (sub-node) ทีอ่ยู่ภายใต้มหาวิทยาลัยแม่ข่าย ประจ าปี 2566  

มหาวิทยาลัยแม่ข่าย (Node) มหาวิทยาลัยนเรศวร 
มีจ านวนลูกข่ายใหม ่(Sub-node ) รวมเพิ่มขึ้นในปี 2566 จ านวน 15 หน่วยงาน ดังนี้ 
ตารางที่ 3.2.1  รายช่ือห้องปฏิบัติการใหม่ท่ีเข้าร่วมโครงการ (Template 1) 

ล าดับ หน่วยงาน* 
เลขทะเบียน

ห้องปฏิบัติการ 
ชื่อห้องปฏิบัติการใหม ่ จังหวัด 

1 คณะสหเวชศาสตร ์
มหาวิทยาลัยนเรศวร 

2-0100-0111-7 AHS 1417 หน่วยวิจัย
วิทยาศาสตร์การออกก าลังกาย

และการฟ้ืนฟู 

พิษณุโลก 
 

2 คณะเภสัชศาสตร์
มหาวิทยาลัยนเรศวร 

2-0100-0014-5 ห้องปฏิบัติการวิจัย ภ.4308 พิษณุโลก 
 

3 คณะเภสัชศาสตร์
มหาวิทยาลัยนเรศวร 

2-0100-0022-6 หน่วยปฏิบัติการวิจัย 
ทางเภสัชวิทยา ภ.4311 

พิษณุโลก 
 

4 คณะวิทยาศาสตร์
การแพทย์

มหาวิทยาลัยนเรศวร 

2-0100-0108-7 ห้องเครื่องมือกลางชีวเคมี 1 พิษณุโลก 
 

5 คณะวิทยาศาสตร์
การแพทย์

มหาวิทยาลัยนเรศวร 

2-0100-0109-5 ห้องปฏิบัติการกลางชีวเคม ี พิษณุโลก 
 

6 คณะวิทยาศาสตร์และ
เทคโนโลยี 

มหาวิทยาลัยราชภัฏ
ก าแพงเพชร 

2-0650-0004-0 ห้องปฏิบัติการวิจัยเคมีพ้ืนฐาน 1 ก าแพงเพชร 

7 ศูนย์วิทยาศาสตร์
การแพทย์ที่ 2 

พิษณุโลก 

1-0006-0103-0 ห้องปฏิบัติการอาหารจลุชีววิทยา พิษณุโลก 

8 ศูนย์วิทยาศาสตร์
การแพทย์ที่ 2 

พิษณุโลก 

1-0006-0105-6 ห้องปฏิบัติการยาจุลชีววิทยา พิษณุโลก 

9 ศูนย์วิทยาศาสตร์
การแพทย์ที่ 2 

พิษณุโลก 

1-0006-0104-8 ห้องปฏิบัติการพยาธิวิทยาคลินิก พิษณุโลก 

10 โรงพยาบาลอุทัยธานี 1-0007-0007-1 ห้องปฏิบัติการกลุ่มงานเทคนิค
การแพทย์และพยาธิวิทยาคลินิก 

อุทัยธานี 

11 ส านักงานสิ่งแวดล้อม
และควบคุมมลพิษที่ 3 

พิษณุโลก 

1-0047-0003-2 ห้องปฏิบัติการส านักงาน
สิ่งแวดล้อมและควบคุมมลพิษที่ 3 

(พิษณุโลก) 

พิษณุโลก 

12 ห้องปฏิบัติการ
ส านักงานป้องกัน
ควบคุมโรคที่ 2 

1-0013-0002-5 ห้องปฏิบัติการส านักงานป้องกัน
ควบคุมโรคที่ 2 

พิษณุโลก 
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ล าดับ หน่วยงาน* 
เลขทะเบียน

ห้องปฏิบัติการ 
ชื่อห้องปฏิบัติการใหม ่ จังหวัด 

13 ศูนย์วิจัยข้าวพิษณุโลก 1-0042-0007-2 ห้องปฏิบัติการเพาะเลี้ยงอับ
ละอองเรณู  

พิษณุโลก 

14 ศูนย์วิจัยข้าวพิษณุโลก 1-0042-0002-1 ห้องปฏิบัติการเคมีวิเคราะห์ 1 พิษณุโลก 

15 ศูนย์วิจัยข้าวพิษณุโลก 1-0042-0005-6 ห้องปฏิบัติการวิทยาการหลังการ
เก็บเกี่ยว 

พิษณุโลก 

* ใส่รายชื่อ Sub-node ใหม่ (ระดับกรม/มหาวิทยาลัย) ที่พัฒนาในปี 2566  ทั้งน้ีต้องเป็นห้องปฏิบัติการใหม่ที่ยังไม่เคย

ลงทะเบียนในระบบ ESPReL Checklist 
 

3. รายงานผลคะแนนห้องปฏิบัติการใหม่รายห้อง ปี 2566 (ESPReL Checklist 7 องค์ประกอบ) 

ห้องปฏิบัติการใหม่ที่ 1 
ชื่อห้อง: AHS 1417 หน่วยวิจัยวิทยาศาสตร์การออกก าลังกายและการฟื้นฟู คณะสหเวชศาสตร์  

   มหาวิทยาลัยนเรศวร 
เลขทะเบียน: 2-0100-0111-7 
ผู้ดูแลห้องปฏิบัติการ: รศ.ดร.วีระพงษ์ ชิดนอก 
สังกัด: คณะสหเวชศาสตร์ มหาวิทยาลัยนเรศวร 
ที่ต้ังของห้องปฏิบัติการ: ห้องปฏิบัติการ AHS 1417 คณะสหเวชศาสตร์ มหาวิทยาลัยนเรศวร 

ตารางท่ี 3.2.2 คะแนนห้องปฏิบัติการ AHS 1417 หน่วยวิจัยวิทยาศาสตร์การออกก าลังกายและการฟื้นฟู 
คณะสหเวชศาสตร์ มหาวิทยาลัยนเรศวร 

หัวข้อ 

%  
คะแนนที่ได้จากการ

ประเมินคร้ังที่ 1 
(ก่อน) 

7 เมษายน 2567 

%  
คะแนนที่ได้จากการ

ประเมินคร้ังที่ 2 
(หลัง) 

30พฤศจิกายน2567 

เปรียบเทียบ % 
คะแนนที่ได้ 

 

1. การบริหารระบบการจัดการด้านความปลอดภัย 36.67 90.00 53.33 
2.1 ระบบการจัดการสารเคมี - การจัดการข้อมูลสารเคมี 0 51.22 51.22 
2.2 ระบบการจัดการสารเคมี - การจัดเก็บสารเคมี 5.88 59.26 53.38 
2.3 ระบบการจัดการสารเคมี - การเคลื่อนย้ายสารเคมี 
(Chemical transportation) 

0 64.29 64.29 

3.1 ระบบการจัดการของเสีย - การจัดการข้อมูลของเสีย 0 0 0 
3.2 ระบบการจัดการของเสีย - การเก็บของเสีย 0 76.92 76.92 
3.3 ระบบการจัดการของเสีย - การลดการเกิดของเสีย 0 0 0 
3.4 ระบบการจัดการของเสีย - การบ าบัดและก าจัดของเสีย 0 0 0 

http://esprel.labsafety.nrct.go.th/checklist-main.asp?CheckType=2&MGroup=5&Main=7600&Chap=78
http://esprel.labsafety.nrct.go.th/checklist-main.asp?CheckType=2&MGroup=5&Main=7600&Chap=79
http://esprel.labsafety.nrct.go.th/checklist-main.asp?CheckType=2&MGroup=5&Main=7600&Chap=85
http://esprel.labsafety.nrct.go.th/checklist-main.asp?CheckType=2&MGroup=5&Main=7600&Chap=86
http://esprel.labsafety.nrct.go.th/checklist-main.asp?CheckType=2&MGroup=5&Main=7600&Chap=86
http://esprel.labsafety.nrct.go.th/checklist-main.asp?CheckType=2&MGroup=5&Main=7600&Chap=80
http://esprel.labsafety.nrct.go.th/checklist-main.asp?CheckType=2&MGroup=5&Main=7600&Chap=87
http://esprel.labsafety.nrct.go.th/checklist-main.asp?CheckType=2&MGroup=5&Main=7600&Chap=88
http://esprel.labsafety.nrct.go.th/checklist-main.asp?CheckType=2&MGroup=5&Main=7600&Chap=97
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หัวข้อ 

%  
คะแนนที่ได้จากการ

ประเมินคร้ังที่ 1 
(ก่อน) 

7 เมษายน 2567 

%  
คะแนนที่ได้จากการ

ประเมินคร้ังที่ 2 
(หลัง) 

30พฤศจิกายน2567 

เปรียบเทียบ % 
คะแนนที่ได้ 

 

4.1 ลักษณะทางกายภาพของห้องปฏิบัติการ อุปกรณ์และ
เครื่องมือ - งานสถาปัตยกรรม 

76.47 88.24 11.77 

4.2 ลักษณะทางกายภาพของห้องปฏิบัติการ อุปกรณ์และ
เครื่องมือ - งานสถาปัตยกรรมภายใน 

81.82 100.00 18.18 

4.3 ลักษณะทางกายภาพของห้องปฏิบัติการ อุปกรณ์และ
เครื่องมือ - งานวิศวกรรมโครงสร้าง 

75.00 75.00 0 

4.4 ลักษณะทางกายภาพของห้องปฏิบัติการ อุปกรณ์และ
เครื่องมือ - งานวิศวกรรมไฟฟ้า 

50.00 50.00 0 

4.5 ลักษณะทางกายภาพของห้องปฏิบัติการ อุปกรณ์และ
เครื่องมือ - งานวิศวกรรมสุขาภิบาลและสิ่งแวดล้อม 

100.00 100.00 0 

4.6 ลักษณะทางกายภาพของห้องปฏิบัติการ อุปกรณ์และ
เครื่องมือ - งานวิศวกรรมระบบระบายอากาศและปรับ
อากาศ 

0 50.00 50.00 

4.7 ลักษณะทางกายภาพของห้องปฏิบัติการ อุปกรณ์และ
เครื่องมือ - งานระบบฉุกเฉินและระบบติดต่อสื่อสาร 

37.50 37.50 0 

5.1 ระบบการป้องกันและแก้ไขภัยอันตราย - การบริหาร
ความเสี่ยง 

0 40.00 40.00 

5.2 ระบบการป้องกันและแก้ไขภัยอันตราย - การเตรียม
ความพร้อม/ตอบโต้ภาวะฉุกเฉิน 

0 6.25 6.25 

5.3 ระบบการป้องกันและแก้ไขภัยอันตราย - ข้อปฏิบัติเพื่อ
ความปลอดภัยโดยท่ัวไป 

14.58 80.85 66.27 

6. การให้ความรู้พื้นฐานเกี่ยวกับด้านความปลอดภัยใน
ห้องปฏิบัติการ 

7.41 59.26 51.85 

7. การจัดการข้อมูลและเอกสาร 17.86 50.00 32.14 
รวม 16.00 54.61 38.61 

หมายเหตุ : หัวข้อ 3.1 ระบบการจัดการของเสีย - การจัดการข้อมูลของเสีย 3.3 ระบบการจัดการของเสีย - การลดการเกิดของเสีย  

และหัวข้อ 3.4 ระบบการจัดการของเสีย - การบ าบัดและก าจัดของเสีย ของห้องปฏิบัติการ AHS 1417 หน่วยวิจัยวิทยาศาสตร์การ
ออกก าลังกายและการฟ้ืนฟู คณะสหเวชศาสตร์ มหาวิทยาลัยนเรศวร มีคะแนน 0 ทั้ง ครั้งที่ 1 และครั้งที่ 2 เน่ืองจากอยู่ระหว่าง
ด าเนินการยังไม่ครบถ้วนสมบูรณ์ทางผู้ตรวจประเมินจึงยังไม่ให้คะแนนในส่วนน้ี  

http://esprel.labsafety.nrct.go.th/checklist-main.asp?CheckType=2&MGroup=5&Main=7600&Chap=81
http://esprel.labsafety.nrct.go.th/checklist-main.asp?CheckType=2&MGroup=5&Main=7600&Chap=81
http://esprel.labsafety.nrct.go.th/checklist-main.asp?CheckType=2&MGroup=5&Main=7600&Chap=89
http://esprel.labsafety.nrct.go.th/checklist-main.asp?CheckType=2&MGroup=5&Main=7600&Chap=89
http://esprel.labsafety.nrct.go.th/checklist-main.asp?CheckType=2&MGroup=5&Main=7600&Chap=90
http://esprel.labsafety.nrct.go.th/checklist-main.asp?CheckType=2&MGroup=5&Main=7600&Chap=90
http://esprel.labsafety.nrct.go.th/checklist-main.asp?CheckType=2&MGroup=5&Main=7600&Chap=91
http://esprel.labsafety.nrct.go.th/checklist-main.asp?CheckType=2&MGroup=5&Main=7600&Chap=91
http://esprel.labsafety.nrct.go.th/checklist-main.asp?CheckType=2&MGroup=5&Main=7600&Chap=92
http://esprel.labsafety.nrct.go.th/checklist-main.asp?CheckType=2&MGroup=5&Main=7600&Chap=92
http://esprel.labsafety.nrct.go.th/checklist-main.asp?CheckType=2&MGroup=5&Main=7600&Chap=93
http://esprel.labsafety.nrct.go.th/checklist-main.asp?CheckType=2&MGroup=5&Main=7600&Chap=93
http://esprel.labsafety.nrct.go.th/checklist-main.asp?CheckType=2&MGroup=5&Main=7600&Chap=93
http://esprel.labsafety.nrct.go.th/checklist-main.asp?CheckType=2&MGroup=5&Main=7600&Chap=95
http://esprel.labsafety.nrct.go.th/checklist-main.asp?CheckType=2&MGroup=5&Main=7600&Chap=95
http://esprel.labsafety.nrct.go.th/checklist-main.asp?CheckType=2&MGroup=5&Main=7600&Chap=82
http://esprel.labsafety.nrct.go.th/checklist-main.asp?CheckType=2&MGroup=5&Main=7600&Chap=82
http://esprel.labsafety.nrct.go.th/checklist-main.asp?CheckType=2&MGroup=5&Main=7600&Chap=94
http://esprel.labsafety.nrct.go.th/checklist-main.asp?CheckType=2&MGroup=5&Main=7600&Chap=94
http://esprel.labsafety.nrct.go.th/checklist-main.asp?CheckType=2&MGroup=5&Main=7600&Chap=96
http://esprel.labsafety.nrct.go.th/checklist-main.asp?CheckType=2&MGroup=5&Main=7600&Chap=96
http://esprel.labsafety.nrct.go.th/checklist-main.asp?CheckType=2&MGroup=5&Main=7600&Chap=83
http://esprel.labsafety.nrct.go.th/checklist-main.asp?CheckType=2&MGroup=5&Main=7600&Chap=83
http://esprel.labsafety.nrct.go.th/checklist-main.asp?CheckType=2&MGroup=5&Main=7600&Chap=84
http://esprel.labsafety.nrct.go.th/checklist-main.asp?CheckType=2&MGroup=5&Main=7600&Chap=80
http://esprel.labsafety.nrct.go.th/checklist-main.asp?CheckType=2&MGroup=5&Main=7600&Chap=88
http://esprel.labsafety.nrct.go.th/checklist-main.asp?CheckType=2&MGroup=5&Main=7600&Chap=97
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ภาพที่ 3.2.1 คะแนนของห้องปฏิบัติการตามองค์ประกอบ ห้องปฏิบัติการ AHS 1417 หน่วยวิจัยวิทยาศาสตร์
การออกก าลังกายและการฟื้นฟู คณะสหเวชศาสตร์ มหาวิทยาลัยนเรศวร 

1) ผลการตรวจประเมิน ข้อเสนอแนะ และจุดที่ควรพัฒนาเพือ่การยกระดับสู่มาตรฐานความปลอดภัย 

 มหาวิทยาลัยนเรศวรในฐานะเป็นมหาวิทยาลัยแม่ข่าย ได้ด าเนินการจัดกิจกรรมการตรวจ
ประเมินในห้องปฏิบัติการ จ านวน 2 ครั้ง โดยคณะผู้ตรวจประเมินได้เข้าตรวจประเมินฯ พร้อมแนะน าการ
จัดท าแผนการพัฒนายกระดับความปลอดภัยห้องปฏิบัติการ ครั้งที่ 1 ในวันที่ 7 เมษายน 2566 และเข้า
ตรวจประเมินฯ ติดตามผลการตรวจประเมินห้องปฏิบัติการในการพัฒนายกระดับความปลอดภัยห้อ
ปฏิบัติการและส่งเสริมสนับสนุนให้มีความปลอดภัยเพิ่มขึ้นในระดับมหาวิทยาลัย ครั้งที่ 2 ในวันที่ 30 
พฤศจิกายน 2566 คณะกรรมการฯ ได้ด าเนินการแจ้งผลสรุปการประเมินห้องปฏิบัติการและติดตามการ
ประเมิน ให้ข้อเสนอแนะเพื่อการยกระดับสู่มาตรฐานความปลอดภัยตามหัวข้อของ ESPReL Checklist 
รายละเอียดดังภาคผนวก ฉ 
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ห้องปฏิบัติการ: AHS-1417 
คณะสหเวชศาสตร์ มหาวิทยาลัยนเรศวร
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2) รูปบรรยากาศการเข้าตรวจประเมินความปลอดภัยห้องปฏิบัติการ  
 

 

ภาพที่ 3.2.2 บรรยากาศการเข้าตรวจประเมินความปลอดภัยห้องปฏิบัติการ ห้องปฏิบัติการ AHS 1417 หน่วยวิจัย
วิทยาศาสตร์การออกก าลังกายและการฟื้นฟู 

3) แผนการพัฒนายกระดับความปลอดภัยห้องปฏบิัติการ 
(แผนพัฒนายกระดับความปลอดภัยห้องปฏิบัติการ ทางห้องปฏิบัติการได้จัดท ารายงานผลสัมฤทธิ์ของการยกระดับ
ใน 3 องค์ประกอบ/หัวข้อแรก รวมท้ังผลสัมฤทธิ์ของการยกระดับด้านอื่นๆ หรือมีความมุ่งมั่นต้ังใจ และก าหนด
ระยะเวลาในการยกระดับให้ครบท้ัง 7 องค์ประกอบความปลอดภัย ภายใน  12 เดือน) ดังนี้ 

องค์ประกอบ 
ความปลอดภัย 

วัตถุประสงค์ กระบวนการ/
กิจกรรม 

ระยะเวลา ผู้รับผดิชอบ ผลผลิต/ผลลัพธ์ท่ี
คาดว่าจะได้รับ 

ผลผลิต/ผลลัพธ์ท่ีเป็น
รูปธรรม* 

1) การบริหารระบบการ
จัดการด้านความ
ปลอดภัย 
- มีร่างประกาศ/ค าสั่ง 
แต่งต้ังผู้รับผิดชอบ 
- มีแผนงาน นโยบาย
ประกาศใช้และมี
แผนปฏิบัติที่มีขั้นตอน
การด าเนินการและการ
สนับสนุนอย่างชัดเจน 
- มีรายงาน 
- มีแผนจัดการความ
ปลอดภัยทางเคมี  

-จัดท าร่าง
ค าสั่ง 
-จัดท าแผน
จัดการความ
ปลอดภัยทาง
เคมี 
-จัดท า
นโยบาย 

ประชุมวางแผน
จัดการความ
ปลอดภัย โดย
จัดท าร่างค าสั่ง 
แผนงาน และ
นโยบายระดับ
ห้องปฏิบัติการ 

6 เดือน หัวหน้า
ห้องปฏิบัติการ 

-ได้ร่างค าสั่ง 
-ได้แผนจัดการ
ความปลอดภัย 
-ได้นโยบายระดับ
ห้องปฏิบัติการ 

-มีร่างค าสั่ง 
-มีแผนจัดการความ
ปลอดภัย 
-มีนโยบายระดับ
ห้องปฏิบัติการ 
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องค์ประกอบ 
ความปลอดภัย 

วัตถุประสงค์ กระบวนการ/
กิจกรรม 

ระยะเวลา ผู้รับผดิชอบ ผลผลิต/ผลลัพธ์ท่ี
คาดว่าจะได้รับ 

ผลผลิต/ผลลัพธ์ท่ีเป็น
รูปธรรม* 

2) ระบบการจัดการ
สารเคมี 
- มีการท าสารบบข้อมูล
สารเคมี และ SDS 
 

1.เพื่อจัดท า
สารบบข้อมูล
สารเคมี และ 
SDS ของ
สารเคมี 
 

1. ปรับปรุงสาร
ระบบข้อมูล
สารเคมี และ 
SDS  
 
 

3 เดือน หัวหน้า
ห้องปฏิบัติการ 
 

1.ได้สารระบบ
ข้อมูลสารเคมี และ 
SDS ที่เป็นปัจจุบัน 
2.ได้น าเข้าสารเคมี 
ในโปรแกรม 
Smart lab 

- มีสารบบข้อมูล
สารเคมี และ SDS ของ
สารเคมีทุกตัว 
 

4) ลักษณะทางกายภาพ
ของห้องปฏิบัติการ 
อุปกรณ์ และเคร่ืองมือ 
- มีการจัดการการใช้
พื้นที่อย่างเหมาะสม 
และเป็นระเบียบ
ปลอดภัย เช่น การจัด
พื้นที่ (zoning)  
- การจัดวางและติดต้ัง
ครุภัณฑ์มีความ
เหมาะสมกับการใช้งาน
ไม่ก่อให้เกิดอันตราย 
- ระบบไฟฟ้าแสงสว่าง
และไฟฟ้าก าลังเพียงพอ
ในการท างาน 
- hood ท างานอย่างมี
ประสิทธิภาพ (ในกรณีที่
มี hood) 
- ในกรณีที่มีสาร
อันตรายมีระบบระบาย
อากาศที่เหมาะสม 
-  ระบบต่างๆ มีการ
ดูแลและบ ารุงรักษา 

1. ปรับปรุง
พื้นห้อง โต๊ะ
และระบบ
ไฟฟ้าให้
เหมาะสม  
2.บ ารุงรักษา 
ตรวจเช็ค
เคร่ืองมือ 

1. อยู่ระหว่าง
การปรับปรุงพื้น
ห้อง โต๊ะ 
เฟอร์นิเจอร์และ
ระบบไฟฟ้าให้
เหมาะสม  
2.วางแผนงาน
งบประมาณเพื่อ
ด าเนินการ
บ ารุงรักษา 
ตรวจเช็ค
เคร่ืองมือ 

6 เดือน หัวหน้า
ห้องปฏิบัติการ 

1.ได้ลักษณะทาง
กายภาพของ
ห้องปฏิบัติการ
เป็นไปตาม
มาตรฐาน 
2.เคร่ืองมือมีความ
พร้อมในการใช้งาน 
 

มีห้องปฏิบัติการที่เป็น
มาตรฐานและมี
เคร่ืองมือที่พร้อมใช้งาน
แก่ผู้เข้าใชบ้ริการ 

5) ระบบการป้องกัน
และแก้ไขภัยอันตราย 
- มีแผนผังทางหนีไฟ
ปรากฏให้ทุกคนเห็น
อย่างชัดเจนโดยไม่มีสิ่ง
กีดขวาง 
- มีอุปกรณ์ส าหรับรับ
เหตุฉุกเฉินติดต้ังอย่าง
ถูกต้องและใช้งานได้จริง 
- มีระเบียบปฏิบัติและ
ป้ายเตือนเพื่อความ
ปลอดภัยติดประกาศไว้
ในที่ที่เห็นได้ชัดเจน 

จัดท าแผน
บริหารความ
เสี่ยงในระบบ
การป้องกัน
และแก้ไขภัย
อันตราย 

กิจกรรม
วิเคราะห์ความ
เสี่ยง 

12 เดือน หัวหน้า
ห้องปฏิบัติการ 

ได้แผนบริหาร
ความเสี่ยงในระบบ
การป้องกันและ
แก้ไขภัยอันตราย 

-ได้แผนบริหาร
ความเสี่ยงในระบบ
การป้องกันและ
แก้ไขภัยอันตราย 
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4) ปัจจัยความส าเร็จในการพัฒนาความปลอดภัยห้องปฏิบัติการ 

1. ผู้บริหารระดับคณะให้ความส าคัญกับความปลอดภัย ในการน านโยบายด้านความปลอดภัยมาสู่การ
ปฏิบัติให้เป็นรูปธรรม โดยมีแผนการจัดต้ังคณะกรรมการด้านความปลอดภัยระดับคณะ ก าหนดหรือส่งเสริมสนับสนุนให้มี
โครงสร้างของการบริหารจัดการความปลอดภัย เช่น การจัดต้ังคณะกรรมการความปลอดภัยระดับคณะโดยมีการ
ด าเนินงานด้านความปลอดภัยอย่างเป็นรูปธรรมในรูปแบบของคณะกรรมการ เช่น คณะกรรมการความปลอดภัย/
ห้องปฏิบัติการ/อาชีวอนามัยและส่ิงแวดล้อม 

2. มีการก าหนดหน้าท่ีความรับผิดชอบในประเด็นต่างๆ ตามองค์ประกอบด้านความปลอดภัยท่ี
ชัดเจน  

3. บุคลากรของส่วนคณะ/ห้องปฏิบัติการมีความรู้ ความเข้าใจ จนก่อให้เกิดความตระหนักด้านความ
ปลอดภัย และส่งผลท าให้เกิดการมีส่วนร่วมของบุคลากรในกิจกรรมท่ีจัด/ด าเนินงาน ในการให้ความร่วมมือกับงานด้าน
ความปลอดภัยท้ังระดับคณะและห้องปฏิบัติการ 

 
5) วิเคราะห์ผลการพัฒนาความปลอดภัยห้องปฏิบัติการเชิงลึก 

จากการวิเคราะห์ผลการพัฒนาความปลอดภัยห้องปฏิบัติการเชิงลึกพบว่าห้องปฏิบัติการมีการพัฒนาท่ีเด่นชัด
ในองค์ประกอบท่ี 1 การบริหารระบบจัดการด้านความปลอดภัย และองค์ประกอบท่ี 4 ลักษณะทางกายภาพของ
ห้องปฏิบัติการ อุปกรณ์และเครื่องมือ ดังมีรายละเอียดดังนี้ 

องค์ประกอบท่ี 1 การบริหารระบบจัดการด้านความปลอดภัย 

 ส่วนงานมีการสนับสนุนและส่งเสริมกับงานด้านความปลอดภัย โดยก าหนดให้มีแผนงาน โครงการและจัดสรร
งบประมาณ ตลอดจนมอบหมายบุคลากรผู้ท าหน้าท่ีเกี่ยวข้องกับความปลอดภัย ส่งผลให้เกิดการขับเคล่ือนงานด้าน
ความปลอดภัยอย่างเป็นรูปธรรมและต่อเนื่อง 

นอกจากนี้ ทางห้องปฏิบัติการมีต้นแบบด้านมาตรฐานความปลอดภัย ได้แก่ ห้องปฏิบัติการวิจัยกลาง คณะสหเวช
ศาสตร์ เป็นห้องปฏิบัติการพี่เล้ียง คอยให้ค าปรึกษาแนะน า รวมท้ังแลกเปล่ียนเรียนรู้และน าตัวอย่างท่ีได้จากการ
ด าเนินงานน าไปใช้ในการยกระดับมาตรฐานห้องปฏิบัติการก่อนคณะกรรมการเข้าตรวจประเมินฯ ครั้งถัดไป 

องค์ประกอบท่ี 4 ลักษณะทางกายภาพของห้องปฏิบัติการ อุปกรณ์และเครื่องมือ 

คณะมีการน าผลการตรวจประเมินไปจัดท าแผนงาน โครงการและจัดสรรงบประมาณเพื่อปรับปรุง ตรวจสอบและ
บ ารุงรักษาโครงสร้างทางกายภาพและอุปกรณ์ด้านความปลอดภัย ท าให้โครงสร้างอาคาร เครื่องมือและอุปกรณ์ท่ี
เกี่ยวข้องกับความปลอดภัยของห้องปฏิบัติการมีความสอดคล้องกับมาตรฐานความปลอดภัย 
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ห้องปฏิบัติการใหม่ที่ 2 
ชื่อห้อง: ห้องปฏิบัติการวิจัย ภ.4308 คณะเภสัชศาสตร์ มหาวิทยาลัยนเรศวร 
เลขทะเบียน: 2-0100-0015-5 
ผู้ดูแลห้องปฏิบัติการ: ผศ.ดร.ประภาพรรณ เต็มกิจถาวร 
สังกัด: คณะเภสัชศาสตร์ มหาวิทยาลัยนเรศวร 
ที่ต้ังของห้องปฏิบัติการ: ภ.4308 คณะเภสัชศาสตร์ มหาวิทยาลัยนเรศวร 

ตารางท่ี 3.2.3 คะแนนห้องปฏิบัติการวิจัย ภ.4308 คณะเภสัชศาสตร์ มหาวิทยาลัยนเรศวร 

หัวข้อ 

%  
คะแนนที่ได้จากการ

ประเมินคร้ังที่ 1 
(ก่อน) 

11เมษายน2566 

%  
คะแนนที่ได้จากการ

ประเมินคร้ังที่ 2 
(หลัง) 

6พฤศจิกายน 2566 

เปรียบเทียบ % 
คะแนนที่ได้ 

 

1. การบริหารระบบการจัดการด้านความปลอดภัย 90.00 90.00 0 
2.1 ระบบการจัดการสารเคมี - การจัดการข้อมูลสารเคมี 51.22 51.22 0 
2.2 ระบบการจัดการสารเคมี - การจัดเก็บสารเคมี 70.97 80.00 9.03 
2.3 ระบบการจัดการสารเคมี - การเคลื่อนย้ายสารเคมี 
(Chemical transportation) 

70.59 70.59 0 

3.1 ระบบการจัดการของเสีย - การจัดการข้อมูลของเสีย 12.50 100.00 87.50 
3.2 ระบบการจัดการของเสีย - การเก็บของเสีย 80.00 93.33 13.33 
3.3 ระบบการจัดการของเสีย - การลดการเกิดของเสีย 100.00 100.00 0 
3.4 ระบบการจัดการของเสีย - การบ าบัดและก าจัดของเสีย 100.00 100.00 0 
4.1 ลักษณะทางกายภาพของห้องปฏิบัติการ อุปกรณ์และ
เครื่องมือ - งานสถาปัตยกรรม 

50.00 50.00 0 

4.2 ลักษณะทางกายภาพของห้องปฏิบัติการ อุปกรณ์และ
เครื่องมือ - งานสถาปัตยกรรมภายใน 

27.27 45.45 18.18 

4.3 ลักษณะทางกายภาพของห้องปฏิบัติการ อุปกรณ์และ
เครื่องมือ - งานวิศวกรรมโครงสร้าง 

75.00 75.00 0 

4.4 ลักษณะทางกายภาพของห้องปฏิบัติการ อุปกรณ์และ
เครื่องมือ - งานวิศวกรรมไฟฟ้า 

73.68 52.63 - 21.05 

4.5 ลักษณะทางกายภาพของห้องปฏิบัติการ อุปกรณ์และ
เครื่องมือ - งานวิศวกรรมสุขาภิบาลและสิ่งแวดล้อม 

0 33.33 33.33 

4.6 ลักษณะทางกายภาพของห้องปฏิบัติการ อุปกรณ์และ
เครื่องมือ - งานวิศวกรรมระบบระบายอากาศและปรับ
อากาศ 

28.57 66.67 38.10 

4.7 ลักษณะทางกายภาพของห้องปฏิบัติการ อุปกรณ์และ
เครื่องมือ - งานระบบฉุกเฉินและระบบติดต่อสื่อสาร 

68.75 86.67 17.92 

5.1 ระบบการป้องกันและแก้ไขภัยอันตราย - การบริหาร
ความเสี่ยง 

26.00 76.00 50.00 

http://esprel.labsafety.nrct.go.th/checklist-main.asp?CheckType=2&MGroup=5&Main=7600&Chap=78
http://esprel.labsafety.nrct.go.th/checklist-main.asp?CheckType=2&MGroup=5&Main=7600&Chap=79
http://esprel.labsafety.nrct.go.th/checklist-main.asp?CheckType=2&MGroup=5&Main=7600&Chap=85
http://esprel.labsafety.nrct.go.th/checklist-main.asp?CheckType=2&MGroup=5&Main=7600&Chap=86
http://esprel.labsafety.nrct.go.th/checklist-main.asp?CheckType=2&MGroup=5&Main=7600&Chap=86
http://esprel.labsafety.nrct.go.th/checklist-main.asp?CheckType=2&MGroup=5&Main=7600&Chap=80
http://esprel.labsafety.nrct.go.th/checklist-main.asp?CheckType=2&MGroup=5&Main=7600&Chap=87
http://esprel.labsafety.nrct.go.th/checklist-main.asp?CheckType=2&MGroup=5&Main=7600&Chap=88
http://esprel.labsafety.nrct.go.th/checklist-main.asp?CheckType=2&MGroup=5&Main=7600&Chap=97
http://esprel.labsafety.nrct.go.th/checklist-main.asp?CheckType=2&MGroup=5&Main=7600&Chap=81
http://esprel.labsafety.nrct.go.th/checklist-main.asp?CheckType=2&MGroup=5&Main=7600&Chap=81
http://esprel.labsafety.nrct.go.th/checklist-main.asp?CheckType=2&MGroup=5&Main=7600&Chap=89
http://esprel.labsafety.nrct.go.th/checklist-main.asp?CheckType=2&MGroup=5&Main=7600&Chap=89
http://esprel.labsafety.nrct.go.th/checklist-main.asp?CheckType=2&MGroup=5&Main=7600&Chap=90
http://esprel.labsafety.nrct.go.th/checklist-main.asp?CheckType=2&MGroup=5&Main=7600&Chap=90
http://esprel.labsafety.nrct.go.th/checklist-main.asp?CheckType=2&MGroup=5&Main=7600&Chap=91
http://esprel.labsafety.nrct.go.th/checklist-main.asp?CheckType=2&MGroup=5&Main=7600&Chap=91
http://esprel.labsafety.nrct.go.th/checklist-main.asp?CheckType=2&MGroup=5&Main=7600&Chap=92
http://esprel.labsafety.nrct.go.th/checklist-main.asp?CheckType=2&MGroup=5&Main=7600&Chap=92
http://esprel.labsafety.nrct.go.th/checklist-main.asp?CheckType=2&MGroup=5&Main=7600&Chap=93
http://esprel.labsafety.nrct.go.th/checklist-main.asp?CheckType=2&MGroup=5&Main=7600&Chap=93
http://esprel.labsafety.nrct.go.th/checklist-main.asp?CheckType=2&MGroup=5&Main=7600&Chap=93
http://esprel.labsafety.nrct.go.th/checklist-main.asp?CheckType=2&MGroup=5&Main=7600&Chap=95
http://esprel.labsafety.nrct.go.th/checklist-main.asp?CheckType=2&MGroup=5&Main=7600&Chap=95
http://esprel.labsafety.nrct.go.th/checklist-main.asp?CheckType=2&MGroup=5&Main=7600&Chap=82
http://esprel.labsafety.nrct.go.th/checklist-main.asp?CheckType=2&MGroup=5&Main=7600&Chap=82
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หัวข้อ 

%  
คะแนนที่ได้จากการ

ประเมินคร้ังที่ 1 
(ก่อน) 

11เมษายน2566 

%  
คะแนนที่ได้จากการ

ประเมินคร้ังที่ 2 
(หลัง) 

6พฤศจิกายน 2566 

เปรียบเทียบ % 
คะแนนที่ได้ 

 

5.2 ระบบการป้องกันและแก้ไขภัยอันตราย - การเตรียม
ความพร้อม/ตอบโต้ภาวะฉุกเฉิน 

37.50 100.00 62.50 

5.3 ระบบการป้องกันและแก้ไขภัยอันตราย - ข้อปฏิบัติเพื่อ
ความปลอดภัยโดยท่ัวไป 

75.00 87.50 12.50 

6. การให้ความรู้พื้นฐานเกี่ยวกับด้านความปลอดภัยใน
ห้องปฏิบัติการ 

25.93 88.89 62.96 

7. การจัดการข้อมูลและเอกสาร 21.43 60.71 39.28 
รวม 52.15 77.95 25.80 

หมายเหตุ จากตารางคะแนนห้องปฏิบัติการวิจัย ภ.4308 หัวข้อ 4.4 ลักษณะทางกายภาพของห้องปฏิบัติการ อุปกรณ์และเครื่องมือ 
– งานวิศวกรรมไฟฟ้า มีคะแนนลดลง - 21.05 คะแนน เน่ืองจากได้ตรวจพบมีการใช้สายไฟพ่วงเกินกว่า 8 ชั่วโมงต่อวัน และครุภัณฑ์
ในห้องปฏิบัติการบางเครื่องไม่มีการต่อสายดิน จึงท าให้คะแนนลดลง ห้องปฏิบัติการมีแผนในการปรับปรุงให้สอดคล้องกับข้อก าหนด 

 

 
ภาพที่ 3.2.3 คะแนนของห้องปฏิบัติการตามองค์ประกอบ ห้องปฏิบัติการวิจัย ภ.4308 คณะเภสัชศาสตร์ 
มหาวิทยาลัยนเรศวร 
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ห้องปฏิบัติการ ภ.4308 คณะเภสัชศาสตร์ มหาวิทยาลัยนเรศวร

ครัง้ท่ี1

ครัง้ท่ี2

http://esprel.labsafety.nrct.go.th/checklist-main.asp?CheckType=2&MGroup=5&Main=7600&Chap=94
http://esprel.labsafety.nrct.go.th/checklist-main.asp?CheckType=2&MGroup=5&Main=7600&Chap=94
http://esprel.labsafety.nrct.go.th/checklist-main.asp?CheckType=2&MGroup=5&Main=7600&Chap=96
http://esprel.labsafety.nrct.go.th/checklist-main.asp?CheckType=2&MGroup=5&Main=7600&Chap=96
http://esprel.labsafety.nrct.go.th/checklist-main.asp?CheckType=2&MGroup=5&Main=7600&Chap=83
http://esprel.labsafety.nrct.go.th/checklist-main.asp?CheckType=2&MGroup=5&Main=7600&Chap=83
http://esprel.labsafety.nrct.go.th/checklist-main.asp?CheckType=2&MGroup=5&Main=7600&Chap=84
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1) ผลการตรวจประเมิน ข้อเสนอแนะ และจุดที่ควรพัฒนาเพือ่การยกระดับสู่มาตรฐานความปลอดภัย 

 มหาวิทยาลัยนเรศวรในฐานะเป็นมหาวิทยาลัยแม่ข่าย ได้ด าเนินการจัดกิจกรรมการตรวจประเมินใน
ห้องปฏิบัติการ จ านวน 2 ครั้ง โดยคณะผู้ตรวจประเมินได้เข้าตรวจประเมินฯ พร้อมแนะน าการจัดท าแผนการ
พัฒนายกระดับความปลอดภัยห้องปฏิบัติการ ครั้งท่ี 1 ในวันท่ี 11 เมษายน 2566 และเข้าตรวจประเมินฯ ติดตาม
ผลการตรวจประเมินห้องปฏิบัติการในการพัฒนายกระดับความปลอดภัยห้อปฏิบัติการและส่งเสริมสนับสนุนให้มี
ความปลอดภัยเพิ่มขึ้นในระดับมหาวิทยาลัย ครั้งท่ี 2 ในวันท่ี 6 พฤศจิกายน 2566  คณะกรรมการฯ ได้ด าเนินการ
แจ้งผลสรุปการประเมินห้องปฏิบัติการและติดตามการประเมิน ให้ข้อเสนอแนะเพื่อการยกระดับสู่มาตรฐานความ
ปลอดภัยตามหัวข้อของ ESPReL Checklist  รายละเอียดดังภาคผนวก ฉ 
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2) รูปบรรยากาศการเข้าตรวจประเมินความปลอดภัยห้องปฏิบัติการ  

 

ภาพที่ 3.2.4 บรรยากาศการเข้าตรวจประเมินความปลอดภัยห้องปฏิบัติการ ห้องปฏิบัติการวิจัย ภ.4308 

คณะเภสัชศาสตร์ มหาวิทยาลัยนเรศวร  
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3) แผนการพัฒนายกระดับความปลอดภัยห้องปฏบิัติการ 

(แผนพัฒนายกระดับความปลอดภัยห้องปฏิบัติการ  ทางห้องปฏิบัติการได้จัดท ารายงานผลสัมฤทธิ์ของการยกระดับ
ใน 3 องค์ประกอบ/หัวข้อแรก รวมท้ังผลสัมฤทธิ์ของการยกระดับด้านอื่นๆ หรือมีความมุ่งมั่นต้ังใจ และก าหนด
ระยะเวลาในการยกระดับให้ครบท้ัง 7 องค์ประกอบความปลอดภัย ภายใน  12 เดือน) ดังนี้ 

องค์ประกอบ 
ความปลอดภัย 

วัตถุประสงค์ กระบวนการ/
กิจกรรม 

ระยะเวลา ผู้รับผดิชอบ ผลผลิต/ผลลัพธ์ท่ี
คาดว่าจะได้รับ 

ผลผลิต/ผลลัพธ์ท่ีเป็น
รูปธรรม* 

องค์ประกอบที่ 2 
โครงสร้างของข้อมูล
สารเคมีที่บันทึก  

เพื่อสร้าง
ระบบการ
จัดการ
สารเคมีที่มี
ข้อมูล
ครบถ้วน
ต้ังแต่รับเข้า
ระบบจนออก
จากระบบ  

บันทึก
รายละเอียดของ
ข้อมูลสารเคมีที่
มีให้ครบถ้วน
ตามข้อก าหนด 
2.1.1.2 โดยใช้
โปรแกรม 
smart lab  

6 เดือน หัวหน้า
ห้องปฏิบัติการ
ผศ.ดร.ประภา
พรรณ เต็มกิจ
ถาวร 

มีข้อมูลสารเคมีที่มี
โครงสร้างของ
ข้อมูลสารเคมีที่
บันทึกครบตาม
ข้อก าหนด  

มีการใช้โปรแกรม  
Smart Lab ในการ
บันทึกและติดตาม
ข้อมูลสารเคมี ต้ังแต่
รับเข้าจนถึงจ่ายออก
จากระบบ 

องค์ประกอบที่ 3 
ติดฉลากภาชนะบรรจุ
ของเสียทุกชนิดอย่าง
ถูกต้องและเหมาะสม  

เพื่อให้ของ
เสียทุกชนิด
ทุกขวดมีการ
ติดฉลาก
ถูกต้องและ
เหมาะสม
เพื่อให้ง่ายต่อ
การจัดกลุ่ม
และการส่ง
ท าลาย  

-ติดฉลากภาชนะ 
บรรจุของเสีย
ตามหลักเกณฑ์
การจัดแบ่ง
ประเภทของเสีย 
-ระบุ
องค์ประกอบ
สารเคมีบน
ฉลากของเสียให้
ชัดเจนว่า
ประกอบด้วย
สารเคมี
อะไรบ้าง 
-ใช้โปรแกรม 
smart lab ใน
การบันทึกและ
พิมพ์ฉลากของ
เสีย 

6 เดือน หัวหน้า
ห้องปฏิบัติการ
ผศ.ดร.ประภา
พรรณ เต็มกิจ
ถาวร 

ของเสียทุกชนิด มี
การติดฉลาก
ครบถ้วน ถูกต้อง
และเหมาะสม 
ปริมาตรของเสีย
ต่อภาชนะบรรจุไม่
เกิน 80 % ของ
ความจ ุ

ของเสียทุกชนิดถูก
จัดเก็บถูกต้องตามหลัก
วิชาการ และถูกส่ง
ก าจัดตามแผน 

องค์ประกอบที่ 5 
ส ารวจความเป็น
อันตรายจากปัจจัย
ต่อไปน้ีอย่างเป็น
รูปธรรม ดังน้ี  
-สารเคมี 
-เคร่ืองมือหรืออุปกรณ์ 
-ลักษณะทางกายภาพ
ของห้องปฏิบัติการ 
 

มีฐานข้อมูล
การชี้บ่ง
อันตรายที่
ครอบคลุมทุก
ด้านตาม
ข้อก าหนด 

จัดท าฐานข้อมูล 
และแบบส ารวจ
ความเป็นอันตราย 
จากปัจจัย
เคร่ืองมือ/อุปกรณ์ 
และลักษณะทาง
กายภาพของ
ห้องปฏิบัติการ 

3 เดือน หัวหน้า
ห้องปฏิบัติการ
ผศ.ดร.ประภา
พรรณ เต็มกิจ
ถาวร 

ได้ข้อมูลน าเข้าเพื่อ
ประเมินความเสี่ยง
ของหน่วยงานที่
ครอบคลุมตาม
ข้อก าหนด 

ได้แผนจัดการความ
เสี่ยงด้านความ
ปลอดภัยของหน่วยงาน
ที่ครอบคลุมตาม
ข้อก าหนด 
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4) ปัจจัยความส าเร็จในการพัฒนาความปลอดภัยห้องปฏิบัติการ 

1. ผู้บริหารระดับคณะให้ความส าคัญกับความปลอดภัย ในการน านโยบายด้านความปลอดภัยมาสู่การ
ปฏิบัติให้เป็นรูปธรรม โดยมีการจัดต้ังคณะกรรมการด้านความปลอดภัยระดับคณะ ก าหนดหรือส่งเสริมสนับสนุนให้มี
โครงสร้างของการบริหารจัดการความปลอดภัย เช่น การจัดต้ังคณะกรรมการความปลอดภัยระดับคณะโดยมีการ
ด าเนินงานด้านความปลอดภัยอย่างเป็นรูปธรรมในรูปแบบของคณะกรรมการ เช่น คณะกรรมการความปลอดภัย/
ห้องปฏิบัติการ/อาชีวอนามัยและส่ิงแวดล้อม 

2. มีการก าหนดหน้าท่ีความรับผิดชอบในประเด็นต่างๆ ตามองค์ประกอบด้านความปลอดภัยท่ี
ชัดเจน 

3. บุคลากรของส่วนคณะ/ห้องปฏิบัติการมีความรู้ ความเข้าใจ จนก่อให้เกิดความตระหนักด้านความ
ปลอดภัย และส่งผลท าให้เกิดการมีส่วนร่วมของบุคลากรในกิจกรรมท่ีจัด/ด าเนินงาน ในการให้ความร่วมมือกับงานด้าน
ความปลอดภัยท้ังระดับคณะและห้องปฏิบัติการ 

 
5) วิเคราะห์ผลการพัฒนาความปลอดภัยห้องปฏิบัติการเชิงลึก 

 จากการวิเคราะห์ผลการพัฒนาความปลอดภัยห้องปฏิบัติการเชิงลึกพบว่าห้องปฏิบัติการมีการพัฒนาท่ี
เด่นชัดในองค์ประกอบท่ี 1 การบริหารระบบจัดการด้านความปลอดภัย องค์ประกอบท่ี 3 ระบบการจัดการของเสีย 
และองค์ประกอบท่ี 6 การให้ความรู้พื้นฐานเกี่ยวกับด้านความปลอดภัยในห้องปฏิบัติการ ดังมีรายละเอียดดังนี้ 

องค์ประกอบท่ี 1 การบริหารระบบจัดการด้านความปลอดภัย 

ส่วนงานมีการสนับสนุนและส่งเสริมกับงานด้านความปลอดภัย โดยก าหนดให้มีแผนงาน โครงการและจัดสรร
งบประมาณ ตลอดจนมอบหมายบุคลากรผู้ท าหน้าท่ีเกี่ยวข้องกับความปลอดภัย ส่งผลให้เกิดการขับเคล่ือนงานด้าน
ความปลอดภัยอย่างเป็นรูปธรรมและต่อเนื่อง 

องค์ประกอบท่ี 3 ระบบการจัดการของเสีย 

คณะ/ห้องปฏิบัติการให้ความส าคัญกับระบบการจัดการของเสียจากห้องปฏิบัติการโดยได้น าระบบสารสนเทศการ
จัดของเสียจากห้องปฏิบัติการ (waste track) ท่ีจัดท าโดยมหาวิทยาลัยเชียงใหม่ และมหาวิทยาลัยนเรศวร โดย
คณะกรรมการด้านมาตรฐานความปลอดภัยห้องปฏิบัติการท่ีเกี่ยวข้องกับสารเคมี มหาวิทยาลัยนเรศวร ได้ขอ
อนุญาตใช้ระบบและสนับสนุนการจัดอบรมให้ความรู้และให้ค าแนะน าในการใช้โปรแกรม waste track ในรูปแบบ
การอบรมเชิงปฏิบัติการและมีแนวปฏิบัติของการจัดการของเสียในระดับมหาวิทยาลัย/คณะ/ห้องปฏิบัติการ รวมถึง
การจัดเก็บของเสียท่ีประเภทสารเคมีท่ีมีความเส่ียงจากการเข้ากันไม่ได้ด้วย นอกจากนี้ยังได้จัดต้ังคณะท างานเพื่อ
จัดท าแนวปฏิบัติในการบ าบัดของเสียเบื้องต้น การลดของเสียอันตราย 

องค์ประกอบท่ี 6 การให้ความรู้พื้นฐานเกี่ยวกับด้านความปลอดภัยในห้องปฏิบัติการ 

คณะมีการให้ความรู้ด้านความปลอดภัยในห้องปฏิบัติการ รวมถึงกฎ ระเบียบ แนวปฏิบัติท่ีดี กับนิสิตก่อนเข้าใช้
ห้องปฏิบัติการ โดยก าหนดให้มีโครงการผึกอบรมบรรจุในแผนปฏิบัติการประจ าปีของคณะอย่างต่อเนื่อง 

  



3-41 
 

 
รายงานฉบับสมบูรณ์ โครงการมหาวิทยาลัยแม่ข่ายด้านมาตรฐานความปลอดภัยห้องปฏิบัติการ ปี 2566 : มหาวิทยาลัยนเรศวร 

 

ห้องปฏิบัติการใหม่ที่ 3 
ชื่อห้อง: หน่วยปฏิบัติการวิจัยทางเภสัชวิทยา ภ.4311 คณะเภสัชศาสตร์ มหาวิทยาลัยนเรศวร 
เลขทะเบียน: 2-0100-0022-6 
ผู้ดูแลห้องปฏิบัติการ: รศ.ดร.นันทีทิพย์ ล้ิมเพียรชอบ 
สังกัด: คณะเภสัชศาสตร์ มหาวิทยาลัยนเรศวร 
ที่ต้ังของห้องปฏิบัติการ: ภ.4311 คณะเภสัชศาสตร์ มหาวิทยาลัยนเรศวร 

ตารางท่ี 3.2.4 คะแนนหน่วยปฏิบัติการวิจัยทางเภสัชวิทยา ภ.4311 คณะเภสัชศาสตร์ มหาวิทยาลัยนเรศวร 

หัวข้อ 

%  
คะแนนที่ได้จากการ

ประเมินคร้ังที่ 1 
(ก่อน) 

11เมษายน2566 

%  
คะแนนที่ได้จากการ

ประเมินคร้ังที่ 2 
(หลัง) 

6พฤศจิกายน 2566 

เปรียบเทียบ % 
คะแนนที่ได้ 

 

1. การบริหารระบบการจัดการด้านความปลอดภัย 6.67 6.67 0 
2.1 ระบบการจัดการสารเคมี - การจัดการข้อมูลสารเคมี 0 0 0 
2.2 ระบบการจัดการสารเคมี - การจัดเก็บสารเคมี 46.15 48.00 1.85 
2.3 ระบบการจัดการสารเคมี - การเคลื่อนย้ายสารเคมี 
(Chemical transportation) 

88.24 88.24 0 

3.1 ระบบการจัดการของเสีย - การจัดการข้อมูลของเสีย 0 0 0 
3.2 ระบบการจัดการของเสีย - การเก็บของเสีย 64.29 64.29 0 
3.3 ระบบการจัดการของเสีย - การลดการเกิดของเสีย 0 0 0 
3.4 ระบบการจัดการของเสีย - การบ าบัดและก าจัดของเสีย 0 0 0 
4.1 ลักษณะทางกายภาพของห้องปฏิบัติการ อุปกรณ์และ
เครื่องมือ - งานสถาปัตยกรรม 

75.00 75.00 0 

4.2 ลักษณะทางกายภาพของห้องปฏิบัติการ อุปกรณ์และ
เครื่องมือ - งานสถาปัตยกรรมภายใน 

63.64 63.64 0 

4.3 ลักษณะทางกายภาพของห้องปฏิบัติการ อุปกรณ์และ
เครื่องมือ - งานวิศวกรรมโครงสร้าง 

75.00 75.00 0 

4.4 ลักษณะทางกายภาพของห้องปฏิบัติการ อุปกรณ์และ
เครื่องมือ - งานวิศวกรรมไฟฟ้า 

73.68 73.68 0 

4.5 ลักษณะทางกายภาพของห้องปฏิบัติการ อุปกรณ์และ
เครื่องมือ - งานวิศวกรรมสุขาภิบาลและสิ่งแวดล้อม 

0 0 0 

4.6 ลักษณะทางกายภาพของห้องปฏิบัติการ อุปกรณ์และ
เครื่องมือ - งานวิศวกรรมระบบระบายอากาศและปรับ
อากาศ 

85.71 100.00 14.29 

4.7 ลักษณะทางกายภาพของห้องปฏิบัติการ อุปกรณ์และ
เครื่องมือ - งานระบบฉุกเฉินและระบบติดต่อสื่อสาร 

46.67 46.67 0 

5.1 ระบบการป้องกันและแก้ไขภัยอันตราย - การบริหาร
ความเสี่ยง 

4.00 22.00 18.00 

http://esprel.labsafety.nrct.go.th/checklist-main.asp?CheckType=2&MGroup=5&Main=7600&Chap=78
http://esprel.labsafety.nrct.go.th/checklist-main.asp?CheckType=2&MGroup=5&Main=7600&Chap=79
http://esprel.labsafety.nrct.go.th/checklist-main.asp?CheckType=2&MGroup=5&Main=7600&Chap=85
http://esprel.labsafety.nrct.go.th/checklist-main.asp?CheckType=2&MGroup=5&Main=7600&Chap=86
http://esprel.labsafety.nrct.go.th/checklist-main.asp?CheckType=2&MGroup=5&Main=7600&Chap=86
http://esprel.labsafety.nrct.go.th/checklist-main.asp?CheckType=2&MGroup=5&Main=7600&Chap=80
http://esprel.labsafety.nrct.go.th/checklist-main.asp?CheckType=2&MGroup=5&Main=7600&Chap=87
http://esprel.labsafety.nrct.go.th/checklist-main.asp?CheckType=2&MGroup=5&Main=7600&Chap=88
http://esprel.labsafety.nrct.go.th/checklist-main.asp?CheckType=2&MGroup=5&Main=7600&Chap=97
http://esprel.labsafety.nrct.go.th/checklist-main.asp?CheckType=2&MGroup=5&Main=7600&Chap=81
http://esprel.labsafety.nrct.go.th/checklist-main.asp?CheckType=2&MGroup=5&Main=7600&Chap=81
http://esprel.labsafety.nrct.go.th/checklist-main.asp?CheckType=2&MGroup=5&Main=7600&Chap=89
http://esprel.labsafety.nrct.go.th/checklist-main.asp?CheckType=2&MGroup=5&Main=7600&Chap=89
http://esprel.labsafety.nrct.go.th/checklist-main.asp?CheckType=2&MGroup=5&Main=7600&Chap=90
http://esprel.labsafety.nrct.go.th/checklist-main.asp?CheckType=2&MGroup=5&Main=7600&Chap=90
http://esprel.labsafety.nrct.go.th/checklist-main.asp?CheckType=2&MGroup=5&Main=7600&Chap=91
http://esprel.labsafety.nrct.go.th/checklist-main.asp?CheckType=2&MGroup=5&Main=7600&Chap=91
http://esprel.labsafety.nrct.go.th/checklist-main.asp?CheckType=2&MGroup=5&Main=7600&Chap=92
http://esprel.labsafety.nrct.go.th/checklist-main.asp?CheckType=2&MGroup=5&Main=7600&Chap=92
http://esprel.labsafety.nrct.go.th/checklist-main.asp?CheckType=2&MGroup=5&Main=7600&Chap=93
http://esprel.labsafety.nrct.go.th/checklist-main.asp?CheckType=2&MGroup=5&Main=7600&Chap=93
http://esprel.labsafety.nrct.go.th/checklist-main.asp?CheckType=2&MGroup=5&Main=7600&Chap=93
http://esprel.labsafety.nrct.go.th/checklist-main.asp?CheckType=2&MGroup=5&Main=7600&Chap=95
http://esprel.labsafety.nrct.go.th/checklist-main.asp?CheckType=2&MGroup=5&Main=7600&Chap=95
http://esprel.labsafety.nrct.go.th/checklist-main.asp?CheckType=2&MGroup=5&Main=7600&Chap=82
http://esprel.labsafety.nrct.go.th/checklist-main.asp?CheckType=2&MGroup=5&Main=7600&Chap=82
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หัวข้อ 

%  
คะแนนที่ได้จากการ

ประเมินคร้ังที่ 1 
(ก่อน) 

11เมษายน2566 

%  
คะแนนที่ได้จากการ

ประเมินคร้ังที่ 2 
(หลัง) 

6พฤศจิกายน 2566 

เปรียบเทียบ % 
คะแนนที่ได้ 

 

5.2 ระบบการป้องกันและแก้ไขภัยอันตราย - การเตรียม
ความพร้อม/ตอบโต้ภาวะฉุกเฉิน 

25.00 68.75 43.75 

5.3 ระบบการป้องกันและแก้ไขภัยอันตราย - ข้อปฏิบัติเพื่อ
ความปลอดภัยโดยท่ัวไป 

78.72 80.85 2.13 

6. การให้ความรู้พื้นฐานเกี่ยวกับด้านความปลอดภัยใน
ห้องปฏิบัติการ 

0 0 0 

7. การจัดการข้อมูลและเอกสาร 7.14 25.00 17.86 
รวม 32.73 38.79 6.06 

หมายเหตุ : หัวข้อ 2.1 ระบบการจัดการสารเคมี – การจัดการข้อมูลสารเคมี 3.1 ระบบการจัดการของเสีย – การจัดการข้อมูลของ
เสีย 3.3 ระบบการจัดการของเสีย – การลดการเกิดของเสีย 3.4 ระบบการจัดการของเสีย – การบ าบัดและก าจัดของเสีย 4.5 ลักษณะ
ทางกายภาพของห้องปฏิบัติการ อุปกรณ์และเครื่องมือ – งานวิศวกรรมสุขาภิบาลและสิ่งแวดล้อม และหัวข้อ 6. การให้ความรู้พ้ืนฐาน
เก่ียวกับด้านความปลอดภัยในห้องปฏิบัติการ ของห้องปฏิบัติการหน่วยปฏิบัติการวิจัยทางเภสัชวิทยา ภ.4311 คณะเภสชัศาสตร ์
มหาวิทยาลัยนเรศวร มีคะแนน 0 คะแนนทั้งครั้งที่ 1 และครัง้ที่ 2 เน่ืองจากอยู่ระหว่างด าเนินการยังไม่ครบถ้วนสมบูรณ์ทางผู้ตรวจ
ประเมินจึงยังไม่ให้คะแนนในส่วนน้ี ประกอบกับความพร้อมของห้องปฏิบัติการน้ีอยู่ระหว่างการพัฒนายกระดับความปลอดภัยตาม
แผนการยกระดับฯ ซึ่งจะด าเนินการภายหลัง 
 

 
ภาพที่ 3.2.5 คะแนนของห้องปฏิบัติการตามองค์ประกอบ หน่วยปฏิบัติการวิจัยทางเภสัชวิทยา ภ.4311  

คณะเภสัชศาสตร์ มหาวิทยาลัยนเรศวร 

 -
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หน่วยปฏิบัติการวิจัยทางเภสัชวิทยา ภ.4311
คณะเภสัชศาสตร์ มหาวิทยาลัยนเรศวร

ครัง้ท่ี1

ครัง้ท่ี2

http://esprel.labsafety.nrct.go.th/checklist-main.asp?CheckType=2&MGroup=5&Main=7600&Chap=94
http://esprel.labsafety.nrct.go.th/checklist-main.asp?CheckType=2&MGroup=5&Main=7600&Chap=94
http://esprel.labsafety.nrct.go.th/checklist-main.asp?CheckType=2&MGroup=5&Main=7600&Chap=96
http://esprel.labsafety.nrct.go.th/checklist-main.asp?CheckType=2&MGroup=5&Main=7600&Chap=96
http://esprel.labsafety.nrct.go.th/checklist-main.asp?CheckType=2&MGroup=5&Main=7600&Chap=83
http://esprel.labsafety.nrct.go.th/checklist-main.asp?CheckType=2&MGroup=5&Main=7600&Chap=83
http://esprel.labsafety.nrct.go.th/checklist-main.asp?CheckType=2&MGroup=5&Main=7600&Chap=84
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ผลการตรวจประเมิน ข้อเสนอแนะ และจุดที่ควรพัฒนาเพือ่การยกระดับสู่มาตรฐานความปลอดภัย 

 มหาวิทยาลัยนเรศวรในฐานะเป็นมหาวิทยาลัยแม่ข่าย ได้ด าเนินการจัดกิจกรรมการตรวจประเมินใน
ห้องปฏิบัติการ จ านวน 2 ครั้ง โดยคณะผู้ตรวจประเมินได้เข้าตรวจประเมินฯ พร้อมแนะน าการจัดท าแผนการ
พัฒนายกระดับความปลอดภัยห้องปฏิบัติการ ครั้งท่ี 1 ในวันท่ี 11 เมษายน 2566 และเข้าตรวจประเมินฯ ติดตาม
ผลการตรวจประเมินห้องปฏิบัติการในการพัฒนายกระดับความปลอดภัยห้อปฏิบัติการและส่งเสริมสนับสนุนให้มี
ความปลอดภัยเพิ่มขึ้นในระดับมหาวิทยาลัย ครั้งท่ี 2 ในวันท่ี 6 พฤศจิกายน 2566  คณะกรรมการฯ ได้ด าเนินการ
แจ้งผลสรุปการประเมินห้องปฏิบัติการและติดตามการประเมิน ให้ข้อเสนอแนะเพื่อการยกระดับสู่มาตรฐานความ
ปลอดภัยตามหัวข้อของ ESPReL Checklist  รายละเอียดดังภาคผนวก ฉ
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2) รูปบรรยากาศการเข้าตรวจประเมินความปลอดภัยห้องปฏิบัติการ  

 

 
 

ภาพที่ 3.2.6 บรรยากาศการเข้าตรวจประเมินความปลอดภัยห้องปฏิบัติการ หน่วยปฏิบัติการวิจัยทางเภสัชวิทยา 
ภ.4311 คณะเภสัชศาสตร์ มหาวิทยาลัยนเรศวร 
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3) แผนการพัฒนายกระดับความปลอดภัยห้องปฏบิัติการ 

(แผนพัฒนายกระดับความปลอดภัยห้องปฏิบัติการ ทางห้องปฏิบัติการได้จัดท ารายงานผลสัมฤทธิ์ของการยกระดับ
ใน 3 องค์ประกอบ/หัวข้อแรก รวมท้ังผลสัมฤทธิ์ของการยกระดับด้านอื่นๆ หรือมีความมุ่งมั่นต้ังใจ และก าหนด
ระยะเวลาในการยกระดับให้ครบท้ัง 7 องค์ประกอบความปลอดภัย ภายใน  12 เดือน) ดังนี้ 

องค์ประกอบ 
ความปลอดภัย 

วตัถุประสงค์ กระบวนการ/
กิจกรรม 

ระยะเวลา ผู้รับผดิชอบ ผลผลิต/ผลลัพธ์ท่ี
คาดว่าจะได้รับ 

ผลผลิต/ผลลัพธ์ท่ีเป็น
รูปธรรม* 

องค์ประกอบที่ 1 
การบริหารระบบการ
จัดการด้านความ
ปลอดภัย 
- มีร่างประกาศ/ค าสั่ง 
แต่งต้ังผู้รับผิดชอบ 
- มีแผนแม่บทหรือ
นโยบายประกาศใช้และ
มีแผนปฏิบัติที่มีขั้นตอน
การด าเนินการและการ
สนับสนุนอย่างชัดเจน 
- มีแผนจัดการความ
ปลอดภัยทางเคมี  

จัดท าแผน
จัดการความ
ปลอดภัยทาง
เคมี 

ประชุมวางแผน
จัดการความ
ปลอดภัยทาง
เคมี 

12 เดือน รศ.ดร.นันที
ทิพย์ ลิ้มเพียร
ชอบ 

-ได้ร่างแผนจัดการ
ความปลอดภัยทาง
เคมี 

มีแผนจัดการความ
ปลอดภัยทางเคมี 

องค์ประกอบที่ 4 
ครุภัณฑ์ เฟอร์นิเจอร์ 
เคร่ืองมือและอุปกรณ์ที่
สูงกว่า 1.20 เมตร 
มีตัวยึดหรือฐานรองรับ 
ที่แข็งแรง  
 

มีตัวยึดหรือ
ฐานรองรับ 
ที่แข็งแรง 
ส าหรับ
ครุภัณฑ์ และ
เคร่ืองมือที่ 
สูงกว่า 1.20 
เมตร เพื่อ
ความ
ปลอดภัยใน
การใช้งาน 

1.ส ารวจและ
จัดหาตัวยึด 
หรือฐานรองรับ
ที่แข็งแรง 
ส าหรับครุภัณฑ์ 
และเคร่ืองมือที่
สูงกว่า 1.20 
เมตร ที่ยังไม่มี
อุปกรณ์ดังกล่าว 
2.ขออนุมัติ
ด าเนินการ
จัดซื้อ/ซ่อมแซม
ภายใน
ปีงบประมาณ 
2567 

9 เดือน 
 
 

รศ.ดร.นันที
ทิพย์ ลิ้มเพียร
ชอบ 
 

ครุภัณฑ์ และ
เคร่ืองมือที่สูงกว่า 
1.20 เมตร มีตัวยึด
หรือฐานรองรับที่
แข็งแรง  

-บุคคลากรมีความ
ปลอดภัยในการ
ปฏิบัติงาน 
-เคร่ืองมือและอุปกรณ์
ที่สูงกว่า 1.20 เมตร 
มีตัวยึดหรือฐานรองรับ 
ที่แข็งแรง  
 

องค์ประกอบที่ 5 
ส ารวจความเป็น
อันตรายจากปัจจัย
ต่อไปน้ีอย่างเป็น
รูปธรรม ดังน้ี  
-สารเคมี 
-เคร่ืองมือหรืออุปกรณ์ 
-ลักษณะทางกายภาพ
ของห้องปฏิบัติการ 
 

มีฐานข้อมูล
การชี้บ่ง
อันตรายที่
ครอบคลุมทุก
ด้านตาม
ข้อก าหนด 

จัดท าฐานข้อมูล 
และแบบส ารวจ
ความเป็น
อันตราย จาก
ปัจจัยเคร่ืองมือ/
อุปกรณ์ และ
ลักษณะทาง
กายภาพของ
ห้องปฏิบัติการ 

6 เดือน รศ.ดร.นันที
ทิพย์ ลิ้มเพียร
ชอบ  
 

ได้ข้อมูลน าเข้าเพื่อ
ประเมินความเสี่ยง
ของหน่วยงานที่
ครอบคลุมตาม
ข้อก าหนด 

ได้แผนจัดการความ
เสี่ยงด้านความ
ปลอดภัยของหน่วยงาน
ที่ครอบคลุมตาม
ข้อก าหนด 
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4) ปัจจัยความส าเร็จในการพัฒนาความปลอดภัยห้องปฏิบัติการ 

  บุคลากรของหน่วยงานมีความรู้ ความเข้าใจ จนก่อให้เกิดความตระหนักด้านความปลอดภัย และส่งผลท า
ให้เกิดการมีส่วนร่วมของบุคลากรในกิจกรรมท่ีจัด/ด าเนินงาน ในการให้ความร่วมมือกับงานด้านความปลอดภัยและ
มาตรฐานห้องปฎิบัติการท้ังระดับคณะและห้องปฏิบัติการ ได้ส่งบุคลากรท่ีเกี่ยวข้องมาศึกษาดูงานห้องปฏิบัติการ
ต้นแบบด้านมาตรฐานความปลอดภัยในห้องปฏิบัติการ และน ากลับไปใช้ในการยกระดับห้องปฏิบัติการให้ได้ตาม
มาตรฐาน 

5) วิเคราะห์ผลการพัฒนาความปลอดภัยห้องปฏิบัติการเชิงลึก 

  จากการวิเคราะห์ผลการพัฒนาความปลอดภัยห้องปฏิบัติการเชิงลึกพบว่าห้องปฏิบัติการมีการพัฒนาท่ี
เด่นชัดในองค์ประกอบท่ี 4 ลักษณะทางกายภาพของห้องปฏิบัติการ อุปกรณ์และเครื่องมือ และองค์ประกอบท่ี 5 
ระบบการป้องกันและแก้ไขภัยอนัตราย  ดังมีรายละเอียดดังนี้ 

องค์ประกอบท่ี 4 ลักษณะทางกายภาพของห้องปฏิบัติการ อุปกรณ์และเครื่องมือ 

คณะมีการน าผลการตรวจประเมินไปจัดท าแผนงาน โครงการและจัดสรรงบประมาณเพื่อปรับปรุง ตรวจสอบและ
บ ารุงรักษาโครงสร้างทางกายภาพและอุปกรณ์ด้านความปลอดภัย ท าให้โครงสร้างอาคาร เครื่องมือและอุปกรณ์ท่ี
เกี่ยวข้องกับความปลอดภัยของห้องปฏิบัติการมีความสอดคล้องกับมาตรฐานความปลอดภัย 

องค์ประกอบท่ี 5 ระบบการป้องกันและแก้ไขภัยอนัตราย   

คณะมีการน าผลการตรวจประเมินไปจัดท าแผนงาน บริหารความเส่ียงต่อไปในอนาคต และได้มีการก าหนด มีการ
ก าหนดระเบียบ/ข้อปฏิบัติเพื่อความปลอดภัยในห้องปฏิบัติการ ท่ีเป็นรูปธรรมมีความสอดคล้องกับมาตรฐานความ
ปลอดภัย 
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ห้องปฏิบัติการใหม่ที่ 4 
ชื่อห้อง: ห้องเครื่องมือกลางชีวเคมี 1 คณะวิทยาศาสตร์การแพทย์ มหาวิทยาลัยนเรศวร 
เลขทะเบียน: 2-0100-0108-7  
ผู้ดูแลห้องปฏิบัติการ: นายภคพล สวนม่วง 
สังกัด: คณะวิทยาศาสตร์การแพทย์ มหาวิทยาลัยนเรศวร 
ที่ต้ังของห้องปฏิบัติการ: คณะวิทยาศาสตร์การแพทย์ มหาวิทยาลัยนเรศวร 

ตารางท่ี 3.2.5 คะแนนห้องเครื่องมือกลางชีวเคมี 1 คณะวิทยาศาสตร์การแพทย์ มหาวิทยาลัยนเรศวร 

หัวข้อ 

%  
คะแนนที่ได้จากการ

ประเมินคร้ังที่ 1 
(ก่อน) 

4 เมษายน 2566 

%  
คะแนนที่ได้จากการ

ประเมินคร้ังที่ 2 
(หลัง) 

1พฤศจิกายน2566 

เปรียบเทียบ % 
คะแนนที่ได้ 

 

1. การบริหารระบบการจัดการด้านความปลอดภัย 56.67 83.33 26.66 
2.1 ระบบการจัดการสารเคมี - การจัดการข้อมูลสารเคมี NA NA NA 
2.2 ระบบการจัดการสารเคมี - การจัดเก็บสารเคมี 50.00 66.67 16.67 
2.3 ระบบการจัดการสารเคมี - การเคลื่อนย้ายสารเคมี 
(Chemical transportation) 

93.75 100.00 6.25 

3.1 ระบบการจัดการของเสีย - การจัดการข้อมูลของเสีย NA NA NA 
3.2 ระบบการจัดการของเสีย - การเก็บของเสีย 0 0 0 
3.3 ระบบการจัดการของเสีย - การลดการเกิดของเสีย NA NA NA 
3.4 ระบบการจัดการของเสีย - การบ าบัดและก าจัดของเสีย NA NA NA 
4.1 ลักษณะทางกายภาพของห้องปฏิบัติการ อุปกรณ์และ
เครื่องมือ - งานสถาปัตยกรรม 

50.00 80.00 30.00 

4.2 ลักษณะทางกายภาพของห้องปฏิบัติการ อุปกรณ์และ
เครื่องมือ - งานสถาปัตยกรรมภายใน 

63.64 100.00 36.36 

4.3 ลักษณะทางกายภาพของห้องปฏิบัติการ อุปกรณ์และ
เครื่องมือ - งานวิศวกรรมโครงสร้าง 

75.00 100.00 25.00 

4.4 ลักษณะทางกายภาพของห้องปฏิบัติการ อุปกรณ์และ
เครื่องมือ - งานวิศวกรรมไฟฟ้า 

63.16 73.68 10.52 

4.5 ลักษณะทางกายภาพของห้องปฏิบัติการ อุปกรณ์และ
เครื่องมือ - งานวิศวกรรมสุขาภิบาลและสิ่งแวดล้อม 

33.33 66.67 33.34 

4.6 ลักษณะทางกายภาพของห้องปฏิบัติการ อุปกรณ์และ
เครื่องมือ - งานวิศวกรรมระบบระบายอากาศและปรับ
อากาศ 

100.00 100.00 0 

4.7 ลักษณะทางกายภาพของห้องปฏิบัติการ อุปกรณ์และ
เครื่องมือ - งานระบบฉุกเฉินและระบบติดต่อสื่อสาร 

37.50 37.50 0 

5.1 ระบบการป้องกันและแก้ไขภัยอันตราย - การบริหาร
ความเสี่ยง 

20.00 32.00 12.00 

http://esprel.labsafety.nrct.go.th/checklist-main.asp?CheckType=2&MGroup=5&Main=7600&Chap=78
http://esprel.labsafety.nrct.go.th/checklist-main.asp?CheckType=2&MGroup=5&Main=7600&Chap=79
http://esprel.labsafety.nrct.go.th/checklist-main.asp?CheckType=2&MGroup=5&Main=7600&Chap=85
http://esprel.labsafety.nrct.go.th/checklist-main.asp?CheckType=2&MGroup=5&Main=7600&Chap=86
http://esprel.labsafety.nrct.go.th/checklist-main.asp?CheckType=2&MGroup=5&Main=7600&Chap=86
http://esprel.labsafety.nrct.go.th/checklist-main.asp?CheckType=2&MGroup=5&Main=7600&Chap=80
http://esprel.labsafety.nrct.go.th/checklist-main.asp?CheckType=2&MGroup=5&Main=7600&Chap=87
http://esprel.labsafety.nrct.go.th/checklist-main.asp?CheckType=2&MGroup=5&Main=7600&Chap=88
http://esprel.labsafety.nrct.go.th/checklist-main.asp?CheckType=2&MGroup=5&Main=7600&Chap=97
http://esprel.labsafety.nrct.go.th/checklist-main.asp?CheckType=2&MGroup=5&Main=7600&Chap=81
http://esprel.labsafety.nrct.go.th/checklist-main.asp?CheckType=2&MGroup=5&Main=7600&Chap=81
http://esprel.labsafety.nrct.go.th/checklist-main.asp?CheckType=2&MGroup=5&Main=7600&Chap=89
http://esprel.labsafety.nrct.go.th/checklist-main.asp?CheckType=2&MGroup=5&Main=7600&Chap=89
http://esprel.labsafety.nrct.go.th/checklist-main.asp?CheckType=2&MGroup=5&Main=7600&Chap=90
http://esprel.labsafety.nrct.go.th/checklist-main.asp?CheckType=2&MGroup=5&Main=7600&Chap=90
http://esprel.labsafety.nrct.go.th/checklist-main.asp?CheckType=2&MGroup=5&Main=7600&Chap=91
http://esprel.labsafety.nrct.go.th/checklist-main.asp?CheckType=2&MGroup=5&Main=7600&Chap=91
http://esprel.labsafety.nrct.go.th/checklist-main.asp?CheckType=2&MGroup=5&Main=7600&Chap=92
http://esprel.labsafety.nrct.go.th/checklist-main.asp?CheckType=2&MGroup=5&Main=7600&Chap=92
http://esprel.labsafety.nrct.go.th/checklist-main.asp?CheckType=2&MGroup=5&Main=7600&Chap=93
http://esprel.labsafety.nrct.go.th/checklist-main.asp?CheckType=2&MGroup=5&Main=7600&Chap=93
http://esprel.labsafety.nrct.go.th/checklist-main.asp?CheckType=2&MGroup=5&Main=7600&Chap=93
http://esprel.labsafety.nrct.go.th/checklist-main.asp?CheckType=2&MGroup=5&Main=7600&Chap=95
http://esprel.labsafety.nrct.go.th/checklist-main.asp?CheckType=2&MGroup=5&Main=7600&Chap=95
http://esprel.labsafety.nrct.go.th/checklist-main.asp?CheckType=2&MGroup=5&Main=7600&Chap=82
http://esprel.labsafety.nrct.go.th/checklist-main.asp?CheckType=2&MGroup=5&Main=7600&Chap=82
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หัวข้อ 

%  
คะแนนที่ได้จากการ

ประเมินคร้ังที่ 1 
(ก่อน) 

4 เมษายน 2566 

%  
คะแนนที่ได้จากการ

ประเมินคร้ังที่ 2 
(หลัง) 

1พฤศจิกายน2566 

เปรียบเทียบ % 
คะแนนที่ได้ 

 

5.2 ระบบการป้องกันและแก้ไขภัยอันตราย - การเตรียม
ความพร้อม/ตอบโต้ภาวะฉุกเฉิน 

15.63 56.25 40.62 

5.3 ระบบการป้องกันและแก้ไขภัยอันตราย - ข้อปฏิบัติเพื่อ
ความปลอดภัยโดยท่ัวไป 

70.45 100.00 29.55 

6. การให้ความรู้พื้นฐานเกี่ยวกับด้านความปลอดภัยใน
ห้องปฏิบัติการ 

18.52 92.59 74.07 

7. การจัดการข้อมูลและเอกสาร 42.86 71.43 28.57 
รวม 43.79 74.43 30.64 

หมายเหตุ : NA = ไม่เกี่ยวข้อง 
  : หัวข้อ 3.2 ระบบการจัดการของเสีย – การเก็บของเสีย มีคะแนน 0 คะแนนทั้งครั้งที่ 1 และครั้งที่ 2 เน่ืองจากอยู่
ระหว่างด าเนินการยังไม่ครบถ้วนสมบูรณ์ทางผู้ตรวจประเมินจึงยังไม่ให้คะแนนในส่วนน้ี ประกอบกับความพร้อมของห้องปฏิบัติการ
น้ีอยู่ระหว่างการพัฒนายกระดับความปลอดภัยตามแผนการยกระดับฯ ซึ่งจะด าเนินการภายหลัง 
 

 
ภาพที่ 3.2.7 คะแนนของห้องปฏิบัติการตามองค์ประกอบ ห้องเครื่องมือกลางชีวเคมี 1 คณะวิทยาศาสตร์
การแพทย์ มหาวิทยาลัยนเรศวร 
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ห้องเคร่ืองมือกลางชีวเคมี 1 (MD-340) 
คณะวิทยาศาสตร์การแพทย์ มหาวิทยาลัยนเรศวร

ครัง้ท่ี 1

ครัง้ท่ี 2

http://esprel.labsafety.nrct.go.th/checklist-main.asp?CheckType=2&MGroup=5&Main=7600&Chap=94
http://esprel.labsafety.nrct.go.th/checklist-main.asp?CheckType=2&MGroup=5&Main=7600&Chap=94
http://esprel.labsafety.nrct.go.th/checklist-main.asp?CheckType=2&MGroup=5&Main=7600&Chap=96
http://esprel.labsafety.nrct.go.th/checklist-main.asp?CheckType=2&MGroup=5&Main=7600&Chap=96
http://esprel.labsafety.nrct.go.th/checklist-main.asp?CheckType=2&MGroup=5&Main=7600&Chap=83
http://esprel.labsafety.nrct.go.th/checklist-main.asp?CheckType=2&MGroup=5&Main=7600&Chap=83
http://esprel.labsafety.nrct.go.th/checklist-main.asp?CheckType=2&MGroup=5&Main=7600&Chap=84
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1) ผลการตรวจประเมิน ข้อเสนอแนะ และจุดที่ควรพัฒนาเพือ่การยกระดับสู่มาตรฐานความปลอดภัย 

 มหาวิทยาลัยนเรศวรในฐานะเป็นมหาวิทยาลัยแม่ข่าย ได้ด าเนินการจัดกิจกรรมการตรวจประเมินใน
ห้องปฏิบัติการ จ านวน 2 ครั้ง โดยคณะผู้ตรวจประเมินได้เข้าตรวจประเมินฯ พร้อมแนะน าการจัดท าแผนการ
พัฒนายกระดับความปลอดภัยห้องปฏิบัติการ ครั้งท่ี 1 ในวันท่ี 4 เมษายน 2566 และเข้าตรวจประเมินฯ ติดตามผล
การตรวจประเมินห้องปฏิบัติการในการพัฒนายกระดับความปลอดภัยห้อปฏิบัติการและส่งเสริมสนับสนุนให้มีความ
ปลอดภัยเพิ่มขึ้นในระดับมหาวิทยาลัย ครั้งท่ี 2 ในวันท่ี 1 พฤศจิกายน 2566  คณะกรรมการฯ ได้ด าเนินการแจ้ง
ผลสรุปการประเมินห้องปฏิบัติการและติดตามการประเมิน ให้ข้อเสนอแนะเพื่อการยกระดับสู่มาตรฐานความ
ปลอดภัยตามหัวข้อของ ESPReL Checklist  รายละเอียดดังภาคผนวก ฉ 
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2) รูปบรรยากาศการเข้าตรวจประเมินความปลอดภัยห้องปฏิบัติการ  

 

 
ภาพที่ 3.2.8 บรรยากาศการเข้าตรวจประเมินความปลอดภัยห้องปฏิบัติการ ห้องเครื่องมือกลางชีวเคมี 1  

คณะวิทยาศาสตร์การแพทย์ มหาวิทยาลัยนเรศวร 
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รายงานฉบับสมบูรณ์ โครงการมหาวิทยาลัยแม่ข่ายด้านมาตรฐานความปลอดภัยห้องปฏิบัติการ ปี 2566 : มหาวิทยาลัยนเรศวร 

 

3) แผนการพัฒนายกระดับความปลอดภัยห้องปฏบิัติการ 

(แผนพัฒนายกระดับความปลอดภัยห้องปฏิบัติการ ทางห้องปฏิบัติการได้จัดท ารายงานผลสัมฤทธิ์ของการยกระดับ
ใน 3 องค์ประกอบ/หัวข้อแรก รวมท้ังผลสัมฤทธิ์ของการยกระดับด้านอื่นๆ หรือมีความมุ่งมั่นต้ังใจ และก าหนด
ระยะเวลาในการยกระดับให้ครบท้ัง 7 องค์ประกอบความปลอดภัย ภายใน  12 เดือน) ดังนี้ 

องค์ประกอบ 
ความปลอดภัย 

วัตถุประสงค์ กระบวนการ/
กิจกรรม 

ระยะเวลา ผู้รับผดิชอบ ผลผลิต/ผลลัพธ์ท่ี
คาดว่าจะได้รับ 

ผลผลิต/ผลลัพธ์ท่ีเป็น
รูปธรรม* 

องค์ประกอบที่ 2 
สารบบสารเคมี 
(Chemical inventory)  

เพื่อสร้าง
ระบบการ
บริหารจัดการ
สารเคมีต้ังแต่
รับเข้าระบบ
จนจ่ายออก
จากระบบ 
รวมถึงการ
ติดตามความ
เคลื่อนไหว
และสถานะ
ของสารเคมีใน 
ห้องปฏิบัติการ
ที่เป็นปัจจุบัน
ได้  

จัดท าระบบการ
รายงาน 
ที่แสดงความ
เคลื่อนไหวของ
สารเคมีใน
ห้องปฏิบัติการ
ผ่านโปรแกรม 
smart lab 

6 เดือน หัวหน้า
ห้องปฏิบัติการ 
และนายภคพล 
สวนม่วง 

มีระบบรายงานที่
แสดงความ
เคลื่อนไหวของ
สารเคมีใน
ห้องปฏิบัติการ ที่
สามารถแสดง
รายละเอียดต่างๆ
ของสารเคมี
ครบถ้วนตาม
ข้อก าหนด  

มีการใช้โปรแกรม  
Smart Lab ในการ
บันทึกและติดตาม
ข้อมูลสารเคมี ต้ังแต่
รับเข้าจนถึงจ่ายออก
จากระบบ 

องค์ประกอบที่ 3 
ติดฉลากภาชนะบรรจุ
ของเสียทุกชนิดอย่าง
ถูกต้องและเหมาะสม  

เพื่อให้ของเสีย
ทุกชนิดทุก
ขวดมีการติด
ฉลากถูกต้อง
และเหมาะสม
เพื่อให้ง่ายต่อ
การจัดกลุ่ม
และการส่ง
ท าลาย  

-ติดฉลากภาชนะ 
บรรจุของเสีย
ตามหลักเกณฑ์
การจัดแบ่ง
ประเภทของเสีย 
-ระบุ
องค์ประกอบ
สารเคมีบน
ฉลากของเสียให้
ชัดเจนว่า
ประกอบด้วย
สารเคมี
อะไรบ้าง 
-ใช้โปรแกรม 
smart lab ใน
การบันทึกและ
พิมพ์ฉลากของ
เสีย 

3 เดือน หัวหน้า
ห้องปฏิบัติการ 
และนายภคพล 
สวนม่วง 

ของเสียทุกชนิด มี
การติดฉลาก
ครบถ้วน ถูกต้อง
และเหมาะสม 
ปริมาตรของเสีย
ต่อภาชนะบรรจุไม่
เกิน 80 % ของ
ความจ ุ

ของเสียทุกชนิดถูก
จัดเก็บถูกต้องตามหลัก
วิชาการ และถูกส่ง
ก าจัดตามแผน 

องค์ประกอบที่ 4 
มีระบบติดต่อสื่อสาร
ของห้องปฏิบัติการใน
กรณีฉุกเฉิน เช่น 
โทรศัพท์ส านักงาน 
โทรศัพท์เคลื่อนที่ หรือ
ระบบอินเตอร์และระบบ
ไร้สายอ่ืนๆ 

มีระบบการ
ติดต่อสื่อสาร
ภายในห้อง 
ปฏิบัติการ 
ส าหรับกรณี
ฉุกเฉิน  

1.จัดหาอุปกรณ์ 
(โทรศัพท์
ส านักงานแบบ
เคลื่อนที่) 
ส าหรับการ
ติดต่อสื่อสาร 
ระหว่างห้อง
ห้องปฏิบัติการ
เพิ่มเติมส่วนที่ยัง
ขาด และ

6 เดือน หัวหน้า
ห้องปฏิบัติการ 
และนายภคพล 
สวนม่วง 

มีระบบการ
ติดต่อสื่อสารเมื่อ
เกิดเหตุฉุกเฉิน
ระหว่างการ
ปฏิบัติงานในห้อง
ปฏิบัติ การ 
 

สามารถติดต่อสื่อสาร
ทั้งภายในและภายนอก
ได้ทันทีเมื่อเกิดเหตุ
ฉุกเฉิน 
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องค์ประกอบ 
ความปลอดภัย 

วัตถุประสงค์ กระบวนการ/
กิจกรรม 

ระยะเวลา ผู้รับผดิชอบ ผลผลิต/ผลลัพธ์ท่ี
คาดว่าจะได้รับ 

ผลผลิต/ผลลัพธ์ท่ีเป็น
รูปธรรม* 

ทดแทนส่วนที่
ช ารุดเสียหาย 
2.ติดแสดง
หมายเลข
โทรศัพท์ส าหรับ
ติดต่อในกรณี
เกิดเหตุฉุกเฉิน 
และ ป้ายบอก
ต าแหน่ง
โทรศัพท์ฉุกเฉิน  

องค์ประกอบที่ 4 
แสดงป้ายข้อมูลที่เป็น
ตัวอักษร เช่น ชื่อ
ห้องปฏิบัติการ ผู้ดูแล
ห้องปฏิบัติการ และ
ข้อมูลจ าเพาะอ่ืนๆ ของ
ห้องปฏิบัติการ รวมถึง
สัญลักษณ์หรือ
เคร่ืองหมายสากลแสดง
ถึงอันตราย หรือ
เคร่ืองหมายที่เก่ียวข้อง
ตามที่กฎหมายก าหนด 

มีป้ายแสดงชื่อ
ห้องปฏิบัติการ 
ผู้ดูแล ข้อมูล
จ าเพาะอ่ืนๆ 
รวมถึง
สัญลักษณ์หรือ
เคร่ืองหมาย
สากลแสดงถึง
อันตราย หรือ
เคร่ืองหมายที่
เก่ียวข้องตาม
กฎหมายที่
ก าหนด  

แสดงป้ายข้อมูล
ที่เป็นตัวอักษร 
เช่น ชื่อ
ห้องปฏิบัติการ 
ผู้ดูแล
ห้องปฏิบัติการ 
และข้อมูล
จ าเพาะอ่ืนๆ 
ของ
ห้องปฏิบัติการ 
รวมถึงสัญลักษณ์
หรือเคร่ืองหมาย
สากลแสดงถึง
อันตราย หรือ
เคร่ืองหมายที่
เก่ียวข้อง
(ด าเนินการแล้ว
บางส่วน) 

6 เดือน หัวหน้า
ห้องปฏิบัติการ
และนายภคพล 
สวนม่วง 

เพื่อให้เจ้าหน้าที่
หรือผู้มาติดต่อ
ทราบข้อมูล
จ าเพาะของ
ห้องปฏิบัติการ
น้ันๆ กรณีเกิดเหตุ
ฉุกเฉินสามารถ
แจ้งเหตุกับผู้ดูแล
ห้องปฏิบัติการได้
อย่างถูกต้อง  

ป้ายแสดงชื่อ
ห้องปฏิบัติการ ชื่อ
ผู้ดูแล ข้อมูลจ าเพาะ
อ่ืนๆ รวมถึงสัญลักษณ์
หรือเคร่ืองหมายสากล
แสดง 
ถึงอันตรายภายใน
ห้องปฏิบัติการ 

องค์ประกอบที่ 5 
ส ารวจความเป็น
อันตรายจากปัจจัย
ต่อไปน้ีอย่างเป็น
รูปธรรม ดังน้ี  
-สารเคมี 
-เคร่ืองมือหรืออุปกรณ์ 
-ลักษณะทางกายภาพ
ของห้องปฏิบัติการ 
 

มีฐานข้อมูล
การชี้บ่ง
อันตรายที่
ครอบคลุมทุก
ด้านตาม
ข้อก าหนด 

จัดท าฐานข้อมูล 
และแบบส ารวจ
ความเป็น
อันตราย จาก
ปัจจัยเคร่ืองมือ/
อุปกรณ์ และ
ลักษณะทาง
กายภาพของ
ห้องปฏิบัติการ 

6 เดือน หัวหน้า
ห้องปฏิบัติการ
และนายภคพล 
สวนม่วง 

ได้ข้อมูลน าเข้าเพื่อ
ประเมินความเสี่ยง
ของหน่วยงานที่
ครอบคลุมตาม
ข้อก าหนด 

ได้แผนจัดการความ
เสี่ยงด้านความ
ปลอดภัยของหน่วยงาน
ที่ครอบคลุมตาม
ข้อก าหนด 
 

องค์ประกอบที่ 5 
การประเมินความเสี่ยง
ครอบคลุมหัวข้อตาม
ข้อก าหนด 

มีการประเมิน
ความเสี่ยงที่
ครอบคลุมทุก
ด้านตาม
ข้อก าหนด 

ด าเนินการ
ประเมินความ
เสี่ยงเพิ่มเติมใน
หัวข้อ 
-สิ่งแวดล้อมใน
สถานที่
ปฏิบัติงาน 
-ระบบไฟฟ้าในที่
ท างาน 

6 เดือน หัวหน้า
ห้องปฏิบัติการ
และนายภคพล 
สวนม่วง 

ได้ข้อมูลการ
ประเมินความเสี่ยง
ของหน่วยงานที่
ครอบคลุมทุกด้าน
ตามข้อก าหนด 

ได้แผนจัดการความ
เสี่ยงด้านความ
ปลอดภัยของหน่วยงาน
ที่ครอบคลุมในหัวข้อ 
สิ่งแวดล้อมในสถานที่
ปฏิบัติงาน และระบบ
ไฟฟ้าในที่ท างาน 



3-53 
 

 
รายงานฉบับสมบูรณ์ โครงการมหาวิทยาลัยแม่ข่ายด้านมาตรฐานความปลอดภัยห้องปฏิบัติการ ปี 2566 : มหาวิทยาลัยนเรศวร 

 

องค์ประกอบ 
ความปลอดภัย 

วัตถุประสงค์ กระบวนการ/
กิจกรรม 

ระยะเวลา ผู้รับผดิชอบ ผลผลิต/ผลลัพธ์ท่ี
คาดว่าจะได้รับ 

ผลผลิต/ผลลัพธ์ท่ีเป็น
รูปธรรม* 

องค์ประกอบที่ 5 
การตรวจสุขภาพ ของ
ผู้ปฏิบัติงานใน
ห้องปฏิบัติการจะได้รับ
การตรวจเมื่อ -เผชิญ
เหตุกับสารเคมีหก 
ร่ัวไหล ระเบิด หรือเกิด
เหตุการณ์ที่ท าให้ต้อง
สัมผัสสารอันตราย 

มีแนวปฏิบัติ
ส าหรับการ
ตรวจสุขภาพ 
ของผู้เผชิญ
เหตุฉุกเฉิน 

จัดท าแนวทาง
การตรวจ
สุขภาพ ของผู้
เผชิญเหตุ
สารเคมีหก 
ร่ัวไหล ระเบิด 
หรือเกิด
เหตุการณ์ที่ท า
ให้ต้องสัมผัสสาร
อันตราย 

6 เดือน หัวหน้า
ห้องปฏิบัติการ
และนายภคพล 
สวนม่วง 

มีแนวทางในการ
ปฏิบัติ เพื่อใช้
เตรียมความพร้อม
ก่อนเกิดเหตุการณ์
จริง 

ได้แนวทางส าหรับการ
ตรวจสุขภาพ ของผู้
เผชิญเหตุสารเคมีหก 
ร่ัวไหล หรือเกิด
เหตุการณ์ที่ท าให้ต้อง
สัมผัสสารอันตราย 

 

4) ปัจจัยความส าเร็จในการพัฒนาความปลอดภัยห้องปฏิบัติการ 

1. ผู้บริหารระดับคณะให้ความส าคัญกับความปลอดภัย ในการน านโยบายด้านความปลอดภัยมาสู่การ
ปฏิบัติให้เป็นรูปธรรม โดยมีการจัดต้ังคณะกรรมการด้านความปลอดภัยระดับคณะ ก าหนดหรือส่งเสริมสนับสนุนให้
มีโครงสร้างของการบริหารจัดการความปลอดภัย เช่น การจัดต้ังคณะกรรมการความปลอดภัยระดับคณะโดยมีการ
ด าเนินงานด้านความปลอดภัยอย่างเป็นรูปธรรมในรูปแบบของคณะกรรมการ เช่น คณะกรรมการความปลอดภัย/
ห้องปฏิบัติการ/อาชีวอนามัยและส่ิงแวดล้อม 

2. มีการก าหนดหน้าท่ีความรับผิดชอบในประเด็นต่างๆ ตามองค์ประกอบด้านความปลอดภัยท่ีชัดเจน 

3. บุคลากรของส่วนคณะ/ห้องปฏิบัติการมีความรู้ ความเข้าใจ จนก่อให้เกิดความตระหนักด้านความ
ปลอดภัย และส่งผลท าให้เกิดการมีส่วนร่วมของบุคลากรในกิจกรรมท่ีจัด/ด าเนินงาน ในการให้ความร่วมมือกับงาน
ด้านความปลอดภัยท้ังระดับคณะและห้องปฏิบัติการ 

5) วิเคราะห์ผลการพัฒนาความปลอดภัยห้องปฏิบัติการเชิงลึก 

  จากการวิเคราะห์ผลการพัฒนาความปลอดภัยห้องปฏิบัติการเชิงลึกพบว่าห้องปฏิบัติการมีการพัฒนาที่
เด่นชัดในองค์ประกอบท่ี 1 การบริหารระบบการจัดการด้านความปลอดภัย องค์ประกอบท่ี 2 ระบบการจัดการ
สารเคมี และองค์ประกอบที่ 6 การให้ความรู้พื้นฐานเกี่ยวกับด้านมาตรฐานความปลอดภัยในห้องปฏิบัติการ มี
รายละเอียดดังนี้ 
องค์ประกอบท่ี 1 การบริหารระบบการจัดการด้านความปลอดภัย 

มหาวิทยาลัย/คณะ/ส่วนงานมีการสนับสนุนและส่งเสริมกับงานด้านความปลอดภัย โดยก าหนดให้มีแผนงาน 
โครงการและจัดสรรงบประมาณ ตลอดจนมอบหมายบุคลากรผู้ท าหน้าที่เกี่ยวข้องกับความปลอดภัย ส่งผลให้
เกิดการขับเคล่ือนงานด้านความปลอดภัยอย่างเป็นรูปธรรมและต่อเนื่อง  

องค์ประกอบท่ี 2 ระบบการจัดการสารเคมี 

คณะ/ห้องปฏิบัติการให้ความส าคัญกับระบบการจัดการสารเคมีโดยได้น าระบบสารสนเทศการจัดการสารเคมี 
(cheminvent) ท่ีจัดท าโดยส านักงานการวิจัยแห่งชาติ (วช.) และมหาวิทยาลัยนเรศวร โดยคณะกรรมการด้าน
มาตรฐานความปลอดภัยห้องปฏิบัติการท่ีเกี่ยวข้องกับสารเคมี มหาวิทยาลัยนเรศวร ได้ขออนุญาตใช้ระบบและ
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สนับสนุนการจัดอบรมให้ความรู้และให้ค าแนะน าในการใช้โปรแกรม cheminvent ทั้งในรูปแบบการอบรมเชิง
ปฏิบัติการและการอบรมที่หน่วยงาน (on site traning) นอกจากนี้คณะกรรมการยังได้ค านึงถึงความเสี่ยงของ
การจัดเก็บสารเคมีที่เข้ากันไม่ได้ จึงสร้างความรู้ความเข้าใจเชิงลึกในประเด็นการจัดเก็บสารเคมีที่ไม่สามารถ
จัดเก็บร่วมกันได้ ผลจากใช้โปรแกรมท าให้หน่วยงานสามารถน าผลของข้อมูลในระบบมาใช้ในการบริหารจัดการ 
การจัดเก็บ การสั่งซื้อ การเบิกจ่าย และการประเมินความเสี่ยงจากสารเคมี รวมทั้งสามารถเรียกดูข้อมูลอย่าง
เป็นปัจจุบัน และได้เริ่มใช้โปรแกรม smart lab ในการบริหารจัดการสารเคมีด้วย 

องค์ประกอบท่ี 6 การให้ความรู้พื้นฐานเกี่ยวกับด้านมาตรฐานความปลอดภัยในห้องปฏิบัติการ 

ผู้บริหารให้ความส าคัญในการส่งเจ้าหน้าท่ีและอาจารย์เข้ารับการอบรมอย่างต่อเนื่อง เพื่อให้บุคลากรของ
ห้องปฏิบัติการมีความรู้พื้นฐานท่ีเกี่ยวกับด้านความปลอดภัยห้องปฏิบัติการท่ีดี  
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ห้องปฏิบัติการใหม่ที่ 5 
ชื่อห้อง: ห้องปฏิบัติการกลางชีวเคมี คณะวิทยาศาสตร์การแพทย์ มหาวิทยาลัยนเรศวร 
เลขทะเบียน: 2-0100-0109-5 
ผู้ดูแลห้องปฏิบัติการ: นายภคพล สวนม่วง 
สังกัด: คณะวิทยาศาสตร์การแพทย์ มหาวิทยาลัยนเรศวร 
ที่ต้ังของห้องปฏิบัติการ: คณะวิทยาศาสตร์การแพทย์ มหาวิทยาลัยนเรศวร 

ตารางท่ี 3.2.6 คะแนนห้องปฏิบัติการกลางชีวเคมี คณะวิทยาศาสตร์การแพทย์ มหาวิทยาลัยนเรศวร 

หัวข้อ 

%  
คะแนนที่ได้จากการ

ประเมินคร้ังที่ 1 
(ก่อน) 

4 เมษายน 2566   

%  
คะแนนที่ได้จากการ

ประเมินคร้ังที่ 2 
(หลัง) 

1พฤศจิกายน2566 

เปรียบเทียบ % 
คะแนนที่ได้ 

 

1. การบริหารระบบการจัดการด้านความปลอดภัย 56.67 83.33 26.66 
2.1 ระบบการจัดการสารเคมี - การจัดการข้อมูลสารเคมี 73.17 95.12 21.95 
2.2 ระบบการจัดการสารเคมี - การจัดเก็บสารเคมี 62.12 88.89 26.77 
2.3 ระบบการจัดการสารเคมี - การเคลื่อนย้ายสารเคมี 
(Chemical transportation) 

94.12 100.00 5.88 

3.1 ระบบการจัดการของเสีย - การจัดการข้อมูลของเสีย 70.83 95.83 25.00 
3.2 ระบบการจัดการของเสีย - การเก็บของเสีย 93.33 100.00 6.67 
3.3 ระบบการจัดการของเสีย - การลดการเกิดของเสีย 0 100.00 100.00 
3.4 ระบบการจัดการของเสีย - การบ าบัดและก าจัดของเสีย 0 100.00 100.00 
4.1 ลักษณะทางกายภาพของห้องปฏิบัติการ อุปกรณ์และ
เครื่องมือ - งานสถาปัตยกรรม 

60.00 80.00 20.00 

4.2 ลักษณะทางกายภาพของห้องปฏิบัติการ อุปกรณ์และ
เครื่องมือ - งานสถาปัตยกรรมภายใน 

63.64 63.64 0 

4.3 ลักษณะทางกายภาพของห้องปฏิบัติการ อุปกรณ์และ
เครื่องมือ - งานวิศวกรรมโครงสร้าง 

50.00 75.00 25.00 

4.4 ลักษณะทางกายภาพของห้องปฏิบัติการ อุปกรณ์และ
เครื่องมือ - งานวิศวกรรมไฟฟ้า 

78.95 89.47 10.52 

4.5 ลักษณะทางกายภาพของห้องปฏิบัติการ อุปกรณ์และ
เครื่องมือ - งานวิศวกรรมสุขาภิบาลและสิ่งแวดล้อม 

33.33 66.67 33.34 

4.6 ลักษณะทางกายภาพของห้องปฏิบัติการ อุปกรณ์และ
เครื่องมือ - งานวิศวกรรมระบบระบายอากาศและปรับ
อากาศ 

66.67 100.00 33.33 

4.7 ลักษณะทางกายภาพของห้องปฏิบัติการ อุปกรณ์และ
เครื่องมือ - งานระบบฉุกเฉินและระบบติดต่อสื่อสาร 

37.50 62.50 25.00 

5.1 ระบบการป้องกันและแก้ไขภัยอันตราย - การบริหาร
ความเสี่ยง 

20.00 32.00 12.00 

http://esprel.labsafety.nrct.go.th/checklist-main.asp?CheckType=2&MGroup=5&Main=7600&Chap=78
http://esprel.labsafety.nrct.go.th/checklist-main.asp?CheckType=2&MGroup=5&Main=7600&Chap=79
http://esprel.labsafety.nrct.go.th/checklist-main.asp?CheckType=2&MGroup=5&Main=7600&Chap=85
http://esprel.labsafety.nrct.go.th/checklist-main.asp?CheckType=2&MGroup=5&Main=7600&Chap=86
http://esprel.labsafety.nrct.go.th/checklist-main.asp?CheckType=2&MGroup=5&Main=7600&Chap=86
http://esprel.labsafety.nrct.go.th/checklist-main.asp?CheckType=2&MGroup=5&Main=7600&Chap=80
http://esprel.labsafety.nrct.go.th/checklist-main.asp?CheckType=2&MGroup=5&Main=7600&Chap=87
http://esprel.labsafety.nrct.go.th/checklist-main.asp?CheckType=2&MGroup=5&Main=7600&Chap=88
http://esprel.labsafety.nrct.go.th/checklist-main.asp?CheckType=2&MGroup=5&Main=7600&Chap=97
http://esprel.labsafety.nrct.go.th/checklist-main.asp?CheckType=2&MGroup=5&Main=7600&Chap=81
http://esprel.labsafety.nrct.go.th/checklist-main.asp?CheckType=2&MGroup=5&Main=7600&Chap=81
http://esprel.labsafety.nrct.go.th/checklist-main.asp?CheckType=2&MGroup=5&Main=7600&Chap=89
http://esprel.labsafety.nrct.go.th/checklist-main.asp?CheckType=2&MGroup=5&Main=7600&Chap=89
http://esprel.labsafety.nrct.go.th/checklist-main.asp?CheckType=2&MGroup=5&Main=7600&Chap=90
http://esprel.labsafety.nrct.go.th/checklist-main.asp?CheckType=2&MGroup=5&Main=7600&Chap=90
http://esprel.labsafety.nrct.go.th/checklist-main.asp?CheckType=2&MGroup=5&Main=7600&Chap=91
http://esprel.labsafety.nrct.go.th/checklist-main.asp?CheckType=2&MGroup=5&Main=7600&Chap=91
http://esprel.labsafety.nrct.go.th/checklist-main.asp?CheckType=2&MGroup=5&Main=7600&Chap=92
http://esprel.labsafety.nrct.go.th/checklist-main.asp?CheckType=2&MGroup=5&Main=7600&Chap=92
http://esprel.labsafety.nrct.go.th/checklist-main.asp?CheckType=2&MGroup=5&Main=7600&Chap=93
http://esprel.labsafety.nrct.go.th/checklist-main.asp?CheckType=2&MGroup=5&Main=7600&Chap=93
http://esprel.labsafety.nrct.go.th/checklist-main.asp?CheckType=2&MGroup=5&Main=7600&Chap=93
http://esprel.labsafety.nrct.go.th/checklist-main.asp?CheckType=2&MGroup=5&Main=7600&Chap=95
http://esprel.labsafety.nrct.go.th/checklist-main.asp?CheckType=2&MGroup=5&Main=7600&Chap=95
http://esprel.labsafety.nrct.go.th/checklist-main.asp?CheckType=2&MGroup=5&Main=7600&Chap=82
http://esprel.labsafety.nrct.go.th/checklist-main.asp?CheckType=2&MGroup=5&Main=7600&Chap=82
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หัวข้อ 

%  
คะแนนที่ได้จากการ

ประเมินคร้ังที่ 1 
(ก่อน) 

4 เมษายน 2566   

%  
คะแนนที่ได้จากการ

ประเมินคร้ังที่ 2 
(หลัง) 

1พฤศจิกายน2566 

เปรียบเทียบ % 
คะแนนที่ได้ 

 

5.2 ระบบการป้องกันและแก้ไขภัยอันตราย - การเตรียม
ความพร้อม/ตอบโต้ภาวะฉุกเฉิน 

15.63 56.25 40.62 

5.3 ระบบการป้องกันและแก้ไขภัยอันตราย - ข้อปฏิบัติเพื่อ
ความปลอดภัยโดยท่ัวไป 

70.45 100.00 29.55 

6. การให้ความรู้พื้นฐานเกี่ยวกับด้านความปลอดภัยใน
ห้องปฏิบัติการ 

18.52 92.59 74.07 

7. การจัดการข้อมูลและเอกสาร 42.86 71.43 28.57 
รวม 52.65 81.09 28.44 

 

 
ภาพที่ 3.2.9 คะแนนของห้องปฏิบัติการตามองค์ประกอบ ห้องปฏิบัติการกลางชีวเคมี คณะวิทยาศาสตร์

การแพทย์ มหาวิทยาลัยนเรศวร 
  

 -

 20.000

 40.000

 60.000

 80.000

 100.000
1

2

3

45

6

7

ห้องปฏิบัติการกลางชีวเคมี  (MD-346) 
คณะวิทยาศาสตร์การแพทย์ มหาวิทยาลัยนเรศวร

ครัง้ท่ี 1

ครัง้ท่ี 2

http://esprel.labsafety.nrct.go.th/checklist-main.asp?CheckType=2&MGroup=5&Main=7600&Chap=94
http://esprel.labsafety.nrct.go.th/checklist-main.asp?CheckType=2&MGroup=5&Main=7600&Chap=94
http://esprel.labsafety.nrct.go.th/checklist-main.asp?CheckType=2&MGroup=5&Main=7600&Chap=96
http://esprel.labsafety.nrct.go.th/checklist-main.asp?CheckType=2&MGroup=5&Main=7600&Chap=96
http://esprel.labsafety.nrct.go.th/checklist-main.asp?CheckType=2&MGroup=5&Main=7600&Chap=83
http://esprel.labsafety.nrct.go.th/checklist-main.asp?CheckType=2&MGroup=5&Main=7600&Chap=83
http://esprel.labsafety.nrct.go.th/checklist-main.asp?CheckType=2&MGroup=5&Main=7600&Chap=84
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1) ผลการตรวจประเมิน ข้อเสนอแนะ และจุดที่ควรพัฒนาเพือ่การยกระดับสู่มาตรฐานความปลอดภัย 

 มหาวิทยาลัยนเรศวรในฐานะเป็นมหาวิทยาลัยแม่ข่าย ได้ด าเนินการจัดกิจกรรมการตรวจประเมินใน
ห้องปฏิบัติการ จ านวน 2 ครั้ง โดยคณะผู้ตรวจประเมินได้เข้าตรวจประเมินฯ พร้อมแนะน าการจัดท าแผนการ
พัฒนายกระดับความปลอดภัยห้องปฏิบัติการ ครั้งท่ี 1 ในวันท่ี 4 เมษายน 2566 และเข้าตรวจประเมินฯ ติดตามผล
การตรวจประเมินห้องปฏิบัติการในการพัฒนายกระดับความปลอดภัยห้อปฏิบัติการและส่งเสริมสนับสนุนให้มีความ
ปลอดภัยเพิ่มขึ้นในระดับมหาวิทยาลัย ครั้งท่ี 2 ในวันท่ี 1 พฤศจิกายน 2566  คณะกรรมการฯ ได้ด าเนินการแจ้ง
ผลสรุปการประเมินห้องปฏิบัติการและติดตามการประเมิน ให้ข้อเสนอแนะเพื่อการยกระดับสู่มาตรฐานความ
ปลอดภัยตามหัวข้อของ ESPReL Checklist  รายละเอียดดังภาคผนวก ฉ   
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2) รูปบรรยากาศการเข้าตรวจประเมินความปลอดภัยห้องปฏิบัติการ  

 

 
ภาพที่ 3.2.10 บรรยากาศการเข้าตรวจประเมินความปลอดภัยห้องปฏิบัติการ ห้องปฏิบัติการกลางชีวเคมี  
คณะวิทยาศาสตร์การแพทย์ มหาวิทยาลัยนเรศวร 
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3) แผนการพัฒนายกระดับความปลอดภัยห้องปฏบิัติการ 

(แผนพัฒนายกระดับความปลอดภัยห้องปฏิบัติการ ทางห้องปฏิบัติการได้จัดท ารายงานผลสัมฤทธิ์ของการยกระดับ
ใน 3 องค์ประกอบ/หัวข้อแรก รวมท้ังผลสัมฤทธิ์ของการยกระดับด้านอื่นๆ หรือมีความมุ่งมั่นต้ังใจ และก าหนด
ระยะเวลาในการยกระดับให้ครบท้ัง 7 องค์ประกอบความปลอดภัย ภายใน  12 เดือน) ดังนี้ 

องค์ประกอบ 
ความปลอดภัย 

วตัถุประสงค์ กระบวนการ/
กิจกรรม 

ระยะเวลา ผู้รับผดิชอบ ผลผลิต/ผลลัพธ์ท่ี
คาดว่าจะได้รับ 

ผลผลิต/ผลลัพธ์ท่ีเป็น
รูปธรรม* 

องค์ประกอบที่ 2 
สารบบสารเคมี 
(Chemical inventory)  

เพื่อสร้าง
ระบบการ
บริหารจัดการ
สารเคมีต้ังแต่
รับเข้าระบบ
จนจ่ายออก
จากระบบ 
รวมถึงการ
ติดตามความ
เคลื่อนไหว
และสถานะ
ของสารเคมีใน 
ห้องปฏิบัติการ
ที่เป็นปัจจุบัน
ได้  

จัดท าระบบการ
รายงาน 
ที่แสดงความ
เคลื่อนไหวของ
สารเคมีใน
ห้องปฏิบัติการ
ผ่านโปรแกรม 
smart lab 

6 เดือน หัวหน้า
ห้องปฏิบัติการ
และนายภคพล 
สวนม่วง 

มีระบบรายงานที่
แสดงความ
เคลื่อนไหวของ
สารเคมีใน
ห้องปฏิบัติการ ที่
สามารถแสดง
รายละเอียดต่างๆ
ของสารเคมี
ครบถ้วนตาม
ข้อก าหนด  

มีการใช้โปรแกรม  
Smart Lab ในการ
บันทึกและติดตาม
ข้อมูลสารเคมี ต้ังแต่
รับเข้าจนถึงจ่ายออก
จากระบบ 

องค์ประกอบที่ 3 
ติดฉลากภาชนะบรรจุ
ของเสียทุกชนิดอย่าง
ถูกต้องและเหมาะสม  

เพื่อให้ของเสีย
ทุกชนิดทุก
ขวดมีการติด
ฉลากถูกต้อง
และเหมาะสม
เพื่อให้ง่ายต่อ
การจัดกลุ่ม
และการส่ง
ท าลาย  

-ติดฉลากภาชนะ 
บรรจุของเสีย
ตามหลักเกณฑ์
การจัดแบ่ง
ประเภทของเสีย 
-ระบุ
องค์ประกอบ
สารเคมีบน
ฉลากของเสียให้
ชัดเจนว่า
ประกอบด้วย
สารเคมี
อะไรบ้าง 
-ใช้โปรแกรม 
smart lab ใน
การบันทึกและ
พิมพ์ฉลากของ
เสีย 

3 เดือน หัวหน้า
ห้องปฏิบัติการ
และนายภคพล 
สวนม่วง 

ของเสียทุกชนิด มี
การติดฉลาก
ครบถ้วน ถูกต้อง
และเหมาะสม 
ปริมาตรของเสีย
ต่อภาชนะบรรจุไม่
เกิน 80 % ของ
ความจ ุ

ของเสียทุกชนิดถูก
จัดเก็บถูกต้องตามหลัก
วิชาการ และถูกส่ง
ก าจัดตามแผน 

องค์ประกอบที่ 4 
มีระบบติดต่อสื่อสาร
ของห้องปฏิบัติการใน
กรณีฉุกเฉิน เช่น 
โทรศัพท์ส านักงาน 
โทรศัพท์เคลื่อนที่ หรือ
ระบบอินเตอร์และระบบ
ไร้สายอ่ืนๆ 

มีระบบการ
ติดต่อสื่อสาร
ภายในห้อง 
ปฏิบัติการ 
ส าหรับกรณี
ฉุกเฉิน  

1.จัดหาอุปกรณ์ 
(โทรศัพท์
ส านักงานแบบ
เคลื่อนที่) 
ส าหรับการ
ติดต่อสื่อสาร 
ระหว่างห้อง
ห้องปฏิบัติการ
เพิ่มเติมส่วนที่ยัง
ขาด และ

6 เดือน หัวหน้า
ห้องปฏิบัติการ
และนายภคพล 
สวนม่วง 

มีระบบการ
ติดต่อสื่อสารเมื่อ
เกิดเหตุฉุกเฉิน
ระหว่างการ
ปฏิบัติงานในห้อง
ปฏิบัติ การ 
 

สามารถติดต่อสื่อสาร
ทั้งภายในและภายนอก
ได้ทันทีเมื่อเกิดเหตุ
ฉุกเฉิน 
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องค์ประกอบ 
ความปลอดภัย 

วตัถุประสงค์ กระบวนการ/
กิจกรรม 

ระยะเวลา ผู้รับผดิชอบ ผลผลิต/ผลลัพธ์ท่ี
คาดว่าจะได้รับ 

ผลผลิต/ผลลัพธ์ท่ีเป็น
รูปธรรม* 

ทดแทนส่วนที่
ช ารุดเสียหาย 
2.ติดแสดง
หมายเลข
โทรศัพท์ส าหรับ
ติดต่อในกรณี
เกิดเหตุฉุกเฉิน 
และ ป้ายบอก
ต าแหน่ง
โทรศัพท์ฉุกเฉิน  

องค์ประกอบที่ 4 
แสดงป้ายข้อมูลที่เป็น
ตัวอักษร เช่น ชื่อ
ห้องปฏิบัติการ ผู้ดูแล
ห้องปฏิบัติการ และ
ข้อมูลจ าเพาะอ่ืนๆ ของ
ห้องปฏิบัติการ รวมถึง
สัญลักษณ์หรือ
เคร่ืองหมายสากลแสดง
ถึงอันตราย หรือ
เคร่ืองหมายที่เก่ียวข้อง
ตามที่กฎหมายก าหนด 

มีป้ายแสดงชื่อ
ห้องปฏิบัติการ 
ผู้ดูแล ข้อมูล
จ าเพาะอ่ืนๆ 
รวมถึง
สัญลักษณ์หรือ
เคร่ืองหมาย
สากลแสดงถึง
อันตราย หรือ
เคร่ืองหมายที่
เก่ียวข้องตาม
กฎหมายที่
ก าหนด  

แสดงป้ายข้อมูล
ที่เป็นตัวอักษร 
เช่น ชื่อ
ห้องปฏิบัติการ 
ผู้ดูแล
ห้องปฏิบัติการ 
และข้อมูล
จ าเพาะอ่ืนๆ 
ของ
ห้องปฏิบัติการ 
รวมถึงสัญลักษณ์
หรือเคร่ืองหมาย
สากลแสดงถึง
อันตราย หรือ
เคร่ืองหมายที่
เก่ียวข้อง
(ด าเนินการแล้ว
บางส่วน) 

6 เดือน หัวหน้า
ห้องปฏิบัติการ
และนายภคพล 
สวนม่วง 

เพื่อให้เจ้าหน้าที่
หรือผู้มาติดต่อ
ทราบข้อมูล
จ าเพาะของ
ห้องปฏิบัติการ
น้ันๆ กรณีเกิดเหตุ
ฉุกเฉินสามารถ
แจ้งเหตุกับผู้ดูแล
ห้องปฏิบัติการได้
อย่างถูกต้อง  

ป้ายแสดงชื่อ
ห้องปฏิบัติการ ชื่อ
ผู้ดูแล ข้อมูลจ าเพาะ
อ่ืนๆ รวมถึงสัญลักษณ์
หรือเคร่ืองหมายสากล
แสดง 
ถึงอันตรายภายใน
ห้องปฏิบัติการ 

องค์ประกอบที่ 5 
ส ารวจความเป็น
อันตรายจากปัจจัย
ต่อไปน้ีอย่างเป็น
รูปธรรม ดังน้ี  
-สารเคมี 
-เคร่ืองมือหรืออุปกรณ์ 
-ลักษณะทางกายภาพ
ของห้องปฏิบัติการ 
 

มีฐานข้อมูล
การชี้บ่ง
อันตรายที่
ครอบคลุมทุก
ด้านตาม
ข้อก าหนด 

จัดท าฐานข้อมูล 
และแบบส ารวจ
ความเป็น
อันตราย จาก
ปัจจัยเคร่ืองมือ/
อุปกรณ์ และ
ลักษณะทาง
กายภาพของ
ห้องปฏิบัติการ 

6 เดือน หัวหน้า
ห้องปฏิบัติการ
และนายภคพล 
สวนม่วง 

ได้ข้อมูลน าเข้าเพื่อ
ประเมินความเสี่ยง
ของหน่วยงานที่
ครอบคลุมตาม
ข้อก าหนด 

ได้แผนจัดการความ
เสี่ยงด้านความ
ปลอดภัยของหน่วยงาน
ที่ครอบคลุมตาม
ข้อก าหนด 
 

องค์ประกอบที่ 5 
การประเมินความเสี่ยง
ครอบคลุมหัวข้อตาม
ข้อก าหนด 

มีการประเมิน
ความเสี่ยงที่
ครอบคลุมทุก
ด้านตาม
ข้อก าหนด 

ด าเนินการ
ประเมินความ
เสี่ยงเพิ่มเติมใน
หัวข้อ 
-สิ่งแวดล้อมใน
สถานที่
ปฏิบัติงาน 
-ระบบไฟฟ้าในที่
ท างาน 

6 เดือน หัวหน้า
ห้องปฏิบัติการ
และนายภคพล 
สวนม่วง 

ได้ข้อมูลการ
ประเมินความเสี่ยง
ของหน่วยงานที่
ครอบคลุมทุกด้าน
ตามข้อก าหนด 

ได้แผนจัดการความ
เสี่ยงด้านความ
ปลอดภัยของหน่วยงาน
ที่ครอบคลุมในหัวข้อ 
สิ่งแวดล้อมในสถานที่
ปฏิบัติงาน และระบบ
ไฟฟ้าในที่ท างาน 
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องค์ประกอบ 
ความปลอดภัย 

วตัถุประสงค์ กระบวนการ/
กิจกรรม 

ระยะเวลา ผู้รับผดิชอบ ผลผลิต/ผลลัพธ์ท่ี
คาดว่าจะได้รับ 

ผลผลิต/ผลลัพธ์ท่ีเป็น
รูปธรรม* 

องค์ประกอบที่ 5 
การตรวจสุขภาพ ของ
ผู้ปฏิบัติงานใน
ห้องปฏิบัติการจะได้รับ
การตรวจเมื่อ -เผชิญ
เหตุกับสารเคมีหก 
ร่ัวไหล ระเบิด หรือเกิด
เหตุการณ์ที่ท าให้ต้อง
สัมผัสสารอันตราย 

มีแนวปฏิบัติ
ส าหรับการ
ตรวจสุขภาพ 
ของผู้เผชิญ
เหตุฉุกเฉิน 

จัดท าแนวทาง
การตรวจ
สุขภาพ ของผู้
เผชิญเหตุ
สารเคมีหก 
ร่ัวไหล ระเบิด 
หรือเกิด
เหตุการณ์ที่ท า
ให้ต้องสัมผัสสาร
อันตราย 

6 เดือน หัวหน้า
ห้องปฏิบัติการ
และนายภคพล 
สวนม่วง 

มีแนวทางในการ
ปฏิบัติ เพื่อใช้
เตรียมความพร้อม
ก่อนเกิดเหตุการณ์
จริง 

ได้แนวทางส าหรับการ
ตรวจสุขภาพ ของผู้
เผชิญเหตุสารเคมีหก 
ร่ัวไหล หรือเกิด
เหตุการณ์ที่ท าให้ต้อง
สัมผัสสารอันตราย 

 

4) ปัจจัยความส าเร็จในการพัฒนาความปลอดภัยห้องปฏิบัติการ 

1. ผู้บริหารระดับคณะให้ความส าคัญกับความปลอดภัย ในการน านโยบายด้านความปลอดภัยมาสู่การ
ปฏิบัติให้เป็นรูปธรรม โดยมีการจัดต้ังคณะกรรมการด้านความปลอดภัยระดับคณะ ก าหนดหรือส่งเสริมสนับสนุนให้มี
โครงสร้างของการบริหารจัดการความปลอดภัย เช่น การจัดต้ังคณะกรรมการความปลอดภัยระดับคณะโดยมีการ
ด าเนินงานด้านความปลอดภัยอย่างเป็นรูปธรรมในรูปแบบของคณะกรรมการ  เช่น   คณะกรรมการความปลอดภัย/
ห้องปฏิบัติการ/อาชีวอนามัยและส่ิงแวดล้อม 

2. มีการก าหนดหน้าท่ีความรับผิดชอบในประเด็นต่างๆ ตามองค์ประกอบด้านความปลอดภัยท่ี
ชัดเจน 

3. บุคลากรของส่วนคณะ/ห้องปฏิบัติการมีความรู้ ความเข้าใจ จนก่อให้เกิดความตระหนักด้านความ
ปลอดภัย และส่งผลท าให้เกิดการมีส่วนร่วมของบุคลากรในกิจกรรมท่ีจัด/ด าเนินงาน ในการให้ความร่วมมือกับงานด้าน
ความปลอดภัยท้ังระดับคณะและห้องปฏิบัติการ 
 

5) วิเคราะห์ผลการพัฒนาความปลอดภัยห้องปฏิบัติการเชิงลึก 

  จากการวิเคราะห์ผลการพัฒนาความปลอดภัยห้องปฏิบัติการเชิงลึกพบว่าห้องปฏิบัติการมีการพัฒนาท่ีเด่นชัด
ในองค์ประกอบท่ี 2 ระบบการจัดการสารเคมี องค์ประกอบท่ี 3 ระบบการจัดการของเสีย และองค์ประกอบท่ี 6 การ
ให้ความรู้พื้นฐานเกี่ยวกับด้านความปลอดภัยในห้องปฏิบัติการ มีรายละเอียดดังนี้ 
 
องค์ประกอบท่ี 2 ระบบการจัดการสารเคมี 

คณะ/ห้องปฏิบัติการให้ความส าคัญกับระบบการจัดการสารเคมีโดยได้น าระบบสารสนเทศการจัดการสารเคมี 
(cheminvent) ท่ีจัดท าโดยส านักงานการวิจัยแห่งชาติ (วช.) และมหาวิทยาลัยนเรศวร โดยคณะกรรมการด้านมาตรฐาน
ความปลอดภัยห้องปฏิบัติการท่ีเกี่ยวข้องกับสารเคมี มหาวิทยาลัยนเรศวร ได้ขออนุญาตใช้ระบบและสนับสนุนการจัด
อบรมให้ความรู้และให้ค าแนะน าในการใช้โปรแกรม cheminvent ท้ังในรูปแบบการอบรมเชิงปฏิบัติการและการอบรมท่ี
หน่วยงาน (on site traning) นอกจากนี้คณะกรรมการยังได้ค านึงถึงความเส่ียงของการจัดเก็บสารเคมีท่ีเข้ากันไม่ได้ จึง
สร้างความรู้ความเข้าใจเชิงลึกในประเด็นการจัดเก็บสารเคมีท่ีไม่สามารถจัดเก็บร่วมกันได้ ผลจากใช้โปรแกรมท าให้
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หน่วยงานสามารถน าผลของข้อมูลในระบบมาใช้ในการบริหารจัดการ การจัดเก็บ การส่ังซื้อ การเบิกจ่าย และการประเมิน
ความเส่ียงจากสารเคมี รวมท้ังสามารถเรียกดูข้อมูลอย่างเป็นปัจจุบัน  

องค์ประกอบท่ี 3 ระบบการจัดการของเสีย 

คณะ/ห้องปฏิบัติการให้ความส าคัญกับระบบการจัดการของเสียจากห้องปฏิบัติการโดยได้น าระบบสารสนเทศการ
จัดของเสียจากห้องปฏิบัติการ (waste track) ท่ีจัดท าโดยมหาวิทยาลัยเชียงใหม่ และมหาวิทยาลัยนเรศวร โดย
คณะกรรมการด้านมาตรฐานความปลอดภัยห้องปฏิบัติการท่ีเกี่ยวข้องกับสารเคมี มหาวิทยาลัยนเรศวร ได้ขอ
อนุญาตใช้ระบบและสนับสนุนการจัดอบรมให้ความรู้และให้ค าแนะน าในการใช้โปรแกรม waste track ในรูปแบบ
การอบรมเชิงปฏิบัติการและมีแนวปฏิบัติของการจัดการของเสียในระดับมหาวิทยาลัย/คณะ/ห้องปฏิบัติการ รวมถึง
การจัดเก็บของเสียท่ีประเภทสารเคมีท่ีมีความเส่ียงจากการเข้ากันไม่ได้ด้วย นอกจากนี้ยังได้จัดต้ังคณะท างานเพื่อ
จัดท าแนวปฏิบัติในการบ าบัดของเสียเบื้องต้น การลดของเสียอันตราย 

องค์ประกอบท่ี 6 การให้ความรู้พื้นฐานเกี่ยวกับด้านความปลอดภัยในห้องปฏิบัติการ 

คณะมีการให้ความรู้ด้านความปลอดภัยในห้องปฏิบัติการ รวมถึงกฎ ระเบียบ แนวปฏิบัติท่ีดี กับนิสิตก่อนเข้าใช้
ห้องปฏิบัติการ โดยก าหนดให้มีโครงการผึกอบรมบรรจุในแผนปฏิบัติการประจ าปีของคณะอย่างต่อเนื่อง 

 
  



3-63 
 

 
รายงานฉบับสมบูรณ์ โครงการมหาวิทยาลัยแม่ข่ายด้านมาตรฐานความปลอดภัยห้องปฏิบัติการ ปี 2566 : มหาวิทยาลัยนเรศวร 

 

ห้องปฏิบัติการใหม่ที่ 6 
ชื่อห้อง: ห้องปฏิบัติการวิจัยเคมีพื้นฐาน 1 คณะวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี มหาวิทยาลัยราชภัฏก าแพงเพชร 
เลขทะเบียน: 2-0650-0004-0 
ผู้ดูแลห้องปฏิบัติการ: ดร.อัจฉรา ใจดี 
สังกัด: คณะวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี มหาวิทยาลัยราชภัฏก าแพงเพชร 
ที่ต้ังของห้องปฏิบัติการ: คณะวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี มหาวิทยาลัยราชภัฏก าแพงเพชร 

ตารางท่ี 3.2.7 คะแนนห้องปฏิบัติการวิจัยเคมีพื้นฐาน 1 คณะวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี มหาวิทยาลัยราชภัฏ
ก าแพงเพชร 

หัวข้อ 

%  
คะแนนที่ได้จากการ

ประเมินคร้ังที่ 1 
(ก่อน) 

2พฤษภาคม2566  

%  
คะแนนที่ได้จากการ

ประเมินคร้ังที่ 2 
(หลัง) 

10พฤศจิกายน2566   

เปรียบเทียบ % 
คะแนนที่ได้ 

 

1. การบริหารระบบการจัดการด้านความปลอดภัย    60.00  83.33 23.33 
2.1 ระบบการจัดการสารเคมี - การจัดการข้อมูลสารเคมี    51.22  60.98 9.76 
2.2 ระบบการจัดการสารเคมี - การจัดเก็บสารเคมี    22.58  87.10 64.52 
2.3 ระบบการจัดการสารเคมี - การเคลื่อนย้ายสารเคมี 
(Chemical transportation) 

   58.82  100.00 41.18 

3.1 ระบบการจัดการของเสีย - การจัดการข้อมูลของเสีย    16.67  50.00 33.33 
3.2 ระบบการจัดการของเสีย - การเก็บของเสีย    53.33  86.67 33.34 
3.3 ระบบการจัดการของเสีย - การลดการเกิดของเสีย 0 0 0 
3.4 ระบบการจัดการของเสีย - การบ าบัดและก าจัดของเสีย    50.00  50.00 0 
4.1 ลักษณะทางกายภาพของห้องปฏิบัติการ อุปกรณ์และ
เครื่องมือ - งานสถาปัตยกรรม 

  100.00  100.00 0 

4.2 ลักษณะทางกายภาพของห้องปฏิบัติการ อุปกรณ์และ
เครื่องมือ - งานสถาปัตยกรรมภายใน 

   77.78  77.78 0 

4.3 ลักษณะทางกายภาพของห้องปฏิบัติการ อุปกรณ์และ
เครื่องมือ - งานวิศวกรรมโครงสร้าง 

   75.00  75.00 0 

4.4 ลักษณะทางกายภาพของห้องปฏิบัติการ อุปกรณ์และ
เครื่องมือ - งานวิศวกรรมไฟฟ้า 

   66.67  88.89 22.22 

4.5 ลักษณะทางกายภาพของห้องปฏิบัติการ อุปกรณ์และ
เครื่องมือ - งานวิศวกรรมสุขาภิบาลและสิ่งแวดล้อม 

   33.33  33.33 0 

4.6 ลักษณะทางกายภาพของห้องปฏิบัติการ อุปกรณ์และ
เครื่องมือ - งานวิศวกรรมระบบระบายอากาศและปรับ
อากาศ 

   33.33  33.33 0 

4.7 ลักษณะทางกายภาพของห้องปฏิบัติการ อุปกรณ์และ
เครื่องมือ - งานระบบฉุกเฉินและระบบติดต่อสื่อสาร 

   56.25  56.25 0 

http://esprel.labsafety.nrct.go.th/checklist-main.asp?CheckType=2&MGroup=5&Main=7600&Chap=78
http://esprel.labsafety.nrct.go.th/checklist-main.asp?CheckType=2&MGroup=5&Main=7600&Chap=79
http://esprel.labsafety.nrct.go.th/checklist-main.asp?CheckType=2&MGroup=5&Main=7600&Chap=85
http://esprel.labsafety.nrct.go.th/checklist-main.asp?CheckType=2&MGroup=5&Main=7600&Chap=86
http://esprel.labsafety.nrct.go.th/checklist-main.asp?CheckType=2&MGroup=5&Main=7600&Chap=86
http://esprel.labsafety.nrct.go.th/checklist-main.asp?CheckType=2&MGroup=5&Main=7600&Chap=80
http://esprel.labsafety.nrct.go.th/checklist-main.asp?CheckType=2&MGroup=5&Main=7600&Chap=87
http://esprel.labsafety.nrct.go.th/checklist-main.asp?CheckType=2&MGroup=5&Main=7600&Chap=88
http://esprel.labsafety.nrct.go.th/checklist-main.asp?CheckType=2&MGroup=5&Main=7600&Chap=97
http://esprel.labsafety.nrct.go.th/checklist-main.asp?CheckType=2&MGroup=5&Main=7600&Chap=81
http://esprel.labsafety.nrct.go.th/checklist-main.asp?CheckType=2&MGroup=5&Main=7600&Chap=81
http://esprel.labsafety.nrct.go.th/checklist-main.asp?CheckType=2&MGroup=5&Main=7600&Chap=89
http://esprel.labsafety.nrct.go.th/checklist-main.asp?CheckType=2&MGroup=5&Main=7600&Chap=89
http://esprel.labsafety.nrct.go.th/checklist-main.asp?CheckType=2&MGroup=5&Main=7600&Chap=90
http://esprel.labsafety.nrct.go.th/checklist-main.asp?CheckType=2&MGroup=5&Main=7600&Chap=90
http://esprel.labsafety.nrct.go.th/checklist-main.asp?CheckType=2&MGroup=5&Main=7600&Chap=91
http://esprel.labsafety.nrct.go.th/checklist-main.asp?CheckType=2&MGroup=5&Main=7600&Chap=91
http://esprel.labsafety.nrct.go.th/checklist-main.asp?CheckType=2&MGroup=5&Main=7600&Chap=92
http://esprel.labsafety.nrct.go.th/checklist-main.asp?CheckType=2&MGroup=5&Main=7600&Chap=92
http://esprel.labsafety.nrct.go.th/checklist-main.asp?CheckType=2&MGroup=5&Main=7600&Chap=93
http://esprel.labsafety.nrct.go.th/checklist-main.asp?CheckType=2&MGroup=5&Main=7600&Chap=93
http://esprel.labsafety.nrct.go.th/checklist-main.asp?CheckType=2&MGroup=5&Main=7600&Chap=93
http://esprel.labsafety.nrct.go.th/checklist-main.asp?CheckType=2&MGroup=5&Main=7600&Chap=95
http://esprel.labsafety.nrct.go.th/checklist-main.asp?CheckType=2&MGroup=5&Main=7600&Chap=95
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หัวข้อ 

%  
คะแนนที่ได้จากการ

ประเมินคร้ังที่ 1 
(ก่อน) 

2พฤษภาคม2566  

%  
คะแนนที่ได้จากการ

ประเมินคร้ังที่ 2 
(หลัง) 

10พฤศจิกายน2566   

เปรียบเทียบ % 
คะแนนที่ได้ 

 

5.1 ระบบการป้องกันและแก้ไขภัยอันตราย - การบริหาร
ความเสี่ยง 

     2.00  18.00 16.00 

5.2 ระบบการป้องกันและแก้ไขภัยอันตราย - การเตรียม
ความพร้อม/ตอบโต้ภาวะฉุกเฉิน 

   34.38  100.00 65.62 

5.3 ระบบการป้องกันและแก้ไขภัยอันตราย - ข้อปฏิบัติเพื่อ
ความปลอดภัยโดยท่ัวไป 

   29.79  100.00 70.21 

6. การให้ความรู้พื้นฐานเกี่ยวกับด้านความปลอดภัยใน
ห้องปฏิบัติการ 

  100.00  100.00 0 

7. การจัดการข้อมูลและเอกสาร    57.14  82.14 25.00 
รวม 47.14 76.53 29.39 

 

หมายเหตุ : หัวข้อ 3.3 ระบบการจัดการของเสีย - การลดการเกิดของเสีย  ของห้องปฏิบัติการวิจัยเคมีพ้ืนฐาน 1 คณะวิทยาศาสตร์ 
และเทคโนโลยี มหาวิทยาลัยราชภัฏก าแพงเพชร มีคะแนน 0 ทั้ง ครั้งที่ 1 และครั้งที่ 2 เน่ืองจากอยู่ระหว่างด าเนินการยังไม่
ครบถ้วนสมบูรณ์ทางผู้ตรวจประเมินจึงยังไม่ให้คะแนนในส่วนน้ี ประกอบกับความพร้อมของห้องปฏิบัติการน้ีอยู่ระหว่างการพัฒนา
ยกระดับความปลอดภัยตามแผนการยกระดับฯ ซึ่งจะด าเนินการภายหลัง 
 
 

 
ภาพที่ 3.2.11 คะแนนของห้องปฏิบัติการตามองค์ประกอบ ห้องปฏิบัติการวิจัยเคมีพื้นฐาน 1 คณะวิทยาศาสตร์
และเทคโนโลยี มหาวิทยาลัยราชภัฏก าแพงเพชร 

 -

 20.00

 40.00

 60.00

 80.00

 100.00
1

2

3

45

6

7

ห้องปฏิบัติการวิจัยเคมีพื้นฐาน1

ครัง้ท่ี 1

ครัง้ท่ี 2

http://esprel.labsafety.nrct.go.th/checklist-main.asp?CheckType=2&MGroup=5&Main=7600&Chap=82
http://esprel.labsafety.nrct.go.th/checklist-main.asp?CheckType=2&MGroup=5&Main=7600&Chap=82
http://esprel.labsafety.nrct.go.th/checklist-main.asp?CheckType=2&MGroup=5&Main=7600&Chap=94
http://esprel.labsafety.nrct.go.th/checklist-main.asp?CheckType=2&MGroup=5&Main=7600&Chap=94
http://esprel.labsafety.nrct.go.th/checklist-main.asp?CheckType=2&MGroup=5&Main=7600&Chap=96
http://esprel.labsafety.nrct.go.th/checklist-main.asp?CheckType=2&MGroup=5&Main=7600&Chap=96
http://esprel.labsafety.nrct.go.th/checklist-main.asp?CheckType=2&MGroup=5&Main=7600&Chap=83
http://esprel.labsafety.nrct.go.th/checklist-main.asp?CheckType=2&MGroup=5&Main=7600&Chap=83
http://esprel.labsafety.nrct.go.th/checklist-main.asp?CheckType=2&MGroup=5&Main=7600&Chap=84
http://esprel.labsafety.nrct.go.th/checklist-main.asp?CheckType=2&MGroup=5&Main=7600&Chap=88
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1) ผลการตรวจประเมิน ข้อเสนอแนะ และจุดที่ควรพัฒนาเพือ่การยกระดับสู่มาตรฐานความปลอดภัย 

 มหาวิทยาลัยนเรศวรในฐานะเป็นมหาวิทยาลัยแม่ข่าย ได้ด าเนินการจัดกิจกรรมการตรวจประเมินใน
ห้องปฏิบัติการ จ านวน 2 ครั้ง โดยคณะผู้ตรวจประเมินได้เข้าตรวจประเมินฯ พร้อมแนะน าการจัดท าแผนการ
พัฒนายกระดับความปลอดภัยห้องปฏิบัติการ ครั้งท่ี 1 ในวันท่ี 2 พฤษภาคม 2566 และเข้าตรวจประเมินฯ ติดตาม
ผลการตรวจประเมินห้องปฏิบัติการในการพัฒนายกระดับความปลอดภัยห้อปฏิบัติการและส่งเสริมสนับสนุนให้มี
ความปลอดภัยเพิ่มข้ึนในระดับมหาวิทยาลัย ครั้งท่ี 2 ในวันท่ี 10 พฤศจิกายน 2566  คณะกรรมการฯ ได้ด าเนินการ
แจ้งผลสรุปการประเมินห้องปฏิบัติการและติดตามการประเมิน ให้ข้อเสนอแนะเพื่อการยกระดับสู่มาตรฐานความ
ปลอดภัยตามหัวข้อของ ESPReL Checklist  รายละเอียดดังภาคผนวก ฉ    
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2) รูปบรรยากาศการเข้าตรวจประเมินความปลอดภัยห้องปฏิบัติการ  

 

 
ภาพที่ 3.2.12 บรรยากาศการเข้าตรวจประเมินความปลอดภัยห้องปฏิบัติการ ห้องปฏิบัติการวิจัยเคมีพื้นฐาน 1 
คณะวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี มหาวิทยาลัยราชภัฏก าแพงเพชร 
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3) แผนการพัฒนายกระดับความปลอดภัยห้องปฏบิัติการ 

(แผนพัฒนายกระดับความปลอดภัยห้องปฏิบัติการทางห้องปฏิบัติการได้จัดท ารายงานผลสัมฤทธิ์ของการยกระดับ
ใน 3 องค์ประกอบ/หัวข้อแรก รวมท้ังผลสัมฤทธิ์ของการยกระดับด้านอื่นๆ หรือมีความมุ่งมั่นต้ังใจ และก าหนด
ระยะเวลาในการยกระดับให้ครบท้ัง 7 องค์ประกอบความปลอดภัย ภายใน  12 เดือน) ดังนี้ 

องค์ประกอบ 
ความปลอดภัย 

วตัถุประสงค์ กระบวนการ/
กิจกรรม 

ระยะเวลา ผู้รับผดิชอบ ผลผลิต/ผลลัพธ์ท่ี
คาดว่าจะได้รับ 

ผลผลิต/ผลลัพธ์ท่ีเป็น
รูปธรรม* 

1) การบริหารระบบการ
จัดการด้านความ
ปลอดภัย 
- มีประกาศ/ค าสั่ง 
แต่งต้ังผู้รับผิดชอบ 
- มีแผนแม่บทหรือ
นโยบายประกาศใช้และ
มีแผนปฏิบัติที่มีขั้นตอน
การด าเนินการและการ
สนับสนุนอย่างชัดเจน 
- มีรายงานการ
ประเมิน 
มีแผนจัดการความ
ปลอดภัยทางเคมี  

จัดท าแผน
จัดการความ
ปลอดภัยทางเคมี 

ประชุมวางแผน
จัดการความ
ปลอดภัยทาง
เคมี 

6 เดือน ห้วหน้า
ห้องปฏิบัติการ
ดร.อัจฉรา ใจดี 

-ได้ค าสั่งและแผน
จัดการความ
ปลอดภัยทางเคมี 

มีค าสั่งและแผนจัดการ
ความปลอดภัยทางเคมี 

2) ระบบการจัดการ
สารเคมี 
- มีการท าสารบบข้อ
มูลสารเคมี และ SDS 
- ทราบว่าสารที่ท าให้
เกิดความเสี่ยงสูงสุดของ 
lab คืออะไร/ ปริมาณ
เท่าใด 
- ที่จัดเก็บสารเคมี
เหมาะสมตามความเป็น
อันตรายของสารและมี
การเก็บตามกลุ่มสาร
เพื่อความปลอดภัย 
- เคลื่อนย้ายโดยมี
เคร่ืองป้องกันภาชนะ
บรรจุสารแตกหก
เสียหาย 
มีข้อตกลงร่วม/
กระบวนการในการ
ปฏิบัติ ถ้ามี 

1.เพื่อจัดท าสา
รบบข้อมูล
สารเคมี และ 
SDS ของสารเคม ี
2.เพื่อจัดท า 
SOP ในการ
เคลื่อนย้าย
สารเคมี 
 

1. ปรับปรุงสาร
ระบบข้อมูล
สารเคมี และ 
SDS  
 
2.ปรับปรุง SOP 
ในการ
เคลื่อนย้าย
สารเคมี 
 

6 เดือน หัวหน้า
ห้องปฏิบัติการ
ดร.อัจฉรา ใจดี 

1.ได้สารระบบ
ข้อมูลสารเคมี 
และ SDS ที่เป็น
ปัจจุบัน 
 
2.มีแนวปฏิบัติใน
การเคลื่อนย้าย
สารเคมีที่ใช้ใน
ห้องปฏิบัติการเคมี 

- มีสารบบข้อมูล
สารเคมี และ SDS ของ
สารเคมีทุกตัวใน
โปรแกรมวิชาเคมี 
- ป้องการเกิดอันตราย
จากการจัดเก็บสารเคมี
ที่ไม่ถูกต้อง 
- ลดความเสี่ยงการ
เคลื่อนย้ายสารเคมีทั้ง
ภายในและภายนอก
ห้องปฏิบัติการ 
 

3) ระบบการจัดการของ
เสีย 
- มีการจัดประเภทของ
เสีย และมีการปฏิบัติ
อย่างชัดเจน จากต้น
ทางรวมทั้งมีการจัดการ
ทิ้งใหถ้ึงปลายทางอย่าง
ถูกต้อง 

จัดท าระบบ
สารสนเทศการ
จัดการสารเคมี 

จัดท าระบบ
สารสนเทศการ
จัดการสารเคมี
เพื่อความ
สะดวกของ
ผู้ใช้บริการ 

12 เดือน หัวหน้า
ห้องปฏิบัติการ
ดร.อัจฉรา ใจดี 

ได้ระบบ
สารสนเทศที่ช่วย
ในการบริหาร
จัดการสารเคมี ซึ่ง
ท าให้ทราบรายชื่อ
สารเคมีในทุก
ห้องปฏิบัติการที่

-ผู้ใช้บริการสามารถลด
การซื้อสารเคมี จากการ
ใช้งานระบบสารสนเทศ
การจัดการสารเคมี 
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องค์ประกอบ 
ความปลอดภัย 

วตัถุประสงค์ กระบวนการ/
กิจกรรม 

ระยะเวลา ผู้รับผดิชอบ ผลผลิต/ผลลัพธ์ท่ี
คาดว่าจะได้รับ 

ผลผลิต/ผลลัพธ์ท่ีเป็น
รูปธรรม* 

มีแนวทางในการลดของ
เสีย เช่น ลดสารเคมีต้ัง
ต้น/เปลี่ยนวิธีการ
ทดสอบ เป็นต้น 

ผ่านการตรวจตาม
มาตรฐาน ESPRel 

4) ลักษณะทางกายภาพ
ของห้องปฏิบัติการ 
อุปกรณ์ และเคร่ืองมือ 
- มีการจัดการการใช้
พื้นที่อย่างเหมาะสม 
และเป็นระเบียบ
ปลอดภัย เช่น การจัด
พื้นที่ (zoning)  
- การจัดวางและติดต้ัง
ครุภัณฑ์มีความ
เหมาะสมกับการใช้งาน
ไม่ก่อให้เกิดอันตราย 
- ระบบไฟฟ้าแสงสว่าง
และไฟฟ้าก าลังเพียงพอ
ในการท างาน 
- hood ท างานอย่างมี
ประสิทธิภาพ (ในกรณีที่
มี hood) 
- ในกรณีที่มีสาร
อันตรายมีระบบระบาย
อากาศที่เหมาะสม 
-  ระบบต่างๆ มีการ
ดูแลและบ ารุงรักษา 

1. ปรับปรุงพื้น
ห้อง โต๊ะและ
ระบบไฟฟ้าให้
เหมาะสม  
2.บ ารุงรักษา 
ตรวจเช็ค
เคร่ืองมือ 

1. อยู่ระหว่าง
การปรับปรุงพื้น
ห้อง โต๊ะและ
ระบบไฟฟ้าให้
เหมาะสม  
2.วางแผนงาน
งบประมาณ
เพื่อด าเนินการ
บ ารุงรักษา 
ตรวจเช็ค
เคร่ืองมือ 

6 เดือน หัวหน้า
ห้องปฏิบัติการ
ดร.อัจฉรา ใจดี 

1.ได้ลักษณะทาง
ภาพของ
ห้องปฏิบัติการ
เป็นไปตาม
มาตรฐาน 
2.เคร่ืองมือมีความ
พร้อมในการใช้
งาน 
 

มีห้องปฏิบัติการที่เป็น
มาตรฐานและมี
เคร่ืองมือที่พร้อมใช้งาน
แก่ผู้เข้าใชบ้ริการ 

5) ระบบการป้องกัน
และแก้ไขภัยอันตราย 
- มีแผนผังทางหนีไฟ
ปรากฏให้ทุกคนเห็น
อย่างชัดเจนโดยไม่มีสิ่ง
กีดขวาง 
- มีอุปกรณ์ส าหรับรับ
เหตุฉุกเฉินติดต้ังอย่าง
ถูกต้องและใช้งานได้
จริง 
- มีการจัดท าและ
จัดเก็บรายงานการเกิด
อุบัติภัย การประเมิน
ความเสี่ยง ซึ่งน าไปใช้
ในการวางแผน และใช้
เพื่อการเรียนรู้ 
- มีระเบียบปฏิบัติและ
ป้ายเตือนเพื่อความ
ปลอดภัยติดประกาศไว้
ในที่ที่เห็นได้ชัดเจน 

จัดท าแผน
บริหารความ
เสี่ยงในระบบ
การป้องกันและ
แก้ไขภัยอันตราย 

กิจกรรม
วิเคราะห์ความ
เสี่ยง 

12 เดือน หัวหน้า
ห้องปฏิบัติการ
และ
คณะกรรมการ
ฯ 

ได้แผนบริหาร
ความเสี่ยงใน
ระบบการป้องกัน
และแก้ไขภัย
อันตราย 

-มีแผนบริหารความ
เสี่ยงในระบบการ
ป้องกันและแก้ไขภัย
อันตราย 
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องค์ประกอบ 
ความปลอดภัย 

วตัถุประสงค์ กระบวนการ/
กิจกรรม 

ระยะเวลา ผู้รับผดิชอบ ผลผลิต/ผลลัพธ์ท่ี
คาดว่าจะได้รับ 

ผลผลิต/ผลลัพธ์ท่ีเป็น
รูปธรรม* 

มี PPE ที่เพียงพอและ
เหมาะสมกับการใช้งาน 

 

4) ปัจจัยความส าเร็จในการพัฒนาความปลอดภัยห้องปฏิบัติการ 

1. ผู้บริหารระดับคณะให้ความส าคัญกับความปลอดภัย ในการน านโยบายด้านความปลอดภัยมาสู่การ
ปฏิบัติให้เป็นรูปธรรม โดยมีการจัดต้ังคณะกรรมการด้านความปลอดภัยระดับคณะ ก าหนดหรือส่งเสริมสนับสนุนให้มี
โครงสร้างของการบริหารจัดการความปลอดภัย เช่น การจัดต้ังคณะกรรมการความปลอดภัยระดับคณะโดยมีการ
ด าเนินงานด้านความปลอดภัยอย่างเป็นรูปธรรมในรูปแบบของคณะกรรมการ  เช่น   คณะกรรมการความปลอดภัย/
ห้องปฏิบัติการ/อาชีวอนามัยและส่ิงแวดล้อม 

2. มีการก าหนดหน้าท่ีความรับผิดชอบในประเด็นต่างๆ ตามองค์ประกอบด้านความปลอดภัยท่ี
ชัดเจน 

3. บุคลากรของส่วนคณะ/ห้องปฏิบัติการมีความรู้ ความเข้าใจ จนก่อให้เกิดความตระหนักด้านความ
ปลอดภัย และส่งผลท าให้เกิดการมีส่วนร่วมของบุคลากรในกิจกรรมท่ีจัด/ด าเนินงาน ในการให้ความร่วมมือกับงานด้าน
ความปลอดภัยท้ังระดับคณะและห้องปฏิบัติการ 

5) วิเคราะห์ผลการพัฒนาความปลอดภัยห้องปฏิบัติการเชิงลึก 

  จากการวิเคราะห์ผลการพัฒนาความปลอดภัยห้องปฏิบัติการเชิงลึกพบว่าห้องปฏิบัติการมีการพัฒนาท่ีเด่นชัด
ในองค์ประกอบท่ี 1 การบริหารระบบจัดการด้านความปลอดภัย องค์ประกอบท่ี 2 ระบบการจัดการสารเคมี และ
องค์ประกอบท่ี 6 การให้ความรู้พื้นฐานเกี่ยวกับด้านความปลอดภัยในห้องปฏิบัติการ ดังมีรายละเอียดดังนี้ 
องค์ประกอบท่ี 1 การบริหารระบบจัดการด้านความปลอดภัย 

ส่วนงานมีการสนับสนุนและส่งเสริมกับงานด้านความปลอดภัย โดยก าหนดให้มีแผนงาน โครงการและจัดสรร
งบประมาณ ตลอดจนมอบหมายบุคลากรผู้ท าหน้าท่ีเกี่ยวข้องกับความปลอดภัย ส่งผลให้เกิดการขับเคล่ือนงานด้าน
ความปลอดภัยอย่างเป็นรูปธรรมและต่อเนื่อง 

องค์ประกอบท่ี 2 ระบบการจัดการสารเคมี 

คณะ/ห้องปฏิบัติการให้ความส าคัญกับระบบการจัดการสารเคมีโดยได้น าระบบสารสนเทศการจัดการสารเคมี 
(cheminvent) ท่ีจัดท าโดยส านักงานการวิจัยแห่งชาติ (วช.) และมหาวิทยาลัยนเรศวร โดยคณะกรรมการด้านมาตรฐาน
ความปลอดภัยห้องปฏิบัติการท่ีเกี่ยวข้องกับสารเคมี มหาวิทยาลัยนเรศวร ได้ขออนุญาตใช้ระบบและสนับสนุนการจัด
อบรมให้ความรู้และให้ค าแนะน าในการใช้โปรแกรม smart lab ท้ังในรูปแบบการอบรมเชิงปฏิบัติการและการอบรมท่ี
หน่วยงาน (on site traning) นอกจากนี้คณะกรรมการยังได้ค านึงถึงความเส่ียงของการจัดเก็บสารเคมีท่ีเข้ากันไม่ได้ จึง
สร้างความรู้ความเข้าใจเชิงลึกในประเด็นการจัดเก็บสารเคมีท่ีไม่สามารถจัดเก็บร่วมกันได้ ผลจากใช้โปรแกรมท าให้
หน่วยงานสามารถน าผลของข้อมูลในระบบมาใช้ในการบริหารจัดการ การจัดเก็บ การส่ังซื้อ การเบิกจ่าย และการประเมิน
ความเส่ียงจากสารเคมี รวมท้ังสามารถเรียกดูข้อมูลอย่างเป็นปัจจุบัน  
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องค์ประกอบท่ี 6 การให้ความรู้พื้นฐานเกี่ยวกับด้านความปลอดภัยในห้องปฏิบัติการ 

คณะมีการให้ความรู้ด้านความปลอดภัยในห้องปฏิบัติการ รวมถึงกฎ ระเบียบ แนวปฏิบัติท่ีดี กับนิสิตก่อนเข้าใช้
ห้องปฏิบัติการ โดยก าหนดให้มีโครงการผึกอบรมบรรจุในแผนปฏิบัติการประจ าปีของคณะอย่างต่อเนื่อง 
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ห้องปฏิบัติการใหม่ที่ 7 
ชื่อห้อง: ห้องปฏิบัติการอาหารจุลชีววิทยา ศูนย์วิทยาศาสตร์การแพทย์ท่ี 2 พิษณุโลก 
เลขทะเบียน: 1-0006-0103-0 
ผู้ดูแลห้องปฏิบัติการ: นางสาวเสาวนิตย์ บุณพัฒนศักดิ์ 
สังกัด: ศูนย์วิทยาศาสตร์การแพทย์ท่ี 2 พิษณุโลก 
ที่ต้ังของห้องปฏิบัติการ: ศูนย์วิทยาศาสตร์การแพทย์ท่ี 2 พิษณุโลก 

ตารางท่ี 3.2.8 คะแนนห้องปฏิบัติการอาหารจุลชีววิทยา ศูนย์วิทยาศาสตร์การแพทย์ท่ี 2 พิษณุโลก 

หัวข้อ 

%  
คะแนนที่ได้จากการ

ประเมินคร้ังที่ 1 
(ก่อน) 

26พฤษภาคม2566  

%  
คะแนนที่ได้จากการ

ประเมินคร้ังที่ 2 
(หลัง) 

30ตุลาคม2566   

เปรียบเทียบ % 
คะแนนที่ได้ 

 

1. การบริหารระบบการจัดการด้านความปลอดภัย 100.00 100.00 0 
2.1 ระบบการจัดการสารเคมี - การจัดการข้อมูลสารเคมี 95.12 100.00 4.88 
2.2 ระบบการจัดการสารเคมี - การจัดเก็บสารเคมี 94.44 100.00 5.56 
2.3 ระบบการจัดการสารเคมี - การเคลื่อนย้ายสารเคมี 
(Chemical transportation) 

94.12 100.00 5.88 

3.1 ระบบการจัดการของเสีย - การจัดการข้อมูลของเสีย 95.83 95.83 0 
3.2 ระบบการจัดการของเสีย - การเก็บของเสีย 100.00 100.00 0 
3.3 ระบบการจัดการของเสีย - การลดการเกิดของเสีย 20.00 100.00 80.00 
3.4 ระบบการจัดการของเสีย - การบ าบัดและก าจัดของเสีย 100.00 100.00 0 
4.1 ลักษณะทางกายภาพของห้องปฏิบัติการ อุปกรณ์และ
เครื่องมือ - งานสถาปัตยกรรม 

60.00 76.19 16.19 

4.2 ลักษณะทางกายภาพของห้องปฏิบัติการ อุปกรณ์และ
เครื่องมือ - งานสถาปัตยกรรมภายใน 

81.82 81.82 0 

4.3 ลักษณะทางกายภาพของห้องปฏิบัติการ อุปกรณ์และ
เครื่องมือ - งานวิศวกรรมโครงสร้าง 

100.00 100.00 0 

4.4 ลักษณะทางกายภาพของห้องปฏิบัติการ อุปกรณ์และ
เครื่องมือ - งานวิศวกรรมไฟฟ้า 

100.00 100.00 0 

4.5 ลักษณะทางกายภาพของห้องปฏิบัติการ อุปกรณ์และ
เครื่องมือ - งานวิศวกรรมสุขาภิบาลและสิ่งแวดล้อม 

100.00 100.00 0 

4.6 ลักษณะทางกายภาพของห้องปฏิบัติการ อุปกรณ์และ
เครื่องมือ - งานวิศวกรรมระบบระบายอากาศและปรับ
อากาศ 

71.43 71.43 0 

4.7 ลักษณะทางกายภาพของห้องปฏิบัติการ อุปกรณ์และ
เครื่องมือ - งานระบบฉุกเฉินและระบบติดต่อสื่อสาร 

73.33 86.67 13.34 

5.1 ระบบการป้องกันและแก้ไขภัยอันตราย - การบริหาร
ความเสี่ยง 

76.60 100.00 23.40 

http://esprel.labsafety.nrct.go.th/checklist-main.asp?CheckType=2&MGroup=5&Main=7600&Chap=78
http://esprel.labsafety.nrct.go.th/checklist-main.asp?CheckType=2&MGroup=5&Main=7600&Chap=79
http://esprel.labsafety.nrct.go.th/checklist-main.asp?CheckType=2&MGroup=5&Main=7600&Chap=85
http://esprel.labsafety.nrct.go.th/checklist-main.asp?CheckType=2&MGroup=5&Main=7600&Chap=86
http://esprel.labsafety.nrct.go.th/checklist-main.asp?CheckType=2&MGroup=5&Main=7600&Chap=86
http://esprel.labsafety.nrct.go.th/checklist-main.asp?CheckType=2&MGroup=5&Main=7600&Chap=80
http://esprel.labsafety.nrct.go.th/checklist-main.asp?CheckType=2&MGroup=5&Main=7600&Chap=87
http://esprel.labsafety.nrct.go.th/checklist-main.asp?CheckType=2&MGroup=5&Main=7600&Chap=88
http://esprel.labsafety.nrct.go.th/checklist-main.asp?CheckType=2&MGroup=5&Main=7600&Chap=97
http://esprel.labsafety.nrct.go.th/checklist-main.asp?CheckType=2&MGroup=5&Main=7600&Chap=81
http://esprel.labsafety.nrct.go.th/checklist-main.asp?CheckType=2&MGroup=5&Main=7600&Chap=81
http://esprel.labsafety.nrct.go.th/checklist-main.asp?CheckType=2&MGroup=5&Main=7600&Chap=89
http://esprel.labsafety.nrct.go.th/checklist-main.asp?CheckType=2&MGroup=5&Main=7600&Chap=89
http://esprel.labsafety.nrct.go.th/checklist-main.asp?CheckType=2&MGroup=5&Main=7600&Chap=90
http://esprel.labsafety.nrct.go.th/checklist-main.asp?CheckType=2&MGroup=5&Main=7600&Chap=90
http://esprel.labsafety.nrct.go.th/checklist-main.asp?CheckType=2&MGroup=5&Main=7600&Chap=91
http://esprel.labsafety.nrct.go.th/checklist-main.asp?CheckType=2&MGroup=5&Main=7600&Chap=91
http://esprel.labsafety.nrct.go.th/checklist-main.asp?CheckType=2&MGroup=5&Main=7600&Chap=92
http://esprel.labsafety.nrct.go.th/checklist-main.asp?CheckType=2&MGroup=5&Main=7600&Chap=92
http://esprel.labsafety.nrct.go.th/checklist-main.asp?CheckType=2&MGroup=5&Main=7600&Chap=93
http://esprel.labsafety.nrct.go.th/checklist-main.asp?CheckType=2&MGroup=5&Main=7600&Chap=93
http://esprel.labsafety.nrct.go.th/checklist-main.asp?CheckType=2&MGroup=5&Main=7600&Chap=93
http://esprel.labsafety.nrct.go.th/checklist-main.asp?CheckType=2&MGroup=5&Main=7600&Chap=95
http://esprel.labsafety.nrct.go.th/checklist-main.asp?CheckType=2&MGroup=5&Main=7600&Chap=95
http://esprel.labsafety.nrct.go.th/checklist-main.asp?CheckType=2&MGroup=5&Main=7600&Chap=82
http://esprel.labsafety.nrct.go.th/checklist-main.asp?CheckType=2&MGroup=5&Main=7600&Chap=82
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หัวข้อ 

%  
คะแนนที่ได้จากการ

ประเมินคร้ังที่ 1 
(ก่อน) 

26พฤษภาคม2566  

%  
คะแนนที่ได้จากการ

ประเมินคร้ังที่ 2 
(หลัง) 

30ตุลาคม2566   

เปรียบเทียบ % 
คะแนนที่ได้ 

 

5.2 ระบบการป้องกันและแก้ไขภัยอันตราย - การเตรียม
ความพร้อม/ตอบโต้ภาวะฉุกเฉิน 

100.00 100.00 0 

5.3 ระบบการป้องกันและแก้ไขภัยอันตราย - ข้อปฏิบัติเพื่อ
ความปลอดภัยโดยท่ัวไป 

100.00 100.00 0 

6. การให้ความรู้พื้นฐานเกี่ยวกับด้านความปลอดภัยใน
ห้องปฏิบัติการ 

100.00 100.00 0 

7. การจัดการข้อมูลและเอกสาร 100.00 100.00 0 
รวม 92.37 97.84 5.47 

 

 

 
ภาพที่ 3.2.13 คะแนนของห้องปฏิบัติการตามองค์ประกอบ ห้องปฏิบัติการอาหารจุลชีววิทยา ศูนย์วิทยาศาสตร์
การแพทย์ท่ี 2 พิษณุโลก 
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ห้องปฏิบัติการอาหารจุลชีววิทยา 
ศูนย์วิทยาศาสตร์การแพทย์ที่ 2

ครัง้ท่ี 1

ครัง้ท่ี 2

http://esprel.labsafety.nrct.go.th/checklist-main.asp?CheckType=2&MGroup=5&Main=7600&Chap=94
http://esprel.labsafety.nrct.go.th/checklist-main.asp?CheckType=2&MGroup=5&Main=7600&Chap=94
http://esprel.labsafety.nrct.go.th/checklist-main.asp?CheckType=2&MGroup=5&Main=7600&Chap=96
http://esprel.labsafety.nrct.go.th/checklist-main.asp?CheckType=2&MGroup=5&Main=7600&Chap=96
http://esprel.labsafety.nrct.go.th/checklist-main.asp?CheckType=2&MGroup=5&Main=7600&Chap=83
http://esprel.labsafety.nrct.go.th/checklist-main.asp?CheckType=2&MGroup=5&Main=7600&Chap=83
http://esprel.labsafety.nrct.go.th/checklist-main.asp?CheckType=2&MGroup=5&Main=7600&Chap=84
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1) ผลการตรวจประเมิน ข้อเสนอแนะ และจุดที่ควรพัฒนาเพือ่การยกระดับสู่มาตรฐานความปลอดภัย 

 มหาวิทยาลัยนเรศวรในฐานะเป็นมหาวิทยาลัยแม่ข่าย ได้ด าเนินการจัดกิจกรรมการตรวจประเมินใน
ห้องปฏิบัติการ จ านวน 2 ครั้ง โดยคณะผู้ตรวจประเมินได้เข้าตรวจประเมินฯ พร้อมแนะน าการจัดท าแผนการ
พัฒนายกระดับความปลอดภัยห้องปฏิบัติการ ครั้งท่ี 1 ในวันท่ี 26 พฤษภาคม 2566  และเข้าตรวจประเมินฯ 
ติดตามผลการตรวจประเมินห้องปฏิบัติการในการพัฒนายกระดับความปลอดภัยห้อปฏิบัติการและส่งเสริมสนับสนุน
ให้มีความปลอดภัยเพิ่มข้ึนในระดับมหาวิทยาลัย ครั้งท่ี 2 ในวันท่ี 30 ตุลาคม 2566  คณะกรรมการฯ ได้ด าเนินการ
แจ้งผลสรุปการประเมินห้องปฏิบัติการและติดตามการประเมิน ให้ข้อเสนอแนะเพื่อการยกระดับสู่มาตรฐานความ
ปลอดภัยตามหัวข้อของ ESPReL Checklist  รายละเอียดดังภาคผนวก ฉ 
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2) รูปบรรยากาศการเข้าตรวจประเมินความปลอดภัยห้องปฏิบัติการ  

 

 
ภาพที่ 3.2.14 บรรยากาศการเข้าตรวจประเมินความปลอดภัยห้องปฏิบัติการ ห้องปฏิบัติการอาหารจุลชีววิทยา 
ศูนย์วิทยาศาสตร์การแพทย์ท่ี 2 พิษณุโลก 
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3) แผนการพัฒนายกระดับความปลอดภัยห้องปฏบิัติการ 

(แผนพัฒนายกระดับความปลอดภัยห้องปฏิบัติการทางห้องปฏิบัติการได้จัดท ารายงานผลสัมฤทธิ์ของการยกระดับ
ใน 3 องค์ประกอบ/หัวข้อแรก รวมท้ังผลสัมฤทธิ์ของการยกระดับด้านอื่นๆ หรือมีความมุ่งมั่นต้ังใจ และก าหนด
ระยะเวลาในการยกระดับให้ครบท้ัง 7 องค์ประกอบความปลอดภัย ภายใน  12 เดือน) ดังนี้ 

องค์ประกอบ 
ความปลอดภัย 

วัตถุประสงค์ กระบวนการ/
กิจกรรม 

ระยะเวลา ผู้รับผดิชอบ ผลผลิต/ผลลัพธ์ท่ี
คาดว่าจะได้รับ 

ผลผลิต/ผลลัพธ์ท่ีเป็น
รูปธรรม* 

1) การบริหารระบบการ
จัดการด้านความ
ปลอดภัย 
  

มีการบริหาร
ระบบการ
จัดการด้าน
ความ
ปลอดภัย 

ทบทวน
นโยบาย/แผน/
โครงสร้าง/
ผู้รับผิดชอบ 
ด้านความ
ปลอดภัยระดับ
ห้องปฏิบัติการ 

6 เดือน ประธาน
คณะท างาน
ความปลอดภัย
ด้านเคมี 

มีนโยบาย/แผน/
โครงสร้าง/
ผู้รับผิดชอบ ด้าน
ความปลอดภัย
ระดับ
ห้องปฏิบัติการ 

1.มีนโยบาย/แผน/
โครงสร้าง/ของ
ห้องปฏิบัติการ 
 

2.ได้ผู้รับผิดชอบ ด้าน
ความปลอดภัยด้านเคมี 

2) ระบบการจัดการ
สารเคมี 
 

มีระบบการ
จัดการสารเคมี 

1.ปรับปรุง 
สารบบข้อมูล
สารเคมี และ 
SDS ให้เป็น
ปัจจุบัน 
2.ปรับปรุง
ฐานข้อมูล 
Chem Invent  
3.จัดหาถาดรอง
ขวดสารเคมีแยก
ตามความเป็น
อันตราย 
4.จัดหาเคร่ือง
ป้องกันภาชนะ
บรรจุสารแตก
หกเสียหาย 

6 เดือน คณะท างาน
ความปลอดภัย
ด้านเคมี 

1.มีการจัดการ
สารเคมีอย่างเป็น
ระบบ 
2.มีเคร่ืองป้องกัน
ภาชนะบรรจุสาร
แตกหกเสียหาย 

1. ใช้โปรแกรมChem 
Invent จัดการ
สารเคมี 
2.มีเคร่ืองป้องกัน
ภาชนะบรรจุสารแตก
หกเสียหาย 

3) ระบบการจัดการของ
เสีย 
 

มีการบริหาร
จัดการของเสีย
อย่างเป็น
ระบบ 

1. มีการท าการ
ประเมิน 
ความเสี่ยงของ
เสีย 
ที่เกิดขึ้น 
2. ตรวจเช็ค
สารเคมีที่
หมดอายุหรือที่
ไม่ได้ใช้งาน 

 
 

 

3 เดือน คณะท างาน
ความปลอดภัย
ด้านเคมี 

1.มีระบบจัดการ
ของเสียอย่างเป็น
ระบบมากขึ้น 

มีการบันทึกสารเคมีที่
หมดอายุหรือที่ไม่ได้
ใช้งาน 

4) ลักษณะทางกายภาพ
ของห้องปฏิบัติการ 
อุปกรณ์ และเคร่ืองมือ 
 

มีลักษณะทาง
กายภาพของ
ห้องปฏิบัติการ 
อุปกรณ์และ
เคร่ืองมือที่
ถูกต้องตาม

1.จัดท าแผนเฝ้า
ระวังความ
สว่างของ
ห้องปฏิบัติการ 

2.ท า SOP 
ขั้นตอนการ
ปฏิบัติงานการใช้

6 เดือน คณะท างาน
ความปลอดภัย
ด้านเคมี 

มีระบบแสงสว่าง/
ระบบไหลเวียน
อากาศเพียงพอใน
การท างานและมี
การบ าบัดน้ าเสีย
ให้ผ่านเกณฑ์
มาตรฐาน 

 1.การจัดการการใช้
พื้นที่อย่างเหมาะสม 
และเป็นระเบียบ 
2.มีช่างเข้ามาตรวจสอบ
ระบบแสงสว่าง/ระบบ
ไหลเวียนอากาศและ
ระบบบ าบัดน้ าเสีย 
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องค์ประกอบ 
ความปลอดภัย 

วัตถุประสงค์ กระบวนการ/
กิจกรรม 

ระยะเวลา ผู้รับผดิชอบ ผลผลิต/ผลลัพธ์ท่ี
คาดว่าจะได้รับ 

ผลผลิต/ผลลัพธ์ท่ีเป็น
รูปธรรม* 

หลักความ
ปลอดภัย 

เคร่ืองดูดอากาศ 
3.ตรวจคุณภาพ
น้ าน้ าเสียทางจุล
ชีววิทยาทุก 3 
เดือน 

  

5) ระบบการป้องกัน
และแก้ไขภัยอันตราย 
 

มีการป้องกัน
และแก้ไขภัย
อันตราย 

1. จัดท า
แผนการตรวจ 
สุขภาพตาม
ปัจจัย 
เสี่ยงของ
เจ้าหน้าที่ 
ใน
ห้องปฏิบัติการ 
2. จัดหา
อุปกรณ์ความ 
ปลอดภัยส่วน
บุคคล 
ที่เหมาะสมและ 
เพียงพอ 
3. ซ้อมแผน
ตอบโต้ภาวะ 
ฉุกเฉิน 

6 เดือน ประธาน/
คณะท างาน
ความปลอดภัย
ด้านเคมี/ 
หัวหน้า
ห้องปฏิบัติการ/
ฝ่ายบริหาร 

1. เจ้าหน้าที่ที ่
ได้ตรวจสุขภาพ 
2.มีอุปกรณ์ความ
ปลอดภัยส่วน
บุคคลเพียงพอ 
3.จัดซ้อมแผนตอบ
โต้ภาวะฉุกเฉิน 
 

1. เจ้าหน้าที่ที่
ปฏิบัติงานใน    
ห้องปฏิบัติการได้ตรวจ
สุขภาพ 
ตามปัจจัยเสี่ยงเพื่อเฝ้า
ระวังสุขภาพ 
2. มีอุปกรณ์ความ
ปลอดภัยส่วนบุคคล 
ที่เหมาะสมและ
เพียงพอ 
3. ผู้ปฏิบัติงานได้ผ่าน
การซ้อมแผน 
ตอบโต้ภาวะฉุกเฉิน 
 

6) การให้ความรู้พื้นฐาน
เก่ียวกับความปลอดภัย
ในห้องปฏิบัติการ 
 

มีการให้
ความรู้พื้นฐาน 

ร่วมกิจกรรม
เสริมความรู้
พื้นฐาน ด้าน
ความปลอดภัย 
แก่ผู้ปฏิบัติงาน 

3 เดือน ประธาน/
คณะท างาน
ความปลอดภัย
ด้านเคมี 

ผู้ปฏิบัติงาน 
แม่บ้าน ได้รับ
ความรู้ด้านความ
ปลอดภัยก่อนเข้า
ห้องปฏิบัติการ  

มีการอบรมเก่ียวกับ
ความปลอดภัยใน
ห้องปฏิบัติการ 

7) การจัดการข้อมูลและ
เอกสาร 
 

มีการจัดการ
ข้อมูลและ
เอกสาร 

-ทบทวนเอกสาร
คู่มือในการ
ปฏิบัติงาน 
(SOPs)  
 

6 เดือน คณะท างาน
ความปลอดภัย
ด้านเคมี 

-มีคู่มือในการ
ปฏิบัติงานที่
สอดคล้องกับการ
ปฏิบัติงานจริง 

1.SOP เร่ืองแนวปฏิบัติ
ในการจัดการสารเคมี 
2.SOP เร่ืองการจัดการ
ขยะติดเชื้อและของเสีย
จากห้องปฏิบัติการ
ทางด้านจุลชีววิทยา 

 

4) ปัจจัยความส าเร็จในการพัฒนาความปลอดภัยห้องปฏิบัติการ 

1. ผู้บริหารระดับหน่วยงานให้ความส าคัญกับความปลอดภัย ในการน านโยบายด้านความปลอดภัยมาสู่
การปฏิบัติให้เป็นรูปธรรม โดยมีการจัดต้ังคณะกรรมการด้านความปลอดภัยระดับหน่วยงาน ก าหนดหรือส่งเสริมสนับสนุน
ให้มีโครงสร้างของการบริหารจัดการความปลอดภัย เช่น การจัดต้ังคณะกรรมการความปลอดภัยระดับหน่วยงานโดยมีการ
ด าเนินงานด้านความปลอดภัยอย่างเป็นรูปธรรมในรูปแบบของคณะกรรมการ เช่น คณะกรรมการความปลอดภัย/
ห้องปฏิบัติการ/อาชีวอนามัยและส่ิงแวดล้อม 

2. มีการก าหนดหน้าท่ีความรับผิดชอบในประเด็นต่างๆ ตามองค์ประกอบด้านความปลอดภัยท่ี
ชัดเจน 
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3. บุคลากรของส่วนหน่วยงาน/ห้องปฏิบัติการมีความรู้ ความเข้าใจ จนก่อให้เกิดความตระหนักด้าน
ความปลอดภัย และส่งผลท าให้เกิดการมีส่วนร่วมของบุคลากรในกิจกรรมท่ีจัด/ด าเนินงาน ในการให้ความร่วมมือกับงาน
ด้านความปลอดภัยท้ังระดับหน่วยงานและห้องปฏิบัติการ 
 นอกจากนี้ การด าเนินงานด้านความปลอดภัยห้องปฏิบัติการถูกหล่อหลอมและปฏิบัติจนกลายเป็น
วัฒนธรรมความปลอดภัยขององค์กรด้วย 
 

5) วิเคราะห์ผลการพัฒนาความปลอดภัยห้องปฏิบัติการเชิงลึก 

  จากการวิเคราะห์ผลการพัฒนาความปลอดภัยห้องปฏิบัติการเชิงลึกพบว่าห้องปฏิบัติการมีการพัฒนาท่ีเด่นชัด
ท้ัง 7 องค์ประกอบ ดังมีรายละเอียดดังนี ้

องค์ประกอบท่ี 1 การบริหารระบบจัดการด้านความปลอดภัย 
ส่วนงานมีการสนับสนุนและส่งเสริมกับงานด้านความปลอดภัย โดยก าหนดให้มีแผนงาน โครงการและจัดสรร
งบประมาณ ตลอดจนมอบหมายบุคลากรผู้ท าหน้าท่ีเกี่ยวข้องกับความปลอดภัย ส่งผลให้เกิดการขับเคล่ือนงานด้าน
ความปลอดภัยอย่างเป็นรูปธรรมและต่อเนื่อง 

องค์ประกอบท่ี 2 ระบบการจัดการสารเคมี 
หน่วยงาน/ห้องปฏิบัติการให้ความส าคัญกับระบบการจัดการสารเคมีโดยได้น าระบบสารสนเทศการจัดการสารเคมี 
(cheminvent) ท่ีจัดท าโดยส านักงานการวิจัยแห่งชาติ (วช.) และมหาวิทยาลัยนเรศวร โดยคณะกรรมการด้าน
มาตรฐานความปลอดภัยห้องปฏิบัติการท่ีเกี่ยวข้องกับสารเคมี มหาวิทยาลัยนเรศวร ได้ขออนุญาตใช้ระบบและ
สนับสนุนการจัดอบรมให้ความรู้และให้ค าแนะน าในการใช้โปรแกรม cheminvent ท้ังในรูปแบบการอบรมเชิง
ปฏิบัติการและการอบรมท่ีหน่วยงาน (on site traning) นอกจากนี้คณะกรรมการยังได้ค านึงถึงความเส่ียงของการ
จัดเก็บสารเคมีท่ีเข้ากันไม่ได้ จึงสร้างความรู้ความเข้าใจเชิงลึกในประเด็นการจัดเก็บสารเคมีท่ีไม่สามารถจัดเก็บ
ร่วมกันได้ ผลจากใช้โปรแกรมท าให้หน่วยงานสามารถน าผลของข้อมูลในระบบมาใช้ในการบริห ารจัดการ การ
จัดเก็บ การส่ังซื้อ การเบิกจ่าย และการประเมินความเส่ียงจากสารเคมี รวมท้ังสามารถเรียกดูข้อมูลอย่างเป็น
ปัจจุบัน  

องค์ประกอบท่ี 3 ระบบการจัดการของเสีย 
หน่วยงาน/ห้องปฏิบัติการให้ความส าคัญกับระบบการจัดการของเสียจากห้องปฏิบัติการโดยได้น าระบบสารสนเทศ
การจัดของเสียจากห้องปฏิบัติการ (waste track) ท่ีจัดท าโดยมหาวิทยาลัยเชียงใหม่ และมหาวิทยาลัยนเรศวร โดย
คณะกรรมการด้านมาตรฐานความปลอดภัยห้องปฏิบัติการท่ีเกี่ยวข้องกับสารเคมี มหาวิทยาลัยนเรศวร ได้ขอ
อนุญาตใช้ระบบและสนับสนุนการจัดอบรมให้ความรู้และให้ค าแนะน าในการใช้โปรแกรม waste track ในรูปแบบ
การอบรมเชิงปฏิบัติการและมีแนวปฏิบัติของการจัดการของเสียในระดับมหาวิทยาลัย/คณะ/ห้องปฏิบัติการ รวมถึง
การจัดเก็บของเสียท่ีประเภทสารเคมีท่ีมีความเส่ียงจากการเข้ากันไม่ได้ด้วย นอกจากนี้ยังได้จัดต้ังคณะท างานเพื่อ
จัดท าแนวปฏิบัติในการบ าบัดของเสียเบื้องต้น การลดของเสียอันตราย 

องค์ประกอบท่ี 4 ลักษณะทางกายภาพของห้องปฏิบัติการ  
หน่วยงาน/ห้องปฏิบัติการมีการน าผลการตรวจประเมินไปจัดท าแผนงาน โครงการและจัดสรรงบประมาณเพื่อ
ปรับปรุง ตรวจสอบและบ ารุงรักษาโครงสร้างทางกายภาพและอุปกรณ์ด้านความปลอดภัย ท าให้โครงสร้างอาคาร 
เครื่องมือและอุปกรณ์ท่ีเกี่ยวข้องกับความปลอดภัยของห้องปฏิบัติการมีความสอดคล้องกับมาตรฐานความปลอดภัย 
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องค์ประกอบท่ี 5 ระบบการป้องกันและแก้ไขภัยอันตราย 
หน่วยงาน/ห้องปฏิบัติการให้ความส าคัญกับการประเมินความเส่ียง จึงส่งบุคลากรเข้าร่วมฝึกอบรม/จัดกิจกรรมด้าน
การประเมินความเส่ียง ซึ่งได้รับการสนับสนุนหลักสูตรและวิทยากรจากคณะกรรมการด้านมาตรฐานความปลอดภัย
ห้องปฏิบัติการท่ีเกี่ยวข้องกับสารเคมีท้ังในรูปแบบการอบรมเชิงปฏิบัติการและการอบรมท่ีหน่วยงาน (onsite 
traning) และได้น าผลของการประเมินความเส่ียงไปใช้ในการจัดการความเส่ียง นอกจากนี้ยังได้ด าเนินการจัดท า
แผนตอบโต้ภาวะฉุกเฉิน ได้แก่ การจัดท าแผนฉุกเฉินเมื่อเกิดเหตุเพลิงไหม้และสารเคมีหกรั่วไหล รวมท้ัง
ห้องปฏิบัติการยังจัดให้มี spill kit และ PPE ท่ีเหมาะสมในการปฏิบัติงานอย่างปลอดภัย 

องค์ประกอบท่ี 6 การให้ความรู้พื้นฐานเกี่ยวกับด้านความปลอดภัยในห้องปฏิบัติการ 
หน่วยงานมีการให้ความรู้ด้านความปลอดภัยในห้องปฏิบัติการ รวมถึงกฎ ระเบียบ แนวปฏิบัติท่ีดี กับนิสิตก่อนเข้า
ใช้ห้องปฏิบัติการ โดยก าหนดให้มีโครงการผึกอบรมบรรจุในแผนปฏิบัติการประจ าปีของหน่วยงานอย่างต่อเนื่อง 

องค์ประกอบท่ี 7 การจัดการข้อมูลและเอกสาร 
ห้องปฏิบัติการมีการจัดระบบของการจัดเก็บเอกสารท่ีสอดคล้องกับความปลอดภัยห้องปฏิบัติการ ได้แก่ นโยบาย 
แผนงาน โครงสร้างการบริหารด้านความปลอดภัย ระเบียบและข้อก าหนดด้านความปลอดภัย เอกสาร SDS SOPs 
รายงานอุบัติเหตุในห้องปฏิบัติการ การวิเคราะห์และถอดบทเรียนท่ีเกิดขึ้น ข้อมูลของเสียอันตรายและการส่งก าจัด 
ประวัติการศึกษา คุณวุฒิการฝึกอบรมด้านความปลอดภัย และประวัติเกี่ยวกับสุขภาพของบุคลากร เอกสารความ
ปลอดภัยของห้องปฏิบัติการ ข้อมูลการบ ารุงรักษา องค์ประกอบทางกายภาพ อุปกรณ์และเครื่องมือ เอกสารความรู้
เกี่ยวกับความปลอดภัยและคู่มือการใช้เครื่องมืออย่างเป็นระบบ มีการปรับปรุงให้ทันสมัยเป็นปัจจุบัน คณะสามารถ
น าผลของข้อมูลในระบบเอกสารมาใช้ในการบริหารจัดการ การจัดสรรงบประมาณ และการประเมินความเส่ียง 
รวมทั้งสามารถเรียกดูข้อมูลอย่างเป็นปัจจุบัน  
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ห้องปฏิบัติการใหม่ที่ 8 
ชื่อห้อง: ห้องปฏิบัติการยาจุลชีววิทยา ศูนย์วิทยาศาสตร์การแพทย์ท่ี 2 พิษณุโลก 
เลขทะเบียน: 1-0006-0105-6 
ผู้ดูแลห้องปฏิบัติการ: นางสาววิทิตา ไปบน 
สังกัด: ศูนย์วิทยาศาสตร์การแพทย์ท่ี 2 พิษณุโลก 
ที่ต้ังของห้องปฏิบัติการ: ศูนย์วิทยาศาสตร์การแพทย์ท่ี 2 พิษณุโลก 

ตารางท่ี 3.2.9 คะแนนห้องปฏิบัติการยาจุลชีววิทยา ศูนย์วิทยาศาสตร์การแพทย์ท่ี 2 พิษณุโลก 

หัวข้อ 

%  
คะแนนที่ได้จากการ

ประเมินคร้ังที่ 1 
(ก่อน) 

26พฤษภาคม2566  

%  
คะแนนที่ได้จากการ

ประเมินคร้ังที่ 2 
(หลัง) 

30ตุลาคม2566   

เปรียบเทียบ % 
คะแนนที่ได้ 

 

1. การบริหารระบบการจัดการด้านความปลอดภัย 100.00 100.00 0 
2.1 ระบบการจัดการสารเคมี - การจัดการข้อมูลสารเคมี 90.24 100.00 9.76 
2.2 ระบบการจัดการสารเคมี - การจัดเก็บสารเคมี 97.22 100.00 2.78 
2.3 ระบบการจัดการสารเคมี - การเคลื่อนย้ายสารเคมี 
(Chemical transportation) 

94.12 100.00 5.88 

3.1 ระบบการจัดการของเสีย - การจัดการข้อมูลของเสีย 87.50 100.00 12.50 
3.2 ระบบการจัดการของเสีย - การเก็บของเสีย 100.00 100.00 0 
3.3 ระบบการจัดการของเสีย - การลดการเกิดของเสีย 20.00 100.00 80.00 
3.4 ระบบการจัดการของเสีย - การบ าบัดและก าจัดของเสีย 100.00 100.00 0 
4.1 ลักษณะทางกายภาพของห้องปฏิบัติการ อุปกรณ์และ
เครื่องมือ - งานสถาปัตยกรรม 

50.00 70.00 20.00 

4.2 ลักษณะทางกายภาพของห้องปฏิบัติการ อุปกรณ์และ
เครื่องมือ - งานสถาปัตยกรรมภายใน 

45.45 45.45 0 

4.3 ลักษณะทางกายภาพของห้องปฏิบัติการ อุปกรณ์และ
เครื่องมือ - งานวิศวกรรมโครงสร้าง 

100.00 100.00 0 

4.4 ลักษณะทางกายภาพของห้องปฏิบัติการ อุปกรณ์และ
เครื่องมือ - งานวิศวกรรมไฟฟ้า 

89.47 100.00 10.53 

4.5 ลักษณะทางกายภาพของห้องปฏิบัติการ อุปกรณ์และ
เครื่องมือ - งานวิศวกรรมสุขาภิบาลและสิ่งแวดล้อม 

100.00 100.00 0 

4.6 ลักษณะทางกายภาพของห้องปฏิบัติการ อุปกรณ์และ
เครื่องมือ - งานวิศวกรรมระบบระบายอากาศและปรับ
อากาศ 

71.43 100.00 28.57 

4.7 ลักษณะทางกายภาพของห้องปฏิบัติการ อุปกรณ์และ
เครื่องมือ - งานระบบฉุกเฉินและระบบติดต่อสื่อสาร 

60.00 73.33 13.33 

5.1 ระบบการป้องกันและแก้ไขภัยอันตราย - การบริหาร
ความเสี่ยง 

74.47 100.00 25.53 

http://esprel.labsafety.nrct.go.th/checklist-main.asp?CheckType=2&MGroup=5&Main=7600&Chap=78
http://esprel.labsafety.nrct.go.th/checklist-main.asp?CheckType=2&MGroup=5&Main=7600&Chap=79
http://esprel.labsafety.nrct.go.th/checklist-main.asp?CheckType=2&MGroup=5&Main=7600&Chap=85
http://esprel.labsafety.nrct.go.th/checklist-main.asp?CheckType=2&MGroup=5&Main=7600&Chap=86
http://esprel.labsafety.nrct.go.th/checklist-main.asp?CheckType=2&MGroup=5&Main=7600&Chap=86
http://esprel.labsafety.nrct.go.th/checklist-main.asp?CheckType=2&MGroup=5&Main=7600&Chap=80
http://esprel.labsafety.nrct.go.th/checklist-main.asp?CheckType=2&MGroup=5&Main=7600&Chap=87
http://esprel.labsafety.nrct.go.th/checklist-main.asp?CheckType=2&MGroup=5&Main=7600&Chap=88
http://esprel.labsafety.nrct.go.th/checklist-main.asp?CheckType=2&MGroup=5&Main=7600&Chap=97
http://esprel.labsafety.nrct.go.th/checklist-main.asp?CheckType=2&MGroup=5&Main=7600&Chap=81
http://esprel.labsafety.nrct.go.th/checklist-main.asp?CheckType=2&MGroup=5&Main=7600&Chap=81
http://esprel.labsafety.nrct.go.th/checklist-main.asp?CheckType=2&MGroup=5&Main=7600&Chap=89
http://esprel.labsafety.nrct.go.th/checklist-main.asp?CheckType=2&MGroup=5&Main=7600&Chap=89
http://esprel.labsafety.nrct.go.th/checklist-main.asp?CheckType=2&MGroup=5&Main=7600&Chap=90
http://esprel.labsafety.nrct.go.th/checklist-main.asp?CheckType=2&MGroup=5&Main=7600&Chap=90
http://esprel.labsafety.nrct.go.th/checklist-main.asp?CheckType=2&MGroup=5&Main=7600&Chap=91
http://esprel.labsafety.nrct.go.th/checklist-main.asp?CheckType=2&MGroup=5&Main=7600&Chap=91
http://esprel.labsafety.nrct.go.th/checklist-main.asp?CheckType=2&MGroup=5&Main=7600&Chap=92
http://esprel.labsafety.nrct.go.th/checklist-main.asp?CheckType=2&MGroup=5&Main=7600&Chap=92
http://esprel.labsafety.nrct.go.th/checklist-main.asp?CheckType=2&MGroup=5&Main=7600&Chap=93
http://esprel.labsafety.nrct.go.th/checklist-main.asp?CheckType=2&MGroup=5&Main=7600&Chap=93
http://esprel.labsafety.nrct.go.th/checklist-main.asp?CheckType=2&MGroup=5&Main=7600&Chap=93
http://esprel.labsafety.nrct.go.th/checklist-main.asp?CheckType=2&MGroup=5&Main=7600&Chap=95
http://esprel.labsafety.nrct.go.th/checklist-main.asp?CheckType=2&MGroup=5&Main=7600&Chap=95
http://esprel.labsafety.nrct.go.th/checklist-main.asp?CheckType=2&MGroup=5&Main=7600&Chap=82
http://esprel.labsafety.nrct.go.th/checklist-main.asp?CheckType=2&MGroup=5&Main=7600&Chap=82
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หัวข้อ 

%  
คะแนนที่ได้จากการ

ประเมินคร้ังที่ 1 
(ก่อน) 

26พฤษภาคม2566  

%  
คะแนนที่ได้จากการ

ประเมินคร้ังที่ 2 
(หลัง) 

30ตุลาคม2566   

เปรียบเทียบ % 
คะแนนที่ได้ 

 

5.2 ระบบการป้องกันและแก้ไขภัยอันตราย - การเตรียม
ความพร้อม/ตอบโต้ภาวะฉุกเฉิน 

93.75 100.00 6.25 

5.3 ระบบการป้องกันและแก้ไขภัยอันตราย - ข้อปฏิบัติเพื่อ
ความปลอดภัยโดยท่ัวไป 

95.65 100.00 4.35 

6. การให้ความรู้พื้นฐานเกี่ยวกับด้านความปลอดภัยใน
ห้องปฏิบัติการ 

59.26 100.00 40.74 

7. การจัดการข้อมูลและเอกสาร 100.00 100.00 0 
รวม 84.74 96.86 12.12 

 

 
ภาพที่ 3.2.15 คะแนนของห้องปฏิบัติการตามองค์ประกอบ ห้องปฏิบัติการยาจุลชีววิทยา ศูนย์วิทยาศาสตร์
การแพทย์ท่ี 2 พิษณุโลก 
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ห้องปฏิบัติการยาจุลชีววิทยา ศูนย์วิทยาศาสตร์การแพทย์ที่ 2

ครัง้ท่ี 1

ครัง้ท่ี 2

http://esprel.labsafety.nrct.go.th/checklist-main.asp?CheckType=2&MGroup=5&Main=7600&Chap=94
http://esprel.labsafety.nrct.go.th/checklist-main.asp?CheckType=2&MGroup=5&Main=7600&Chap=94
http://esprel.labsafety.nrct.go.th/checklist-main.asp?CheckType=2&MGroup=5&Main=7600&Chap=96
http://esprel.labsafety.nrct.go.th/checklist-main.asp?CheckType=2&MGroup=5&Main=7600&Chap=96
http://esprel.labsafety.nrct.go.th/checklist-main.asp?CheckType=2&MGroup=5&Main=7600&Chap=83
http://esprel.labsafety.nrct.go.th/checklist-main.asp?CheckType=2&MGroup=5&Main=7600&Chap=83
http://esprel.labsafety.nrct.go.th/checklist-main.asp?CheckType=2&MGroup=5&Main=7600&Chap=84
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1) ผลการตรวจประเมิน ข้อเสนอแนะ และจุดที่ควรพัฒนาเพือ่การยกระดับสู่มาตรฐานความปลอดภัย 

 มหาวิทยาลัยนเรศวรในฐานะเป็นมหาวิทยาลัยแม่ข่าย ได้ด าเนินการจัดกิจกรรมการตรวจประเมินใน
ห้องปฏิบัติการ จ านวน 2 ครั้ง โดยคณะผู้ตรวจประเมินได้เข้าตรวจประเมินฯ พร้อมแนะน าการจัดท าแผนการ
พัฒนายกระดับความปลอดภัยห้องปฏิบัติการ ครั้งท่ี 1 ในวันท่ี 26 พฤษภาคม 2566  และเข้าตรวจประเมินฯ 
ติดตามผลการตรวจประเมินห้องปฏิบัติการในการพัฒนายกระดับความปลอดภัยห้อปฏิบัติการและส่งเสริมสนับสนุน
ให้มีความปลอดภัยเพิ่มข้ึนในระดับมหาวิทยาลัย ครั้งท่ี 2 ในวันท่ี 30 ตุลาคม 2566  คณะกรรมการฯ ได้ด าเนินการ
แจ้งผลสรุปการประเมินห้องปฏิบัติการและติดตามการประเมิน ให้ข้อเสนอแนะเพื่อการยกระดับสู่มาตรฐานความ
ปลอดภัยตามหัวข้อของ ESPReL Checklist  รายละเอียดดังภาคผนวก ฉ
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2) รูปบรรยากาศการเข้าตรวจประเมินความปลอดภัยห้องปฏิบัติการ  

 
ภาพที่ 3.2.16 บรรยากาศการเข้าตรวจประเมินความปลอดภัยห้องปฏิบัติการ ห้องปฏิบัติการยาจุลชีววิทยา ศูนย์
วิทยาศาสตร์การแพทย์ท่ี 2 พิษณุโลก 

3) แผนการพัฒนายกระดับความปลอดภัยห้องปฏบิัติการ 

(แผนพัฒนายกระดับความปลอดภัยห้องปฏิบัติการทางห้องปฏิบัติการได้จัดท ารายงานผลสัมฤทธิ์ของการยกระดับ
ใน 3 องค์ประกอบ/หัวข้อแรก รวมท้ังผลสัมฤทธิ์ของการยกระดับด้านอื่นๆ หรือมีความมุ่งมั่นต้ังใจ และก าหนด
ระยะเวลาในการยกระดับให้ครบท้ัง 7 องค์ประกอบความปลอดภัย ภายใน  12 เดือน) ดังนี้ 

องค์ประกอบ 
ความปลอดภัย 

วัตถุประสงค์ กระบวนการ/
กิจกรรม 

ระยะเวลา ผู้รับผดิชอบ ผลผลิต/ผลลัพธ์ท่ี
คาดว่าจะได้รับ 

ผลผลิต/ผลลัพธ์ท่ีเป็น
รูปธรรม* 

1) การบริหารระบบการ
จัดการด้านความ
ปลอดภัย 
 

มีการบริหาร
ระบบการ
จัดการด้าน
ความ
ปลอดภัย 

ทบทวน
นโยบาย/แผน/
โครงสร้าง/
ผู้รับผิดชอบ 
ด้านความ
ปลอดภัยระดับ
ห้องปฏิบัติการ 

ต.ค. 66 ประธาน
คณะท างาน
ความปลอดภัย
ด้านเคมี 

มีนโยบาย/แผน/
โครงสร้าง/
ผู้รับผิดชอบ ด้าน
ความปลอดภัย
ระดับ
ห้องปฏิบัติการ 

1.มีนโยบาย/แผน/
โครงสร้าง/ของ
ห้องปฏิบัติการ 
2.ได้ผู้รับผิดชอบ ด้าน
ความปลอดภัยด้านเคมี 

2) ระบบการจัดการ
สารเคมี 
 

มีระบบการ
จัดการสารเคมี 

1.จัดท าสารบ
บข้อมูลสารเคมี 
และ SDS 
2.น าฐานข้อมูล 
Chem Invent 
มาใช้ในการ
จัดการสารเคมี 

ต.ค 66 -  
มี.ค. 67 

คณะท างาน
ความปลอดภัย
ด้านเคมี 

1.มีการจัดการ
สารเคมีอย่างเป็น
ระบบ 
2.มีเคร่ืองป้องกัน
ภาชนะบรรจุสาร
แตกหกเสียหาย 

1. ใช้โปรแกรมChem 
Invent จัดการสารเคมี 
2.มีเคร่ืองป้องกัน
ภาชนะบรรจุสารแตก
หกเสียหาย 
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องค์ประกอบ 
ความปลอดภัย 

วัตถุประสงค์ กระบวนการ/
กิจกรรม 

ระยะเวลา ผู้รับผดิชอบ ผลผลิต/ผลลัพธ์ท่ี
คาดว่าจะได้รับ 

ผลผลิต/ผลลัพธ์ท่ีเป็น
รูปธรรม* 

3.จัดหาถาดรอง
ขวดสารเคมี
แยกตามความ
เป็นอันตราย 
4.จัดหาเคร่ือง
ป้องกันภาชนะ
บรรจุสารแตก
หกเสียหาย 

3) ระบบการจัดการของ
เสีย 
 

มีการบริหาร
จัดการของเสีย
อย่างเป็น
ระบบ 

1. มีการบันทึก
ข้อมูลของเสียใน
รูปแบบเอกสาร 
 

ต.ค 66 -  
มี.ค. 67 

คณะท างาน
ความปลอดภัย
ด้านเคมี 

1. มีระบบจัดการ
ของเสียอย่างเป็น
ระบบมากขึ้น 

1.มีการบันทึกสารเคมีที่
หมดอายุหรือที่ไม่ได้ใช้
งาน 

4) ลักษณะทางกายภาพ
ของห้องปฏิบัติการ 
อุปกรณ์ และเคร่ืองมือ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

มีลักษณะทาง
กายภาพของ
ห้องปฏิบัติการ 
อุปกรณ์และ
เคร่ืองมือที่
ถูกต้องตาม
หลักความ
ปลอดภัย 

1. เขียนขอ
อนุมัติ
งบประมาณ
ปรับปรุงระบบ
แสงสว่าง 
ใน
ห้องปฏิบัติการ 
ติดต้ังไฟฉุกเฉิน 
ในจุดที่ไม่ค่อย
สว่าง 
2. เขียนขอ
อนุมัติ
งบประมาณ
ปรับปรุงระบบ
ความปลอดภัย 
ด้านการป้องกัน
อัคคีภัย เพลิง
ไหม้ ใน
ห้องปฏิบัติการ 
3. เขียนขอ
อนุมัติ
งบประมาณ
ปรับปรุงระบบ
ความปลอดภัย 
ด้านการติดต่อ
ฉุกเฉินโดยติดต้ัง
โทรศัพท์ภายใน
ห้องปฏิบัติการ 

ต.ค 66 -  
มี.ค. 67 

ประธาน/
คณะท างาน
ความปลอดภัย
ด้านเคมี 

 1.มีแผนผังทางหนี
ไฟปรากฏให้ทุก
คนเห็นอย่าง
ชัดเจนโดยไม่มี
สิ่งกีดขวาง 

2. มีอุปกรณ์
ส าหรับรับเหตุ
ฉุกเฉินติดต้ัง 
เช่น โทรศัพท์ 

3. มีระเบียบ
ปฏิบัติและป้าย
เตือนเพื่อความ
ปลอดภัยติด
ประกาศไว้ในที่ที่
เห็นได้ชัดเจน 
4.มี PPE ที่
เพียงพอและ
เหมาะสมกับการ
ใช้งาน 

1.มีระบบแสงสว่างส่อง
ถึง 2.มีอุปกรณ์รับเหตุ
ฉุกเฉิน 3. มีช่างเข้ามา
ตรวจสอบระบบแสง
สว่าง และอุปกรณ์
เคร่ืองมือรับเหตุฉุกเฉิน 

5) ระบบการป้องกัน
และแก้ไขภัยอันตราย 
 
 
 

มีการป้องกัน
และแก้ไขภัย
อันตราย 

1. จัดท า
แผนการตรวจ
สุขภาพ 
ตามปัจจัยเสี่ยง
ของเจ้าหน้าที ่
ใน
ห้องปฏิบัติการ 

ต.ค 66 -  
มี.ค. 67         

ประธาน/
คณะท างาน
ความปลอดภัย
ด้านเคมี/ 
หัวหน้า
ห้องปฏิบัติการ/
ฝ่ายบริหาร 

1. เจ้าหน้าที่ที ่
ได้ตรวจสุขภาพ 
2.จัดซ้อมแผนตอบ
โต้ภาวะฉุกเฉิน 
 

1. เจ้าหน้าที่ที่
ปฏิบัติงานใน
ห้องปฏิบัติการได้ตรวจ
สุขภาพตามปัจจัยเสี่ยง
เพื่อเฝ้าระวังสุขภาพ 
2. ผู้ปฏิบัติงานได้ผ่าน
การซ้อมแผนตอบโต้
ภาวะฉุกเฉิน 
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องค์ประกอบ 
ความปลอดภัย 

วัตถุประสงค์ กระบวนการ/
กิจกรรม 

ระยะเวลา ผู้รับผดิชอบ ผลผลิต/ผลลัพธ์ท่ี
คาดว่าจะได้รับ 

ผลผลิต/ผลลัพธ์ท่ีเป็น
รูปธรรม* 

2. ซ้อมแผนตอบ
โต้ภาวะฉุกเฉิน 

 

6) การให้ความรู้พื้นฐาน
เก่ียวกับความปลอดภัย
ในห้องปฏิบัติการ 
 

มีการให้
ความรู้พื้นฐาน 

จัดท าแผนและ
ด าเนินกิจกรรม
ให้ความรู้
พื้นฐาน ด้าน
ความปลอดภัย
แก่ผู้บริหาร 
หัวหน้า
ห้องปฏิบัติการ 
และผู้ปฏิบัติงาน 

ต.ค 66 -  
มี.ค. 67 

ประธาน/
คณะท างาน
ความปลอดภัย
ด้านเคมี/
หัวหน้า
ห้องปฏิบัติการ 

1.ผู้บริหาร หัวหน้า
ห้องปฏิบัติการ 
ผู้ปฏิบัติงาน 
แม่บ้าน ได้รับ
ความรู้ด้านความ
ปลอดภัยก่อน 
เข้าห้องปฏิบัติการ 
และด าเนินการ
อย่างสม่ าเสมอ 
เป็นประจ า 
 

มีการอบรมเก่ียวกับ
ความปลอดภัยใน
ห้องปฏิบัติการ 

7) การจัดการข้อมูลและ
เอกสาร 
 

มีการจัดการ
ข้อมูลและ
เอกสาร 

จัดท าเอกสาร
คู่มือในการ
ปฏิบัติงาน 
(SOPs)  
 

ต.ค 66 -  
มี.ค. 67 

คณะท างาน
ความปลอดภัย
ด้านเคมี 

มีคู่มือในการ
ปฏิบัติงาน 

1.SOP เร่ืองแนว
ปฏิบัติในการ
จัดการสารเคมี 

2.SOP เร่ืองการจัดการ
ขยะติดเชื้อและของเสีย
จากห้องปฏิบัติการ
ทางด้านจุลชีววิทยา 

 

4) ปัจจัยความส าเร็จในการพัฒนาความปลอดภัยห้องปฏิบัติการ 

1. ผู้บริหารระดับหน่วยงานให้ความส าคัญกับความปลอดภัย ในการน านโยบายด้านความปลอดภัยมาสู่
การปฏิบัติให้เป็นรูปธรรม โดยมีการจัดต้ังคณะกรรมการด้านความปลอดภัยระดับหน่วยงาน ก าหนดหรือส่งเสริมสนับสนุน
ให้มีโครงสร้างของการบริหารจัดการความปลอดภัย เช่น การจัดต้ังคณะกรรมการความปลอดภัยระดับหน่วยงานโดยมีการ
ด าเนินงานด้านความปลอดภัยอย่างเป็นรูปธรรมในรูปแบบของคณะกรรมการ เช่น คณะกรรมการความปลอดภัย/
ห้องปฏิบัติการ/อาชีวอนามัยและส่ิงแวดล้อม 

2. มีการก าหนดหน้าท่ีความรับผิดชอบในประเด็นต่างๆ ตามองค์ประกอบด้านความปลอดภัยท่ี
ชัดเจน 

3. บุคลากรของส่วนหน่วยงาน/ห้องปฏิบัติการมีความรู้ ความเข้าใจ จนก่อให้เกิดความตระหนักด้าน
ความปลอดภัย และส่งผลท าให้เกิดการมีส่วนร่วมของบุคลากรในกิจกรรมท่ีจัด/ด าเนินงาน ในการให้ความร่วมมือกับงาน
ด้านความปลอดภัยท้ังระดับหน่วยงานและห้องปฏิบัติการ 
 นอกจากนี้ การด าเนินงานด้านความปลอดภัยห้องปฏิบัติการถูกหล่อหลอมและปฏิบัติจนกลายเป็น
วัฒนธรรมความปลอดภัยขององค์กรด้วย 
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5) วิเคราะห์ผลการพัฒนาความปลอดภัยห้องปฏิบัติการเชิงลึก 

  จากการวิเคราะห์ผลการพัฒนาความปลอดภัยห้องปฏิบัติการเชิงลึกพบว่าห้องปฏิบัติการมีการพัฒนาท่ีเด่นชัด
ท้ัง 7 องค์ประกอบ ดังมีรายละเอียดดังนี ้

องค์ประกอบท่ี 1 การบริหารระบบจัดการด้านความปลอดภัย 
ส่วนงานมีการสนับสนุนและส่งเสริมกับงานด้านความปลอดภัย โดยก าหนดให้มีแผนงาน โครงการและจัดสรร
งบประมาณ ตลอดจนมอบหมายบุคลากรผู้ท าหน้าท่ีเกี่ยวข้องกับความปลอดภัย ส่งผลให้เกิดการขับเคล่ือนงานด้าน
ความปลอดภัยอย่างเป็นรูปธรรมและต่อเนื่อง 

องค์ประกอบท่ี 2 ระบบการจัดการสารเคมี 
หน่วยงาน/ห้องปฏิบัติการให้ความส าคัญกับระบบการจัดการสารเคมีโดยได้น าระบบสารสนเทศการจัดการสารเคมี 
(cheminvent) ท่ีจัดท าโดยส านักงานการวิจัยแห่งชาติ (วช.) และมหาวิทยาลัยนเรศวร โดยคณะกรรมการด้าน
มาตรฐานความปลอดภัยห้องปฏิบัติการท่ีเกี่ยวข้องกับสารเคมี มหาวิทยาลัยนเรศวร ได้ขออนุญาตใช้ระบบและ
สนับสนุนการจัดอบรมให้ความรู้และให้ค าแนะน าในการใช้โปรแกรม smart lab ท้ังในรูปแบบการอบรมเชิง
ปฏิบัติการและการอบรมท่ีหน่วยงาน (on site traning) นอกจากนี้คณะกรรมการยังได้ค านึงถึงความเส่ียงของการ
จัดเก็บสารเคมีท่ีเข้ากันไม่ได้ จึงสร้างความรู้ความเข้าใจเชิงลึกในประเด็นการจัดเก็บสารเคมีท่ีไม่สามารถจัดเก็บ
ร่วมกันได้ ผลจากใช้โปรแกรมท าให้หน่วยงานสามารถน าผลของข้อมูลในระบบมาใช้ในการบริหารจัดการ การ
จัดเก็บ การส่ังซื้อ การเบิกจ่าย และการประเมินความเส่ียงจากสารเคมี รวมท้ังสามารถเรียกดูข้อมูลอย่างเป็น
ปัจจุบัน  

องค์ประกอบท่ี 3 ระบบการจัดการของเสีย 
หน่วยงาน/ห้องปฏิบัติการให้ความส าคัญกับระบบการจัดการของเสียจากห้องปฏิบัติการโดยได้น าระบบสารสนเทศ
การจัดของเสียจากห้องปฏิบัติการ (waste track) ท่ีจัดท าโดยมหาวิทยาลัยเชียงใหม่ และมหาวิทยาลัยนเรศวร โดย
คณะกรรมการด้านมาตรฐานความปลอดภัยห้องปฏิบัติการท่ีเกี่ยวข้องกับสารเคมี มหาวิทยาลัยนเรศวร ได้ขอ
อนุญาตใช้ระบบและสนับสนุนการจัดอบรมให้ความรู้และให้ค าแนะน าในการใช้โปรแกรม waste track ในรูปแบบ
การอบรมเชิงปฏิบัติการและมีแนวปฏิบัติของการจัดการของเสียในระดับมหาวิทยาลัย/คณะ/ห้องปฏิบัติการ รวมถึง
การจัดเก็บของเสียท่ีประเภทสารเคมีท่ีมีความเส่ียงจากการเข้ากันไม่ได้ด้วย นอกจากนี้ยังได้จัดต้ังคณะท างานเพื่อ
จัดท าแนวปฏิบัติในการบ าบัดของเสียเบื้องต้น การลดของเสียอันตราย 

องค์ประกอบท่ี 4 ลักษณะทางกายภาพของห้องปฏิบัติการ  
หน่วยงาน/ห้องปฏิบัติการมีการน าผลการตรวจประเมินไปจัดท าแผนงาน โครงการและจัดสรรงบประมาณเพื่อ
ปรับปรุง ตรวจสอบและบ ารุงรักษาโครงสร้างทางกายภาพและอุปกรณ์ด้านความปลอดภัย ท าให้โครงสร้างอาคาร 
เครื่องมือและอุปกรณ์ท่ีเกี่ยวข้องกับความปลอดภัยของห้องปฏิบัติการมีความสอดคล้องกับมาตรฐานความปลอดภัย 

องค์ประกอบท่ี 5 ระบบการป้องกันและแก้ไขภัยอันตราย 
หน่วยงาน/ห้องปฏิบัติการให้ความส าคัญกับการประเมินความเส่ียง จึงส่งบุคลากรเข้าร่วมฝึกอบรม/จัดกิจกรรมด้าน
การประเมินความเส่ียง ซึ่งได้รับการสนับสนุนหลักสูตรและวิทยากรจากคณะกรรมการด้านมาตรฐานความปลอดภัย
ห้องปฏิบัติการท่ีเกี่ยวข้องกับสารเคมีท้ังในรูปแบบการอบรมเชิงปฏิบัติการและการอบรมท่ีหน่วยงาน (onsite 
traning) และได้น าผลของการประเมินความเส่ียงไปใช้ในการจัดการความเส่ียง นอกจากนี้ยังได้ด าเนินการจัดท า
แผนตอบโต้ภาวะฉุกเฉิน ได้แก่ การจัดท าแผนฉุกเฉินเมื่อเกิดเหตุเพลิงไหม้และสารเคมีหกรั่วไหล รวมท้ัง
ห้องปฏิบัติการยังจัดให้มี spill kit และ PPE ท่ีเหมาะสมในการปฏิบัติงานอย่างปลอดภัย 
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องค์ประกอบท่ี 6 การให้ความรู้พื้นฐานเกี่ยวกับด้านความปลอดภัยในห้องปฏิบัติการ 
หน่วยงานมีการให้ความรู้ด้านความปลอดภัยในห้องปฏิบัติการ รวมถึงกฎ ระเบียบ แนวปฏิบัติท่ีดี กับนิสิตก่อนเข้า
ใช้ห้องปฏิบัติการ โดยก าหนดให้มีโครงการผึกอบรมบรรจุในแผนปฏิบัติการประจ าปีของหน่วยงานอย่างต่อเนื่อง 

องค์ประกอบท่ี 7 การจัดการข้อมูลและเอกสาร 
ห้องปฏิบัติการมีการจัดระบบของการจัดเก็บเอกสารท่ีสอดคล้องกับความปลอดภัยห้องปฏิบัติการ ได้แก่ นโยบาย 
แผนงาน โครงสร้างการบริหารด้านความปลอดภัย ระเบียบและข้อก าหนดด้านความปลอดภัย เอกสาร SDS SOPs 
รายงานอุบัติเหตุในห้องปฏิบัติการ การวิเคราะห์และถอดบทเรียนท่ีเกิดขึ้น ข้อมูลของเสียอันตรายและการส่งก าจัด 
ประวัติการศึกษา คุณวุฒิการฝึกอบรมด้านความปลอดภัย และประวัติเกี่ยวกับสุขภาพของบุคลากร เอกสารความ
ปลอดภัยของห้องปฏิบัติการ ข้อมูลการบ ารุงรักษา องค์ประกอบทางกายภาพ อุปกรณ์และเครื่องมือ เอกสารความรู้
เกี่ยวกับความปลอดภัยและคู่มือการใช้เครื่องมืออย่างเป็นระบบ มีการปรับปรุงให้ทันสมัยเป็นปัจจุบัน คณะสามารถ
น าผลของข้อมูลในระบบเอกสารมาใช้ในการบริหารจัดการ การจัดสรรงบประมาณ และการประเมินความเส่ียง 
รวมทั้งสามารถเรียกดูข้อมูลอย่างเป็นปัจจุบัน  
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ห้องปฏิบัติการใหม่ที่ 9 
ชื่อห้อง: ห้องปฏิบัติการพยาธิวิทยาคลินิก ศูนย์วิทยาศาสตร์การแพทย์ท่ี 2 พิษณุโลก 
เลขทะเบียน: 1-0006-0104-8 
ผู้ดูแลห้องปฏิบัติการ: นางสาวดุจเดือน บุญยอด 
สังกัด: ศูนย์วิทยาศาสตร์การแพทย์ท่ี 2 พิษณุโลก 
ที่ต้ังของห้องปฏิบัติการ: ศูนย์วิทยาศาสตร์การแพทย์ท่ี 2 พิษณุโลก 

ตารางท่ี 3.2.10 คะแนนห้องปฏิบัติการพยาธิวิทยาคลินิก ศูนย์วิทยาศาสตร์การแพทย์ท่ี 2 พิษณุโลก 

หัวข้อ 

%  
คะแนนที่ได้จากการ

ประเมินคร้ังที่ 1 
(ก่อน) 

26พฤษภาคม2566  

%  
คะแนนที่ได้จากการ

ประเมินคร้ังที่ 2 
(หลัง) 

30ตุลาคม2566   

เปรียบเทียบ % 
คะแนนที่ได้ 

 

1. การบริหารระบบการจัดการด้านความปลอดภัย 100.00 100.00 0 
2.1 ระบบการจัดการสารเคมี - การจัดการข้อมูลสารเคมี 95.12 100.00 4.88 
2.2 ระบบการจัดการสารเคมี - การจัดเก็บสารเคมี 94.44 100.00 5.56 
2.3 ระบบการจัดการสารเคมี - การเคลื่อนย้ายสารเคมี 
(Chemical transportation) 

94.12 100.00 5.88 

3.1 ระบบการจัดการของเสีย - การจัดการข้อมูลของเสีย 95.83 100.00 4.17 
3.2 ระบบการจัดการของเสีย - การเก็บของเสีย 100.00 100.00 0 
3.3 ระบบการจัดการของเสีย - การลดการเกิดของเสีย 20.00 100.00 80.00 
3.4 ระบบการจัดการของเสีย - การบ าบัดและก าจัดของเสีย 100.00 100.00 0 
4.1 ลักษณะทางกายภาพของห้องปฏิบัติการ อุปกรณ์และ
เครื่องมือ - งานสถาปัตยกรรม 

60.00 90.00 30.00 

4.2 ลักษณะทางกายภาพของห้องปฏิบัติการ อุปกรณ์และ
เครื่องมือ - งานสถาปัตยกรรมภายใน 

81.82 100.00 18.18 

4.3 ลักษณะทางกายภาพของห้องปฏิบัติการ อุปกรณ์และ
เครื่องมือ - งานวิศวกรรมโครงสร้าง 

100.00 100.00 0 

4.4 ลักษณะทางกายภาพของห้องปฏิบัติการ อุปกรณ์และ
เครื่องมือ - งานวิศวกรรมไฟฟ้า 

100.00 100.00 0 

4.5 ลักษณะทางกายภาพของห้องปฏิบัติการ อุปกรณ์และ
เครื่องมือ - งานวิศวกรรมสุขาภิบาลและสิ่งแวดล้อม 

100.00 100.00 0 

4.6 ลักษณะทางกายภาพของห้องปฏิบัติการ อุปกรณ์และ
เครื่องมือ - งานวิศวกรรมระบบระบายอากาศและปรับ
อากาศ 

71.43 71.43 0 

4.7 ลักษณะทางกายภาพของห้องปฏิบัติการ อุปกรณ์และ
เครื่องมือ - งานระบบฉุกเฉินและระบบติดต่อสื่อสาร 

75.00 87.50 12.50 

5.1 ระบบการป้องกันและแก้ไขภัยอันตราย - การบริหาร
ความเสี่ยง 

60.00 100.00 40.00 

http://esprel.labsafety.nrct.go.th/checklist-main.asp?CheckType=2&MGroup=5&Main=7600&Chap=78
http://esprel.labsafety.nrct.go.th/checklist-main.asp?CheckType=2&MGroup=5&Main=7600&Chap=79
http://esprel.labsafety.nrct.go.th/checklist-main.asp?CheckType=2&MGroup=5&Main=7600&Chap=85
http://esprel.labsafety.nrct.go.th/checklist-main.asp?CheckType=2&MGroup=5&Main=7600&Chap=86
http://esprel.labsafety.nrct.go.th/checklist-main.asp?CheckType=2&MGroup=5&Main=7600&Chap=86
http://esprel.labsafety.nrct.go.th/checklist-main.asp?CheckType=2&MGroup=5&Main=7600&Chap=80
http://esprel.labsafety.nrct.go.th/checklist-main.asp?CheckType=2&MGroup=5&Main=7600&Chap=87
http://esprel.labsafety.nrct.go.th/checklist-main.asp?CheckType=2&MGroup=5&Main=7600&Chap=88
http://esprel.labsafety.nrct.go.th/checklist-main.asp?CheckType=2&MGroup=5&Main=7600&Chap=97
http://esprel.labsafety.nrct.go.th/checklist-main.asp?CheckType=2&MGroup=5&Main=7600&Chap=81
http://esprel.labsafety.nrct.go.th/checklist-main.asp?CheckType=2&MGroup=5&Main=7600&Chap=81
http://esprel.labsafety.nrct.go.th/checklist-main.asp?CheckType=2&MGroup=5&Main=7600&Chap=89
http://esprel.labsafety.nrct.go.th/checklist-main.asp?CheckType=2&MGroup=5&Main=7600&Chap=89
http://esprel.labsafety.nrct.go.th/checklist-main.asp?CheckType=2&MGroup=5&Main=7600&Chap=90
http://esprel.labsafety.nrct.go.th/checklist-main.asp?CheckType=2&MGroup=5&Main=7600&Chap=90
http://esprel.labsafety.nrct.go.th/checklist-main.asp?CheckType=2&MGroup=5&Main=7600&Chap=91
http://esprel.labsafety.nrct.go.th/checklist-main.asp?CheckType=2&MGroup=5&Main=7600&Chap=91
http://esprel.labsafety.nrct.go.th/checklist-main.asp?CheckType=2&MGroup=5&Main=7600&Chap=92
http://esprel.labsafety.nrct.go.th/checklist-main.asp?CheckType=2&MGroup=5&Main=7600&Chap=92
http://esprel.labsafety.nrct.go.th/checklist-main.asp?CheckType=2&MGroup=5&Main=7600&Chap=93
http://esprel.labsafety.nrct.go.th/checklist-main.asp?CheckType=2&MGroup=5&Main=7600&Chap=93
http://esprel.labsafety.nrct.go.th/checklist-main.asp?CheckType=2&MGroup=5&Main=7600&Chap=93
http://esprel.labsafety.nrct.go.th/checklist-main.asp?CheckType=2&MGroup=5&Main=7600&Chap=95
http://esprel.labsafety.nrct.go.th/checklist-main.asp?CheckType=2&MGroup=5&Main=7600&Chap=95
http://esprel.labsafety.nrct.go.th/checklist-main.asp?CheckType=2&MGroup=5&Main=7600&Chap=82
http://esprel.labsafety.nrct.go.th/checklist-main.asp?CheckType=2&MGroup=5&Main=7600&Chap=82
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หัวข้อ 

%  
คะแนนที่ได้จากการ

ประเมินคร้ังที่ 1 
(ก่อน) 

26พฤษภาคม2566  

%  
คะแนนที่ได้จากการ

ประเมินคร้ังที่ 2 
(หลัง) 

30ตุลาคม2566   

เปรียบเทียบ % 
คะแนนที่ได้ 

 

5.2 ระบบการป้องกันและแก้ไขภัยอันตราย - การเตรียม
ความพร้อม/ตอบโต้ภาวะฉุกเฉิน 

100.00 100.00 0 

5.3 ระบบการป้องกันและแก้ไขภัยอันตราย - ข้อปฏิบัติเพื่อ
ความปลอดภัยโดยท่ัวไป 

100.00 100.00 0 

6. การให้ความรู้พื้นฐานเกี่ยวกับด้านความปลอดภัยใน
ห้องปฏิบัติการ 

59.26 59.26 0 

7. การจัดการข้อมูลและเอกสาร 100.00 100.00 0 
รวม 86.41 94.53 8.12 

 

 
ภาพที่ 3.2.17 คะแนนของห้องปฏิบัติการตามองค์ประกอบ ห้องปฏิบัติการพยาธิวิทยาคลินิก ศูนย์วิทยาศาสตร์
การแพทย์ท่ี 2 พิษณุโลก 
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ห้องปฏิบัติการพยาธิวิทยาคลินิก 
ศูนย์วิทยาศาสตร์การแพทย์ที่ 2

ครัง้ท่ี 1

ครัง้ท่ี 2

http://esprel.labsafety.nrct.go.th/checklist-main.asp?CheckType=2&MGroup=5&Main=7600&Chap=94
http://esprel.labsafety.nrct.go.th/checklist-main.asp?CheckType=2&MGroup=5&Main=7600&Chap=94
http://esprel.labsafety.nrct.go.th/checklist-main.asp?CheckType=2&MGroup=5&Main=7600&Chap=96
http://esprel.labsafety.nrct.go.th/checklist-main.asp?CheckType=2&MGroup=5&Main=7600&Chap=96
http://esprel.labsafety.nrct.go.th/checklist-main.asp?CheckType=2&MGroup=5&Main=7600&Chap=83
http://esprel.labsafety.nrct.go.th/checklist-main.asp?CheckType=2&MGroup=5&Main=7600&Chap=83
http://esprel.labsafety.nrct.go.th/checklist-main.asp?CheckType=2&MGroup=5&Main=7600&Chap=84
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1) ผลการตรวจประเมิน ข้อเสนอแนะ และจุดที่ควรพัฒนาเพือ่การยกระดับสู่มาตรฐานความปลอดภัย 

 มหาวิทยาลัยนเรศวรในฐานะเป็นมหาวิทยาลัยแม่ข่าย ได้ด าเนินการจัดกิจกรรมการตรวจประเมินใน
ห้องปฏิบัติการ จ านวน 2 ครั้ง โดยคณะผู้ตรวจประเมินได้เข้าตรวจประเมินฯ พร้อมแนะน าการจัดท าแผนการ
พัฒนายกระดับความปลอดภัยห้องปฏิบัติการ ครั้งท่ี 1 ในวันท่ี 26 พฤษภาคม 2566  และเข้าตรวจประเมินฯ 
ติดตามผลการตรวจประเมินห้องปฏิบัติการในการพัฒนายกระดับความปลอดภัยห้อปฏิบัติการและส่งเสริมสนับสนุน
ให้มีความปลอดภัยเพิ่มข้ึนในระดับมหาวิทยาลัย ครั้งท่ี 2 ในวันท่ี 30 ตุลาคม 2566  คณะกรรมการฯ ได้ด าเนินการ
แจ้งผลสรุปการประเมินห้องปฏิบัติการและติดตามการประเมิน ให้ข้อเสนอแนะเพื่อการยกระดับสู่มาตรฐานความ
ปลอดภัยตามหัวข้อของ ESPReL Checklist  รายละเอียดดังภาคผนวก ฉ 

 



3-90 
 

 
รายงานฉบับสมบูรณ์ โครงการมหาวิทยาลัยแม่ข่ายด้านมาตรฐานความปลอดภัยห้องปฏิบัติการ ปี 2566 : มหาวิทยาลัยนเรศวร 

 

2) รูปบรรยากาศการเข้าตรวจประเมินความปลอดภัยห้องปฏิบัติการ  

 
ภาพที่ 3.2.18 บรรยากาศการเข้าตรวจประเมินความปลอดภัยห้องปฏิบัติการ ห้องปฏิบัติการพยาธิวิทยาคลินิก 
ศูนย์วิทยาศาสตร์การแพทย์ท่ี 2 พิษณุโลก 

3) แผนการพัฒนายกระดับความปลอดภัยห้องปฏบิัติการ 

(แผนพัฒนายกระดับความปลอดภัยห้องปฏิบัติการทางห้องปฏิบัติการได้จัดท ารายงานผลสัมฤทธิ์ของการยกระดับ
ใน 3 องค์ประกอบ/หัวข้อแรก รวมท้ังผลสัมฤทธิ์ของการยกระดับด้านอื่นๆ หรือมีความมุ่งมั่นต้ังใจ และก าหนด
ระยะเวลาในการยกระดับให้ครบท้ัง 7 องค์ประกอบความปลอดภัย ภายใน  12 เดือน) ดังนี้ 

องค์ประกอบ 
ความปลอดภัย 

วัตถุประสงค์ กระบวนการ/
กิจกรรม 

ระยะเวลา ผู้รับผดิชอบ ผลผลิต/ผลลัพธ์ท่ี
คาดว่าจะได้รับ 

ผลผลิต/ผลลัพธ์ท่ีเป็น
รูปธรรม* 

2) ระบบการจัดการ
สารเคมี 
- มีการท าสารบบข้อ
มูลสารเคมี และ SDS 
- ทราบว่าสารที่ท าให้
เกิดความเสี่ยงสูงสุดของ 
lab คืออะไร/ ปริมาณ
เท่าใด 
- ที่จัดเก็บสารเคมี
เหมาะสมตามความเป็น
อันตรายของสารและมี
การเก็บตามกลุ่มสาร
เพื่อความปลอดภัย 
- เคลื่อนย้ายโดยมี
เคร่ืองป้องกันภาชนะ

 
รวมรวม/
จัดเก็บสารเคมี
ในตู้เก็บเพื่อ
ความ
ปลอดภัยและ
สะดวกต่อการ
ใช้งานมากขึ้น 

 
จัดท าสารบบ
เคมีภายใน
ห้องปฏิบัติการ  
ด าเนินการติด
ป้ายสัญลักษณ์
สารอันตราย 
(EtBr)  
 

 
2 เดือน 

(ต.ค 66 -
พ.ย. 66) 

 
คณะท างาน 
และบัณฑิต 

 
สารเคมีถูกจัดเก็บ
อย่างเป็นระบบ มี
การบันทึกการใช้
งานสารเคมี  
มีการเข้าถึง SDS 
safety data ได้
ง่าย 

 
จัดเก็บสารเคมีได้
ถูกต้องตามหลักความ
ปลอดภัยในการท างาน
กับสารเคมี 
ป้ายเตือนสารอันตราย 
QR code บันทึกการ
ใช้งานสารเคม ี
สารเคมีมีภาชนะรอง 
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องค์ประกอบ 
ความปลอดภัย 

วัตถุประสงค์ กระบวนการ/
กิจกรรม 

ระยะเวลา ผู้รับผดิชอบ ผลผลิต/ผลลัพธ์ท่ี
คาดว่าจะได้รับ 

ผลผลิต/ผลลัพธ์ท่ีเป็น
รูปธรรม* 

บรรจุสารแตกหก
เสียหาย 
 
3) ระบบการจัดการของ
เสีย 
- มีแนวทางในการลด
ของเสีย เช่น ลดสารเคมี
ต้ังต้น/เปลี่ยนวิธีการ
ทดสอบ เป็นต้น 
 
 
 
การลดการเกิดของเสีย
อันตราย (EtBr) 

 
ลดสาร
อันตราย และ
ส่งก าจัดอย่าง
ถูกต้อง 
 
 
 
 
ลดปริมาณ
ของเสียด้วย
วิธีการที่
เหมาะสม 

 
- จัดพื้นที่ในการ
ทิ้งสารเคมี  
จัดท าบันทึก
ปริมาณสารเคมี  
- จัดท า SOPs 
ที่ระบุวิธีในการ
ก าจัดสาร EtBr 
ซึ่งเป็นสาร
อันตรายที่ใช้
ภายใน
ห้องปฏิบัติการ 
- ท าแนวทาง
ปฏิบัติในการใช้
งาน EtBr 
(Reduce) 
- ใช้วิธีการใหม่
ที่ลดการใช้งาน
สาร EtBr ใน
ห้องปฏิบัติการ 

 
6 เดือน 

(ต.ค 66 -
มี.ค. 67) 

 
 
 

3 เดือน 
(ต.ค 66 -
ธ.ค. 66) 

 
คณะท างาน 
และวิลาวัลย์ 
 
 
 
 
คณะท างาน 

 
ระบบการจัดการ
ของเสีย 
 
 
 
 
 
ลดการเกิดของเสีย
อันตรายใน
ห้องปฏิบัติการ 

 
- พื้นที่การทิ้งของเสีย
อันตราย 
- วิธีการจัดการของเสีย 
ระบบการจัดการของ
เสีย 
 
 
วิธีการตรวจวัดอ่ืนที่ลด
การใช้งานสาร EtBr 

4) ลักษณะทางกายภาพ
ของห้องปฏิบัติการ 
อุปกรณ์ และเคร่ืองมือ 
- มีการจัดการการใช้
พื้นที่อย่างเหมาะสม 
และเป็นระเบียบ
ปลอดภัย เช่น การจัด
พื้นที่ (zoning)  
- ระบบไฟฟ้าแสงสว่าง
และไฟฟ้าก าลังเพียงพอ
ในการท างาน 
 
 

 
 
 
พัฒนาการใช้
พื้นที่ใน
ห้องปฏิบัติการ
อย่าง
เหมาะสม 
 
ปรับปรุงแสง
สว่างให้
เพียงพอใน
การท างาน 
 
 
 

 
 
 
การจัดพื้นที่ใน
การจัดเก็บ
สารเคมี และ
ของเสีย 
 
 
- ตรวจวัดแสง
สว่างใน
ห้องปฏิบัติการ 
- เปลี่ยน/ติดต้ัง
ระบบแสงสว่างให้
เหมาะสมในกรณี
ที่ความเข้มของ
แสงสว่างไม่ถึง 
300 Lux 

 
 
 

2 เดือน 
(ต.ค 66 -
พ.ย. 66) 

 
 

3 เดือน 
(ต.ค 66 -
ธ.ค. 66) 

 
 
 

คณะท างาน
และณัชชา 
 
 
 
 
คณะท างาน 

 
 
 
การจัดพื้นที่ 
(zoning) ของการ
ใช้งานสารเคมี จน
ไปถึงการจัดการ
ของเสีย 
 
 
ปริมาณความเข้ม
ของแสงสว่าง
เหมาะสมต่อการ
ท างาน และ
ถูกต้องตามตาม
กฎกระทรวงฉบับ
ที่ 39 (พ.ศ. 2537) 

 
 
 
พื้นที่ของห้องปฏิบัติการ
เหมาะสม 
 
 
แสงสว่างเพียงพอต่อ
การท างาน 

5) ระบบการป้องกัน
และแก้ไขภัยอันตราย 
- มีแผนผังทางหนีไฟ
ปรากฏให้ทุกคนเห็น
อย่างชัดเจนโดยไม่มีสิ่ง
กีดขวาง 

 
 
พัฒนาระบบ
สัญลักษณ์ใน
ห้องปฏิบัติการ
ในกรณีฉุกเฉิน 

 
 
ติดต้ังป้ายไฟ/ป้าย
เตือน/ทางหนีไฟ
ให้ชัดเจนมากขึ้น 
 

 
 

1 เดือน 
(ต.ค 66) 

 
3 เดือน 

 
 
คณะท างาน
และมลลิกา 
 
คณะท างาน 
 

 
 
สามารถมองเห็น
ป้ายได้อย่างชัดเจน 
 
 

 
 
ป้ายเตือนต่างๆ มีความ
ชัดเจน 
 
มีผังของห้องปฏิบัติการ
ครบทุกห้อง 
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องค์ประกอบ 
ความปลอดภัย 

วัตถุประสงค์ กระบวนการ/
กิจกรรม 

ระยะเวลา ผู้รับผดิชอบ ผลผลิต/ผลลัพธ์ท่ี
คาดว่าจะได้รับ 

ผลผลิต/ผลลัพธ์ท่ีเป็น
รูปธรรม* 

- การจัดท าผัง
ห้องปฏิบัติการขึ้นใหม่
เพื่อให้สามารถดูอุปกรณ์
ป้องกัน/ตอบโต้ต่อ
อันตราย หรือทางหนีไฟ  
- มีการจัดท าและ
จัดเก็บรายงานการเกิด
อุบัติภัย การประเมิน
ความเสี่ยง ซึ่งน าไปใช้ใน
การวางแผน และใช้เพื่อ
การเรียนรู้ 
- มีระเบียบปฏิบัติและ
ป้ายเตือนเพื่อความ
ปลอดภัยติดประกาศไว้
ในที่ที่เห็นได้ชัดเจน 
มี PPE ที่เพียงพอและ
เหมาะสมกับการใช้งาน 

พัฒนาการ
สื่อสารความ
ปลอดภัยใน
ห้องปฏิบัติการ 
 
ระบุ/ประเมิน
ความเสี่ยงใน
ห้องปฏิบัติการ
แล้วน าไป
ปรับปรุงต่อไป 
 
 
ส่งเสริมการ
ป้องกันและ
แก้ไขภัย
อันตรายใน
กรณีฉุกเฉิน 

จัดท าผัง
ห้องปฏิบัติการ
ใหม่จากเดิมที่ท า
เพียง 2 ห้อง โดย
จะท าเพิ่มเติมให้
ครบทุกห้อง 
 
- จัดท ารายงาน
การเกิดอุบัติภัย 
- จัดท าการ
บริหารความเสี่ยง
ในห้องปฏิบัติการ
ที่เก่ียวข้องกับ
สารเคมี 
 
- จัดเตรียม
อุปกรณ์ PPE 
เพียงพอ และมี
การตรวจสอบการ
ใช้งานอย่าง
สม่ าเสมอ 
- ซักซ้อมแผนตอบโต้
ภาวะฉุกเฉิน 

(ต.ค 66 -
ธ.ค. 66) 

 
6 เดือน 

(ต.ค 66 -
มี.ค. 67) 

 
 

6 เดือน 
(ต.ค 66 -
มี.ค. 67) 

 

 
 

คณะท างาน 
 
 
 
 

คณะท างาน 
 

ทราบอุปกรณ์ตอบ
โต้ต่ออันตรายได้
อย่างชัดเจน มี
หมายเลขติดต่อใน
กรณีฉุกเฉิน 
 
ทราบความเสี่ยงที่
อาจเกิดขึ้นจาก
การใช้สารเคมีใน
ห้องปฏิบัติการ 
อุบัติภัยต่างๆ ที่
อาจเกิดขึ้นได้ โดย
มีประโยชน์ในแง่
ของการบริหาร
ความเสี่ยง 
บุคลากรสามารถ
ตอบโต้ต่อภาวะ
ฉุกเฉิน 

 
 
เอกสารการบริหาร
ความเสี่ยงในการใช้
สารเคมี 
 
 
 
- PPE อย่างเพียงพอ 
- ผู้ปฏิบัติงานได้ ผ่าน
การซ้อมแผนตอบโต้
ภาวะ ฉุกเฉิน 
 

6) การให้ความรู้พื้นฐาน
เก่ียวกับความปลอดภัย
ในห้องปฏิบัติการ 
- มีการให้ความรู้
พื้นฐานที่เหมาะสมกับ
กลุ่มเป้าหมายใน
ห้องปฏิบัติการ 
-  มีแผนการให้ความรู้
แก่บุคลากร (เช่น 
refresh training/
กระบวนการกระตุ้น
จิตส านึก เป็นต้น) 

 
 
บุคลากรผ่าน
การอบรม
แนวทาง
ปฏิบัติต่อ
สารเคมีทั้ง 7 
องค์ประกอบ 

 
 
- การรับการ
อบรมที่เก่ียวข้อง
กับความปลอดภัย
ในห้องปฏิบัติการ 
- รวบรวมและ
สรุปการอบรมของ
บุคลากร 
 

 
 
6 เดือน 

(ต.ค 66 -
มี.ค. 67) 

 

 
 

คณะท างาน 
 

 
 
บุคลากรมีความร้
พื้นฐานที่เก่ียวข้อง
กับสารเคมีตาม
มาตรฐานความ
ปลอดภัย
ห้องปฏิบัติการ  

 
 
หลักฐานการอบรมฯ 

7) การจัดการข้อมูลและ
เอกสาร 
(ได้คะแนนเต็ม100 
คะแนน) 

- - - - - - 

 

4) ปัจจัยความส าเร็จในการพัฒนาความปลอดภัยห้องปฏิบัติการ 

1. ผู้บริหารระดับหน่วยงานให้ความส าคัญกับความปลอดภัย ในการน านโยบายด้านความปลอดภัยมาสู่
การปฏิบัติให้เป็นรูปธรรม โดยมีการจัดต้ังคณะกรรมการด้านความปลอดภัยระดับหน่วยงาน ก าหนดหรือส่งเสริมสนับสนุน
ให้มีโครงสร้างของการบริหารจัดการความปลอดภัย เช่น การจัดต้ังคณะกรรมการความปลอดภัยระดับหน่วยงานโดยมีการ
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ด าเนินงานด้านความปลอดภัยอย่างเป็นรูปธรรมในรูปแบบของคณะกรรมการ เช่น คณะกรรมการความปลอดภัย/
ห้องปฏิบัติการ/อาชีวอนามัยและส่ิงแวดล้อม 

2. มีการก าหนดหน้าท่ีความรับผิดชอบในประเด็นต่างๆ ตามองค์ประกอบด้านความปลอดภัยท่ี
ชัดเจน 

3. บุคลากรของส่วนหน่วยงาน/ห้องปฏิบัติการมีความรู้ ความเข้าใจ จนก่อให้เกิดความตระหนักด้าน
ความปลอดภัย และส่งผลท าให้เกิดการมีส่วนร่วมของบุคลากรในกิจกรรมท่ีจัด/ด าเนินงาน ในการให้ความร่วมมือกับงาน
ด้านความปลอดภัยท้ังระดับหน่วยงานและห้องปฏิบัติการ 
 นอกจากนี้ การด าเนินงานด้านความปลอดภัยห้องปฏิบัติการถูกหล่อหลอมและปฏิบัติจนกลายเป็น
วัฒนธรรมความปลอดภัยขององค์กรด้วย 
 

5) วิเคราะห์ผลการพัฒนาความปลอดภัยห้องปฏิบัติการเชิงลึก 

  จากการวิเคราะห์ผลการพัฒนาความปลอดภัยห้องปฏิบัติการเชิงลึกพบว่าห้องปฏิบัติการมีการพัฒนาท่ีเด่นชัด
ท้ัง 7 องค์ประกอบ ดังมีรายละเอียดดังนี ้

องค์ประกอบท่ี 1 การบริหารระบบจัดการด้านความปลอดภัย 
ส่วนงานมีการสนับสนุนและส่งเสริมกับงานด้านความปลอดภัย โดยก าหนดให้มีแผนงาน โครงการและจัดสรร
งบประมาณ ตลอดจนมอบหมายบุคลากรผู้ท าหน้าท่ีเกี่ยวข้องกับความปลอดภัย ส่งผลให้เกิดการขับเคล่ือนงานด้าน
ความปลอดภัยอย่างเป็นรูปธรรมและต่อเนื่อง 

องค์ประกอบท่ี 2 ระบบการจัดการสารเคมี 
หน่วยงาน/ห้องปฏิบัติการให้ความส าคัญกับระบบการจัดการสารเคมีโดยได้น าระบบสารสนเทศการจัดการสารเคมี 
(cheminvent) ท่ีจัดท าโดยส านักงานการวิจัยแห่งชาติ (วช.) และมหาวิทยาลัยนเรศวร โดยคณะกรรมการด้าน
มาตรฐานความปลอดภัยห้องปฏิบัติการท่ีเกี่ยวข้องกับสารเคมี มหาวิทยาลัยนเรศวร ได้ขออนุญาตใช้ระบบและ
สนับสนุนการจัดอบรมให้ความรู้และให้ค าแนะน าในการใช้โปรแกรม smart lab ท้ังในรูปแบบการอบรมเชิง
ปฏิบัติการและการอบรมท่ีหน่วยงาน (on site traning) นอกจากนี้คณะกรรมการยังได้ค านึงถึงความเส่ียงของการ
จัดเก็บสารเคมีท่ีเข้ากันไม่ได้ จึงสร้างความรู้ความเข้าใจเชิงลึกในประเด็นการจัดเก็บสารเคมีท่ีไม่สามารถจัดเก็บ
ร่วมกันได้ ผลจากใช้โปรแกรมท าให้หน่วยงานสามารถน าผลของข้อมูลในระบบมาใช้ในการบริหารจัดการ การ
จัดเก็บ การส่ังซื้อ การเบิกจ่าย และการประเมินความเส่ียงจากสารเคมี รวมท้ังสามารถเรียกดูข้อมูลอย่างเป็น
ปัจจุบัน  

องค์ประกอบท่ี 3 ระบบการจัดการของเสีย 
หน่วยงาน/ห้องปฏิบัติการให้ความส าคัญกับระบบการจัดการของเสียจากห้องปฏิบัติการโดยได้น าระบบสารสนเทศ
การจัดของเสียจากห้องปฏิบัติการ (waste track) ท่ีจัดท าโดยมหาวิทยาลัยเชียงใหม่ และมหาวิทยาลัยนเรศวร โดย
คณะกรรมการด้านมาตรฐานความปลอดภัยห้องปฏิบัติการท่ีเกี่ยวข้องกับสารเคมี มหาวิทยาลัยนเรศวร ได้ขอ
อนุญาตใช้ระบบและสนับสนุนการจัดอบรมให้ความรู้และให้ค าแนะน าในการใช้โปรแกรม waste track ในรูปแบบ
การอบรมเชิงปฏิบัติการและมีแนวปฏิบัติของการจัดการของเสียในระดับมหาวิทยาลัย/คณะ/ห้องปฏิบัติการ รวมถึง
การจัดเก็บของเสียท่ีประเภทสารเคมีท่ีมีความเส่ียงจากการเข้ากันไม่ได้ด้วย นอกจากนี้ยังได้ จัดต้ังคณะท างานเพื่อ
จัดท าแนวปฏิบัติในการบ าบัดของเสียเบื้องต้น การลดของเสียอันตราย 
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องค์ประกอบท่ี 4 ลักษณะทางกายภาพของห้องปฏิบัติการ  
หน่วยงาน/ห้องปฏิบัติการมีการน าผลการตรวจประเมินไปจัดท าแผนงาน โครงการและจัดสรรงบประมาณเพื่อ
ปรับปรุง ตรวจสอบและบ ารุงรักษาโครงสร้างทางกายภาพและอุปกรณ์ด้านความปลอดภัย ท าให้โครงสร้างอาคาร 
เครื่องมือและอุปกรณ์ท่ีเกี่ยวข้องกับความปลอดภัยของห้องปฏิบัติการมีความสอดคล้องกับมาตรฐานความปลอดภัย 

องค์ประกอบท่ี 5 ระบบการป้องกันและแก้ไขภัยอันตราย 
หน่วยงาน/ห้องปฏิบัติการให้ความส าคัญกับการประเมินความเส่ียง จึงส่งบุคลากรเข้าร่วมฝึกอบรม/จัดกิจกรรมด้าน
การประเมินความเส่ียง ซึ่งได้รับการสนับสนุนหลักสูตรและวิทยากรจากคณะกรรมการด้านมาตรฐานความปลอดภัย
ห้องปฏิบัติการท่ีเกี่ยวข้องกับสารเคมีท้ังในรูปแบบการอบรมเชิงปฏิบัติการและการอบรมท่ีหน่วยงาน (onsite 
traning) และได้น าผลของการประเมินความเส่ียงไปใช้ในการจัดการความเส่ียง นอกจากนี้ยังได้ด าเนินการจัดท า
แผนตอบโต้ภาวะฉุกเฉิน ได้แก่ การจัดท าแผนฉุกเฉินเมื่อเกิดเหตุเพลิงไหม้และสารเคมีหกรั่วไหล รวมท้ัง
ห้องปฏิบัติการยังจัดให้มี spill kit และ PPE ท่ีเหมาะสมในการปฏิบัติงานอย่างปลอดภัย 

องค์ประกอบท่ี 6 การให้ความรู้พื้นฐานเกี่ยวกับด้านความปลอดภัยในห้องปฏิบัติการ 

หน่วยงานมีการให้ความรู้ด้านความปลอดภัยในห้องปฏิบัติการ รวมถึงกฎ ระเบียบ แนวปฏิบัติท่ีดี กับนิสิตก่อนเข้า
ใช้ห้องปฏิบัติการ โดยก าหนดให้มีโครงการผึกอบรมบรรจุในแผนปฏิบัติการประจ าปีของหน่วยงานอย่างต่อเนื่อง 

องค์ประกอบท่ี 7 การจัดการข้อมูลและเอกสาร 
ห้องปฏิบัติการมีการจัดระบบของการจัดเก็บเอกสารท่ีสอดคล้องกับความปลอดภัยห้องปฏิบัติการ ได้แก่ นโยบาย 
แผนงาน โครงสร้างการบริหารด้านความปลอดภัย ระเบียบและข้อก าหนดด้านความปลอดภัย เอกสาร SDS SOPs 
รายงานอุบัติเหตุในห้องปฏิบัติการ การวิเคราะห์และถอดบทเรียนท่ีเกิดขึ้น ข้อมูลของเสียอันตรายและการส่งก าจัด 
ประวัติการศึกษา คุณวุฒิการฝึกอบรมด้านความปลอดภัย และประวัติเกี่ยวกับสุขภาพของบุคลากร เอกสารความ
ปลอดภัยของห้องปฏิบัติการ ข้อมูลการบ ารุงรักษา องค์ประกอบทางกายภาพ อุปกรณ์และเครื่องมือ เอกสารความรู้
เกี่ยวกับความปลอดภัยและคู่มือการใช้เครื่องมืออย่างเป็นระบบ มีการปรับปรุงให้ทันสมัยเป็นปัจจุบัน คณะสามารถ
น าผลของข้อมูลในระบบเอกสารมาใช้ในการบริหารจัดการ การจัดสรรงบประมาณ และการประเมินความเส่ียง 
รวมทั้งสามารถเรียกดูข้อมูลอย่างเป็นปัจจุบัน  
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ห้องปฏิบัติการใหม่ที่ 10 
ชื่อห้อง: ห้องปฏิบัติการกลุ่มงานเทคนิคการแพทย์และพยาธิวิทยาคลินิก โรงพยาบาลอุทัยธานี 
เลขทะเบียน: 1-0007-0007-1 
ผู้ดูแลห้องปฏิบัติการ: นางสาววาสนา ขยันการนา 
สังกัด: โรงพยาบาลอุทัยธานี 
ที่ต้ังของห้องปฏิบัติการ: โรงพยาบาลอุทัยธานี 

ตารางท่ี 3.2.11 คะแนนห้องปฏิบัติการกลุ่มงานเทคนิคการแพทย์และพยาธิวิทยาคลินิก โรงพยาบาลอุทัยธานี 

หัวข้อ 

%  
คะแนนที่ได้จากการ

ประเมินคร้ังที่ 1 
(ก่อน) 

26พฤษภาคม2566  

%  
คะแนนที่ได้จากการ

ประเมินคร้ังที่ 2 
(หลัง) 

30ตุลาคม2566   

เปรียบเทียบ % 
คะแนนที่ได้ 

 

1. การบริหารระบบการจัดการด้านความปลอดภัย 9.52 20.00 10.48 
2.1 ระบบการจัดการสารเคมี - การจัดการข้อมูลสารเคมี 0 0 0 
2.2 ระบบการจัดการสารเคมี - การจัดเก็บสารเคมี 22.22 34.72 12.50 
2.3 ระบบการจัดการสารเคมี - การเคลื่อนย้ายสารเคมี 
(Chemical transportation) 

64.71 64.71 0 

3.1 ระบบการจัดการของเสีย - การจัดการข้อมูลของเสีย 45.83 45.83 0 
3.2 ระบบการจัดการของเสีย - การเก็บของเสีย 33.33 73.33 40.00 
3.3 ระบบการจัดการของเสีย - การลดการเกิดของเสีย 20.00 20.00 0 
3.4 ระบบการจัดการของเสีย - การบ าบัดและก าจัดของเสีย 75.00 75.00 0 
4.1 ลักษณะทางกายภาพของห้องปฏิบัติการ อุปกรณ์และ
เครื่องมือ - งานสถาปัตยกรรม 

40.00 50.00 10.00 

4.2 ลักษณะทางกายภาพของห้องปฏิบัติการ อุปกรณ์และ
เครื่องมือ - งานสถาปัตยกรรมภายใน 

45.45 100.00 54.55 

4.3 ลักษณะทางกายภาพของห้องปฏิบัติการ อุปกรณ์และ
เครื่องมือ - งานวิศวกรรมโครงสร้าง 

75.00 75.00 0 

4.4 ลักษณะทางกายภาพของห้องปฏิบัติการ อุปกรณ์และ
เครื่องมือ - งานวิศวกรรมไฟฟ้า 

42.11 73.68 31.57 

4.5 ลักษณะทางกายภาพของห้องปฏิบัติการ อุปกรณ์และ
เครื่องมือ - งานวิศวกรรมสุขาภิบาลและสิ่งแวดล้อม 

33.33 33.33 0 

4.6 ลักษณะทางกายภาพของห้องปฏิบัติการ อุปกรณ์และ
เครื่องมือ - งานวิศวกรรมระบบระบายอากาศและปรับ
อากาศ 

57.14 57.14 0 

4.7 ลักษณะทางกายภาพของห้องปฏิบัติการ อุปกรณ์และ
เครื่องมือ - งานระบบฉุกเฉินและระบบติดต่อสื่อสาร 

62.50 62.50 0 

5.1 ระบบการป้องกันและแก้ไขภัยอันตราย - การบริหาร
ความเสี่ยง 

44.68 44.68 0 

http://esprel.labsafety.nrct.go.th/checklist-main.asp?CheckType=2&MGroup=5&Main=7600&Chap=78
http://esprel.labsafety.nrct.go.th/checklist-main.asp?CheckType=2&MGroup=5&Main=7600&Chap=79
http://esprel.labsafety.nrct.go.th/checklist-main.asp?CheckType=2&MGroup=5&Main=7600&Chap=85
http://esprel.labsafety.nrct.go.th/checklist-main.asp?CheckType=2&MGroup=5&Main=7600&Chap=86
http://esprel.labsafety.nrct.go.th/checklist-main.asp?CheckType=2&MGroup=5&Main=7600&Chap=86
http://esprel.labsafety.nrct.go.th/checklist-main.asp?CheckType=2&MGroup=5&Main=7600&Chap=80
http://esprel.labsafety.nrct.go.th/checklist-main.asp?CheckType=2&MGroup=5&Main=7600&Chap=87
http://esprel.labsafety.nrct.go.th/checklist-main.asp?CheckType=2&MGroup=5&Main=7600&Chap=88
http://esprel.labsafety.nrct.go.th/checklist-main.asp?CheckType=2&MGroup=5&Main=7600&Chap=97
http://esprel.labsafety.nrct.go.th/checklist-main.asp?CheckType=2&MGroup=5&Main=7600&Chap=81
http://esprel.labsafety.nrct.go.th/checklist-main.asp?CheckType=2&MGroup=5&Main=7600&Chap=81
http://esprel.labsafety.nrct.go.th/checklist-main.asp?CheckType=2&MGroup=5&Main=7600&Chap=89
http://esprel.labsafety.nrct.go.th/checklist-main.asp?CheckType=2&MGroup=5&Main=7600&Chap=89
http://esprel.labsafety.nrct.go.th/checklist-main.asp?CheckType=2&MGroup=5&Main=7600&Chap=90
http://esprel.labsafety.nrct.go.th/checklist-main.asp?CheckType=2&MGroup=5&Main=7600&Chap=90
http://esprel.labsafety.nrct.go.th/checklist-main.asp?CheckType=2&MGroup=5&Main=7600&Chap=91
http://esprel.labsafety.nrct.go.th/checklist-main.asp?CheckType=2&MGroup=5&Main=7600&Chap=91
http://esprel.labsafety.nrct.go.th/checklist-main.asp?CheckType=2&MGroup=5&Main=7600&Chap=92
http://esprel.labsafety.nrct.go.th/checklist-main.asp?CheckType=2&MGroup=5&Main=7600&Chap=92
http://esprel.labsafety.nrct.go.th/checklist-main.asp?CheckType=2&MGroup=5&Main=7600&Chap=93
http://esprel.labsafety.nrct.go.th/checklist-main.asp?CheckType=2&MGroup=5&Main=7600&Chap=93
http://esprel.labsafety.nrct.go.th/checklist-main.asp?CheckType=2&MGroup=5&Main=7600&Chap=93
http://esprel.labsafety.nrct.go.th/checklist-main.asp?CheckType=2&MGroup=5&Main=7600&Chap=95
http://esprel.labsafety.nrct.go.th/checklist-main.asp?CheckType=2&MGroup=5&Main=7600&Chap=95
http://esprel.labsafety.nrct.go.th/checklist-main.asp?CheckType=2&MGroup=5&Main=7600&Chap=82
http://esprel.labsafety.nrct.go.th/checklist-main.asp?CheckType=2&MGroup=5&Main=7600&Chap=82
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หัวข้อ 

%  
คะแนนที่ได้จากการ

ประเมินคร้ังที่ 1 
(ก่อน) 

26พฤษภาคม2566  

%  
คะแนนที่ได้จากการ

ประเมินคร้ังที่ 2 
(หลัง) 

30ตุลาคม2566   

เปรียบเทียบ % 
คะแนนที่ได้ 

 

5.2 ระบบการป้องกันและแก้ไขภัยอันตราย - การเตรียม
ความพร้อม/ตอบโต้ภาวะฉุกเฉิน 

100.00 100.00 0 

5.3 ระบบการป้องกันและแก้ไขภัยอันตราย - ข้อปฏิบัติเพื่อ
ความปลอดภัยโดยท่ัวไป 

51.06 91.49 40.43 

6. การให้ความรู้พื้นฐานเกี่ยวกับด้านความปลอดภัยใน
ห้องปฏิบัติการ 

0 88.89 88.89 

7. การจัดการข้อมูลและเอกสาร 0 39.29 39.29 
รวม 33.93 56.01 22.08 

 

หมายเหตุ : หัวข้อ 2.1 ระบบการจัดการสารเคมี - การจัดการข้อมูลสารเคมี ของห้องปฏิบัติการกลุ่มงานเทคนิคการแพทย์และ 
พยาธิวิทยาคลินิก โรงพยาบาลอุทัยธานี มีคะแนน 0 ทั้ง ครั้งที่ 1 และครั้งที่ 2 เน่ืองจากอยู่ระหว่างด าเนินการยังไม่ครบถ้วนสมบูรณ์ 
ทางผู้ตรวจประเมินจึงยังไม่ให้คะแนนในส่วนน้ี ประกอบกับความพร้อมของห้องปฏิบัติการน้ีอยู่ระหว่างการพัฒนายกระดับความ
ปลอดภัยตามแผนการยกระดับฯ ซึ่งจะด าเนินการภายหลัง 
 

 
ภาพที่ 3.2.19 คะแนนของห้องปฏิบัติการตามองค์ประกอบ ห้องปฏิบัติการกลุ่มงานเทคนิคการแพทย์และพยาธิวิทยาคลินิก 
โรงพยาบาลอุทัยธานี จังหวัดอุทัยธานี 

 -
 10.00
 20.00
 30.00
 40.00
 50.00
 60.00
 70.00
 80.00
 90.00

1

2

3

45

6

7

ห้องปฏิบัติการกลุ่มงานเทคนิคการแพทย์
และพยาธิวิทยาคลินิก โรงพยาบาลอุทัยธานี

ครัง้ท่ี 1

ครัง้ท่ี2

http://esprel.labsafety.nrct.go.th/checklist-main.asp?CheckType=2&MGroup=5&Main=7600&Chap=94
http://esprel.labsafety.nrct.go.th/checklist-main.asp?CheckType=2&MGroup=5&Main=7600&Chap=94
http://esprel.labsafety.nrct.go.th/checklist-main.asp?CheckType=2&MGroup=5&Main=7600&Chap=96
http://esprel.labsafety.nrct.go.th/checklist-main.asp?CheckType=2&MGroup=5&Main=7600&Chap=96
http://esprel.labsafety.nrct.go.th/checklist-main.asp?CheckType=2&MGroup=5&Main=7600&Chap=83
http://esprel.labsafety.nrct.go.th/checklist-main.asp?CheckType=2&MGroup=5&Main=7600&Chap=83
http://esprel.labsafety.nrct.go.th/checklist-main.asp?CheckType=2&MGroup=5&Main=7600&Chap=84
http://esprel.labsafety.nrct.go.th/checklist-main.asp?CheckType=2&MGroup=5&Main=7600&Chap=79
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ผลการตรวจประเมิน ข้อเสนอแนะ และจุดที่ควรพัฒนาเพือ่การยกระดับสู่มาตรฐานความปลอดภัย 

 มหาวิทยาลัยนเรศวรในฐานะเป็นมหาวิทยาลัยแม่ข่าย ได้ด าเนินการจัดกิจกรรมการตรวจประเมินใน
ห้องปฏิบัติการ จ านวน 2 ครั้ง โดยคณะผู้ตรวจประเมินได้เข้าตรวจประเมินฯ พร้อมแนะน าการจัดท าแผนการ
พัฒนายกระดับความปลอดภัยห้องปฏิบัติการ ครั้งท่ี 1 ในวันท่ี 29 พฤษภาคม 2566  และเข้าตรวจประเมินฯ 
ติดตามผลการตรวจประเมินห้องปฏิบัติการในการพัฒนายกระดับความปลอดภัยห้อปฏิบัติการและส่งเสริมสนับสนุน
ให้มีความปลอดภัยเพิ่มขึ้นในระดับมหาวิทยาลัย ครั้งท่ี 2 ในวันท่ี 30 พฤศจิกายน 2566  คณะกรรมการฯ ได้
ด าเนินการแจ้งผลสรุปการประเมินห้องปฏิบัติการและติดตามการประเมิน ให้ข้อเสนอแนะเพื่อการยกระดับสู่
มาตรฐานความปลอดภัยตามหัวข้อของ ESPReL Checklist  รายละเอียดดังภาคผนวก ฉ
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2) รูปบรรยากาศการเข้าตรวจประเมินความปลอดภัยห้องปฏิบัติการ  

 

 
ภาพที่ 3.2.20 บรรยากาศการเข้าตรวจประเมินความปลอดภัยห้องปฏิบัติการ ห้องปฏิบัติการกลุ่มงานเทคนิค
การแพทย์และพยาธิวิทยาคลินิก โรงพยาบาลอุทัยธานี จังหวัดอุทัยธานี 
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3) แผนการพัฒนายกระดับความปลอดภัยห้องปฏบิัติการ 

(แผนพัฒนายกระดับความปลอดภัยห้องปฏิบัติการทางห้องปฏิบัติการได้จัดท ารายงานผลสัมฤทธิ์ของการยกระดับ
ใน 3 องค์ประกอบ/หัวข้อแรก รวมท้ังผลสัมฤทธิ์ของการยกระดับด้านอื่นๆ หรือมีความมุ่งมั่นต้ังใจ และก าหนด
ระยะเวลาในการยกระดับให้ครบท้ัง 7 องค์ประกอบความปลอดภัย ภายใน  12 เดือน) ดังนี้ 

องค์ประกอบ 
ความปลอดภัย 

วตัถุประสงค์ กระบวนการ/
กิจกรรม 

ระยะเวลา ผู้รับผดิชอบ ผลผลิต/ผลลัพธ์ท่ี
คาดว่าจะได้รับ 

ผลผลิต/ผลลัพธ์ท่ีเป็น
รูปธรรม* 

1) การบริหารระบบการ
จัดการด้านความ
ปลอดภัย 
- มีร่างประกาศ/
ค าสั่ง แต่งต้ัง
ผู้รับผิดชอบ 
- มีแผนแม่บทหรือ
นโยบายประกาศใช้
และมีแผนปฏิบัติที่มี
ขั้นตอนการด าเนินการ
และการสนับสนุน
อย่างชัดเจน 
- มีรายงานการ
ประเมิน 
- มีแผนจัดการความ
ปลอดภัยทางเคมี  

จัดท าแผน
จัดการความ
ปลอดภัยทาง
เคมี 

ประชุม
วางแผนจัดการ
ความปลอดภัย
ทางเคมีภายใน
ศูนย์วิทย์ 

6 เดือน หัวหน้า
ห้องปฏิบัติการ 

-ได้ประกาศ และ
ได้แผนจัดการ
ความปลอดภัย
ทางเคม ี

มีประกาศ และแผน
จัดการความ
ปลอดภัยทางเคม ี

3) ระบบการจัดการของ
เสีย 
 

มีการบริหาร
จัดการของเสีย
อย่างเป็น
ระบบ 

1. มีการท าการ
ประเมิน 
ความเสี่ยงของ
เสีย 
ที่เกิดขึ้น 
2. ตรวจเช็ค
สารเคมีที่
หมดอายุหรือที่
ไม่ได้ใช้งาน 

6 เดือน คณะท างาน
ความปลอดภัย
ด้านเคมี 

1.มีระบบจัดการ
ของเสียอย่างเป็น
ระบบมากขึ้น 

มีการบันทึกสารเคมีที่
หมดอายุหรือที่ไม่ได้ใช้
งาน 

4) ลักษณะทางกายภาพ
ของห้องปฏิบัติการ 
อุปกรณ์ และเคร่ืองมือ 
 

มีลักษณะทาง
กายภาพของ
ห้องปฏิบัติการ 
อุปกรณ์และ
เคร่ืองมือที่
ถูกต้องตาม
หลักความ
ปลอดภัย 

1.จัดท าแผนเฝ้า
ระวังความ
สว่างของ
ห้องปฏิบัติการ 

2.ท า SOP 
ขั้นตอนการ
ปฏิบัติงานการใช้
เคร่ืองดูดอากาศ 
3.ตรวจคุณภาพ
น้ าน้ าเสียทางจุล
ชีววิทยาทุก 3 
เดือน 

6 เดือน คณะท างาน
ความปลอดภัย
ด้านเคมี 

มีระบบแสงสว่าง/
ระบบไหลเวียน
อากาศเพียงพอใน
การท างานและมี
การบ าบัดน้ าเสีย
ให้ผ่านเกณฑ์
มาตรฐาน 
 

 1.การจัดการการใช้
พื้นที่อย่างเหมาะสม 
และเป็นระเบียบ 
2.มีการตรวจสอบระบบ
แสงสว่าง/ระบบ
ไหลเวียนอากาศและ
ระบบบ าบัดน้ าเสีย 
 

6) การให้ความรู้พื้นฐาน
เก่ียวกับความปลอดภัย
ในห้องปฏิบัติการ 
 

มีการให้
ความรู้พื้นฐาน 

จัดท าแผนและ
ด าเนิน
กิจกรรมให้
ความรู้พื้นฐาน 

ต.ค 66 -  
มี.ค. 67 

ประธาน/
คณะท างาน
ความปลอดภัย
ด้านเคมี/

1.ผู้บริหาร หัวหน้า
ห้องปฏิบัติการ 
ผู้ปฏิบัติงาน 
แม่บ้าน ได้รับ

มีการอบรมเก่ียวกับ
ความปลอดภัยใน
ห้องปฏิบัติการ 
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องค์ประกอบ 
ความปลอดภัย 

วตัถุประสงค์ กระบวนการ/
กิจกรรม 

ระยะเวลา ผู้รับผดิชอบ ผลผลิต/ผลลัพธ์ท่ี
คาดว่าจะได้รับ 

ผลผลิต/ผลลัพธ์ท่ีเป็น
รูปธรรม* 

ด้านความ
ปลอดภัยแก่
ผู้บริหาร 
หัวหน้า
ห้องปฏิบัติการ 
และ
ผู้ปฏิบัติงาน 

หัวหน้า
ห้องปฏิบัติการ 

ความรู้ด้านความ
ปลอดภัยก่อน 
เข้าห้องปฏิบัติการ 
และด าเนินการ
อย่างสม่ าเสมอ 
เป็นประจ า 
 

 

4) ปัจจัยความส าเร็จในการพัฒนาความปลอดภัยห้องปฏิบัติการ 

1. ผู้บริหารระดับหน่วยงานให้ความส าคัญกับความปลอดภัย ในการน านโยบายด้านความปลอดภัยมาสู่
การปฏิบัติให้เป็นรูปธรรม โดยมีการจัดต้ังคณะกรรมการด้านความปลอดภัยระดับหน่วยงาน ก าหนดหรือส่งเสริมสนับสนุน
ให้มีโครงสร้างของการบริหารจัดการความปลอดภัย เช่น การจัดต้ังคณะกรรมการความปลอดภัยระดับหน่วยงานโดยมีการ
ด าเนินงานด้านความปลอดภัยอย่างเป็นรูปธรรมในรูปแบบของคณะกรรมการ เช่น คณะกรรมการความปลอดภัย/
ห้องปฏิบัติการ/อาชีวอนามัยและส่ิงแวดล้อม 

2. มีการก าหนดหน้าท่ีความรับผิดชอบในประเด็นต่างๆ ตามองค์ประกอบด้านความปลอดภัยท่ี
ชัดเจน 

3. บุคลากรของส่วนหน่วยงาน/ห้องปฏิบัติการมีความรู้ ความเข้าใจ จนก่อให้เกิดความตระหนักด้าน
ความปลอดภัย และส่งผลท าให้เกิดการมีส่วนร่วมของบุคลากรในกิจกรรมท่ีจัด/ด าเนินงาน ในการให้ความร่วมมือกับงาน
ด้านความปลอดภัยท้ังระดับหน่วยงานและห้องปฏิบัติการ 
  

5) วิเคราะห์ผลการพัฒนาความปลอดภัยห้องปฏิบัติการเชิงลึก 

  จากการวิเคราะห์ผลการพัฒนาความปลอดภัยห้องปฏิบัติการเชิงลึกพบว่าห้องปฏิบัติการมีการพัฒนาท่ีเด่นชัด
ในองค์ประกอบท่ี 6 การให้ความรู้พื้นฐานเกี่ยวกับด้านความปลอดภัยในห้องปฏิบัติการ มีรายละเอียดดังนี้ 

องค์ประกอบท่ี 6 การให้ความรู้พื้นฐานเกี่ยวกับด้านความปลอดภัยในห้องปฏิบัติการ 
หน่วยงานมีการให้ความรู้ด้านความปลอดภัยในห้องปฏิบัติการ รวมถึงกฎ ระเบียบ แนวปฏิบัติท่ีดี กับนิสิตก่อนเข้า
ใช้ห้องปฏิบัติการ โดยก าหนดให้มีโครงการผึกอบรมบรรจุในแผนปฏิบัติการประจ าปีของหน่วยงานอย่างต่อเนื่อง 
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ห้องปฏิบัติการใหม่ที่ 11 
ชื่อห้อง: ห้องปฏิบัติการส านักงานส่ิงแวดล้อมและควบคุมมลพิษท่ี 3 (พิษณุโลก) ส านักงานส่ิงแวดล้อมและ

ควบคุมมลพิษท่ี 3 จังหวัดพิษณุโลก 
เลขทะเบียน: 1-0047-0003-2 
ผู้ดูแลห้องปฏิบัติการ: นางสาววรรณภา  อิ่มใจ 
สังกัด: ส านักงานส่ิงแวดล้อมและควบคุมมลพิษท่ี 3 จังหวัดพิษณุโลก 
ที่ต้ังของห้องปฏิบัติการ: ห้องปฏิบัติการส านักงานส่ิงแวดล้อมและควบคุมมลพิษท่ี 3 (พิษณุโลก) 

ตารางท่ี 3.2.12 คะแนนห้องปฏิบัติการส านักงานส่ิงแวดล้อมและควบคุมมลพิษท่ี 3 (พิษณุโลก) ส านักงาน
ส่ิงแวดล้อมและควบคุมมลพิษท่ี 3 จังหวัดพิษณุโลก 

หัวข้อ 

%  
คะแนนที่ได้จากการ

ประเมินคร้ังที่ 1 
(ก่อน) 

26เมษายน2566   

%  
คะแนนที่ได้จากการ

ประเมินคร้ังที่ 2 
(หลัง) 

30พฤศจิกายน2566 

เปรียบเทียบ % 
คะแนนที่ได้ 

 

1. การบริหารระบบการจัดการด้านความปลอดภัย 7.41 74.07 66.66 
2.1 ระบบการจัดการสารเคมี - การจัดการข้อมูลสารเคมี 4.88 63.41 58.53 
2.2 ระบบการจัดการสารเคมี - การจัดเก็บสารเคมี 43.06 75.00 31.94 
2.3 ระบบการจัดการสารเคมี - การเคลื่อนย้ายสารเคมี 
(Chemical transportation) 

73.33 100.00 26.67 

3.1 ระบบการจัดการของเสีย - การจัดการข้อมูลของเสีย 50.00 87.50 37.50 
3.2 ระบบการจัดการของเสีย - การเก็บของเสีย 33.33 53.33 20.00 
3.3 ระบบการจัดการของเสีย - การลดการเกิดของเสีย 0 40.00 40.00 
3.4 ระบบการจัดการของเสีย - การบ าบัดและก าจัดของเสีย 100.00 100.00 0 
4.1 ลักษณะทางกายภาพของห้องปฏิบัติการ อุปกรณ์และ
เครื่องมือ - งานสถาปัตยกรรม 

50.00 50.00 0 

4.2 ลักษณะทางกายภาพของห้องปฏิบัติการ อุปกรณ์และ
เครื่องมือ - งานสถาปัตยกรรมภายใน 

63.64 63.64 0 

4.3 ลักษณะทางกายภาพของห้องปฏิบัติการ อุปกรณ์และ
เครื่องมือ - งานวิศวกรรมโครงสร้าง 

50.00 50.00 0 

4.4 ลักษณะทางกายภาพของห้องปฏิบัติการ อุปกรณ์และ
เครื่องมือ - งานวิศวกรรมไฟฟ้า 

21.05 21.05 0 

4.5 ลักษณะทางกายภาพของห้องปฏิบัติการ อุปกรณ์และ
เครื่องมือ - งานวิศวกรรมสุขาภิบาลและสิ่งแวดล้อม 

33.33 33.33 0 

4.6 ลักษณะทางกายภาพของห้องปฏิบัติการ อุปกรณ์และ
เครื่องมือ - งานวิศวกรรมระบบระบายอากาศและปรับ
อากาศ 

71.43 71.43 0 

http://esprel.labsafety.nrct.go.th/checklist-main.asp?CheckType=2&MGroup=5&Main=7600&Chap=78
http://esprel.labsafety.nrct.go.th/checklist-main.asp?CheckType=2&MGroup=5&Main=7600&Chap=79
http://esprel.labsafety.nrct.go.th/checklist-main.asp?CheckType=2&MGroup=5&Main=7600&Chap=85
http://esprel.labsafety.nrct.go.th/checklist-main.asp?CheckType=2&MGroup=5&Main=7600&Chap=86
http://esprel.labsafety.nrct.go.th/checklist-main.asp?CheckType=2&MGroup=5&Main=7600&Chap=86
http://esprel.labsafety.nrct.go.th/checklist-main.asp?CheckType=2&MGroup=5&Main=7600&Chap=80
http://esprel.labsafety.nrct.go.th/checklist-main.asp?CheckType=2&MGroup=5&Main=7600&Chap=87
http://esprel.labsafety.nrct.go.th/checklist-main.asp?CheckType=2&MGroup=5&Main=7600&Chap=88
http://esprel.labsafety.nrct.go.th/checklist-main.asp?CheckType=2&MGroup=5&Main=7600&Chap=97
http://esprel.labsafety.nrct.go.th/checklist-main.asp?CheckType=2&MGroup=5&Main=7600&Chap=81
http://esprel.labsafety.nrct.go.th/checklist-main.asp?CheckType=2&MGroup=5&Main=7600&Chap=81
http://esprel.labsafety.nrct.go.th/checklist-main.asp?CheckType=2&MGroup=5&Main=7600&Chap=89
http://esprel.labsafety.nrct.go.th/checklist-main.asp?CheckType=2&MGroup=5&Main=7600&Chap=89
http://esprel.labsafety.nrct.go.th/checklist-main.asp?CheckType=2&MGroup=5&Main=7600&Chap=90
http://esprel.labsafety.nrct.go.th/checklist-main.asp?CheckType=2&MGroup=5&Main=7600&Chap=90
http://esprel.labsafety.nrct.go.th/checklist-main.asp?CheckType=2&MGroup=5&Main=7600&Chap=91
http://esprel.labsafety.nrct.go.th/checklist-main.asp?CheckType=2&MGroup=5&Main=7600&Chap=91
http://esprel.labsafety.nrct.go.th/checklist-main.asp?CheckType=2&MGroup=5&Main=7600&Chap=92
http://esprel.labsafety.nrct.go.th/checklist-main.asp?CheckType=2&MGroup=5&Main=7600&Chap=92
http://esprel.labsafety.nrct.go.th/checklist-main.asp?CheckType=2&MGroup=5&Main=7600&Chap=93
http://esprel.labsafety.nrct.go.th/checklist-main.asp?CheckType=2&MGroup=5&Main=7600&Chap=93
http://esprel.labsafety.nrct.go.th/checklist-main.asp?CheckType=2&MGroup=5&Main=7600&Chap=93
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หัวข้อ 

%  
คะแนนที่ได้จากการ

ประเมินคร้ังที่ 1 
(ก่อน) 

26เมษายน2566   

%  
คะแนนที่ได้จากการ

ประเมินคร้ังที่ 2 
(หลัง) 

30พฤศจิกายน2566 

เปรียบเทียบ % 
คะแนนที่ได้ 

 

4.7 ลักษณะทางกายภาพของห้องปฏิบัติการ อุปกรณ์และ
เครื่องมือ - งานระบบฉุกเฉินและระบบติดต่อสื่อสาร 

26.67 26.67 0 

5.1 ระบบการป้องกันและแก้ไขภัยอันตราย - การบริหาร
ความเสี่ยง 

0 40.00 40.00 

5.2 ระบบการป้องกันและแก้ไขภัยอันตราย - การเตรียม
ความพร้อม/ตอบโต้ภาวะฉุกเฉิน 

43.75 43.75 0 

5.3 ระบบการป้องกันและแก้ไขภัยอันตราย - ข้อปฏิบัติเพื่อ
ความปลอดภัยโดยท่ัวไป 

32.61 100.00 67.39 

6. การให้ความรู้พื้นฐานเกี่ยวกับด้านความปลอดภัยใน
ห้องปฏิบัติการ 

91.67 91.67 0 

7. การจัดการข้อมูลและเอกสาร 50.00 75.00 25.00 
รวม 38.39 66.73 28.34 

 

 
ภาพที่ 3.2.21 คะแนนของห้องปฏิบัติการตามองค์ประกอบ ห้องปฏิบัติการส านักงานส่ิงแวดล้อมและ 
ควบคุมมลพิษท่ี 3 (พิษณุโลก) ส านักงานส่ิงแวดล้อมและควบคุมมลพิษท่ี 3 จังหวัดพิษณุโลก 
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ห้องปฏิบัติการส านักงานส่ิงแวดล้อมและควบคุมมลพิษท่ี 3 
พิษณุโลก

ครัง้ท่ี 1

ครัง้ท่ี 2

http://esprel.labsafety.nrct.go.th/checklist-main.asp?CheckType=2&MGroup=5&Main=7600&Chap=95
http://esprel.labsafety.nrct.go.th/checklist-main.asp?CheckType=2&MGroup=5&Main=7600&Chap=95
http://esprel.labsafety.nrct.go.th/checklist-main.asp?CheckType=2&MGroup=5&Main=7600&Chap=82
http://esprel.labsafety.nrct.go.th/checklist-main.asp?CheckType=2&MGroup=5&Main=7600&Chap=82
http://esprel.labsafety.nrct.go.th/checklist-main.asp?CheckType=2&MGroup=5&Main=7600&Chap=94
http://esprel.labsafety.nrct.go.th/checklist-main.asp?CheckType=2&MGroup=5&Main=7600&Chap=94
http://esprel.labsafety.nrct.go.th/checklist-main.asp?CheckType=2&MGroup=5&Main=7600&Chap=96
http://esprel.labsafety.nrct.go.th/checklist-main.asp?CheckType=2&MGroup=5&Main=7600&Chap=96
http://esprel.labsafety.nrct.go.th/checklist-main.asp?CheckType=2&MGroup=5&Main=7600&Chap=83
http://esprel.labsafety.nrct.go.th/checklist-main.asp?CheckType=2&MGroup=5&Main=7600&Chap=83
http://esprel.labsafety.nrct.go.th/checklist-main.asp?CheckType=2&MGroup=5&Main=7600&Chap=84
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1) ผลการตรวจประเมิน ข้อเสนอแนะ และจุดที่ควรพัฒนาเพือ่การยกระดับสู่มาตรฐานความปลอดภัย 

 มหาวิทยาลัยนเรศวรในฐานะเป็นมหาวิทยาลัยแม่ข่าย ได้ด าเนินการจัดกิจกรรมการตรวจประเมินใน
ห้องปฏิบัติการ จ านวน 2 ครั้ง โดยคณะผู้ตรวจประเมินได้เข้าตรวจประเมินฯ พร้อมแนะน าการจัดท าแผนการ
พัฒนายกระดับความปลอดภัยห้องปฏิบัติการ ครั้งท่ี 1 ในวันท่ี 26 เมษายน 2566 และเข้าตรวจประเมินฯ ติดตาม
ผลการตรวจประเมินห้องปฏิบัติการในการพัฒนายกระดับความปลอดภัยห้อปฏิบัติการและส่งเสริมสนับสนุนให้มี
ความปลอดภัยเพิ่มข้ึนในระดับมหาวิทยาลัย ครั้งท่ี 2 ในวันท่ี 30 พฤศจิกายน 2566  คณะกรรมการฯ ได้ด าเนินการ
แจ้งผลสรุปการประเมินห้องปฏิบัติการและติดตามการประเมิน ให้ข้อเสนอแนะเพื่อการยกระดับสู่มาตรฐานความ
ปลอดภัยตามหัวข้อของ ESPReL Checklist  รายละเอียดดังภาคผนวก ฉ 

 



3-104 
 

 
รายงานฉบับสมบูรณ์ โครงการมหาวิทยาลัยแม่ข่ายด้านมาตรฐานความปลอดภัยห้องปฏิบัติการ ปี 2566 : มหาวิทยาลัยนเรศวร 

 

2) รูปบรรยากาศการเข้าตรวจประเมินความปลอดภัยห้องปฏิบัติการ  

 

 
ภาพที่ 3.2.22 บรรยากาศการเข้าตรวจประเมินความปลอดภัยห้องปฏิบัติการ ห้องปฏิบัติการส านักงานส่ิงแวดล้อม
และควบคุมมลพิษท่ี 3 (พิษณุโลก) 
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3) แผนการพัฒนายกระดับความปลอดภัยห้องปฏบิัติการ 

(แผนพัฒนายกระดับความปลอดภัยห้องปฏิบัติการทางห้องปฏิบัติการได้จัดท ารายงานผลสัมฤทธิ์ของการยกระดับ
ใน 3 องค์ประกอบ/หัวข้อแรก รวมท้ังผลสัมฤทธิ์ของการยกระดับด้านอื่นๆ หรือมีความมุ่งมั่นต้ังใจ และก าหนด
ระยะเวลาในการยกระดับให้ครบท้ัง 7 องค์ประกอบความปลอดภัย ภายใน  12 เดือน) ดังนี้ 

องค์ประกอบ 
ความปลอดภัย 

วัตถุประสงค์ กระบวนการ/
กิจกรรม 

ระยะเวลา ผู้รับผดิชอบ ผลผลิต/ผลลัพธ์ท่ี
คาดว่าจะได้รับ 

ผลผลิต/ผลลัพธ์ท่ีเป็น
รูปธรรม* 

1) การบริหารระบบการ
จัดการด้านความ
ปลอดภัย 
- มีประกาศ/ค าสั่ง 
แต่งต้ังผู้รับผิดชอบ 
- มีแผนแม่บทหรือ
นโยบายประกาศใช้และ
มีแผนปฏิบัติที่มีขั้นตอน
การด าเนินการและการ
สนับสนุนอย่างชัดเจน 
มีแผนจัดการความ
ปลอดภัยทางเคมี  

จัดท าแผน
จัดการความ
ปลอดภัยทาง
เคมี 

ประชุมวางแผน
จัดการความ
ปลอดภัยทาง
เคมี 

6 เดือน หัวหน้า
ห้องปฏิบัติการ 

-ได้แผนจัดการ
ความปลอดภัยทาง
เคมี 

มีแผนจัดการความ
ปลอดภัยทางเคมี 

2) ระบบการจัดการ
สารเคมี 
- มีการท าสารบบข้อมูล
สารเคมี และ SDS 
- ทราบว่าสารที่ท าให้
เกิดความเสี่ยงสูงสุดของ 
lab คืออะไร/ ปริมาณ
เท่าใด 
- ที่จัดเก็บสารเคมี
เหมาะสมตามความเป็น
อันตรายของสารและมี
การเก็บตามกลุ่มสาร
เพื่อความปลอดภัย 

1.เพื่อจัดท า
สารบบข้อมูล
สารเคมี และ 
SDS ของ
สารเคมี 
2.เพื่อจัดท า 
SOP ในการ
เคลื่อนย้าย
สารเคมี 
 

1. ปรับปรุงสาร
ระบบข้อมูล
สารเคมี และ 
SDS  
 
2.ปรับปรุง SOP 
ในการ
เคลื่อนย้าย
สารเคมี 
 

6 เดือน หัวหน้า
ห้องปฏิบัติการ 

1.ได้สารระบบ
ข้อมูลสารเคมี และ 
SDS ที่เป็นปัจจุบัน 
 
 

- มีสารบบข้อมูล
สารเคมี และ SDS ของ
สารเคมีทุกตัว 
- ป้องการเกิดอันตราย
จากการจัดเก็บสารเคมี
ที่ไม่ถูกต้อง 
 

3) ระบบการจัดการของ
เสีย 
- มีการจัดประเภทของ
เสีย และมีการปฏิบัติ
อย่างชัดเจน จากต้นทาง
รวมทั้งมีการจัดการทิ้ง
ให้ถงึปลายทางอย่าง
ถูกต้อง 
มีแนวทางในการลดของ
เสีย เช่น ลดสารเคมีต้ัง
ต้น/เปลี่ยนวิธีการ
ทดสอบ เป็นต้น 

จัดท าระบบ
สารสนเทศ
การจัดการ
สารเคมี 

จัดท าระบบ
สารสนเทศการ
จัดการสารเคมี
เพื่อความสะดวก
ของผู้ใชบ้ริการ 

12 เดือน หัวหน้า
ห้องปฏิบัติการ 

ได้ระบบ
สารสนเทศที่ช่วย
ในการบริหาร
จัดการสารเคมี ซึ่ง
ท าให้ทราบรายชื่อ
สารเคมีในทุก
ห้องปฏิบัติการที่
ผ่านการตรวจตาม
มาตรฐาน ESPRel 

-ผู้ใช้บริการสามารถลด
การซื้อสารเคมี จากการ
ใช้งานระบบสารสนเทศ
การจัดการสารเคมี 

4) ลักษณะทางกายภาพ
ของห้องปฏิบัติการ 
อุปกรณ์ และเคร่ืองมือ 
- มีการจัดการการใช้
พื้นที่อย่างเหมาะสม 

1. ปรับปรุง
พื้นห้อง โต๊ะ
และระบบ
ไฟฟ้าให้
เหมาะสม  

1. อยู่ระหว่าง
การปรับปรุงพื้น
ห้อง โต๊ะและ
ระบบไฟฟ้าให้
เหมาะสม  

6 เดือน หัวหน้า
ห้องปฏิบัติการ 

1.ได้ลักษณะทาง
ภาพของ
ห้องปฏิบัติการ
เป็นไปตาม
มาตรฐาน 

มีห้องปฏิบัติการที่เป็น
มาตรฐานและมี
เคร่ืองมือที่พร้อมใช้งาน
แก่ผู้เข้าใชบ้ริการ 
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องค์ประกอบ 
ความปลอดภัย 

วัตถุประสงค์ กระบวนการ/
กิจกรรม 

ระยะเวลา ผู้รับผดิชอบ ผลผลิต/ผลลัพธ์ท่ี
คาดว่าจะได้รับ 

ผลผลิต/ผลลัพธ์ท่ีเป็น
รูปธรรม* 

และเป็นระเบียบ
ปลอดภัย เช่น การจัด
พื้นที่ (zoning)  
- การจัดวางและติดต้ัง
ครุภัณฑ์มีความ
เหมาะสมกับการใช้งาน
ไม่ก่อให้เกิดอันตราย 
- ระบบไฟฟ้าแสงสว่าง
และไฟฟ้าก าลังเพียงพอ
ในการท างาน 
- hood ท างานอย่างมี
ประสิทธิภาพ (ในกรณีที่
มี hood) 
- ในกรณีที่มีสาร
อันตรายมีระบบระบาย
อากาศที่เหมาะสม 
-  ระบบต่างๆ มีการ
ดูแลและบ ารุงรักษา 

2.บ ารุงรักษา 
ตรวจเช็ค
เคร่ืองมือ 

2.วางแผนงาน
งบประมาณเพื่อ
ด าเนินการ
บ ารุงรักษา 
ตรวจเช็ค
เคร่ืองมือ 

2.เคร่ืองมือมีความ
พร้อมในการใช้งาน 
 

5) ระบบการป้องกัน
และแก้ไขภัยอันตราย 
- มีแผนผังทางหนีไฟ
ปรากฏให้ทุกคนเห็น
อย่างชัดเจนโดยไม่มีสิ่ง
กีดขวาง 
- มีอุปกรณ์ส าหรับรับ
เหตุฉุกเฉินติดต้ังอย่าง
ถูกต้องและใช้งานได้จริง 
- มีการจัดท าและ
จัดเก็บรายงานการเกิด
อุบัติภัย การประเมิน
ความเสี่ยง ซึ่งน าไปใช้ใน
การวางแผน และใช้เพื่อ
การเรียนรู้ 
- มีระเบียบปฏิบัติและ
ป้ายเตือนเพื่อความ
ปลอดภัยติดประกาศไว้
ในที่ที่เห็นได้ชัดเจน 
มี PPE ที่เพียงพอและ
เหมาะสมกับการใช้งาน 

จัดท าแผน
บริหารความ
เสี่ยงในระบบ
การป้องกัน
และแก้ไขภัย
อันตราย 

กิจกรรม
วิเคราะห์ความ
เสี่ยง 

6 เดือน หัวหน้า
ห้องปฏิบัติการ 

ได้แผนบริหาร
ความเสี่ยงใน
ระบบการป้องกัน
และแก้ไขภัย
อันตราย 

-มีแผนบริหาร
ความเสี่ยงในระบบ
การป้องกันและ
แก้ไขภัยอันตราย 

 

 

4) ปัจจัยความส าเร็จในการพัฒนาความปลอดภัยห้องปฏิบัติการ 

  บุคลากรของหน่วยงานมีความรู้ ความเข้าใจ จนก่อให้เกิดความตระหนักด้านความปลอดภัย และส่งผลท า
ให้เกิดการมีส่วนร่วมของบุคลากรในกิจกรรมท่ีจัด/ด าเนินงาน ในการให้ความร่วมมือกับงานด้านความปลอดภัยและ
มาตรฐานห้องปฎิบัติการท้ังระดับหน่วยงานและห้องปฏิบัติการ  ได้ส่งบุคลากรท่ีเกี่ยวข้องมาศึกษาดูงาน
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ห้องปฏิบัติการต้นแบบด้านมาตรฐานความปลอดภัยในห้องปฏิบัติการ ท่ีมหาวิทยาลัยนเรศวร และน ากลับไปใช้ใน
การยกระดับห้องปฏิบัติการให้ได้ตามมาตรฐาน 

5) วิเคราะห์ผลการพัฒนาความปลอดภัยห้องปฏิบัติการเชิงลึก 

  จากการวิเคราะห์ผลการพัฒนาความปลอดภัยห้องปฏิบัติการเชิงลึกพบว่าห้องปฏิบัติการมีการพัฒนาท่ีเด่นชัด
ในองค์ประกอบท่ี 1 การบริหารระบบจัดการด้านความปลอดภัย และองค์ประกอบท่ี 6 การให้ความรู้พื้นฐานเกี่ยวกับ
ด้านความปลอดภัยในห้องปฏิบัติการ ดังมีรายละเอียดดังนี้ 
องค์ประกอบท่ี 1 การบริหารระบบจัดการด้านความปลอดภัย 

ส่วนงานมีการสนับสนุนและส่งเสริมกับงานด้านความปลอดภัย โดยก าหนดให้มีแผนงาน โครงการและจัดสรร
งบประมาณ ตลอดจนมอบหมายบุคลากรผู้ท าหน้าท่ีเกี่ยวข้องกับความปลอดภัย ส่งผลให้เกิดการขับเคล่ือนงานด้าน
ความปลอดภัยอย่างเป็นรูปธรรมและต่อเนื่อง 

องค์ประกอบท่ี 6 การให้ความรู้พื้นฐานเกี่ยวกับด้านความปลอดภัยในห้องปฏิบัติการ 

หน่วยงานมีการให้ความรู้ด้านความปลอดภัยในห้องปฏิบัติการ รวมถึงกฎ ระเบียบ แนวปฏิบัติท่ีดี กับนิสิตก่อนเข้า
ใช้ห้องปฏิบัติการ โดยก าหนดให้มีโครงการผึกอบรมบรรจุในแผนปฏิบัติการประจ าปีของหน่วยงานอย่างต่อเนื่อง 
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ห้องปฏิบัติการใหม่ที่ 12 
ชื่อห้อง: ห้องปฏิบัติการส านักงานป้องกันควบคุมโรคท่ี 2 ส านักงานป้องกันควบคุมโรคท่ี 2 จังหวัดพิษณุโลก 
เลขทะเบียน: 1-0013-0002-5 
ผู้ดูแลห้องปฏิบัติการ: นางสุวรรณี  กีรติวาสี 
สังกัด: ส านักงานป้องกันควบคุมโรคท่ี 2 จังหวัดพิษณุโลก 
ที่ต้ังของห้องปฏิบัติการ: ห้องปฏิบัติการส านักงานป้องกันควบคุมโรคท่ี 2 

ตารางท่ี 3.2.13 คะแนนห้องปฏิบัติการส านักงานป้องกันควบคุมโรคท่ี 2 ส านักงานป้องกันควบคุมโรคท่ี 2  
จังหวัดพิษณุโลก 

หัวข้อ 

%  
คะแนนที่ได้จากการ

ประเมินคร้ังที่ 1 
(ก่อน) 

12พฤษภาคม2566  

%  
คะแนนที่ได้จากการ

ประเมินคร้ังที่ 2 
(หลัง) 

22ธันวาคม2566 

เปรียบเทียบ % 
คะแนนที่ได้ 

 

1. การบริหารระบบการจัดการด้านความปลอดภัย 23.33 63.33 40.00 
2.1 ระบบการจัดการสารเคมี - การจัดการข้อมูลสารเคมี 48.78 100.00 51.22 
2.2 ระบบการจัดการสารเคมี - การจัดเก็บสารเคมี 33.93 96.43 62.50 
2.3 ระบบการจัดการสารเคมี - การเคลื่อนย้ายสารเคมี 
(Chemical transportation) 

29.41 82.35 52.94 

3.1 ระบบการจัดการของเสีย - การจัดการข้อมูลของเสีย 0 83.33 83.33 
3.2 ระบบการจัดการของเสีย - การเก็บของเสีย 40.00 100.00 60.00 
3.3 ระบบการจัดการของเสีย - การลดการเกิดของเสีย 0 100.00 100.00 
3.4 ระบบการจัดการของเสีย - การบ าบัดและก าจัดของเสีย 0 100.00 100.00 
4.1 ลักษณะทางกายภาพของห้องปฏิบัติการ อุปกรณ์และ
เครื่องมือ - งานสถาปัตยกรรม 

65.00 100.00 35.00 

4.2 ลักษณะทางกายภาพของห้องปฏิบัติการ อุปกรณ์และ
เครื่องมือ - งานสถาปัตยกรรมภายใน 

27.27 100.00 72.73 

4.3 ลักษณะทางกายภาพของห้องปฏิบัติการ อุปกรณ์และ
เครื่องมือ - งานวิศวกรรมโครงสร้าง 

100.00 100.00 0 

4.4 ลักษณะทางกายภาพของห้องปฏิบัติการ อุปกรณ์และ
เครื่องมือ - งานวิศวกรรมไฟฟ้า 

89.47 100.00 10.53 

4.5 ลักษณะทางกายภาพของห้องปฏิบัติการ อุปกรณ์และ
เครื่องมือ - งานวิศวกรรมสุขาภิบาลและสิ่งแวดล้อม 

66.67 100.00 33.33 

4.6 ลักษณะทางกายภาพของห้องปฏิบัติการ อุปกรณ์และ
เครื่องมือ - งานวิศวกรรมระบบระบายอากาศและปรับ
อากาศ 

66.67 100.00 33.33 

4.7 ลักษณะทางกายภาพของห้องปฏิบัติการ อุปกรณ์และ
เครื่องมือ - งานระบบฉุกเฉินและระบบติดต่อสื่อสาร 

69.23 100.00 30.77 

http://esprel.labsafety.nrct.go.th/checklist-main.asp?CheckType=2&MGroup=5&Main=7600&Chap=78
http://esprel.labsafety.nrct.go.th/checklist-main.asp?CheckType=2&MGroup=5&Main=7600&Chap=79
http://esprel.labsafety.nrct.go.th/checklist-main.asp?CheckType=2&MGroup=5&Main=7600&Chap=85
http://esprel.labsafety.nrct.go.th/checklist-main.asp?CheckType=2&MGroup=5&Main=7600&Chap=86
http://esprel.labsafety.nrct.go.th/checklist-main.asp?CheckType=2&MGroup=5&Main=7600&Chap=86
http://esprel.labsafety.nrct.go.th/checklist-main.asp?CheckType=2&MGroup=5&Main=7600&Chap=80
http://esprel.labsafety.nrct.go.th/checklist-main.asp?CheckType=2&MGroup=5&Main=7600&Chap=87
http://esprel.labsafety.nrct.go.th/checklist-main.asp?CheckType=2&MGroup=5&Main=7600&Chap=88
http://esprel.labsafety.nrct.go.th/checklist-main.asp?CheckType=2&MGroup=5&Main=7600&Chap=97
http://esprel.labsafety.nrct.go.th/checklist-main.asp?CheckType=2&MGroup=5&Main=7600&Chap=81
http://esprel.labsafety.nrct.go.th/checklist-main.asp?CheckType=2&MGroup=5&Main=7600&Chap=81
http://esprel.labsafety.nrct.go.th/checklist-main.asp?CheckType=2&MGroup=5&Main=7600&Chap=89
http://esprel.labsafety.nrct.go.th/checklist-main.asp?CheckType=2&MGroup=5&Main=7600&Chap=89
http://esprel.labsafety.nrct.go.th/checklist-main.asp?CheckType=2&MGroup=5&Main=7600&Chap=90
http://esprel.labsafety.nrct.go.th/checklist-main.asp?CheckType=2&MGroup=5&Main=7600&Chap=90
http://esprel.labsafety.nrct.go.th/checklist-main.asp?CheckType=2&MGroup=5&Main=7600&Chap=91
http://esprel.labsafety.nrct.go.th/checklist-main.asp?CheckType=2&MGroup=5&Main=7600&Chap=91
http://esprel.labsafety.nrct.go.th/checklist-main.asp?CheckType=2&MGroup=5&Main=7600&Chap=92
http://esprel.labsafety.nrct.go.th/checklist-main.asp?CheckType=2&MGroup=5&Main=7600&Chap=92
http://esprel.labsafety.nrct.go.th/checklist-main.asp?CheckType=2&MGroup=5&Main=7600&Chap=93
http://esprel.labsafety.nrct.go.th/checklist-main.asp?CheckType=2&MGroup=5&Main=7600&Chap=93
http://esprel.labsafety.nrct.go.th/checklist-main.asp?CheckType=2&MGroup=5&Main=7600&Chap=93
http://esprel.labsafety.nrct.go.th/checklist-main.asp?CheckType=2&MGroup=5&Main=7600&Chap=95
http://esprel.labsafety.nrct.go.th/checklist-main.asp?CheckType=2&MGroup=5&Main=7600&Chap=95
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หัวข้อ 

%  
คะแนนที่ได้จากการ

ประเมินคร้ังที่ 1 
(ก่อน) 

12พฤษภาคม2566  

%  
คะแนนที่ได้จากการ

ประเมินคร้ังที่ 2 
(หลัง) 

22ธันวาคม2566 

เปรียบเทียบ % 
คะแนนที่ได้ 

 

5.1 ระบบการป้องกันและแก้ไขภัยอันตราย - การบริหาร
ความเสี่ยง 

14.29 97.96 83.67 

5.2 ระบบการป้องกันและแก้ไขภัยอันตราย - การเตรียม
ความพร้อม/ตอบโต้ภาวะฉุกเฉิน 

81.25 100.00 18.75 

5.3 ระบบการป้องกันและแก้ไขภัยอันตราย - ข้อปฏิบัติเพื่อ
ความปลอดภัยโดยท่ัวไป 

76.09 100.00 23.91 

6. การให้ความรู้พื้นฐานเกี่ยวกับด้านความปลอดภัยใน
ห้องปฏิบัติการ 

96.30 100.00 3.70 

7. การจัดการข้อมูลและเอกสาร 100.00 100.00 0 
รวม 53.91 95.78 41.88 

 

 
ภาพที่ 3.2.23 คะแนนของห้องปฏิบัติการตามองค์ประกอบ ห้องปฏิบัติการส านักงานป้องกันควบคุมโรคท่ี 2 
พิษณุโลก 

1) ผลการตรวจประเมิน ข้อเสนอแนะ และจุดที่ควรพัฒนาเพือ่การยกระดับสู่มาตรฐานความปลอดภัย 

 มหาวิทยาลัยนเรศวรในฐานะเป็นมหาวิทยาลัยแม่ข่าย ได้ด าเนินการจัดกิจกรรมการตรวจประเมินใน
ห้องปฏิบัติการ จ านวน 2 ครั้ง โดยคณะผู้ตรวจประเมินได้เข้าตรวจประเมินฯ พร้อมแนะน าการจัดท าแผนการ
พัฒนายกระดับความปลอดภัยห้องปฏิบัติการ ครั้งท่ี 1 ในวันท่ี 12 พฤษภาคม 2566 และเข้ าตรวจประเมินฯ 
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ห้องปฏิบัติการส านักงานป้องกันและควบคุมโรคท่ี 2
จังหวัดพิษณุโลก

ครัง้ท่ี 1

ครัง้ท่ี 2

http://esprel.labsafety.nrct.go.th/checklist-main.asp?CheckType=2&MGroup=5&Main=7600&Chap=82
http://esprel.labsafety.nrct.go.th/checklist-main.asp?CheckType=2&MGroup=5&Main=7600&Chap=82
http://esprel.labsafety.nrct.go.th/checklist-main.asp?CheckType=2&MGroup=5&Main=7600&Chap=94
http://esprel.labsafety.nrct.go.th/checklist-main.asp?CheckType=2&MGroup=5&Main=7600&Chap=94
http://esprel.labsafety.nrct.go.th/checklist-main.asp?CheckType=2&MGroup=5&Main=7600&Chap=96
http://esprel.labsafety.nrct.go.th/checklist-main.asp?CheckType=2&MGroup=5&Main=7600&Chap=96
http://esprel.labsafety.nrct.go.th/checklist-main.asp?CheckType=2&MGroup=5&Main=7600&Chap=83
http://esprel.labsafety.nrct.go.th/checklist-main.asp?CheckType=2&MGroup=5&Main=7600&Chap=83
http://esprel.labsafety.nrct.go.th/checklist-main.asp?CheckType=2&MGroup=5&Main=7600&Chap=84
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ติดตามผลการตรวจประเมินห้องปฏิบัติการในการพัฒนายกระดับความปลอดภัยห้อปฏิบัติการและส่งเสริมสนับสนุน
ให้มีความปลอดภัยเพิ่มขึ้นในระดับมหาวิทยาลัย ครั้งท่ี 2 ในวันท่ี 22 ธันวาคม 2566  คณะกรรมการฯ ได้
ด าเนินการแจ้งผลสรุปการประเมินห้องปฏิบัติการและติดตามการประเมิน ให้ข้อเสนอแนะเพื่อการยกระดับสู่
มาตรฐานความปลอดภัยตามหัวข้อของ ESPReL Checklist  รายละเอียดดังภาคผนวก ฉ 

2) บรรยากาศการเข้าตรวจประเมินความปลอดภัยห้องปฏิบัติการ  

 
ภาพที่ 3.2.24 บรรยากาศการเข้าตรวจประเมินความปลอดภัยห้องปฏิบัติการ ห้องปฏิบัติการส านักงานป้องกัน
ควบคุมโรคท่ี 2 พิษณุโลก 

3) แผนการพัฒนายกระดับความปลอดภัยห้องปฏบิัติการ 

(แผนพัฒนายกระดับความปลอดภัยห้องปฏิบัติการทางห้องปฏิบัติการได้จัดท ารายงานผลสัมฤทธิ์ของการยกระดับ
ใน 3 องค์ประกอบ/หัวข้อแรก รวมท้ังผลสัมฤทธิ์ของการยกระดับด้านอื่นๆ หรือมีความมุ่งมั่นต้ังใจ และก าหนด
ระยะเวลาในการยกระดับให้ครบท้ัง 7 องค์ประกอบความปลอดภัย ภายใน  12 เดือน) ดังนี้ 

องค์ประกอบ 
ความปลอดภัย 

วัตถุประสงค์ กระบวนการ/
กิจกรรม 

ระยะเวลา ผู้รับผดิชอบ ผลผลิต/ผลลัพธ์ท่ี
คาดว่าจะได้รับ 

ผลผลิต/ผลลัพธ์ท่ีเป็น
รูปธรรม* 

1) การบริหารระบบการ
จัดการด้านความ
ปลอดภัย 
 

มีการบริหาร
ระบบการ
จัดการด้าน
ความ
ปลอดภัย 

ทบทวน
นโยบาย/แผน/
โครงสร้าง/
ผู้รับผิดชอบ 
ด้านความ
ปลอดภัยระดับ
ห้องปฏิบัติการ 

6 เดือน ประธาน
คณะท างาน
ความปลอดภัย
ด้านเคมี 

1.มีนโยบาย/แผน/
โครงสร้าง/
ผู้รับผิดชอบ ด้าน
ความปลอดภัย
ระดับ
ห้องปฏิบัติการ 

1.มีนโยบาย/แผน/
โครงสร้าง/ของ
ห้องปฏิบัติการ 
2.ได้ผู้รับผิดชอบ ด้าน
ความปลอดภัยด้านเคมี 
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องค์ประกอบ 
ความปลอดภัย 

วัตถุประสงค์ กระบวนการ/
กิจกรรม 

ระยะเวลา ผู้รับผดิชอบ ผลผลิต/ผลลัพธ์ท่ี
คาดว่าจะได้รับ 

ผลผลิต/ผลลัพธ์ท่ีเป็น
รูปธรรม* 

2) ระบบการจัดการ
สารเคมี 
 

มีระบบการ
จัดการสารเคมี 

1.จัดท าสารบ
บข้อมูลสารเคมี 
และ SDS 
2.จัดหาถาดรอง
ขวดสารเคมีแยก
ตามความเป็น
อันตราย 

6 เดือน คณะท างาน
ความปลอดภัย
ด้านเคมี 

1.มีการจัดการ
สารเคมีอย่างเป็น
ระบบ 
 

1. พิจารณาใช้โปรแกรม
smart lab ในการ
จัดการสารเคมี 
 

3) ระบบการจัดการของ
เสีย 
 

มีการบริหาร
จัดการของเสีย
อย่างเป็น
ระบบ 

1. มีการบันทึก
ข้อมูลของเสียใน
รูปแบบเอกสาร 
 

6 เดือน คณะท างาน
ความปลอดภัย
ด้านเคมี 

1. มีระบบจัดการ
ของเสียอย่างเป็น
ระบบมากขึ้น 

1.มีการบันทึกสารเคมีที่
หมดอายุหรือที่ไม่ได้ใช้
งาน 

4) ลักษณะทางกายภาพ
ของห้องปฏิบัติการ 
อุปกรณ์ และเคร่ืองมือ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

มีลักษณะทาง
กายภาพของ
ห้องปฏิบัติการ 
อุปกรณ์และ
เคร่ืองมือที่
ถูกต้องตาม
หลักความ
ปลอดภัย 

1. ขออนุมัติ
งบประมาณ
ปรับปรุงระบบ
แสงสว่าง 
ใน
ห้องปฏิบัติการ 
ติดต้ังไฟฉุกเฉิน 
ในจุดที่ไม่ค่อย
สว่าง 
2. ขอปรับปรุง
ระบบความ
ปลอดภัย ด้าน
การป้องกัน
อัคคีภัย เพลิง
ไหม้ ใน
ห้องปฏิบัติการ 
3. ขอปรับปรุง
ระบบความ
ปลอดภัย ด้าน
การติดต่อ
ฉุกเฉินโดยติดต้ัง
โทรศัพท์ภายใน
ห้องปฏิบัติการ 

6 เดือน ประธาน/
คณะท างาน
ความปลอดภัย
ด้านเคมี 

 1.มีแผนผังทางหนี
ไฟปรากฏให้ทุก
คนเห็นอย่าง
ชัดเจนโดยไม่มี
สิ่งกีดขวาง 

2. มีอุปกรณ์
ส าหรับรับเหตุ
ฉุกเฉินติดต้ัง 
เช่น โทรศัพท์ 

3. มีระเบียบ
ปฏิบัติและป้าย
เตือนเพื่อความ
ปลอดภัยติด
ประกาศไว้ในที่ที่
เห็นได้ชัดเจน 
4.มี PPE ที่
เพียงพอและ
เหมาะสมกับการ
ใช้งาน 

1.มีระบบแสงสว่างส่อง
ถึง  
2.มีอุปกรณ์รับเหตุ
ฉุกเฉิน  
3. มีช่างเข้ามา
ตรวจสอบระบบแสง
สว่าง และอุปกรณ์
เคร่ืองมือรับเหตุฉุกเฉิน 

5) ระบบการป้องกัน
และแก้ไขภัยอันตราย 
 
 
 

มีการป้องกัน
และแก้ไขภัย
อันตราย 

1. จัดท า
แผนการตรวจ
สุขภาพ 
ตามปัจจัยเสี่ยง
ของเจ้าหน้าที ่
ใน
ห้องปฏิบัติการ 
2. ซ้อมแผนตอบ
โต้ภาวะฉุกเฉิน 

6 เดือน ประธาน/
คณะท างาน
ความปลอดภัย
ด้านเคมี/ 
หัวหน้า
ห้องปฏิบัติการ/
ฝ่ายบริหาร 

1. เจ้าหน้าที ่
ได้ตรวจสุขภาพ 
2.จัดซ้อมแผนตอบ
โต้ภาวะฉุกเฉิน 
 

1. เจ้าหน้าที่ที่
ปฏิบัติงานใน
ห้องปฏิบัติการได้ตรวจ
สุขภาพตามปัจจัยเสี่ยง
เพื่อเฝ้าระวังสุขภาพ 
2. ผู้ปฏิบัติงานได้ผ่าน
การซ้อมแผนตอบโต้
ภาวะฉุกเฉิน 
 

6) การให้ความรู้พื้นฐาน
เก่ียวกับความปลอดภัย
ในห้องปฏิบัติการ 
 

มีการให้
ความรู้พื้นฐาน 

จัดท าแผนและ
ด าเนินกิจกรรม
ให้ความรู้
พื้นฐาน ด้าน
ความปลอดภัย

6 เดือน ประธาน/
คณะท างาน
ความปลอดภัย
ด้านเคมี/

1.ผู้บริหาร หัวหน้า
ห้องปฏิบัติการ 
ผู้ปฏิบัติงาน 
แม่บ้าน ได้รับ
ความรู้ด้านความ

มีการอบรมเก่ียวกับ
ความปลอดภัยใน
ห้องปฏิบัติการ 
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องค์ประกอบ 
ความปลอดภัย 

วัตถุประสงค์ กระบวนการ/
กิจกรรม 

ระยะเวลา ผู้รับผดิชอบ ผลผลิต/ผลลัพธ์ท่ี
คาดว่าจะได้รับ 

ผลผลิต/ผลลัพธ์ท่ีเป็น
รูปธรรม* 

แก่ผู้บริหาร 
หัวหน้า
ห้องปฏิบัติการ 
และผู้ปฏิบัติงาน 

หัวหน้า
ห้องปฏิบัติการ 

ปลอดภัยก่อน 
เข้าห้องปฏิบัติการ 
และด าเนินการ
อย่างสม่ าเสมอ 
เป็นประจ า 
 

7) การจัดการข้อมูลและ
เอกสาร 
 

มีการจัดการ
ข้อมูลและ
เอกสาร 

จัดท าเอกสาร
คู่มือในการ
ปฏิบัติงาน 
(SOPs)  
 

6 เดือน คณะท างาน
ความปลอดภัย
ด้านเคมี 

มีคู่มือในการ
ปฏิบัติงาน 

1.SOP เร่ืองแนวปฏิบัติ
ในการจัดการสารเคมี 
2.SOP เร่ืองการจัดการ
ขยะติดเชื้อและของเสีย
จากห้องปฏิบัติการ 

 

4) ปัจจัยความส าเร็จในการพัฒนาความปลอดภัยห้องปฏิบัติการ 

1. ผู้บริหารระดับหน่วยงานให้ความส าคัญกับความปลอดภัย ในการน านโยบายด้านความปลอดภัยมาสู่การ
ปฏิบัติให้เป็นรูปธรรม โดยมีการจัดต้ังคณะกรรมการด้านความปลอดภัยระดับคณะ ก าหนดหรือส่งเสริมสนับสนุนให้มี
โครงสร้างของการบริหารจัดการความปลอดภัย เช่น การจัดต้ังคณะกรรมการความปลอดภัยระดับคณะโดยมีการ
ด าเนินงานด้านความปลอดภัยอย่างเป็นรูปธรรมในรูปแบบของคณะกรรมการ  เช่น   คณะกรรมการความปลอดภัย/
ห้องปฏิบัติการ/อาชีวอนามัยและส่ิงแวดล้อม 

2. มีการก าหนดหน้าท่ีความรับผิดชอบในประเด็นต่างๆ ตามองค์ประกอบด้านความปลอดภัยท่ีชัดเจน 
3. บุคลากรของส่วนงาน/ห้องปฏิบัติการมีความรู้ ความเข้าใจ จนก่อให้เกิดความตระหนักด้านความ

ปลอดภัย และส่งผลท าให้เกิดการมีส่วนร่วมของบุคลากรในกิจกรรมท่ีจัด/ด าเนินงาน ในการให้ความร่วมมือกับงานด้าน
ความปลอดภัยท้ังระดับส่วนงานและห้องปฏิบัติการ 

 
5) วิเคราะห์ผลการพัฒนาความปลอดภัยห้องปฏิบัติการเชิงลึก 

 จากการวิเคราะห์ผลการพัฒนาความปลอดภัยห้องปฏิบัติการเชิงลึกพบว่าห้องปฏิบัติการมีการพัฒนาท่ี
เด่นชัดในองค์ประกอบท่ี 4 ลักษณะทางกายภาพของห้องปฏิบัติการ อุปกรณ์และเครื่องมือ องค์ประกอบท่ี 6 การให้
ความรู้พื้นฐานเกี่ยวกับด้านมาตรฐานความปลอดภัยในห้องปฏิบัติการ และองค์ประกอบท่ี 7 การจัดการข้อมูลและ
เอกสาร ดังมีรายละเอียดดังนี้ 

องค์ประกอบท่ี 4 ลักษณะทางกายภาพของห้องปฏิบัติการ อุปกรณ์และเครื่องมือ 

ส่วนงานมีการน าผลการตรวจประเมินไปจัดท าแผนงาน โครงการและจัดสรรงบประมาณเพื่อปรับปรุง ตรวจสอบ
และบ ารุงรักษาโครงสร้างทางกายภาพและอุปกรณ์ด้านความปลอดภัย ท าให้โครงสร้างอาคาร เครื่องมือและ
อุปกรณ์ท่ีเกี่ยวข้องกับความปลอดภัยของห้องปฏิบัติการมีความสอดคล้องกับมาตรฐานความปลอดภัย 

องค์ประกอบท่ี 6 การให้ความรู้พื้นฐานเกี่ยวกับด้านมาตรฐานความปลอดภัยในห้องปฏิบัติการ 

ผู้บริหารให้ความส าคัญในการส่งเจ้าหน้าท่ีและอาจารย์เข้ารับการอบรมอย่างต่อเนื่อง เพื่อให้บุคลากรของ
ห้องปฏิบัติการมีความรู้พื้นฐานท่ีเกี่ยวกับด้านความปลอดภัยห้องปฏิบัติการท่ีดี  
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องค์ประกอบท่ี 7 การจัดการข้อมูลและเอกสาร 

ห้องปฏิบัติการมีการจัดระบบของการจัดเก็บเอกสารท่ีสอดคล้องกับความปลอดภัยห้องปฏิบัติการ ได้แก่ นโยบาย 
แผนงาน โครงสร้างการบริหารด้านความปลอดภัย ระเบียบและข้อก าหนดด้านความปลอดภัย เอกสาร SDS SOPs 
รายงานอุบัติเหตุในห้องปฏิบัติการ การวิเคราะห์และถอดบทเรียนท่ีเกิดขึ้น ข้อมูลของเสียอันตรายและการส่งก าจัด 
ประวัติการศึกษา คุณวุฒิการฝึกอบรมด้านความปลอดภัย และประวัติเกี่ยวกับสุขภาพของบุคลากร เอกสารความ
ปลอดภัยของห้องปฏิบัติการ ข้อมูลการบ ารุงรักษา องค์ประกอบทางกายภาพ อุปกรณ์และเครื่องมือ เอกสารความรู้
เกี่ยวกับความปลอดภัยและคู่มือการใช้เครื่องมืออย่างเป็นระบบ มีการปรับปรุงให้ทันสมัยเป็นปัจจุบัน คณะสามารถ
น าผลของข้อมูลในระบบเอกสารมาใช้ในการบริหารจัดการ การจัดสรรงบประมาณ และการประเมินความเส่ียง 
รวมทั้งสามารถเรียกดูข้อมูลอย่างเป็นปัจจุบัน  
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ห้องปฏิบัติการใหม่ที่ 13 
ชื่อห้อง: ห้องปฏิบัติการเพาะเล้ียงอับละอองเรณู ศูนย์วิจัยข้าว พิษณุโลก 
เลขทะเบียน: 1-0042-0007-2 
ผู้ดูแลห้องปฏิบัติการ: นางสาวเปรมกมล  มูลนิลตา 
สังกัด: ศูนย์วิจัยข้าว พิษณุโลก 
ที่ต้ังของห้องปฏิบัติการ: อาคารห้องปฏิบัติการ ศูนย์วิจัยข้าว พิษณุโลก 

ตารางท่ี 3.2.14 คะแนนห้องปฏิบัติการเพาะเล้ียงอับละอองเรณู ศูนย์วิจัยข้าว พิษณุโลก 

หัวข้อ 

%  
คะแนนที่ได้จากการ

ประเมินคร้ังที่ 1 
(ก่อน) 

25เมษายน2566 

%  
คะแนนที่ได้จากการ

ประเมินคร้ังที่ 2 
(หลัง) 

30พฤศจิกายน2566 

เปรียบเทียบ % 
คะแนนที่ได้ 

 

1. การบริหารระบบการจัดการด้านความปลอดภัย 0 13.33 13.33 
2.1 ระบบการจัดการสารเคมี - การจัดการข้อมูลสารเคมี 0 26.83 26.83 
2.2 ระบบการจัดการสารเคมี - การจัดเก็บสารเคมี 0 22.22 22.22 
2.3 ระบบการจัดการสารเคมี - การเคลื่อนย้ายสารเคมี 
(Chemical transportation) 

0 43.75 43.75 

3.1 ระบบการจัดการของเสีย - การจัดการข้อมูลของเสีย 0 37.50 37.50 
3.2 ระบบการจัดการของเสีย - การเก็บของเสีย 0 13.33 13.33 
3.3 ระบบการจัดการของเสีย - การลดการเกิดของเสีย 0 0 0 
3.4 ระบบการจัดการของเสีย - การบ าบัดและก าจัดของเสีย 0 0 0 
4.1 ลักษณะทางกายภาพของห้องปฏิบัติการ อุปกรณ์และ
เครื่องมือ - งานสถาปัตยกรรม 

40.00 60.00 20.00 

4.2 ลักษณะทางกายภาพของห้องปฏิบัติการ อุปกรณ์และ
เครื่องมือ - งานสถาปัตยกรรมภายใน 

45.45 63.64 18.19 

4.3 ลักษณะทางกายภาพของห้องปฏิบัติการ อุปกรณ์และ
เครื่องมือ - งานวิศวกรรมโครงสร้าง 

50.00 50.00 0 

4.4 ลักษณะทางกายภาพของห้องปฏิบัติการ อุปกรณ์และ
เครื่องมือ - งานวิศวกรรมไฟฟ้า 

0 0 0 

4.5 ลักษณะทางกายภาพของห้องปฏิบัติการ อุปกรณ์และ
เครื่องมือ - งานวิศวกรรมสุขาภิบาลและสิ่งแวดล้อม 

0 0 0 

4.6 ลักษณะทางกายภาพของห้องปฏิบัติการ อุปกรณ์และ
เครื่องมือ - งานวิศวกรรมระบบระบายอากาศและปรับ
อากาศ 

33.33 33.33 0 

4.7 ลักษณะทางกายภาพของห้องปฏิบัติการ อุปกรณ์และ
เครื่องมือ - งานระบบฉุกเฉินและระบบติดต่อสื่อสาร 

86.67 86.67 0 

5.1 ระบบการป้องกันและแก้ไขภัยอันตราย - การบริหาร
ความเสี่ยง 

0 0 0 

http://esprel.labsafety.nrct.go.th/checklist-main.asp?CheckType=2&MGroup=5&Main=7600&Chap=78
http://esprel.labsafety.nrct.go.th/checklist-main.asp?CheckType=2&MGroup=5&Main=7600&Chap=79
http://esprel.labsafety.nrct.go.th/checklist-main.asp?CheckType=2&MGroup=5&Main=7600&Chap=85
http://esprel.labsafety.nrct.go.th/checklist-main.asp?CheckType=2&MGroup=5&Main=7600&Chap=86
http://esprel.labsafety.nrct.go.th/checklist-main.asp?CheckType=2&MGroup=5&Main=7600&Chap=86
http://esprel.labsafety.nrct.go.th/checklist-main.asp?CheckType=2&MGroup=5&Main=7600&Chap=80
http://esprel.labsafety.nrct.go.th/checklist-main.asp?CheckType=2&MGroup=5&Main=7600&Chap=87
http://esprel.labsafety.nrct.go.th/checklist-main.asp?CheckType=2&MGroup=5&Main=7600&Chap=88
http://esprel.labsafety.nrct.go.th/checklist-main.asp?CheckType=2&MGroup=5&Main=7600&Chap=97
http://esprel.labsafety.nrct.go.th/checklist-main.asp?CheckType=2&MGroup=5&Main=7600&Chap=81
http://esprel.labsafety.nrct.go.th/checklist-main.asp?CheckType=2&MGroup=5&Main=7600&Chap=81
http://esprel.labsafety.nrct.go.th/checklist-main.asp?CheckType=2&MGroup=5&Main=7600&Chap=89
http://esprel.labsafety.nrct.go.th/checklist-main.asp?CheckType=2&MGroup=5&Main=7600&Chap=89
http://esprel.labsafety.nrct.go.th/checklist-main.asp?CheckType=2&MGroup=5&Main=7600&Chap=90
http://esprel.labsafety.nrct.go.th/checklist-main.asp?CheckType=2&MGroup=5&Main=7600&Chap=90
http://esprel.labsafety.nrct.go.th/checklist-main.asp?CheckType=2&MGroup=5&Main=7600&Chap=91
http://esprel.labsafety.nrct.go.th/checklist-main.asp?CheckType=2&MGroup=5&Main=7600&Chap=91
http://esprel.labsafety.nrct.go.th/checklist-main.asp?CheckType=2&MGroup=5&Main=7600&Chap=92
http://esprel.labsafety.nrct.go.th/checklist-main.asp?CheckType=2&MGroup=5&Main=7600&Chap=92
http://esprel.labsafety.nrct.go.th/checklist-main.asp?CheckType=2&MGroup=5&Main=7600&Chap=93
http://esprel.labsafety.nrct.go.th/checklist-main.asp?CheckType=2&MGroup=5&Main=7600&Chap=93
http://esprel.labsafety.nrct.go.th/checklist-main.asp?CheckType=2&MGroup=5&Main=7600&Chap=93
http://esprel.labsafety.nrct.go.th/checklist-main.asp?CheckType=2&MGroup=5&Main=7600&Chap=95
http://esprel.labsafety.nrct.go.th/checklist-main.asp?CheckType=2&MGroup=5&Main=7600&Chap=95
http://esprel.labsafety.nrct.go.th/checklist-main.asp?CheckType=2&MGroup=5&Main=7600&Chap=82
http://esprel.labsafety.nrct.go.th/checklist-main.asp?CheckType=2&MGroup=5&Main=7600&Chap=82
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หัวข้อ 

%  
คะแนนที่ได้จากการ

ประเมินคร้ังที่ 1 
(ก่อน) 

25เมษายน2566 

%  
คะแนนที่ได้จากการ

ประเมินคร้ังที่ 2 
(หลัง) 

30พฤศจิกายน2566 

เปรียบเทียบ % 
คะแนนที่ได้ 

 

5.2 ระบบการป้องกันและแก้ไขภัยอันตราย - การเตรียม
ความพร้อม/ตอบโต้ภาวะฉุกเฉิน 

0 0 0 

5.3 ระบบการป้องกันและแก้ไขภัยอันตราย - ข้อปฏิบัติเพื่อ
ความปลอดภัยโดยท่ัวไป 

0 68.09 68.09 

6. การให้ความรู้พื้นฐานเกี่ยวกับด้านความปลอดภัยใน
ห้องปฏิบัติการ 

0 37.04 37.04 

7. การจัดการข้อมูลและเอกสาร 0 14.29 14.29 
รวม 6.18 28.76 22.58 

หมายเหตุ : หัวข้อ 3.3 ระบบการจัดการของเสีย – การลดการเกิดของเสีย 3.4 ระบบการจัดการของเสีย – การบ าบัดและก าจัดของ
เสีย 4.4 ลักษณะทางกายภาพของห้องปฏิบัติการ อุปกรณ์และเครื่องมือ – งานวิศวกรรมไฟฟ้า 4.5 ลักษณะทางกายภาพของ
ห้องปฏิบัติการ อุปกรณ์และเครื่องมือ – งานวิศวกรรมสขุาภิบาลและสิ่งแวดล้อม 5.1 ระบบการป้องกันและแก้ไขภัยอันตราย – การ
บริหารความเสี่ยง และหัวข้อ 5.2 ระบบการป้องกันและแก้ไขภัยอันตราย - การเตรียมความพร้อม/ตอบโต้ภาวะฉุกเฉิน ของ
ห้องปฏิบัติการเพาะเลี้ยงอับละอองเรณู ศูนย์วิจัยข้าว พิษณุโลก มคีะแนน 0 คะแนนทั้งครั้งที่ 1 และครัง้ที่ 2 เน่ืองจากอยู่ระหว่าง
ด าเนินการยังไม่ครบถ้วนสมบูรณ์ทางผู้ตรวจประเมินจงึยังไม่ให้คะแนนในส่วนน้ี ประกอบกับความพร้อมของห้องปฏิบัติการน้ีอยู่
ระหว่างการพัฒนายกระดับความปลอดภัยตามแผนการยกระดับฯ ซึ่งจะด าเนินการภายหลัง 
 

 
ภาพที่ 3.2.25 คะแนนของห้องปฏิบัติการตามองค์ประกอบ ห้องปฏิบัติการเพาะเล้ียงอับละอองเรณู ศูนย์วิจัยข้าว 
พิษณุโลก 

 -
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ห้องปฏิบัติการเพาะเลี้ยงอับละอองเรณู 

ครัง้ท่ี 1

ครัง้ท่ี 2

http://esprel.labsafety.nrct.go.th/checklist-main.asp?CheckType=2&MGroup=5&Main=7600&Chap=94
http://esprel.labsafety.nrct.go.th/checklist-main.asp?CheckType=2&MGroup=5&Main=7600&Chap=94
http://esprel.labsafety.nrct.go.th/checklist-main.asp?CheckType=2&MGroup=5&Main=7600&Chap=96
http://esprel.labsafety.nrct.go.th/checklist-main.asp?CheckType=2&MGroup=5&Main=7600&Chap=96
http://esprel.labsafety.nrct.go.th/checklist-main.asp?CheckType=2&MGroup=5&Main=7600&Chap=83
http://esprel.labsafety.nrct.go.th/checklist-main.asp?CheckType=2&MGroup=5&Main=7600&Chap=83
http://esprel.labsafety.nrct.go.th/checklist-main.asp?CheckType=2&MGroup=5&Main=7600&Chap=84
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ผลการตรวจประเมิน ข้อเสนอแนะ และจุดที่ควรพัฒนาเพือ่การยกระดับสู่มาตรฐานความปลอดภัย 

 มหาวิทยาลัยนเรศวรในฐานะเป็นมหาวิทยาลัยแม่ข่าย ได้ด าเนินการจัดกิจกรรมการตรวจประเมินใน
ห้องปฏิบัติการ จ านวน 2 ครั้ง โดยคณะผู้ตรวจประเมินได้เข้าตรวจประเมินฯ พร้อมแนะน าการจัดท าแผนการ
พัฒนายกระดับความปลอดภัยห้องปฏิบัติการ ครั้งท่ี 1 ในวันท่ี 25 เมษายน 2566 และเข้าตรวจประเมินฯ ติดตาม
ผลการตรวจประเมินห้องปฏิบัติการในการพัฒนายกระดับความปลอดภัยห้อปฏิบัติการและส่งเสริมสนับสนุนให้มี
ความปลอดภัยเพิ่มข้ึนในระดับมหาวิทยาลัย ครั้งท่ี 2 ในวันท่ี 30 พฤศจิกายน 2566  คณะกรรมการฯ ได้ด าเนินการ
แจ้งผลสรุปการประเมินห้องปฏิบัติการและติดตามการประเมิน ให้ข้อเสนอแนะเพื่อการยกระดับสู่มาตรฐานความ
ปลอดภัยตามหัวข้อของ ESPReL Checklist  รายละเอียดดังภาคผนวก ฉ       
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2) รูปบรรยากาศการเข้าตรวจประเมินความปลอดภัยห้องปฏิบัติการ  

 

 
ภาพที่ 3.2.26 บรรยากาศการเข้าตรวจประเมินความปลอดภัยห้องปฏิบัติการ ห้องปฏิบัติการเพาะเล้ียงอับละออง
เรณู ศูนย์วิจัยข้าว พิษณุโลก 
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3) แผนการพัฒนายกระดับความปลอดภัยห้องปฏบิัติการ 

(แผนพัฒนายกระดับความปลอดภัยห้องปฏิบัติการทางห้องปฏิบัติการได้จัดท ารายงานผลสัมฤทธิ์ของการยกระดับ
ใน 3 องค์ประกอบ/หัวข้อแรก รวมท้ังผลสัมฤทธิ์ของการยกระดับด้านอื่นๆ หรือมีความมุ่งมั่นต้ังใจ และก าหนด
ระยะเวลาในการยกระดับให้ครบท้ัง 7 องค์ประกอบความปลอดภัย ภายใน  12 เดือน) ดังนี้ 

องค์ประกอบ 
ความปลอดภัย 

วัตถุประสงค์ กระบวนการ/
กิจกรรม 

ระยะเวลา ผู้รับผดิชอบ ผลผลิต/ผลลัพธ์ท่ี
คาดว่าจะได้รับ 

ผลผลิต/ผลลัพธ์ท่ีเป็น
รูปธรรม* 

1) การบริหารระบบการ
จัดการด้านความ
ปลอดภัย 
 

มีการบริหาร
ระบบการ
จัดการด้าน
ความ
ปลอดภัย 

ทบทวน
นโยบาย/แผน/
โครงสร้าง/
ผู้รับผิดชอบ 
ด้านความ
ปลอดภัยระดับ
ห้องปฏิบัติการ 

6 เดือน ห้วหน้า
ห้องปฏิบัติการ 

มีนโยบาย/แผน/
โครงสร้าง/
ผู้รับผิดชอบ ด้าน
ความปลอดภัย
ระดับ
ห้องปฏิบัติการ 

1.มีนโยบาย/แผน/
โครงสร้าง/ของ
ห้องปฏิบัติการ 
2.ได้ผู้รับผิดชอบ ด้าน
ความปลอดภัยด้านเคมี 

2) ระบบการจัดการ
สารเคมี 
 

มีระบบการ
จัดการสารเคมี 

1.จัดท าสารบ
บข้อมูลสารเคมี 
และ SDS 
2.จัดหาถาดรอง
ขวดสารเคมีแยก
ตามความเป็น
อันตราย 
 

6 เดือน ห้วหน้า
ห้องปฏิบัติการ 

1.มีการจัดการ
สารเคมีอย่างเป็น
ระบบ 
 

1. มีการจัดการสารเคมี 
2.มี SDS ของสารทุกตัว 
 

3) ระบบการจัดการของ
เสีย 
 

มีการบริหาร
จัดการของเสีย
อย่างเป็น
ระบบ 

1. มีการบันทึก
ข้อมูลของเสียใน
รูปแบบเอกสาร 
 

6 เดือน ห้วหน้า
ห้องปฏิบัติการ 

1. มีระบบจัดการ
ของเสียอย่างเป็น
ระบบมากขึ้น 

1.มีการบันทึกสารเคมีที่
หมดอายุหรือที่ไม่ได้ใช้
งาน 

4) ลักษณะทางกายภาพ
ของห้องปฏิบัติการ 
อุปกรณ์ และเคร่ืองมือ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

มีลักษณะทาง
กายภาพของ
ห้องปฏิบัติการ 
อุปกรณ์และ
เคร่ืองมือที่
ถูกต้องตาม
หลักความ
ปลอดภัย 

1. ปรับปรุง
ระบบแสงสว่าง 
ใน
ห้องปฏิบัติการ 
ติดต้ังไฟฉุกเฉิน 
ในจุดที่ไม่ค่อย
สว่าง 
2. ปรับปรุง
ระบบความ
ปลอดภัย ด้าน
การป้องกัน
อัคคีภัย เพลิง
ไหม้ ใน
ห้องปฏิบัติการ 
3. ปรับปรุง
ระบบความ
ปลอดภัย ด้าน
การติดต่อ
ฉุกเฉินโดยติดต้ัง
โทรศัพท์ภายใน
ห้องปฏิบัติการ 

6 เดือน ห้วหน้า
ห้องปฏิบัติการ 

 1.มีแผนผังทางหนี
ไฟปรากฏให้ทุก
คนเห็นอย่าง
ชัดเจนโดยไม่มี
สิ่งกีดขวาง 

2. มีอุปกรณ์
ส าหรับรับเหตุ
ฉุกเฉินติดต้ัง 
เช่น โทรศัพท์ 

3. มีระเบียบ
ปฏิบัติและป้าย
เตือนเพื่อความ
ปลอดภัยติด
ประกาศไว้ในที่ที่
เห็นได้ชัดเจน 
4.มี PPE ที่
เพียงพอและ
เหมาะสมกับการ
ใช้งาน 

1.มีระบบแสงสว่างส่อง
ถึง  
2.มีอุปกรณ์รับเหตุ
ฉุกเฉิน  
3. มีช่างเข้ามา
ตรวจสอบระบบแสง
สว่าง และอุปกรณ์
เคร่ืองมือรับเหตุฉุกเฉิน 
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องค์ประกอบ 
ความปลอดภัย 

วัตถุประสงค์ กระบวนการ/
กิจกรรม 

ระยะเวลา ผู้รับผดิชอบ ผลผลิต/ผลลัพธ์ท่ี
คาดว่าจะได้รับ 

ผลผลิต/ผลลัพธ์ท่ีเป็น
รูปธรรม* 

5) ระบบการป้องกัน
และแก้ไขภัยอันตราย 
 
 
 

มีการป้องกัน
และแก้ไขภัย
อันตราย 

1.ซ้อมแผนตอบ
โต้ภาวะฉุกเฉิน 

6 เดือน หัวหน้า
ห้องปฏิบัติการ 

1. จัดซ้อมแผน
ตอบโต้ภาวะ
ฉุกเฉิน 
 

1. ผู้ปฏิบัติงานได้ผ่าน
การซ้อมแผนตอบโต้
ภาวะฉุกเฉิน 
 

6) การให้ความรู้พื้นฐาน
เก่ียวกับความปลอดภัย
ในห้องปฏิบัติการ 
 

มีการให้
ความรู้พื้นฐาน 

จัดท าแผนและ
ด าเนินกิจกรรม
ให้ความรู้
พื้นฐาน ด้าน
ความปลอดภัย
แก่ผู้บริหาร 
หัวหน้า
ห้องปฏิบัติการ 
และผู้ปฏิบัติงาน 

6 เดือน หัวหน้า
ห้องปฏิบัติการ 

1.ผู้บริหาร หัวหน้า
ห้องปฏิบัติการ 
ผู้ปฏิบัติงาน 
แม่บ้าน ได้รับ
ความรู้ด้านความ
ปลอดภัยก่อน 
เข้าห้องปฏิบัติการ 
และด าเนินการ
อย่างสม่ าเสมอ 
เป็นประจ า 
 

มีการอบรมเก่ียวกับ
ความปลอดภัยใน
ห้องปฏิบัติการ 

 

4) ปัจจัยความส าเร็จในการพัฒนาความปลอดภัยห้องปฏิบัติการ 

  บุคลากรของหน่วยงานมีความรู้ ความเข้าใจ จนก่อให้เกิดความตระหนักด้านความปลอดภัย และส่งผลท า
ให้เกิดการมีส่วนร่วมของบุคลากรในกิจกรรมท่ีจัด/ด าเนินงาน ในการให้ความร่วมมือกับงานด้านความปลอดภัยและ
มาตรฐานห้องปฎิบัติการท้ังระดับคณะและห้องปฏิบัติการ ได้ส่งบุคลากรท่ีเกี่ยวข้องมาศึกษาดูงานห้องปฏิบัติการ
ต้นแบบด้านมาตรฐานความปลอดภัยในห้องปฏิบัติการ ท่ีมหาวิทยาลัยนเรศวร และน ากลับไปใช้ในการยกระดับ
ห้องปฏิบัติการให้ได้ตามมาตรฐาน 

5) วิเคราะห์ผลการพัฒนาความปลอดภัยห้องปฏิบัติการเชิงลึก 

  จากการวิเคราะห์ผลการพัฒนาความปลอดภัยห้องปฏิบัติการเชิงลึกพบว่าห้องปฏิบัติการมีการพัฒนาท่ี
เด่นชัดในองค์ประกอบท่ี 4 ลักษณะทางกายภาพของห้องปฏิบัติการ อุปกรณ์และเครื่องมือ และองค์ประกอบท่ี 5 
ระบบการป้องกันและแก้ไขภัยอนัตราย  ดังมีรายละเอียดดังนี้ 

องค์ประกอบท่ี 4 ลักษณะทางกายภาพของห้องปฏิบัติการ อุปกรณ์และเครื่องมือ 
ส่วนงานมีการน าผลการตรวจประเมินไปจัดท าแผนงาน โครงการและจัดสรรงบประมาณเพื่อปรับปรุง ตรวจสอบ
และบ ารุงรักษาโครงสร้างทางกายภาพและอุปกรณ์ด้านความปลอดภัย ท าให้โครงสร้างอาคาร เครื่องมือและ
อุปกรณ์ท่ีเกี่ยวข้องกับความปลอดภัยของห้องปฏิบัติการมีความสอดคล้องกับมาตรฐานความปลอดภัย 

องค์ประกอบท่ี 5 ระบบการป้องกันและแก้ไขภัยอนัตราย   
ส่วนงานมีการน าผลการตรวจประเมินไปจัดท าแผนงาน บริหารความเส่ียงต่อไปในอนาคต และได้มีการก าหนด มี
การก าหนดระเบียบ/ข้อปฏิบัติเพื่อความปลอดภัยในห้องปฏิบัติการ ท่ีเป็นรูปธรรมมีความสอดคล้องกับมาตรฐาน
ความปลอดภัย 
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ห้องปฏิบัติการใหม่ที่ 14 

ชื่อห้อง: ห้องปฏิบัติการเคมีวิเคราะห์ 1 ศูนย์วิจัยข้าว พิษณุโลก 
เลขทะเบียน: 1-0042-0002-1 
ผู้ดูแลห้องปฏิบัติการ: นายพูลเศรษฐ์ พรโสภณ 
สังกัด: ศูนย์วิจัยข้าว พิษณุโลก 
ที่ต้ังของห้องปฏิบัติการ: อาคารห้องปฏิบัติการ ศูนย์วิจัยข้าว พิษณุโลก 

ตารางท่ี 3.2.15 คะแนนห้องปฏิบัติการเคมีวิเคราะห์ 1 ศูนย์วิจัยข้าว พิษณุโลก 

หัวข้อ 

%  
คะแนนที่ได้จากการ

ประเมินคร้ังที่ 1 
(ก่อน) 

25เมษายน2566 

%  
คะแนนที่ได้จากการ

ประเมินคร้ังที่ 2 
(หลัง) 

30พฤศจิกายน2566 

เปรียบเทียบ % 
คะแนนที่ได้ 

 

1. การบริหารระบบการจัดการด้านความปลอดภัย 0 40.00 40.00 
2.1 ระบบการจัดการสารเคมี - การจัดการข้อมูลสารเคมี 0 34.15 34.15 
2.2 ระบบการจัดการสารเคมี - การจัดเก็บสารเคมี 26.47 52.94 26.47 
2.3 ระบบการจัดการสารเคมี - การเคลื่อนย้ายสารเคมี 
(Chemical transportation) 

25.00 29.41 4.41 

3.1 ระบบการจัดการของเสีย - การจัดการข้อมูลของเสีย 0 45.83 45.83 
3.2 ระบบการจัดการของเสีย - การเก็บของเสีย 0 53.33 53.33 
3.3 ระบบการจัดการของเสีย - การลดการเกิดของเสีย 0 20.00 20.00 
3.4 ระบบการจัดการของเสีย - การบ าบัดและก าจัดของเสีย 0 25.00 25.00 
4.1 ลักษณะทางกายภาพของห้องปฏิบัติการ อุปกรณ์และ
เครื่องมือ - งานสถาปัตยกรรม 

50.00 70.00 20.00 

4.2 ลักษณะทางกายภาพของห้องปฏิบัติการ อุปกรณ์และ
เครื่องมือ - งานสถาปัตยกรรมภายใน 

45.45 81.82 36.36 

4.3 ลักษณะทางกายภาพของห้องปฏิบัติการ อุปกรณ์และ
เครื่องมือ - งานวิศวกรรมโครงสร้าง 

50.00 50.00 0 

4.4 ลักษณะทางกายภาพของห้องปฏิบัติการ อุปกรณ์และ
เครื่องมือ - งานวิศวกรรมไฟฟ้า 

15.79 47.37 31.58 

4.5 ลักษณะทางกายภาพของห้องปฏิบัติการ อุปกรณ์และ
เครื่องมือ - งานวิศวกรรมสุขาภิบาลและสิ่งแวดล้อม 

33.33 33.33 0 

4.6 ลักษณะทางกายภาพของห้องปฏิบัติการ อุปกรณ์และ
เครื่องมือ - งานวิศวกรรมระบบระบายอากาศและปรับ
อากาศ 

33.33 33.33 0 

4.7 ลักษณะทางกายภาพของห้องปฏิบัติการ อุปกรณ์และ
เครื่องมือ - งานระบบฉุกเฉินและระบบติดต่อสื่อสาร 

0 13.33 13.33 

http://esprel.labsafety.nrct.go.th/checklist-main.asp?CheckType=2&MGroup=5&Main=7600&Chap=78
http://esprel.labsafety.nrct.go.th/checklist-main.asp?CheckType=2&MGroup=5&Main=7600&Chap=79
http://esprel.labsafety.nrct.go.th/checklist-main.asp?CheckType=2&MGroup=5&Main=7600&Chap=85
http://esprel.labsafety.nrct.go.th/checklist-main.asp?CheckType=2&MGroup=5&Main=7600&Chap=86
http://esprel.labsafety.nrct.go.th/checklist-main.asp?CheckType=2&MGroup=5&Main=7600&Chap=86
http://esprel.labsafety.nrct.go.th/checklist-main.asp?CheckType=2&MGroup=5&Main=7600&Chap=80
http://esprel.labsafety.nrct.go.th/checklist-main.asp?CheckType=2&MGroup=5&Main=7600&Chap=87
http://esprel.labsafety.nrct.go.th/checklist-main.asp?CheckType=2&MGroup=5&Main=7600&Chap=88
http://esprel.labsafety.nrct.go.th/checklist-main.asp?CheckType=2&MGroup=5&Main=7600&Chap=97
http://esprel.labsafety.nrct.go.th/checklist-main.asp?CheckType=2&MGroup=5&Main=7600&Chap=81
http://esprel.labsafety.nrct.go.th/checklist-main.asp?CheckType=2&MGroup=5&Main=7600&Chap=81
http://esprel.labsafety.nrct.go.th/checklist-main.asp?CheckType=2&MGroup=5&Main=7600&Chap=89
http://esprel.labsafety.nrct.go.th/checklist-main.asp?CheckType=2&MGroup=5&Main=7600&Chap=89
http://esprel.labsafety.nrct.go.th/checklist-main.asp?CheckType=2&MGroup=5&Main=7600&Chap=90
http://esprel.labsafety.nrct.go.th/checklist-main.asp?CheckType=2&MGroup=5&Main=7600&Chap=90
http://esprel.labsafety.nrct.go.th/checklist-main.asp?CheckType=2&MGroup=5&Main=7600&Chap=91
http://esprel.labsafety.nrct.go.th/checklist-main.asp?CheckType=2&MGroup=5&Main=7600&Chap=91
http://esprel.labsafety.nrct.go.th/checklist-main.asp?CheckType=2&MGroup=5&Main=7600&Chap=92
http://esprel.labsafety.nrct.go.th/checklist-main.asp?CheckType=2&MGroup=5&Main=7600&Chap=92
http://esprel.labsafety.nrct.go.th/checklist-main.asp?CheckType=2&MGroup=5&Main=7600&Chap=93
http://esprel.labsafety.nrct.go.th/checklist-main.asp?CheckType=2&MGroup=5&Main=7600&Chap=93
http://esprel.labsafety.nrct.go.th/checklist-main.asp?CheckType=2&MGroup=5&Main=7600&Chap=93
http://esprel.labsafety.nrct.go.th/checklist-main.asp?CheckType=2&MGroup=5&Main=7600&Chap=95
http://esprel.labsafety.nrct.go.th/checklist-main.asp?CheckType=2&MGroup=5&Main=7600&Chap=95
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หัวข้อ 

%  
คะแนนที่ได้จากการ

ประเมินคร้ังที่ 1 
(ก่อน) 

25เมษายน2566 

%  
คะแนนที่ได้จากการ

ประเมินคร้ังที่ 2 
(หลัง) 

30พฤศจิกายน2566 

เปรียบเทียบ % 
คะแนนที่ได้ 

 

5.1 ระบบการป้องกันและแก้ไขภัยอันตราย - การบริหาร
ความเสี่ยง 

0 34.00 34.00 

5.2 ระบบการป้องกันและแก้ไขภัยอันตราย - การเตรียม
ความพร้อม/ตอบโต้ภาวะฉุกเฉิน 

0 3.13 3.13 

5.3 ระบบการป้องกันและแก้ไขภัยอันตราย - ข้อปฏิบัติเพื่อ
ความปลอดภัยโดยท่ัวไป 

0 84.78 84.78 

6. การให้ความรู้พื้นฐานเกี่ยวกับด้านความปลอดภัยใน
ห้องปฏิบัติการ 

0 40.74 40.74 

7. การจัดการข้อมูลและเอกสาร 0 17.86 17.86 
รวม 8.14 46.25 38.11 

 

 
ภาพที่ 3.2.27 คะแนนของห้องปฏิบัติการตามองค์ประกอบ ห้องปฏิบัติการเคมีวิเคราะห์ 1 ศูนย์วิจัยข้าว พิษณุโลก 

 

1) ผลการตรวจประเมิน ข้อเสนอแนะ และจุดที่ควรพัฒนาเพือ่การยกระดับสู่มาตรฐานความปลอดภัย 

 มหาวิทยาลัยนเรศวรในฐานะเป็นมหาวิทยาลัยแม่ข่าย ได้ด าเนินการจัดกิจกรรมการตรวจประเมินใน
ห้องปฏิบัติการ จ านวน 2 ครั้ง โดยคณะผู้ตรวจประเมินได้เข้าตรวจประเมินฯ พร้อมแนะน าการจัดท าแผนการ
พัฒนายกระดับความปลอดภัยห้องปฏิบัติการ ครั้งท่ี 1 ในวันท่ี 25 เมษายน 2566 และเข้าตรวจประเมินฯ ติดตาม

 -

 10.00

 20.00

 30.00

 40.00

 50.00

 60.00

 70.00

 80.00
1

2

3

45

6

7

ห้องปฏิบัติการเคมีวิเคราะห์ 1

ครัง้ท่ี 1

ครัง้ท่ี 2

http://esprel.labsafety.nrct.go.th/checklist-main.asp?CheckType=2&MGroup=5&Main=7600&Chap=82
http://esprel.labsafety.nrct.go.th/checklist-main.asp?CheckType=2&MGroup=5&Main=7600&Chap=82
http://esprel.labsafety.nrct.go.th/checklist-main.asp?CheckType=2&MGroup=5&Main=7600&Chap=94
http://esprel.labsafety.nrct.go.th/checklist-main.asp?CheckType=2&MGroup=5&Main=7600&Chap=94
http://esprel.labsafety.nrct.go.th/checklist-main.asp?CheckType=2&MGroup=5&Main=7600&Chap=96
http://esprel.labsafety.nrct.go.th/checklist-main.asp?CheckType=2&MGroup=5&Main=7600&Chap=96
http://esprel.labsafety.nrct.go.th/checklist-main.asp?CheckType=2&MGroup=5&Main=7600&Chap=83
http://esprel.labsafety.nrct.go.th/checklist-main.asp?CheckType=2&MGroup=5&Main=7600&Chap=83
http://esprel.labsafety.nrct.go.th/checklist-main.asp?CheckType=2&MGroup=5&Main=7600&Chap=84
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ผลการตรวจประเมินห้องปฏิบัติการในการพัฒนายกระดับความปลอดภัยห้อปฏิบัติการและส่งเสริมสนับสนุนให้มี
ความปลอดภัยเพิ่มขึ้นในระดับมหาวิทยาลัย ครั้งท่ี 2 ในวันท่ี 2 พฤศจิกายน 2566  คณะกรรมการฯ ได้ด าเนินการ
แจ้งผลสรุปการประเมินห้องปฏิบัติการและติดตามการประเมิน ให้ข้อเสนอแนะเพื่อการยกระดับสู่มาตรฐานความ
ปลอดภัยตามหัวข้อของ ESPReL Checklist  รายละเอียดดังภาคผนวก ฉ
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2) รูปบรรยากาศการเข้าตรวจประเมินความปลอดภัยห้องปฏิบัติการ  

 
ภาพที่ 3.2.28 บรรยากาศการเข้าตรวจประเมินความปลอดภัยห้องปฏิบัติการ ห้องปฏิบัติการเคมีวิเคราะห์ 1 
ศูนย์วิจัยข้าว พิษณุโลก 
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3) แผนการพัฒนายกระดับความปลอดภัยห้องปฏบิัติการ 

(แผนพัฒนายกระดับความปลอดภัยห้องปฏิบัติการทางห้องปฏิบัติการได้จัดท ารายงานผลสัมฤทธิ์ของการยกระดับ
ใน 3 องค์ประกอบ/หัวข้อแรก รวมท้ังผลสัมฤทธิ์ของการยกระดับด้านอื่นๆ หรือมีความมุ่งมั่นต้ังใจ และก าหนด
ระยะเวลาในการยกระดับให้ครบท้ัง 7 องค์ประกอบความปลอดภัย ภายใน  12 เดือน) ดังนี้ 

องค์ประกอบ 
ความปลอดภัย 

วัตถุประสงค์ กระบวนการ/
กิจกรรม 

ระยะเวลา ผู้รับผดิชอบ ผลผลิต/ผลลัพธ์ท่ี
คาดว่าจะได้รับ 

ผลผลิต/ผลลัพธ์ท่ีเป็น
รูปธรรม* 

1) การบริหารระบบการ
จัดการด้านความ
ปลอดภัย 
 

มีการบริหาร
ระบบการ
จัดการด้าน
ความ
ปลอดภัย 

ทบทวน
นโยบาย/แผน/
โครงสร้าง/
ผู้รับผิดชอบ 
ด้านความ
ปลอดภัยระดับ
ห้องปฏิบัติการ 

12 เดือน หัวหน้า
ห้องปฏิบัติการ 

มีนโยบาย/แผน/
โครงสร้าง/
ผู้รับผิดชอบ ด้าน
ความปลอดภัย
ระดับ
ห้องปฏิบัติการ 

1.มีนโยบาย/แผน/
โครงสร้าง/ของ
ห้องปฏิบัติการ 
2.ได้ผู้รับผิดชอบ ด้าน
ความปลอดภัยด้านเคมี 

2) ระบบการจัดการ
สารเคมี 
 

มีระบบการ
จัดการสารเคมี 

1.จัดท าสารบ
บข้อมูลสารเคมี 
และ SDS 
2.น าฐานข้อมูล 
Chem Invent 
มาใช้ในการ
จัดการสารเคมี 
3.จัดหาถาดรอง
ขวดสารเคมี
แยกตามความ
เป็นอันตราย 

6 เดือน คณะท างาน
ความปลอดภัย
ด้านเคมี 

1.มีการจัดการ
สารเคมีอย่างเป็น
ระบบ 
 

1. มีระบบการจัดการ
สารเคมี 
2.มี SDS ของสารทุกตัว 
3.มีเกณฑ์มาตรฐาน 
 

3) ระบบการจัดการของ
เสีย 
 

มีการบริหาร
จัดการของเสีย
อย่างเป็น
ระบบ 

1. มีการบันทึก
ข้อมูลของเสียใน
รูปแบบเอกสาร 
 

6 เดือน คณะท างาน
ความปลอดภัย
ด้านเคมี 

1. มีระบบจัดการ
ของเสียอย่างเป็น
ระบบมากขึ้น 

1.มีการบันทึกสารเคมีที่
หมดอายุหรือที่ไม่ได้ใช้
งาน 

4) ลักษณะทางกายภาพ
ของห้องปฏิบัติการ 
อุปกรณ์ และเคร่ืองมือ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

มีลักษณะทาง
กายภาพของ
ห้องปฏิบัติการ 
อุปกรณ์และ
เคร่ืองมือที่
ถูกต้องตาม
หลักความ
ปลอดภัย 

1. ปรับปรุง
ระบบแสงสว่าง 
ใน
ห้องปฏิบัติการ 
ติดต้ังไฟฉุกเฉิน 
ในจุดที่ไม่ค่อย
สว่าง 
2. ปรับปรุง
ระบบความ
ปลอดภัย ด้าน
การติดต่อ
ฉุกเฉินโดยติดต้ัง
โทรศัพท์ภายใน
ห้องปฏิบัติการ 

6 เดือน ประธาน/
คณะท างาน
ความปลอดภัย
ด้านเคมี 

 1.มีแผนผังทางหนี
ไฟปรากฏให้ทุก
คนเห็นอย่าง
ชัดเจนโดยไม่มี
สิ่งกีดขวาง 

2. มีอุปกรณ์
ส าหรับรับเหตุ
ฉุกเฉินติดต้ัง 
เช่น โทรศัพท์ 

3. มีระเบียบ
ปฏิบัติและป้าย
เตือนเพื่อความ
ปลอดภัยติด
ประกาศไว้ในที่ที่
เห็นได้ชัดเจน 
4.มี PPE ที่
เพียงพอและ
เหมาะสมกับการ
ใช้งาน 

1.มีระบบแสงสว่างส่อง
ถึง  
2.มีอุปกรณ์รับเหตุ
ฉุกเฉิน  
3. มีช่างเข้ามา
ตรวจสอบระบบแสง
สว่าง และอุปกรณ์
เคร่ืองมือรับเหตุฉุกเฉิน 
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องค์ประกอบ 
ความปลอดภัย 

วัตถุประสงค์ กระบวนการ/
กิจกรรม 

ระยะเวลา ผู้รับผดิชอบ ผลผลิต/ผลลัพธ์ท่ี
คาดว่าจะได้รับ 

ผลผลิต/ผลลัพธ์ท่ีเป็น
รูปธรรม* 

5) ระบบการป้องกัน
และแก้ไขภัยอันตราย 
 
 
 

มีการป้องกัน
และแก้ไขภัย
อันตราย 

1.  ซ้อมแผน
ตอบโต้ภาวะ
ฉุกเฉิน 

6 เดือน ประธาน/
คณะท างาน
ความปลอดภัย
ด้านเคมี/ 
หัวหน้า
ห้องปฏิบัติการ/
ฝ่ายบริหาร 

1. จัดซ้อมแผน
ตอบโต้ภาวะ
ฉุกเฉิน 
 

1. ผู้ปฏิบัติงานได้ผ่าน
การซ้อมแผนตอบโต้
ภาวะฉุกเฉิน 
 

6) การให้ความรู้พื้นฐาน
เก่ียวกับความปลอดภัย
ในห้องปฏิบัติการ 
 

มีการให้
ความรู้พื้นฐาน 

จัดท าแผนและ
ด าเนินกิจกรรม
ให้ความรู้
พื้นฐาน ด้าน
ความปลอดภัย
แก่ผู้บริหาร 
หัวหน้า
ห้องปฏิบัติการ 
และผู้ปฏิบัติงาน 

6 เดือน ประธาน/
คณะท างาน
ความปลอดภัย
ด้านเคมี/
หัวหน้า
ห้องปฏิบัติการ 

1.ผู้บริหาร หัวหน้า
ห้องปฏิบัติการ 
ผู้ปฏิบัติงาน 
แม่บ้าน ได้รับ
ความรู้ด้านความ
ปลอดภัยก่อน 
เข้าห้องปฏิบัติการ 
และด าเนินการ
อย่างสม่ าเสมอ 
เป็นประจ า 
 

มีการอบรมเก่ียวกับ
ความปลอดภัยใน
ห้องปฏิบัติการ 

7) การจัดการข้อมูลและ
เอกสาร 
 

มีการจัดการ
ข้อมูลและ
เอกสาร 

จัดท าเอกสาร
คู่มือในการ
ปฏิบัติงาน 
(SOPs)  
 

6 เดือน คณะท างาน
ความปลอดภัย
ด้านเคมี 

มีคู่มือในการ
ปฏิบัติงาน 

1.SOP เร่ืองแนวปฏิบัติ
ในการจัดการสารเคมี 
2.SOP เร่ืองการจัดการ
ของเสียจาก
ห้องปฏิบัติการ 

 

4) ปัจจัยความส าเร็จในการพัฒนาความปลอดภัยห้องปฏิบัติการ 

  บุคลากรของหน่วยงานมีความรู้ ความเข้าใจ จนก่อให้เกิดความตระหนักด้านความปลอดภัย และส่งผลท า
ให้เกิดการมีส่วนร่วมของบุคลากรในกิจกรรมท่ีจัด/ด าเนินงาน ในการให้ความร่วมมือกับงานด้านความปลอดภัยและ
มาตรฐานห้องปฎิบัติการท้ังระดับคณะและห้องปฏิบัติการ ได้ส่งบุคลากรท่ีเกี่ยวข้องมาศึกษาดูงานห้องปฏิบัติการ
ต้นแบบด้านมาตรฐานความปลอดภัยในห้องปฏิบัติการ ท่ีมหาวิทยาลัยนเรศวร และน ากลับไปใช้ในการยกระดับ
ห้องปฏิบัติการให้ได้ตามมาตรฐาน 

5) วิเคราะห์ผลการพัฒนาความปลอดภัยห้องปฏิบัติการเชิงลึก 

 จากการวิเคราะห์ผลการพัฒนาความปลอดภัยห้องปฏิบัติการเชิงลึกพบว่าห้องปฏิบัติการมีการพัฒนาท่ี
เด่นชัดในองค์ประกอบท่ี 4 ลักษณะทางกายภาพของห้องปฏิบัติการ อุปกรณ์และเครื่องมือ และองค์ประกอบท่ี 5 
ระบบการป้องกันและแก้ไขภัยอันตราย  ดังมีรายละเอียดดังนี้ 

องค์ประกอบท่ี 4 ลักษณะทางกายภาพของห้องปฏิบัติการ อุปกรณ์และเครื่องมือ 
ส่วนงานมีการน าผลการตรวจประเมินไปจัดท าแผนงาน โครงการและจัดสรรงบประมาณเพื่อปรับปรุง ตรวจสอบ
และบ ารุงรักษาโครงสร้างทางกายภาพและอุปกรณ์ด้านความปลอดภัย ท าให้โครงสร้างอาคาร เครื่องมือและ
อุปกรณ์ท่ีเกี่ยวข้องกับความปลอดภัยของห้องปฏิบัติการมีความสอดคล้องกับมาตรฐานความปลอดภัย 
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องค์ประกอบท่ี 5 ระบบการป้องกันและแก้ไขภัยอันตราย   
ส่วนงานมีการน าผลการตรวจประเมินไปจัดท าแผนงาน บริหารความเส่ียงต่อไปในอนาคต และได้มีการก าหนด มี
การก าหนดระเบียบ/ข้อปฏิบัติเพื่อความปลอดภัยในห้องปฏิบัติการ ท่ีเป็นรูปธรรมมีความสอดคล้องกับมาตรฐาน
ความปลอดภัย 
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ห้องปฏิบัติการใหม่ที่ 15 
ชื่อห้อง: ห้องปฏิบัติการวิทยาการหลังการเก็บเกี่ยว ศูนย์วิจัยข้าว พิษณุโลก 
เลขทะเบียน: 1-0042-0005-6 
ผู้ดูแลห้องปฏิบัติการ: นางสาวอลิษา เสนานุสย์ 
สังกัด: ศูนย์วิจัยข้าว พิษณุโลก 
ที่ต้ังของห้องปฏิบัติการ: อาคารห้องปฏิบัติการ ศูนย์วิจัยข้าว พิษณุโลก 

ตารางท่ี 3.2.16 คะแนนห้องปฏิบัติการวิทยาการหลังการเก็บเกี่ยว ศูนย์วิจัยข้าว พิษณุโลก 

หัวข้อ 

%  
คะแนนที่ได้จากการ

ประเมินคร้ังที่ 1 
(ก่อน) 

25เมษายน2566 

%  
คะแนนที่ได้จากการ

ประเมินคร้ังที่ 2 
(หลัง) 

30พฤศจิกายน2566 

เปรียบเทียบ % 
คะแนนที่ได้ 

 

1. การบริหารระบบการจัดการด้านความปลอดภัย 0 33.33 33.33 
2.1 ระบบการจัดการสารเคมี - การจัดการข้อมูลสารเคมี 0 2.44 2.44 
2.2 ระบบการจัดการสารเคมี - การจัดเก็บสารเคมี 15.38 47.73 32.35 
2.3 ระบบการจัดการสารเคมี - การเคลื่อนย้ายสารเคมี 
(Chemical transportation) 

0 31.25 31.25 

3.1 ระบบการจัดการของเสีย - การจัดการข้อมูลของเสีย 0 0 0 
3.2 ระบบการจัดการของเสีย - การเก็บของเสีย 0 20.00 20.00 
3.3 ระบบการจัดการของเสีย - การลดการเกิดของเสีย 0 0 0 
3.4 ระบบการจัดการของเสีย - การบ าบัดและก าจัดของเสีย 0 0 0 
4.1 ลักษณะทางกายภาพของห้องปฏิบัติการ อุปกรณ์และ
เครื่องมือ - งานสถาปัตยกรรม 

40.00 65.00 25.00 

4.2 ลักษณะทางกายภาพของห้องปฏิบัติการ อุปกรณ์และ
เครื่องมือ - งานสถาปัตยกรรมภายใน 

27.27 81.82 54.55 

4.3 ลักษณะทางกายภาพของห้องปฏิบัติการ อุปกรณ์และ
เครื่องมือ - งานวิศวกรรมโครงสร้าง 

25.00 25.00 0 

4.4 ลักษณะทางกายภาพของห้องปฏิบัติการ อุปกรณ์และ
เครื่องมือ - งานวิศวกรรมไฟฟ้า 

10.53 31.58 21.05 

4.5 ลักษณะทางกายภาพของห้องปฏิบัติการ อุปกรณ์และ
เครื่องมือ - งานวิศวกรรมสุขาภิบาลและสิ่งแวดล้อม 

0 0 0 

4.6 ลักษณะทางกายภาพของห้องปฏิบัติการ อุปกรณ์และ
เครื่องมือ - งานวิศวกรรมระบบระบายอากาศและปรับ
อากาศ 

66.67 66.67 0 

4.7 ลักษณะทางกายภาพของห้องปฏิบัติการ อุปกรณ์และ
เครื่องมือ - งานระบบฉุกเฉินและระบบติดต่อสื่อสาร 

13.33 13.33 0 

5.1 ระบบการป้องกันและแก้ไขภัยอันตราย - การบริหาร
ความเสี่ยง 

0 32.00 32.00 

http://esprel.labsafety.nrct.go.th/checklist-main.asp?CheckType=2&MGroup=5&Main=7600&Chap=78
http://esprel.labsafety.nrct.go.th/checklist-main.asp?CheckType=2&MGroup=5&Main=7600&Chap=79
http://esprel.labsafety.nrct.go.th/checklist-main.asp?CheckType=2&MGroup=5&Main=7600&Chap=85
http://esprel.labsafety.nrct.go.th/checklist-main.asp?CheckType=2&MGroup=5&Main=7600&Chap=86
http://esprel.labsafety.nrct.go.th/checklist-main.asp?CheckType=2&MGroup=5&Main=7600&Chap=86
http://esprel.labsafety.nrct.go.th/checklist-main.asp?CheckType=2&MGroup=5&Main=7600&Chap=80
http://esprel.labsafety.nrct.go.th/checklist-main.asp?CheckType=2&MGroup=5&Main=7600&Chap=87
http://esprel.labsafety.nrct.go.th/checklist-main.asp?CheckType=2&MGroup=5&Main=7600&Chap=88
http://esprel.labsafety.nrct.go.th/checklist-main.asp?CheckType=2&MGroup=5&Main=7600&Chap=97
http://esprel.labsafety.nrct.go.th/checklist-main.asp?CheckType=2&MGroup=5&Main=7600&Chap=81
http://esprel.labsafety.nrct.go.th/checklist-main.asp?CheckType=2&MGroup=5&Main=7600&Chap=81
http://esprel.labsafety.nrct.go.th/checklist-main.asp?CheckType=2&MGroup=5&Main=7600&Chap=89
http://esprel.labsafety.nrct.go.th/checklist-main.asp?CheckType=2&MGroup=5&Main=7600&Chap=89
http://esprel.labsafety.nrct.go.th/checklist-main.asp?CheckType=2&MGroup=5&Main=7600&Chap=90
http://esprel.labsafety.nrct.go.th/checklist-main.asp?CheckType=2&MGroup=5&Main=7600&Chap=90
http://esprel.labsafety.nrct.go.th/checklist-main.asp?CheckType=2&MGroup=5&Main=7600&Chap=91
http://esprel.labsafety.nrct.go.th/checklist-main.asp?CheckType=2&MGroup=5&Main=7600&Chap=91
http://esprel.labsafety.nrct.go.th/checklist-main.asp?CheckType=2&MGroup=5&Main=7600&Chap=92
http://esprel.labsafety.nrct.go.th/checklist-main.asp?CheckType=2&MGroup=5&Main=7600&Chap=92
http://esprel.labsafety.nrct.go.th/checklist-main.asp?CheckType=2&MGroup=5&Main=7600&Chap=93
http://esprel.labsafety.nrct.go.th/checklist-main.asp?CheckType=2&MGroup=5&Main=7600&Chap=93
http://esprel.labsafety.nrct.go.th/checklist-main.asp?CheckType=2&MGroup=5&Main=7600&Chap=93
http://esprel.labsafety.nrct.go.th/checklist-main.asp?CheckType=2&MGroup=5&Main=7600&Chap=95
http://esprel.labsafety.nrct.go.th/checklist-main.asp?CheckType=2&MGroup=5&Main=7600&Chap=95
http://esprel.labsafety.nrct.go.th/checklist-main.asp?CheckType=2&MGroup=5&Main=7600&Chap=82
http://esprel.labsafety.nrct.go.th/checklist-main.asp?CheckType=2&MGroup=5&Main=7600&Chap=82
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หัวข้อ 

%  
คะแนนที่ได้จากการ

ประเมินคร้ังที่ 1 
(ก่อน) 

25เมษายน2566 

%  
คะแนนที่ได้จากการ

ประเมินคร้ังที่ 2 
(หลัง) 

30พฤศจิกายน2566 

เปรียบเทียบ % 
คะแนนที่ได้ 

 

5.2 ระบบการป้องกันและแก้ไขภัยอันตราย - การเตรียม
ความพร้อม/ตอบโต้ภาวะฉุกเฉิน 

0 6.25 6.25 

5.3 ระบบการป้องกันและแก้ไขภัยอันตราย - ข้อปฏิบัติเพื่อ
ความปลอดภัยโดยท่ัวไป 

8.70 76.09 67.39 

6. การให้ความรู้พื้นฐานเกี่ยวกับด้านความปลอดภัยใน
ห้องปฏิบัติการ 

0 29.63 29.63 

7. การจัดการข้อมูลและเอกสาร 0 25.00 25.00 
รวม 6.64 32.92 26.28 

หมายเหตุ : หัวข้อ 3.1 ระบบการจัดการของเสีย – การจัดการข้อมูลของเสีย 3.3 ระบบการจัดการของเสีย – การลดการเกิดของเสีย 
3.4 ระบบการจัดการของเสีย – การบ าบัดและก าจัดของเสีย และหัวข้อ 4.5 ลักษณะทางกายภาพของห้องปฏิบติัการ อุปกรณ์และ
เครื่องมือ – งานวิศวกรรมสุขาภิบาลและสิง่แวดล้อม ของห้องปฏิบัติการวิทยาการหลังการเก็บเกี่ยว ศูนย์วิจัยข้าว พิษณุโลก มคีะแนน 
0 คะแนนทั้งครั้งที่ 1 และครั้งที่ 2 เน่ืองจากอยู่ระหว่างด าเนินการยังไม่ครบถ้วนสมบูรณ์ทางผู้ตรวจประเมินจึงยังไม่ให้คะแนนในส่วน
น้ี ประกอบกับความพร้อมของห้องปฏิบัติการน้ีอยู่ระหว่างการพัฒนายกระดับความปลอดภัยตามแผนการยกระดับฯ ซึ่งจะด าเนินการ
ภายหลัง 
 

 
ภาพที่ 3.2.29 คะแนนของห้องปฏิบัติการตามองค์ประกอบ ห้องปฏิบัติการวิทยาการหลังการเก็บเกี่ยว ศูนย์วิจัย
ข้าว พิษณุโลก 

 -
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ห้องปฏิบัติการวิทยาการหลังการเก็บเก่ียว

ครัง้ท่ี 1

ครัง้ท่ี 2

http://esprel.labsafety.nrct.go.th/checklist-main.asp?CheckType=2&MGroup=5&Main=7600&Chap=94
http://esprel.labsafety.nrct.go.th/checklist-main.asp?CheckType=2&MGroup=5&Main=7600&Chap=94
http://esprel.labsafety.nrct.go.th/checklist-main.asp?CheckType=2&MGroup=5&Main=7600&Chap=96
http://esprel.labsafety.nrct.go.th/checklist-main.asp?CheckType=2&MGroup=5&Main=7600&Chap=96
http://esprel.labsafety.nrct.go.th/checklist-main.asp?CheckType=2&MGroup=5&Main=7600&Chap=83
http://esprel.labsafety.nrct.go.th/checklist-main.asp?CheckType=2&MGroup=5&Main=7600&Chap=83
http://esprel.labsafety.nrct.go.th/checklist-main.asp?CheckType=2&MGroup=5&Main=7600&Chap=84
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ผลการตรวจประเมิน ข้อเสนอแนะ และจุดที่ควรพัฒนาเพือ่การยกระดับสู่มาตรฐานความปลอดภัย 

 มหาวิทยาลัยนเรศวรในฐานะเป็นมหาวิทยาลัยแม่ข่าย ได้ด าเนินการจัดกิจกรรมการตรวจประเมินใน
ห้องปฏิบัติการ จ านวน 2 ครั้ง โดยคณะผู้ตรวจประเมินได้เข้าตรวจประเมินฯ พร้อมแนะน าการจัดท าแผนการ
พัฒนายกระดับความปลอดภัยห้องปฏิบัติการ ครั้งท่ี 1 ในวันท่ี 25 เมษายน 2566 และเข้าตรวจประเมินฯ ติดตาม
ผลการตรวจประเมินห้องปฏิบัติการในการพัฒนายกระดับความปลอดภัยห้อปฏิบัติการและส่งเสริมสนับสนุนให้มี
ความปลอดภัยเพิ่มขึ้นในระดับมหาวิทยาลัย ครั้งท่ี 2 ในวันท่ี 2 พฤศจิกายน 2566  คณะกรรมการฯ ได้ด าเนินการ
แจ้งผลสรุปการประเมินห้องปฏิบัติการและติดตามการประเมิน ให้ข้อเสนอแนะเพื่อการยกระดับสู่มาตรฐานความ
ปลอดภัยตามหัวข้อของ ESPReL Checklist  รายละเอียดดังภาคผนวก ฉ
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2) รูปบรรยากาศการเข้าตรวจประเมินความปลอดภัยห้องปฏิบัติการ  

 

 
ภาพที่ 3.2.30 บรรยากาศการเข้าตรวจประเมินความปลอดภัยห้องปฏิบัติการ ห้องปฏิบัติการวิทยาการหลังการเก็บ
เกี่ยว ศูนย์วิจัยข้าว พิษณุโลก 
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3) แผนการพัฒนายกระดับความปลอดภัยห้องปฏบิัติการ 

(แผนพัฒนายกระดับความปลอดภัยห้องปฏิบัติการทางห้องปฏิบัติการได้จัดท ารายงานผลสัมฤทธิ์ของการยกระดับ
ใน 3 องค์ประกอบ/หัวข้อแรก รวมท้ังผลสัมฤทธิ์ของการยกระดับด้านอื่นๆ หรือมีความมุ่งมั่นต้ังใจ และก าหนด
ระยะเวลาในการยกระดับให้ครบท้ัง 7 องค์ประกอบความปลอดภัย ภายใน  12 เดือน) ดังนี้ 

องค์ประกอบ 
ความปลอดภัย 

วัตถุประสงค์ กระบวนการ/
กิจกรรม 

ระยะเวลา ผู้รับผดิชอบ ผลผลิต/ผลลัพธ์ท่ี
คาดว่าจะได้รับ 

ผลผลิต/ผลลัพธ์ท่ีเป็น
รูปธรรม* 

1) การบริหารระบบการ
จัดการด้านความ
ปลอดภัย 
 

มีการบริหาร
ระบบการ
จัดการด้าน
ความ
ปลอดภัย 

ทบทวน
นโยบาย/แผน/
โครงสร้าง/
ผู้รับผิดชอบ 
ด้านความ
ปลอดภัยระดับ
ห้องปฏิบัติการ 

6 เดือน หัวหน้า
ห้องปฏิบัติการ 

มีนโยบาย/แผน/
โครงสร้าง/
ผู้รับผิดชอบ ด้าน
ความปลอดภัย
ระดับ
ห้องปฏิบัติการ 

1.มีนโยบาย/แผน/
โครงสร้าง/ของ
ห้องปฏิบัติการ 
2.ได้ผู้รับผิดชอบ ด้าน
ความปลอดภัยด้านเคมี 

2) ระบบการจัดการ
สารเคมี 
 

มีระบบการ
จัดการสารเคมี 

1.จัดท าสารบ
บข้อมูลสารเคมี 
และ SDS 
2.น าฐานข้อมูล 
Chem Invent 
มาใช้ในการ
จัดการสารเคมี 
3.จัดหาถาดรอง
ขวดสารเคมี
แยกตามความ
เป็นอันตราย 

6 เดือน หัวหน้า
ห้องปฏิบัติการ 

1.มีการจัดการ
สารเคมีอย่างเป็น
ระบบ 
 

1. มีระบบการจัดการ
สารเคมี 
 

3) ระบบการจัดการของ
เสีย 
 

มีการบริหาร
จัดการของเสีย
อย่างเป็น
ระบบ 

1. มีการบันทึก
ข้อมูลของเสียใน
รูปแบบเอกสาร 
 

6 เดือน หัวหน้า
ห้องปฏิบัติการ 

1. มีระบบจัดการ
ของเสียอย่างเป็น
ระบบมากขึ้น 

1.มีการบันทึกสารเคมีที่
หมดอายุหรือที่ไม่ได้ใช้
งาน 

4) ลักษณะทางกายภาพ
ของห้องปฏิบัติการ 
อุปกรณ์ และเคร่ืองมือ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

มีลักษณะทาง
กายภาพของ
ห้องปฏิบัติการ 
อุปกรณ์และ
เคร่ืองมือที่
ถูกต้องตาม
หลักความ
ปลอดภัย 

1. ปรับปรุง
ระบบแสงสว่าง 
ใน
ห้องปฏิบัติการ 
ติดต้ังไฟฉุกเฉิน 
ในจุดที่ไม่ค่อย
สว่าง 
2. ปรับปรุง
ระบบความ
ปลอดภัย ด้าน
การป้องกัน
อัคคีภัย เพลิง
ไหม้ ใน
ห้องปฏิบัติการ 
3. ปรับปรุง
ระบบความ
ปลอดภัย ด้าน
การติดต่อ
ฉุกเฉินโดยติดต้ัง

6 เดือน หัวหน้า
ห้องปฏิบัติการ 

 1.มีแผนผังทางหนี
ไฟปรากฏให้ทุก
คนเห็นอย่าง
ชัดเจนโดยไม่มี
สิ่งกีดขวาง 

2. มีอุปกรณ์
ส าหรับรับเหตุ
ฉุกเฉินติดต้ัง 
เช่น โทรศัพท์ 

3. มีระเบียบ
ปฏิบัติและป้าย
เตือนเพื่อความ
ปลอดภัยติด
ประกาศไว้ในที่ที่
เห็นได้ชัดเจน 
4.มี PPE ที่
เพียงพอและ
เหมาะสมกับการ
ใช้งาน 

1.มีระบบแสงสว่างส่อง
ถึง  
2.มีอุปกรณ์รับเหตุ
ฉุกเฉิน  
3. มีช่างเข้ามา
ตรวจสอบระบบแสง
สว่าง และอุปกรณ์
เคร่ืองมือรับเหตุฉุกเฉิน 



3-132 
 

รายงานฉบับสมบูรณ์ โครงการมหาวิทยาลัยแม่ข่ายด้านมาตรฐานความปลอดภัยห้องปฏิบัติการ ปี 2566 : มหาวิทยาลัยนเรศวร 
 
 

องค์ประกอบ 
ความปลอดภัย 

วัตถุประสงค์ กระบวนการ/
กิจกรรม 

ระยะเวลา ผู้รับผดิชอบ ผลผลิต/ผลลัพธ์ท่ี
คาดว่าจะได้รับ 

ผลผลิต/ผลลัพธ์ท่ีเป็น
รูปธรรม* 

โทรศัพท์ภายใน
ห้องปฏิบัติการ 

5) ระบบการป้องกัน
และแก้ไขภัยอันตราย 
 
 
 

มีการป้องกัน
และแก้ไขภัย
อันตราย 

1.ซ้อมแผนตอบ
โต้ภาวะฉุกเฉิน 

6 เดือน หัวหน้า
ห้องปฏิบัติการ 

1. จัดซ้อมแผน
ตอบโต้ภาวะ
ฉุกเฉิน 
 

1. ผู้ปฏิบัติงานได้ผ่าน
การซ้อมแผนตอบโต้
ภาวะฉุกเฉิน 
 

6) การให้ความรู้พื้นฐาน
เก่ียวกับความปลอดภัย
ในห้องปฏิบัติการ 
 

มีการให้
ความรู้พื้นฐาน 

จัดท าแผนและ
ด าเนินกิจกรรม
ให้ความรู้
พื้นฐาน ด้าน
ความปลอดภัย
แก่ผู้บริหาร 
หัวหน้า
ห้องปฏิบัติการ 
และผู้ปฏิบัติงาน 

6 เดือน หัวหน้า
ห้องปฏิบัติการ 

1.ผู้บริหาร หัวหน้า
ห้องปฏิบัติการ 
ผู้ปฏิบัติงาน 
แม่บ้าน ได้รับ
ความรู้ด้านความ
ปลอดภัยก่อน 
เข้าห้องปฏิบัติการ 
และด าเนินการ
อย่างสม่ าเสมอ 
เป็นประจ า 

มีการอบรมเก่ียวกับ
ความปลอดภัยใน
ห้องปฏิบัติการ 

 

4) ปัจจัยความส าเร็จในการพัฒนาความปลอดภัยห้องปฏิบัติการ 

  บุคลากรของหน่วยงานมีความรู้ ความเข้าใจ จนก่อให้เกิดความตระหนักด้านความปลอดภัย และส่งผลท า
ให้เกิดการมีส่วนร่วมของบุคลากรในกิจกรรมท่ีจัด/ด าเนินงาน ในการให้ความร่วมมือกับงานด้านความปลอดภัยและ
มาตรฐานห้องปฎิบัติการท้ังระดับคณะและห้องปฏิบัติการ ได้ส่งบุคลากรท่ีเกี่ยวข้องมาศึกษาดูงานห้องปฏิบัติการ
ต้นแบบด้านมาตรฐานความปลอดภัยในห้องปฏิบัติการ ท่ีมหาวิทยาลัยนเรศวร และน ากลับไปใช้ในการยกระดับ
ห้องปฏิบัติการให้ได้ตามมาตรฐาน 

5) วิเคราะห์ผลการพัฒนาความปลอดภัยห้องปฏิบัติการเชิงลึก 

  จากการวิเคราะห์ผลการพัฒนาความปลอดภัยห้องปฏิบัติการเชิงลึกพบว่าห้องปฏิบัติการมีการพัฒนาท่ี
เด่นชัดในองค์ประกอบท่ี 4 ลักษณะทางกายภาพของห้องปฏิบัติการ อุปกรณ์และเครื่องมือ และองค์ประกอบท่ี 5 
ระบบการป้องกันและแก้ไขภัยอันตราย  ดังมีรายละเอียดดังนี้ 

องค์ประกอบท่ี 4 ลักษณะทางกายภาพของห้องปฏิบัติการ อุปกรณ์และเครื่องมือ 
ส่วนงานมีการน าผลการตรวจประเมินไปจัดท าแผนงาน โครงการและจัดสรรงบประมาณเพื่อปรับปรุง ตรวจสอบ
และบ ารุงรักษาโครงสร้างทางกายภาพและอุปกรณ์ด้านความปลอดภัย ท าให้โครงสร้างอาคาร เครื่องมือและ
อุปกรณ์ท่ีเกี่ยวข้องกับความปลอดภัยของห้องปฏิบัติการมีความสอดคล้องกับมาตรฐานความปลอดภัย 

องค์ประกอบท่ี 5 ระบบการป้องกันและแก้ไขภัยอนัตราย   
ส่วนงานมีการน าผลการตรวจประเมินไปจัดท าแผนงาน บริหารความเส่ียงต่อไปในอนาคต และได้มีการก าหนด มี
การก าหนดระเบียบ/ข้อปฏิบัติเพื่อความปลอดภัยในห้องปฏิบัติการ ท่ีเป็นรูปธรรมมีความสอดคล้องกับมาตรฐาน
ความปลอดภัย 

4. รายงานสรุปภาพรวมเปรียบเทียบผลการพัฒนาห้องปฏิบัติการใหม่ ปี 2566 (ก่อน-หลัง) 
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ตารางท่ี 3.2.17 สรุปภาพรวมเปรียบเทียบผลการพัฒนาห้องปฏิบัติการใหม ่ปี 2566 (ก่อน-หลัง) (Template 3) 

ล าดับ 
เลขทะเบียน

ห้องปฏิบัติการ 
ชื่อห้องปฏิบัติการใหม ่

% คะแนนรวมจากการประเมินในระบบ 
ESPReL Checklist 

คร้ังที่ 1 
(ก่อน) 

คร้ังที่ 2 
(หลัง) 

เปรียบเทียบ % 
คะแนนที่ได้ 

1 2-0100-0111-7 AHS 1417 หน่วยวิจัยวิทยาศาสตร์
การออกก าลังกายและการฟ้ืนฟู 
คณะสหเวชศาสตร์ มหาวิทยาลัย
นเรศวร 

16.00 54.61 38.61 

2 2-0100-0014-5 ห้องปฏิบัติการวิจัย ภ.4308 คณะ
เภสัชศาสตร์ มหาวิทยาลัยนเรศวร 

52.15 77.85 25.70 

3 2-0100-0022-6 หน่วยปฏิบัติการวิจัยทางเภสัชวิทยา 
ภ.4311 คณะเภสัชศาสตร์
มหาวิทยาลัยนเรศวร 

32.73 38.79 6.06 

4 2-0100-0108-7 ห้องเครื่องมือกลางชีวเคมี 1  
คณะวิทยาศาสตร์การแพทย์ 
มหาวิทยาลัยนเรศวร 

43.79 74.43 30.64 

5 2-0100-0109-5 ห้องปฏิบัติการกลางชีวเคมี  
คณะวิทยาศาสตร์การแพทย์ 
มหาวิทยาลัยนเรศวร 

52.65 81.09 28.44 

6 2-0650-0004-0 ห้องปฏิบัติการวิจัยเคมีพ้ืนฐาน 1 
คณะวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 
มหาวิทยาลัยราชภัฏก าแพงเพชร 

47.14 76.53 29.39 

7 1-0006-0103-0 ห้องปฏิบัติการอาหารจลุชีววิทยา 
ศูนย์วิทยาศาสตร์การแพทย์ที่ 2 
พิษณุโลก 

92.37 97.84 5.47 

8 1-0006-0105-6 ห้องปฏิบัติการยาจุลชีววิทยา ศูนย์
วิทยาศาสตร์การแพทย์ที่ 2 
พิษณุโลก 

84.74 96.86 12.12 

9 1-0006-0104-8 ห้องปฏิบัติการพยาธิวิทยาคลินิก 
ศูนย์วิทยาศาสตร์การแพทย์ที่ 2 
พิษณุโลก 

86.41 94.53 8.12 

10 1-0007-0007-1 ห้องปฏิบัติการกลุ่มงานเทคนิค
การแพทย์และพยาธิวิทยาคลินิก 
โรงพยาบาลอุทัยธานี 

33.93 56.01 22.08 

11 1-0047-0003-2 ห้องปฏิบัติการส านักงานสิ่งแวดล้อม
และควบคุมมลพิษที่ 3 (พิษณุโลก) 
ส านักงานสิ่งแวดล้อมและควบคุม
มลพิษที่ 3 จังหวัดพิษณุโลก 

38.39 66.73 28.34 

12 1-0013-0002-5 ห้องปฏิบัติการส านักงานป้องกัน
ควบคุมโรคที่ 2 ส านักงานป้องกัน
ควบคุมโรคที่ 2 จังหวัดพิษณุโลก 

53.91 95.78 41.87 
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13 1-0042-0007-2 ห้องปฏิบัติการเพาะเลี้ยงอับละออง
เรณู ศูนย์วิจัยข้าวพิษณุโลก 

6.18 28.76 22.58 

14 1-0042-0002-1 ห้องปฏิบัติการเคมีวิเคราะห์ 1 
ศูนย์วิจัยข้าวพิษณุโลก 

8.14 46.25 38.11 

15 1-0042-0005-6 ห้องปฏิบัติการวิทยาการหลังการ
เก็บเกี่ยว ศูนย์วิจัยข้าวพิษณุโลก 

6.64 32.92 26.28 

% คะแนนเฉลี่ย 43.68 67.93 24.25 

* สรุปเรียงล าดับห้องปฏิบัติการใหม่ตาม Template 2 
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ภาพที่ 3.2.31 สรุปภาพรวมเปรียบเทียบผลการพัฒนาห้องปฏิบัติการใหม่ (% คะแนนรวมจากการประเมินในระบบ 
ESPReL Checklist ครั้งท่ี 1 และครั้งท่ี 2) 

 
ภาพที่ 3.2.32 เปรียบเทียบ % คะแนนเฉล่ียผลการพัฒนาห้องปฏิบัติการใหม ่ตามหัวข้อ ครั้งท่ี 1 และครั้งท่ี 2 

บทวิเคราะห์สรุปภาพรวมจากการพัฒนาความปลอดภัยห้องปฏิบัติการเชิงลึก 

16
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จากผลการประเมินตนเองใน ESPReL Checklist และการตรวจประเมินความปลอดภัยห้องปฏิบัติการโดย
คณะกรรมการความปลอดภัยด้านสารเคมี มหาวิทยาลัยนเรศวร ของห้องปฏิบัติการใหม่ท้ัง 15 ห้องปฏิบัติการ พบว่ามี
ห้องปฏิบัติการท่ีมีการพัฒนายกระดับความปลอดภัยห้องปฎิบัติการ ท้ังหมดจ านวน 15 ห้องปฏิบัติการมีคะแนนรวม
เพิ่มขึ้น จากผลการประเมินตนเองใน ESPReL Checklist พบว่าร้อยละคะแนนเฉล่ียจากการประเมินในระบบ ESPReL 
ครั้งท่ี 1 เท่ากับร้อยละ 43.68 และครั้งท่ี 2 เท่ากับร้อยละ 67.93 เมื่อเปรียบเทียบร้อยละคะแนนท่ีได้เฉล่ียมีค่ามากกว่า
เดิมเท่ากับร้อยละ 24.25 โดยพบห้องปฏิบัติการท่ีมีคะแนนทุกองค์ประกอบรวมกันมากกว่าร้อยละ 80 มีท้ังหมด 5 
ห้องปฏิบัติการจาก 15 ห้องปฏิบัติการ ได้แก่ 1.ห้องปฏิบัติการอาหารจุลชีววิทยา ศูนย์วิทยาศาสตร์การแพทย์ท่ี 2 
พิษณุโลก  2.ห้องปฏิบัติการยาจุลชีววิทยา ศูนย์วิทยาศาสตร์การแพทย์ท่ี 2 พิษณุโลก 3.ห้องปฏิบัติการส านักงาน
ป้องกันควบคุมโรคท่ี 2 พิษณุโลก 4.ห้องปฏิบัติการพยาธิวิทยาคลินิก ศูนย์วิทยาศาสตร์การแพทย์ท่ี 2 พิษณุโลก และ 
5.ห้องปฏิบัติการกลางชีวเคมี คณะวิทยาศาสตร์การแพทย์ มหาวิทยาลัยนเรศวร ห้องปฏิบัติการการท้ัง 5 ห้องปฏิบัติการ
ดังกล่าวข้างต้นเป็นห้องปฏิบัติการท่ีมีศักยภาพสูงในการท่ีจะสามารถพัฒนาเป็นห้องปฏิบัติการต้นแบบได้ สามารถ
ยกระดับการเป็นห้องปฏิบัติการท่ีได้รับการรับรองมาตรฐาน มอก.2677-2558 ส่วนห้องปฏิบัติการท่ีเข้าร่วมโครงการฯ ท่ี
มีคะแนนทุกองค์ประกอบรวมกันระหว่างร้อยละ 50-80 มีท้ังหมด 6 ห้องปฏิบัติการจาก 15 ห้องปฏิบัติการ ได้แก่ 1.
ห้องปฏิบัติการวิจัย ภ.4308 คณะเภสัชศาสตร์ มหาวิทยาลัยนเรศวร 2.ห้องปฏิบัติการวิจัยเคมีพื้นฐาน 1 คณะ
วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี มหาวิทยาลัยราชภัฎก าแพงเพชร 3.ห้องปฏิบัติการเครื่องมือกลางชีวเคมี 1 คณะ
วิทยาศาสตร์การแพทย์ มหาวิทยาลัยนเรศวร 4.ห้องปฏิบัติการส านักงานส่ิงแวดล้อมและควบคุมมลพิษท่ี 3 
(พิษณุโลก) 5.ห้องปฏิบัติการกลุ่มงานเทคนิคการแพทย์และพยาธิวิทยาคลินิก โรงพยาบาลอุทัยธานี และ6.
ห้องปฏิบัติการAHS1417 หน่วยวิจัยวิทยาศาสตร์การออกก าลังกายและการฟื้นฟู คณะสหเวชศาสตร์ มหาวิทยาลัย
นเรศวร ดังแสดงไว้ในตารางท่ี 3.2.17 สรุปภาพรวมเปรียบเทียบผลพัฒนาความปลอดภัยห้องปฏิบัติการ (ก่อน-หลัง) 
(หน้าท่ี 3-133) 

ผลการวิเคราะห์เปรียบเทียบร้อยละของคะแนนเฉล่ียท่ีได้ของการพัฒนาห้องปฏิบัติการใหม่ตามหัวข้อ ระหว่าง
ครั้งท่ี 1 และครั้งท่ี 2 ของมหาวิทยาลัยแม่ข่ายด้านความปลอดภัยห้องปฏิบัติการภาคเหนือตอนล่าง พบว่าหัวข้อท่ีมี
การพัฒนาเพิ่มขึ้นมากท่ีสุด อันดับท่ี 1. ได้แก่ หัวข้อ 5.3 ระบบการป้องกันและแก้ไขภัยอันตราย – ข้อปฏิบัติเพื่อความ
ปลอดภัยโดยท่ัวไป มีคะแนนเฉล่ียเพิ่มขึ้นร้อยละ 37.77 อันดับท่ี 2 หัวข้อ 6. การให้ความรู้พื้นฐานเกี่ยวกับด้านความ
ปลอดภัยในห้องปฏิบัติการ มีคะแนนเฉล่ียเพิ่มขึ้นร้อยละ 33.58 และอันดับท่ี 3 หัวข้อ 3.3 ระบบการจัดการของเสีย – 
การลดการเกิดของเสีย มีคะแนนเฉล่ียเพิ่มข้ึนร้อยละ 33.33 ตามล าดับ ดังแสดงไว้ในภาพท่ี 3.2.32 เปรียบเทียบ % 
คะแนนเฉล่ียผลการพัฒนาห้องปฏิบัติการใหม่ ตามหัวข้อ ครั้งท่ี 1 และครั้งท่ี 2 (หน้าท่ี 3-135) 

จากการวิเคราะห์สรุปภาพรวมจากการพัฒนาความปลอดภัยเชิงลึก พบว่าปัจจัยความส าเร็จในการ
พัฒนาความปลอดภัยห้องปฏิบัติการดังต่อไปนี้ 

จากการท่ีมหาวิทยาลัยนเรศวรได้ด าเนินการเป็นมหาวิทยาลัยแม่ข่ายด้านความปลอดภัยห้องปฏิบัติการ 
โดยได้รับการสนับสนุนงบประมาณในการด าเนินงานจากส านักงานการวิจัยแห่งชาติ (วช.) ตามนโยบายส่งเสริม
ความปลอดภัยของห้องปฏิบัติการท่ีเกี่ยวข้องกับสารเคมีและการขับเคล่ือน (พ.ศ.2562-2565) และต่อมาได้ประกาศ
นโยบายและการขับเคล่ือนด้านความปลอดภัยของห้องปฏิบัติการท่ีเกี่ยวข้องกับสารเคมี (พ.ศ.2566 – 2570) เพื่อ
ความต่อเนื่องและเพื่อพัฒนายกระดับความปลอดภัยห้องปฏิบัติการ ส่งเสริมและสนับสนุนให้ห้องปฏิบัติการมีความ
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ปลอดภัยเพิ่มขึ้นในระดับมหาวิทยาลัยแม่ข่าย (node) และลูกข่าย (sub-node) และเพื่อพัฒนาบุคลากรของ
มหาวิทยาลัยแม่ข่าย (node) และลูกข่าย (sub-node) ให้มีความรู้และเป็นผู้ตรวจประเมินด้านความปลอดภัยของ
ห้องปฏิบัติการท่ีเกี่ยวข้องกับสารเคมี โดยพัฒนาท้ังเทคนิคการประเมินและระบบการจัดการความปลอดภัยใน
ห้องปฏิบัติการ ในปี 2565 ส านักงานการวิจัยแห่งชาติ (วช.) มุ่งเน้นการเตรียมความพร้อมด้านโครงสร้างพื้นฐาน
และพัฒนาทรัพยากรบุคคลของมหาวิทยาลัยแม่ข่าย ให้มีศักยภาพในการขับเคล่ือนการด าเนินงานด้านมาตรฐาน
ความปลอดภัยห้องปฏิบัติการต่อไปในอนาคตอย่างเข้มแข็ง ผ่านกิจกรรมการพัฒนายกระดับความปลอดภัย
ห้องปฏิบัติการให้เพิ่มขึ้นอย่างต่อเนื่องนั้น การด าเนินงานได้สัมฤทธิ์ผลและผลการด าเนินงานได้บรรลุตาม
วัตถุประสงค์และเป้าหมายของกิจกรรมตามขอบเขตการด าเนินงาน และแนวทางการขยายผลเพื่อการขับเคล่ือนการ
ยกระดับความปลอดภัยห้องปฏิบัติการ พบว่าปัจจัยความส าเร็จในการพัฒนาความปลอดภัยห้องปฏิบัติการ เกิดขึ้น
จากหลายปัจจัยโดยภาพรวมเกิดจากผู้บริหารของมหาวิทยาลัย/หน่วยงาน ให้ความส าคัญกับความปลอดภัย โดย
ก าหนดให้มีนโยบาย โครงสร้างหรือส่งเสริมสนับสนุนให้มีโครงสร้างของการบริหารจัดการความปลอดภัย เช่น การ
จัดต้ังคณะกรรมการความปลอดภัยระดับมหาวิทยาลัย ผู้บริหารระดับคณะให้ความส าคัญกับความปลอดภัย ในการ
น านโยบายด้านความปลอดภัยมาสู่การปฏิบัติให้เป็นรูปธรรม โดยมีการจัดต้ังคณะกรรมการด้านความปลอดภัย
ระดับคณะ ก าหนดหรือส่งเสริมสนับสนุนให้มีโครงสร้างของการบริหารจัดการความปลอดภัย เช่น การจัดต้ัง
คณะกรรมการความปลอดภัยระดับคณะโดยมีการด าเนินงานด้านความปลอดภัยอย่างเป็นรูปธรรมในรูปแบบของ
คณะกรรมการ เช่น คณะกรรมการความปลอดภัย/ห้องปฏิบัติการ/อาชีวอนามัยและส่ิงแวดล้อม และมีการ
ก าหนดให้มีแผนงาน โครงการและจัดสรรงบประมาณ ตลอดจนมอบหมายบุคลากรผู้ท าหน้าท่ีเกี่ยวข้องกับความ
ปลอดภัย ส่งผลให้เกิดการขับเคล่ือนงานด้านความปลอดภัยอย่างเป็นรูปธรรมและต่อเนื่อง รวมถึงบุคลากรของส่วน
คณะ/ส่วนงานมีความรู้ ความเข้าใจ จนก่อให้เกิดความตระหนักด้านความปลอดภัย และส่งผลท าให้เกิดการมีส่วน
ร่วมของบุคลากรในกิจกรรมท่ีจัด/ด าเนินงาน ในการให้ความร่วมมือกับงานด้านความปลอดภัยท้ังระดับคณะและ
ห้องปฏิบัติการ  

อีกหนึ่งปัจจัยความส าเร็จ มีหน่วยงาน/ห้องปฏิบัติการบางหน่วยงาน/ห้องปฏิบัติการ ได้มีการวางแผนการ
ใช้งานของสถานท่ีไว้ล่วงหน้า ท าให้ห้องปฏิบัติการท่ีตรวจประเมินอยู่ในอาคารท่ีออกแบบไว้เหมาะส าหรับการเป็น
ห้องปฏิบัติการ ท าให้โครงสร้างอาคารและสถานท่ีของห้องปฏิบัติการมีความสอดคล้องกับมาตรฐานความปลอดภัย  

อนึ่งประกอบกับการด าเนินงานของคณะท างานของมหาวิทยาลัยนเรศวรในฐานะมหาวิทยาลัยแม่ข่าย มี
คณะกรรมการความปลอดภัยด้านสารเคมี มหาวิทยาลัยนเรศวร ได้ด าเนินงานเชิงรุก โดยจัดกิจกรรมสร้างองค์กร
ผู้น าวัฒนธรรมความปลอดภัย ซึ่งส่งเสริมให้หน่วยงานระดับคณะ/ส่วนงานให้มีการด าเนินงานด้านความปลอดภัยอย่าง
ยั่งยืน โดยการเข้าพบผู้บริหารระดับคณะ/ส่วนงาน ท่ีมีการเปล่ียนแปลงผู้บริหาร เพื่อช้ีแจงประเด็นด้านกฎหมายท่ี
เกี่ยวข้องกับความปลอดภัยและการให้ความส าคัญกับงานด้านการปลอดภัยของสถาบันการศึกษาและวิจัย ตามปณิธานท่ี
เห็นชอบร่วมกันระหว่างมหาวิทยาลัยกับคณะ/ส่วนงาน และสุดท้ายผลจากการด าเนินงานท่ีผ่านมาท าให้เกิดระบบพี่
เล้ียง พี่สอนน้อง และท าให้เป็นตัวอย่างท่ีดีของห้องปฏิบัติการรุ่นพี่ ท าให้ห้องปฏิบัติการใหม่ได้เดินตามอย่างมี
ทิศทางบนพื้นฐานของการมีมาตรฐานของความปลอดภัย 
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ผลการวิเคราะห์การพัฒนาความปลอดภัยห้องปฏิบัติการเชิงลึกที่เกิดจากการพัฒนายกระดับความ
ปลอดภัยห้องปฏิบัติการภายในมหาวิทยาลัยแม่ข่าย สรุปได้ตามประเด็นดังนี้ 

จากผลการวิเคราะห์การพัฒนาความปลอดภัยห้องปฏิบัติการท่ีไม่เคยผ่านโครงการส่งเสริมมหาวิทยาลัย
วิจัยแห่งชาติพัฒนาหน่วยบริหารจัดการระบบความปลอดภัยห้องปฏิบัติการ ปี 2558 และโครงการมหาวิทยาลัยแม่
ข่ายด้านมาตรฐานความปลอดภัยห้องปฏิบัติการ ปี 2560 2562 และปี 2564 (ห้องปฏิบัติการใหม่) ท่ีได้รับการ
สนับสนุนงบประมาณมาหนุนเสริมในการขับเคล่ือนงานด้านความปลอดภัยห้องปฏิบัติการอย่างต่อเนื่อง จากการ
ด าเนินงานของมหาวิทยาลัยแม่ข่าย มีเครือข่ายภูมิภาค มีการสร้างการมีส่วนร่วมในเขตภาคเหนือตอนล่าง มี
ปฏิสัมพันธ์ผ่านกิจกรรมท่ีได้รับการสนับสนุนจากส านักงานการวิจัยแห่งชาติ (วช.) มีการใช้ระบบ Social media ใน
การขับเคล่ือนการด าเนินงานอย่างต่อเนื่องและมีการขยายผลสู่เครือข่ายใหม่/ห้องปฏิบัติการใหม่ การท างานแบบ
เครือข่ายเกิดการแลกเปล่ียนเรียนรู้ การพัฒนาและยกระดับห้องปฏิบัติการท่ีมีการแบ่งปัน และใช้ทรัพยากรร่วมกัน 
อาทิเช่น การแบ่งปันเอกสาร ระเบียบและข้อก าหนดความปลอดภัยของห้องปฏิบัติการ คู่มือการปฏิบัติงาน (SOP) 
แนวปฏิบัติท่ีดี รวมถึงเอกสารแบบฟอร์มต่าง ๆ ท่ีเกี่ยวข้อง ซึ่งจะช่วยให้ห้องปฏิบัติการใหม่เรียนรู้การด าเนินงาน
พัฒนายกระดับห้องปฏิบัติการด้านความปลอดภัยท่ีเกี่ยวข้องกับสารเคมีให้ได้มาตรฐาน สามารถช่วยท าให้เกิดความ
ปลอดภัยท้ังต่อนักวิจัย นิสิตและผู้ปฏิบัติงานท่ีเกี่ยวข้อง ตลอดจนการท าวิจัยท่ีไม่ก่อให้เกิดผลกระทบต่อชุมชนและ
ส่ิงแวดล้อม 

เนื่องจากการพัฒนาความปลอดภัยห้องปฏิบัติการใหม่ เป็นการพัฒนาตามต้นทุนท่ีมีอยู่เดิม แต่ละ
ห้องปฏิบัติการมีความพร้อมและต้นทุนท่ีไม่เท่ากัน ผลจากการประเมินตนเองใน ESPReL Checklist และการตรวจ
ประเมินความปลอดภัยห้องปฏิบัติการโดยคณะกรรมการความปลอดภัยด้านสารเคมี มหาวิทยาลัยนเรศวร ของ
ห้องปฏิบัติการใหม่ท้ัง 15 ห้องปฏิบัติการ พบว่ามีคะแนนเพิ่มขึ้นอย่างน้อย 1 องค์ประกอบ การด าเนินงานส่งผลให้
ความเส่ียงในหลาย ๆ มิติลดลง ลดการเกิดของเสียในห้องปฏิบัติการ รวมถึงลดค่าใช้จ่ายในการจัดซื้อสารเคมีของ
มหาวิทยาลัย/หน่วยงานได้ไม่มากก็น้อย อยู่ระหว่างการรวบรวมข้อมูล และการท าวิจัยท่ีเกี่ยวข้องอย่างต่อเนี่อง 
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3.3 กิจกรรมที่ 3 ธ ารงรักษาด้านความปลอดภัยห้องปฏิบัติการ 
  มหาวิทยาลัยมหาวิทยาลัยนเรศวร ในฐานะมหาวิทยาลัยแม่ข่ายด้านมาตรฐานความปลอดภัย
ห้องปฏิบัติการ ได้ด าเนินกิจกรรมธ ารงรักษาด้านความปลอดภัยห้องปฏิบัติการ จ านวน 15 ห้องปฏิบัติการ โดยมี
รายละเอียดดังต่อไปนี้ 

1. ขั้นตอนการคัดเลือกห้องปฏิบัติการเพื่อเข้าร่วมกิจกรรมธ ารงรักษาด้านความปลอดภัยห้องปฏิบัติการ  

9)  ให้ห้องปฏิบัติการท่ีจะเข้าร่วมโครงการ“การพัฒนาและยกระดับมาตรฐานห้องปฏิบัติการด้าน
ความปลอดภัยท่ีเกี่ยวข้องกับสารเคมี” ต้องเป็นห้องปฏิบัติการภายในมหาวิทยาลัยมหาวิทยาลัยนเรศวร จ านวน 5 
ห้องปฏิบัติการ และห้องปฏิบัติการของหน่วยงานอื่นในเขตพื้นท่ี อย่างน้อย 10 ห้องปฏิบัติการ โดยก าหนดเขตพื้นท่ี
ประกอบด้วยจังหวัด พิษณุโลก อุตรดิตถ์ เพชรบูรณ์ ก าแพงเพชร นครสวรรค์ สุโขทัย ตาก พิจิตร อุทัยธานี และ
ชัยนาท สมัครเข้าร่วมโครงการ มาท่ีกองการวิจัยและนวัตกรรม ส านักงานอธิการบดี มหาวิทยาลัยนเรศวร โดยมี
เงื่อนไขดังต่อไปนี้  

- ห้องปฏิบัติการท่ีเข้าร่วมโครงการฯ จะต้องมีแผนการจัดท า ESPReL checklist ในระบบ
อย่างน้อย  2 ครั้ง และจะต้องมีคะแนนภาพรวมไม่น้อยกว่าคะแนนเดิมในทุกองค์ประกอบ 
เพื่อแสดงให้เห็นถึงการยกระดับความปลอดภัยห้องปฏิบัติการท่ีเพิ่มขึ้นอย่างต่อเนื่อง 

- หน่วยงานต้นสังกัดของห้องปฏิบัติการท่ีเข้าร่วมโครงการฯ จะต้องสนับสนุนให้มีนโยบาย 
แผนงาน โครงการ และคณะกรรมการความปลอดภัยระดับคณะท่ีชัดเจน 

- หน่วยงานต้นสังกัดของห้องปฏิบัติการท่ีเข้าร่วมโครงการฯ ต้องส่งบุคลากรเข้าร่วมอบรมเชิง
ปฏิบัติการเกี่ยวกับมาตรฐานความปลอดภัยของห้องปฏิบัติการ 

- ห้องปฏิบัติการท่ีเข้าร่วมโครงการฯ ต้องขอรับการตรวจประเมินจากหน่วยตรวจประเมิน
ห้องปฏิบัติการของคณะกรรมการด้านมาตรฐานความปลอดภัยห้องปฏิบัติการท่ีเกี่ยวข้องกับ
สารเคมี มหาวิทยาลัยนเรศวร และ/หรือ ห้องปฏิบัติการท่ีสามารถเข้าสู่กระบวนการตรวจ
ประเมินและรับรองห้องปฏิบัติการปลอดภัยเพื่อการยอมรับร่วม (peer evaluation)  

- ห้องปฏิบัติการท่ีเข้าร่วมโครงการฯ ต้องจัดท าแผนการยกระดับความปลอดภัยใน
ห้องปฏิบัติการท้ังในระยะส้ันและระยะยาว 

- ห้องปฏิบัติการท่ีเข้าร่วมโครงการฯ ต้องจัดท ารายงานสรุปส่งให้กับคณะกรรมการด้าน
มาตรฐานความปลอดภัยห้องปฏิบัติการท่ีเกี่ยวข้องกับสารเคมี มหาวิทยาลัยนเรศวร 

- ต้องเป็นห้องปฏิบั ติการท่ีเคยผ่าน  “โครงการมหาวิทยาลัยแม่ข่ ายด้านมาตรฐาน 
ความปลอดภัยห้องปฏิบัติการ ปี 2560 2562 และ ปี 2564” 

10) รวบรวมใบสมัครเข้าร่วมโครงการฯ เข้าท่ีประชุมคณะกรรมการความปลอดภัยด้านสารเคมี 
มหาวิทยาลัยนเรศวร เพื่อพิจารณา ได้ห้องปฏิบัติการท่ีเข้าร่วมโครงการฯท้ังหมด 15 ห้องปฏิบัติการ 

11)  แจ้งผลการพิจารณา กลับไปยังห้องปฏิบัติการท่ีผ่านการพิจารณาฯ 

12)  ห้องปฏิบัติการด าเนินโครงการฯ 
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13)  คณะกรรมการความปลอดภัยด้านสารเคมี มหาวิทยาลัยนเรศวร เข้าร่วมตรวจประเมินความ
ปลอดภัยห้องปฏิบัติการท่ีได้รับการพิจารณา 

14)  ห้องปฏิบัติการท่ีเข้าร่วมโครงการฯ รายงานความก้าวหน้าของการยกระดับห้องปฏิบัติการ
ด้านความปลอดภัย ต่อคณะกรรมการความปลอดภัยด้านสารเคมี มหาวิทยาลัยนเรศวร  

15)  ห้องปฏิบัติการท่ีเข้าร่วมโครงการฯ ส่งรายการวัสดุวิทยาศาสตร์ และ/หรือวัสดุส านักงาน ท่ี
ขอรับการสนับสนุนเพื่อยกระดับความปลอดภัยห้องปฏิบัติการ เพื่อจัดหาให้แต่ละห้องปฏิบัติการได้พัฒนายกระดับ
ความปลอดภัยห้องปฏิบัติการก่อนการประเมินความปลอดภัยด้วย ESPReL Checklist ครั้งท่ี 2 

16)  ท่ีประชุมคณะกรรมการความปลอดภัยด้านสารเคมี มหาวิทยาลัยนเรศวร พิจารณาแล้ว 
ส่งผลการพิจารณากลับไปยังห้องปฏิบัติการ เพื่อด าเนินการต่อไป พร้อมช้ีแจงขั้นตอนการด าเนินการต่อไปให้
ห้องปฏิบัติการรับทราบและปฏิบัติเป็นไปแนวทางเดียวกัน ดังภาพท่ี 2.1.3 หน้าท่ี 2-4 
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2. สรุปจ านวนลูกข่ายธ ารง (sub-node) ที่อยู่ภายใต้มหาวิทยาลัยแม่ข่าย ประจ าปี 2566 

มหาวิทยาลัยแม่ข่าย (Node) มหาวิทยาลัยนเรศวร 
มีจ านวนลูกข่ายธ ารง (Sub-node ) รวมในปี 2566 จ านวน 15 หน่วยงาน ดังนี้ 
ตารางที่ 3.3.1  รายช่ือห้องปฏิบัติการธ ารงท่ีเข้าร่วมโครงการฯ  (Template 4) 

ล าดับ หน่วยงาน* 
เลขทะเบียน

ห้องปฏิบัติการ 
ชื่อห้องปฏิบัติการใหม ่ จังหวัด 

1 คณะสหเวชศาสตร ์
มหาวิทยาลัยนเรศวร 

2-0100-0047-1 หน่วยปฏิบัติการวิจัยกลาง พิษณุโลก 
 

2 คณะเภสัชศาสตร์
มหาวิทยาลัยนเรศวร 

2-0100-0043-9 ห้องปฏิบัติการวิจัย TA308 พิษณุโลก 
 

3 คณะเกษตรศาสตร์ฯ
มหาวิทยาลัยนเรศวร 

2-0100-0049-8 ห้องปฏิบัติการวิทยาศาสตร์การ
ประมง 

พิษณุโลก 
 

4 คณะเกษตรศาสตร์ฯ
มหาวิทยาลัยนเรศวร 

2-0100-0048-0 ห้องปฏิบัติการ
ทรัพยากรธรรมชาติและ
วิทยาศาสตร์สิ่งแวดล้อม 

พิษณุโลก 
 

5 คณะวิศวกรรมศาสตร์
มหาวิทยาลัยนเรศวร 

2-0100-0050-1 ห้องปฏิบัติการวิศวกรรม
สิ่งแวดล้อม 

พิษณุโลก 
 

6 คณะวิทยาศาสตร์และ
เทคโนโลยี 

มหาวิทยาลัยราชภัฏ
ก าแพงเพชร 

2-0650-0003-1 ห้องปฏิบัติการชีวอนามัยระดับ 2 ก าแพงเพชร 

7 คณะวิทยาศาสตร์และ
เทคโนโลยี 

มหาวิทยาลัยราชภัฏ
ก าแพงเพชร 

2-0650-0001-5 ห้องปฏิบัติการทางเคม ี ก าแพงเพชร 

8 มหาวิทยาลัยราชภัฏ
อุตรดิตถ์ 

2-0900-0003-1 ห้องปฏิบัติการเคมี STC205 อุตรดิตถ์ 

9 มหาวิทยาลัยราชภัฏ
อุตรดิตถ์ 

2-0900-0002-3 ห้องปฏิบัติการชีววิทยา อุตรดิตถ์ 

10 มหาวิทยาลัยราชภัฏ
อุตรดิตถ์ 

2-0900-0001-5 lab Envi อาคารศูนย์วิจัยพลังงาน
และสิ่งแวดล้อม 

อุตรดิตถ์ 

11 วิทยาลัยการ
สาธารณสุขสิรินธร 
จังหวัดพิษณุโลก 

1-0035-0001-3 ห้องปฏิบัติการเคม ี พิษณุโลก 

12 ศูนย์วิทยาศาสตร์
การแพทย์ที่ 2 

พิษณุโลก 

1-0006-0087-4 ห้องปฏิบัติการอาหารเคม ี พิษณุโลก 

13 ศูนย์วิทยาศาสตร์
การแพทย์ที่ 2 

พิษณุโลก 

1-0006-0041-6 ห้องปฏิบัติการพิษวิทยา พิษณุโลก 
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ล าดับ หน่วยงาน* 
เลขทะเบียน

ห้องปฏิบัติการ 
ชื่อห้องปฏิบัติการใหม ่ จังหวัด 

14 ศูนย์วิทยาศาสตร์
การแพทย์ที่ 2 

พิษณุโลก 

1-0006-0093-9 ห้องปฏิบัติการยาเคมี กลุ่มงานยา พิษณุโลก 

15 ศูนย์วิทยาศาสตร์
การแพทย์ที่ 3 
นครสวรรค ์

2-0100-0086-6 ห้องปฏิบัติการศูนย์วิทยาศาสตร์
การแพทย์ที่ 3 นครสวรรค ์

นครสวรรค ์

* ใส่รายชื่อ Sub-node (ระดับกรม/มหาวิทยาลัย) ท่ีธ ารงในปี 2566 

 

 3. รายงานผลคะแนนห้องปฏิบัติการธ ารงรายห้อง ปี 2566 (ESPReL Checklist 7 องค์ประกอบ) 

ห้องปฏิบัติการที่ 1 
ชื่อห้อง: หน่วยปฏิบัติการวิจัยกลาง คณะสหเวชศาสตร์ มหาวิทยาลัยนเรศวร 
เลขทะเบียน: 2-0100-0047-1 
ผู้ดูแลห้องปฏิบัติการ: นางสาวสุวดี มีมาก 
สังกัด: คณะสหเวชศาสตร์ มหาวิทยาลัยนเรศวร 
ที่ต้ังของห้องปฏิบัติการ: หน่วยปฏิบัติการวิจัยกลาง คณะสหเวชศาสตร์ มหาวิทยาลัยนเรศวร 

ตารางท่ี 3.3.2 คะแนนหน่วยปฏิบัติการวิจัยกลาง คณะสหเวชศาสตร์ มหาวิทยาลัยนเรศวร 

หัวข้อ 

%  
คะแนนที่ได้จากการ

ประเมินคร้ังที่ 1 
(ก่อน) 

7เมษายน2566   

%  
คะแนนที่ได้จากการ

ประเมินคร้ังที่ 2 
(หลัง) 

15พฤศจิกายน2566 

เปรียบเทียบ % 
คะแนนที่ได้ 

 

1. การบริหารระบบการจัดการด้านความปลอดภัย 100.00 100.00 0 
2.1 ระบบการจัดการสารเคมี - การจัดการข้อมูลสารเคมี 100.00 100.00 0 
2.2 ระบบการจัดการสารเคมี - การจัดเก็บสารเคมี 85.71 100.00 14.29 
2.3 ระบบการจัดการสารเคมี - การเคลื่อนย้ายสารเคมี 
(Chemical transportation) 

100.00 100.00 0 

3.1 ระบบการจัดการของเสีย - การจัดการข้อมูลของเสีย 100.00 100.00 0 
3.2 ระบบการจัดการของเสีย - การเก็บของเสีย 86.67 100.00 13.33 
3.3 ระบบการจัดการของเสีย - การลดการเกิดของเสีย 100.00 100.00 0 
3.4 ระบบการจัดการของเสีย - การบ าบัดและก าจัดของเสีย 100.00 100.00 0 
4.1 ลักษณะทางกายภาพของห้องปฏิบัติการ อุปกรณ์และ
เครื่องมือ - งานสถาปัตยกรรม 

65.00 71.43 6.43 

4.2 ลักษณะทางกายภาพของห้องปฏิบัติการ อุปกรณ์และ
เครื่องมือ - งานสถาปัตยกรรมภายใน 

90.91 90.91 0 

http://esprel.labsafety.nrct.go.th/checklist-main.asp?CheckType=2&MGroup=5&Main=7600&Chap=78
http://esprel.labsafety.nrct.go.th/checklist-main.asp?CheckType=2&MGroup=5&Main=7600&Chap=79
http://esprel.labsafety.nrct.go.th/checklist-main.asp?CheckType=2&MGroup=5&Main=7600&Chap=85
http://esprel.labsafety.nrct.go.th/checklist-main.asp?CheckType=2&MGroup=5&Main=7600&Chap=86
http://esprel.labsafety.nrct.go.th/checklist-main.asp?CheckType=2&MGroup=5&Main=7600&Chap=86
http://esprel.labsafety.nrct.go.th/checklist-main.asp?CheckType=2&MGroup=5&Main=7600&Chap=80
http://esprel.labsafety.nrct.go.th/checklist-main.asp?CheckType=2&MGroup=5&Main=7600&Chap=87
http://esprel.labsafety.nrct.go.th/checklist-main.asp?CheckType=2&MGroup=5&Main=7600&Chap=88
http://esprel.labsafety.nrct.go.th/checklist-main.asp?CheckType=2&MGroup=5&Main=7600&Chap=97
http://esprel.labsafety.nrct.go.th/checklist-main.asp?CheckType=2&MGroup=5&Main=7600&Chap=81
http://esprel.labsafety.nrct.go.th/checklist-main.asp?CheckType=2&MGroup=5&Main=7600&Chap=81
http://esprel.labsafety.nrct.go.th/checklist-main.asp?CheckType=2&MGroup=5&Main=7600&Chap=89
http://esprel.labsafety.nrct.go.th/checklist-main.asp?CheckType=2&MGroup=5&Main=7600&Chap=89
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หัวข้อ 

%  
คะแนนที่ได้จากการ

ประเมินคร้ังที่ 1 
(ก่อน) 

7เมษายน2566   

%  
คะแนนที่ได้จากการ

ประเมินคร้ังที่ 2 
(หลัง) 

15พฤศจิกายน2566 

เปรียบเทียบ % 
คะแนนที่ได้ 

 

4.3 ลักษณะทางกายภาพของห้องปฏิบัติการ อุปกรณ์และ
เครื่องมือ - งานวิศวกรรมโครงสร้าง 

75.00 75.00 0 

4.4 ลักษณะทางกายภาพของห้องปฏิบัติการ อุปกรณ์และ
เครื่องมือ - งานวิศวกรรมไฟฟ้า 

84.21 100.00 15.79 

4.5 ลักษณะทางกายภาพของห้องปฏิบัติการ อุปกรณ์และ
เครื่องมือ - งานวิศวกรรมสุขาภิบาลและสิ่งแวดล้อม 

66.67 66.67 0 

4.6 ลักษณะทางกายภาพของห้องปฏิบัติการ อุปกรณ์และ
เครื่องมือ - งานวิศวกรรมระบบระบายอากาศและปรับ
อากาศ 

71.43 71.43 0 

4.7 ลักษณะทางกายภาพของห้องปฏิบัติการ อุปกรณ์และ
เครื่องมือ - งานระบบฉุกเฉินและระบบติดต่อสื่อสาร 

56.25 87.50 31.25 

5.1 ระบบการป้องกันและแก้ไขภัยอันตราย - การบริหาร
ความเสี่ยง 

44.00 60.00 16.00 

5.2 ระบบการป้องกันและแก้ไขภัยอันตราย - การเตรียม
ความพร้อม/ตอบโต้ภาวะฉุกเฉิน 

81.25 81.25 0 

5.3 ระบบการป้องกันและแก้ไขภัยอันตราย - ข้อปฏิบัติเพื่อ
ความปลอดภัยโดยท่ัวไป 

29.55 100.00 70.45 

6. การให้ความรู้พื้นฐานเกี่ยวกับด้านความปลอดภัยใน
ห้องปฏิบัติการ 

100.00 100.00 0 

7. การจัดการข้อมูลและเอกสาร 100.00 100.00 0 
รวม 79.76 91.80 12.04 

 

http://esprel.labsafety.nrct.go.th/checklist-main.asp?CheckType=2&MGroup=5&Main=7600&Chap=90
http://esprel.labsafety.nrct.go.th/checklist-main.asp?CheckType=2&MGroup=5&Main=7600&Chap=90
http://esprel.labsafety.nrct.go.th/checklist-main.asp?CheckType=2&MGroup=5&Main=7600&Chap=91
http://esprel.labsafety.nrct.go.th/checklist-main.asp?CheckType=2&MGroup=5&Main=7600&Chap=91
http://esprel.labsafety.nrct.go.th/checklist-main.asp?CheckType=2&MGroup=5&Main=7600&Chap=92
http://esprel.labsafety.nrct.go.th/checklist-main.asp?CheckType=2&MGroup=5&Main=7600&Chap=92
http://esprel.labsafety.nrct.go.th/checklist-main.asp?CheckType=2&MGroup=5&Main=7600&Chap=93
http://esprel.labsafety.nrct.go.th/checklist-main.asp?CheckType=2&MGroup=5&Main=7600&Chap=93
http://esprel.labsafety.nrct.go.th/checklist-main.asp?CheckType=2&MGroup=5&Main=7600&Chap=93
http://esprel.labsafety.nrct.go.th/checklist-main.asp?CheckType=2&MGroup=5&Main=7600&Chap=95
http://esprel.labsafety.nrct.go.th/checklist-main.asp?CheckType=2&MGroup=5&Main=7600&Chap=95
http://esprel.labsafety.nrct.go.th/checklist-main.asp?CheckType=2&MGroup=5&Main=7600&Chap=82
http://esprel.labsafety.nrct.go.th/checklist-main.asp?CheckType=2&MGroup=5&Main=7600&Chap=82
http://esprel.labsafety.nrct.go.th/checklist-main.asp?CheckType=2&MGroup=5&Main=7600&Chap=94
http://esprel.labsafety.nrct.go.th/checklist-main.asp?CheckType=2&MGroup=5&Main=7600&Chap=94
http://esprel.labsafety.nrct.go.th/checklist-main.asp?CheckType=2&MGroup=5&Main=7600&Chap=96
http://esprel.labsafety.nrct.go.th/checklist-main.asp?CheckType=2&MGroup=5&Main=7600&Chap=96
http://esprel.labsafety.nrct.go.th/checklist-main.asp?CheckType=2&MGroup=5&Main=7600&Chap=83
http://esprel.labsafety.nrct.go.th/checklist-main.asp?CheckType=2&MGroup=5&Main=7600&Chap=83
http://esprel.labsafety.nrct.go.th/checklist-main.asp?CheckType=2&MGroup=5&Main=7600&Chap=84
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ภาพที่ 3.3.1 คะแนนของห้องปฏิบัติการตามองค์ประกอบ หน่วยปฏิบัติการวิจัยกลาง คณะสหเวชศาสตร์ 
มหาวิทยาลัยนเรศวร 

1) ผลการตรวจประเมิน ข้อเสนอแนะ และจุดที่ควรพัฒนาเพือ่การยกระดับสู่มาตรฐานความปลอดภัย 

 มหาวิทยาลัยนเรศวรในฐานะเป็นมหาวิทยาลัยแม่ข่าย ได้ด าเนินการจัดกิจกรรมการตรวจประเมินใน
ห้องปฏิบัติการ จ านวน 2 ครั้ง โดยคณะผู้ตรวจประเมินได้เข้าตรวจประเมินฯ พร้อมแนะน าการจัดท าแผนการ
พัฒนายกระดับความปลอดภัยห้องปฏิบัติการ ครั้งท่ี 1 ในวันท่ี 7 เมษายน 2566 และเข้าตรวจประเมินฯ ติดตามผล
การตรวจประเมินห้องปฏิบัติการในการพัฒนายกระดับความปลอดภัยห้อปฏิบัติการและส่งเสริมสนับสนุนให้มีความ
ปลอดภัยเพิ่มข้ึนในระดับมหาวิทยาลัย ครั้งท่ี 2 ในวันท่ี 15 พฤศจิกายน 2566  คณะกรรมการฯ ได้ด าเนินการแจ้ง
ผลสรุปการประเมินห้องปฏิบัติการและติดตามการประเมิน ให้ข้อเสนอแนะเพื่อการยกระดับสู่มาตรฐานความ
ปลอดภัยตามหัวข้อของ ESPReL Checklist  รายละเอียดดังภาคผนวก ช 
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หน่วยปฏิบัติการวิจัยกลาง 
คณะสหเวชศาสตร์ มหาวิทยาลัยนเรศวร

ครัง้ท่ี 1

ครัง้ท่ี 2
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2) รูปบรรยากาศการเข้าตรวจประเมินความปลอดภัยห้องปฏิบัติการ  

 

 
ภาพที่ 3.3.2 บรรยากาศการเข้าตรวจประเมินความปลอดภัยห้องปฏิบัติการ หน่วยปฏิบัติการวิจัยกลาง 

คณะสหเวชศาสตร์ มหาวิทยาลัยนเรศวร 
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3) แผนการพัฒนายกระดับความปลอดภัยห้องปฏบิัติการ 

(แผนพัฒนายกระดับความปลอดภัยห้องปฏิบัติการทางห้องปฏิบัติการได้จัดท ารายงานผลสัมฤทธิ์ของการยกระดับ
ใน 3 องค์ประกอบ/หัวข้อแรก รวมท้ังผลสัมฤทธิ์ของการยกระดับด้านอื่นๆ หรือมีความมุ่งมั่นต้ังใจ และก าหนด
ระยะเวลาในการยกระดับให้ครบท้ัง 7 องค์ประกอบความปลอดภัย ภายใน  12 เดือน) ดังนี้ 

องค์ประกอบ 
ความปลอดภัย 

วัตถุประสงค์ กระบวนการ/
กิจกรรม 

ระยะเวลา ผู้รับผดิชอบ ผลผลิต/ผลลัพธ์ท่ี
คาดว่าจะได้รับ 

ผลผลิต/ผลลัพธ์ท่ีเป็น
รูปธรรม* 

องค์ประกอบที่ 2 
สารบบสารเคมี 
(Chemical inventory)  

เพื่อสร้าง
ระบบการ
บริหารจัดการ
สารเคมีต้ังแต่
รับเข้าระบบ
จนจ่ายออก
จากระบบ 
รวมถึงการ
ติดตามความ
เคลื่อนไหว
และสถานะ
ของสารเคมีใน 
ห้องปฏิบัติการ
ที่เป็นปัจจุบัน
ได้  

จัดท าระบบการ
รายงาน 
ที่แสดงความ
เคลื่อนไหวของ
สารเคมีใน
ห้องปฏิบัติการ
ผ่านโปรแกรม 
smart lab 
 

6 เดือน หัวหน้า
ห้องปฏิบัติการ
และคุณสุวดี มี
มาก 

มีระบบรายงานที่
แสดงความ
เคลื่อนไหวของ
สารเคมีใน
ห้องปฏิบัติการ ที่
สามารถแสดง
รายละเอียดต่างๆ
ของสารเคมี
ครบถ้วนตาม
ข้อก าหนด  
 

มีการใช้โปรแกรม  
Smart Lab ในการ
บันทึกและติดตาม
ข้อมูลสารเคมี ต้ังแต่
รับเข้าจนถึงจ่ายออก
จากระบบ 
ได้แนวปฏิบัติที่
เก่ียวกับการจัดการ
สารเคมี 

องค์ประกอบที่ 3 
ติดฉลากภาชนะบรรจุ
ของเสียทุกชนิดอย่าง
ถูกต้องและเหมาะสม  

เพื่อให้ของเสีย
ทุกชนิดทุก
ขวดมีการติด
ฉลากถูกต้อง
และเหมาะสม
เพื่อให้ง่ายต่อ
การจัดกลุ่ม
และการส่ง
ท าลาย  

-ติดฉลากภาชนะ 
บรรจุของเสีย
ตามหลักเกณฑ์
การจัดแบ่ง
ประเภทของเสีย 
-ระบุองค์ประกอบ
สารเคมีบนฉลาก
ของเสียให้ชัดเจน
ว่าประกอบด้วย
สารเคมีอะไรบ้าง 
-ใช้โปรแกรม 
smart lab ในการ
บันทึกและพิมพ์
ฉลากของเสีย 

3 เดือน หัวหน้า
ห้องปฏิบัติการ
และคุณสุวดี มี
มาก 

ของเสียทุกชนิด มี
การติดฉลาก
ครบถ้วน ถูกต้อง
และเหมาะสม 
ปริมาตรของเสีย
ต่อภาชนะบรรจุไม่
เกิน 80 % ของ
ความจุ 
ได้แนวปฏิบัติใน
การจัดการของเสีย 

ของเสียทุกชนิดถูก
จัดเก็บถูกต้องตามหลัก
วิชาการ และถูกส่ง
ก าจัดตามแผน 
มีแนวปฏิบัติในการลด
การเกิดข้องเสีย 

องค์ประกอบที่ 4 
มีระบบติดต่อสื่อสาร
ของห้องปฏิบัติการใน
กรณีฉุกเฉิน เช่น 
โทรศัพท์ส านักงาน 
โทรศัพท์เคลื่อนที่ หรือ
ระบบอินเตอร์และระบบ
ไร้สายอ่ืนๆ 

มีระบบการ
ติดต่อสื่อสาร
ภายในห้อง 
ปฏิบัติการ 
ส าหรับกรณี
ฉุกเฉิน  

1.ติดแสดง
หมายเลข
โทรศัพท์ส าหรับ
ติดต่อในกรณี
เกิดเหตุฉุกเฉิน 
และ ป้ายบอก
ต าแหน่ง
โทรศัพท์ฉุกเฉิน  

6 เดือน หัวหน้า
ห้องปฏิบัติการ
และคุณสุวดี มี
มาก 

มีระบบการ
ติดต่อสื่อสารเมื่อ
เกิดเหตุฉุกเฉิน
ระหว่างการ
ปฏิบัติงานในห้อง
ปฏิบัติ การ 
 

สามารถติดต่อสื่อสารทั้ง
ภายในและภายนอกได้
ทันทีเมื่อเกิดเหตุฉุกเฉิน 

องค์ประกอบที่ 4 
แสดงป้ายข้อมูลที่เป็น
ตัวอักษร เช่น ชื่อ
ห้องปฏิบัติการ ผู้ดูแล
ห้องปฏิบัติการ และ

มีป้ายแสดงชื่อ
ห้องปฏิบัติการ 
ผู้ดูแล ข้อมูล
จ าเพาะอ่ืนๆ 
รวมถึง

แสดงป้ายข้อมูล
ที่เป็นตัวอักษร 
เช่น ชื่อ
ห้องปฏิบัติการ 
ผู้ดูแล

6 เดือน หัวหน้า
ห้องปฏิบัติการ
และคุณสุวดี มี
มาก 

เพื่อให้เจ้าหน้าที่
หรือผู้มาติดต่อ
ทราบข้อมูล
จ าเพาะของ
ห้องปฏิบัติการ

ป้ายแสดงชื่อ
ห้องปฏิบัติการ ชื่อ
ผู้ดูแล ข้อมูลจ าเพาะ
อ่ืนๆ รวมถึงสัญลักษณ์



3-147 
 

รายงานฉบับสมบูรณ์ โครงการมหาวิทยาลัยแม่ข่ายด้านมาตรฐานความปลอดภัยห้องปฏิบัติการ ปี 2566 : มหาวิทยาลัยนเรศวร 
 
 

องค์ประกอบ 
ความปลอดภัย 

วัตถุประสงค์ กระบวนการ/
กิจกรรม 

ระยะเวลา ผู้รับผดิชอบ ผลผลิต/ผลลัพธ์ท่ี
คาดว่าจะได้รับ 

ผลผลิต/ผลลัพธ์ท่ีเป็น
รูปธรรม* 

ข้อมูลจ าเพาะอ่ืนๆ ของ
ห้องปฏิบัติการ รวมถึง
สัญลักษณ์หรือ
เคร่ืองหมายสากลแสดง
ถึงอันตราย หรือ
เคร่ืองหมายที่เก่ียวข้อง
ตามที่กฎหมายก าหนด 

สัญลักษณ์หรือ
เคร่ืองหมาย
สากลแสดงถึง
อันตราย หรือ
เคร่ืองหมายที่
เก่ียวข้องตาม
กฎหมายที่
ก าหนด  

ห้องปฏิบัติการ 
และข้อมูล
จ าเพาะอ่ืนๆ 
ของ
ห้องปฏิบัติการ 
รวมถึง
สัญลักษณ์หรือ
เคร่ืองหมาย
สากลแสดงถึง
อันตราย หรือ
เคร่ืองหมายที่
เก่ียวข้อง 

น้ันๆ กรณีเกิดเหตุ
ฉุกเฉินสามารถแจ้ง
เหตุกับผู้ดูแล
ห้องปฏิบัติการได้
อย่างถูกต้อง  

หรือเคร่ืองหมายสากล
แสดง 
ถึงอันตรายภายใน
ห้องปฏิบัติการ 

องค์ประกอบที่ 5 
ส ารวจความเป็น
อันตรายจากปัจจัย
ต่อไปน้ีอย่างเป็น
รูปธรรม ดังน้ี  
-สารเคมี 
-เคร่ืองมือหรืออุปกรณ์ 
-ลักษณะทางกายภาพ
ของห้องปฏิบัติการ 
 

มีฐานข้อมูล
การชี้บ่ง
อันตรายที่
ครอบคลุมทุก
ด้านตาม
ข้อก าหนด 

จัดท าฐานข้อมูล 
และแบบส ารวจ
ความเป็น
อันตราย จาก
ปัจจัยเคร่ืองมือ/
อุปกรณ์ และ
ลักษณะทาง
กายภาพของ
ห้องปฏิบัติการ 

6 เดือน หัวหน้า
ห้องปฏิบัติการ
และคุณสุวดี มี
มาก 

ได้ข้อมูลน าเข้าเพื่อ
ประเมินความเสี่ยง
ของหน่วยงานที่
ครอบคลุมตาม
ข้อก าหนด 

ได้แผนจัดการความ
เสี่ยงด้านความ
ปลอดภัยของหน่วยงาน
ที่ครอบคลุมตาม
ข้อก าหนด 
 

องค์ประกอบที่ 5 
การประเมินความเสี่ยง
ครอบคลุมหัวข้อตาม
ข้อก าหนด 

มีการประเมิน
ความเสี่ยงที่
ครอบคลุมทุก
ด้านตาม
ข้อก าหนด 

ด าเนินการ
ประเมินความ
เสี่ยงระบบไฟฟ้า
ในที่ท างาน 

6 เดือน หัวหน้า
ห้องปฏิบัติการ
และคุณสุวดี มี
มาก 

ได้ข้อมูลการ
ประเมินความเสี่ยง
ของหน่วยงานที่
ครอบคลุมทุกด้าน
ตามข้อก าหนด 

ได้แผนจัดการความ
เสี่ยงด้านความ
ปลอดภัยของหน่วยงาน
ที่ครอบคลุมทุกหัวข้อ 

องค์ประกอบที่ 6 
การให้ความรู้พื้นฐาน 

มีหลักฐาน
แสดงให้
ความรู้พื้นฐาน
แก่บุคลากร 

จัดท ารายงาน
การให้ความรู้
พื้นฐานด้าน
ความปลอดภัย
แก่ผู้บริหาร 
หัวหน้า
ห้องปฏิบัติการ 
ผู้ปฏิบัติงาน 
และแม่บ้าน 

3 เดือน หัวหน้า
ห้องปฏิบัติการ
และคุณสุวดี มี
มาก 

มีหลักฐานการให้
ความรู้พื้นฐานทุก
ระดับ 

ได้หลักฐานการให้
ความรู้พื้นฐานทุกระดับ
และจัดเก็บไว้เป็น
หมวดหมู่ 

องค์ประกอบที่ 7 การ
จัดการข้อมูลและ
เอกสาร 

มีการจัดการ
ข้อมูลและ
เอกสาร 

ด าเนินการ
จัดการข้อมูล
และเอกสาร
อย่างเป็นระบบ 

 6 เดือน หัวหน้า
ห้องปฏิบัติการ
และคุณสุวดี มี
มาก 

มีคู่มือปฏิบัติงาน
ของการจัดระบบ
และควบคุม
เอกสาร 
มีรายงานอุบัติเหตุ
อย่างเป็นระบบ 

ได้คู่มือปฏิบัติงานของ
การจัดระบบและ
ควบคุมเอกสาร 
มีรายงานอุบัติเหตุอย่าง
เป็นระบบ 

 

4) ปัจจัยความส าเร็จในการพัฒนาความปลอดภัยห้องปฏิบัติการ 

1. ผู้บริหารระดับคณะให้ความส าคัญกับความปลอดภัย ในการน านโยบายด้านความปลอดภัยมาสู่การ
ปฏิบัติให้เป็นรูปธรรม โดยมีการจัดต้ังคณะกรรมการด้านความปลอดภัยระดับคณะ ก าหนดหรือส่งเสริมสนับสนุนให้มี
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โครงสร้างของการบริหารจัดการความปลอดภัย เช่น การจัดต้ังคณะกรรมการความปลอดภัยระดับคณะโดยมีการ
ด าเนินงานด้านความปลอดภัยอย่างเป็นรูปธรรมในรูปแบบของคณะกรรมการ   เช่น  คณะกรรมการความปลอดภัย/
ห้องปฏิบัติการ/อาชีวอนามัยและส่ิงแวดล้อม 

2. มีการก าหนดหน้าท่ีความรับผิดชอบในประเด็นต่างๆ ตามองค์ประกอบด้านความปลอดภัยท่ีชัดเจน 
3. บุคลากรของส่วนคณะ/ห้องปฏิบัติการมีความรู้ ความเข้าใจ จนก่อให้เกิดความตระหนักด้านความ

ปลอดภัย และส่งผลท าให้เกิดการมีส่วนร่วมของบุคลากรในกิจกรรมท่ีจัด/ด าเนินงาน ในการให้ความร่วมมือกับงานด้าน
ความปลอดภัยท้ังระดับคณะและห้องปฏิบัติการ 
 

5) วิเคราะห์ผลการพัฒนาความปลอดภัยห้องปฏิบัติการเชิงลึก 

  จากการวิเคราะห์ผลการพัฒนาความปลอดภัยห้องปฏิบัติการเชิงลึกพบว่าห้องปฏิบัติการมีการพัฒนาท่ีเด่นชัด
ท้ัง 5 องค์ประกอบ มีรายละเอียดดังนี้ 

องค์ประกอบท่ี 1 การบริหารระบบจัดการด้านความปลอดภัย 

คณะ/ส่วนงานมีการสนับสนุนและส่งเสริมกับงานด้านความปลอดภัย โดยก าหนดให้มีแผนงาน โครงการและจัดสรร
งบประมาณ ตลอดจนมอบหมายบุคลากรผู้ท าหน้าท่ีเกี่ยวข้องกับความปลอดภัย ส่งผลให้เกิดการขับเคล่ือนงานด้าน
ความปลอดภัยอย่างเป็นรูปธรรมและต่อเนื่อง  

องค์ประกอบท่ี 2 ระบบการจัดการสารเคมี 
คณะ/ห้องปฏิบัติการให้ความส าคัญกับระบบการจัดการสารเคมีโดยได้น าระบบสารสนเทศการจัดการสารเคมี 
(cheminvent) ท่ีจัดท าโดยส านักงานการวิจัยแห่งชาติ (วช.) และมหาวิทยาลัยนเรศวร โดยคณะกรรมการด้าน
มาตรฐานความปลอดภัยห้องปฏิบัติการท่ีเกี่ยวข้องกับสารเคมี มหาวิทยาลัยนเรศวร ได้ขออนุญาตใช้ระบบและ
สนับสนุนการจัดอบรมให้ความรู้และให้ค าแนะน าในการใช้โปรแกรม cheminvent ท้ังในรูปแบบการอบรมเชิง
ปฏิบัติการและการอบรมท่ีหน่วยงาน (on site traning) นอกจากนี้คณะกรรมการยังได้ค านึงถึงความเส่ียงของการ
จัดเก็บสารเคมีท่ีเข้ากันไม่ได้ จึงสร้างความรู้ความเข้าใจเชิงลึกในประเด็นการจัดเก็บสารเคมีท่ีไม่สามารถจัดเก็บ
ร่วมกันได้ ผลจากใช้โปรแกรมท าให้หน่วยงานสามารถน าผลของข้อมูลในระบบมาใช้ในการบริหารจัดการ การ
จัดเก็บ การส่ังซื้อ การเบิกจ่าย และการประเมินความเส่ียงจากสารเคมี รวมท้ังสามารถเรียกดูข้อมูลอย่างเป็ น
ปัจจุบัน  

องค์ประกอบท่ี 3 ระบบการจัดการของเสีย 

คณะ/ห้องปฏิบัติการให้ความส าคัญกับระบบการจัดการของเสียจากห้องปฏิบัติการโดยได้น าระบบสารสนเทศการ
จัดของเสียจากห้องปฏิบัติการ (waste track) ท่ีจัดท าโดยมหาวิทยาลัยเชียงใหม่ และมหาวิทยาลัยนเรศวร โดย
คณะกรรมการด้านมาตรฐานความปลอดภัยห้องปฏิบัติการท่ีเกี่ยวข้องกับสารเคมี มหาวิทยาลัยนเรศวร ได้ขอ
อนุญาตใช้ระบบและสนับสนุนการจัดอบรมให้ความรู้และให้ค าแนะน าในการใช้โปรแกรม waste track ในรูปแบบ
การอบรมเชิงปฏิบัติการและมีแนวปฏิบัติของการจัดการของเสียในระดับมหาวิทยาลัย/คณะ/ห้องปฏิบัติการ รวมถึง
การจัดเก็บของเสียท่ีประเภทสารเคมีท่ีมีความเส่ียงจากการเข้ากันไม่ได้ด้วย นอกจากนี้ยังได้จัดต้ังคณะท างานเพื่อ
จัดท าแนวปฏิบัติในการบ าบัดของเสียเบื้องต้น การลดของเสียอันตราย 
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องค์ประกอบท่ี 6 การให้ความรู้พื้นฐานเกี่ยวกับด้านความปลอดภัยในห้องปฏิบัติการ 

คณะมีการให้ความรู้ด้านความปลอดภัยในห้องปฏิบัติการ รวมถึงกฎ ระเบียบ แนวปฏิบัติท่ีดี กับนิสิตก่อนเข้าใช้
ห้องปฏิบัติการ โดยก าหนดให้มีโครงการผึกอบรมบรรจุในแผนปฏิบัติการประจ าปีของคณะอย่างต่อเนื่อง นอกจากนี้
ยังเห็นความส าคัญของการอบรมในหัวข้อเรื่องท่ีเกี่ยวกับการสร้างจิตส านึกด้านความปลอดภัยท่ีมาจากฐานใจ ให้
บุคลากร นิสิต และผู้ท่ีเกี่ยวข้องทุกระดับ 

องค์ประกอบท่ี 7 การจัดการข้อมูลและเอกสาร 

ห้องปฏิบัติการมีการจัดระบบของการจัดเก็บเอกสารท่ีสอดคล้องกับความปลอดภัยห้องปฏิบัติการ ได้แก่ นโยบาย 
แผนงาน โครงสร้างการบริหารด้านความปลอดภัย ระเบียบและข้อก าหนดด้านความปลอดภัย เอกสาร SDS SOPs 
รายงานอุบัติเหตุในห้องปฏิบัติการ การวิเคราะห์และถอดบทเรียนท่ีเกิดขึ้น ข้อมูลของเสียอันตรายและการส่งก าจัด 
ประวัติการศึกษา คุณวุฒิการฝึกอบรมด้านความปลอดภัย และประวัติเกี่ยวกับสุขภาพของบุคลากร เอกสารความ
ปลอดภัยของห้องปฏิบัติการ ข้อมูลการบ ารุงรักษา องค์ประกอบทางกายภาพ อุปกรณ์และเครื่องมือ เอกสารความรู้
เกี่ยวกับความปลอดภัยและคู่มือการใช้เครื่องมืออย่างเป็นระบบ มีการปรับปรุงให้ทันสมัยเป็นปัจจุบัน คณะสามารถ
น าผลของข้อมูลในระบบเอกสารมาใช้ในการบริหารจัดการ การจัดสรรงบประมาณ และการประเมินความเส่ียง 
รวมทั้งสามารถเรียกดูข้อมูลอย่างเป็นปัจจุบัน  
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ห้องปฏิบัติการที่ 2 
ชื่อห้อง: ห้องปฏิบัติการวิจัย TA308 คณะเภสัชศาสตร์ มหาวิทยาลัยนเรศวร 
เลขทะเบียน: 2-0100-0043-9 
ผู้ดูแลห้องปฏิบัติการ: นางสาวสุจิตรา แป้นแก้ว 
สังกัด: คณะเภสัชศาสตร์ มหาวิทยาลัยนเรศวร 
ที่ต้ังของห้องปฏิบัติการ: TA308 อาคารมหาธรรมราชา มหาวิทยาลัยนเรศวร 

ตารางท่ี 3.3.3 คะแนนห้องปฏิบัติการวิจัย TA308 คณะเภสัชศาสตร์ มหาวิทยาลัยนเรศวร 

หัวข้อ 

%  
คะแนนที่ได้จากการ

ประเมินคร้ังที่ 1 
(ก่อน) 

11เมษายน2566   

%  
คะแนนที่ได้จากการ

ประเมินคร้ังที่ 2 
(หลัง) 

6พฤศจิกายน2566 

เปรียบเทียบ % 
คะแนนที่ได้ 

 

1. การบริหารระบบการจัดการด้านความปลอดภัย 90.00 90.00 0 
2.1 ระบบการจัดการสารเคมี - การจัดการข้อมูลสารเคมี 80.49 80.49 0 
2.2 ระบบการจัดการสารเคมี - การจัดเก็บสารเคมี 80.00 86.21 6.21 
2.3 ระบบการจัดการสารเคมี - การเคลื่อนย้ายสารเคมี 
(Chemical transportation) 

94.12 100.00 5.88 

3.1 ระบบการจัดการของเสีย - การจัดการข้อมูลของเสีย 100.00 100.00 0 
3.2 ระบบการจัดการของเสีย - การเก็บของเสีย 92.86 100.00 7.14 
3.3 ระบบการจัดการของเสีย - การลดการเกิดของเสีย 100.00 100.00 0 
3.4 ระบบการจัดการของเสีย - การบ าบัดและก าจัดของเสีย 100.00 100.00 0 
4.1 ลักษณะทางกายภาพของห้องปฏิบัติการ อุปกรณ์และ
เครื่องมือ - งานสถาปัตยกรรม 

65.00 75.00 10.00 

4.2 ลักษณะทางกายภาพของห้องปฏิบัติการ อุปกรณ์และ
เครื่องมือ - งานสถาปัตยกรรมภายใน 

81.82 81.82 0 

4.3 ลักษณะทางกายภาพของห้องปฏิบัติการ อุปกรณ์และ
เครื่องมือ - งานวิศวกรรมโครงสร้าง 

75.00 75.00 0 

4.4 ลักษณะทางกายภาพของห้องปฏิบัติการ อุปกรณ์และ
เครื่องมือ - งานวิศวกรรมไฟฟ้า 

42.11 42.11 0 

4.5 ลักษณะทางกายภาพของห้องปฏิบัติการ อุปกรณ์และ
เครื่องมือ - งานวิศวกรรมสุขาภิบาลและสิ่งแวดล้อม 

66.67 66.67 0 

4.6 ลักษณะทางกายภาพของห้องปฏิบัติการ อุปกรณ์และ
เครื่องมือ - งานวิศวกรรมระบบระบายอากาศและปรับ
อากาศ 

100.00 100.00 0 

4.7 ลักษณะทางกายภาพของห้องปฏิบัติการ อุปกรณ์และ
เครื่องมือ - งานระบบฉุกเฉินและระบบติดต่อสื่อสาร 

68.75 68.75 0 

5.1 ระบบการป้องกันและแก้ไขภัยอันตราย - การบริหาร
ความเสี่ยง 

24.00 78.00 54.00 

http://esprel.labsafety.nrct.go.th/checklist-main.asp?CheckType=2&MGroup=5&Main=7600&Chap=78
http://esprel.labsafety.nrct.go.th/checklist-main.asp?CheckType=2&MGroup=5&Main=7600&Chap=79
http://esprel.labsafety.nrct.go.th/checklist-main.asp?CheckType=2&MGroup=5&Main=7600&Chap=85
http://esprel.labsafety.nrct.go.th/checklist-main.asp?CheckType=2&MGroup=5&Main=7600&Chap=86
http://esprel.labsafety.nrct.go.th/checklist-main.asp?CheckType=2&MGroup=5&Main=7600&Chap=86
http://esprel.labsafety.nrct.go.th/checklist-main.asp?CheckType=2&MGroup=5&Main=7600&Chap=80
http://esprel.labsafety.nrct.go.th/checklist-main.asp?CheckType=2&MGroup=5&Main=7600&Chap=87
http://esprel.labsafety.nrct.go.th/checklist-main.asp?CheckType=2&MGroup=5&Main=7600&Chap=88
http://esprel.labsafety.nrct.go.th/checklist-main.asp?CheckType=2&MGroup=5&Main=7600&Chap=97
http://esprel.labsafety.nrct.go.th/checklist-main.asp?CheckType=2&MGroup=5&Main=7600&Chap=81
http://esprel.labsafety.nrct.go.th/checklist-main.asp?CheckType=2&MGroup=5&Main=7600&Chap=81
http://esprel.labsafety.nrct.go.th/checklist-main.asp?CheckType=2&MGroup=5&Main=7600&Chap=89
http://esprel.labsafety.nrct.go.th/checklist-main.asp?CheckType=2&MGroup=5&Main=7600&Chap=89
http://esprel.labsafety.nrct.go.th/checklist-main.asp?CheckType=2&MGroup=5&Main=7600&Chap=90
http://esprel.labsafety.nrct.go.th/checklist-main.asp?CheckType=2&MGroup=5&Main=7600&Chap=90
http://esprel.labsafety.nrct.go.th/checklist-main.asp?CheckType=2&MGroup=5&Main=7600&Chap=91
http://esprel.labsafety.nrct.go.th/checklist-main.asp?CheckType=2&MGroup=5&Main=7600&Chap=91
http://esprel.labsafety.nrct.go.th/checklist-main.asp?CheckType=2&MGroup=5&Main=7600&Chap=92
http://esprel.labsafety.nrct.go.th/checklist-main.asp?CheckType=2&MGroup=5&Main=7600&Chap=92
http://esprel.labsafety.nrct.go.th/checklist-main.asp?CheckType=2&MGroup=5&Main=7600&Chap=93
http://esprel.labsafety.nrct.go.th/checklist-main.asp?CheckType=2&MGroup=5&Main=7600&Chap=93
http://esprel.labsafety.nrct.go.th/checklist-main.asp?CheckType=2&MGroup=5&Main=7600&Chap=93
http://esprel.labsafety.nrct.go.th/checklist-main.asp?CheckType=2&MGroup=5&Main=7600&Chap=95
http://esprel.labsafety.nrct.go.th/checklist-main.asp?CheckType=2&MGroup=5&Main=7600&Chap=95
http://esprel.labsafety.nrct.go.th/checklist-main.asp?CheckType=2&MGroup=5&Main=7600&Chap=82
http://esprel.labsafety.nrct.go.th/checklist-main.asp?CheckType=2&MGroup=5&Main=7600&Chap=82
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หัวข้อ 

%  
คะแนนที่ได้จากการ

ประเมินคร้ังที่ 1 
(ก่อน) 

11เมษายน2566   

%  
คะแนนที่ได้จากการ

ประเมินคร้ังที่ 2 
(หลัง) 

6พฤศจิกายน2566 

เปรียบเทียบ % 
คะแนนที่ได้ 

 

5.2 ระบบการป้องกันและแก้ไขภัยอันตราย - การเตรียม
ความพร้อม/ตอบโต้ภาวะฉุกเฉิน 

62.50 93.75 31.25 

5.3 ระบบการป้องกันและแก้ไขภัยอันตราย - ข้อปฏิบัติเพื่อ
ความปลอดภัยโดยท่ัวไป 

75.00 91.67 16.67 

6. การให้ความรู้พื้นฐานเกี่ยวกับด้านความปลอดภัยใน
ห้องปฏิบัติการ 

88.89 88.89 0 

7. การจัดการข้อมูลและเอกสาร 64.29 75.00 10.71 
รวม 73.82 84.98 11.16 

 

 
 

ภาพที่ 3.3.3 คะแนนของห้องปฏิบัติการตามองค์ประกอบ ห้องปฏิบัติการวิจัย TA308 คณะเภสัชศาสตร์ 
มหาวิทยาลัยนเรศวร 
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ห้องปฏิบัติการ TA308 คณะเภสัชศาสตร์ 
มหาวิทยาลัยนเรศวร

ครัง้ท่ี1

ครัง้ท่ี2

http://esprel.labsafety.nrct.go.th/checklist-main.asp?CheckType=2&MGroup=5&Main=7600&Chap=94
http://esprel.labsafety.nrct.go.th/checklist-main.asp?CheckType=2&MGroup=5&Main=7600&Chap=94
http://esprel.labsafety.nrct.go.th/checklist-main.asp?CheckType=2&MGroup=5&Main=7600&Chap=96
http://esprel.labsafety.nrct.go.th/checklist-main.asp?CheckType=2&MGroup=5&Main=7600&Chap=96
http://esprel.labsafety.nrct.go.th/checklist-main.asp?CheckType=2&MGroup=5&Main=7600&Chap=83
http://esprel.labsafety.nrct.go.th/checklist-main.asp?CheckType=2&MGroup=5&Main=7600&Chap=83
http://esprel.labsafety.nrct.go.th/checklist-main.asp?CheckType=2&MGroup=5&Main=7600&Chap=84
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1) ผลการตรวจประเมิน ข้อเสนอแนะ และจุดที่ควรพัฒนาเพือ่การยกระดับสู่มาตรฐานความปลอดภัย 

 มหาวิทยาลัยนเรศวรในฐานะเป็นมหาวิทยาลัยแม่ข่าย ได้ด าเนินการจัดกิจกรรมการตรวจประเมินใน
ห้องปฏิบัติการ จ านวน 2 ครั้ง โดยคณะผู้ตรวจประเมินได้เข้าตรวจประเมินฯ พร้อมแนะน าการจัดท าแผนการ
พัฒนายกระดับความปลอดภัยห้องปฏิบัติการ ครั้งท่ี 1 ในวันท่ี 11 เมษายน 2566 และเข้าตรวจประเมินฯ ติดตาม
ผลการตรวจประเมินห้องปฏิบัติการในการพัฒนายกระดับความปลอดภัยห้อปฏิบัติการและส่งเสริมสนับสนุนให้มี
ความปลอดภัยเพิ่มขึ้นในระดับมหาวิทยาลัย ครั้งท่ี 2 ในวันท่ี 6 พฤศจิกายน 2566  คณะกรรมการฯ ได้ด าเนินการ
แจ้งผลสรุปการประเมินห้องปฏิบัติการและติดตามการประเมิน ให้ข้อเสนอแนะเพื่อการยกระดับสู่มาตรฐานความ
ปลอดภัยตามหัวข้อของ ESPReL Checklist  รายละเอียดดังภาคผนวก ช 
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2) รูปบรรยากาศการเข้าตรวจประเมินความปลอดภัยห้องปฏิบัติการ  

 

 
ภาพที่ 3.3.4 บรรยากาศการเข้าตรวจประเมินความปลอดภัยห้องปฏิบัติการ ห้องปฏิบัติการวิจัย TA308 คณะ
เภสัชศาสตร์ มหาวิทยาลัยนเรศวร 
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3) แผนการพัฒนายกระดับความปลอดภัยห้องปฏบิัติการ 

(แผนพัฒนายกระดับความปลอดภัยห้องปฏิบัติการทางห้องปฏิบัติการได้จัดท ารายงานผลสัมฤทธิ์ของการยกระดับ
ใน 3 องค์ประกอบ/หัวข้อแรก รวมท้ังผลสัมฤทธิ์ของการยกระดับด้านอื่นๆ หรือมีความมุ่งมั่นต้ังใจ และก าหนด
ระยะเวลาในการยกระดับให้ครบท้ัง 7 องค์ประกอบความปลอดภัย ภายใน  12 เดือน) ดังนี้ 

องค์ประกอบ 
ความปลอดภัย 

วัตถุประสงค์ กระบวนการ/
กิจกรรม 

ระยะเวลา ผู้รับผดิชอบ ผลผลิต/ผลลัพธ์ท่ี
คาดว่าจะได้รับ 

ผลผลิต/ผลลัพธ์ท่ีเป็น
รูปธรรม* 

องค์ประกอบที่ 2 
สารบบสารเคมี 
(Chemical inventory)  

เพื่อสร้าง
ระบบการ
บริหารจัดการ
สารเคมีต้ังแต่
รับเข้าระบบ
จนจ่ายออก
จากระบบ 
รวมถึงการ
ติดตามความ
เคลื่อนไหว
และสถานะ
ของสารเคมีใน 
ห้องปฏิบัติการ
ที่เป็นปัจจุบัน
ได้  

จัดท าระบบการ
รายงาน 
ที่แสดงความ
เคลื่อนไหวของ
สารเคมีใน
ห้องปฏิบัติการ
ผ่านโปรแกรม 
smart lab 
 

6 เดือน หัวหน้า
ห้องปฏิบัติการ 

มีระบบรายงาน
สารเคมีที่แสดง
ความเคลื่อนไหว
ของสารเคมีใน
ห้องปฏิบัติการ  
 

ได้ใช้โปรแกรม  
Smart Lab ในการ
บันทึกและติดตาม
ข้อมูลสารเคมี ต้ังแต่
รับเข้าจนถึงจ่ายออก
จากระบบ 
 

องค์ประกอบที่ 3 
ติดฉลากภาชนะบรรจุ
ของเสียทุกชนิดอย่าง
ถูกต้องและเหมาะสม 
ครบถ้วน 

เพื่อให้ของเสีย
ทุกชนิดทุก
ขวดมีการติด
ฉลากถูกต้อง
และเหมาะสม
เพื่อให้ง่ายต่อ
การจัดกลุ่ม
และการส่ง
ท าลาย  

-ติดฉลากภาชนะ 
บรรจุของเสีย
ตามหลักเกณฑ์
การจัดแบ่ง
ประเภทของเสีย 
-ระบุองค์ประกอบ
สารเคมีบนฉลาก
ของเสียให้ชัดเจน
ว่าประกอบด้วย
สารเคมีอะไรบ้าง 
-ใช้โปรแกรม 
smart lab ในการ
บันทึกและพิมพ์
ฉลากของเสีย 
-จัดท ามาตรการ
การลดการเกิด
ของเสียใน
ห้องปฏิบัติการ 

3 เดือน หัวหน้า
ห้องปฏิบัติการ 

ของเสียทุกชนิด มี
การติดฉลาก
ครบถ้วน ถูกต้อง
และเหมาะสม 
ปริมาตรของเสีย
ต่อภาชนะบรรจุไม่
เกิน 80 % ของ
ความจุ 
ได้แนวปฏิบัติตาม
มาตรการการลด
การเกิดของเสียใน
ห้องปฏิบัติการ 
และมีแนวปฏิบัติ
ในการก าจัดของ
เสีย 

ของเสียทุกชนิดถูก
จัดเก็บถูกต้องตามหลัก
วิชาการ และถูกส่ง
ก าจัดตามแผน 
มีมาตรฐานการลดการ
เกิดของเสีย 
มีแนวปฏิบัติการจัดการ
ของเสียที่เป็นระบบ 

องค์ประกอบที่ 4 
แสดงป้ายข้อมูลที่เป็น
ตัวอักษร เช่น ชื่อ
ห้องปฏิบัติการ ผู้ดูแล
ห้องปฏิบัติการ และ
ข้อมูลจ าเพาะอ่ืนๆ ของ
ห้องปฏิบัติการ รวมถึง
สัญลักษณ์หรือ
เคร่ืองหมายสากลแสดง

มีป้ายแสดงชื่อ
ห้องปฏิบัติการ 
ผู้ดูแล ข้อมูล
จ าเพาะอ่ืนๆ 
รวมถึง
สัญลักษณ์หรือ
เคร่ืองหมาย
สากลแสดงถึง
อันตราย หรือ

แสดงป้ายข้อมูล
ที่เป็นตัวอักษร 
เช่น ชื่อ
ห้องปฏิบัติการ 
ผู้ดูแล
ห้องปฏิบัติการ 
และข้อมูล
จ าเพาะอ่ืนๆ 
ของ

6 เดือน หัวหน้า
ห้องปฏิบัติการ 

เพื่อให้เจ้าหน้าที่
หรือผู้มาติดต่อ
ทราบข้อมูล
จ าเพาะของ
ห้องปฏิบัติการ
น้ันๆ กรณีเกิดเหตุ
ฉุกเฉินสามารถแจ้ง
เหตุกับผู้ดูแล

ป้ายแสดงชื่อ
ห้องปฏิบัติการ ชื่อ
ผู้ดูแล ข้อมูลจ าเพาะ
อ่ืนๆ รวมถึงสัญลักษณ์
หรือเคร่ืองหมายสากล
แสดง 
ถึงอันตรายภายใน
ห้องปฏิบัติการ 
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องค์ประกอบ 
ความปลอดภัย 

วัตถุประสงค์ กระบวนการ/
กิจกรรม 

ระยะเวลา ผู้รับผดิชอบ ผลผลิต/ผลลัพธ์ท่ี
คาดว่าจะได้รับ 

ผลผลิต/ผลลัพธ์ท่ีเป็น
รูปธรรม* 

ถึงอันตราย หรือ
เคร่ืองหมายที่เก่ียวข้อง
ตามที่กฎหมายก าหนด 

เคร่ืองหมายที่
เก่ียวข้องตาม
กฎหมายที่
ก าหนด  

ห้องปฏิบัติการ 
รวมถึง
สัญลักษณ์หรือ
เคร่ืองหมาย
สากลแสดงถึง
อันตราย หรือ
เคร่ืองหมายที่
เก่ียวข้อง 

ห้องปฏิบัติการได้
อย่างถูกต้อง  

องค์ประกอบที่ 5 
ส ารวจความเป็น
อันตรายจากปัจจัย
ต่อไปน้ีอย่างเป็น
รูปธรรม ดังน้ี  
-สารเคมี 
-เคร่ืองมือหรืออุปกรณ์ 
-ลักษณะทางกายภาพ
ของห้องปฏิบัติการ 
 

มีฐานข้อมูล
การชี้บ่ง
อันตรายที่
ครอบคลุมทุก
ด้านตาม
ข้อก าหนด 

จัดท าฐานข้อมูล 
และแบบส ารวจ
ความเป็น
อันตราย จาก
ปัจจัยเคร่ืองมือ/
อุปกรณ์ และ
ลักษณะทาง
กายภาพของ
ห้องปฏิบัติการ 

6 เดือน หัวหน้า
ห้องปฏิบัติการ 

ได้ข้อมูลน าเข้าเพื่อ
ประเมินความเสี่ยง
ของหน่วยงานที่
ครอบคลุมตาม
ข้อก าหนด 

ได้แผนจัดการความ
เสี่ยงด้านความ
ปลอดภัยของหน่วยงาน
ที่ครอบคลุมตาม
ข้อก าหนด 
 

องค์ประกอบที่ 6 
การให้ความรู้พื้นฐาน 

มีหลักฐาน
แสดงให้
ความรู้พื้นฐาน
แก่บุคลากร 

จัดท ารายงาน
การให้ความรู้
พื้นฐานด้าน
ความปลอดภัย
แก่ผู้บริหาร 
หัวหน้า
ห้องปฏิบัติการ 
ผู้ปฏิบัติงาน 
และแม่บ้าน 

3 เดือน หัวหน้า
ห้องปฏิบัติการ 

มีหลักฐานการให้
ความรู้พื้นฐานทุก
ระดับ 

ได้หลักฐานการให้
ความรู้พื้นฐานทุกระดับ
และจัดเก็บไว้เป็น
หมวดหมู่ 

องค์ประกอบที่ 7 การ
จัดการข้อมูลและ
เอกสาร 

มีการจัดการ
ข้อมูลและ
เอกสาร 

ด าเนินการ
จัดการข้อมูล
และเอกสาร
อย่างเป็นระบบ 

 6 เดือน หัวหน้า
ห้องปฏิบัติการ 

มีคู่มือปฏิบัติงาน
ของการจัดระบบ
และควบคุม
เอกสาร 
มีรายงานอุบัติเหตุ
อย่างเป็นระบบ 

ได้คู่มือปฏิบัติงานของ
การจัดระบบและ
ควบคุมเอกสาร 
มีรายงานอุบัติเหตุอย่าง
เป็นระบบ 

 

4) ปัจจัยความส าเร็จในการพัฒนาความปลอดภัยห้องปฏิบัติการ 

1. ผู้บริหารระดับคณะให้ความส าคัญกับความปลอดภัย ในการน านโยบายด้านความปลอดภัยมาสู่การ
ปฏิบัติให้เป็นรูปธรรม โดยมีการจัดต้ังคณะกรรมการด้านความปลอดภัยระดับคณะ ก าหนดหรือส่งเสริมสนับสนุนให้มี
โครงสร้างของการบริหารจัดการความปลอดภัย เช่น การจัดต้ังคณะกรรมการความปลอดภัยระดับคณะโดยมีการ
ด าเนินงานด้านความปลอดภัยอย่างเป็นรูปธรรมในรูปแบบของคณะกรรมการ   เช่น  คณะกรรมการความปลอดภัย/
ห้องปฏิบัติการ/อาชีวอนามัยและส่ิงแวดล้อม 

2. มีการก าหนดหน้าท่ีความรับผิดชอบในประเด็นต่างๆ ตามองค์ประกอบด้านความปลอดภัยท่ีชัดเจน 
3. บุคลากรของส่วนคณะ/ห้องปฏิบัติการมีความรู้ ความเข้าใจ จนก่อให้เกิดความตระหนักด้านความ

ปลอดภัย และส่งผลท าให้เกิดการมีส่วนร่วมของบุคลากรในกิจกรรมท่ีจัด/ด าเนินงาน ในการให้ความร่วมมือกับงานด้าน
ความปลอดภัยท้ังระดับคณะและห้องปฏิบัติการ 
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5) วิเคราะห์ผลการพัฒนาความปลอดภัยห้องปฏิบัติการเชิงลึก 

 จากการวิเคราะห์ผลการพัฒนาความปลอดภัยห้องปฏิบัติการเชิงลึกพบว่าห้องปฏิบัติการมีการพัฒนาท่ี
เด่นชัดในองค์ประกอบท่ี 1 การบริหารระบบจัดการด้านความปลอดภัย และองค์ประกอบท่ี 3 ระบบการจัดการของ
เสีย มีรายละเอียดดังนี้ 
องค์ประกอบท่ี 1 การบริหารระบบจัดการด้านความปลอดภัย 

ส่วนงานมีการสนับสนุนและส่งเสริมกับงานด้านความปลอดภัย โดยก าหนดให้มีแผนงาน โครงการและจัดสรร
งบประมาณ ตลอดจนมอบหมายบุคลากรผู้ท าหน้าท่ีเกี่ยวข้องกับความปลอดภัย ส่งผลให้เกิดการขับเคล่ือนงานด้าน
ความปลอดภัยอย่างเป็นรูปธรรมและต่อเนื่อง 

องค์ประกอบท่ี 3 ระบบการจัดการของเสีย 

คณะ/ห้องปฏิบัติการให้ความส าคัญกับระบบการจัดการของเสียจากห้องปฏิบัติการโดยได้น าระบบสารสนเทศการ
จัดของเสียจากห้องปฏิบัติการ (waste track) ท่ีจัดท าโดยมหาวิทยาลัยเชียงใหม่ และมหาวิทยาลัยนเรศวร โดย
คณะกรรมการด้านมาตรฐานความปลอดภัยห้องปฏิบัติการท่ีเกี่ยวข้องกับสารเคมี มหาวิทยาลัยนเรศวร ได้ขอ
อนุญาตใช้ระบบและสนับสนุนการจัดอบรมให้ความรู้และให้ค าแนะน าในการใช้โปรแกรม waste track ในรูปแบบ
การอบรมเชิงปฏิบัติการและมีแนวปฏิบัติของการจัดการของเสียในระดับมหาวิทยาลัย/คณะ/ห้องปฏิบัติการ รวมถึง
การจัดเก็บของเสียท่ีประเภทสารเคมีท่ีมีความเส่ียงจากการเข้ากันไม่ได้ด้วย นอกจากนี้ยังได้จัดต้ังคณะท างานเพื่อ
จัดท าแนวปฏิบัติในการบ าบัดของเสียเบื้องต้น การลดของเสียอันตราย 
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ห้องปฏิบัติการที่ 3 
ชื่อห้อง: ห้องปฏิบัติการวิทยาศาสตร์การประมง คณะเกษตรศาสตร์ฯ มหาวิทยาลัยนเรศวร 
เลขทะเบียน: 2-0100-0049-8 
ผู้ดูแลห้องปฏิบัติการ: นางสาวพรพิมล แสงจันทร์ 
สังกัด: คณะเกษตรศาสตร์ฯ มหาวิทยาลัยนเรศวร 
ที่ต้ังของห้องปฏิบัติการ: คณะเกษตรศาสตร์ฯ มหาวิทยาลัยนเรศวร 

ตารางท่ี 3.3.4 คะแนนห้องปฏิบัติการวิทยาศาสตร์การประมง คณะเกษตรศาสตร์ฯ มหาวิทยาลัยนเรศวร 

หัวข้อ 

%  
คะแนนที่ได้จากการ

ประเมินคร้ังที่ 1 
(ก่อน) 

10เมษายน2566  

%  
คะแนนที่ได้จากการ

ประเมินคร้ังที่ 2 
(หลัง) 

15พฤศจิกายน2566 

เปรียบเทียบ % 
คะแนนที่ได้ 

 

1. การบริหารระบบการจัดการด้านความปลอดภัย 86.67 100.00 13.33 
2.1 ระบบการจัดการสารเคมี - การจัดการข้อมูลสารเคมี 90.24 100.00 9.76 
2.2 ระบบการจัดการสารเคมี - การจัดเก็บสารเคมี 92.00 96.00 4.00 
2.3 ระบบการจัดการสารเคมี - การเคลื่อนย้ายสารเคมี 
(Chemical transportation) 

100.00 100.00 0 

3.1 ระบบการจัดการของเสีย - การจัดการข้อมูลของเสีย 91.67 100.00 8.33 
3.2 ระบบการจัดการของเสีย - การเก็บของเสีย 80.00 100.00 20.00 
3.3 ระบบการจัดการของเสีย - การลดการเกิดของเสีย 100.00 100.00 0 
3.4 ระบบการจัดการของเสีย - การบ าบัดและก าจัดของเสีย 50.00 100.00 50.00 
4.1 ลักษณะทางกายภาพของห้องปฏิบัติการ อุปกรณ์และ
เครื่องมือ - งานสถาปัตยกรรม 

85.00 85.00 0 

4.2 ลักษณะทางกายภาพของห้องปฏิบัติการ อุปกรณ์และ
เครื่องมือ - งานสถาปัตยกรรมภายใน 

100.00 100.00 0 

4.3 ลักษณะทางกายภาพของห้องปฏิบัติการ อุปกรณ์และ
เครื่องมือ - งานวิศวกรรมโครงสร้าง 

100.00 100.00 0 

4.4 ลักษณะทางกายภาพของห้องปฏิบัติการ อุปกรณ์และ
เครื่องมือ - งานวิศวกรรมไฟฟ้า 

84.21 84.21 0 

4.5 ลักษณะทางกายภาพของห้องปฏิบัติการ อุปกรณ์และ
เครื่องมือ - งานวิศวกรรมสุขาภิบาลและสิ่งแวดล้อม 

0 0 0 

4.6 ลักษณะทางกายภาพของห้องปฏิบัติการ อุปกรณ์และ
เครื่องมือ - งานวิศวกรรมระบบระบายอากาศและปรับ
อากาศ 

71.43 71.43 0 

4.7 ลักษณะทางกายภาพของห้องปฏิบัติการ อุปกรณ์และ
เครื่องมือ - งานระบบฉุกเฉินและระบบติดต่อสื่อสาร 

60.00 100.00 40.00 

5.1 ระบบการป้องกันและแก้ไขภัยอันตราย - การบริหาร
ความเสี่ยง 

14.00 94.00 80.00 

http://esprel.labsafety.nrct.go.th/checklist-main.asp?CheckType=2&MGroup=5&Main=7600&Chap=78
http://esprel.labsafety.nrct.go.th/checklist-main.asp?CheckType=2&MGroup=5&Main=7600&Chap=79
http://esprel.labsafety.nrct.go.th/checklist-main.asp?CheckType=2&MGroup=5&Main=7600&Chap=85
http://esprel.labsafety.nrct.go.th/checklist-main.asp?CheckType=2&MGroup=5&Main=7600&Chap=86
http://esprel.labsafety.nrct.go.th/checklist-main.asp?CheckType=2&MGroup=5&Main=7600&Chap=86
http://esprel.labsafety.nrct.go.th/checklist-main.asp?CheckType=2&MGroup=5&Main=7600&Chap=80
http://esprel.labsafety.nrct.go.th/checklist-main.asp?CheckType=2&MGroup=5&Main=7600&Chap=87
http://esprel.labsafety.nrct.go.th/checklist-main.asp?CheckType=2&MGroup=5&Main=7600&Chap=88
http://esprel.labsafety.nrct.go.th/checklist-main.asp?CheckType=2&MGroup=5&Main=7600&Chap=97
http://esprel.labsafety.nrct.go.th/checklist-main.asp?CheckType=2&MGroup=5&Main=7600&Chap=81
http://esprel.labsafety.nrct.go.th/checklist-main.asp?CheckType=2&MGroup=5&Main=7600&Chap=81
http://esprel.labsafety.nrct.go.th/checklist-main.asp?CheckType=2&MGroup=5&Main=7600&Chap=89
http://esprel.labsafety.nrct.go.th/checklist-main.asp?CheckType=2&MGroup=5&Main=7600&Chap=89
http://esprel.labsafety.nrct.go.th/checklist-main.asp?CheckType=2&MGroup=5&Main=7600&Chap=90
http://esprel.labsafety.nrct.go.th/checklist-main.asp?CheckType=2&MGroup=5&Main=7600&Chap=90
http://esprel.labsafety.nrct.go.th/checklist-main.asp?CheckType=2&MGroup=5&Main=7600&Chap=91
http://esprel.labsafety.nrct.go.th/checklist-main.asp?CheckType=2&MGroup=5&Main=7600&Chap=91
http://esprel.labsafety.nrct.go.th/checklist-main.asp?CheckType=2&MGroup=5&Main=7600&Chap=92
http://esprel.labsafety.nrct.go.th/checklist-main.asp?CheckType=2&MGroup=5&Main=7600&Chap=92
http://esprel.labsafety.nrct.go.th/checklist-main.asp?CheckType=2&MGroup=5&Main=7600&Chap=93
http://esprel.labsafety.nrct.go.th/checklist-main.asp?CheckType=2&MGroup=5&Main=7600&Chap=93
http://esprel.labsafety.nrct.go.th/checklist-main.asp?CheckType=2&MGroup=5&Main=7600&Chap=93
http://esprel.labsafety.nrct.go.th/checklist-main.asp?CheckType=2&MGroup=5&Main=7600&Chap=95
http://esprel.labsafety.nrct.go.th/checklist-main.asp?CheckType=2&MGroup=5&Main=7600&Chap=95
http://esprel.labsafety.nrct.go.th/checklist-main.asp?CheckType=2&MGroup=5&Main=7600&Chap=82
http://esprel.labsafety.nrct.go.th/checklist-main.asp?CheckType=2&MGroup=5&Main=7600&Chap=82
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หัวข้อ 

%  
คะแนนที่ได้จากการ

ประเมินคร้ังที่ 1 
(ก่อน) 

10เมษายน2566  

%  
คะแนนที่ได้จากการ

ประเมินคร้ังที่ 2 
(หลัง) 

15พฤศจิกายน2566 

เปรียบเทียบ % 
คะแนนที่ได้ 

 

5.2 ระบบการป้องกันและแก้ไขภัยอันตราย - การเตรียม
ความพร้อม/ตอบโต้ภาวะฉุกเฉิน 

53.13 96.88 43.75 

5.3 ระบบการป้องกันและแก้ไขภัยอันตราย - ข้อปฏิบัติเพื่อ
ความปลอดภัยโดยท่ัวไป 

51.11 100.00 48.89 

6. การให้ความรู้พื้นฐานเกี่ยวกับด้านความปลอดภัยใน
ห้องปฏิบัติการ 

100.00 100.00 0 

7. การจัดการข้อมูลและเอกสาร 78.57 96.43 17.86 
รวม 74.19 95.77 21.58 

หมายเหตุ : หัวข้อ 4.5 ลักษณะทางกายภาพของห้องปฏิบัติการ อุปกรณ์และเครื่องมือ - งานวิศวกรรมสุขาภิบาลและสิ่งแวดล้อม ของ
ห้องปฏิบัติการวิทยาศาสตร์การประมง คณะเกษตรศาสตร์ฯ มหาวิทยาลัยนเรศวร มีคะแนน 0 คะแนนทั้งครั้งที่ 1 และครั้งที่ 2 
เน่ืองจากอยู่ระหว่างด าเนินการยังไม่ครบถ้วนสมบูรณ์ทางผู้ตรวจประเมินจึงยังไม่ให้คะแนนในส่วนน้ี ประกอบกับความพร้อมของ
ห้องปฏิบัติการน้ีอยู่ระหว่างการพัฒนายกระดับความปลอดภัยตามแผนการยกระดับฯ ซึ่งจะด าเนินการภายหลัง 

 

 
 

ภาพที่ 3.3.5 คะแนนของห้องปฏิบัติการตามองค์ประกอบ ห้องปฏิบัติการวิทยาศาสตร์การประมง คณะ
เกษตรศาสตร์ฯ มหาวิทยาลัยนเรศวร 
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ห้องปฏิบัติการวิทยาศาสตร์การประมง 
คณะเกษตรฯ มหาวิทยาลัยนเรศวร

ครัง้ท่ี1

ครัง้ท่ี2

http://esprel.labsafety.nrct.go.th/checklist-main.asp?CheckType=2&MGroup=5&Main=7600&Chap=94
http://esprel.labsafety.nrct.go.th/checklist-main.asp?CheckType=2&MGroup=5&Main=7600&Chap=94
http://esprel.labsafety.nrct.go.th/checklist-main.asp?CheckType=2&MGroup=5&Main=7600&Chap=96
http://esprel.labsafety.nrct.go.th/checklist-main.asp?CheckType=2&MGroup=5&Main=7600&Chap=96
http://esprel.labsafety.nrct.go.th/checklist-main.asp?CheckType=2&MGroup=5&Main=7600&Chap=83
http://esprel.labsafety.nrct.go.th/checklist-main.asp?CheckType=2&MGroup=5&Main=7600&Chap=83
http://esprel.labsafety.nrct.go.th/checklist-main.asp?CheckType=2&MGroup=5&Main=7600&Chap=84
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1) ผลการตรวจประเมิน ข้อเสนอแนะ และจุดที่ควรพัฒนาเพือ่การยกระดับสู่มาตรฐานความปลอดภัย 

 มหาวิทยาลัยนเรศวรในฐานะเป็นมหาวิทยาลัยแม่ข่าย ได้ด าเนินการจัดกิจกรรมการตรวจประเมินใน
ห้องปฏิบัติการ จ านวน 2 ครั้ง โดยคณะผู้ตรวจประเมินได้เข้าตรวจประเมินฯ พร้อมแนะน าการจัดท าแผนการ
พัฒนายกระดับความปลอดภัยห้องปฏิบัติการ ครั้งท่ี 1 ในวันท่ี 10 เมษายน 2566 และเข้าตรวจประเมินฯ ติดตาม
ผลการตรวจประเมินห้องปฏิบัติการในการพัฒนายกระดับความปลอดภัยห้อปฏิบัติการและส่งเสริมสนับสนุนให้มี
ความปลอดภัยเพิ่มข้ึนในระดับมหาวิทยาลัย ครั้งท่ี 2 ในวันท่ี 15 พฤศจิกายน 2566  คณะกรรมการฯ ได้ด าเนินการ
แจ้งผลสรุปการประเมินห้องปฏิบัติการและติดตามการประเมิน ให้ข้อเสนอแนะเพื่อการยกระดับสู่มาตรฐานความ
ปลอดภัยตามหัวข้อของ ESPReL Checklist  รายละเอียดดังภาคผนวก ช  
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2) รูปบรรยากาศการเข้าตรวจประเมินความปลอดภัยห้องปฏิบัติการ  

 
ภาพที่ 3.3.6 บรรยากาศการเข้าตรวจประเมินความปลอดภัยห้องปฏิบัติการ ห้องปฏิบัติการวิทยาศาสตร์การ
ประมง คณะเกษตรศาสตร์ฯ มหาวิทยาลัยนเรศวร 
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3) แผนการพัฒนายกระดับความปลอดภัยห้องปฏบิัติการ 

(แผนพัฒนายกระดับความปลอดภัยห้องปฏิบัติการทางห้องปฏิบัติการได้จัดท ารายงานผลสัมฤทธิ์ของการยกระดับ
ใน 3 องค์ประกอบ/หัวข้อแรก รวมท้ังผลสัมฤทธิ์ของการยกระดับด้านอื่นๆ หรือมีความมุ่งมั่นต้ังใจ และก าหนด
ระยะเวลาในการยกระดับให้ครบท้ัง 7 องค์ประกอบความปลอดภัย ภายใน  12 เดือน) ดังนี้ 

องค์ประกอบ 
ความปลอดภัย 

วัตถุประสงค์ กระบวนการ/
กิจกรรม 

ระยะเวลา ผู้รับผดิชอบ ผลผลิต/ผลลัพธ์
ท่ีคาดว่าจะได้รับ 

ผลผลิต/ผลลัพธ์ท่ีเป็น
รูปธรรม* 

องค์ประกอบที่ 2 
สารบบสารเคมี 
(Chemical 
inventory)  

มีระบบการ
จัดการสารเคมี 

1.จัดท าระบบ
การจัดการ
สารเคมี 
2.น าข้อมูล
สารเคมีที่มีไปใช้
ประโยชน์ 
3.จัดท าเอกสาร 
SDS สารเคมี 
4.จัดหาอุปกรณ์
ส าหรับการ
เคลื่อนย้าย
สารเคมี 

6 เดือน หัวหน้า
ห้องปฏิบัติการ 
และน.ส.พร
พิมล แสง
จันทร์ 

มีระบบรายงาน
สารเคมีที่แสดง
ความเคลื่อนไหว
ของสารเคมีใน
ห้องปฏิบัติการ 
ได้แนวปฏิบัติใน
การจัดการ 
สารเคมีที่ไม่ใช้
แล้ว การแบ่งปัน
สารเคมี 
  
 

ได้ใช้โปรแกรม  
Smart Lab ในการ
บันทึกและติดตาม
ข้อมูลสารเคมี ต้ังแต่
รับเข้าจนถึงจ่ายออก
จากระบบ 
มีแนวปฏิบัติในการ
จัดการ สารเคมีที่ไม่ใช้
แล้ว การแบ่งปัน
สารเคมี 

องค์ประกอบที่ 3 
ติดฉลากภาชนะบรรจุ
ของเสียทุกชนิดอย่าง
ถูกต้องและเหมาะสม  

มีระบบการ
จัดการของเสีย 

จัดท ามาตรการใน 
การลดการเกิด 
ของเสียใน 
ห้องปฏิบัติการ   

3 เดือน หัวหน้า
ห้องปฏิบัติการ 
และน.ส.พร
พิมล แสง
จันทร์ 

ของเสียมีจ านวน
ลดลง ลด
ค่าใช้จ่ายในการส่ง
ก าจัด 

ได้ทราบถึงสภาพความ
บกพร่องของภาชนะ 
และฉลาก ของของเสีย 
ก่อนการน าไปก าจัดทิ้ง 

องค์ประกอบที่ 4 
ลักษณะทางกายภาพ
ของห้องปฏิบัติการ 
อุปกรณ์และเคร่ืองมือที่
ถูกต้องตามหลักความ
ปลอดภัย 

มีลักษณะทาง
กายภาพของ
ห้องปฏิบัติการ 
อุปกรณ์และ
เคร่ืองมือที่
ถูกต้องตามหลัก
ความปลอดภัย 

จัดท าแผนผัง
โครงสร้าง
ครุภัณฑ์ 

ปลอดภัยต่อผู้ 
ปฏิบัติการ  

6 เดือน หัวหน้า
ห้องปฏิบัติการ 
และน.ส.พร
พิมล แสง
จันทร์ 

ได้ต าแหน่งของ
ครุภัณฑ์ สะดวก
ต่อการใช้งาน และ
ความปลอดภัย 

มีป้ายแสดงชื่อ
ห้องปฏิบัติการ ชื่อ
ผู้ดูแล ข้อมูลจ าเพาะ
อ่ืนๆ รวมถึงสัญลักษณ์
หรือเคร่ืองหมายสากล
แสดง 
ถึงอันตรายภายใน
ห้องปฏิบัติการ และ
ต าแหน่งที่ต้ัง 

องค์ประกอบที่ 5 
การป้องกันและแก้ไข
ภัยอันตราย 
 

มีการป้องกัน
และแก้ไขภัย
อันตราย 

จัดท าแผนการ
เตรียมความ
พร้อม/ตอบโต้
ภาวะฉุกเฉิน 

6 เดือน หัวหน้า
ห้องปฏิบัติการ 
และน.ส.พร
พิมล แสง
จันทร์ 

ได้แผนการเตรียม
ความพร้อม/ตอบ
โต้ภาวะฉุกเฉิน 

มีแผนจัดการความ
เสี่ยงด้านความ
ปลอดภัยของหน่วยงาน
ที่ครอบคลุมตาม
ข้อก าหนด 
 

องค์ประกอบที่ 6 
การให้ความรู้พื้นฐาน 

มีหลักฐานแสดง
ให้ความรู้พื้นฐาน
แก่บุคลากร 

จัดท ารายงาน
การให้ความรู้
พื้นฐานด้าน
ความปลอดภัย
แก่ผู้บริหาร 
หัวหน้า
ห้องปฏิบัติการ 

3 เดือน หัวหน้า
ห้องปฏิบัติการ 
และน.ส.พร
พิมล แสง
จันทร์ 

มีหลักฐานการให้
ความรู้พื้นฐานทุก
ระดับ 

ได้หลักฐานการให้
ความรู้พื้นฐานทุกระดับ
และจัดเก็บไว้เป็น
หมวดหมู่ 
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องค์ประกอบ 
ความปลอดภัย 

วัตถุประสงค์ กระบวนการ/
กิจกรรม 

ระยะเวลา ผู้รับผดิชอบ ผลผลิต/ผลลัพธ์
ท่ีคาดว่าจะได้รับ 

ผลผลิต/ผลลัพธ์ท่ีเป็น
รูปธรรม* 

ผู้ปฏิบัติงาน 
และแม่บ้าน 

องค์ประกอบที่ 7 การ
จัดการข้อมูลและ
เอกสาร 

มีการจัดการ
ข้อมูลและ
เอกสาร 

ด าเนินการ
จัดการข้อมูล
และเอกสาร
อย่างเป็นระบบ 

 6 เดือน หัวหน้า
ห้องปฏิบัติการ 
และน.ส.พร
พิมล แสง
จันทร์ 

มีคู่มือปฏิบัติงาน
ของการจัดระบบ
และควบคุม
เอกสาร 
มีรายงานอุบัติเหตุ
อย่างเป็นระบบ 

ได้คู่มือปฏิบัติงานของ
การจัดระบบและ
ควบคุมเอกสาร 
มีรายงานอุบัติเหตุ
อย่างเป็นระบบ 

 

4) ปัจจัยความส าเร็จในการพัฒนาความปลอดภัยห้องปฏิบัติการ 

1. ผู้บริหารระดับคณะให้ความส าคัญกับความปลอดภัย ในการน านโยบายด้านความปลอดภัยมาสู่การปฏิบัติ
ให้เป็นรูปธรรม โดยมีการจัดต้ังคณะกรรมการด้านความปลอดภัยระดับคณะ ก าหนดหรือส่งเสริมสนับสนุนให้มีโครงสร้าง
ของการบริหารจัดการความปลอดภัย เช่น การจัดต้ังคณะกรรมการความปลอดภัยระดับคณะโดยมีการด าเนินงานด้าน
ความปลอดภัยอย่างเป็นรูปธรรมในรูปแบบของคณะกรรมการ เช่น คณะกรรมการความปลอดภัย/ห้องปฏิบัติการ/อาชีวอ
นามัยและส่ิงแวดล้อม 

2. มีการก าหนดหน้าท่ีความรับผิดชอบในประเด็นต่างๆ ตามองค์ประกอบด้านความปลอดภัยท่ีชัดเจน 
3. บุคลากรของส่วนคณะ/ห้องปฏิบัติการมีความรู้ ความเข้าใจ จนก่อให้เกิดความตระหนักด้านความ

ปลอดภัย และส่งผลท าให้เกิดการมีส่วนร่วมของบุคลากรในกิจกรรมท่ีจัด/ด าเนินงาน ในการให้ความร่วมมือกับงานด้าน
ความปลอดภัยท้ังระดับคณะและห้องปฏิบัติการ 
 

5) วิเคราะห์ผลการพัฒนาความปลอดภัยห้องปฏิบัติการเชิงลึก 

  จากการวิเคราะห์ผลการพัฒนาความปลอดภัยห้องปฏิบัติการเชิงลึกพบว่าห้องปฏิบัติการมีการพัฒนาท่ีเด่นชัด
ในองค์ประกอบท่ี 1 การบริหารระบบจัดการด้านความปลอดภัย องค์ประกอบท่ี 3 ระบบการจัดการของเสีย และ
องค์ประกอบท่ี 6 การให้ความรู้พื้นฐานเกี่ยวกับด้านความปลอดภัยในห้องปฏิบัติการ ดังมีรายละเอียดดังนี้ 
องค์ประกอบท่ี 1 การบริหารระบบจัดการด้านความปลอดภัย 

ส่วนงานมีการสนับสนุนและส่งเสริมกับงานด้านความปลอดภัย โดยก าหนดให้มีแผนงาน โครงการและจัดสรร
งบประมาณ ตลอดจนมอบหมายบุคลากรผู้ท าหน้าท่ีเกี่ยวข้องกับความปลอดภัย ส่งผลให้เกิดการขับเคล่ือนงานด้าน
ความปลอดภัยอย่างเป็นรูปธรรมและต่อเนื่อง 

องค์ประกอบท่ี 3 ระบบการจัดการของเสีย 

คณะ/ห้องปฏิบัติการให้ความส าคัญกับระบบการจัดการของเสียจากห้องปฏิบัติการโดยได้น าระบบสารสนเทศการ
จัดของเสียจากห้องปฏิบัติการ (waste track) ท่ีจัดท าโดยมหาวิทยาลัยเชียงใหม่ และมหาวิทยาลัยนเรศวร โดย
คณะกรรมการด้านมาตรฐานความปลอดภัยห้องปฏิบัติการท่ีเกี่ยวข้องกับสารเคมี มหาวิทยาลัยนเรศวร ได้ขอ
อนุญาตใช้ระบบและสนับสนุนการจัดอบรมให้ความรู้และให้ค าแนะน าในการใช้โปรแกรม waste track ในรูปแบบ
การอบรมเชิงปฏิบัติการและมีแนวปฏิบัติของการจัดการของเสียในระดับมหาวิทยาลัย/คณะ/ห้องปฏิบัติการ รวมถึง
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การจัดเก็บของเสียท่ีประเภทสารเคมีท่ีมีความเส่ียงจากการเข้ากันไม่ได้ด้วย นอกจากนี้ยังได้จัดต้ังคณะท างานเพื่อ
จัดท าแนวปฏิบัติในการบ าบัดของเสียเบื้องต้น การลดของเสียอันตราย 

องค์ประกอบท่ี 6 การให้ความรู้พื้นฐานเกี่ยวกับด้านความปลอดภัยในห้องปฏิบัติการ 

คณะมีการให้ความรู้ด้านความปลอดภัยในห้องปฏิบัติการ รวมถึงกฎ ระเบียบ แนวปฏิบัติท่ีดี กับนิสิตก่อนเข้าใช้
ห้องปฏิบัติการ โดยก าหนดให้มีโครงการผึกอบรมบรรจุในแผนปฏิบัติการประจ าปีของคณะอย่างต่อเนื่อง 
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ห้องปฏิบัติการที่ 4 
ชื่อห้อง: ห้องปฏิบัติการทรัพยากรธรรมชาติและวิทยาศาสตร์ส่ิงแวดล้อม คณะเกษตรศาสตร์ฯ  
มหาวิทยาลัยนเรศวร 
เลขทะเบียน: 2-0100-0048-0 
ผู้ดูแลห้องปฏิบัติการ: นางสาวพรสวรรค์ กลมกล้ิง 
สังกัด: คณะเกษตรศาสตร์ฯ มหาวิทยาลัยนเรศวร 
ที่ต้ังของห้องปฏิบัติการ: คณะเกษตรศาสตร์ฯ มหาวิทยาลัยนเรศวร 

ตารางท่ี 3.3.5 คะแนนห้องปฏิบัติการทรัพยากรธรรมชาติและวิทยาศาสตร์ส่ิงแวดล้อม คณะเกษตรศาสตร์ฯ 
มหาวิทยาลัยนเรศวร 

หัวข้อ 

%  
คะแนนที่ได้จากการ

ประเมินคร้ังที่ 1 
(ก่อน) 

10เมษายน2566  

%  
คะแนนที่ได้จากการ

ประเมินคร้ังที่ 2 
(หลัง) 

15พฤศจิกายน2566 

เปรียบเทียบ % 
คะแนนที่ได้ 

 

1. การบริหารระบบการจัดการด้านความปลอดภัย 100.00 100.00 0 
2.1 ระบบการจัดการสารเคมี - การจัดการข้อมูลสารเคมี 90.24 100.00 9.76 
2.2 ระบบการจัดการสารเคมี - การจัดเก็บสารเคมี 93.55 100.00 6.45 
2.3 ระบบการจัดการสารเคมี - การเคลื่อนย้ายสารเคมี 
(Chemical transportation) 

100.00 100.00 0 

3.1 ระบบการจัดการของเสีย - การจัดการข้อมูลของเสีย 91.67 100.00 8.33 
3.2 ระบบการจัดการของเสีย - การเก็บของเสีย 93.33 100.00 6.67 
3.3 ระบบการจัดการของเสีย - การลดการเกิดของเสีย 100.00 100.00 0 
3.4 ระบบการจัดการของเสีย - การบ าบัดและก าจัดของเสีย 100.00 100.00 0 
4.1 ลักษณะทางกายภาพของห้องปฏิบัติการ อุปกรณ์และ
เครื่องมือ - งานสถาปัตยกรรม 

60.00 71.43 11.43 

4.2 ลักษณะทางกายภาพของห้องปฏิบัติการ อุปกรณ์และ
เครื่องมือ - งานสถาปัตยกรรมภายใน 

81.82 100.00 18.18 

4.3 ลักษณะทางกายภาพของห้องปฏิบัติการ อุปกรณ์และ
เครื่องมือ - งานวิศวกรรมโครงสร้าง 

100.00 100.00 0 

4.4 ลักษณะทางกายภาพของห้องปฏิบัติการ อุปกรณ์และ
เครื่องมือ - งานวิศวกรรมไฟฟ้า 

84.21 84.21 0 

4.5 ลักษณะทางกายภาพของห้องปฏิบัติการ อุปกรณ์และ
เครื่องมือ - งานวิศวกรรมสุขาภิบาลและสิ่งแวดล้อม 

33.33 33.33 0 

4.6 ลักษณะทางกายภาพของห้องปฏิบัติการ อุปกรณ์และ
เครื่องมือ - งานวิศวกรรมระบบระบายอากาศและปรับ
อากาศ 

60.00 100.00 40.00 

http://esprel.labsafety.nrct.go.th/checklist-main.asp?CheckType=2&MGroup=5&Main=7600&Chap=78
http://esprel.labsafety.nrct.go.th/checklist-main.asp?CheckType=2&MGroup=5&Main=7600&Chap=79
http://esprel.labsafety.nrct.go.th/checklist-main.asp?CheckType=2&MGroup=5&Main=7600&Chap=85
http://esprel.labsafety.nrct.go.th/checklist-main.asp?CheckType=2&MGroup=5&Main=7600&Chap=86
http://esprel.labsafety.nrct.go.th/checklist-main.asp?CheckType=2&MGroup=5&Main=7600&Chap=86
http://esprel.labsafety.nrct.go.th/checklist-main.asp?CheckType=2&MGroup=5&Main=7600&Chap=80
http://esprel.labsafety.nrct.go.th/checklist-main.asp?CheckType=2&MGroup=5&Main=7600&Chap=87
http://esprel.labsafety.nrct.go.th/checklist-main.asp?CheckType=2&MGroup=5&Main=7600&Chap=88
http://esprel.labsafety.nrct.go.th/checklist-main.asp?CheckType=2&MGroup=5&Main=7600&Chap=97
http://esprel.labsafety.nrct.go.th/checklist-main.asp?CheckType=2&MGroup=5&Main=7600&Chap=81
http://esprel.labsafety.nrct.go.th/checklist-main.asp?CheckType=2&MGroup=5&Main=7600&Chap=81
http://esprel.labsafety.nrct.go.th/checklist-main.asp?CheckType=2&MGroup=5&Main=7600&Chap=89
http://esprel.labsafety.nrct.go.th/checklist-main.asp?CheckType=2&MGroup=5&Main=7600&Chap=89
http://esprel.labsafety.nrct.go.th/checklist-main.asp?CheckType=2&MGroup=5&Main=7600&Chap=90
http://esprel.labsafety.nrct.go.th/checklist-main.asp?CheckType=2&MGroup=5&Main=7600&Chap=90
http://esprel.labsafety.nrct.go.th/checklist-main.asp?CheckType=2&MGroup=5&Main=7600&Chap=91
http://esprel.labsafety.nrct.go.th/checklist-main.asp?CheckType=2&MGroup=5&Main=7600&Chap=91
http://esprel.labsafety.nrct.go.th/checklist-main.asp?CheckType=2&MGroup=5&Main=7600&Chap=92
http://esprel.labsafety.nrct.go.th/checklist-main.asp?CheckType=2&MGroup=5&Main=7600&Chap=92
http://esprel.labsafety.nrct.go.th/checklist-main.asp?CheckType=2&MGroup=5&Main=7600&Chap=93
http://esprel.labsafety.nrct.go.th/checklist-main.asp?CheckType=2&MGroup=5&Main=7600&Chap=93
http://esprel.labsafety.nrct.go.th/checklist-main.asp?CheckType=2&MGroup=5&Main=7600&Chap=93
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หัวข้อ 

%  
คะแนนที่ได้จากการ

ประเมินคร้ังที่ 1 
(ก่อน) 

10เมษายน2566  

%  
คะแนนที่ได้จากการ

ประเมินคร้ังที่ 2 
(หลัง) 

15พฤศจิกายน2566 

เปรียบเทียบ % 
คะแนนที่ได้ 

 

4.7 ลักษณะทางกายภาพของห้องปฏิบัติการ อุปกรณ์และ
เครื่องมือ - งานระบบฉุกเฉินและระบบติดต่อสื่อสาร 

68.75 100.00 31.25 

5.1 ระบบการป้องกันและแก้ไขภัยอันตราย - การบริหาร
ความเสี่ยง 

8.00 94.00 86.00 

5.2 ระบบการป้องกันและแก้ไขภัยอันตราย - การเตรียม
ความพร้อม/ตอบโต้ภาวะฉุกเฉิน 

59.38 84.38 25.00 

5.3 ระบบการป้องกันและแก้ไขภัยอันตราย - ข้อปฏิบัติเพื่อ
ความปลอดภัยโดยท่ัวไป 

58.14 90.70 32.56 

6. การให้ความรู้พื้นฐานเกี่ยวกับด้านความปลอดภัยใน
ห้องปฏิบัติการ 

100.00 100.00 0 

7. การจัดการข้อมูลและเอกสาร 85.71 96.43 10.72 
รวม 76.83 94.85 18.02 

 

 
ภาพที่ 3.3.7 คะแนนของห้องปฏิบัติการตามองค์ประกอบ ห้องปฏิบัติการทรัพยากรธรรมชาติและวิทยาศาสตร์ส่ิงแวดล้อม 
คณะเกษตรศาสตร์ฯ มหาวิทยาลัยนเรศวร 

 

 -
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ห้องปฏิบัติการทรัพยากรธรรมชาติและวิทยาศาสตร์
สิ่งแวดล้อม คณะเกษตรฯ มหาวิทยาลัยนเรศวร

ครัง้ท่ี1

ครัง้ท่ี2

http://esprel.labsafety.nrct.go.th/checklist-main.asp?CheckType=2&MGroup=5&Main=7600&Chap=95
http://esprel.labsafety.nrct.go.th/checklist-main.asp?CheckType=2&MGroup=5&Main=7600&Chap=95
http://esprel.labsafety.nrct.go.th/checklist-main.asp?CheckType=2&MGroup=5&Main=7600&Chap=82
http://esprel.labsafety.nrct.go.th/checklist-main.asp?CheckType=2&MGroup=5&Main=7600&Chap=82
http://esprel.labsafety.nrct.go.th/checklist-main.asp?CheckType=2&MGroup=5&Main=7600&Chap=94
http://esprel.labsafety.nrct.go.th/checklist-main.asp?CheckType=2&MGroup=5&Main=7600&Chap=94
http://esprel.labsafety.nrct.go.th/checklist-main.asp?CheckType=2&MGroup=5&Main=7600&Chap=96
http://esprel.labsafety.nrct.go.th/checklist-main.asp?CheckType=2&MGroup=5&Main=7600&Chap=96
http://esprel.labsafety.nrct.go.th/checklist-main.asp?CheckType=2&MGroup=5&Main=7600&Chap=83
http://esprel.labsafety.nrct.go.th/checklist-main.asp?CheckType=2&MGroup=5&Main=7600&Chap=83
http://esprel.labsafety.nrct.go.th/checklist-main.asp?CheckType=2&MGroup=5&Main=7600&Chap=84
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1) ผลการตรวจประเมิน ข้อเสนอแนะ และจุดที่ควรพัฒนาเพือ่การยกระดับสู่มาตรฐานความปลอดภัย 

 มหาวิทยาลัยนเรศวรในฐานะเป็นมหาวิทยาลัยแม่ข่าย ได้ด าเนินการจัดกิจกรรมการตรวจประเมินใน
ห้องปฏิบัติการ จ านวน 2 ครั้ง โดยคณะผู้ตรวจประเมินได้เข้าตรวจประเมินฯ พร้อมแนะน าการจัดท าแผนการ
พัฒนายกระดับความปลอดภัยห้องปฏิบัติการ ครั้งท่ี 1 ในวันท่ี 10 เมษายน 2566 และเข้าตรวจประเมินฯ ติดตาม
ผลการตรวจประเมินห้องปฏิบัติการในการพัฒนายกระดับความปลอดภัยห้อปฏิบัติการและส่งเสริมสนับสนุนให้มี
ความปลอดภัยเพิ่มข้ึนในระดับมหาวิทยาลัย ครั้งท่ี 2 ในวันท่ี 15 พฤศจิกายน 2566  คณะกรรมการฯ ได้ด าเนินการ
แจ้งผลสรุปการประเมินห้องปฏิบัติการและติดตามการประเมิน ให้ข้อเสนอแนะเพื่อการยกระดับสู่มาตรฐานความ
ปลอดภัยตามหัวข้อของ ESPReL Checklist  รายละเอียดดังภาคผนวก ช
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2) รูปบรรยากาศการเข้าตรวจประเมินความปลอดภัยห้องปฏิบัติการ  

 

 
ภาพที่ 3.3.8 บรรยากาศการเข้าตรวจประเมินความปลอดภัยห้องปฏิบัติการ ห้องปฏิบัติการ

ทรัพยากรธรรมชาติและวิทยาศาสตร์ส่ิงแวดล้อม คณะเกษตรศาสตร์ฯ มหาวิทยาลัยนเรศวร 
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3) แผนการพัฒนายกระดับความปลอดภัยห้องปฏบิัติการ 

(แผนพัฒนายกระดับความปลอดภัยห้องปฏิบัติการทางห้องปฏิบัติการได้จัดท ารายงานผลสัมฤทธิ์ของการยกระดับ
ใน 3 องค์ประกอบ/หัวข้อแรก รวมท้ังผลสัมฤทธิ์ของการยกระดับด้านอื่นๆ หรือมีความมุ่งมั่นต้ังใจ และก าหนด
ระยะเวลาในการยกระดับให้ครบท้ัง 7 องค์ประกอบความปลอดภัย ภายใน  12 เดือน) ดังนี้ 

องค์ประกอบ 
ความปลอดภัย 

วัตถุประสงค์ กระบวนการ/
กิจกรรม 

ระยะเวลา ผู้รับผดิชอบ ผลผลิต/ผลลัพธ์ท่ี
คาดว่าจะได้รับ 

ผลผลิต/ผลลัพธ์ท่ีเป็น
รูปธรรม* 

1) การบริหารระบบการ
จัดการด้านความ
ปลอดภัย 
 

มีการบริหาร
ระบบการ
จัดการด้าน
ความ
ปลอดภัย 

ทบทวน
นโยบาย/แผน/
โครงสร้าง/
ผู้รับผิดชอบ 
ด้านความ
ปลอดภัยระดับ
ห้องปฏิบัติการ 

12 เดือน หัวหน้า
ห้องปฏิบัติการ 

มีนโยบาย/แผน/
โครงสร้าง/
ผู้รับผิดชอบ ด้าน
ความปลอดภัย
ระดับ
ห้องปฏิบัติการ 

1.มีนโยบาย/แผน/
โครงสร้าง/ของ
ห้องปฏิบัติการ 
2.ได้ผู้รับผิดชอบ ด้าน
ความปลอดภัยด้านเคมี 

2) ระบบการจัดการ
สารเคมี 
 

มีระบบการ
จัดการสารเคมี 

1.จัดท าสารบ
บข้อมูลสารเคมี 
และ SDS 
2.น าฐานข้อมูล 
Chem Invent 
มาใช้ในการ
จัดการสารเคมี 
3.จัดหาถาดรอง
ขวดสารเคมี
แยกตามความ
เป็นอันตราย 

6 เดือน คณะท างาน
ความปลอดภัย
ด้านเคมี 

1.มีการจัดการ
สารเคมีอย่างเป็น
ระบบ 
 

1. มีระบบการจัดการ
สารเคมี 
2.มี SDS ของสารทุกตัว 
3.มีเกณฑ์มาตรฐาน 
 

3) ระบบการจัดการของ
เสีย 
 

มีการบริหาร
จัดการของเสีย
อย่างเป็น
ระบบ 

1. มีการบันทึก
ข้อมูลของเสียใน
รูปแบบเอกสาร 
 

6 เดือน คณะท างาน
ความปลอดภัย
ด้านเคมี 

1. มีระบบจัดการ
ของเสียอย่างเป็น
ระบบมากขึ้น 

1.มีการบันทึกสารเคมีที่
หมดอายุหรือที่ไม่ได้ใช้
งาน 

4) ลักษณะทางกายภาพ
ของห้องปฏิบัติการ 
อุปกรณ์ และเคร่ืองมือ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

มีลักษณะทาง
กายภาพของ
ห้องปฏิบัติการ 
อุปกรณ์และ
เคร่ืองมือที่
ถูกต้องตาม
หลักความ
ปลอดภัย 

1. ปรับปรุง
ระบบแสงสว่าง 
ใน
ห้องปฏิบัติการ 
ติดต้ังไฟฉุกเฉิน 
ในจุดที่ไม่ค่อย
สว่าง 
2. ปรับปรุง
ระบบความ
ปลอดภัย ด้าน
การติดต่อ
ฉุกเฉินโดยติดต้ัง
โทรศัพท์ภายใน
ห้องปฏิบัติการ 

6 เดือน ประธาน/
คณะท างาน
ความปลอดภัย
ด้านเคมี 

 1.มีแผนผังทางหนี
ไฟปรากฏให้ทุก
คนเห็นอย่าง
ชัดเจนโดยไม่มี
สิ่งกีดขวาง 

2. มีอุปกรณ์
ส าหรับรับเหตุ
ฉุกเฉินติดต้ัง 
เช่น โทรศัพท์ 

3. มีระเบียบ
ปฏิบัติและป้าย
เตือนเพื่อความ
ปลอดภัยติด
ประกาศไว้ในที่ที่
เห็นได้ชัดเจน 
4.มี PPE ที่
เพียงพอและ
เหมาะสมกับการ
ใช้งาน 

1.มีระบบแสงสว่างส่อง
ถึง  
2.มีอุปกรณ์รับเหตุ
ฉุกเฉิน  
3. มีช่างเข้ามา
ตรวจสอบระบบแสง
สว่าง และอุปกรณ์
เคร่ืองมือรับเหตุฉุกเฉิน 
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องค์ประกอบ 
ความปลอดภัย 

วัตถุประสงค์ กระบวนการ/
กิจกรรม 

ระยะเวลา ผู้รับผดิชอบ ผลผลิต/ผลลัพธ์ท่ี
คาดว่าจะได้รับ 

ผลผลิต/ผลลัพธ์ท่ีเป็น
รูปธรรม* 

5) ระบบการป้องกัน
และแก้ไขภัยอันตราย 
 
 
 

มีการป้องกัน
และแก้ไขภัย
อันตราย 

1.  ซ้อมแผน
ตอบโต้ภาวะ
ฉุกเฉิน 

6 เดือน ประธาน/
คณะท างาน
ความปลอดภัย
ด้านเคมี/ 
หัวหน้า
ห้องปฏิบัติการ/
ฝ่ายบริหาร 

1. จัดซ้อมแผน
ตอบโต้ภาวะ
ฉุกเฉิน 
 

1. ผู้ปฏิบัติงานได้ผ่าน
การซ้อมแผนตอบโต้
ภาวะฉุกเฉิน 
 

6) การให้ความรู้พื้นฐาน
เก่ียวกับความปลอดภัย
ในห้องปฏิบัติการ 
 

มีการให้
ความรู้พื้นฐาน 

จัดท าแผนและ
ด าเนินกิจกรรม
ให้ความรู้
พื้นฐาน ด้าน
ความปลอดภัย
แก่ผู้บริหาร 
หัวหน้า
ห้องปฏิบัติการ 
และผู้ปฏิบัติงาน 

6 เดือน ประธาน/
คณะท างาน
ความปลอดภัย
ด้านเคมี/
หัวหน้า
ห้องปฏิบัติการ 

1.ผู้บริหาร หัวหน้า
ห้องปฏิบัติการ 
ผู้ปฏิบัติงาน 
แม่บ้าน ได้รับ
ความรู้ด้านความ
ปลอดภัยก่อน 
เข้าห้องปฏิบัติการ 
และด าเนินการ
อย่างสม่ าเสมอ 
เป็นประจ า 
 

มีการอบรมเก่ียวกับ
ความปลอดภัยใน
ห้องปฏิบัติการ 

7) การจัดการข้อมูลและ
เอกสาร 
 

มีการจัดการ
ข้อมูลและ
เอกสาร 

จัดท าเอกสาร
คู่มือในการ
ปฏิบัติงาน 
(SOPs)  
 

6 เดือน คณะท างาน
ความปลอดภัย
ด้านเคมี 

มีคู่มือในการ
ปฏิบัติงาน 

1.SOP เร่ืองแนวปฏิบัติ
ในการจัดการสารเคมี 
2.SOP เร่ืองการจัดการ
ของเสียจาก
ห้องปฏิบัติการ 

 

4) ปัจจัยความส าเร็จในการพัฒนาความปลอดภัยห้องปฏิบัติการ 

1. ผู้บริหารระดับคณะให้ความส าคัญกับความปลอดภัย ในการน านโยบายด้านความปลอดภัยมาสู่การปฏิบัติ
ให้เป็นรูปธรรม โดยมีการจัดต้ังคณะกรรมการด้านความปลอดภัยระดับคณะ ก าหนดหรือส่งเสริมสนับสนุนให้มีโครงสร้าง
ของการบริหารจัดการความปลอดภัย เช่น การจัดต้ังคณะกรรมการความปลอดภัยระดับคณะโดยมีการด าเนินงานด้าน
ความปลอดภัยอย่างเป็นรูปธรรมในรูปแบบของคณะกรรมการ เช่น คณะกรรมการความปลอดภัย/ห้องปฏิบัติการ/อาชีวอ
นามัยและส่ิงแวดล้อม 

2. มีการก าหนดหน้าท่ีความรับผิดชอบในประเด็นต่างๆ ตามองค์ประกอบด้านความปลอดภัยท่ีชัดเจน 
3. บุคลากรของส่วนคณะ/ห้องปฏิบัติการมีความรู้ ความเข้าใจ จนก่อให้เกิดความตระหนักด้านความ

ปลอดภัย และส่งผลท าให้เกิดการมีส่วนร่วมของบุคลากรในกิจกรรมท่ีจัด/ด าเนินงาน ในการให้ความร่วมมือกับงานด้าน
ความปลอดภัยท้ังระดับคณะและห้องปฏิบัติการ 

 
5) วิเคราะห์ผลการพัฒนาความปลอดภัยห้องปฏิบัติการเชิงลึก 

  จากการวิเคราะห์ผลการพัฒนาความปลอดภัยห้องปฏิบัติการเชิงลึกพบว่าห้องปฏิบัติการมีการพัฒนาท่ีเด่นชัด
ในองค์ประกอบท่ี 1 การบริหารระบบจัดการด้านความปลอดภัย องค์ประกอบท่ี 2 ระบบการจัดการสารเคมี 
องค์ประกอบท่ี 3 ระบบการจัดการของเสีย และองค์ประกอบท่ี 6 การให้ความรู้พื้นฐานเกี่ยวกับด้านความปลอดภัยใน
ห้องปฏิบัติการ ดังมีรายละเอียดดังนี ้
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องค์ประกอบท่ี 1 การบริหารระบบจัดการด้านความปลอดภัย 

ส่วนงานมีการสนับสนุนและส่งเสริมกับงานด้านความปลอดภัย โดยก าหนดให้มีแผนงาน โครงการและจัดสรร
งบประมาณ ตลอดจนมอบหมายบุคลากรผู้ท าหน้าท่ีเกี่ยวข้องกับความปลอดภัย ส่งผลให้เกิดการขับเคล่ือนงานด้าน
ความปลอดภัยอย่างเป็นรูปธรรมและต่อเนื่อง 

องค์ประกอบท่ี 2 ระบบการจัดการสารเคมี 

คณะ/ห้องปฏิบัติการให้ความส าคัญกับระบบการจัดการสารเคมีโดยได้น าระบบสารสนเทศการจัดการ
สารเคมี (cheminvent) ท่ีจัดท าโดยส านักงานการวิจัยแห่งชาติ (วช.) และมหาวิทยาลัยนเรศวร โดยคณะกรรมการด้าน
มาตรฐานความปลอดภัยห้องปฏิบัติการท่ีเกี่ยวข้องกับสารเคมี มหาวิทยาลัยนเรศวร ได้ขออนุญาตใช้ระบบและสนับสนุน
การจัดอบรมให้ความรู้และให้ค าแนะน าในการใช้โปรแกรม cheminvent ท้ังในรูปแบบการอบรมเชิงปฏิบัติการและการ
อบรมท่ีหน่วยงาน (on site traning) นอกจากนี้คณะกรรมการยังได้ค านึงถึงความเส่ียงของการจัดเก็บสารเคมีท่ีเข้ากันไม่ได้ 
จึงสร้างความรู้ความเข้าใจเชิงลึกในประเด็นการจัดเก็บสารเคมีท่ีไม่สามารถจัดเก็บร่วมกันได้ ผลจากใช้โปรแกรมท าให้
หน่วยงานสามารถน าผลของข้อมูลในระบบมาใช้ในการบริหารจัดการ การจัดเก็บ การส่ังซื้อ การเบิกจ่าย และการประเมิน
ความเส่ียงจากสารเคมี รวมท้ังสามารถเรียกดูข้อมูลอย่างเป็นปัจจุบัน  

องค์ประกอบท่ี 3 ระบบการจัดการของเสีย 

คณะ/ห้องปฏิบัติการให้ความส าคัญกับระบบการจัดการของเสียจากห้องปฏิบัติการโดยได้น าระบบสารสนเทศการ
จัดของเสียจากห้องปฏิบัติการ (waste track) ท่ีจัดท าโดยมหาวิทยาลัยเชียงใหม่ และมหาวิทยาลัยนเรศวร โดย
คณะกรรมการด้านมาตรฐานความปลอดภัยห้องปฏิบัติการท่ีเกี่ยวข้องกับสารเคมี มหาวิทยาลัยนเรศวร ได้ขอ
อนุญาตใช้ระบบและสนับสนุนการจัดอบรมให้ความรู้และให้ค าแนะน าในการใช้โปรแกรม waste track ในรูปแบบ
การอบรมเชิงปฏิบัติการและมีแนวปฏิบัติของการจัดการของเสียในระดับมหาวิทยาลัย/คณะ/ห้องปฏิบัติการ รวมถึง
การจัดเก็บของเสียท่ีประเภทสารเคมีท่ีมีความเส่ียงจากการเข้ากันไม่ได้ด้วย นอกจากนี้ยังได้จัดต้ังคณะท างานเพื่อ
จัดท าแนวปฏิบัติในการบ าบัดของเสียเบื้องต้น การลดของเสียอันตราย 

องค์ประกอบท่ี 6 การให้ความรู้พื้นฐานเกี่ยวกับด้านความปลอดภัยในห้องปฏิบัติการ 

คณะมีการให้ความรู้ด้านความปลอดภัยในห้องปฏิบัติการ รวมถึงกฎ ระเบียบ แนวปฏิบัติท่ีดี กับนิสิตก่อนเข้าใช้
ห้องปฏิบัติการ โดยก าหนดให้มีโครงการผึกอบรมบรรจุในแผนปฏิบัติการประจ าปีของคณะอย่างต่อเนื่อง 
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ห้องปฏิบัติการที่ 5 
ชื่อห้อง: ห้องปฏิบัติการวิศวกรรมส่ิงแวดล้อม คณะวิศวกรรมศาสตร์ มหาวิทยาลัยนเรศวร 
เลขทะเบียน: 2-0100-0050-1 
ผู้ดูแลห้องปฏิบัติการ: ดร.สุภาวรรณ ศรีรัตนา 
สังกัด: คณะวิศวกรรมศาสตร์ มหาวิทยาลัยนเรศวร 
ที่ต้ังของห้องปฏิบัติการ: คณะวิศวกรรมศาสตร์ มหาวิทยาลัยนเรศวร 

ตารางท่ี 3.3.6 คะแนนห้องปฏิบัติการวิศวกรรมส่ิงแวดล้อม คณะวิศวกรรมศาสตร์ มหาวิทยาลัยนเรศวร 

หัวข้อ 

%  
คะแนนที่ได้จากการ

ประเมินคร้ังที่ 1 
(ก่อน) 

28เมษายน2566  

%  
คะแนนที่ได้จากการ

ประเมินคร้ังที่ 2 
(หลัง) 

20พฤศจิกายน2566 

เปรียบเทียบ % 
คะแนนที่ได้ 

 

1. การบริหารระบบการจัดการด้านความปลอดภัย 80.00 100.00 20.00 
2.1 ระบบการจัดการสารเคมี - การจัดการข้อมูลสารเคมี 100.00 100.00 0 
2.2 ระบบการจัดการสารเคมี - การจัดเก็บสารเคมี 96.77 100.00 3.23 
2.3 ระบบการจัดการสารเคมี - การเคลื่อนย้ายสารเคมี 
(Chemical transportation) 

100.00 100.00 0 

3.1 ระบบการจัดการของเสีย - การจัดการข้อมูลของเสีย 100.00 100.00 0 
3.2 ระบบการจัดการของเสีย - การเก็บของเสีย 100.00 100.00 0 
3.3 ระบบการจัดการของเสีย - การลดการเกิดของเสีย 100.00 100.00 0 
3.4 ระบบการจัดการของเสีย - การบ าบัดและก าจัดของเสีย 100.00 100.00 0 
4.1 ลักษณะทางกายภาพของห้องปฏิบัติการ อุปกรณ์และ
เครื่องมือ - งานสถาปัตยกรรม 

95.00 95.00 0 

4.2 ลักษณะทางกายภาพของห้องปฏิบัติการ อุปกรณ์และ
เครื่องมือ - งานสถาปัตยกรรมภายใน 

100.00 100.00 0 

4.3 ลักษณะทางกายภาพของห้องปฏิบัติการ อุปกรณ์และ
เครื่องมือ - งานวิศวกรรมโครงสร้าง 

100.00 100.00 0 

4.4 ลักษณะทางกายภาพของห้องปฏิบัติการ อุปกรณ์และ
เครื่องมือ - งานวิศวกรรมไฟฟ้า 

100.00 100.00 0 

4.5 ลักษณะทางกายภาพของห้องปฏิบัติการ อุปกรณ์และ
เครื่องมือ - งานวิศวกรรมสุขาภิบาลและสิ่งแวดล้อม 

66.67 100.00 33.33 

4.6 ลักษณะทางกายภาพของห้องปฏิบัติการ อุปกรณ์และ
เครื่องมือ - งานวิศวกรรมระบบระบายอากาศและปรับ
อากาศ 

100.00 100.00 0 

4.7 ลักษณะทางกายภาพของห้องปฏิบัติการ อุปกรณ์และ
เครื่องมือ - งานระบบฉุกเฉินและระบบติดต่อสื่อสาร 

86.67 86.67 0 

5.1 ระบบการป้องกันและแก้ไขภัยอันตราย - การบริหาร
ความเสี่ยง 

84.00 92.00 8.00 

http://esprel.labsafety.nrct.go.th/checklist-main.asp?CheckType=2&MGroup=5&Main=7600&Chap=78
http://esprel.labsafety.nrct.go.th/checklist-main.asp?CheckType=2&MGroup=5&Main=7600&Chap=79
http://esprel.labsafety.nrct.go.th/checklist-main.asp?CheckType=2&MGroup=5&Main=7600&Chap=85
http://esprel.labsafety.nrct.go.th/checklist-main.asp?CheckType=2&MGroup=5&Main=7600&Chap=86
http://esprel.labsafety.nrct.go.th/checklist-main.asp?CheckType=2&MGroup=5&Main=7600&Chap=86
http://esprel.labsafety.nrct.go.th/checklist-main.asp?CheckType=2&MGroup=5&Main=7600&Chap=80
http://esprel.labsafety.nrct.go.th/checklist-main.asp?CheckType=2&MGroup=5&Main=7600&Chap=87
http://esprel.labsafety.nrct.go.th/checklist-main.asp?CheckType=2&MGroup=5&Main=7600&Chap=88
http://esprel.labsafety.nrct.go.th/checklist-main.asp?CheckType=2&MGroup=5&Main=7600&Chap=97
http://esprel.labsafety.nrct.go.th/checklist-main.asp?CheckType=2&MGroup=5&Main=7600&Chap=81
http://esprel.labsafety.nrct.go.th/checklist-main.asp?CheckType=2&MGroup=5&Main=7600&Chap=81
http://esprel.labsafety.nrct.go.th/checklist-main.asp?CheckType=2&MGroup=5&Main=7600&Chap=89
http://esprel.labsafety.nrct.go.th/checklist-main.asp?CheckType=2&MGroup=5&Main=7600&Chap=89
http://esprel.labsafety.nrct.go.th/checklist-main.asp?CheckType=2&MGroup=5&Main=7600&Chap=90
http://esprel.labsafety.nrct.go.th/checklist-main.asp?CheckType=2&MGroup=5&Main=7600&Chap=90
http://esprel.labsafety.nrct.go.th/checklist-main.asp?CheckType=2&MGroup=5&Main=7600&Chap=91
http://esprel.labsafety.nrct.go.th/checklist-main.asp?CheckType=2&MGroup=5&Main=7600&Chap=91
http://esprel.labsafety.nrct.go.th/checklist-main.asp?CheckType=2&MGroup=5&Main=7600&Chap=92
http://esprel.labsafety.nrct.go.th/checklist-main.asp?CheckType=2&MGroup=5&Main=7600&Chap=92
http://esprel.labsafety.nrct.go.th/checklist-main.asp?CheckType=2&MGroup=5&Main=7600&Chap=93
http://esprel.labsafety.nrct.go.th/checklist-main.asp?CheckType=2&MGroup=5&Main=7600&Chap=93
http://esprel.labsafety.nrct.go.th/checklist-main.asp?CheckType=2&MGroup=5&Main=7600&Chap=93
http://esprel.labsafety.nrct.go.th/checklist-main.asp?CheckType=2&MGroup=5&Main=7600&Chap=95
http://esprel.labsafety.nrct.go.th/checklist-main.asp?CheckType=2&MGroup=5&Main=7600&Chap=95
http://esprel.labsafety.nrct.go.th/checklist-main.asp?CheckType=2&MGroup=5&Main=7600&Chap=82
http://esprel.labsafety.nrct.go.th/checklist-main.asp?CheckType=2&MGroup=5&Main=7600&Chap=82
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หัวข้อ 

%  
คะแนนที่ได้จากการ

ประเมินคร้ังที่ 1 
(ก่อน) 

28เมษายน2566  

%  
คะแนนที่ได้จากการ

ประเมินคร้ังที่ 2 
(หลัง) 

20พฤศจิกายน2566 

เปรียบเทียบ % 
คะแนนที่ได้ 

 

5.2 ระบบการป้องกันและแก้ไขภัยอันตราย - การเตรียม
ความพร้อม/ตอบโต้ภาวะฉุกเฉิน 

93.75 100.00 6.25 

5.3 ระบบการป้องกันและแก้ไขภัยอันตราย - ข้อปฏิบัติเพื่อ
ความปลอดภัยโดยท่ัวไป 

65.22 100.00 34.78 

6. การให้ความรู้พื้นฐานเกี่ยวกับด้านความปลอดภัยใน
ห้องปฏิบัติการ 

92.59 100.00 7.41 

7. การจัดการข้อมูลและเอกสาร 89.29 100.00 10.71 
รวม 90.91 98.62 7.71 

 

 
ภาพที่ 3.3.9 คะแนนของห้องปฏิบัติการตามองค์ประกอบ ห้องปฏิบัติการวิศวกรรมส่ิงแวดล้อม คณะ
วิศวกรรมศาสตร์ มหาวิทยาลัยนเรศวร 

 

 

 

 

 -
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 60.00
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ห้องปฏิบัติการวิศวกรรมสิ่งแวดล้อม 
คณะวิศวกรรมศาสตร์

ครัง้ท่ี1

ครัง้ท่ี2

http://esprel.labsafety.nrct.go.th/checklist-main.asp?CheckType=2&MGroup=5&Main=7600&Chap=94
http://esprel.labsafety.nrct.go.th/checklist-main.asp?CheckType=2&MGroup=5&Main=7600&Chap=94
http://esprel.labsafety.nrct.go.th/checklist-main.asp?CheckType=2&MGroup=5&Main=7600&Chap=96
http://esprel.labsafety.nrct.go.th/checklist-main.asp?CheckType=2&MGroup=5&Main=7600&Chap=96
http://esprel.labsafety.nrct.go.th/checklist-main.asp?CheckType=2&MGroup=5&Main=7600&Chap=83
http://esprel.labsafety.nrct.go.th/checklist-main.asp?CheckType=2&MGroup=5&Main=7600&Chap=83
http://esprel.labsafety.nrct.go.th/checklist-main.asp?CheckType=2&MGroup=5&Main=7600&Chap=84
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1) ผลการตรวจประเมิน ข้อเสนอแนะ และจุดที่ควรพัฒนาเพือ่การยกระดับสู่มาตรฐานความปลอดภัย 

 มหาวิทยาลัยนเรศวรในฐานะเป็นมหาวิทยาลัยแม่ข่าย ได้ด าเนินการจัดกิจกรรมการตรวจประเมินใน
ห้องปฏิบัติการ จ านวน 2 ครั้ง โดยคณะผู้ตรวจประเมินได้เข้าตรวจประเมินฯ พร้อมแนะน าการจัดท าแผนการ
พัฒนายกระดับความปลอดภัยห้องปฏิบัติการ ครั้งท่ี 1 ในวันท่ี 28 เมษายน 2566 และเข้าตรวจประเมินฯ ติดตาม
ผลการตรวจประเมินห้องปฏิบัติการในการพัฒนายกระดับความปลอดภัยห้อปฏิบัติการและส่งเสริมสนับสนุนให้มี
ความปลอดภัยเพิ่มข้ึนในระดับมหาวิทยาลัย ครั้งท่ี 2 ในวันท่ี 20 พฤศจิกายน 2566  คณะกรรมการฯ ได้ด าเนินการ
แจ้งผลสรุปการประเมินห้องปฏิบัติการและติดตามการประเมิน ให้ข้อเสนอแนะเพื่อการยกระดับสู่มาตรฐานความ
ปลอดภัยตามหัวข้อของ ESPReL Checklist  รายละเอียดดังภาคผนวก ช 



3-174 
 

รายงานฉบับสมบูรณ์ โครงการมหาวิทยาลัยแม่ข่ายด้านมาตรฐานความปลอดภัยห้องปฏิบัติการ ปี 2566 : มหาวิทยาลัยนเรศวร 
 
 

2) รูปบรรยากาศการเข้าตรวจประเมินความปลอดภัยห้องปฏิบัติการ  

 

 
ภาพที่ 3.3.10 บรรยากาศการเข้าตรวจประเมินความปลอดภัยห้องปฏิบัติการ ห้องปฏิบัติการวิศวกรรมส่ิงแวดล้อม 

คณะวิศวกรรมศาสตร์ มหาวิทยาลัยนเรศวร 
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3) แผนการพัฒนายกระดับความปลอดภัยห้องปฏบิัติการ 

(แผนพัฒนายกระดับความปลอดภัยห้องปฏิบัติการทางห้องปฏิบัติการได้จัดท ารายงานผลสัมฤทธิ์ของการยกระดับ
ใน 3 องค์ประกอบ/หัวข้อแรก รวมท้ังผลสัมฤทธิ์ของการยกระดับด้านอื่นๆ หรือมีความมุ่งมั่นต้ังใจ และก าหนด
ระยะเวลาในการยกระดับให้ครบท้ัง 7 องค์ประกอบความปลอดภัย ภายใน  12 เดือน) ดังนี้ 

องค์ประกอบ 
ความปลอดภัย 

วัตถุประสงค์ กระบวนการ/
กิจกรรม 

ระยะเวลา ผู้รับผดิชอบ ผลผลิต/ผลลัพธ์ท่ี
คาดว่าจะได้รับ 

ผลผลิต/ผลลัพธ์
ท่ีเป็นรูปธรรม* 

1) การบริหารระบบการ
จั ด ก า ร ด้ า น ค ว า ม
ปลอดภัย  

1.1 มีนโยบายด้าน
ความปลอดภัย 
ครอบคลุมในระดับ 

- มหาวิทยาลัย 
หรือ กรม  

- คณะ หรือ กอง 
- ภาควิชา หรือ 

หน่วยงาน  
- ห้องปฏิบัติการ 
 

1.2 มีนโยบายด้าน
ความปลอดภัย 
ครอบคลุมในระดับ 

- มหาวิทลัย หรือ 
กรม  

- คณะ หรือ กอง 
- ภาควิชา หรือ 

หน่วยงาน  
- ห้องปฏิบัติการ 

 
 

สนองนโยบาย
ในระดับ

มหาวิทยาลัย
และระดับคณะ 

และจัดท า
นโยบายใน

ระดับภาคและ
ห้องปฏิบัติการ 
 
 
 

สนองแผน
ความปลอดภัย

ในระดับ
มหาวิทยาลัย

และระดับคณะ 
และจัดท าแผน
ความปลอดภัย
ในระดับภาค

และ
ห้องปฏิบัติการ 

 
 
1. ติดตามการจัดท า
นโยบายในระดับ
คณะ 
2. ด าเนินการจัดท า
นโยบายในระดับ
ภาค 
3. ด าเนินการจัดท า

นโยบายในระดับ 
ปฏิบัติการ 
 
 
1. ติดตามการจัดท า

แผนความ
ปลอดภัยใน 

ระดับคณะ 
2. ด าเนินการจัดท า

แผนความ
ปลอดภัยใน 

ระดับภาค 
3. ด าเนินการจัดท า

แผนความ
ปลอดภัยใน 

ระดับปฏิบัติการ  

 
 

ท าทันที 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ท าทันที 

 
 

คณะท างาน 
และนิภาวรรณ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

คณะท างาน 
และนิภาวรรณ 

 
 
1. มีนโยบายใน
ระดับคณะ 
2. มีนโยบายใน
ระดับภาค 
3. มีนโยบายใน
ระดับปฏิบัติการ 
 
 
 
 
 
1. มีแผนความ
ปลอดภัยในระดับ
คณะ 
2. มีแผนความ
ปลอดภัยในระดับ
ภาค 
3. มีแผนความ

ปลอดภัยในระดับ 
ปฏิบัติการ 

 
 
1. มีนโยบายใน
ระดับคณะ 
2. มีนโยบายใน
ระดับภาค 
3. มีนโยบายใน

ระดับ
ปฏิบัติการ 

 
 
 
 
1. มีแผนความ

ปลอดภัยใน
ระดับคณะ 

2. มีแผนความ
ปลอดภัยใน
ระดับภาค 

3. มีแผนความ
ปลอดภัยใน
ระดับ
ปฏิบัติการ 

2) ระบบการจัดการ
สารเคมี 

2.2.3.2 เก็บขวด
กรดในตู้เก็บกรด
โดยเฉพาะและมีภาชนะ
รองรับที่เหมาะสม 

 
จัดเก็บขวด
กรดในตู้เก็บ

กรดเพื่อความ
ปลอดภัย 

 
1. ด าเนินการขอใบ

เสนอราคาตู้เก็บ
กรดจากบริษัท
ผู้ขาย  

2. น าเสนอต่อ
หัวหน้า
ห้องปฏิบัติการ 

ภาควิชาวิศวกรรม
โยธา 

3. น าเสนอต่อ
หัวหน้าภาควิชา
วิศวกรรม 

โยธาและคณบดี 
เพื่อขอต้ัง

 
2 – 3 ป ี

 
คณะท างาน และ

วิชญา 

 
1. มีตู้เก็บขวดกรด
เพื่อความปลอดภัย 
2. จัดเก็บสารเคมีได้

ถูกต้องตามหลัก 
ความปลอดภัยใน

การท างานกับ 
สารเคมี 

 

 
1. มีตู้เก็บขวด

กรดเพื่อความ
ปลอดภัย 

2. จัดเก็บสารเคมี
ได้ถูกต้องตาม
หลักความ
ปลอดภัยใน
การท างานกับ
สารเคมี 
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องค์ประกอบ 
ความปลอดภัย 

วัตถุประสงค์ กระบวนการ/
กิจกรรม 

ระยะเวลา ผู้รับผดิชอบ ผลผลิต/ผลลัพธ์ท่ี
คาดว่าจะได้รับ 

ผลผลิต/ผลลัพธ์
ท่ีเป็นรูปธรรม* 

งบประมาณใน
การจัดซื้อ 

4) ลักษณะทางกายภาพของ
ห้องปฏิบัติการ อุปกรณ์ 
และเคร่ืองมือ 
4.1.7 มหีน้าต่างที่

สามารถเปิดออกเพื่อ
ระบายอากาศได้สามารถ
ปิดล็อคได้และสามารถ
เปิดออกได้ในกรณีฉุกเฉิน 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
4.5.2 แยกระบบน้ าทิ้ง

ทั่วไปกับน้ าทิ้งปนเปื้อน
สารเคมีออกจากกันและ
มีระบบบ าบัดที่เหมาะสม
ก่อนออกสู่รางระบายน้ า
สาธารณะ 

 
 
เพื่อให้มี
หน้าต่างที่
สามารถเปิด
ออกได้ในกรณี
ฉุกเฉิน 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
เพื่อไม่ให้เกิด
การปนเปื้อน
ในแหลง่น้ า 

 
 
1. จัดท าบันทึก
ข้อความขอความ 
อนุเคราะห์ช่างเทคนิค
ของภาควิชาวิศวกรรม
อุตสาหการ คุณ
ประเทือง โมราราย 
เพื่อหารูปแบบที่จะ
จัดท าร่วมกับ
อาจารย์วรางค์
ลักษณ์  ซ่อนกลิ่น  
2. จัดท าแบบร่าง
เสมือนจริงของ 
หน้าต่างทีสามารถ
เปิดออกได้ในกรณี
ฉุกเฉิน 
3. จัดท าบันทึก

ข้อความเสนอต่อ
คณบดี 

คณะ
วิศวกรรมศาสตร์
ผ่านหัวหน้า
ภาควิชา 

วิศวกรรมโยธาเพื่อ
พิจารณาอนุมัติ
การ 

ปรับปรุงเหล็กดัด
บริเวณหน้าต่าง 

 
1. ห้องปฏิบัติการ

วิศวกรรม
สิ่งแวดล้อมได้ 

มีการจัดการของเสีย
อันตรายตาม
ระบบ  

Nu waste track 
(จัดทิ้งในแต่ละถัง
ตาม 

ประเภท)  
2. ส าหรับ

ปฏิบัติการทั่วไป
ที่ไม่เกิดของเสีย 

จะด าเนินการล้าง
ตามปกติ 

 
 

1 - 2 ป ี
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ตรวจสอบ
น้ าทิ้งจาก
การท า
ปฏิบัติการ
ทุกปี 
 

 
 
คณะท างาน และ
วิชญา 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
คณะท างาน และ
วิชญา 

 
 
มีหน้าต่างที่สามารถ
เปิดออกสู่ภายนอก
ได้ ในกรณีที่เกิดเหตุ
ฉุกเฉิน 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
น้ าทิ้งจาก
ห้องปฏิบัติการไม่
ก่อให้เกิดผลกระทบ
ต่อแหล่งน้ า 
 

 
 
มีหน้าต่างที่
สามารถเปิดออก
สู่ภายนอกได้ ใน
กรณีที่เกิดเหตุ
ฉุกเฉิน 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
น้ าทิ้งจาก
ห้องปฏิบัติการ 
ไม่ก่อให้เกิด
ผลกระทบ 
ต่อแหล่งน้ า 
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องค์ประกอบ 
ความปลอดภัย 

วัตถุประสงค์ กระบวนการ/
กิจกรรม 

ระยะเวลา ผู้รับผดิชอบ ผลผลิต/ผลลัพธ์ท่ี
คาดว่าจะได้รับ 

ผลผลิต/ผลลัพธ์
ท่ีเป็นรูปธรรม* 

3. ห้องปฏิบัติการ
วิศวกรรม
สิ่งแวดล้อมได้ 

ด าเนินการทดลอง
เก็บตัวอย่างน้ า
ล้าง 

เคร่ืองแก้วและ
อุปกรณ์หลังการ
ทดลอง 

ทั่วไปแล้วพบว่าค่า
น้ าทิ้งไม่เกินมา
ตฐาน 

โรงงานอุตสาหกรรม  
5) ระบบการป้องกันและ
แก้ไขภัยอันตราย 

5.1.3.4 กาตรวจ
สุขภาพผู้ปฏิบัติงานใน
ห้องปฏิบัติการจะได้รับ
การตรวจสุขภาพเมื่อ 

- ถึงก าหนดการ
ตรวจสุขภาพทั่วไป
ประจ าปี 

- ถึงก าหนดการ
ตรวจสุขภาพตามปัจจัย
เสี่ยงของผู้ปฏิบัติงาน 

- มีอาการเตือน 
อาทิ เมื่อพบว่า ผู้ท า
ปฏิบัติการมีอาการ
ผิดปกติที่เกิดขึ้นจากการ
ท างานกับสารเคมี วัสดุ 
อุปกรณ์ เคร่ืองมือใน
ห้องปฏิบัติการ  

- เผชิญกับ
เหตุการณ์สารเคมีหก 
ร่ัวไหล ระเบิด หรือเกิด
เหตุการณ์ที่ท าให้ต้อง
สัมผัสสารอันตราย 

 
 
 
 
5.1.4.1 มีการ

รายงานความเสี่ยงใน
ระดับบุคคลโครงการ 
ห้องปฏิบัติการ 

 
 

 
 

มีการตรวจ
สขุภาพของ
ผู้ปฏิบัติงานใน
ด้านต่างๆ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
จัดท ารายงาน 
ความเสี่ยง 
 
 
 
 
 

 
 
1. มีการตรวจ

สุขภาพประจ าปี 
2. มีการตรวจ

สุขภาพตาม
ปัจจัยเสี่ยง  

3. มีการตรวจ
สุขภาพเมื่อมี
อาการแจ้ง 

เตือนเกิดขึ้นจากการ
ท างานกับ
สารเคมี  

วัสดุ อุปกรณ์ 
เคร่ืองมือใน
ห้องปฏิบัติการ  

4. อยู่ระหว่าง
ด าเนินการให้มี
การตรวจ 

สุขภาพเมื่อเผชิญกับ
เหตุการณ์
สารเคมีหก  

ร่ัวไหล ระเบิด หรือ
เกิดเหตุการณ์ที่
ท าให ้

ต้องสัมผัสสาร
อันตราย 

 
อยู่ระหว่างการ
จัดท ารายงานความ
เสี่ยงและการบริหาร
จัดการความเสี่ยงใน
ระดับบุคคล 
โครงการ และ
ห้องปฏิบัติการ 

 
 

3 เดือน 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
3 – 6 เดือน 

 
 

 
 
 
 

 
 

คณะท างาน และ
นิภาวรรณ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
คณะท างาน และ
นิภาวรรณ 
 

 
 
 

 
 

1. มีการตรวจ
สุขภาพประจ าปี  
2. มีการตรวจ
สุขภาพตามปัจจัย
เสี่ยง 
3. มีการตรวจ

สุขภาพเมื่อมี
อาการแจ้งเตือน
เกิดขึ้นจากการ
ท างานกับสารเคมี 
วัสดุ อุปกรณ์ 
เคร่ืองมือใน
ห้องปฏิบัติการ  

4. อยู่ระหว่าง
ด าเนินการให้มี
การตรวจสขภาพ
เมื่อเผชิญกับ
เหตุการณ์สารเคมี
หก ร่ัวไหล 
ระเบิด หรือเกิด
เหตุการณ์ที่ท าให้
ต้องสัมผัสสาร
อันตราย 

 
 
 
มีรายงานความเสี่ยง
และการบริหาร
จัดการความเสี่ยงใน
ระดับบุคคล 
โครงการ และ
ห้องปฏิบัติการ 
 

 
 
1. มีการตรวจ
สุขภาพประจ าปี  
2. มีการตรวจ
สุขภาพตามปัจจัย
เสี่ยง 
3. มีการตรวจ

สุขภาพเมื่อมี
อาการแจ้ง
เตือนเกิดขึ้น
จากการท างาน
กับสารเคมี 
วัสดุ อุปกรณ์ 
เคร่ืองมือใน
ห้องปฏิบัติการ  

4. อยู่ระหว่าง
ด าเนินการให้มี
การตรวจสข
ภาพเมื่อเผชิญ
กับเหตุการณ์
สารเคมีหก 
ร่ัวไหล ระเบิด 
หรือเกิด
เหตุการณ์ที่ท า
ให้ต้องสัมผัส
สารอันตราย 

 
มีรายงานความ
เสี่ยงและการ
บริหารจัดการ
ความเสี่ยงในระดับ
บุคคล โครงการ 
และ
ห้องปฏิบัติการ 



3-178 
 

รายงานฉบับสมบูรณ์ โครงการมหาวิทยาลัยแม่ข่ายด้านมาตรฐานความปลอดภัยห้องปฏิบัติการ ปี 2566 : มหาวิทยาลัยนเรศวร 
 
 

องค์ประกอบ 
ความปลอดภัย 

วัตถุประสงค์ กระบวนการ/
กิจกรรม 

ระยะเวลา ผู้รับผดิชอบ ผลผลิต/ผลลัพธ์ท่ี
คาดว่าจะได้รับ 

ผลผลิต/ผลลัพธ์
ท่ีเป็นรูปธรรม* 

5.2.4 ตรวจสอบ
พื้นที่และสถานที่เพื่อ
พร้อมตอบโต้ภาวะ
ฉุกเฉิน 

 
5.3.1.1 มีอุปกรณ์

ป้องกันส่วนบุคคล (Personal 
Protective Equipments, 
PPE) ที่เหมาะสมกับ
กิจกรรมใน
ห้องปฏิบัติการได้แก่ 

- อุปกรณ์ป้องกัน
หน้า (face peotection) 

- อุปกรณ์ป้องกัน
ตา (eye peotection) 

- อุปกรณ์ป้องกัน
มือ (hand peotection)  

- อุปกรณ์ป้องกัน
เท้า (foot peotection) 

- อุปกรณ์ป้องกัน
ร่างกาย (body 
peotection) 

- อุปกรณ์ป้องกัน
การได้ยิน (hearing 
peotection) 

- อุปกรณ์ป้องกัน
ระบบทางเดินหายใจ 
(respiratory 
peotection) 

 
5.3.2.2 

ผู้ปฏิบัติงานปฏิบัติตาม
ระเบียบ/ข้อปฏิบัติที่
ก าหนดไว้  ในหัวข้อ
ต่อไปน้ี 

- จัดวางเคร่ืองมือ
และอุปกรณ์บนโต๊ะ
ปฏิบัติการเป็นระเบียบ
และสะอาด 

- สวมเสื้อคลุม
ปฏิบัติการที่เหมาะสม  

- รวบผมให้
เรียบร้อยขณะท า
ปฏิบัติการ 

- สวมรองเท้าปิด
หน้าเท้าและส้นเท้า
ตลอดเวลาใน
ห้องปฏิบัติการ 

จัดท า
แบบฟอร์ม
เพื่อตรวจสอบ
พื้นที่ 
 
มี PPE ที่
เหมาะสมและ
เพียงพอต่อ
จ านวนผู้เข้าใช้
ห้องปฏิบัติกา
ร 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
เพิ่มเติม
กฎระเบียบ 
ในการเข้าใช้
ห้องปฏิบัติกา
ร 

จัดท าแบบฟอร์ม
เพื่อตรวจสอบพื้นที่
และสถานที่เพื่อ
พร้อมตอบโต้ภาวะ
ฉุกเฉิน  
จัดกล่อง PPE ส่วน
บุคคล  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
มีการด าเนิการ
เพิ่มเติมกฎระเบียบ 
ในการเข้าใช้
ห้องปฏิบัติการ  
 

ท าทันที 
 
 
 
 
ท าทันที 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ท าทันที 

คณะท างาน และ
นิภาวรรณ 
 
 
 
คณะท างาน และ
นิภาวรรณ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
อ.วรางค์ลักษณ์
และนิภาวรรณ 
 

 
 
 

มีแบบฟอร์มเพื่อ
ตรวจสอบพื้นที่และ
สถานที่เพื่อพร้อม
ตอบโต้ภาวะฉุกเฉิน 
 
มีกล่อง PPE ส่วน
บุคคล 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
มีการก าหนดกฎ
ระเบีย
ห้องปฏิบัติการ
เพิ่มเติม 

มีแบบฟอร์มเพื่อ
ตรวจสอบพื้นที่
และสถานที่เพื่อ
พร้อมตอบโต้
ภาวะฉุกเฉิน 
มีกล่อง PPE ส่วน
บุคคล 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
มีการก าหนด
กฎระเบียบ
ห้องปฏิบัติการ
เพิ่มเติม 
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องค์ประกอบ 
ความปลอดภัย 

วัตถุประสงค์ กระบวนการ/
กิจกรรม 

ระยะเวลา ผู้รับผดิชอบ ผลผลิต/ผลลัพธ์ท่ี
คาดว่าจะได้รับ 

ผลผลิต/ผลลัพธ์
ท่ีเป็นรูปธรรม* 

- มีป้ายแจ้ง
กิจกรรมที่ก าลังท า
ปฏิบัติการเคร่ืองมือ
พร้อมชื่อ และหมายเลข
โทรศัพท์ของผู้ท า
ปฏิบัติการ 

- ล้างมือทุกคร้ัง
ก่อนออกจาก
ห้องปฏิบัติการ 

- ไม่เก็บอาหาร
และเคร่ืองด่ืมใน
ห้องปฏิบัติการ 

- ไม่รับประทาน
อาหารและเคร่ืองด่ืมใน
ห้องปฏิบัติการ 

- ไม่สูบบหุร่ีใน
ห้องปฏิบัติการ 

- ไม่สวมเสื้อคลุม
ปฏิบัติการและถุงมือไป
ยังพื้นที่ซึ่งไม่เก่ียวข้องกับ
การท าปฏิบัติการ 

- ไม่ท างานตาม
ล าพังในห้องปฏิบัติการ 

- ไม่พาเด็กและ
สัตว์เลี้ยงเข้ามาใน
ห้องปฏิบัติการ  

- ไม่ใช้เคร่ืองมือ
ผิดประเภท 

- ไม่ท ากิจกรรม
อ่ืน  ๆที่ไม่เกี่ยวข้องกับการ
ปฏิบัติการ 

- ไม่วางของรก
รุงรังและสิ่งของทีไ่ม่
จ าเป็นภายในห้องปฏิบัติ 
6) การให้ความรู้พื้นฐาน
เก่ียวกับความปลอดภัย
ในห้องปฏิบัติการ 

6.1 มีการใหค้วามรู้
พื้นฐานแก่ผู้บริหารใน
เร่ืองระบบการบริหาร
จัดการด้านความ
ปลอดภัย 

 
 
6.2 มีการใหค้วามรู้

พื้นฐานแก่ผู้บริหารใน
เร่ืองกฎหมายที่เก่ียวข้อง 

 

 
 
 
เพื่อให้ความรู้
พื้นฐานแก่
ผู้บริหารใน
เร่ืองระบบการ
บริหารจัดการ
ด้านความ
ปลอดภัย 
เพื่อให้ความรู้
พื้นฐานแก่
ผู้บริหารใน

 
 
 
อยู่ระหว่างด าเนิการ
น าเข้าวาระ 
ที่ประชุมในคณะ
วิศวกรรมศาสตร์ 
 
 
 
อยู่ระหว่างด าเนิการ
น าเข้าวาระ 
ที่ประชุมในคณะ
วิศวกรรมศาสตร์ 

 
 
 

6 เดือน –  
1 ป ี
 
 
 
 
 
6 เดือน –  
1 ป ี

 
 
 

คณะท างาน และ
นิภาวรรณ 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
ผู้บริหารมีความรู้
พื้นฐานในเร่ือง
ระบบการบริหาร
จัดการด้านความ
ปลอดภัย 
 
 
ผู้บริหารมีความรู้
พื้นฐานในเร่ือง
กฎหมายที่เก่ียวข้อง 

 
 
 
ผู้บริหารมีความรู้
พื้นฐาน 
ในเร่ืองระบบการ
บริหารจัดการ
ด้านความ
ปลอดภัย 
 
ผู้บริหารมีความรู้
พื้นฐาน 
ในเร่ืองกฎหมาย
ที่เก่ียวข้อง 
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องค์ประกอบ 
ความปลอดภัย 

วัตถุประสงค์ กระบวนการ/
กิจกรรม 

ระยะเวลา ผู้รับผดิชอบ ผลผลิต/ผลลัพธ์ท่ี
คาดว่าจะได้รับ 

ผลผลิต/ผลลัพธ์
ท่ีเป็นรูปธรรม* 

เร่ืองกฎหมาย
ที่เก่ียวข้อง 

คณะท างาน และ
นิภาวรรณ 

7) การจัดการข้อมูลและ
เอกสาร 

7.2 มีเอกสารและ
บันทึกต่อไปน้ีอยู่ใน
ห้องปฏิบัติการหรือ
บริเวณที่ผู้ปฏิบัติการทุก
คนสามารถเข้าถึงได้  

- เอกสารนโยบาย 
แผน และโครงสร้าง
บริหารด้านความ
ปลอดภัย 

- ระเบียบและ
ข้อก าหนดความ
ปลอดภัยของ
ห้องปฏิบัติการ  

- เอกสารข้อมูลความ
ปลอดภัย (SDS) 

- คู่มือการปฏิบัติการ 
(SOP) 

- รายงานอุบัติเหตุใน
ห้องปฏิบัติการ 

- รายงานเชิง
วิเคราะห์/ถอดบทเรียน 

- ข้อมูลของเสีย
อันตราย และการส่ง
ก าจัด  

- ประวัติการศึกษา
และคุณวุติ  

- ประวัติการได้รับ
การอบรมด้านความ
ปลอดภัย  

- ประวัติเก่ียวกับ
สุขภาพ 

- เอกสารตรวจ
ประเมินด้านความ
ปลอดภัยของ
ห้องปฏิบัติการ 

- ข้อมูลการ
บ ารุงรักษาองค์ประกอบ
ทางกายภาพ อุปการณ์ 
และเคื่องมือ 

- เอกสารความรู้
เก่ียวกับความปลอดภัย 

- คู่มือการใช้
เคร่ืองมือ 

 
 

เพื่อการจัด
เอกสารใน
ห้องปฏิบัติกา
รอย่างเป็น
ระบบ 

 
 
1. มีการจัดท า

แบบฟอร์ม
บ ารุงรักษา 

องค์ประกอบทาง
กายภาพ 
อุปกรณ์และ 

เคร่ืองมือ   
2. มีการจัดท าคู่มือ

การใช้งาน
เคร่ืองมือ 

 
 
 

 
 

ท าทันที 

 
 
คณะท างาน และ
นิภาวรรณ 

 

 
 
1. มีการจัดท า

แบบฟอร์ม
บ ารุงรักษา
องค์ประกอบทาง
กายภาพ อุปกรณ์
และเคร่ืองมือ   

2. มีการจัดท าคู่มือ
การใช้งาน
เคร่ืองมือ  

 

 
 

1. มีการจัดท า
แบบฟอร์ม 

บ ารุงรักษา
องค์ประกอบ 

ทางกายภาพ 
อุปกรณ์และ 

เคร่ืองมือ   
2. มีการจัดท า

คู่มือการใช้ 
งานเคร่ืองมือ  
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4) ปัจจัยความส าเร็จในการพัฒนาความปลอดภัยห้องปฏิบัติการ 

1. ผู้บริหารระดับคณะให้ความส าคัญกับความปลอดภัย ในการน านโยบายด้านความปลอดภัยมาสู่การปฏิบัติ
ให้เป็นรูปธรรม โดยมีการจัดต้ังคณะกรรมการด้านความปลอดภัยระดับคณะ ก าหนดหรือส่งเสริมสนับสนุนให้มีโครงสร้าง
ของการบริหารจัดการความปลอดภัย เช่น การจัดต้ังคณะกรรมการความปลอดภัยระดับคณะโดยมีการด าเนินงานด้าน
ความปลอดภัยอย่างเป็นรูปธรรมในรูปแบบของคณะกรรมการ เช่น คณะกรรมการความปลอดภัย/ห้องปฏิบัติการ/อาชีวอ
นามัยและส่ิงแวดล้อม 

2. มีการก าหนดหน้าท่ีความรับผิดชอบในประเด็นต่างๆ ตามองค์ประกอบด้านความปลอดภัยท่ีชัดเจน 
3. บุคลากรของส่วนคณะ/ห้องปฏิบัติการมีความรู้ ความเข้าใจ จนก่อให้เกิดความตระหนักด้านความ

ปลอดภัย และส่งผลท าให้เกิดการมีส่วนร่วมของบุคลากรในกิจกรรมท่ีจัด/ด าเนินงาน ในการให้ความร่วมมือกับงานด้าน
ความปลอดภัยท้ังระดับคณะและห้องปฏิบัติการ 

5) วิเคราะห์ผลการพัฒนาความปลอดภัยห้องปฏิบัติการเชิงลึก 

  จากการวิเคราะห์ผลการพัฒนาความปลอดภัยห้องปฏิบัติการเชิงลึกพบว่าห้องปฏิบัติการมีการพัฒนาท่ีเด่นชัด
ท้ัง 7 องค์ประกอบ ดังมีรายละเอียดดังนี ้
องค์ประกอบท่ี 1 การบริหารระบบจัดการด้านความปลอดภัย 

ส่วนงานมีการสนับสนุนและส่งเสริมกับงานด้านความปลอดภัย โดยก าหนดให้มีแผนงาน โครงการและจัดสรร
งบประมาณ ตลอดจนมอบหมายบุคลากรผู้ท าหน้าท่ีเกี่ยวข้องกับความปลอดภัย ส่งผลให้เกิดการขับเคล่ือนงานด้าน
ความปลอดภัยอย่างเป็นรูปธรรมและต่อเนื่อง 

องค์ประกอบท่ี 2 ระบบการจัดการสารเคมี 

คณะ/ห้องปฏิบัติการให้ความส าคัญกับระบบการจัดการสารเคมีโดยได้น าระบบสารสนเทศการจัดการสารเคมี 
(cheminvent) ท่ีจัดท าโดยส านักงานการวิจัยแห่งชาติ (วช.) และมหาวิทยาลัยนเรศวร โดยคณะกรรมการด้าน
มาตรฐานความปลอดภัยห้องปฏิบัติการท่ีเกี่ยวข้องกับสารเคมี มหาวิทยาลัยนเรศวร ได้ขออนุญาตใช้ระบบและ
สนับสนุนการจัดอบรมให้ความรู้และให้ค าแนะน าในการใช้โปรแกรม cheminvent ท้ังในรูปแบบการอบรมเชิง
ปฏิบัติการและการอบรมท่ีหน่วยงาน (on site traning) นอกจากนี้คณะกรรมการยังได้ค านึงถึงความเส่ียงของการ
จัดเก็บสารเคมีท่ีเข้ากันไม่ได้ จึงสร้างความรู้ความเข้าใจเชิงลึกในประเด็นการจัดเก็บสารเคมีท่ีไม่สามารถจัดเ ก็บ
ร่วมกันได้ ผลจากใช้โปรแกรมท าให้หน่วยงานสามารถน าผลของข้อมูลในระบบมาใช้ในการบริหารจัดการ การ
จัดเก็บ การส่ังซื้อ การเบิกจ่าย และการประเมินความเส่ียงจากสารเคมี รวมท้ังสามารถเรียกดูข้อมูลอย่างเป็น
ปัจจุบัน  

องค์ประกอบท่ี 3 ระบบการจัดการของเสีย 

คณะ/ห้องปฏิบัติการให้ความส าคัญกับระบบการจัดการของเสียจากห้องปฏิบัติการโดยได้น าระบบสารสนเทศการ
จัดของเสียจากห้องปฏิบัติการ (waste track) ท่ีจัดท าโดยมหาวิทยาลัยเชียงใหม่ และมหาวิทยาลัยนเรศวร โดย
คณะกรรมการด้านมาตรฐานความปลอดภัยห้องปฏิบัติการท่ีเกี่ยวข้องกับสารเคมี มหาวิทยาลัยนเรศวร ได้ขอ
อนุญาตใช้ระบบและสนับสนุนการจัดอบรมให้ความรู้และให้ค าแนะน าในการใช้โปรแกรม waste track ในรูปแบบ
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การอบรมเชิงปฏิบัติการและมีแนวปฏิบัติของการจัดการของเสียในระดับมหาวิทยาลัย/คณะ/ห้องปฏิบัติการ รวมถึง
การจัดเก็บของเสียท่ีประเภทสารเคมีท่ีมีความเส่ียงจากการเข้ากันไม่ได้ด้วย นอกจากนี้ยังได้จัดต้ังคณะท างานเพื่อ
จัดท าแนวปฏิบัติในการบ าบัดของเสียเบื้องต้น การลดของเสียอันตราย 

องค์ประกอบท่ี 4 ลักษณะทางกายภาพของห้องปฏิบัติการ  

คณะ/ห้องปฏิบัติการมีการน าผลการตรวจประเมินไปจัดท าแผนงาน โครงการและจัดสรรงบประมาณเพื่อปรับปรุง 
ตรวจสอบและบ ารุงรักษาโครงสร้างทางกายภาพและอุปกรณ์ด้านความปลอดภัย ท าให้โครงสร้างอาคาร เครื่องมือ
และอุปกรณ์ท่ีเกี่ยวข้องกับความปลอดภัยของห้องปฏิบัติการมีความสอดคล้องกับมาตรฐานความปลอดภัย 
องค์ประกอบท่ี 5 ระบบการป้องกันและแก้ไขภัยอันตราย 

คณะ/ห้องปฏิบัติการให้ความส าคัญกับการประเมินความเส่ียง จึงส่งบุคลากรเข้าร่วมฝึกอบรม/จัดกิจกรรมด้านการ
ประเมินความเส่ียง ซึ่งได้รับการสนับสนุนหลักสูตรและวิทยากรจากคณะกรรมการด้านมาตรฐานความปลอดภัย
ห้องปฏิบัติการท่ีเกี่ยวข้องกับสารเคมีท้ังในรูปแบบการอบรมเชิงปฏิบั ติการและการอบรมท่ีหน่วยงาน (onsite 
traning) และได้น าผลของการประเมินความเส่ียงไปใช้ในการจัดการความเส่ียง นอกจากนี้ยังได้ด าเนินการจัดท า
แผนตอบโต้ภาวะฉุกเฉิน ได้แก่ การจัดท าแผนฉุกเฉินเมื่อเกิดเหตุเพลิงไหม้และสารเคมีหกรั่วไหล รวมท้ัง
ห้องปฏิบัติการยังจัดให้มี spill kit และ PPE ท่ีเหมาะสมในการปฏิบัติงานอย่างปลอดภัย 

องค์ประกอบท่ี 6 การให้ความรู้พื้นฐานเกี่ยวกับด้านความปลอดภัยในห้องปฏิบัติการ 

คณะมีการให้ความรู้ด้านความปลอดภัยในห้องปฏิบัติการ รวมถึงกฎ ระเบียบ แนวปฏิบัติท่ีดี กับนิสิตก่อนเข้าใช้
ห้องปฏิบัติการ โดยก าหนดให้มีโครงการผึกอบรมบรรจุในแผนปฏิบัติการประจ าปีของคณะอย่างต่อเนื่อง 

องค์ประกอบท่ี 7 การจัดการข้อมูลและเอกสาร 

ห้องปฏิบัติการมีการจัดระบบของการจัดเก็บเอกสารท่ีสอดคล้องกับความปลอดภัยห้องปฏิบัติการ ได้แก่ นโยบาย 
แผนงาน โครงสร้างการบริหารด้านความปลอดภัย ระเบียบและข้อก าหนดด้านความปลอดภัย เอกสาร SDS SOPs 
รายงานอุบัติเหตุในห้องปฏิบัติการ การวิเคราะห์และถอดบทเรียนท่ีเกิดขึ้น ข้อมูลของเสียอันตรายและการส่งก าจัด 
ประวัติการศึกษา คุณวุฒิการฝึกอบรมด้านความปลอดภัย และประวัติเกี่ยวกับสุขภาพของบุคลากร เอกสารความ
ปลอดภัยของห้องปฏิบัติการ ข้อมูลการบ ารุงรักษา องค์ประกอบทางกายภาพ อุปกรณ์และเครื่องมือ เอกสารความรู้
เกี่ยวกับความปลอดภัยและคู่มือการใช้เครื่องมืออย่างเป็นระบบ มีการปรับปรุงให้ทันสมัยเป็นปัจจุบัน คณะสามารถ
น าผลของข้อมูลในระบบเอกสารมาใช้ในการบริหารจัดการ การจัดสรรงบประมาณ และการประเมินความเส่ียง 
รวมทั้งสามารถเรียกดูข้อมูลอย่างเป็นปัจจุบัน  
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ห้องปฏิบัติการที่ 6 

ชื่อห้อง: ห้องปฏิบัติการชีวอนามัยระดับ 2 คณะวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี มหาวิทยาลัยราชภัฏก าแพงเพชร 
เลขทะเบียน: 2-0650-0003-1 
ผู้ดูแลห้องปฏิบัติการ: นางสาวนิภัชราพร สภาพพร 
สังกัด: คณะวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี มหาวิทยาลัยราชภัฏก าแพงเพชร 
ที่ต้ังของห้องปฏิบัติการ: คณะวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี มหาวิทยาลัยราชภัฏก าแพงเพชร 

ตารางท่ี 3.3.7 คะแนนห้องปฏิบัติการชีวอนามัยระดับ 2 คณะวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี มหาวิทยาลัยราชภัฏ
ก าแพงเพชร 

หัวข้อ 

%  
คะแนนที่ได้จากการ

ประเมินคร้ังที่ 1 
(ก่อน) 

2พฤษภาคม2566  

%  
คะแนนที่ได้จากการ

ประเมินคร้ังที่ 2 
(หลัง) 

10พฤศจิกายน2566   

เปรียบเทียบ % 
คะแนนที่ได้ 

 

1. การบริหารระบบการจัดการด้านความปลอดภัย 66.67 90.00 23.33 
2.1 ระบบการจัดการสารเคมี - การจัดการข้อมูลสารเคมี 100.00 100.00 0 
2.2 ระบบการจัดการสารเคมี - การจัดเก็บสารเคมี 96.77 100.00 3.23 
2.3 ระบบการจัดการสารเคมี - การเคลื่อนย้ายสารเคมี 
(Chemical transportation) 

94.12 100.00 5.88 

3.1 ระบบการจัดการของเสีย - การจัดการข้อมูลของเสีย 75.00 95.83 20.83 
3.2 ระบบการจัดการของเสีย - การเก็บของเสีย 86.67 86.67 0 
3.3 ระบบการจัดการของเสีย - การลดการเกิดของเสีย 20.00 20.00 0 
3.4 ระบบการจัดการของเสีย - การบ าบัดและก าจัดของเสีย 50.00 100.00 50.00 
4.1 ลักษณะทางกายภาพของห้องปฏิบัติการ อุปกรณ์และ
เครื่องมือ - งานสถาปัตยกรรม 

95.00 100.00 5.00 

4.2 ลักษณะทางกายภาพของห้องปฏิบัติการ อุปกรณ์และ
เครื่องมือ - งานสถาปัตยกรรมภายใน 

100.00 100.00 0 

4.3 ลักษณะทางกายภาพของห้องปฏิบัติการ อุปกรณ์และ
เครื่องมือ - งานวิศวกรรมโครงสร้าง 

100.00 100.00 0 

4.4 ลักษณะทางกายภาพของห้องปฏิบัติการ อุปกรณ์และ
เครื่องมือ - งานวิศวกรรมไฟฟ้า 

89.47 89.47 0 

4.5 ลักษณะทางกายภาพของห้องปฏิบัติการ อุปกรณ์และ
เครื่องมือ - งานวิศวกรรมสุขาภิบาลและสิ่งแวดล้อม 

66.67 100.00 33.33 

4.6 ลักษณะทางกายภาพของห้องปฏิบัติการ อุปกรณ์และ
เครื่องมือ - งานวิศวกรรมระบบระบายอากาศและปรับ
อากาศ 

66.67 66.67 0 

4.7 ลักษณะทางกายภาพของห้องปฏิบัติการ อุปกรณ์และ
เครื่องมือ - งานระบบฉุกเฉินและระบบติดต่อสื่อสาร 

26.67 60.00 33.33 

http://esprel.labsafety.nrct.go.th/checklist-main.asp?CheckType=2&MGroup=5&Main=7600&Chap=78
http://esprel.labsafety.nrct.go.th/checklist-main.asp?CheckType=2&MGroup=5&Main=7600&Chap=79
http://esprel.labsafety.nrct.go.th/checklist-main.asp?CheckType=2&MGroup=5&Main=7600&Chap=85
http://esprel.labsafety.nrct.go.th/checklist-main.asp?CheckType=2&MGroup=5&Main=7600&Chap=86
http://esprel.labsafety.nrct.go.th/checklist-main.asp?CheckType=2&MGroup=5&Main=7600&Chap=86
http://esprel.labsafety.nrct.go.th/checklist-main.asp?CheckType=2&MGroup=5&Main=7600&Chap=80
http://esprel.labsafety.nrct.go.th/checklist-main.asp?CheckType=2&MGroup=5&Main=7600&Chap=87
http://esprel.labsafety.nrct.go.th/checklist-main.asp?CheckType=2&MGroup=5&Main=7600&Chap=88
http://esprel.labsafety.nrct.go.th/checklist-main.asp?CheckType=2&MGroup=5&Main=7600&Chap=97
http://esprel.labsafety.nrct.go.th/checklist-main.asp?CheckType=2&MGroup=5&Main=7600&Chap=81
http://esprel.labsafety.nrct.go.th/checklist-main.asp?CheckType=2&MGroup=5&Main=7600&Chap=81
http://esprel.labsafety.nrct.go.th/checklist-main.asp?CheckType=2&MGroup=5&Main=7600&Chap=89
http://esprel.labsafety.nrct.go.th/checklist-main.asp?CheckType=2&MGroup=5&Main=7600&Chap=89
http://esprel.labsafety.nrct.go.th/checklist-main.asp?CheckType=2&MGroup=5&Main=7600&Chap=90
http://esprel.labsafety.nrct.go.th/checklist-main.asp?CheckType=2&MGroup=5&Main=7600&Chap=90
http://esprel.labsafety.nrct.go.th/checklist-main.asp?CheckType=2&MGroup=5&Main=7600&Chap=91
http://esprel.labsafety.nrct.go.th/checklist-main.asp?CheckType=2&MGroup=5&Main=7600&Chap=91
http://esprel.labsafety.nrct.go.th/checklist-main.asp?CheckType=2&MGroup=5&Main=7600&Chap=92
http://esprel.labsafety.nrct.go.th/checklist-main.asp?CheckType=2&MGroup=5&Main=7600&Chap=92
http://esprel.labsafety.nrct.go.th/checklist-main.asp?CheckType=2&MGroup=5&Main=7600&Chap=93
http://esprel.labsafety.nrct.go.th/checklist-main.asp?CheckType=2&MGroup=5&Main=7600&Chap=93
http://esprel.labsafety.nrct.go.th/checklist-main.asp?CheckType=2&MGroup=5&Main=7600&Chap=93
http://esprel.labsafety.nrct.go.th/checklist-main.asp?CheckType=2&MGroup=5&Main=7600&Chap=95
http://esprel.labsafety.nrct.go.th/checklist-main.asp?CheckType=2&MGroup=5&Main=7600&Chap=95
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หัวข้อ 

%  
คะแนนที่ได้จากการ

ประเมินคร้ังที่ 1 
(ก่อน) 

2พฤษภาคม2566  

%  
คะแนนที่ได้จากการ

ประเมินคร้ังที่ 2 
(หลัง) 

10พฤศจิกายน2566   

เปรียบเทียบ % 
คะแนนที่ได้ 

 

5.1 ระบบการป้องกันและแก้ไขภัยอันตราย - การบริหาร
ความเสี่ยง 

0 12.00 12.00 

5.2 ระบบการป้องกันและแก้ไขภัยอันตราย - การเตรียม
ความพร้อม/ตอบโต้ภาวะฉุกเฉิน 

87.50 100.00 12.50 

5.3 ระบบการป้องกันและแก้ไขภัยอันตราย - ข้อปฏิบัติเพื่อ
ความปลอดภัยโดยท่ัวไป 

73.91 100.00 26.09 

6. การให้ความรู้พื้นฐานเกี่ยวกับด้านความปลอดภัยใน
ห้องปฏิบัติการ 

100.00 100.00 0 

7. การจัดการข้อมูลและเอกสาร 75.00 100.00 25.00 
รวม 76.38 87.01 10.63 

 

 
ภาพที่ 3.3.11 คะแนนของห้องปฏิบัติการตามองค์ประกอบ ห้องปฏิบัติการชีวอนามัยระดับ 2 คณะวิทยาศาสตร์
และเทคโนโลยี มหาวิทยาลัยราชภัฏก าแพงเพชร 
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http://esprel.labsafety.nrct.go.th/checklist-main.asp?CheckType=2&MGroup=5&Main=7600&Chap=82
http://esprel.labsafety.nrct.go.th/checklist-main.asp?CheckType=2&MGroup=5&Main=7600&Chap=82
http://esprel.labsafety.nrct.go.th/checklist-main.asp?CheckType=2&MGroup=5&Main=7600&Chap=94
http://esprel.labsafety.nrct.go.th/checklist-main.asp?CheckType=2&MGroup=5&Main=7600&Chap=94
http://esprel.labsafety.nrct.go.th/checklist-main.asp?CheckType=2&MGroup=5&Main=7600&Chap=96
http://esprel.labsafety.nrct.go.th/checklist-main.asp?CheckType=2&MGroup=5&Main=7600&Chap=96
http://esprel.labsafety.nrct.go.th/checklist-main.asp?CheckType=2&MGroup=5&Main=7600&Chap=83
http://esprel.labsafety.nrct.go.th/checklist-main.asp?CheckType=2&MGroup=5&Main=7600&Chap=83
http://esprel.labsafety.nrct.go.th/checklist-main.asp?CheckType=2&MGroup=5&Main=7600&Chap=84
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1) ผลการตรวจประเมิน ข้อเสนอแนะ และจุดที่ควรพัฒนาเพือ่การยกระดับสู่มาตรฐานความปลอดภัย 

 มหาวิทยาลัยนเรศวรในฐานะเป็นมหาวิทยาลัยแม่ข่าย ได้ด าเนินการจัดกิจกรรมการตรวจประเมินใน
ห้องปฏิบัติการ จ านวน 2 ครั้ง โดยคณะผู้ตรวจประเมินได้เข้าตรวจประเมินฯ พร้อมแนะน าการจัดท าแผนการ
พัฒนายกระดับความปลอดภัยห้องปฏิบัติการ ครั้งท่ี 1 ในวันท่ี 2 พฤษภาคม 2566 และเข้าตรวจประเมินฯ ติดตาม
ผลการตรวจประเมินห้องปฏิบัติการในการพัฒนายกระดับความปลอดภัยห้อปฏิบัติการและส่งเสริมสนับสนุนให้มี
ความปลอดภัยเพิ่มข้ึนในระดับมหาวิทยาลัย ครั้งท่ี 2 ในวันท่ี 10 พฤศจิกายน 2566  คณะกรรมการฯ ได้ด าเนินการ
แจ้งผลสรุปการประเมินห้องปฏิบัติการและติดตามการประเมิน ให้ข้อเสนอแนะเพื่อการยกระดับสู่มาตรฐานความ
ปลอดภัยตามหัวข้อของ ESPReL Checklist  รายละเอียดดังภาคผนวก ช
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2) รูปบรรยากาศการเข้าตรวจประเมินความปลอดภัยห้องปฏิบัติการ  

 

 
ภาพที่ 3.3.12 บรรยากาศการเข้าตรวจประเมินความปลอดภัยห้องปฏิบัติการ ห้องปฏิบัติการชีวอนามัยระดับ 2 
คณะวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี มหาวิทยาลัยราชภัฏก าแพงเพชร 

 



3-187 
 

รายงานฉบับสมบูรณ์ โครงการมหาวิทยาลัยแม่ข่ายด้านมาตรฐานความปลอดภัยห้องปฏิบัติการ ปี 2566 : มหาวิทยาลัยนเรศวร 
 
 

3) แผนการพัฒนายกระดับความปลอดภัยห้องปฏบิัติการ 

(แผนพัฒนายกระดับความปลอดภัยห้องปฏิบัติการทางห้องปฏิบัติการได้จัดท ารายงานผลสัมฤทธิ์ของการยกระดับ
ใน 3 องค์ประกอบ/หัวข้อแรก รวมท้ังผลสัมฤทธิ์ของการยกระดับด้านอื่นๆ หรือมีความมุ่งมั่นต้ังใจ และก าหนด
ระยะเวลาในการยกระดับให้ครบท้ัง 7 องค์ประกอบความปลอดภัย ภายใน  12 เดือน) ดังนี้ 

องค์ประกอบ 
ความปลอดภัย 

วัตถุประสงค์ กระบวนการ/
กิจกรรม 

ระยะเวลา ผู้รับผดิชอบ ผลผลิต/ผลลัพธ์ท่ี
คาดว่าจะได้รับ 

ผลผลิต/ผลลัพธ์ท่ีเป็น
รูปธรรม* 

1) การบริหารระบบการ
จัดการด้านความ
ปลอดภัย 
 

มีการบริหาร
ระบบการ
จัดการด้าน
ความ
ปลอดภัย 

ทบทวน
นโยบาย/แผน/
โครงสร้าง/
ผู้รับผิดชอบ 
ด้านความ
ปลอดภัยระดับ
ห้องปฏิบัติการ 

12 เดือน หัวหน้า
ห้องปฏิบัติการ 

ได้นโยบาย/แผน/
โครงสร้าง/
ผู้รับผิดชอบ ด้าน
ความปลอดภัย
ระดับ
ห้องปฏิบัติการ 

1.มีนโยบาย/แผน/
โครงสร้าง/ของ
ห้องปฏิบัติการ 
2.มีผู้รับผิดชอบ ด้าน
ความปลอดภัยด้านเคมี 

2) ระบบการจัดการ
สารเคมี 
 

มีระบบการ
จัดการสารเคมี 

1.จัดท าสารบ
บข้อมูลสารเคมี 
และ SDS 
2.จัดหาถาดรอง
ขวดสารเคมีแยก
ตามความเป็น
อันตราย 

6 เดือน คณะท างาน
ความปลอดภัย
ด้านเคมี 

1.มีการจัดการ
สารเคมีอย่างเป็น
ระบบ 
2.น าเอา smart 
lab มาใชใ้นการ
จัดการสารเคมี 
3.ได้sdsของ
สารเคมีทุกตัว 
 

1. มีระบบการจัดการ
สารเคมี 
2.มี SDS ของสารทุกตัว 
3.มีเกณฑ์มาตรฐาน 
 

3) ระบบการจัดการของ
เสีย 
 

มีการบริหาร
จัดการของเสีย
อย่างเป็น
ระบบ 

1. มีการบันทึก
ข้อมูลของเสียใน
รูปแบบเอกสาร 
 

6 เดือน คณะท างาน
ความปลอดภัย
ด้านเคมี 

2. มีระบบจัดการ
ของเสียอย่างเป็น
ระบบมากขึ้น 
2.ได้น าsmart lab 
มาใช้ในการจัดการ
ของเสีย 

1.มีการบันทึกสารเคมีที่
หมดอายุหรือที่ไม่ได้ใช้
งาน 
2.มีระบบการรายงาน
ของเสีย 

4) ลักษณะทางกายภาพ
ของห้องปฏิบัติการ 
อุปกรณ์ และเคร่ืองมือ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

มีลักษณะทาง
กายภาพของ
ห้องปฏิบัติการ 
อุปกรณ์และ
เคร่ืองมือที่
ถูกต้องตาม
หลักความ
ปลอดภัย 

1. ปรับปรุง
ระบบแสงสว่าง 
ใน
ห้องปฏิบัติการ 
ติดต้ังไฟฉุกเฉิน 
ในจุดที่ไม่ค่อย
สว่าง 
2. ปรับปรุง
ระบบความ
ปลอดภัย ด้าน
การติดต่อ
ฉุกเฉินโดยติดต้ัง
โทรศัพท์ภายใน
ห้องปฏิบัติการ 

6 เดือน ประธาน/
คณะท างาน
ความปลอดภัย
ด้านเคมี 

 1.มีแผนผังทางหนี
ไฟปรากฏให้ทุก
คนเห็นอย่าง
ชัดเจนโดยไม่มี
สิ่งกีดขวาง 

2. มีระเบียบ
ปฏิบัติและป้าย
เตือนเพื่อความ
ปลอดภัยติด
ประกาศไว้ในที่ที่
เห็นได้ชัดเจน 
 

1.มีระบบแสงสว่างส่อง
ถึง  
2.มีอุปกรณ์รับเหตุ
ฉุกเฉิน  
3. มีการตรวจสอบ
ระบบแสงสว่าง และ
อุปกรณ์เคร่ืองมือรับ
เหตุฉุกเฉิน 

5) ระบบการป้องกัน
และแก้ไขภัยอันตราย 
 
 
 

มีการป้องกัน
และแก้ไขภัย
อันตราย 

1.  ซ้อมแผน
ตอบโต้ภาวะ
ฉุกเฉิน 

6 เดือน ประธาน/
คณะท างาน
ความปลอดภัย
ด้านเคมี/ 

1. จัดซ้อมแผน
ตอบโต้ภาวะ
ฉุกเฉิน 
 

1. ผู้ปฏิบัติงานได้ผ่าน
การซ้อมแผนตอบโต้
ภาวะฉุกเฉิน 
2. มีการซ้อมแผนเป็น
ประจ าทุกปี 
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องค์ประกอบ 
ความปลอดภัย 

วัตถุประสงค์ กระบวนการ/
กิจกรรม 

ระยะเวลา ผู้รับผดิชอบ ผลผลิต/ผลลัพธ์ท่ี
คาดว่าจะได้รับ 

ผลผลิต/ผลลัพธ์ท่ีเป็น
รูปธรรม* 

หัวหน้า
ห้องปฏิบัติการ/
ฝ่ายบริหาร 

6) การให้ความรู้พื้นฐาน
เก่ียวกับความปลอดภัย
ในห้องปฏิบัติการ 
 

มีการให้
ความรู้พื้นฐาน 

จัดท าแผนและ
ด าเนินกิจกรรม
ให้ความรู้
พื้นฐาน ด้าน
ความปลอดภัย
แก่ผู้บริหาร 
หัวหน้า
ห้องปฏิบัติการ 
และผู้ปฏิบัติงาน 

6 เดือน ประธาน/
คณะท างาน
ความปลอดภัย
ด้านเคมี/
หัวหน้า
ห้องปฏิบัติการ 

1.ผู้บริหาร หัวหน้า
ห้องปฏิบัติการ 
ผู้ปฏิบัติงาน 
แม่บ้าน ได้รับ
ความรู้ด้านความ
ปลอดภัยก่อน 
เข้าห้องปฏิบัติการ 
และด าเนินการ
อย่างสม่ าเสมอ 
เป็นประจ า 
 

มีการอบรมเก่ียวกับ
ความปลอดภัยใน
ห้องปฏิบัติการ ตาม
ข้อก าหนดต่อเน่ืองเป็น
ประจ าทุกปี 

7) การจัดการข้อมูลและ
เอกสาร 
 

มีการจัดการ
ข้อมูลและ
เอกสาร 

จัดท าเอกสาร
คู่มือในการ
ปฏิบัติงาน 
(SOPs)  
 

6 เดือน คณะท างาน
ความปลอดภัย
ด้านเคมี 

มีคู่มือในการ
ปฏิบัติงาน 

1.SOP เร่ืองแนวปฏิบัติ
ในการจัดการสารเคมี 
2.SOP เร่ืองการจัดการ
ของเสียจาก
ห้องปฏิบัติการ 

 

4) ปัจจัยความส าเร็จในการพัฒนาความปลอดภัยห้องปฏิบัติการ 

1. ผู้บริหารระดับคณะให้ความส าคัญกับความปลอดภัย ในการน านโยบายด้านความปลอดภัยมาสู่การปฏิบัติ
ให้เป็นรูปธรรม โดยมีการจัดต้ังคณะกรรมการด้านความปลอดภัยระดับคณะ ก าหนดหรือส่งเสริมสนับสนุนให้มีโครงสร้าง
ของการบริหารจัดการความปลอดภัย เช่น การจัดต้ังคณะกรรมการความปลอดภัยระดับคณะโดยมีการด าเนินงานด้าน
ความปลอดภัยอย่างเป็นรูปธรรมในรูปแบบของคณะกรรมการ เช่น คณะกรรมการความปลอดภัย/ห้องปฏิบัติการ/อาชีวอ
นามัยและส่ิงแวดล้อม 

2. มีการก าหนดหน้าท่ีความรับผิดชอบในประเด็นต่างๆ ตามองค์ประกอบด้านความปลอดภัยท่ีชัดเจน 
3. บุคลากรของส่วนคณะ/ห้องปฏิบัติการมีความรู้ ความเข้าใจ จนก่อให้เกิดความตระหนักด้านความ

ปลอดภัย และส่งผลท าให้เกิดการมีส่วนร่วมของบุคลากรในกิจกรรมท่ีจัด/ด าเนินงาน ในการให้ความร่วมมือกับงานด้าน
ความปลอดภัยท้ังระดับคณะและห้องปฏิบัติการ 

5) วิเคราะห์ผลการพัฒนาความปลอดภัยห้องปฏิบัติการเชิงลึก 

  จากการวิเคราะห์ผลการพัฒนาความปลอดภัยห้องปฏิบัติการเชิงลึกพบว่าห้องปฏิบัติการมีการพัฒนาท่ีเด่นชัด
ท้ัง 7 องค์ประกอบ ดังมีรายละเอียดดังนี ้
องค์ประกอบท่ี 1 การบริหารระบบจัดการด้านความปลอดภัย 

ส่วนงานมีการสนับสนุนและส่งเสริมกับงานด้านความปลอดภัย โดยก าหนดให้มีแผนงาน โครงการและจัดสรร
งบประมาณ ตลอดจนมอบหมายบุคลากรผู้ท าหน้าท่ีเกี่ยวข้องกับความปลอดภัย ส่งผลให้เกิดการขับเคล่ือนงานด้าน
ความปลอดภัยอย่างเป็นรูปธรรมและต่อเนื่อง 
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องค์ประกอบท่ี 2 ระบบการจัดการสารเคมี 

คณะ/ห้องปฏิบัติการให้ความส าคัญกับระบบการจัดการสารเคมีโดยได้น าระบบสารสนเทศการจัดการสารเคมี 
(cheminvent) ท่ีจัดท าโดยส านักงานการวิจัยแห่งชาติ (วช.) และมหาวิทยาลัยนเรศวร โดยคณะกรรมการด้าน
มาตรฐานความปลอดภัยห้องปฏิบัติการท่ีเกี่ยวข้องกับสารเคมี มหาวิทยาลัยนเรศวร ได้ขออนุญาตใช้ระบบและ
สนับสนุนการจัดอบรมให้ความรู้และให้ค าแนะน าในการใช้โปรแกรม cheminvent ท้ังในรูปแบบการอบรมเชิง
ปฏิบัติการและการอบรมท่ีหน่วยงาน (on site traning) นอกจากนี้คณะกรรมการยังได้ค านึงถึงความเส่ียงของการ
จัดเก็บสารเคมีท่ีเข้ากันไม่ได้ จึงสร้างความรู้ความเข้าใจเชิงลึกในประเด็นการจัดเก็บสารเคมีท่ีไม่สามารถจัดเก็บ
ร่วมกันได้ ผลจากใช้โปรแกรมท าให้หน่วยงานสามารถน าผลของข้อมูลในระบบมาใช้ในการบริหารจัดการ การ
จัดเก็บ การส่ังซื้อ การเบิกจ่าย และการประเมินความเส่ียงจากสารเคมี รวมท้ังสามารถเรียกดูข้อมูลอย่ างเป็น
ปัจจุบัน  

องค์ประกอบท่ี 3 ระบบการจัดการของเสีย 

คณะ/ห้องปฏิบัติการให้ความส าคัญกับระบบการจัดการของเสียจากห้องปฏิบัติการโดยได้น าระบบสารสนเทศการ
จัดของเสียจากห้องปฏิบัติการ (waste track) ท่ีจัดท าโดยมหาวิทยาลัยเชียงใหม่ และมหาวิทยาลัยนเรศวร โดย
คณะกรรมการด้านมาตรฐานความปลอดภัยห้องปฏิบัติการท่ีเกี่ยวข้องกับสารเคมี มหาวิทยาลัยนเรศวร ได้ขอ
อนุญาตใช้ระบบและสนับสนุนการจัดอบรมให้ความรู้และให้ค าแนะน าในการใช้โปรแกรม waste track ในรูปแบบ
การอบรมเชิงปฏิบัติการและมีแนวปฏิบัติของการจัดการของเสียในระดับมหาวิทยาลัย/คณะ/ห้องปฏิบัติการ รวมถึง
การจัดเก็บของเสียท่ีประเภทสารเคมีท่ีมีความเส่ียงจากการเข้ากันไม่ได้ด้วย นอกจากนี้ยังได้จัดต้ังคณะท างานเพื่อ
จัดท าแนวปฏิบัติในการบ าบัดของเสียเบื้องต้น การลดของเสียอันตราย 

องค์ประกอบท่ี 4 ลักษณะทางกายภาพของห้องปฏิบัติการ  

คณะ/ห้องปฏิบัติการมีการน าผลการตรวจประเมินไปจัดท าแผนงาน โครงการและจัดสรรงบประมาณเพื่อปรับปรุง 
ตรวจสอบและบ ารุงรักษาโครงสร้างทางกายภาพและอุปกรณ์ด้านความปลอดภัย ท าให้โครงสร้างอาคาร เครื่องมือ
และอุปกรณ์ท่ีเกี่ยวข้องกับความปลอดภัยของห้องปฏิบัติการมีความสอดคล้องกับมาตรฐานความปลอดภัย 
องค์ประกอบท่ี 5 ระบบการป้องกันและแก้ไขภัยอันตราย 

คณะ/ห้องปฏิบัติการให้ความส าคัญกับการประเมินความเส่ียง จึงส่งบุคลากรเข้าร่วมฝึกอบรม/จัดกิจกรรมด้านการ
ประเมินความเส่ียง ซึ่งได้รับการสนับสนุนหลักสูตรและวิทยากรจากคณะกรรมการด้านมาตรฐานความปลอดภัย
ห้องปฏิบัติการท่ีเกี่ยวข้องกับสารเคมีท้ังในรูปแบบการอบรมเชิงปฏิบัติการและการอบรมท่ีหน่วยงาน (onsite 
traning) และได้น าผลของการประเมินความเส่ียงไปใช้ในการจัดการความเส่ียง นอกจากนี้ยังได้ด าเนินการจัดท า
แผนตอบโต้ภาวะฉุกเฉิน ได้แก่ การจัดท าแผนฉุกเฉินเมื่อเกิดเหตุเพลิงไหม้และ สารเคมีหกรั่วไหล รวมท้ัง
ห้องปฏิบัติการยังจัดให้มี spill kit และ PPE ท่ีเหมาะสมในการปฏิบัติงานอย่างปลอดภัย 

องค์ประกอบท่ี 6 การให้ความรู้พื้นฐานเกี่ยวกับด้านความปลอดภัยในห้องปฏิบัติการ 

คณะมีการให้ความรู้ด้านความปลอดภัยในห้องปฏิบัติการ รวมถึงกฎ ระเบียบ แนวปฏิบัติท่ีดี กับนิสิตก่อนเข้าใช้
ห้องปฏิบัติการ โดยก าหนดให้มีโครงการผึกอบรมบรรจุในแผนปฏิบัติการประจ าปีของคณะอย่างต่อเนื่อง 
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องค์ประกอบท่ี 7 การจัดการข้อมูลและเอกสาร 

ห้องปฏิบัติการมีการจัดระบบของการจัดเก็บเอกสารท่ีสอดคล้องกับความปลอดภัยห้องปฏิบัติการ ได้แก่  นโยบาย 
แผนงาน โครงสร้างการบริหารด้านความปลอดภัย ระเบียบและข้อก าหนดด้านความปลอดภัย เอกสาร SDS SOPs 
รายงานอุบัติเหตุในห้องปฏิบัติการ การวิเคราะห์และถอดบทเรียนท่ีเกิดขึ้น ข้อมูลของเสียอันตรายและการส่งก าจัด 
ประวัติการศึกษา คุณวุฒิการฝึกอบรมด้านความปลอดภัย และประวัติเกี่ยวกับสุขภาพของบุคลากร เอกสารความ
ปลอดภัยของห้องปฏิบัติการ ข้อมูลการบ ารุงรักษา องค์ประกอบทางกายภาพ อุปกรณ์และเครื่องมือ เอกสารความรู้
เกี่ยวกับความปลอดภัยและคู่มือการใช้เครื่องมืออย่างเป็นระบบ มีการปรับปรุงให้ทันสมัยเป็นปัจจุบัน คณะสามารถ
น าผลของข้อมูลในระบบเอกสารมาใช้ในการบริหารจัดการ การจัดสรรงบประมาณ และการประเมินความเส่ียง 
รวมทั้งสามารถเรียกดูข้อมูลอย่างเป็นปัจจุบัน  
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ห้องปฏิบัติการที่ 7 
ชื่อห้อง: ห้องปฏิบัติการทางเคมี คณะวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี มหาวิทยาลัยราชภัฏก าแพงเพชร 
เลขทะเบียน: 2-0650-0001-5 
ผู้ดูแลห้องปฏิบัติการ: อ.แดนชัย เครื่องเงิน  
สังกัด: คณะวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี มหาวิทยาลัยราชภัฏก าแพงเพชร 
ที่ต้ังของห้องปฏิบัติการ: คณะวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี มหาวิทยาลัยราชภัฏก าแพงเพชร 

ตารางท่ี 3.3.8 คะแนนห้องปฏิบัติการทางเคมี คณะวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี มหาวิทยาลัยราชภัฏก าแพงเพชร 

หัวข้อ 

%  
คะแนนที่ได้จากการ

ประเมินคร้ังที่ 1 
(ก่อน) 

2พฤษภาคม2566  

%  
คะแนนที่ได้จากการ

ประเมินคร้ังที่ 2 
(หลัง) 

10พฤศจิกายน2566   

เปรียบเทียบ % 
คะแนนที่ได้ 

 

1. การบริหารระบบการจัดการด้านความปลอดภัย 66.67 90.00 23.33 
2.1 ระบบการจัดการสารเคมี - การจัดการข้อมูลสารเคมี 92.68 100.00 7.32 
2.2 ระบบการจัดการสารเคมี - การจัดเก็บสารเคมี 64.52 96.77 32.25 
2.3 ระบบการจัดการสารเคมี - การเคลื่อนย้ายสารเคมี 
(Chemical transportation) 

52.94 100.00 47.06 

3.1 ระบบการจัดการของเสีย - การจัดการข้อมูลของเสีย 75.00 95.83 20.83 
3.2 ระบบการจัดการของเสีย - การเก็บของเสีย 80.00 86.67 6.67 
3.3 ระบบการจัดการของเสีย - การลดการเกิดของเสีย 0 100.00 100.00 
3.4 ระบบการจัดการของเสีย - การบ าบัดและก าจัดของเสีย 50.00 50.00 0 
4.1 ลักษณะทางกายภาพของห้องปฏิบัติการ อุปกรณ์และ
เครื่องมือ - งานสถาปัตยกรรม 

80.00 95.00 15.00 

4.2 ลักษณะทางกายภาพของห้องปฏิบัติการ อุปกรณ์และ
เครื่องมือ - งานสถาปัตยกรรมภายใน 

9.09 81.82 72.73 

4.3 ลักษณะทางกายภาพของห้องปฏิบัติการ อุปกรณ์และ
เครื่องมือ - งานวิศวกรรมโครงสร้าง 

75.00 75.00 0 

4.4 ลักษณะทางกายภาพของห้องปฏิบัติการ อุปกรณ์และ
เครื่องมือ - งานวิศวกรรมไฟฟ้า 

33.33 66.67 33.34 

4.5 ลักษณะทางกายภาพของห้องปฏิบัติการ อุปกรณ์และ
เครื่องมือ - งานวิศวกรรมสุขาภิบาลและสิ่งแวดล้อม 

33.33 66.67 33.34 

4.6 ลักษณะทางกายภาพของห้องปฏิบัติการ อุปกรณ์และ
เครื่องมือ - งานวิศวกรรมระบบระบายอากาศและปรับ
อากาศ 

60.00 60.00 0 

4.7 ลักษณะทางกายภาพของห้องปฏิบัติการ อุปกรณ์และ
เครื่องมือ - งานระบบฉุกเฉินและระบบติดต่อสื่อสาร 

26.67 40.00 13.33 

5.1 ระบบการป้องกันและแก้ไขภัยอันตราย - การบริหาร
ความเสี่ยง 

0 34.00 34.00 

http://esprel.labsafety.nrct.go.th/checklist-main.asp?CheckType=2&MGroup=5&Main=7600&Chap=78
http://esprel.labsafety.nrct.go.th/checklist-main.asp?CheckType=2&MGroup=5&Main=7600&Chap=79
http://esprel.labsafety.nrct.go.th/checklist-main.asp?CheckType=2&MGroup=5&Main=7600&Chap=85
http://esprel.labsafety.nrct.go.th/checklist-main.asp?CheckType=2&MGroup=5&Main=7600&Chap=86
http://esprel.labsafety.nrct.go.th/checklist-main.asp?CheckType=2&MGroup=5&Main=7600&Chap=86
http://esprel.labsafety.nrct.go.th/checklist-main.asp?CheckType=2&MGroup=5&Main=7600&Chap=80
http://esprel.labsafety.nrct.go.th/checklist-main.asp?CheckType=2&MGroup=5&Main=7600&Chap=87
http://esprel.labsafety.nrct.go.th/checklist-main.asp?CheckType=2&MGroup=5&Main=7600&Chap=88
http://esprel.labsafety.nrct.go.th/checklist-main.asp?CheckType=2&MGroup=5&Main=7600&Chap=97
http://esprel.labsafety.nrct.go.th/checklist-main.asp?CheckType=2&MGroup=5&Main=7600&Chap=81
http://esprel.labsafety.nrct.go.th/checklist-main.asp?CheckType=2&MGroup=5&Main=7600&Chap=81
http://esprel.labsafety.nrct.go.th/checklist-main.asp?CheckType=2&MGroup=5&Main=7600&Chap=89
http://esprel.labsafety.nrct.go.th/checklist-main.asp?CheckType=2&MGroup=5&Main=7600&Chap=89
http://esprel.labsafety.nrct.go.th/checklist-main.asp?CheckType=2&MGroup=5&Main=7600&Chap=90
http://esprel.labsafety.nrct.go.th/checklist-main.asp?CheckType=2&MGroup=5&Main=7600&Chap=90
http://esprel.labsafety.nrct.go.th/checklist-main.asp?CheckType=2&MGroup=5&Main=7600&Chap=91
http://esprel.labsafety.nrct.go.th/checklist-main.asp?CheckType=2&MGroup=5&Main=7600&Chap=91
http://esprel.labsafety.nrct.go.th/checklist-main.asp?CheckType=2&MGroup=5&Main=7600&Chap=92
http://esprel.labsafety.nrct.go.th/checklist-main.asp?CheckType=2&MGroup=5&Main=7600&Chap=92
http://esprel.labsafety.nrct.go.th/checklist-main.asp?CheckType=2&MGroup=5&Main=7600&Chap=93
http://esprel.labsafety.nrct.go.th/checklist-main.asp?CheckType=2&MGroup=5&Main=7600&Chap=93
http://esprel.labsafety.nrct.go.th/checklist-main.asp?CheckType=2&MGroup=5&Main=7600&Chap=93
http://esprel.labsafety.nrct.go.th/checklist-main.asp?CheckType=2&MGroup=5&Main=7600&Chap=95
http://esprel.labsafety.nrct.go.th/checklist-main.asp?CheckType=2&MGroup=5&Main=7600&Chap=95
http://esprel.labsafety.nrct.go.th/checklist-main.asp?CheckType=2&MGroup=5&Main=7600&Chap=82
http://esprel.labsafety.nrct.go.th/checklist-main.asp?CheckType=2&MGroup=5&Main=7600&Chap=82


3-192 
 

รายงานฉบับสมบูรณ์ โครงการมหาวิทยาลัยแม่ข่ายด้านมาตรฐานความปลอดภัยห้องปฏิบัติการ ปี 2566 : มหาวิทยาลัยนเรศวร 
 
 

หัวข้อ 

%  
คะแนนที่ได้จากการ

ประเมินคร้ังที่ 1 
(ก่อน) 

2พฤษภาคม2566  

%  
คะแนนที่ได้จากการ

ประเมินคร้ังที่ 2 
(หลัง) 

10พฤศจิกายน2566   

เปรียบเทียบ % 
คะแนนที่ได้ 

 

5.2 ระบบการป้องกันและแก้ไขภัยอันตราย - การเตรียม
ความพร้อม/ตอบโต้ภาวะฉุกเฉิน 

100.00 100.00 0 

5.3 ระบบการป้องกันและแก้ไขภัยอันตราย - ข้อปฏิบัติเพื่อ
ความปลอดภัยโดยท่ัวไป 

100.00 100.00 0 

6. การให้ความรู้พื้นฐานเกี่ยวกับด้านความปลอดภัยใน
ห้องปฏิบัติการ 

100.00 100.00 0 

7. การจัดการข้อมูลและเอกสาร 60.71 92.86 32.15 
รวม 66.93 86.02 19.09 

 

 
ภาพที่ 3.3.13 คะแนนของห้องปฏิบัติการตามองค์ประกอบ ห้องปฏิบัติการทางเคมี คณะวิทยาศาสตร์และ
เทคโนโลยี มหาวิทยาลัยราชภัฏก าแพงเพชร 
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ห้องปฏิบัติการทางเคมี

ครัง้ท่ี 1

ครัง้ท่ี 2

http://esprel.labsafety.nrct.go.th/checklist-main.asp?CheckType=2&MGroup=5&Main=7600&Chap=94
http://esprel.labsafety.nrct.go.th/checklist-main.asp?CheckType=2&MGroup=5&Main=7600&Chap=94
http://esprel.labsafety.nrct.go.th/checklist-main.asp?CheckType=2&MGroup=5&Main=7600&Chap=96
http://esprel.labsafety.nrct.go.th/checklist-main.asp?CheckType=2&MGroup=5&Main=7600&Chap=96
http://esprel.labsafety.nrct.go.th/checklist-main.asp?CheckType=2&MGroup=5&Main=7600&Chap=83
http://esprel.labsafety.nrct.go.th/checklist-main.asp?CheckType=2&MGroup=5&Main=7600&Chap=83
http://esprel.labsafety.nrct.go.th/checklist-main.asp?CheckType=2&MGroup=5&Main=7600&Chap=84
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1) ผลการตรวจประเมิน ข้อเสนอแนะ และจุดที่ควรพัฒนาเพือ่การยกระดับสู่มาตรฐานความปลอดภัย 

 มหาวิทยาลัยนเรศวรในฐานะเป็นมหาวิทยาลัยแม่ข่าย ได้ด าเนินการจัดกิจกรรมการตรวจประเมินใน
ห้องปฏิบัติการ จ านวน 2 ครั้ง โดยคณะผู้ตรวจประเมินได้เข้าตรวจประเมินฯ พร้อมแนะน าการจัดท าแผนการ
พัฒนายกระดับความปลอดภัยห้องปฏิบัติการ ครั้งท่ี 1 ในวันท่ี 2 พฤษภาคม 2566 และเข้าตรวจประเมินฯ ติดตาม
ผลการตรวจประเมินห้องปฏิบัติการในการพัฒนายกระดับความปลอดภัยห้อปฏิบัติการและส่งเสริมสนับสนุนให้มี
ความปลอดภัยเพิ่มข้ึนในระดับมหาวิทยาลัย ครั้งท่ี 2 ในวันท่ี 10 พฤศจิกายน 2566  คณะกรรมการฯ ได้ด าเนินการ
แจ้งผลสรุปการประเมินห้องปฏิบัติการและติดตามการประเมิน ให้ข้อเสนอแนะเพื่อการยกระดับสู่มาตรฐานความ
ปลอดภัยตามหัวข้อของ ESPReL Checklist  รายละเอียดดังภาคผนวก ช 
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2) รูปบรรยากาศการเข้าตรวจประเมินความปลอดภัยห้องปฏิบัติการ  

 

 
ภาพที่ 3.3.14 บรรยากาศการเข้าตรวจประเมินความปลอดภัยห้องปฏิบัติการ ห้องปฏิบัติการทางเคมี คณะ
วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี มหาวิทยาลัยราชภัฏก าแพงเพชร 
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3) แผนการพัฒนายกระดับความปลอดภัยห้องปฏบิัติการ 

(แผนพัฒนายกระดับความปลอดภัยห้องปฏิบัติการทางห้องปฏิบัติการได้จัดท ารายงานผลสัมฤทธิ์ของการยกระดับ
ใน 3 องค์ประกอบ/หัวข้อแรก รวมท้ังผลสัมฤทธิ์ของการยกระดับด้านอื่นๆ หรือมีความมุ่งมั่นต้ังใจ และก าหนด
ระยะเวลาในการยกระดับให้ครบท้ัง 7 องค์ประกอบความปลอดภัย ภายใน  12 เดือน) ดังนี้ 

องค์ประกอบ 
ความปลอดภัย 

วตัถุประสงค์ กระบวนการ/
กิจกรรม 

ระยะเวลา ผู้รับผดิชอบ ผลผลิต/ผลลัพธ์ท่ี
คาดว่าจะได้รับ 

ผลผลิต/ผลลัพธ์ท่ีเป็น
รูปธรรม* 

1) การบริหารระบบการ
จัดการด้านความ
ปลอดภัย 
 

มีการบริหาร
ระบบการ
จัดการด้าน
ความ
ปลอดภัย 

ทบทวน
นโยบาย/แผน/
โครงสร้าง/
ผู้รับผิดชอบ 
ด้านความ
ปลอดภัยระดับ
ห้องปฏิบัติการ 

12 เดือน หัวหน้า
ห้องปฏิบัติการ 

ได้นโยบาย/แผน/
โครงสร้าง/
ผู้รับผิดชอบ ด้าน
ความปลอดภัย
ระดับ
ห้องปฏิบัติการ 

1.มีนโยบาย/แผน/
โครงสร้าง/ของ
ห้องปฏิบัติการ 
2.มีผู้รับผิดชอบ ด้าน
ความปลอดภัยด้านเคมี 

2) ระบบการจัดการ
สารเคมี 
 

มีระบบการ
จัดการสารเคมี 

1.จัดท าสารบ
บข้อมูลสารเคมี 
และ SDS 
2.จัดหาถาดรอง
ขวดสารเคมีแยก
ตามความเป็น
อันตราย 

6 เดือน คณะท างาน
ความปลอดภัย
ด้านเคมี 

1.มีการจัดการ
สารเคมีอย่างเป็น
ระบบ 
2.น าเอา smart 
lab มาใชใ้นการ
จัดการสารเคมี 
3.ได้sdsของ
สารเคมีทุกตัว 
 

1. มีระบบการจัดการ
สารเคมี 
2.มี SDS ของสารทุกตัว 
3.มีเกณฑ์มาตรฐาน 
 

3) ระบบการจัดการของ
เสีย 
 

มีการบริหาร
จัดการของเสีย
อย่างเป็น
ระบบ 

1. มีการบันทึก
ข้อมูลของเสียใน
รูปแบบเอกสาร 
 

6 เดือน คณะท างาน
ความปลอดภัย
ด้านเคมี 

3. มีระบบจัดการ
ของเสียอย่างเป็น
ระบบมากขึ้น 
2.ได้น าsmart lab 
มาใช้ในการจัดการ
ของเสีย 

1.มีการบันทึกสารเคมีที่
หมดอายุหรือที่ไม่ได้ใช้
งาน 
2.มีระบบการรายงาน
ของเสีย 

4) ลักษณะทางกายภาพ
ของห้องปฏิบัติการ 
อุปกรณ์ และเคร่ืองมือ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

มีลักษณะทาง
กายภาพของ
ห้องปฏิบัติการ 
อุปกรณ์และ
เคร่ืองมือที่
ถูกต้องตาม
หลักความ
ปลอดภัย 

1. ปรับปรุง
ระบบแสงสว่าง 
ใน
ห้องปฏิบัติการ 
ติดต้ังไฟฉุกเฉิน 
ในจุดที่ไม่ค่อย
สว่าง 
2. ปรับปรุง
ระบบความ
ปลอดภัย ด้าน
การติดต่อ
ฉุกเฉินโดยติดต้ัง
โทรศัพท์ภายใน
ห้องปฏิบัติการ 

6 เดือน ประธาน/
คณะท างาน
ความปลอดภัย
ด้านเคมี 

 1.มีแผนผังทางหนี
ไฟปรากฏให้ทุก
คนเห็นอย่าง
ชัดเจนโดยไม่มี
สิ่งกีดขวาง 

2. มีระเบียบ
ปฏิบัติและป้าย
เตือนเพื่อความ
ปลอดภัยติด
ประกาศไว้ในที่ที่
เห็นได้ชัดเจน 
 

1.มีระบบแสงสว่างส่อง
ถึง  
2.มีอุปกรณ์รับเหตุ
ฉุกเฉิน  
3. มีการตรวจสอบ
ระบบแสงสว่าง และ
อุปกรณ์เคร่ืองมือรับ
เหตุฉุกเฉิน 

5) ระบบการป้องกัน
และแก้ไขภัยอันตราย 
 
 
 

มีการป้องกัน
และแก้ไขภัย
อันตราย 

1.  ซ้อมแผน
ตอบโต้ภาวะ
ฉุกเฉิน 

6 เดือน ประธาน/
คณะท างาน
ความปลอดภัย
ด้านเคมี/ 

1. จัดซ้อมแผน
ตอบโต้ภาวะ
ฉุกเฉิน 
 

1. ผู้ปฏิบัติงานได้ผ่าน
การซ้อมแผนตอบโต้
ภาวะฉุกเฉิน 
2. มีการซ้อมแผนเป็น
ประจ าทุกปี 
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องค์ประกอบ 
ความปลอดภัย 

วตัถุประสงค์ กระบวนการ/
กิจกรรม 

ระยะเวลา ผู้รับผดิชอบ ผลผลิต/ผลลัพธ์ท่ี
คาดว่าจะได้รับ 

ผลผลิต/ผลลัพธ์ท่ีเป็น
รูปธรรม* 

หัวหน้า
ห้องปฏิบัติการ/
ฝ่ายบริหาร 

6) การให้ความรู้พื้นฐาน
เก่ียวกับความปลอดภัย
ในห้องปฏิบัติการ 
 

มีการให้
ความรู้พื้นฐาน 

จัดท าแผนและ
ด าเนินกิจกรรม
ให้ความรู้
พื้นฐาน ด้าน
ความปลอดภัย
แก่ผู้บริหาร 
หัวหน้า
ห้องปฏิบัติการ 
และผู้ปฏิบัติงาน 

6 เดือน ประธาน/
คณะท างาน
ความปลอดภัย
ด้านเคมี/
หัวหน้า
ห้องปฏิบัติการ 

1.ผู้บริหาร หัวหน้า
ห้องปฏิบัติการ 
ผู้ปฏิบัติงาน 
แม่บ้าน ได้รับ
ความรู้ด้านความ
ปลอดภัยก่อน 
เข้าห้องปฏิบัติการ 
และด าเนินการ
อย่างสม่ าเสมอ 
เป็นประจ า 
 

มีการอบรมเก่ียวกับ
ความปลอดภัยใน
ห้องปฏิบัติการ ตาม
ข้อก าหนดต่อเน่ืองเป็น
ประจ าทุกปี 

7) การจัดการข้อมูลและ
เอกสาร 
 

มีการจัดการ
ข้อมูลและ
เอกสาร 

จัดท าเอกสาร
คู่มือในการ
ปฏิบัติงาน 
(SOPs)  
 

6 เดือน คณะท างาน
ความปลอดภัย
ด้านเคมี 

มีคู่มือในการ
ปฏิบัติงาน 

1.SOP เร่ืองแนวปฏิบัติ
ในการจัดการสารเคมี 
2.SOP เร่ืองการจัดการ
ของเสียจาก
ห้องปฏิบัติการ 

4) ปัจจัยความส าเร็จในการพัฒนาความปลอดภัยห้องปฏิบัติการ 

1. ผู้บริหารระดับคณะให้ความส าคัญกับความปลอดภัย ในการน านโยบายด้านความปลอดภัยมาสู่การปฏิบัติ
ให้เป็นรูปธรรม โดยมีการจัดต้ังคณะกรรมการด้านความปลอดภัยระดับคณะ ก าหนดหรือส่งเสริมสนับสนุนให้มีโครงสร้าง
ของการบริหารจัดการความปลอดภัย เช่น การจัดต้ังคณะกรรมการความปลอดภัยระดับคณะโดยมีการด าเนินงานด้าน
ความปลอดภัยอย่างเป็นรูปธรรมในรูปแบบของคณะกรรมการ เช่น คณะกรรมการความปลอดภัย/ห้องปฏิบัติการ/อาชีวอ
นามัยและส่ิงแวดล้อม 

2. มีการก าหนดหน้าท่ีความรับผิดชอบในประเด็นต่างๆ ตามองค์ประกอบด้านความปลอดภัยท่ีชัดเจน 
3. บุคลากรของส่วนคณะ/ห้องปฏิบัติการมีความรู้ ความเข้าใจ จนก่อให้เกิดความตระหนักด้านความ

ปลอดภัย และส่งผลท าให้เกิดการมีส่วนร่วมของบุคลากรในกิจกรรมท่ีจัด/ด าเนินงาน ในการให้ความร่วมมือกับงานด้าน
ความปลอดภัยท้ังระดับคณะและห้องปฏิบัติการ 

5) วิเคราะห์ผลการพัฒนาความปลอดภัยห้องปฏิบัติการเชิงลึก 

 จากการวิเคราะห์ผลการพัฒนาความปลอดภัยห้องปฏิบัติการเชิงลึกพบว่าห้องปฏิบัติการมีการพัฒนาท่ีเด่นชัด
ในองค์ประกอบท่ี 1 การบริหารระบบจัดการด้านความปลอดภัย องค์ประกอบท่ี 2 ระบบการจัดการสารเคมี และ
องค์ประกอบท่ี 6 การให้ความรู้พื้นฐานเกี่ยวกับด้านความปลอดภัยในห้องปฏิบัติการ ดังมีรายละเอียดดังนี้ 

องค์ประกอบท่ี 1 การบริหารระบบจัดการด้านความปลอดภัย 

ส่วนงานมีการสนับสนุนและส่งเสริมกับงานด้านความปลอดภัย โดยก าหนดให้มีแผนงาน โครงการและจัดสรร
งบประมาณ ตลอดจนมอบหมายบุคลากรผู้ท าหน้าท่ีเกี่ยวข้องกับความปลอดภัย ส่งผลให้เกิดการขับเคล่ือนงานด้าน
ความปลอดภัยอย่างเป็นรูปธรรมและต่อเนื่อง 
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องค์ประกอบท่ี 2 ระบบการจัดการสารเคมี 

คณะ/ห้องปฏิบัติการให้ความส าคัญกับระบบการจัดการสารเคมีโดยได้น าระบบสารสนเทศการจัดการสารเคมี 
(cheminvent) ท่ีจัดท าโดยส านักงานการวิจัยแห่งชาติ (วช.) และมหาวิทยาลัยนเรศวร โดยคณะกรรมการด้าน
มาตรฐานความปลอดภัยห้องปฏิบัติการท่ีเกี่ยวข้องกับสารเคมี มหาวิทยาลัยนเรศวร ได้ขออนุญาตใช้ระบบและ
สนับสนุนการจัดอบรมให้ความรู้และให้ค าแนะน าในการใช้โปรแกรม cheminvent ท้ังในรูปแบบการอบรมเชิง
ปฏิบัติการและการอบรมท่ีหน่วยงาน (on site traning) นอกจากนี้คณะกรรมการยังได้ค านึงถึงความเส่ียงของการ
จัดเก็บสารเคมีท่ีเข้ากันไม่ได้ จึงสร้างความรู้ความเข้าใจเชิงลึกในประเด็นการจัดเก็บสารเคมีท่ีไม่สามารถจัดเก็บร่วมกัน
ได้ ผลจากใช้โปรแกรมท าให้หน่วยงานสามารถน าผลของข้อมูลในระบบมาใช้ในการบริหารจัดการ การจัดเก็บ การส่ังซื้อ 
การเบิกจ่าย และการประเมินความเส่ียงจากสารเคมี รวมท้ังสามารถเรียกดูข้อมูลอย่างเป็นปัจจุบัน  

องค์ประกอบท่ี 6 การให้ความรู้พื้นฐานเกี่ยวกับด้านความปลอดภัยในห้องปฏิบัติการ 

คณะมีการให้ความรู้ด้านความปลอดภัยในห้องปฏิบัติการ รวมถึงกฎ ระเบียบ แนวปฏิบัติท่ี ดี กับนิสิตก่อนเข้าใช้
ห้องปฏิบัติการ โดยก าหนดให้มีโครงการผึกอบรมบรรจุในแผนปฏิบัติการประจ าปีของคณะอย่างต่อเนื่อง 
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ห้องปฏิบัติการที่ 8 
ชื่อห้อง: ห้องปฏิบัติการทางเคมี คณะวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี มหาวิทยาลัยราชภัฏอุตรดิตถ์ 
เลขทะเบียน: 2-0900-0003-1 
ผู้ดูแลห้องปฏิบัติการ: นายนภดล บุณยรัตพันธุ์ 
สังกัด: คณะวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี มหาวิทยาลัยราชภัฏอุตรดิตถ์ 
ที่ต้ังของห้องปฏิบัติการ: คณะวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี มหาวิทยาลัยราชภัฏอุตรดิตถ์ 

ตารางท่ี 3.3.9 คะแนนห้องปฏิบัติการทางเคมี คณะวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี มหาวิทยาลัยราชภัฏอุตรดิตถ์ 

หัวข้อ 

%  
คะแนนที่ได้จากการ

ประเมินคร้ังที่ 1 
(ก่อน) 

25 พฤษภาคม2566  

%  
คะแนนที่ได้จากการ

ประเมินคร้ังที่ 2 
(หลัง) 

21พฤศจิกายน2566   

เปรียบเทียบ % 
คะแนนที่ได้ 

 

1. การบริหารระบบการจัดการด้านความปลอดภัย 6.67 83.33 76.66 
2.1 ระบบการจัดการสารเคมี - การจัดการข้อมูลสารเคมี 41.46 41.46 0 
2.2 ระบบการจัดการสารเคมี - การจัดเก็บสารเคมี 78.57 88.24 9.67 
2.3 ระบบการจัดการสารเคมี - การเคลื่อนย้ายสารเคมี 
(Chemical transportation) 

41.18 62.50 21.32 

3.1 ระบบการจัดการของเสีย - การจัดการข้อมูลของเสีย 0 16.67 16.67 
3.2 ระบบการจัดการของเสีย - การเก็บของเสีย 60.00 80.00 20.00 
3.3 ระบบการจัดการของเสีย - การลดการเกิดของเสีย 0 100.00 100.00 
3.4 ระบบการจัดการของเสีย - การบ าบัดและก าจัดของเสีย 75.00 75.00 0 
4.1 ลักษณะทางกายภาพของห้องปฏิบัติการ อุปกรณ์และ
เครื่องมือ - งานสถาปัตยกรรม 

55.00 55.00 0 

4.2 ลักษณะทางกายภาพของห้องปฏิบัติการ อุปกรณ์และ
เครื่องมือ - งานสถาปัตยกรรมภายใน 

63.64 63.64 0 

4.3 ลักษณะทางกายภาพของห้องปฏิบัติการ อุปกรณ์และ
เครื่องมือ - งานวิศวกรรมโครงสร้าง 

100.00 100.00 0 

4.4 ลักษณะทางกายภาพของห้องปฏิบัติการ อุปกรณ์และ
เครื่องมือ - งานวิศวกรรมไฟฟ้า 

84.21 84.21 0 

4.5 ลักษณะทางกายภาพของห้องปฏิบัติการ อุปกรณ์และ
เครื่องมือ - งานวิศวกรรมสุขาภิบาลและสิ่งแวดล้อม 

0 33.33 33.33 

4.6 ลักษณะทางกายภาพของห้องปฏิบัติการ อุปกรณ์และ
เครื่องมือ - งานวิศวกรรมระบบระบายอากาศและปรับ
อากาศ 

57.14 57.14 0 

4.7 ลักษณะทางกายภาพของห้องปฏิบัติการ อุปกรณ์และ
เครื่องมือ - งานระบบฉุกเฉินและระบบติดต่อสื่อสาร 

40.00 46.67 6.67 

5.1 ระบบการป้องกันและแก้ไขภัยอันตราย - การบริหาร
ความเสี่ยง 

0 30.00 30.00 

http://esprel.labsafety.nrct.go.th/checklist-main.asp?CheckType=2&MGroup=5&Main=7600&Chap=78
http://esprel.labsafety.nrct.go.th/checklist-main.asp?CheckType=2&MGroup=5&Main=7600&Chap=79
http://esprel.labsafety.nrct.go.th/checklist-main.asp?CheckType=2&MGroup=5&Main=7600&Chap=85
http://esprel.labsafety.nrct.go.th/checklist-main.asp?CheckType=2&MGroup=5&Main=7600&Chap=86
http://esprel.labsafety.nrct.go.th/checklist-main.asp?CheckType=2&MGroup=5&Main=7600&Chap=86
http://esprel.labsafety.nrct.go.th/checklist-main.asp?CheckType=2&MGroup=5&Main=7600&Chap=80
http://esprel.labsafety.nrct.go.th/checklist-main.asp?CheckType=2&MGroup=5&Main=7600&Chap=87
http://esprel.labsafety.nrct.go.th/checklist-main.asp?CheckType=2&MGroup=5&Main=7600&Chap=88
http://esprel.labsafety.nrct.go.th/checklist-main.asp?CheckType=2&MGroup=5&Main=7600&Chap=97
http://esprel.labsafety.nrct.go.th/checklist-main.asp?CheckType=2&MGroup=5&Main=7600&Chap=81
http://esprel.labsafety.nrct.go.th/checklist-main.asp?CheckType=2&MGroup=5&Main=7600&Chap=81
http://esprel.labsafety.nrct.go.th/checklist-main.asp?CheckType=2&MGroup=5&Main=7600&Chap=89
http://esprel.labsafety.nrct.go.th/checklist-main.asp?CheckType=2&MGroup=5&Main=7600&Chap=89
http://esprel.labsafety.nrct.go.th/checklist-main.asp?CheckType=2&MGroup=5&Main=7600&Chap=90
http://esprel.labsafety.nrct.go.th/checklist-main.asp?CheckType=2&MGroup=5&Main=7600&Chap=90
http://esprel.labsafety.nrct.go.th/checklist-main.asp?CheckType=2&MGroup=5&Main=7600&Chap=91
http://esprel.labsafety.nrct.go.th/checklist-main.asp?CheckType=2&MGroup=5&Main=7600&Chap=91
http://esprel.labsafety.nrct.go.th/checklist-main.asp?CheckType=2&MGroup=5&Main=7600&Chap=92
http://esprel.labsafety.nrct.go.th/checklist-main.asp?CheckType=2&MGroup=5&Main=7600&Chap=92
http://esprel.labsafety.nrct.go.th/checklist-main.asp?CheckType=2&MGroup=5&Main=7600&Chap=93
http://esprel.labsafety.nrct.go.th/checklist-main.asp?CheckType=2&MGroup=5&Main=7600&Chap=93
http://esprel.labsafety.nrct.go.th/checklist-main.asp?CheckType=2&MGroup=5&Main=7600&Chap=93
http://esprel.labsafety.nrct.go.th/checklist-main.asp?CheckType=2&MGroup=5&Main=7600&Chap=95
http://esprel.labsafety.nrct.go.th/checklist-main.asp?CheckType=2&MGroup=5&Main=7600&Chap=95
http://esprel.labsafety.nrct.go.th/checklist-main.asp?CheckType=2&MGroup=5&Main=7600&Chap=82
http://esprel.labsafety.nrct.go.th/checklist-main.asp?CheckType=2&MGroup=5&Main=7600&Chap=82
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หัวข้อ 

%  
คะแนนที่ได้จากการ

ประเมินคร้ังที่ 1 
(ก่อน) 

25 พฤษภาคม2566  

%  
คะแนนที่ได้จากการ

ประเมินคร้ังที่ 2 
(หลัง) 

21พฤศจิกายน2566   

เปรียบเทียบ % 
คะแนนที่ได้ 

 

5.2 ระบบการป้องกันและแก้ไขภัยอันตราย - การเตรียม
ความพร้อม/ตอบโต้ภาวะฉุกเฉิน 

25.00 28.13 3.13 

5.3 ระบบการป้องกันและแก้ไขภัยอันตราย - ข้อปฏิบัติเพื่อ
ความปลอดภัยโดยท่ัวไป 

36.96 54.35 17.39 

6. การให้ความรู้พื้นฐานเกี่ยวกับด้านความปลอดภัยใน
ห้องปฏิบัติการ 

59.26 100.00 40.74 

7. การจัดการข้อมูลและเอกสาร 28.57 71.43 42.86 
รวม 42.36 63.42 21.06 

 

 
ภาพที่ 3.3.15 คะแนนของห้องปฏิบัติการตามองค์ประกอบ ห้องปฏิบัติการทางเคมี คณะวิทยาศาสตร์และ
เทคโนโลยี มหาวิทยาลัยราชภัฏอุตรดิตถ์ 
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ห้องปฏิบัติการเคมี STC205 

ครัง้ท่ี 1

ครัง้ท่ี 2

http://esprel.labsafety.nrct.go.th/checklist-main.asp?CheckType=2&MGroup=5&Main=7600&Chap=94
http://esprel.labsafety.nrct.go.th/checklist-main.asp?CheckType=2&MGroup=5&Main=7600&Chap=94
http://esprel.labsafety.nrct.go.th/checklist-main.asp?CheckType=2&MGroup=5&Main=7600&Chap=96
http://esprel.labsafety.nrct.go.th/checklist-main.asp?CheckType=2&MGroup=5&Main=7600&Chap=96
http://esprel.labsafety.nrct.go.th/checklist-main.asp?CheckType=2&MGroup=5&Main=7600&Chap=83
http://esprel.labsafety.nrct.go.th/checklist-main.asp?CheckType=2&MGroup=5&Main=7600&Chap=83
http://esprel.labsafety.nrct.go.th/checklist-main.asp?CheckType=2&MGroup=5&Main=7600&Chap=84
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1) ผลการตรวจประเมิน ข้อเสนอแนะ และจุดที่ควรพัฒนาเพือ่การยกระดับสู่มาตรฐานความปลอดภัย 

 มหาวิทยาลัยนเรศวรในฐานะเป็นมหาวิทยาลัยแม่ข่าย ได้ด าเนินการจัดกิจกรรมการตรวจประเมินใน
ห้องปฏิบัติการ จ านวน 2 ครั้ง โดยคณะผู้ตรวจประเมินได้เข้าตรวจประเมินฯ พร้อมแนะน าการจัดท าแผนการ
พัฒนายกระดับความปลอดภัยห้องปฏิบัติการ ครั้งท่ี 1 ในวันท่ี 25 พฤษภาคม 2566  และเข้าตรวจประเมินฯ 
ติดตามผลการตรวจประเมินห้องปฏิบัติการในการพัฒนายกระดับความปลอดภัยห้อปฏิบัติการและส่งเสริมสนับสนุน
ให้มีความปลอดภัยเพิ่มขึ้นในระดับมหาวิทยาลัย ครั้งท่ี 2 ในวันท่ี 21 พฤศจิกายน 2566  คณะกรรมการฯ ได้
ด าเนินการแจ้งผลสรุปการประเมินห้องปฏิบัติการและติดตามการประเมิน ให้ข้อเสนอแนะเพื่อการยกระดับสู่
มาตรฐานความปลอดภัยตามหัวข้อของ ESPReL Checklist  รายละเอียดดังภาคผนวก  ช
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2) รูปบรรยากาศการเข้าตรวจประเมินความปลอดภัยห้องปฏิบัติการ  

 
ภาพที่ 3.3.16 บรรยากาศการเข้าตรวจประเมินความปลอดภัยห้องปฏิบัติการ ห้องปฏิบัติการทางเคมี คณะ
วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี มหาวิทยาลัยราชภัฏอุตรดิตถ์ 

3) แผนการพัฒนายกระดับความปลอดภัยห้องปฏบิัติการ 

(แผนพัฒนายกระดับความปลอดภัยห้องปฏิบัติการทางห้องปฏิบัติการได้จัดท ารายงานผลสัมฤทธิ์ของการยกระดับ
ใน 3 องค์ประกอบ/หัวข้อแรก รวมท้ังผลสัมฤทธิ์ของการยกระดับด้านอื่นๆ หรือมีความมุ่งมั่นต้ังใจ และก าหนด
ระยะเวลาในการยกระดับให้ครบท้ัง 7 องค์ประกอบความปลอดภัย ภายใน  12 เดือน) ดังนี้ 

องค์ประกอบ 
ความปลอดภัย 

วตัถุประสงค์ กระบวนการ/
กิจกรรม 

ระยะเวลา ผู้รับผดิชอบ ผลผลิต/ผลลัพธ์ท่ี
คาดว่าจะได้รับ 

ผลผลิต/ผลลัพธ์ท่ีเป็น
รูปธรรม* 

1) การบริหารระบบการ
จัดการด้านความ
ปลอดภัย 
 

มีการบริหาร
ระบบการ
จัดการด้าน
ความ
ปลอดภัย 

ทบทวน
นโยบาย/แผน/
โครงสร้าง/
ผู้รับผิดชอบ 
ด้านความ
ปลอดภัยระดับ
ห้องปฏิบัติการ 

12 เดือน หัวหน้า
ห้องปฏิบัติการ 

ได้นโยบาย/แผน/
โครงสร้าง/
ผู้รับผิดชอบ ด้าน
ความปลอดภัย
ระดับ
ห้องปฏิบัติการ 

1.มีนโยบาย/แผน/
โครงสร้าง/ของ
ห้องปฏิบัติการ 
2.มีผู้รับผิดชอบ ด้าน
ความปลอดภัยด้านเคมี 

2) ระบบการจัดการ
สารเคมี 
 

มีระบบการ
จัดการสารเคมี 

1.จัดท าสารบ
บข้อมูลสารเคมี 
และ SDS 
2.จัดหาถาดรอง
ขวดสารเคมีแยก
ตามความเป็น
อันตราย 

6 เดือน คณะท างาน
ความปลอดภัย
ด้านเคมี 

1.มีการจัดการ
สารเคมีอย่างเป็น
ระบบ 
2.น าเอา smart 
lab มาใชใ้นการ
จัดการสารเคมี 

1. มีระบบการจัดการ
สารเคมี 
2.มี SDS ของสารทุกตัว 
3.มีเกณฑ์มาตรฐาน 
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องค์ประกอบ 
ความปลอดภัย 

วตัถุประสงค์ กระบวนการ/
กิจกรรม 

ระยะเวลา ผู้รับผดิชอบ ผลผลิต/ผลลัพธ์ท่ี
คาดว่าจะได้รับ 

ผลผลิต/ผลลัพธ์ท่ีเป็น
รูปธรรม* 

3.ได้sdsของ
สารเคมีทุกตัว 
 

3) ระบบการจัดการของ
เสีย 
 

มีการบริหาร
จัดการของเสีย
อย่างเป็น
ระบบ 

1. มีการบันทึก
ข้อมูลของเสียใน
รูปแบบเอกสาร 
 

6 เดือน คณะท างาน
ความปลอดภัย
ด้านเคมี 

4. มีระบบจัดการ
ของเสียอย่างเป็น
ระบบมากขึ้น 
2.ได้น าsmart lab 
มาใช้ในการจัดการ
ของเสีย 

1.มีการบันทึกสารเคมีที่
หมดอายุหรือที่ไม่ได้ใช้
งาน 
2.มีระบบการรายงาน
ของเสีย 

4) ลักษณะทางกายภาพ
ของห้องปฏิบัติการ 
อุปกรณ์ และเคร่ืองมือ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

มีลักษณะทาง
กายภาพของ
ห้องปฏิบัติการ 
อุปกรณ์และ
เคร่ืองมือที่
ถูกต้องตาม
หลักความ
ปลอดภัย 

1. ปรับปรุง
ระบบแสงสว่าง 
ใน
ห้องปฏิบัติการ 
ติดต้ังไฟฉุกเฉิน 
ในจุดที่ไม่ค่อย
สว่าง 
2. ปรับปรุง
ระบบความ
ปลอดภัย ด้าน
การติดต่อ
ฉุกเฉินโดยติดต้ัง
โทรศัพท์ภายใน
ห้องปฏิบัติการ 

6 เดือน ประธาน/
คณะท างาน
ความปลอดภัย
ด้านเคมี 

 1.มีแผนผังทางหนี
ไฟปรากฏให้ทุก
คนเห็นอย่าง
ชัดเจนโดยไม่มี
สิ่งกีดขวาง 

2. มีระเบียบ
ปฏิบัติและป้าย
เตือนเพื่อความ
ปลอดภัยติด
ประกาศไว้ในที่ที่
เห็นได้ชัดเจน 
 

1.มีระบบแสงสว่างส่อง
ถึง  
2.มีอุปกรณ์รับเหตุ
ฉุกเฉิน  
3. มีการตรวจสอบ
ระบบแสงสว่าง และ
อุปกรณ์เคร่ืองมือรับ
เหตุฉุกเฉิน 

5) ระบบการป้องกัน
และแก้ไขภัยอันตราย 
 
 
 

มีการป้องกัน
และแก้ไขภัย
อันตราย 

1.  ซ้อมแผน
ตอบโต้ภาวะ
ฉุกเฉิน 

6 เดือน ประธาน/
คณะท างาน
ความปลอดภัย
ด้านเคมี/ 
หัวหน้า
ห้องปฏิบัติการ/
ฝ่ายบริหาร 

1. จัดซ้อมแผน
ตอบโต้ภาวะ
ฉุกเฉิน 
 

1. ผู้ปฏิบัติงานได้ผ่าน
การซ้อมแผนตอบโต้
ภาวะฉุกเฉิน 
2. มีการซ้อมแผนเป็น
ประจ าทุกปี 
 

6) การให้ความรู้พื้นฐาน
เก่ียวกับความปลอดภัย
ในห้องปฏิบัติการ 
 

มีการให้
ความรู้พื้นฐาน 

จัดท าแผนและ
ด าเนินกิจกรรม
ให้ความรู้
พื้นฐาน ด้าน
ความปลอดภัย
แก่ผู้บริหาร 
หัวหน้า
ห้องปฏิบัติการ 
และผู้ปฏิบัติงาน 

6 เดือน ประธาน/
คณะท างาน
ความปลอดภัย
ด้านเคมี/
หัวหน้า
ห้องปฏิบัติการ 

1.ผู้บริหาร หัวหน้า
ห้องปฏิบัติการ 
ผู้ปฏิบัติงาน 
แม่บ้าน ได้รับ
ความรู้ด้านความ
ปลอดภัยก่อน 
เข้าห้องปฏิบัติการ 
และด าเนินการ
อย่างสม่ าเสมอ 
เป็นประจ า 
 

มีการอบรมเก่ียวกับ
ความปลอดภัยใน
ห้องปฏิบัติการ ตาม
ข้อก าหนดต่อเน่ืองเป็น
ประจ าทุกปี 

7) การจัดการข้อมูลและ
เอกสาร 
 

มีการจัดการ
ข้อมูลและ
เอกสาร 

จัดท าเอกสาร
คู่มือในการ
ปฏิบัติงาน 
(SOPs)  
 

6 เดือน คณะท างาน
ความปลอดภัย
ด้านเคมี 

มีคู่มือในการ
ปฏิบัติงาน 

1.SOP เร่ืองแนวปฏิบัติ
ในการจัดการสารเคมี 
2.SOP เร่ืองการจัดการ
ของเสียจาก
ห้องปฏิบัติการ 
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4) ปัจจัยความส าเร็จในการพัฒนาความปลอดภัยห้องปฏิบัติการ 

1. ผู้บริหารระดับคณะให้ความส าคัญกับความปลอดภัย ในการน านโยบายด้านความปลอดภัยมาสู่การปฏิบัติ
ให้เป็นรูปธรรม โดยมีการจัดต้ังคณะกรรมการด้านความปลอดภัยระดับคณะ ก าหนดหรือส่งเสริมสนับสนุนให้มีโครงสร้าง
ของการบริหารจัดการความปลอดภัย เช่น การจัดต้ังคณะกรรมการความปลอดภัยระดับคณะโดยมีการด าเนินงานด้าน
ความปลอดภัยอย่างเป็นรูปธรรมในรูปแบบของคณะกรรมการ เช่น คณะกรรมการความปลอดภัย/ห้องปฏิบัติการ/อาชีวอ
นามัยและส่ิงแวดล้อม 

2. มีการก าหนดหน้าท่ีความรับผิดชอบในประเด็นต่างๆ ตามองค์ประกอบด้านความปลอดภัยท่ีชัดเจน 
3. บุคลากรของส่วนคณะ/ห้องปฏิบัติการมีความรู้ ความเข้าใจ จนก่อให้เกิดความตระหนักด้านความ

ปลอดภัย และส่งผลท าให้เกิดการมีส่วนร่วมของบุคลากรในกิจกรรมท่ีจัด/ด าเนินงาน ในการให้ความร่วมมือกับงานด้าน
ความปลอดภัยท้ังระดับคณะและห้องปฏิบัติการ 

5) วิเคราะห์ผลการพัฒนาความปลอดภัยห้องปฏิบัติการเชิงลึก 

 จากการวิเคราะห์ผลการพัฒนาความปลอดภัยห้องปฏิบัติการเชิงลึกพบว่าห้องปฏิบัติการมีการพัฒนาท่ีเด่นชัด
ในองค์ประกอบท่ี 2 ระบบการจัดการสารเคมี และองค์ประกอบท่ี 6 การให้ความรู้พื้นฐานเกี่ยวกับด้านความปลอดภัย
ในห้องปฏิบัติการ ดังมีรายละเอียดดังนี้ 
องค์ประกอบท่ี 2 ระบบการจัดการสารเคมี 

คณะ/ห้องปฏิบัติการให้ความส าคัญกับระบบการจัดการสารเคมีโดยได้น าระบบสารสนเทศการจัดการ
สารเคมี (cheminvent) ท่ีจัดท าโดยส านักงานการวิจัยแห่งชาติ (วช.) และมหาวิทยาลัยนเรศวร โดยคณะกรรมการด้าน
มาตรฐานความปลอดภัยห้องปฏิบัติการท่ีเกี่ยวข้องกับสารเคมี มหาวิทยาลัยนเรศวร ได้ขออนุญาตใช้ระบบและสนับสนุน
การจัดอบรมให้ความรู้และให้ค าแนะน าในการใช้โปรแกรม cheminvent ท้ังในรูปแบบการอบรมเชิงปฏิบัติการและการ
อบรมท่ีหน่วยงาน (on site traning) นอกจากนี้คณะกรรมการยังได้ค านึงถึงความเส่ียงของการจัดเก็บสารเคมีท่ีเข้ากันไม่ได้ 
จึงสร้างความรู้ความเข้าใจเชิงลึกในประเด็นการจัดเก็บสารเคมีท่ีไม่สามารถจัดเก็บร่วมกันได้ ผลจากใช้โปรแกรมท าให้
หน่วยงานสามารถน าผลของข้อมูลในระบบมาใช้ในการบริหารจัดการ การจัดเก็บ การส่ังซื้อ การเบิกจ่าย และการประเมิน
ความเส่ียงจากสารเคมี รวมท้ังสามารถเรียกดูข้อมูลอย่างเป็นปัจจุบัน  

องค์ประกอบท่ี 6 การให้ความรู้พื้นฐานเกี่ยวกับด้านความปลอดภัยในห้องปฏิบัติการ 

คณะมีการให้ความรู้ด้านความปลอดภัยในห้องปฏิบัติการ รวมถึงกฎ ระเบียบ แนวปฏิบัติท่ีดี กับนิสิตก่อนเข้าใช้
ห้องปฏิบัติการ โดยก าหนดให้มีโครงการผึกอบรมบรรจุในแผนปฏิบัติการประจ าปีของคณะอย่างต่อเนื่อง 
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ห้องปฏิบัติการที่ 9 
ชื่อห้อง: ห้องปฏิบัติการชีววิทยา คณะวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี มหาวิทยาลัยราชภัฏอุตรดิตถ์ 
เลขทะเบียน: 2-0900-0002-3 
ผู้ดูแลห้องปฏิบัติการ: นางสาวสุกัญญา ขัตติ 
สังกัด: คณะวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี มหาวิทยาลัยราชภัฏอุตรดิตถ์ 
ที่ต้ังของห้องปฏิบัติการ: คณะวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี มหาวิทยาลัยราชภัฏอุตรดิตถ์ 

ตารางท่ี 3.3.10 คะแนนห้องปฏิบัติการชีววิทยา คณะวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี มหาวิทยาลัยราชภัฏอุตรดิตถ์ 

หัวข้อ 

%  
คะแนนที่ได้จากการ

ประเมินคร้ังที่ 1 
(ก่อน) 

25 พฤษภาคม2566  

%  
คะแนนที่ได้จากการ

ประเมินคร้ังที่ 2 
(หลัง) 

21พฤศจิกายน2566   

เปรียบเทียบ % 
คะแนนที่ได้ 

 

1. การบริหารระบบการจัดการด้านความปลอดภัย 6.67 83.33 76.66 
2.1 ระบบการจัดการสารเคมี - การจัดการข้อมูลสารเคมี 41.46 58.54 17.08 
2.2 ระบบการจัดการสารเคมี - การจัดเก็บสารเคมี 83.33 88.89 5.56 
2.3 ระบบการจัดการสารเคมี - การเคลื่อนย้ายสารเคมี 
(Chemical transportation) 

94.12 100.00 5.88 

3.1 ระบบการจัดการของเสีย - การจัดการข้อมูลของเสีย 0 62.50 62.50 
3.2 ระบบการจัดการของเสีย - การเก็บของเสีย 60.00 100.00 40.00 
3.3 ระบบการจัดการของเสีย - การลดการเกิดของเสีย 0 40.00 40.00 
3.4 ระบบการจัดการของเสีย - การบ าบัดและก าจัดของเสีย 75.00 75.00 0 
4.1 ลักษณะทางกายภาพของห้องปฏิบัติการ อุปกรณ์และ
เครื่องมือ - งานสถาปัตยกรรม 

65.00 75.00 10.00 

4.2 ลักษณะทางกายภาพของห้องปฏิบัติการ อุปกรณ์และ
เครื่องมือ - งานสถาปัตยกรรมภายใน 

63.64 63.64 0 

4.3 ลักษณะทางกายภาพของห้องปฏิบัติการ อุปกรณ์และ
เครื่องมือ - งานวิศวกรรมโครงสร้าง 

100.00 100.00 0 

4.4 ลักษณะทางกายภาพของห้องปฏิบัติการ อุปกรณ์และ
เครื่องมือ - งานวิศวกรรมไฟฟ้า 

84.21 84.21 0 

4.5 ลักษณะทางกายภาพของห้องปฏิบัติการ อุปกรณ์และ
เครื่องมือ - งานวิศวกรรมสุขาภิบาลและสิ่งแวดล้อม 

0 33.33 33.33 

4.6 ลักษณะทางกายภาพของห้องปฏิบัติการ อุปกรณ์และ
เครื่องมือ - งานวิศวกรรมระบบระบายอากาศและปรับ
อากาศ 

66.67 100.00 33.33 

4.7 ลักษณะทางกายภาพของห้องปฏิบัติการ อุปกรณ์และ
เครื่องมือ - งานระบบฉุกเฉินและระบบติดต่อสื่อสาร 

93.33 80.00 - 13.33 

5.1 ระบบการป้องกันและแก้ไขภัยอันตราย - การบริหาร
ความเสี่ยง 

0 58.00 58.00 

http://esprel.labsafety.nrct.go.th/checklist-main.asp?CheckType=2&MGroup=5&Main=7600&Chap=78
http://esprel.labsafety.nrct.go.th/checklist-main.asp?CheckType=2&MGroup=5&Main=7600&Chap=79
http://esprel.labsafety.nrct.go.th/checklist-main.asp?CheckType=2&MGroup=5&Main=7600&Chap=85
http://esprel.labsafety.nrct.go.th/checklist-main.asp?CheckType=2&MGroup=5&Main=7600&Chap=86
http://esprel.labsafety.nrct.go.th/checklist-main.asp?CheckType=2&MGroup=5&Main=7600&Chap=86
http://esprel.labsafety.nrct.go.th/checklist-main.asp?CheckType=2&MGroup=5&Main=7600&Chap=80
http://esprel.labsafety.nrct.go.th/checklist-main.asp?CheckType=2&MGroup=5&Main=7600&Chap=87
http://esprel.labsafety.nrct.go.th/checklist-main.asp?CheckType=2&MGroup=5&Main=7600&Chap=88
http://esprel.labsafety.nrct.go.th/checklist-main.asp?CheckType=2&MGroup=5&Main=7600&Chap=97
http://esprel.labsafety.nrct.go.th/checklist-main.asp?CheckType=2&MGroup=5&Main=7600&Chap=81
http://esprel.labsafety.nrct.go.th/checklist-main.asp?CheckType=2&MGroup=5&Main=7600&Chap=81
http://esprel.labsafety.nrct.go.th/checklist-main.asp?CheckType=2&MGroup=5&Main=7600&Chap=89
http://esprel.labsafety.nrct.go.th/checklist-main.asp?CheckType=2&MGroup=5&Main=7600&Chap=89
http://esprel.labsafety.nrct.go.th/checklist-main.asp?CheckType=2&MGroup=5&Main=7600&Chap=90
http://esprel.labsafety.nrct.go.th/checklist-main.asp?CheckType=2&MGroup=5&Main=7600&Chap=90
http://esprel.labsafety.nrct.go.th/checklist-main.asp?CheckType=2&MGroup=5&Main=7600&Chap=91
http://esprel.labsafety.nrct.go.th/checklist-main.asp?CheckType=2&MGroup=5&Main=7600&Chap=91
http://esprel.labsafety.nrct.go.th/checklist-main.asp?CheckType=2&MGroup=5&Main=7600&Chap=92
http://esprel.labsafety.nrct.go.th/checklist-main.asp?CheckType=2&MGroup=5&Main=7600&Chap=92
http://esprel.labsafety.nrct.go.th/checklist-main.asp?CheckType=2&MGroup=5&Main=7600&Chap=93
http://esprel.labsafety.nrct.go.th/checklist-main.asp?CheckType=2&MGroup=5&Main=7600&Chap=93
http://esprel.labsafety.nrct.go.th/checklist-main.asp?CheckType=2&MGroup=5&Main=7600&Chap=93
http://esprel.labsafety.nrct.go.th/checklist-main.asp?CheckType=2&MGroup=5&Main=7600&Chap=95
http://esprel.labsafety.nrct.go.th/checklist-main.asp?CheckType=2&MGroup=5&Main=7600&Chap=95
http://esprel.labsafety.nrct.go.th/checklist-main.asp?CheckType=2&MGroup=5&Main=7600&Chap=82
http://esprel.labsafety.nrct.go.th/checklist-main.asp?CheckType=2&MGroup=5&Main=7600&Chap=82
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หัวข้อ 

%  
คะแนนที่ได้จากการ

ประเมินคร้ังที่ 1 
(ก่อน) 

25 พฤษภาคม2566  

%  
คะแนนที่ได้จากการ

ประเมินคร้ังที่ 2 
(หลัง) 

21พฤศจิกายน2566   

เปรียบเทียบ % 
คะแนนที่ได้ 

 

5.2 ระบบการป้องกันและแก้ไขภัยอันตราย - การเตรียม
ความพร้อม/ตอบโต้ภาวะฉุกเฉิน 

43.75 75.00 31.25 

5.3 ระบบการป้องกันและแก้ไขภัยอันตราย - ข้อปฏิบัติเพื่อ
ความปลอดภัยโดยท่ัวไป 

97.83 100.00 2.17 

6. การให้ความรู้พื้นฐานเกี่ยวกับด้านความปลอดภัยใน
ห้องปฏิบัติการ 

100.00 100.00 0 

7. การจัดการข้อมูลและเอกสาร 82.14 96.43 14.29 
รวม 60.62 82.21 21.59 

หมายเหตุ : คะแนนข้อก าหนดที่ 4.7 ลักษณะทางกายภาพของห้องปฏิบัติการ อุปกรณ์และเครื่องมือ – งานระบบฉุกเฉินและระบบ
ติดต่อสื่อสาร เมื่อเปรียบเทียบ%ที่ได้มีคะแนนลดลง - 13.33 % เน่ืองมาจากป้ายข้อมูลที่เป็นตัวอักษร เช่น ชื่อห้องปฏิบัติการ ผู้ดูแล
ห้องปฏิบัติการ และข้อมูลจ าเพาะอื่นๆ ของห้องปฏิบัติการ รวมถึงสัญลักษณ์หรือเครื่องหมายสากลแสดงถึงอันตราย หรือ
เครื่องหมายที่เกี่ยวข้องตามท่ีกฎหมายก าหนด ตรวจครั้งที่ 2 พบว่ามีไม่ครบถ้วน 

 

 
ภาพที่ 3.3.17 คะแนนของห้องปฏิบัติการตามองค์ประกอบ ห้องปฏิบัติการชีววิทยา มหาวิทยาลัยราชภัฏอุตรดิตถ์ 
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ห้องปฏิบัติการชีววิทยา 

ครัง้ท่ี 1

ครัง้ท่ี 2

http://esprel.labsafety.nrct.go.th/checklist-main.asp?CheckType=2&MGroup=5&Main=7600&Chap=94
http://esprel.labsafety.nrct.go.th/checklist-main.asp?CheckType=2&MGroup=5&Main=7600&Chap=94
http://esprel.labsafety.nrct.go.th/checklist-main.asp?CheckType=2&MGroup=5&Main=7600&Chap=96
http://esprel.labsafety.nrct.go.th/checklist-main.asp?CheckType=2&MGroup=5&Main=7600&Chap=96
http://esprel.labsafety.nrct.go.th/checklist-main.asp?CheckType=2&MGroup=5&Main=7600&Chap=83
http://esprel.labsafety.nrct.go.th/checklist-main.asp?CheckType=2&MGroup=5&Main=7600&Chap=83
http://esprel.labsafety.nrct.go.th/checklist-main.asp?CheckType=2&MGroup=5&Main=7600&Chap=84
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1) ผลการตรวจประเมิน ข้อเสนอแนะ และจุดที่ควรพัฒนาเพือ่การยกระดับสู่มาตรฐานความปลอดภัย 

 มหาวิทยาลัยนเรศวรในฐานะเป็นมหาวิทยาลัยแม่ข่าย ได้ด าเนินการจัดกิจกรรมการตรวจประเมินใน
ห้องปฏิบัติการ จ านวน 2 ครั้ง โดยคณะผู้ตรวจประเมินได้เข้าตรวจประเมินฯ พร้อมแนะน าการจัดท าแผนการ
พัฒนายกระดับความปลอดภัยห้องปฏิบัติการ ครั้งท่ี 1 ในวันท่ี 25 พฤษภาคม 2566 และเข้าตรวจประเมินฯ 
ติดตามผลการตรวจประเมินห้องปฏิบัติการในการพัฒนายกระดับความปลอดภัยห้อปฏิบัติการและส่งเสริมสนับสนุน
ให้มีความปลอดภัยเพิ่มขึ้นในระดับมหาวิทยาลัย ครั้งท่ี 2 ในวันท่ี 21 พฤศจิกายน 2566  คณะกรรมการฯ ได้
ด าเนินการแจ้งผลสรุปการประเมินห้องปฏิบัติการและติดตามการประเมิน ให้ข้อเสนอแนะเพื่อการยกระดับสู่
มาตรฐานความปลอดภัยตามหัวข้อของ ESPReL Checklist  รายละเอียดดังภาคผนวก ช 
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2) ปบรรยากาศการเข้าตรวจประเมินความปลอดภัยห้องปฏิบัติการ  

 
ภาพที่ 3.3.18 บรรยากาศการเข้าตรวจประเมินความปลอดภัยห้องปฏิบัติการ ห้องปฏิบัติการชีววิทยา คณะ
วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี มหาวิทยาลัยราชภัฏอุตรดิตถ์ 

3) แผนการพัฒนายกระดับความปลอดภัยห้องปฏบิัติการ 

(แผนพัฒนายกระดับความปลอดภัยห้องปฏิบัติการทางห้องปฏิบัติการได้จัดท ารายงานผลสัมฤทธิ์ของการยกระดับ
ใน 3 องค์ประกอบ/หัวข้อแรก รวมท้ังผลสัมฤทธิ์ของการยกระดับด้านอื่นๆ หรือมีความมุ่งมั่นต้ังใจ และก าหนด
ระยะเวลาในการยกระดับให้ครบท้ัง 7 องค์ประกอบความปลอดภัย ภายใน  12 เดือน) ดังนี้ 

องค์ประกอบ 
ความปลอดภัย 

วัตถุประสงค์ กระบวนการ/
กิจกรรม 

ระยะเวลา ผู้รับผดิชอบ ผลผลิต/ผลลัพธ์ท่ี
คาดว่าจะได้รับ 

ผลผลิต/ผลลัพธ์ท่ีเป็น
รูปธรรม* 

1) การบริหารระบบการ
จัดการด้านความ
ปลอดภัย 
 

มีการบริหาร
ระบบการ
จัดการด้าน
ความ
ปลอดภัย 

ทบทวน
นโยบาย/แผน/
โครงสร้าง/
ผู้รับผิดชอบ 
ด้านความ
ปลอดภัยระดับ
ห้องปฏิบัติการ 

12 เดือน หัวหน้า
ห้องปฏิบัติการ 

ได้นโยบาย/แผน/
โครงสร้าง/
ผู้รับผิดชอบ ด้าน
ความปลอดภัย
ระดับ
ห้องปฏิบัติการ 

1.มีนโยบาย/แผน/
โครงสร้าง/ของ
ห้องปฏิบัติการ 
2.มีผู้รับผิดชอบ ด้าน
ความปลอดภัยด้านเคมี 

2) ระบบการจัดการ
สารเคมี 
 

มีระบบการ
จัดการสารเคมี 

1.จัดท าสารบ
บข้อมูลสารเคมี 
และ SDS 
2.จัดหาถาดรอง
ขวดสารเคมีแยก
ตามความเป็น
อันตราย 

6 เดือน คณะท างาน
ความปลอดภัย
ด้านเคมี 

1.มีการจัดการ
สารเคมีอย่างเป็น
ระบบ 
2.น าเอา smart 
lab มาใชใ้นการ
จัดการสารเคมี 

1. มีระบบการจัดการ
สารเคมี 
2.มี SDS ของสารทุกตัว 
3.มีเกณฑ์มาตรฐาน 
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องค์ประกอบ 
ความปลอดภัย 

วัตถุประสงค์ กระบวนการ/
กิจกรรม 

ระยะเวลา ผู้รับผดิชอบ ผลผลิต/ผลลัพธ์ท่ี
คาดว่าจะได้รับ 

ผลผลิต/ผลลัพธ์ท่ีเป็น
รูปธรรม* 

3.ได้sdsของ
สารเคมีทุกตัว 
 

3) ระบบการจัดการของ
เสีย 
 

มีการบริหาร
จัดการของเสีย
อย่างเป็น
ระบบ 

1. มีการบันทึก
ข้อมูลของเสียใน
รูปแบบเอกสาร 
 

6 เดือน คณะท างาน
ความปลอดภัย
ด้านเคมี 

5. มีระบบจัดการ
ของเสียอย่างเป็น
ระบบมากขึ้น 
2.ได้น าsmart lab 
มาใช้ในการจัดการ
ของเสีย 

1.มีการบันทึกสารเคมีที่
หมดอายุหรือที่ไม่ได้ใช้
งาน 
2.มีระบบการรายงาน
ของเสีย 

4) ลักษณะทางกายภาพ
ของห้องปฏิบัติการ 
อุปกรณ์ และเคร่ืองมือ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

มีลักษณะทาง
กายภาพของ
ห้องปฏิบัติการ 
อุปกรณ์และ
เคร่ืองมือที่
ถูกต้องตาม
หลักความ
ปลอดภัย 

1. ปรับปรุง
ระบบแสงสว่าง 
ใน
ห้องปฏิบัติการ 
ติดต้ังไฟฉุกเฉิน 
ในจุดที่ไม่ค่อย
สว่าง 
2. ปรับปรุง
ระบบความ
ปลอดภัย ด้าน
การติดต่อ
ฉุกเฉินโดยติดต้ัง
โทรศัพท์ภายใน
ห้องปฏิบัติการ 

6 เดือน ประธาน/
คณะท างาน
ความปลอดภัย
ด้านเคมี 

 1.มีแผนผังทางหนี
ไฟปรากฏให้ทุก
คนเห็นอย่าง
ชัดเจนโดยไม่มี
สิ่งกีดขวาง 

2. มีระเบียบ
ปฏิบัติและป้าย
เตือนเพื่อความ
ปลอดภัยติด
ประกาศไว้ในที่ที่
เห็นได้ชัดเจน 
 

1.มีระบบแสงสว่างส่อง
ถึง  
2.มีอุปกรณ์รับเหตุ
ฉุกเฉิน  
3. มีการตรวจสอบ
ระบบแสงสว่าง และ
อุปกรณ์เคร่ืองมือรับ
เหตุฉุกเฉิน 

5) ระบบการป้องกัน
และแก้ไขภัยอันตราย 
 
 
 

มีการป้องกัน
และแก้ไขภัย
อันตราย 

1.  ซ้อมแผน
ตอบโต้ภาวะ
ฉุกเฉิน 

6 เดือน ประธาน/
คณะท างาน
ความปลอดภัย
ด้านเคมี/ 
หัวหน้า
ห้องปฏิบัติการ/
ฝ่ายบริหาร 

1. จัดซ้อมแผน
ตอบโต้ภาวะ
ฉุกเฉิน 
 

1. ผู้ปฏิบัติงานได้ผ่าน
การซ้อมแผนตอบโต้
ภาวะฉุกเฉิน 
2. มีการซ้อมแผนเป็น
ประจ าทุกปี 
 

6) การให้ความรู้พื้นฐาน
เก่ียวกับความปลอดภัย
ในห้องปฏิบัติการ 
 

มีการให้
ความรู้พื้นฐาน 

จัดท าแผนและ
ด าเนินกิจกรรม
ให้ความรู้
พื้นฐาน ด้าน
ความปลอดภัย
แก่ผู้บริหาร 
หัวหน้า
ห้องปฏิบัติการ 
และผู้ปฏิบัติงาน 

6 เดือน ประธาน/
คณะท างาน
ความปลอดภัย
ด้านเคมี/
หัวหน้า
ห้องปฏิบัติการ 

1.ผู้บริหาร หัวหน้า
ห้องปฏิบัติการ 
ผู้ปฏิบัติงาน 
แม่บ้าน ได้รับ
ความรู้ด้านความ
ปลอดภัยก่อน 
เข้าห้องปฏิบัติการ 
และด าเนินการ
อย่างสม่ าเสมอ 
เป็นประจ า 
 

มีการอบรมเก่ียวกับ
ความปลอดภัยใน
ห้องปฏิบัติการ ตาม
ข้อก าหนดต่อเน่ืองเป็น
ประจ าทุกปี 

7) การจัดการข้อมูลและ
เอกสาร 
 

มีการจัดการ
ข้อมูลและ
เอกสาร 

จัดท าเอกสาร
คู่มือในการ
ปฏิบัติงาน 
(SOPs)  
 

6 เดือน คณะท างาน
ความปลอดภัย
ด้านเคมี 

มีคู่มือในการ
ปฏิบัติงาน 

1.SOP เร่ืองแนวปฏิบัติ
ในการจัดการสารเคมี 
2.SOP เร่ืองการจัดการ
ของเสียจาก
ห้องปฏิบัติการ 
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4) ปัจจัยความส าเร็จในการพัฒนาความปลอดภัยห้องปฏิบัติการ 

1. ผู้บริหารระดับคณะให้ความส าคัญกับความปลอดภัย ในการน านโยบายด้านความปลอดภัยมาสู่การปฏิบัติ
ให้เป็นรูปธรรม โดยมีการจัดต้ังคณะกรรมการด้านความปลอดภัยระดับคณะ ก าหนดหรือส่งเสริมสนับสนุนให้มีโครงสร้าง
ของการบริหารจัดการความปลอดภัย เช่น การจัดต้ังคณะกรรมการความปลอดภัยระดับคณะโดยมีการด าเนินงานด้าน
ความปลอดภัยอย่างเป็นรูปธรรมในรูปแบบของคณะกรรมการ เช่น คณะกรรมการความปลอดภัย/ห้องปฏิบัติการ/อาชีวอ
นามัยและส่ิงแวดล้อม 

2. มีการก าหนดหน้าท่ีความรับผิดชอบในประเด็นต่างๆ ตามองค์ประกอบด้านความปลอดภัยท่ีชัดเจน 
3. บุคลากรของส่วนคณะ/ห้องปฏิบัติการมีความรู้ ความเข้าใจ จนก่อให้เกิดความตระหนักด้านความ

ปลอดภัย และส่งผลท าให้เกิดการมีส่วนร่วมของบุคลากรในกิจกรรมท่ีจัด/ด าเนินงาน ในการให้ความร่วมมือกับงานด้าน
ความปลอดภัยท้ังระดับคณะและห้องปฏิบัติการ 

5) วิเคราะห์ผลการพัฒนาความปลอดภัยห้องปฏิบัติการเชิงลึก 

 จากการวิเคราะห์ผลการพัฒนาความปลอดภัยห้องปฏิบัติการเชิงลึกพบว่าห้องปฏิบัติการมีการพัฒนาท่ีเด่นชัด
ในองค์ประกอบท่ี 2 ระบบการจัดการสารเคมี และองค์ประกอบท่ี 6 การให้ความรู้พื้นฐานเกี่ยวกับด้านความปลอดภัย
ในห้องปฏิบัติการ ดังมีรายละเอียดดังนี้ 
องค์ประกอบท่ี 2 ระบบการจัดการสารเคมี 

คณะ/ห้องปฏิบัติการให้ความส าคัญกับระบบการจัดการสารเคมีโดยได้น าระบบสารสนเทศการจัดการสารเคมี 
(cheminvent) ท่ีจัดท าโดยส านักงานการวิจัยแห่งชาติ (วช.) และมหาวิทยาลัยนเรศวร โดยคณะกรรมการด้านมาตรฐาน
ความปลอดภัยห้องปฏิบัติการท่ีเกี่ยวข้องกับสารเคมี มหาวิทยาลัยนเรศวร ได้ขออนุญาตใช้ระบบและสนับสนุนการจัด
อบรมให้ความรู้และให้ค าแนะน าในการใช้โปรแกรม cheminvent ท้ังในรูปแบบการอบรมเชิงปฏิบัติการและการอบรมท่ี
หน่วยงาน (on site traning) นอกจากนี้คณะกรรมการยังได้ค านึงถึงความเส่ียงของการจัดเก็บสารเคมีท่ีเข้ากันไม่ได้ จึง
สร้างความรู้ความเข้าใจเชิงลึกในประเด็นการจัดเก็บสารเคมีท่ีไม่สามารถจัดเก็บร่วมกันได้ ผลจากใช้โปรแกรมท าให้
หน่วยงานสามารถน าผลของข้อมูลในระบบมาใช้ในการบริหารจัดการ การจัดเก็บ การส่ังซื้อ การเบิกจ่าย และการประเมิน
ความเส่ียงจากสารเคมี รวมท้ังสามารถเรียกดูข้อมูลอย่างเป็นปัจจุบัน  

องค์ประกอบท่ี 6 การให้ความรู้พื้นฐานเกี่ยวกับด้านความปลอดภัยในห้องปฏิบัติการ 

คณะมีการให้ความรู้ด้านความปลอดภัยในห้องปฏิบัติการ รวมถึงกฎ ระเบียบ แนวปฏิบัติท่ีดี กับนิสิตก่อนเข้าใช้
ห้องปฏิบัติการ โดยก าหนดให้มีโครงการผึกอบรมบรรจุในแผนปฏิบัติการประจ าปีของคณะอย่างต่อเนื่อง 
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ห้องปฏิบัติการที่ 10 
ชื่อห้อง: lab Envi อาคารศูนย์วิจัยพลังงานและส่ิงแวดล้อม คณะวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี  
มหาวิทยาลัยราชภัฏอุตรดิตถ์ 
เลขทะเบียน: 2-0900-0001-5 
ผู้ดูแลห้องปฏิบัติการ: นางสาวพรพรรณ  ขจิตรัตน์ 
สังกัด: คณะวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี มหาวิทยาลัยราชภัฏอุตรดิตถ์ 
ที่ต้ังของห้องปฏิบัติการ: คณะวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี มหาวิทยาลัยราชภัฏอุตรดิตถ์ 

ตารางท่ี 3.3.11 คะแนน lab Envi อาคารศูนย์วิจัยพลังงานและส่ิงแวดล้อม คณะวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 
มหาวิทยาลัยราชภัฏอุตรดิตถ์ 

หัวข้อ 

%  
คะแนนที่ได้จากการ

ประเมินคร้ังที่ 1 
(ก่อน) 

25พฤษภาคม2566  

%  
คะแนนที่ได้จากการ

ประเมินคร้ังที่ 2 
(หลัง) 

21พฤศจิกายน2566   

เปรียบเทียบ % 
คะแนนที่ได้ 

 

1. การบริหารระบบการจัดการด้านความปลอดภัย 6.67 86.67 80.00 
2.1 ระบบการจัดการสารเคมี - การจัดการข้อมูลสารเคมี 24.39 43.90 19.51 
2.2 ระบบการจัดการสารเคมี - การจัดเก็บสารเคมี 77.78 85.71 7.94 
2.3 ระบบการจัดการสารเคมี - การเคลื่อนย้ายสารเคมี 
(Chemical transportation) 

94.12 100.00 5.88 

3.1 ระบบการจัดการของเสีย - การจัดการข้อมูลของเสีย 0 16.67 16.67 
3.2 ระบบการจัดการของเสีย - การเก็บของเสีย 53.33 66.67 13.34 
3.3 ระบบการจัดการของเสีย - การลดการเกิดของเสีย 100.00 100.00 0 
3.4 ระบบการจัดการของเสีย - การบ าบัดและก าจัดของเสีย 75.00 100.00 25.00 
4.1 ลักษณะทางกายภาพของห้องปฏิบัติการ อุปกรณ์และ
เครื่องมือ - งานสถาปัตยกรรม 

60.00 60.00 0 

4.2 ลักษณะทางกายภาพของห้องปฏิบัติการ อุปกรณ์และ
เครื่องมือ - งานสถาปัตยกรรมภายใน 

81.82 100.00 18.18 

4.3 ลักษณะทางกายภาพของห้องปฏิบัติการ อุปกรณ์และ
เครื่องมือ - งานวิศวกรรมโครงสร้าง 

75.00 75.00 0 

4.4 ลักษณะทางกายภาพของห้องปฏิบัติการ อุปกรณ์และ
เครื่องมือ - งานวิศวกรรมไฟฟ้า 

73.68 73.68 0 

4.5 ลักษณะทางกายภาพของห้องปฏิบัติการ อุปกรณ์และ
เครื่องมือ - งานวิศวกรรมสุขาภิบาลและสิ่งแวดล้อม 

0 33.33 33.33 

4.6 ลักษณะทางกายภาพของห้องปฏิบัติการ อุปกรณ์และ
เครื่องมือ - งานวิศวกรรมระบบระบายอากาศและปรับ
อากาศ 

33.33 33.33 0 

http://esprel.labsafety.nrct.go.th/checklist-main.asp?CheckType=2&MGroup=5&Main=7600&Chap=78
http://esprel.labsafety.nrct.go.th/checklist-main.asp?CheckType=2&MGroup=5&Main=7600&Chap=79
http://esprel.labsafety.nrct.go.th/checklist-main.asp?CheckType=2&MGroup=5&Main=7600&Chap=85
http://esprel.labsafety.nrct.go.th/checklist-main.asp?CheckType=2&MGroup=5&Main=7600&Chap=86
http://esprel.labsafety.nrct.go.th/checklist-main.asp?CheckType=2&MGroup=5&Main=7600&Chap=86
http://esprel.labsafety.nrct.go.th/checklist-main.asp?CheckType=2&MGroup=5&Main=7600&Chap=80
http://esprel.labsafety.nrct.go.th/checklist-main.asp?CheckType=2&MGroup=5&Main=7600&Chap=87
http://esprel.labsafety.nrct.go.th/checklist-main.asp?CheckType=2&MGroup=5&Main=7600&Chap=88
http://esprel.labsafety.nrct.go.th/checklist-main.asp?CheckType=2&MGroup=5&Main=7600&Chap=97
http://esprel.labsafety.nrct.go.th/checklist-main.asp?CheckType=2&MGroup=5&Main=7600&Chap=81
http://esprel.labsafety.nrct.go.th/checklist-main.asp?CheckType=2&MGroup=5&Main=7600&Chap=81
http://esprel.labsafety.nrct.go.th/checklist-main.asp?CheckType=2&MGroup=5&Main=7600&Chap=89
http://esprel.labsafety.nrct.go.th/checklist-main.asp?CheckType=2&MGroup=5&Main=7600&Chap=89
http://esprel.labsafety.nrct.go.th/checklist-main.asp?CheckType=2&MGroup=5&Main=7600&Chap=90
http://esprel.labsafety.nrct.go.th/checklist-main.asp?CheckType=2&MGroup=5&Main=7600&Chap=90
http://esprel.labsafety.nrct.go.th/checklist-main.asp?CheckType=2&MGroup=5&Main=7600&Chap=91
http://esprel.labsafety.nrct.go.th/checklist-main.asp?CheckType=2&MGroup=5&Main=7600&Chap=91
http://esprel.labsafety.nrct.go.th/checklist-main.asp?CheckType=2&MGroup=5&Main=7600&Chap=92
http://esprel.labsafety.nrct.go.th/checklist-main.asp?CheckType=2&MGroup=5&Main=7600&Chap=92
http://esprel.labsafety.nrct.go.th/checklist-main.asp?CheckType=2&MGroup=5&Main=7600&Chap=93
http://esprel.labsafety.nrct.go.th/checklist-main.asp?CheckType=2&MGroup=5&Main=7600&Chap=93
http://esprel.labsafety.nrct.go.th/checklist-main.asp?CheckType=2&MGroup=5&Main=7600&Chap=93
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หัวข้อ 

%  
คะแนนที่ได้จากการ

ประเมินคร้ังที่ 1 
(ก่อน) 

25พฤษภาคม2566  

%  
คะแนนที่ได้จากการ

ประเมินคร้ังที่ 2 
(หลัง) 

21พฤศจิกายน2566   

เปรียบเทียบ % 
คะแนนที่ได้ 

 

4.7 ลักษณะทางกายภาพของห้องปฏิบัติการ อุปกรณ์และ
เครื่องมือ - งานระบบฉุกเฉินและระบบติดต่อสื่อสาร 

40.00 40.00 0 

5.1 ระบบการป้องกันและแก้ไขภัยอันตราย - การบริหาร
ความเสี่ยง 

0 30.00 30.00 

5.2 ระบบการป้องกันและแก้ไขภัยอันตราย - การเตรียม
ความพร้อม/ตอบโต้ภาวะฉุกเฉิน 

25.00 68.75 43.75 

5.3 ระบบการป้องกันและแก้ไขภัยอันตราย - ข้อปฏิบัติเพื่อ
ความปลอดภัยโดยท่ัวไป 

100.00 100.00 0 

6. การให้ความรู้พื้นฐานเกี่ยวกับด้านความปลอดภัยใน
ห้องปฏิบัติการ 

92.59 100.00 7.41 

7. การจัดการข้อมูลและเอกสาร 71.43 92.86 21.43 
รวม 54.25 71.65 17.40 

 

 
ภาพที่ 3.3.19 คะแนนของห้องปฏิบัติการตามองค์ประกอบ lab Envi อาคารศูนย์วิจัยพลังงานและส่ิงแวดล้อม 
คณะวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี มหาวิทยาลัยราชภัฏอุตรดิตถ์ 
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ห้องปฏิบัติการ lab Envi 

ครัง้ท่ี 1

ครัง้ท่ี 2

http://esprel.labsafety.nrct.go.th/checklist-main.asp?CheckType=2&MGroup=5&Main=7600&Chap=95
http://esprel.labsafety.nrct.go.th/checklist-main.asp?CheckType=2&MGroup=5&Main=7600&Chap=95
http://esprel.labsafety.nrct.go.th/checklist-main.asp?CheckType=2&MGroup=5&Main=7600&Chap=82
http://esprel.labsafety.nrct.go.th/checklist-main.asp?CheckType=2&MGroup=5&Main=7600&Chap=82
http://esprel.labsafety.nrct.go.th/checklist-main.asp?CheckType=2&MGroup=5&Main=7600&Chap=94
http://esprel.labsafety.nrct.go.th/checklist-main.asp?CheckType=2&MGroup=5&Main=7600&Chap=94
http://esprel.labsafety.nrct.go.th/checklist-main.asp?CheckType=2&MGroup=5&Main=7600&Chap=96
http://esprel.labsafety.nrct.go.th/checklist-main.asp?CheckType=2&MGroup=5&Main=7600&Chap=96
http://esprel.labsafety.nrct.go.th/checklist-main.asp?CheckType=2&MGroup=5&Main=7600&Chap=83
http://esprel.labsafety.nrct.go.th/checklist-main.asp?CheckType=2&MGroup=5&Main=7600&Chap=83
http://esprel.labsafety.nrct.go.th/checklist-main.asp?CheckType=2&MGroup=5&Main=7600&Chap=84


3-212 
 

รายงานฉบับสมบูรณ์ โครงการมหาวิทยาลัยแม่ข่ายด้านมาตรฐานความปลอดภัยห้องปฏิบัติการ ปี 2566 : มหาวิทยาลัยนเรศวร 
 
 

1) ผลการตรวจประเมิน ข้อเสนอแนะ และจุดที่ควรพัฒนาเพือ่การยกระดับสู่มาตรฐานความปลอดภัย 

 มหาวิทยาลัยนเรศวรในฐานะเป็นมหาวิทยาลัยแม่ข่าย ได้ด าเนินการจัดกิจกรรมการตรวจประเมินใน
ห้องปฏิบัติการ จ านวน 2 ครั้ง โดยคณะผู้ตรวจประเมินได้เข้าตรวจประเมินฯ พร้อมแนะน าการจัดท าแผนการ
พัฒนายกระดับความปลอดภัยห้องปฏิบัติการ ครั้งท่ี 1 ในวันท่ี  25 พฤษภาคม 2566 และเข้าตรวจประเมินฯ 
ติดตามผลการตรวจประเมินห้องปฏิบัติการในการพัฒนายกระดับความปลอดภัยห้อปฏิบัติการและส่งเสริมสนับสนุน
ให้มีความปลอดภัยเพิ่มขึ้นในระดับมหาวิทยาลัย ครั้งท่ี 2 ในวันท่ี 21 พฤศจิกายน 2566  คณะกรรมการฯ ได้
ด าเนินการแจ้งผลสรุปการประเมินห้องปฏิบัติการและติดตามการประเมิน ให้ข้อเสนอแนะเพื่อการยกระดับสู่
มาตรฐานความปลอดภัยตามหัวข้อของ ESPReL Checklist  รายละเอียดดังภาคผนวก ช 
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2) รูปบรรยากาศการเข้าตรวจประเมินความปลอดภัยห้องปฏิบัติการ  

 

 
ภาพที่ 3.3.20 บรรยากาศการเข้าตรวจประเมินความปลอดภัยห้องปฏิบัติการ  lab Envi อาคารศูนย์วิจัยพลังงาน
และส่ิงแวดล้อม คณะวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี มหาวิทยาลัยราชภัฏอุตรดิตถ์ 
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3) แผนการพัฒนายกระดับความปลอดภัยห้องปฏบิัติการ 

(แผนพัฒนายกระดับความปลอดภัยห้องปฏิบัติการทางห้องปฏิบัติการได้จัดท ารายงานผลสัมฤทธิ์ของการยกระดับ
ใน 3 องค์ประกอบ/หัวข้อแรก รวมท้ังผลสัมฤทธิ์ของการยกระดับด้านอื่นๆ หรือมีความมุ่งมั่นต้ังใจ และก าหนด
ระยะเวลาในการยกระดับให้ครบท้ัง 7 องค์ประกอบความปลอดภัย ภายใน  12 เดือน) ดังนี้ 

องค์ประกอบ 
ความปลอดภัย 

วัตถุประสงค์ กระบวนการ/
กิจกรรม 

ระยะเวลา ผู้รับผดิชอบ ผลผลิต/ผลลัพธ์ท่ี
คาดว่าจะได้รับ 

ผลผลิต/ผลลัพธ์ท่ีเป็น
รูปธรรม* 

1) การบริหารระบบการ
จัดการด้านความ
ปลอดภัย 
 

มีการบริหาร
ระบบการ
จัดการด้าน
ความ
ปลอดภัย 

ทบทวน
นโยบาย/แผน/
โครงสร้าง/
ผู้รับผิดชอบ 
ด้านความ
ปลอดภัยระดับ
ห้องปฏิบัติการ 

12 เดือน หัวหน้า
ห้องปฏิบัติการ 

ได้นโยบาย/แผน/
โครงสร้าง/
ผู้รับผิดชอบ ด้าน
ความปลอดภัย
ระดับ
ห้องปฏิบัติการ 

1.มีนโยบาย/แผน/
โครงสร้าง/ของ
ห้องปฏิบัติการ 
2.มีผู้รับผิดชอบ ด้าน
ความปลอดภัยด้านเคมี 

2) ระบบการจัดการ
สารเคมี 
 

มีระบบการ
จัดการสารเคมี 

1.จัดท าสารบ
บข้อมูลสารเคมี 
และ SDS 
2.จัดหาถาดรอง
ขวดสารเคมีแยก
ตามความเป็น
อันตราย 

6 เดือน คณะท างาน
ความปลอดภัย
ด้านเคมี 

1.มีการจัดการ
สารเคมีอย่างเป็น
ระบบ 
2.น าเอา smart 
lab มาใชใ้นการ
จัดการสารเคมี 
3.ได้sdsของ
สารเคมีทุกตัว 
 

1. มีระบบการจัดการ
สารเคมี 
2.มี SDS ของสารทุกตัว 
3.มีเกณฑ์มาตรฐาน 
 

3) ระบบการจัดการของ
เสีย 
 

มีการบริหาร
จัดการของเสีย
อย่างเป็น
ระบบ 

1. มีการบันทึก
ข้อมูลของเสียใน
รูปแบบเอกสาร 
 

6 เดือน คณะท างาน
ความปลอดภัย
ด้านเคมี 

6. มีระบบจัดการ
ของเสียอย่างเป็น
ระบบมากขึ้น 
2.ได้น าsmart lab 
มาใช้ในการจัดการ
ของเสีย 

1.มีการบันทึกสารเคมีที่
หมดอายุหรือที่ไม่ได้ใช้
งาน 
2.มีระบบการรายงาน
ของเสีย 

4) ลักษณะทางกายภาพ
ของห้องปฏิบัติการ 
อุปกรณ์ และเคร่ืองมือ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

มีลักษณะทาง
กายภาพของ
ห้องปฏิบัติการ 
อุปกรณ์และ
เคร่ืองมือที่
ถูกต้องตาม
หลักความ
ปลอดภัย 

1. ปรับปรุง
ระบบแสงสว่าง 
ใน
ห้องปฏิบัติการ 
ติดต้ังไฟฉุกเฉิน 
ในจุดที่ไม่ค่อย
สว่าง 
2. ปรับปรุง
ระบบความ
ปลอดภัย ด้าน
การติดต่อ
ฉุกเฉินโดยติดต้ัง
โทรศัพท์ภายใน
ห้องปฏิบัติการ 

6 เดือน ประธาน/
คณะท างาน
ความปลอดภัย
ด้านเคมี 

 1.มีแผนผังทางหนี
ไฟปรากฏให้ทุก
คนเห็นอย่าง
ชัดเจนโดยไม่มี
สิ่งกีดขวาง 

2. มีระเบียบ
ปฏิบัติและป้าย
เตือนเพื่อความ
ปลอดภัยติด
ประกาศไว้ในที่ที่
เห็นได้ชัดเจน 
 

1.มีระบบแสงสว่างส่อง
ถึง  
2.มีอุปกรณ์รับเหตุ
ฉุกเฉิน  
3. มีการตรวจสอบ
ระบบแสงสว่าง และ
อุปกรณ์เคร่ืองมือรับ
เหตุฉุกเฉิน 

5) ระบบการป้องกัน
และแก้ไขภัยอันตราย 
 
 
 

มีการป้องกัน
และแก้ไขภัย
อันตราย 

1.  ซ้อมแผน
ตอบโต้ภาวะ
ฉุกเฉิน 

6 เดือน ประธาน/
คณะท างาน
ความปลอดภัย
ด้านเคมี/ 

1. จัดซ้อมแผน
ตอบโต้ภาวะ
ฉุกเฉิน 
 

1. ผู้ปฏิบัติงานได้ผ่าน
การซ้อมแผนตอบโต้
ภาวะฉุกเฉิน 
2. มีการซ้อมแผนเป็น
ประจ าทุกปี 
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องค์ประกอบ 
ความปลอดภัย 

วัตถุประสงค์ กระบวนการ/
กิจกรรม 

ระยะเวลา ผู้รับผดิชอบ ผลผลิต/ผลลัพธ์ท่ี
คาดว่าจะได้รับ 

ผลผลิต/ผลลัพธ์ท่ีเป็น
รูปธรรม* 

หัวหน้า
ห้องปฏิบัติการ/
ฝ่ายบริหาร 

6) การให้ความรู้พื้นฐาน
เก่ียวกับความปลอดภัย
ในห้องปฏิบัติการ 
 

มีการให้
ความรู้พื้นฐาน 

จัดท าแผนและ
ด าเนินกิจกรรม
ให้ความรู้
พื้นฐาน ด้าน
ความปลอดภัย
แก่ผู้บริหาร 
หัวหน้า
ห้องปฏิบัติการ 
และผู้ปฏิบัติงาน 

6 เดือน ประธาน/
คณะท างาน
ความปลอดภัย
ด้านเคมี/
หัวหน้า
ห้องปฏิบัติการ 

1.ผู้บริหาร หัวหน้า
ห้องปฏิบัติการ 
ผู้ปฏิบัติงาน 
แม่บ้าน ได้รับ
ความรู้ด้านความ
ปลอดภัยก่อน 
เข้าห้องปฏิบัติการ 
และด าเนินการ
อย่างสม่ าเสมอ 
เป็นประจ า 
 

มีการอบรมเก่ียวกับ
ความปลอดภัยใน
ห้องปฏิบัติการ ตาม
ข้อก าหนดต่อเน่ืองเป็น
ประจ าทุกปี 

7) การจัดการข้อมูลและ
เอกสาร 
 

มีการจัดการ
ข้อมูลและ
เอกสาร 

จัดท าเอกสาร
คู่มือในการ
ปฏิบัติงาน 
(SOPs)  
 

6 เดือน คณะท างาน
ความปลอดภัย
ด้านเคมี 

มีคู่มือในการ
ปฏิบัติงาน 

1.SOP เร่ืองแนวปฏิบัติ
ในการจัดการสารเคมี 
2.SOP เร่ืองการจัดการ
ของเสียจาก
ห้องปฏิบัติการ 

 

4) ปัจจัยความส าเร็จในการพัฒนาความปลอดภัยห้องปฏิบัติการ 

1. ผู้บริหารระดับคณะให้ความส าคัญกับความปลอดภัย ในการน านโยบายด้านความปลอดภัยมาสู่การปฏิบัติ
ให้เป็นรูปธรรม โดยมีการจัดต้ังคณะกรรมการด้านความปลอดภัยระดับคณะ ก าหนดหรือส่งเสริมสนับสนุนให้มีโครงสร้าง
ของการบริหารจัดการความปลอดภัย เช่น การจัดต้ังคณะกรรมการความปลอดภัยระดับคณะโดยมีการด าเนินงานด้าน
ความปลอดภัยอย่างเป็นรูปธรรมในรูปแบบของคณะกรรมการ เช่น คณะกรรมการความปลอดภัย/ห้องปฏิบัติการ/อาชีวอ
นามัยและส่ิงแวดล้อม 

2. มีการก าหนดหน้าท่ีความรับผิดชอบในประเด็นต่างๆ ตามองค์ประกอบด้านความปลอดภัยท่ีชัดเจน 
3. บุคลากรของส่วนคณะ/ห้องปฏิบัติการมีความรู้ ความเข้าใจ จนก่อให้เกิดความตระหนักด้านความ

ปลอดภัย และส่งผลท าให้เกิดการมีส่วนร่วมของบุคลากรในกิจกรรมท่ีจัด/ด าเนินงาน ในการให้ความร่วมมือกับงานด้าน
ความปลอดภัยท้ังระดับคณะและห้องปฏิบัติการ 

5) วิเคราะห์ผลการพัฒนาความปลอดภัยห้องปฏิบัติการเชิงลึก 

  จากการวิเคราะห์ผลการพัฒนาความปลอดภัยห้องปฏิบัติการเชิงลึกพบว่าห้องปฏิบัติการมีการพัฒนา
ท่ีเด่นชัดในองค์ประกอบท่ี 1 การบริหารระบบจัดการด้านความปลอดภัย องค์ประกอบท่ี 2 ระบบการจัดการสารเคมี 
และองค์ประกอบท่ี 6 การให้ความรู้พื้นฐานเกี่ยวกับด้านความปลอดภัยในห้องปฏิบัติการ ดังมีรายละเอียดดังนี้ 
องค์ประกอบท่ี 1 การบริหารระบบจัดการด้านความปลอดภัย 

ส่วนงานมีการสนับสนุนและส่งเสริมกับงานด้านความปลอดภัย โดยก าหนดให้มีแผนงาน โครงการและจัดสรร
งบประมาณ ตลอดจนมอบหมายบุคลากรผู้ท าหน้าท่ีเกี่ยวข้องกับความปลอดภัย ส่งผลให้เกิดการขับเคล่ือนงานด้าน
ความปลอดภัยอย่างเป็นรูปธรรมและต่อเนื่อง 
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องค์ประกอบท่ี 2 ระบบการจัดการสารเคมี 

คณะ/ห้องปฏิบัติการให้ความส าคัญกับระบบการจัดการสารเคมีโดยได้น าระบบสารสนเทศการจัดการสารเคมี 
(cheminvent) ท่ีจัดท าโดยส านักงานการวิจัยแห่งชาติ (วช.) และมหาวิทยาลัยนเรศวร โดยคณะกรรมการด้านมาตรฐาน
ความปลอดภัยห้องปฏิบัติการท่ีเกี่ยวข้องกับสารเคมี มหาวิทยาลัยนเรศวร ได้ขออนุญาตใช้ระบบและสนับสนุนการจัด
อบรมให้ความรู้และให้ค าแนะน าในการใช้โปรแกรม cheminvent ท้ังในรูปแบบการอบรมเชิงปฏิบัติการและการอบรมท่ี
หน่วยงาน (on site traning) นอกจากนี้คณะกรรมการยังได้ค านึงถึงความเส่ียงของการจัดเก็บสารเคมีท่ีเข้ากันไม่ได้ จึง
สร้างความรู้ความเข้าใจเชิงลึกในประเด็นการจัดเก็บสารเคมีท่ีไม่สามารถจัดเก็บร่วมกันได้ ผลจากใช้โปรแกรมท าให้
หน่วยงานสามารถน าผลของข้อมูลในระบบมาใช้ในการบริหารจัดการ การจัดเก็บ การส่ังซื้อ การเบิกจ่าย และการประเมิน
ความเส่ียงจากสารเคมี รวมท้ังสามารถเรียกดูข้อมูลอย่างเป็นปัจจุบัน  

องค์ประกอบท่ี 6 การให้ความรู้พื้นฐานเกี่ยวกับด้านความปลอดภัยในห้องปฏิบัติการ 

คณะมีการให้ความรู้ด้านความปลอดภัยในห้องปฏิบัติการ รวมถึงกฎ ระเบียบ แนวปฏิบัติท่ีดี กับนิสิตก่อนเข้าใช้
ห้องปฏิบัติการ โดยก าหนดให้มีโครงการผึกอบรมบรรจุในแผนปฏิบัติการประจ าปีของคณะอย่างต่อเนื่อง 
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ห้องปฏิบัติการที่ 11 
ชื่อห้อง: ห้องปฏิบัติการเคมี วิทยาลัยการสาธารณสุขสิรินธร จังหวัดพิษณุโลก 
เลขทะเบียน: 1-0035-0001-3 
ผู้ดูแลห้องปฏิบัติการ: นายปฐม จูจันทร์ 
สังกัด: วิทยาลัยการสาธารณสุขสิรินธร จังหวัดพิษณุโลก 
ที่ต้ังของห้องปฏิบัติการ: วิทยาลัยการสาธารณสุขสิรินธร จังหวัดพิษณุโลก 

ตารางท่ี 3.3.12 คะแนนห้องปฏิบัติการเคมี วิทยาลัยการสาธารณสุขสิรินธร จังหวัดพิษณุโลก 

หัวข้อ 

%  
คะแนนที่ได้จากการ

ประเมินคร้ังที่ 1 
(ก่อน) 

26เมษายน2566  

%  
คะแนนที่ได้จากการ

ประเมินคร้ังที่ 2 
(หลัง) 

8พฤศจิกายน2566 

เปรียบเทียบ % 
คะแนนที่ได้ 

 

1. การบริหารระบบการจัดการด้านความปลอดภัย 51.85 77.78 25.93 
2.1 ระบบการจัดการสารเคมี - การจัดการข้อมูลสารเคมี 29.27 85.37 56.10 
2.2 ระบบการจัดการสารเคมี - การจัดเก็บสารเคมี 16.13 75.81 59.68 
2.3 ระบบการจัดการสารเคมี - การเคลื่อนย้ายสารเคมี 
(Chemical transportation) 

52.94 100.00 47.06 

3.1 ระบบการจัดการของเสีย - การจัดการข้อมูลของเสีย 0 45.83 45.83 
3.2 ระบบการจัดการของเสีย - การเก็บของเสีย 73.33 80.00 6.67 
3.3 ระบบการจัดการของเสีย - การลดการเกิดของเสีย 40.00 40.00 0 
3.4 ระบบการจัดการของเสีย - การบ าบัดและก าจัดของเสีย 0 0 0 
4.1 ลักษณะทางกายภาพของห้องปฏิบัติการ อุปกรณ์และ
เครื่องมือ - งานสถาปัตยกรรม 

80.00 85.71 5.71 

4.2 ลักษณะทางกายภาพของห้องปฏิบัติการ อุปกรณ์และ
เครื่องมือ - งานสถาปัตยกรรมภายใน 

63.64 100.00 36.36 

4.3 ลักษณะทางกายภาพของห้องปฏิบัติการ อุปกรณ์และ
เครื่องมือ - งานวิศวกรรมโครงสร้าง 

75.00 75.00 0 

4.4 ลักษณะทางกายภาพของห้องปฏิบัติการ อุปกรณ์และ
เครื่องมือ - งานวิศวกรรมไฟฟ้า 

52.63 88.89 36.26 

4.5 ลักษณะทางกายภาพของห้องปฏิบัติการ อุปกรณ์และ
เครื่องมือ - งานวิศวกรรมสุขาภิบาลและสิ่งแวดล้อม 

33.33 66.67 33.34 

4.6 ลักษณะทางกายภาพของห้องปฏิบัติการ อุปกรณ์และ
เครื่องมือ - งานวิศวกรรมระบบระบายอากาศและปรับ
อากาศ 

57.14 100.00 42.86 

4.7 ลักษณะทางกายภาพของห้องปฏิบัติการ อุปกรณ์และ
เครื่องมือ - งานระบบฉุกเฉินและระบบติดต่อสื่อสาร 

40.00 86.67 46.67 

5.1 ระบบการป้องกันและแก้ไขภัยอันตราย - การบริหาร
ความเสี่ยง 

0 36.00 36.00 

http://esprel.labsafety.nrct.go.th/checklist-main.asp?CheckType=2&MGroup=5&Main=7600&Chap=78
http://esprel.labsafety.nrct.go.th/checklist-main.asp?CheckType=2&MGroup=5&Main=7600&Chap=79
http://esprel.labsafety.nrct.go.th/checklist-main.asp?CheckType=2&MGroup=5&Main=7600&Chap=85
http://esprel.labsafety.nrct.go.th/checklist-main.asp?CheckType=2&MGroup=5&Main=7600&Chap=86
http://esprel.labsafety.nrct.go.th/checklist-main.asp?CheckType=2&MGroup=5&Main=7600&Chap=86
http://esprel.labsafety.nrct.go.th/checklist-main.asp?CheckType=2&MGroup=5&Main=7600&Chap=80
http://esprel.labsafety.nrct.go.th/checklist-main.asp?CheckType=2&MGroup=5&Main=7600&Chap=87
http://esprel.labsafety.nrct.go.th/checklist-main.asp?CheckType=2&MGroup=5&Main=7600&Chap=88
http://esprel.labsafety.nrct.go.th/checklist-main.asp?CheckType=2&MGroup=5&Main=7600&Chap=97
http://esprel.labsafety.nrct.go.th/checklist-main.asp?CheckType=2&MGroup=5&Main=7600&Chap=81
http://esprel.labsafety.nrct.go.th/checklist-main.asp?CheckType=2&MGroup=5&Main=7600&Chap=81
http://esprel.labsafety.nrct.go.th/checklist-main.asp?CheckType=2&MGroup=5&Main=7600&Chap=89
http://esprel.labsafety.nrct.go.th/checklist-main.asp?CheckType=2&MGroup=5&Main=7600&Chap=89
http://esprel.labsafety.nrct.go.th/checklist-main.asp?CheckType=2&MGroup=5&Main=7600&Chap=90
http://esprel.labsafety.nrct.go.th/checklist-main.asp?CheckType=2&MGroup=5&Main=7600&Chap=90
http://esprel.labsafety.nrct.go.th/checklist-main.asp?CheckType=2&MGroup=5&Main=7600&Chap=91
http://esprel.labsafety.nrct.go.th/checklist-main.asp?CheckType=2&MGroup=5&Main=7600&Chap=91
http://esprel.labsafety.nrct.go.th/checklist-main.asp?CheckType=2&MGroup=5&Main=7600&Chap=92
http://esprel.labsafety.nrct.go.th/checklist-main.asp?CheckType=2&MGroup=5&Main=7600&Chap=92
http://esprel.labsafety.nrct.go.th/checklist-main.asp?CheckType=2&MGroup=5&Main=7600&Chap=93
http://esprel.labsafety.nrct.go.th/checklist-main.asp?CheckType=2&MGroup=5&Main=7600&Chap=93
http://esprel.labsafety.nrct.go.th/checklist-main.asp?CheckType=2&MGroup=5&Main=7600&Chap=93
http://esprel.labsafety.nrct.go.th/checklist-main.asp?CheckType=2&MGroup=5&Main=7600&Chap=95
http://esprel.labsafety.nrct.go.th/checklist-main.asp?CheckType=2&MGroup=5&Main=7600&Chap=95
http://esprel.labsafety.nrct.go.th/checklist-main.asp?CheckType=2&MGroup=5&Main=7600&Chap=82
http://esprel.labsafety.nrct.go.th/checklist-main.asp?CheckType=2&MGroup=5&Main=7600&Chap=82
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หัวข้อ 

%  
คะแนนที่ได้จากการ

ประเมินคร้ังที่ 1 
(ก่อน) 

26เมษายน2566  

%  
คะแนนที่ได้จากการ

ประเมินคร้ังที่ 2 
(หลัง) 

8พฤศจิกายน2566 

เปรียบเทียบ % 
คะแนนที่ได้ 

 

5.2 ระบบการป้องกันและแก้ไขภัยอันตราย - การเตรียม
ความพร้อม/ตอบโต้ภาวะฉุกเฉิน 

18.75 75.00 56.25 

5.3 ระบบการป้องกันและแก้ไขภัยอันตราย - ข้อปฏิบัติเพื่อ
ความปลอดภัยโดยท่ัวไป 

52.17 95.65 43.48 

6. การให้ความรู้พื้นฐานเกี่ยวกับด้านความปลอดภัยใน
ห้องปฏิบัติการ 

0 100.00 100.00 

7. การจัดการข้อมูลและเอกสาร 35.71 100.00 64.29 
รวม 31.62 79.05 47.43 

 
 

 
ภาพที่ 3.3.21 คะแนนของห้องปฏิบัติการตามองค์ประกอบ  ห้องปฏิบัติการเคมี  วิทยาลัยการสาธารณสุข

สิรินธร จังหวัดพิษณุโลก 
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ห้องปฏิบัติการเคมี 
วิทยาลัยการสาธารณสุขสิรินธร พิษณุโลก 

ครัง้ท่ี 1

ครัง้ท่ี 2

http://esprel.labsafety.nrct.go.th/checklist-main.asp?CheckType=2&MGroup=5&Main=7600&Chap=94
http://esprel.labsafety.nrct.go.th/checklist-main.asp?CheckType=2&MGroup=5&Main=7600&Chap=94
http://esprel.labsafety.nrct.go.th/checklist-main.asp?CheckType=2&MGroup=5&Main=7600&Chap=96
http://esprel.labsafety.nrct.go.th/checklist-main.asp?CheckType=2&MGroup=5&Main=7600&Chap=96
http://esprel.labsafety.nrct.go.th/checklist-main.asp?CheckType=2&MGroup=5&Main=7600&Chap=83
http://esprel.labsafety.nrct.go.th/checklist-main.asp?CheckType=2&MGroup=5&Main=7600&Chap=83
http://esprel.labsafety.nrct.go.th/checklist-main.asp?CheckType=2&MGroup=5&Main=7600&Chap=84
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1) ผลการตรวจประเมิน ข้อเสนอแนะ และจุดที่ควรพัฒนาเพือ่การยกระดับสู่มาตรฐานความปลอดภัย 

 มหาวิทยาลัยนเรศวรในฐานะเป็นมหาวิทยาลัยแม่ข่าย ได้ด าเนินการจัดกิจกรรมการตรวจประเมินใน
ห้องปฏิบัติการ จ านวน 2 ครั้ง โดยคณะผู้ตรวจประเมินได้เข้าตรวจประเมินฯ พร้อมแนะน าการจัดท าแผนการ
พัฒนายกระดับความปลอดภัยห้องปฏิบัติการ ครั้งท่ี 1 ในวันท่ี 26 เมษายน 2566 และเข้าตรวจประเมินฯ ติดตาม
ผลการตรวจประเมินห้องปฏิบัติการในการพัฒนายกระดับความปลอดภัยห้อปฏิบัติการและส่งเสริมสนับสนุนให้มี
ความปลอดภัยเพิ่มข้ึนในระดับมหาวิทยาลัย ครั้งท่ี 2 ในวันท่ี 8 พฤศจิกายน 2566 คณะกรรมการฯ ได้ด าเนินการ
แจ้งผลสรุปการประเมินห้องปฏิบัติการและติดตามการประเมิน ให้ข้อเสนอแนะเพื่อการยกระดับสู่มาตรฐานความ
ปลอดภัยตามหัวข้อของ ESPReL Checklist  รายละเอียดดังภาคผนวก ช  
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2) รูปบรรยากาศการเข้าตรวจประเมินความปลอดภัยห้องปฏิบัติการ  

 
ภาพที่ 3.3.22 บรรยากาศการเข้าตรวจประเมินความปลอดภัยห้องปฏิบัติการ ห้องปฏิบัติการเคมี วิทยาลัย

การสาธารณสุขสิรินธร จังหวัดพิษณุโลก 
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3) แผนการพัฒนายกระดับความปลอดภัยห้องปฏบิัติการ 

(แผนพัฒนายกระดับความปลอดภัยห้องปฏิบัติการทางห้องปฏิบัติการได้จัดท ารายงานผลสัมฤทธิ์ของการยกระดับ
ใน 3 องค์ประกอบ/หัวข้อแรก รวมท้ังผลสัมฤทธิ์ของการยกระดับด้านอื่นๆ หรือมีความมุ่งมั่นต้ังใจ และก าหนด
ระยะเวลาในการยกระดับให้ครบท้ัง 7 องค์ประกอบความปลอดภัย ภายใน  12 เดือน) ดังนี้ 

องค์ประกอบ 
ความปลอดภัย 

วัตถุประสงค์ กระบวนการ/
กิจกรรม 

ระยะเวลา ผู้รับผดิชอบ ผลผลิต/ผลลัพธ์ท่ี
คาดว่าจะได้รับ 

ผลผลิต/ผลลัพธ์ท่ีเป็น
รูปธรรม* 

1) การบริหารระบบการ
จัดการด้านความ
ปลอดภัย 
 

มีการบริหาร
ระบบการ
จัดการด้าน
ความปลอดภัย 

ทบทวน
นโยบาย/แผน/
โครงสร้าง/
ผู้รับผิดชอบ 
ด้านความ
ปลอดภัยระดับ
ห้องปฏิบัติการ 

12 เดือน หัวหน้า
ห้องปฏิบัติการ 

มีนโยบาย/แผน/
โครงสร้าง/
ผู้รับผิดชอบ ด้าน
ความปลอดภัย
ระดับ
ห้องปฏิบัติการ 

1.มีนโยบาย/แผน/
โครงสร้าง/ของ
ห้องปฏิบัติการ 
2.ได้ผู้รับผิดชอบ ด้าน
ความปลอดภัยด้าน
เคมี 

2) ระบบการจัดการ
สารเคมี 
 

มีระบบการ
จัดการสารเคมี 

1.จัดท าสารบ
บข้อมูลสารเคมี 
และ SDS 
2.น าฐานข้อมูล 
Chem Invent 
มาใช้ในการ
จัดการสารเคมี 
3.จัดหาถาดรอง
ขวดสารเคมี
แยกตามความ
เป็นอันตราย 

6 เดือน คณะท างาน
ความปลอดภัย
ด้านเคมี 

1.มีการจัดการ
สารเคมีอย่างเป็น
ระบบ 
 

1. มีระบบการจัดการ
สารเคมี 
2.มี SDS ของสารทุก
ตัว 
3.มีเกณฑ์มาตรฐาน 
 

3) ระบบการจัดการของ
เสีย 
 

มีการบริหาร
จัดการของเสีย
อย่างเป็นระบบ 

1. มีการบันทึก
ข้อมูลของเสียใน
รูปแบบเอกสาร 
 

6 เดือน คณะท างาน
ความปลอดภัย
ด้านเคมี 

1. มีระบบจัดการ
ของเสียอย่างเป็น
ระบบมากขึ้น 

1.มีการบันทึกสารเคมีที่
หมดอายุหรือที่ไม่ได้ใช้
งาน 

4) ลักษณะทางกายภาพ
ของห้องปฏิบัติการ 
อุปกรณ์ และเคร่ืองมือ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

มีลักษณะทาง
กายภาพของ
ห้องปฏิบัติการ 
อุปกรณ์และ
เคร่ืองมือที่
ถูกต้องตาม
หลักความ
ปลอดภัย 

1. ปรับปรุง
ระบบแสงสว่าง 
ใน
ห้องปฏิบัติการ 
ติดต้ังไฟฉุกเฉิน 
ในจุดที่ไม่ค่อย
สว่าง 
2. ปรับปรุง
ระบบความ
ปลอดภัย ด้าน
การติดต่อ
ฉุกเฉินโดยติดต้ัง
โทรศัพท์ภายใน
ห้องปฏิบัติการ 

6 เดือน ประธาน/
คณะท างาน
ความปลอดภัย
ด้านเคมี 

 1.มีแผนผังทาง
หนีไฟปรากฏให้
ทุกคนเห็นอย่าง
ชัดเจนโดยไม่มี
สิ่งกีดขวาง 

2. มีอุปกรณ์
ส าหรับรับเหตุ
ฉุกเฉินติดต้ัง 
เช่น โทรศัพท์ 

3. มีระเบียบ
ปฏิบัติและป้าย
เตือนเพื่อความ
ปลอดภัยติด
ประกาศไว้ในที่ที่
เห็นได้ชัดเจน 
4.มี PPE ที่
เพียงพอและ
เหมาะสมกับการ
ใช้งาน 

1.มีระบบแสงสว่างส่อง
ถึง  
2.มีอุปกรณ์รับเหตุ
ฉุกเฉิน  
3. มีการตรวจสอบ
ระบบแสงสว่าง และ
อุปกรณ์เคร่ืองมือรับ
เหตุฉุกเฉิน 



3-222 
 

รายงานฉบับสมบูรณ์ โครงการมหาวิทยาลัยแม่ข่ายด้านมาตรฐานความปลอดภัยห้องปฏิบัติการ ปี 2566 : มหาวิทยาลัยนเรศวร 
 
 

องค์ประกอบ 
ความปลอดภัย 

วัตถุประสงค์ กระบวนการ/
กิจกรรม 

ระยะเวลา ผู้รับผดิชอบ ผลผลิต/ผลลัพธ์ท่ี
คาดว่าจะได้รับ 

ผลผลิต/ผลลัพธ์ท่ีเป็น
รูปธรรม* 

5) ระบบการป้องกัน
และแก้ไขภัยอันตราย 
 
 
 

มีการป้องกัน
และแก้ไขภัย
อันตราย 

1.  ซ้อมแผน
ตอบโต้ภาวะ
ฉุกเฉิน 

6 เดือน ประธาน/
คณะท างาน
ความปลอดภัย
ด้านเคมี/ 
หัวหน้า
ห้องปฏิบัติการ/
ฝ่ายบริหาร 

1. จัดซ้อมแผน
ตอบโต้ภาวะ
ฉุกเฉิน 
 

1. ผู้ปฏิบัติงานได้ผ่าน
การซ้อมแผนตอบโต้
ภาวะฉุกเฉิน 
 

6) การให้ความรู้พื้นฐาน
เก่ียวกับความปลอดภัย
ในห้องปฏิบัติการ 
 

มีการให้ความรู้
พื้นฐาน 

จัดท าแผนและ
ด าเนินกิจกรรม
ให้ความรู้
พื้นฐาน ด้าน
ความปลอดภัย
แก่ผู้บริหาร 
หัวหน้า
ห้องปฏิบัติการ 
และผู้ปฏิบัติงาน 

6 เดือน ประธาน/
คณะท างาน
ความปลอดภัย
ด้านเคมี/หัวหน้า
ห้องปฏิบัติการ 

1.ผู้บริหาร 
หัวหน้า
ห้องปฏิบัติการ 
ผู้ปฏิบัติงาน 
แม่บ้าน ได้รับ
ความรู้ด้านความ
ปลอดภัยก่อน 
เข้าห้องปฏิบัติการ 
และด าเนินการ
อย่างสม่ าเสมอ 
เป็นประจ า 
 

มีการอบรมเก่ียวกับ
ความปลอดภัยใน
ห้องปฏิบัติการ 

7) การจัดการข้อมูล
และเอกสาร 
 

มีการจัดการ
ข้อมูลและ
เอกสาร 

จัดท าเอกสาร
คู่มือในการ
ปฏิบัติงาน 
(SOPs)  
 

6 เดือน คณะท างาน
ความปลอดภัย
ด้านเคมี 

มีคู่มือในการ
ปฏิบัติงาน 

1.SOP เร่ืองแนวปฏิบัติ
ในการจัดการสารเคมี 
2.SOP เร่ืองการจัดการ
ของเสียจาก
ห้องปฏิบัติการ 

 

3) ปัจจัยความส าเร็จในการพัฒนาความปลอดภัยห้องปฏิบัติการ 

1. ผู้บริหารระดับคณะให้ความส าคัญกับความปลอดภัย ในการน านโยบายด้านความปลอดภัยมาสู่การปฏิบัติ
ให้เป็นรูปธรรม โดยมีการจัดต้ังคณะกรรมการด้านความปลอดภัยระดับคณะ ก าหนดหรือส่งเสริมสนับสนุนให้มีโครงสร้าง
ของการบริหารจัดการความปลอดภัย เช่น การจัดต้ังคณะกรรมการความปลอดภัยระดับคณะโดยมีการด าเนินงานด้าน
ความปลอดภัยอย่างเป็นรูปธรรมในรูปแบบของคณะกรรมการ   เช่น คณะกรรมการความปลอดภัย / ห้องปฏิบัติการ / อา
ชีวอนามัยและส่ิงแวดล้อม 

2. มีการก าหนดหน้าท่ีความรับผิดชอบในประเด็นต่างๆ ตามองค์ประกอบด้านความปลอดภัยท่ีชัดเจน 
3. บุคลากรของส่วนคณะ/ห้องปฏิบัติการมีความรู้ ความเข้าใจ จนก่อให้เกิดความตระหนักด้านความ

ปลอดภัย และส่งผลท าให้เกิดการมีส่วนร่วมของบุคลากรในกิจกรรมท่ีจัด/ด าเนินงาน ในการให้ความร่วมมือกับงานด้าน
ความปลอดภัยท้ังระดับคณะและห้องปฏิบัติการ 

 

4) วิเคราะห์ผลการพัฒนาความปลอดภัยห้องปฏิบัติการเชิงลึก 

  จากการวิเคราะห์ผลการพัฒนาความปลอดภัยห้องปฏิบัติการเชิงลึกพบว่าห้องปฏิบัติการมีการพัฒนาท่ีเด่นชัด
ในองค์ประกอบท่ี 6 การให้ความรู้พื้นฐานเกี่ยวกับด้านความปลอดภัยในห้องปฏิบัติการ และองค์ประกอบท่ี 7 การ
จัดการข้อมูลและเอกสาร มีรายละเอียดดังนี้ 
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องค์ประกอบท่ี 6 การให้ความรู้พื้นฐานเกี่ยวกับด้านความปลอดภัยในห้องปฏิบัติการ 

คณะมีการให้ความรู้ด้านความปลอดภัยในห้องปฏิบัติการ รวมถึงกฎ ระเบียบ แนวปฏิบัติท่ีดี กับนิสิตก่อนเข้าใช้
ห้องปฏิบัติการ โดยก าหนดให้มีโครงการผึกอบรมบรรจุในแผนปฏิบัติการประจ าปีของคณะอย่างต่อเนื่อง 

องค์ประกอบท่ี 7 การจัดการข้อมูลและเอกสาร 

ห้องปฏิบัติการมีการจัดระบบของการจัดเก็บเอกสารท่ีสอดคล้องกับความปลอดภัยห้องปฏิบัติการ ได้แก่ นโยบาย 
แผนงาน โครงสร้างการบริหารด้านความปลอดภัย ระเบียบและข้อก าหนดด้านความปลอดภัย เอกสาร SDS SOPs 
รายงานอุบัติเหตุในห้องปฏิบัติการ การวิเคราะห์และถอดบทเรียนท่ีเกิดขึ้น ข้อมูลของเสียอันตรายและการส่งก าจัด 
ประวัติการศึกษา คุณวุฒิการฝึกอบรมด้านความปลอดภัย และประวัติเกี่ยวกับสุขภาพของบุคลากร เอกสารความ
ปลอดภัยของห้องปฏิบัติการ ข้อมูลการบ ารุงรักษา องค์ประกอบทางกายภาพ อุปกรณ์และเครื่องมือ เอกสารความรู้
เกี่ยวกับความปลอดภัยและคู่มือการใช้เครื่องมืออย่างเป็นระบบ มีการปรับปรุงให้ทันสมัยเป็นปัจจุบัน คณะสามารถ
น าผลของข้อมูลในระบบเอกสารมาใช้ในการบริหารจัดการ การจัดสรรงบประมาณ และการประเมินความเส่ียง 
รวมทั้งสามารถเรียกดูข้อมูลอย่างเป็นปัจจุบัน  
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ห้องปฏิบัติการที่ 12 
ชื่อห้อง: ห้องปฏิบัติการอาหารเคมี ศูนย์วิทยาศาสตร์การแพทย์ท่ี 2 พิษณุโลก 
เลขทะเบียน: 1-0006-0087-4 
ผู้ดูแลห้องปฏิบัติการ: นางวาลีย์ ทองทา 
สังกัด: ศูนย์วิทยาศาสตร์การแพทย์ท่ี 2 พิษณุโลก 
ที่ต้ังของห้องปฏิบัติการ: ศูนย์วิทยาศาสตร์การแพทย์ท่ี 2 พิษณุโลก 

ตารางท่ี 3.3.13 คะแนนห้องปฏิบัติการอาหารเคมี ศูนย์วิทยาศาสตร์การแพทย์ท่ี 2 พิษณุโลก 

หัวข้อ 

%  
คะแนนที่ได้จากการ

ประเมินคร้ังที่ 1 
(ก่อน) 

26พฤษภาคม2566  

%  
คะแนนที่ได้จากการ

ประเมินคร้ังที่ 2 
(หลัง) 

30ตุลาคม 2566 

เปรียบเทียบ % 
คะแนนที่ได้ 

 

1. การบริหารระบบการจัดการด้านความปลอดภัย 100.00 100.00 0 
2.1 ระบบการจัดการสารเคมี - การจัดการข้อมูลสารเคมี 90.24 100.00 9.76 
2.2 ระบบการจัดการสารเคมี - การจัดเก็บสารเคมี 88.89 100.00 11.11 
2.3 ระบบการจัดการสารเคมี - การเคลื่อนย้ายสารเคมี 
(Chemical transportation) 

94.12 100.00 5.88 

3.1 ระบบการจัดการของเสีย - การจัดการข้อมูลของเสีย 95.83 100.00 4.17 
3.2 ระบบการจัดการของเสีย - การเก็บของเสีย 100.00 100.00 0 
3.3 ระบบการจัดการของเสีย - การลดการเกิดของเสีย 0 100.00 100.00 
3.4 ระบบการจัดการของเสีย - การบ าบัดและก าจัดของเสีย 100.00 100.00 0 
4.1 ลักษณะทางกายภาพของห้องปฏิบัติการ อุปกรณ์และ
เครื่องมือ - งานสถาปัตยกรรม 

35.00 57.14 22.14 

4.2 ลักษณะทางกายภาพของห้องปฏิบัติการ อุปกรณ์และ
เครื่องมือ - งานสถาปัตยกรรมภายใน 

45.45 55.56 10.11 

4.3 ลักษณะทางกายภาพของห้องปฏิบัติการ อุปกรณ์และ
เครื่องมือ - งานวิศวกรรมโครงสร้าง 

75.00 75.00 0 

4.4 ลักษณะทางกายภาพของห้องปฏิบัติการ อุปกรณ์และ
เครื่องมือ - งานวิศวกรรมไฟฟ้า 

89.47 94.44 4.97 

4.5 ลักษณะทางกายภาพของห้องปฏิบัติการ อุปกรณ์และ
เครื่องมือ - งานวิศวกรรมสุขาภิบาลและสิ่งแวดล้อม 

100.00 100.00 0 

4.6 ลักษณะทางกายภาพของห้องปฏิบัติการ อุปกรณ์และ
เครื่องมือ - งานวิศวกรรมระบบระบายอากาศและปรับ
อากาศ 

100.00 100.00 0 

4.7 ลักษณะทางกายภาพของห้องปฏิบัติการ อุปกรณ์และ
เครื่องมือ - งานระบบฉุกเฉินและระบบติดต่อสื่อสาร 

73.33 86.67 13.34 

5.1 ระบบการป้องกันและแก้ไขภัยอันตราย - การบริหาร
ความเสี่ยง 

91.49 100.00 8.51 

http://esprel.labsafety.nrct.go.th/checklist-main.asp?CheckType=2&MGroup=5&Main=7600&Chap=78
http://esprel.labsafety.nrct.go.th/checklist-main.asp?CheckType=2&MGroup=5&Main=7600&Chap=79
http://esprel.labsafety.nrct.go.th/checklist-main.asp?CheckType=2&MGroup=5&Main=7600&Chap=85
http://esprel.labsafety.nrct.go.th/checklist-main.asp?CheckType=2&MGroup=5&Main=7600&Chap=86
http://esprel.labsafety.nrct.go.th/checklist-main.asp?CheckType=2&MGroup=5&Main=7600&Chap=86
http://esprel.labsafety.nrct.go.th/checklist-main.asp?CheckType=2&MGroup=5&Main=7600&Chap=80
http://esprel.labsafety.nrct.go.th/checklist-main.asp?CheckType=2&MGroup=5&Main=7600&Chap=87
http://esprel.labsafety.nrct.go.th/checklist-main.asp?CheckType=2&MGroup=5&Main=7600&Chap=88
http://esprel.labsafety.nrct.go.th/checklist-main.asp?CheckType=2&MGroup=5&Main=7600&Chap=97
http://esprel.labsafety.nrct.go.th/checklist-main.asp?CheckType=2&MGroup=5&Main=7600&Chap=81
http://esprel.labsafety.nrct.go.th/checklist-main.asp?CheckType=2&MGroup=5&Main=7600&Chap=81
http://esprel.labsafety.nrct.go.th/checklist-main.asp?CheckType=2&MGroup=5&Main=7600&Chap=89
http://esprel.labsafety.nrct.go.th/checklist-main.asp?CheckType=2&MGroup=5&Main=7600&Chap=89
http://esprel.labsafety.nrct.go.th/checklist-main.asp?CheckType=2&MGroup=5&Main=7600&Chap=90
http://esprel.labsafety.nrct.go.th/checklist-main.asp?CheckType=2&MGroup=5&Main=7600&Chap=90
http://esprel.labsafety.nrct.go.th/checklist-main.asp?CheckType=2&MGroup=5&Main=7600&Chap=91
http://esprel.labsafety.nrct.go.th/checklist-main.asp?CheckType=2&MGroup=5&Main=7600&Chap=91
http://esprel.labsafety.nrct.go.th/checklist-main.asp?CheckType=2&MGroup=5&Main=7600&Chap=92
http://esprel.labsafety.nrct.go.th/checklist-main.asp?CheckType=2&MGroup=5&Main=7600&Chap=92
http://esprel.labsafety.nrct.go.th/checklist-main.asp?CheckType=2&MGroup=5&Main=7600&Chap=93
http://esprel.labsafety.nrct.go.th/checklist-main.asp?CheckType=2&MGroup=5&Main=7600&Chap=93
http://esprel.labsafety.nrct.go.th/checklist-main.asp?CheckType=2&MGroup=5&Main=7600&Chap=93
http://esprel.labsafety.nrct.go.th/checklist-main.asp?CheckType=2&MGroup=5&Main=7600&Chap=95
http://esprel.labsafety.nrct.go.th/checklist-main.asp?CheckType=2&MGroup=5&Main=7600&Chap=95
http://esprel.labsafety.nrct.go.th/checklist-main.asp?CheckType=2&MGroup=5&Main=7600&Chap=82
http://esprel.labsafety.nrct.go.th/checklist-main.asp?CheckType=2&MGroup=5&Main=7600&Chap=82
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หัวข้อ 

%  
คะแนนที่ได้จากการ

ประเมินคร้ังที่ 1 
(ก่อน) 

26พฤษภาคม2566  

%  
คะแนนที่ได้จากการ

ประเมินคร้ังที่ 2 
(หลัง) 

30ตุลาคม 2566 

เปรียบเทียบ % 
คะแนนที่ได้ 

 

5.2 ระบบการป้องกันและแก้ไขภัยอันตราย - การเตรียม
ความพร้อม/ตอบโต้ภาวะฉุกเฉิน 

93.75 100.00 6.25 

5.3 ระบบการป้องกันและแก้ไขภัยอันตราย - ข้อปฏิบัติเพื่อ
ความปลอดภัยโดยท่ัวไป 

76.60 100.00 23.40 

6. การให้ความรู้พื้นฐานเกี่ยวกับด้านความปลอดภัยใน
ห้องปฏิบัติการ 

100.00 100.00 0 

7. การจัดการข้อมูลและเอกสาร 100.00 100.00 0 
รวม 87.70 96.46 8.77 

 

 
ภาพที่ 3.3.23 คะแนนของห้องปฏิบัติการตามองค์ประกอบ ห้องปฏิบัติการอาหารเคมี ศูนย์วิทยาศาสตร์การแพทย์
ท่ี 2 พิษณุโลก 
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ห้องปฏิบัติการอาหารเคมี ศูนย์วิทยาศาสตร์การแพทย์ที่ 2

ครัง้ท่ี 1

ครัง้ท่ี2

http://esprel.labsafety.nrct.go.th/checklist-main.asp?CheckType=2&MGroup=5&Main=7600&Chap=94
http://esprel.labsafety.nrct.go.th/checklist-main.asp?CheckType=2&MGroup=5&Main=7600&Chap=94
http://esprel.labsafety.nrct.go.th/checklist-main.asp?CheckType=2&MGroup=5&Main=7600&Chap=96
http://esprel.labsafety.nrct.go.th/checklist-main.asp?CheckType=2&MGroup=5&Main=7600&Chap=96
http://esprel.labsafety.nrct.go.th/checklist-main.asp?CheckType=2&MGroup=5&Main=7600&Chap=83
http://esprel.labsafety.nrct.go.th/checklist-main.asp?CheckType=2&MGroup=5&Main=7600&Chap=83
http://esprel.labsafety.nrct.go.th/checklist-main.asp?CheckType=2&MGroup=5&Main=7600&Chap=84
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1) ผลการตรวจประเมิน ข้อเสนอแนะ และจุดที่ควรพัฒนาเพือ่การยกระดับสู่มาตรฐานความปลอดภัย 

 มหาวิทยาลัยนเรศวรในฐานะเป็นมหาวิทยาลัยแม่ข่าย ได้ด าเนินการจัดกิจกรรมการตรวจประเมินใน
ห้องปฏิบัติการ จ านวน 2 ครั้ง โดยคณะผู้ตรวจประเมินได้เข้าตรวจประเมินฯ พร้อมแนะน าการจัดท าแผนการ
พัฒนายกระดับความปลอดภัยห้องปฏิบัติการ ครั้งท่ี 1 ในวันท่ี 26 พฤษภาคม 2566  และเข้าตรวจประเมินฯ 
ติดตามผลการตรวจประเมินห้องปฏิบัติการในการพัฒนายกระดับความปลอดภัยห้อปฏิบัติการและส่งเสริมสนับสนุน
ให้มีความปลอดภัยเพิ่มข้ึนในระดับมหาวิทยาลัย ครั้งท่ี 2 ในวันท่ี 30 ตุลาคม 2566 คณะกรรมการฯ ได้ด าเนินการ
แจ้งผลสรุปการประเมินห้องปฏิบัติการและติดตามการประเมิน ให้ข้อเสนอแนะเพื่อการยกระดับสู่มาตรฐานความ
ปลอดภัยตามหัวข้อของ ESPReL Checklist  รายละเอียดดังภาคผนวก ช
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2) รูปบรรยากาศการเข้าตรวจประเมินความปลอดภัยห้องปฏิบัติการ  

  
ภาพที่ 3.3.24 บรรยากาศการเข้าตรวจประเมินความปลอดภัยห้องปฏิบัติการ ห้องปฏิบัติการอาหารเคมี ศูนย์
วิทยาศาสตร์การแพทย์ท่ี 2 พิษณุโลก 

3) แผนการพัฒนายกระดับความปลอดภัยห้องปฏบิัติการ 

 (แผนพัฒนายกระดับความปลอดภัยห้องปฏิบัติการทางห้องปฏิบัติการได้จัดท ารายงานผลสัมฤทธิ์ของการยกระดับ
ใน 3 องค์ประกอบ/หัวข้อแรก รวมท้ังผลสัมฤทธิ์ของการยกระดับด้านอื่นๆ หรือมีความมุ่งมั่นต้ังใจ และก าหนด
ระยะเวลาในการยกระดับให้ครบท้ัง 7 องค์ประกอบความปลอดภัย ภายใน  12 เดือน) ดังนี้ 

องค์ประกอบ 
ความปลอดภัย 

วัตถุประสงค์ กระบวนการ/
กิจกรรม 

ระยะเวลา ผู้รับผดิชอบ ผลผลิต/
ผลลัพธ์ท่ีคาด
ว่าจะได้รับ 

ผลผลิต/ผลลัพธ์ท่ี
เป็นรูปธรรม* 

1) การบริหารระบบการ
จัดการด้านความปลอดภัย 
- มีประกาศ/ค าสั่ง แต่งต้ัง
ผู้รับผิดชอบ 
- มีแผนแม่บทหรือนโยบาย
ประกาศใช้และมีแผนปฏิบัติ
ที่มีขั้นตอนการด าเนินการ
และการสนับสนุนอย่าง
ชัดเจน 
- มีรายงานการประเมิน 
- มีแผนจัดการความ
ปลอดภัยทางเคมี  

มีการบริหาร
ระบบการจัดการ
ด้านความ
ปลอดภัย 

 

ทบทวนนโยบาย/
แผน/โครงสร้าง/
ผู้รับผิดชอบ ด้าน
ความปลอดภัย
ระดับ
ห้องปฏิบัติการ 

ต.ค.
66 

คณะท างาน
ความปลอดภัย 
ด้านเคมี และวา
ลีย์ ทองทา 

ห้องปฏิบัติการ
มีนโยบาย/
แผน/
โครงสร้าง/
ผู้รับผิดชอบ
ด้านความ
ปลอดภัย 

มีนโยบาย/แผน/
โครงสร้าง/ผู้รับผิดชอบ 
ด้านความปลอดภัย
ระดับห้องปฏิบัติการ 
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องค์ประกอบ 
ความปลอดภัย 

วัตถุประสงค์ กระบวนการ/
กิจกรรม 

ระยะเวลา ผู้รับผดิชอบ ผลผลิต/
ผลลัพธ์ท่ีคาด
ว่าจะได้รับ 

ผลผลิต/ผลลัพธ์ท่ี
เป็นรูปธรรม* 

2) ระบบการจัดการสารเคมี 
- มีการท าสารบบข้อมูล
สารเคมี และ SDS 
- ทราบว่าสารที่ท าให้เกิด
ความเสี่ยงสูงสุดของ lab คือ
อะไร/ ปริมาณเท่าใด 
- ที่จัดเก็บสารเคมี
เหมาะสมตามความเป็น
อันตรายของสารและมีการ
เก็บตามกลุ่มสารเพื่อความ
ปลอดภัย 
- เคลื่อนย้ายโดยมีเคร่ือง
ป้องกันภาชนะบรรจุสาร
แตกหกเสียหาย 
- มีข้อตกลงร่วม/
กระบวนการในการปฏิบัติ 
(ถ้ามี(เฉพาะหน่วยงาน)) 

มีระบบการ
จัดการสารเคมีใน
ภาพรวมของ
ศูนย์ฯ 

 

1.ปรับปรุงห้องเก็บ
สารเคมีรวมของ
ศูนย์ฯ 
2. น าฐานข้อมูล 
Chem Invent 
มาใช้ในการ
จัดการสารเคมี 

ต.ค 
65 - 
มี.ค. 
66 

คณะท างาน
ความปลอดภัย 
ด้านเคมี และวัน
ดี  ทองเอม 

มีห้องเก็บสารเคมี
รวมของศูนย์และมี
การจัดระบบ
สารเคมี 

1. มีห้องเก็บสารเคมี
รวมของศูนย์ฯ ที่ได้
มาตรฐาน 
2. มีการจัดการ
สารเคมีอย่างเป็น
ระบบ 

 

3) ระบบการจัดการของเสีย 
- มีการจัดประเภทของเสีย 
และมีการปฏิบัติอย่างชัดเจน 
จากต้นทางรวมทั้งมีการ
จัดการทิ้งให้ถึงปลายทาง
อย่างถูกต้อง 
- มีแนวทางในการลดของ
เสีย เช่น ลดสารเคมีต้ังต้น/
เปลี่ยนวิธีการทดสอบ เป็น
ต้น 

มีการบริหาร
จัดการของเสีย
อย่างเป็นระบบ 

1. ตรวจเช็ค
สารเคมีหมด อายุ
หรือที่ไม่ได้ใช้งาน
และรวบรวม
ข้อมูลเพื่อแบ่งปัน
ให้เครือข่ายห้อง 
ปฏิบัติการทั้ง
ภายในและ
ภายนอก 
2. จัดห้องหรือ
พื้นที่เฉพาะเก็บ
ของเสีย 
3. มีการท าการ
ประเมิน 
ความเสี่ยงของ
เสียที่เกิดขึ้น 
4. ขอใช้
โปรแกรม CMU  
waste track   

เม.ย. – ก.ย.
66 

คณะท างาน
ความปลอดภัย 
ด้านเคมี และ 
สุวิมล  เอ่ียมบู่ 

1. มีการแบ่งปัน
สารเคมีระหว่าง
ห้องปฏิบัติการ
เครือข่าย 
2. มีพื้นที่จัดเก็บ
ของเสีย
โดยเฉพาะ  
3. มีระบบ
จัดการของเสีย
อย่างเป็นระบบ
มากขึ้น 
4.มีระบบจัดการ
ของเสีย 
สามารถผ
ตรวจสอบได้ใน
ทุกขั้นตอน 

 

1. มีการแบ่งปันสารเคมี
ระหว่างห้องปฏิบัติการ
เครือข่าย 
2. มีพื้นที่จัดเก็บของ
เสียโดยเฉพาะ  
3. มีระบบจัดการ
ของเสียอย่างเป็น
ระบบมากขึ้น 
4.มีระบบจัดการของ
เสีย สามารถผ
ตรวจสอบได้ในทุก
ขั้นตอน 

 

4) ลักษณะทางกายภาพของ
ห้องปฏิบัติการ อุปกรณ์ 
และเคร่ืองมือ 
- มีการจัดการการใช้พื้นที่
อย่างเหมาะสม และเป็น
ระเบียบปลอดภัย เช่น การ
จัดพื้นที่ (zoning)  
- การจัดวางและติดต้ัง
ครุภัณฑ์มีความเหมาะสมกับ
การใช้งานไม่ก่อให้เกิด
อันตราย 

มีลักษณะทาง
กายภาพของ
ห้องปฏิบัติการ 
อุปกรณ์และ
เคร่ืองมือที่ถูกต้อง
ตามหลักความ
ปลอดภัย 

1. ปรับปรุง
ระบบแสงสว่าง/
ระบบบ าบัดน้ า
เสีย/ระบบ
ไหลเวียนอากาศ/
ของ
ห้องปฏิบัติการ 
2.ปรับปรุงสถานที่
เก็บแก็สภาพรวม
ของศูนย์ฯ 

ต.ค 
65 - 
มี.ค. 
66 

คณะท างาน
ความปลอดภัย 
ด้านเคมี และ 
วาลีย์  ทองทา 

1.มีระบบระบาย
อากาศ/ระบบ
แสงสว่าง/ระบบ
บ าบัดน้ าเสีย ที่
ผ่านเกณฑ์
มาตรฐาน 

1.มีระบบระบาย
อากาศ/ระบบแสง
สว่าง/ระบบบ าบัดน้ า
เสีย ที่ผ่านเกณฑ์
มาตรฐาน 
2.มีระบบจัดเก็บถัง
แก็สที่ได้มาตรฐาน 
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องค์ประกอบ 
ความปลอดภัย 

วัตถุประสงค์ กระบวนการ/
กิจกรรม 

ระยะเวลา ผู้รับผดิชอบ ผลผลิต/
ผลลัพธ์ท่ีคาด
ว่าจะได้รับ 

ผลผลิต/ผลลัพธ์ท่ี
เป็นรูปธรรม* 

- ระบบไฟฟ้าแสงสว่างและ
ไฟฟ้าก าลังเพียงพอในการ
ท างาน 
- hood ท างานอย่างมี
ประสิทธิภาพ (ในกรณีที่มี 
hood) 
- ในกรณีที่มีสารอันตรายมี
ระบบระบายอากาศที่
เหมาะสม 
-  ระบบต่างๆ มีการดูแล
และบ ารุงรักษา 
5) ระบบการป้องกันและ
แก้ไขภัยอันตราย 
- มีแผนผังทางหนีไฟ
ปรากฏให้ทุกคนเห็นอย่าง
ชัดเจนโดยไม่มีสิ่งกีดขวาง 
- มีอุปกรณ์ส าหรับรับเหตุ
ฉุกเฉินติดต้ังอย่างถูกต้อง
และใช้งานได้จริง 
- มีการจัดท าและจัดเก็บ
รายงานการเกิดอุบัติภัย การ
ประเมินความเสี่ยง ซึ่ง
น าไปใชใ้นการวางแผน และ
ใช้เพื่อการเรียนรู้ 
- มีระเบียบปฏิบัติและป้าย
เตือนเพื่อความปลอดภัยติด
ประกาศไว้ในที่ที่เห็นได้
ชัดเจน 
มี PPE ที่เพียงพอและ
เหมาะสมกับการใช้งาน 

มีการป้องกันและ
แก้ไขภัยอันตราย 

1. จัดท าแผนการ
ตรวจสุขภาพตาม
ปัจจัยเสี่ยงของ
เจ้าหน้าที่ 
2. จัดหาอุปกรณ์
ความปลอดภัย
ส่วนบุคคลที่
เหมาะสม
เพียงพอ 
3. ซ้อมแผนตอบ
โต้ภาวะ ฉุกเฉิน 
4.จัดเก็บห้อง.
ปฏิบัติการไม่ให้มี
สิ่งขีดขวาง 

ต.ค 
65 - 
มี.ค. 
66 

คณะท างาน
ความปลอดภัย 
ด้านเคมี และ วา
ลีย์  ทองทา 

1.เจ้าหน้าที่ที่
ปฏิบัติงานใน 
ห้องปฏิบัติการ
ได้ตรวจสุขภาพ
ตาม 
ปัจจัยเสี่ยงเพื่อ
เฝ้าระวัง
สุขภาพ 
2. มีอุปกรณ์
ความปลอดภัย
ส่วนบุคคล 
ที่เหมาะสมและ
เพียงพอ 
3.ผู้ปฏิบัติงานได้
ผ่านการซ้อม
แผนตอบโต้
ภาวะฉุกเฉิน 
4.ไม่มีสิ่งกีดขวาง
ในขณะ
ปฏิบัติงาน ลด
การเกิดอุบัติเหตุ 

1. เจ้าหน้าที่ที่
ปฏิบัติงานใน 
ห้องปฏิบัติการได้
ตรวจสุขภาพตาม 
ปัจจัยเสี่ยงเพื่อเฝ้า
ระวังสุขภาพ 
2. มีอุปกรณ์ความ
ปลอดภัยส่วนบุคคล 
ที่เหมาะสมและ
เพียงพอ 
3. ผู้ปฏิบัติงานได้
ผ่านการซ้อมแผน
ตอบโต้ภาวะฉุกเฉิน 
4.ไม่มีสิ่งกีดขวาง
ในขณะปฏิบัติงาน 
ลดการเกิดอุบัติเหตุ 

6) การให้ความรู้พื้นฐาน
เก่ียวกับความปลอดภัยใน
ห้องปฏิบัติการ 
- มีการให้ความรู้พื้นฐานที่
เหมาะสมกับกลุ่มเป้าหมาย
ในห้องปฏิบัติการ 
-  มีแผนการให้ความรู้แก่
บุคลากร (เช่น refresh 
training/กระบวนการ
กระตุ้นจิตส านึก เป็นต้น) 

มีการให้ความรู้
พื้นฐาน 

จัดท าแผนและ
ด าเนินกิจกรรม
ให้ความรู้
พื้นฐาน ด้าน
ความปลอดภัย
แก่ผู้บริหาร 
หัวหน้า และ
ผู้ปฏิบัติงานทุก
ระดับ และท า
คู่มือการให้
ความรู้แก่ผู้เย่ียม
ชมฯ 

ต.ค 
65 - 
มี.ค. 
66 

คณะท างาน
ความปลอดภัย 
ด้านเคมี และ 
วัชรินทร์  ศรี
สกุล 

ผู้บริหาร หัวหน้า
ห้องปฏิบัติการ 
ผู้ปฏิบัติงาน 
แม่บ้าน และผู้
เย่ียมชม ได้รับ
ความรู้ด้านความ
ปลอดภัย 

ผู้บริหาร หัวหน้า
ห้องปฏิบัติการ 
ผู้ปฏิบัติงาน แม่บ้าน 
และผู้เย่ียมชม ได้รับ
ความรู้ด้านความ
ปลอดภัยก่อนเข้า
ห้องปฏิบัติการ และ
ด าเนินการอย่าง
สม่ าเสมอ เป็นประจ า 

7) การจัดการข้อมูลและ
เอกสาร 

มีการจัดการข้อมูล
และเอกสาร 

1.จัดท ารูปแบบ
รายงานเชิง
วิเคราะห์ / ถอด

ต.ค 
65 - 

คณะท างาน
ความปลอดภัย 

1.มีรายงาน
และถอด
บทเรียนของ

1.มีรายงานและถอด
บทเรียนของ
อุบัติการณ์ที่เคย
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องค์ประกอบ 
ความปลอดภัย 

วัตถุประสงค์ กระบวนการ/
กิจกรรม 

ระยะเวลา ผู้รับผดิชอบ ผลผลิต/
ผลลัพธ์ท่ีคาด
ว่าจะได้รับ 

ผลผลิต/ผลลัพธ์ท่ี
เป็นรูปธรรม* 

- มีการจัดเก็บเอกสารและ
ระบบที่สืบค้นได้ง่าย 
- มีเอกสารคู่มือในการ
ปฏิบัติงาน (SOPs)  
- มี SDS ที่เข้าถึงได้ 
-  มีการจัดเก็บรายงาน
อุบัติภัยที่เกิดขึ้นเพื่อถอด
บทเรียน 

บทเรียนเก่ียวกับ
อุบัติเหตุที่เคย
เกิดขึ้นใน
ห้องปฏิบัติการ2.
จัดพิมพ์เอกสาร
ข้อมูลความ
ปลอดภัย (SDS) 
ที่เป็นกระดาษ
บรรจุในแฟ้ม
พร้อมอ่าน กรณี
ฉุกเฉิน 

มี.ค. 
66 

ด้านเคมี และ วา
ลีย์  ทองทา 

อุบัติการณ์ที่
เคยเกิดขึ้นของ
ห้องปฏิบัติการ 
2.ข้อมูลความ
ปลอดภัย (SDS) 
ในแฟ้มพร้อม
อ่าน กรณีฉุกเฉิน 

เกิดขึ้นของ
ห้องปฏิบัติการ 
2.ข้อมูลความ
ปลอดภัย (SDS) ใน
แฟ้มพร้อมอ่าน กรณี
ฉุกเฉิน 

 

 

3) ปัจจัยความส าเร็จในการพัฒนาความปลอดภัยห้องปฏิบัติการ 

1. ผู้บริหารระดับหน่วยงานให้ความส าคัญกับความปลอดภัย ในการน านโยบายด้านความปลอดภัยมาสู่การ
ปฏิบัติให้เป็นรูปธรรม โดยมีการจัดต้ังคณะกรรมการด้านความปลอดภัยระดับหน่วยงาน ก าหนดหรือส่งเสริมสนับสนุนให้มี
โครงสร้างของการบริหารจัดการความปลอดภัย เช่น การจัดต้ังคณะกรรมการความปลอดภัยระดับหน่วยงานโดยมีการ
ด าเนินงานด้านความปลอดภัยอย่างเป็นรูปธรรมในรูปแบบของคณะกรรมการ เช่น คณะกรรมการความปลอดภัย/
ห้องปฏิบัติการ/อาชีวอนามัยและส่ิงแวดล้อม 

2. มีการก าหนดหน้าท่ีความรับผิดชอบในประเด็นต่างๆ ตามองค์ประกอบด้านความปลอดภัยท่ีชัดเจน 
3. บุคลากรของส่วนหน่วยงาน/ห้องปฏิบัติการมีความรู้ ความเข้าใจ จนก่อให้เกิดความตระหนักด้านความ

ปลอดภัย และส่งผลท าให้เกิดการมีส่วนร่วมของบุคลากรในกิจกรรมท่ีจัด/ด าเนินงาน ในการให้ความร่วมมือกับงานด้าน
ความปลอดภัยท้ังระดับหน่วยงานและห้องปฏิบัติการ 

4) วิเคราะห์ผลการพัฒนาความปลอดภัยห้องปฏิบัติการเชิงลึก 

  จากการวิเคราะห์ผลการพัฒนาความปลอดภัยห้องปฏิบัติการเชิงลึกพบว่าห้องปฏิบัติการมีการพัฒนาท่ีเด่นชัด
ท้ัง 7 องค์ประกอบ ดังมีรายละเอียดดังนี ้
องค์ประกอบท่ี 1 การบริหารระบบจัดการด้านความปลอดภัย 

ส่วนงานมีการสนับสนุนและส่งเสริมกับงานด้านความปลอดภัย โดยก าหนดให้มีแผนงาน โครงการและจัดสรร
งบประมาณ ตลอดจนมอบหมายบุคลากรผู้ท าหน้าท่ีเกี่ยวข้องกับความปลอดภัย ส่งผลให้เกิดการขับเคล่ือนงานด้าน
ความปลอดภัยอย่างเป็นรูปธรรมและต่อเนื่อง 

องค์ประกอบท่ี 2 ระบบการจัดการสารเคมี 

ส่วนงาน/ห้องปฏิบัติการให้ความส าคัญกับระบบการจัดการสารเคมีโดยได้น าระบบสารสนเทศการจัดการสารเคมี 
(cheminvent) ท่ีจัดท าโดยส านักงานการวิจัยแห่งชาติ (วช.) และมหาวิทยาลัยนเรศวร โดยคณะกรรมการด้าน
มาตรฐานความปลอดภัยห้องปฏิบัติการท่ีเกี่ยวข้องกับสารเคมี มหาวิทยาลัยนเรศวร ได้ขออนุญาตใช้ระบบและ
สนับสนุนการจัดอบรมให้ความรู้และให้ค าแนะน าในการใช้โปรแกรม cheminvent ท้ังในรูปแบบการอบรมเชิง
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ปฏิบัติการและการอบรมท่ีหน่วยงาน (on site traning) นอกจากนี้คณะกรรมการยังได้ค านึงถึงความเส่ียงของการ
จัดเก็บสารเคมีท่ีเข้ากันไม่ได้ จึงสร้างความรู้ความเข้าใจเชิงลึกในประเด็นการจัดเก็บสารเคมีท่ีไม่สามารถจัดเก็บ
ร่วมกันได้ ผลจากใช้โปรแกรมท าให้หน่วยงานสามารถน าผลของข้อมูลในระบบมาใช้ในการบริหารจัดการ การ
จัดเก็บ การส่ังซื้อ การเบิกจ่าย และการประเมินความเส่ียงจากสารเคมี รวมท้ังสามารถเรียกดูข้อมูลอย่างเป็น
ปัจจุบัน  

องค์ประกอบท่ี 3 ระบบการจัดการของเสีย 

ส่วนงาน/ห้องปฏิบัติการให้ความส าคัญกับระบบการจัดการของเสียจากห้องปฏิบัติการโดยได้น าระบบสารสนเทศ
การจัดของเสียจากห้องปฏิบัติการ (waste track) ท่ีจัดท าโดยมหาวิทยาลัยเชียงใหม่ และมหาวิทยาลัยนเรศวร โดย
คณะกรรมการด้านมาตรฐานความปลอดภัยห้องปฏิบัติการท่ีเกี่ยวข้องกับสารเคมี มหาวิทยาลัยนเรศวร ได้ขอ
อนุญาตใช้ระบบและสนับสนุนการจัดอบรมให้ความรู้และให้ค าแนะน าในการใช้โปรแกรม waste track ในรูปแบบ
การอบรมเชิงปฏิบัติการและมีแนวปฏิบัติของการจัดการของเสียในระดับมหาวิทยาลัย/คณะ/ห้องปฏิบัติการ รวมถึง
การจัดเก็บของเสียท่ีประเภทสารเคมีท่ีมีความเส่ียงจากการเข้ากันไม่ได้ด้วย นอกจากนี้ยังได้จัดต้ังคณะท างานเพื่อ
จัดท าแนวปฏิบัติในการบ าบัดของเสียเบื้องต้น การลดของเสียอันตราย 

องค์ประกอบท่ี 4 ลักษณะทางกายภาพของห้องปฏิบัติการ  

ส่วนงาน/ห้องปฏิบัติการมีการน าผลการตรวจประเมินไปจัดท าแผนงาน โครงการและจัดสรรงบประมาณเพื่อ
ปรับปรุง ตรวจสอบและบ ารุงรักษาโครงสร้างทางกายภาพและอุปกรณ์ด้านความปลอดภัย ท าให้โครงสร้างอาคาร 
เครื่องมือและอุปกรณ์ท่ีเกี่ยวข้องกับความปลอดภัยของห้องปฏิบัติการมีความสอดคล้องกับมาตรฐานความปลอดภัย 
องค์ประกอบท่ี 5 ระบบการป้องกันและแก้ไขภัยอันตราย 

ส่วนงาน/ห้องปฏิบัติการให้ความส าคัญกับการประเมินความเส่ียง จึงส่งบุคลากรเข้าร่วมฝึกอบรม/จัดกิจกรรมด้าน
การประเมินความเส่ียง ซึ่งได้รับการสนับสนุนหลักสูตรและวิทยากรจากคณะกรรมการด้านมาตรฐานความปลอดภัย
ห้องปฏิบัติการท่ีเกี่ยวข้องกับสารเคมีท้ังในรูปแบบการอบรมเชิงปฏิบัติการและการอบรมท่ีหน่วยงาน (onsite 
traning) และได้น าผลของการประเมินความเส่ียงไปใช้ในการจัดการความเส่ียง นอกจากนี้ยังได้ด าเนินการจัดท า
แผนตอบโต้ภาวะฉุกเฉิน ได้แก่ การจัดท าแผนฉุกเฉินเมื่อเกิดเหตุเพลิงไหม้และสารเคมีหกรั่วไหล รวมท้ัง
ห้องปฏิบัติการยังจัดให้มี spill kit และ PPE ท่ีเหมาะสมในการปฏิบัติงานอย่างปลอดภัย 
องค์ประกอบท่ี 6 การให้ความรู้พื้นฐานเกี่ยวกับด้านความปลอดภัยในห้องปฏิบัติการ 

ส่วนงานมีการให้ความรู้ด้านความปลอดภัยในห้องปฏิบัติการ รวมถึงกฎ ระเบียบ แนวปฏิบัติท่ีดี กับนิสิตก่อนเข้าใช้
ห้องปฏิบัติการ โดยก าหนดให้มีโครงการผึกอบรมบรรจุในแผนปฏิบัติการประจ าปีของคณะอย่างต่อเนื่อง 

องค์ประกอบท่ี 7 การจัดการข้อมูลและเอกสาร 

ห้องปฏิบัติการมีการจัดระบบของการจัดเก็บเอกสารท่ีสอดคล้องกับความปลอดภัยห้องปฏิบัติการ ได้แก่ นโยบาย 
แผนงาน โครงสร้างการบริหารด้านความปลอดภัย ระเบียบและข้อก าหนดด้านความปลอดภัย เอกสาร SDS SOPs 
รายงานอุบัติเหตุในห้องปฏิบัติการ การวิเคราะห์และถอดบทเรียนท่ีเกิดขึ้น ข้อมูลของเสียอันตรายและการส่งก าจัด 
ประวัติการศึกษา คุณวุฒิการฝึกอบรมด้านความปลอดภัย และประวัติเกี่ยวกับสุขภาพของบุคลากร เอกสารความ
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ปลอดภัยของห้องปฏิบัติการ ข้อมูลการบ ารุงรักษา องค์ประกอบทางกายภาพ อุปกรณ์และเครื่องมือ เอกสารความรู้
เกี่ยวกับความปลอดภัยและคู่มือการใช้เครื่องมืออย่างเป็นระบบ มีการปรับปรุงให้ทันสมัยเป็นปัจจุบัน คณะสามารถ
น าผลของข้อมูลในระบบเอกสารมาใช้ในการบริหารจัดการ การจัดสรรงบประมาณ และการประเมินความเส่ียง 
รวมทั้งสามารถเรียกดูข้อมูลอย่างเป็นปัจจุบัน  
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ห้องปฏิบัติการที่ 13 
ชื่อห้อง: ห้องปฏิบัติการพิษวิทยา ศูนย์วิทยาศาสตร์การแพทย์ท่ี 2 พิษณุโลก 
เลขทะเบียน: 1-0006-0041-6 
ผู้ดูแลห้องปฏิบัติการ: นางสาวรัชนีกร บุญธรรม 
สังกัด: ศูนย์วิทยาศาสตร์การแพทย์ท่ี 2 พิษณุโลก 
ที่ต้ังของห้องปฏิบัติการ: ศูนย์วิทยาศาสตร์การแพทย์ท่ี 2 พิษณุโลก 

ตารางท่ี 3.3.14 คะแนนห้องปฏิบัติการพิษวิทยา ศูนย์วิทยาศาสตร์การแพทย์ท่ี 2 พิษณุโลก 

หัวข้อ 

%  
คะแนนที่ได้จากการ

ประเมินคร้ังที่ 1 
(ก่อน) 

26พฤษภาคม2566  

%  
คะแนนที่ได้จากการ

ประเมินคร้ังที่ 2 
(หลัง) 

30ตุลาคม 2566 

เปรียบเทียบ % 
คะแนนที่ได้ 

 

1. การบริหารระบบการจัดการด้านความปลอดภัย 100.00 100.00 0 
2.1 ระบบการจัดการสารเคมี - การจัดการข้อมูลสารเคมี 95.12 100.00 4.88 
2.2 ระบบการจัดการสารเคมี - การจัดเก็บสารเคมี 94.44 100.00 5.56 
2.3 ระบบการจัดการสารเคมี - การเคลื่อนย้ายสารเคมี 
(Chemical transportation) 

94.12 100.00 5.88 

3.1 ระบบการจัดการของเสีย - การจัดการข้อมูลของเสีย 95.83 100.00 4.17 
3.2 ระบบการจัดการของเสีย - การเก็บของเสีย 93.33 100.00 6.67 
3.3 ระบบการจัดการของเสีย - การลดการเกิดของเสีย 20.00 100.00 80.00 
3.4 ระบบการจัดการของเสีย - การบ าบัดและก าจัดของเสีย 100.00 100.00 0 
4.1 ลักษณะทางกายภาพของห้องปฏิบัติการ อุปกรณ์และ
เครื่องมือ - งานสถาปัตยกรรม 

50.00 61.90 11.90 

4.2 ลักษณะทางกายภาพของห้องปฏิบัติการ อุปกรณ์และ
เครื่องมือ - งานสถาปัตยกรรมภายใน 

45.45 45.45 0 

4.3 ลักษณะทางกายภาพของห้องปฏิบัติการ อุปกรณ์และ
เครื่องมือ - งานวิศวกรรมโครงสร้าง 

100.00 100.00 0 

4.4 ลักษณะทางกายภาพของห้องปฏิบัติการ อุปกรณ์และ
เครื่องมือ - งานวิศวกรรมไฟฟ้า 

89.47 94.44 4.97 

4.5 ลักษณะทางกายภาพของห้องปฏิบัติการ อุปกรณ์และ
เครื่องมือ - งานวิศวกรรมสุขาภิบาลและสิ่งแวดล้อม 

100.00 100.00 0 

4.6 ลักษณะทางกายภาพของห้องปฏิบัติการ อุปกรณ์และ
เครื่องมือ - งานวิศวกรรมระบบระบายอากาศและปรับ
อากาศ 

100.00 100.00 0 

4.7 ลักษณะทางกายภาพของห้องปฏิบัติการ อุปกรณ์และ
เครื่องมือ - งานระบบฉุกเฉินและระบบติดต่อสื่อสาร 

73.33 86.67 13.33 

5.1 ระบบการป้องกันและแก้ไขภัยอันตราย - การบริหาร
ความเสี่ยง 

85.71 100.00 14.29 

http://esprel.labsafety.nrct.go.th/checklist-main.asp?CheckType=2&MGroup=5&Main=7600&Chap=78
http://esprel.labsafety.nrct.go.th/checklist-main.asp?CheckType=2&MGroup=5&Main=7600&Chap=79
http://esprel.labsafety.nrct.go.th/checklist-main.asp?CheckType=2&MGroup=5&Main=7600&Chap=85
http://esprel.labsafety.nrct.go.th/checklist-main.asp?CheckType=2&MGroup=5&Main=7600&Chap=86
http://esprel.labsafety.nrct.go.th/checklist-main.asp?CheckType=2&MGroup=5&Main=7600&Chap=86
http://esprel.labsafety.nrct.go.th/checklist-main.asp?CheckType=2&MGroup=5&Main=7600&Chap=80
http://esprel.labsafety.nrct.go.th/checklist-main.asp?CheckType=2&MGroup=5&Main=7600&Chap=87
http://esprel.labsafety.nrct.go.th/checklist-main.asp?CheckType=2&MGroup=5&Main=7600&Chap=88
http://esprel.labsafety.nrct.go.th/checklist-main.asp?CheckType=2&MGroup=5&Main=7600&Chap=97
http://esprel.labsafety.nrct.go.th/checklist-main.asp?CheckType=2&MGroup=5&Main=7600&Chap=81
http://esprel.labsafety.nrct.go.th/checklist-main.asp?CheckType=2&MGroup=5&Main=7600&Chap=81
http://esprel.labsafety.nrct.go.th/checklist-main.asp?CheckType=2&MGroup=5&Main=7600&Chap=89
http://esprel.labsafety.nrct.go.th/checklist-main.asp?CheckType=2&MGroup=5&Main=7600&Chap=89
http://esprel.labsafety.nrct.go.th/checklist-main.asp?CheckType=2&MGroup=5&Main=7600&Chap=90
http://esprel.labsafety.nrct.go.th/checklist-main.asp?CheckType=2&MGroup=5&Main=7600&Chap=90
http://esprel.labsafety.nrct.go.th/checklist-main.asp?CheckType=2&MGroup=5&Main=7600&Chap=91
http://esprel.labsafety.nrct.go.th/checklist-main.asp?CheckType=2&MGroup=5&Main=7600&Chap=91
http://esprel.labsafety.nrct.go.th/checklist-main.asp?CheckType=2&MGroup=5&Main=7600&Chap=92
http://esprel.labsafety.nrct.go.th/checklist-main.asp?CheckType=2&MGroup=5&Main=7600&Chap=92
http://esprel.labsafety.nrct.go.th/checklist-main.asp?CheckType=2&MGroup=5&Main=7600&Chap=93
http://esprel.labsafety.nrct.go.th/checklist-main.asp?CheckType=2&MGroup=5&Main=7600&Chap=93
http://esprel.labsafety.nrct.go.th/checklist-main.asp?CheckType=2&MGroup=5&Main=7600&Chap=93
http://esprel.labsafety.nrct.go.th/checklist-main.asp?CheckType=2&MGroup=5&Main=7600&Chap=95
http://esprel.labsafety.nrct.go.th/checklist-main.asp?CheckType=2&MGroup=5&Main=7600&Chap=95
http://esprel.labsafety.nrct.go.th/checklist-main.asp?CheckType=2&MGroup=5&Main=7600&Chap=82
http://esprel.labsafety.nrct.go.th/checklist-main.asp?CheckType=2&MGroup=5&Main=7600&Chap=82
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หัวข้อ 

%  
คะแนนที่ได้จากการ

ประเมินคร้ังที่ 1 
(ก่อน) 

26พฤษภาคม2566  

%  
คะแนนที่ได้จากการ

ประเมินคร้ังที่ 2 
(หลัง) 

30ตุลาคม 2566 

เปรียบเทียบ % 
คะแนนที่ได้ 

 

5.2 ระบบการป้องกันและแก้ไขภัยอันตราย - การเตรียม
ความพร้อม/ตอบโต้ภาวะฉุกเฉิน 

93.75 100.00 6.25 

5.3 ระบบการป้องกันและแก้ไขภัยอันตราย - ข้อปฏิบัติเพื่อ
ความปลอดภัยโดยท่ัวไป 

76.60 100.00 23.40 

6. การให้ความรู้พื้นฐานเกี่ยวกับด้านความปลอดภัยใน
ห้องปฏิบัติการ 

100.00 100.00 0 

7. การจัดการข้อมูลและเอกสาร 100.00 100.00 0 
รวม 89.11 96.69 7.58 

 

 
ภาพที่ 3.3.25 คะแนนของห้องปฏิบัติการตามองค์ประกอบ ห้องปฏิบัติการพิษวิทยา ศูนย์วิทยาศาสตร์
การแพทย์ท่ี 2 พิษณุโลก 
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ห้องปฏิบัติการพิษวิทยา ศูนย์วิทยาศาสตร์การแพทย์ที่ 2 

ครัง้ท่ี 1

ครัง้ท่ี 2

http://esprel.labsafety.nrct.go.th/checklist-main.asp?CheckType=2&MGroup=5&Main=7600&Chap=94
http://esprel.labsafety.nrct.go.th/checklist-main.asp?CheckType=2&MGroup=5&Main=7600&Chap=94
http://esprel.labsafety.nrct.go.th/checklist-main.asp?CheckType=2&MGroup=5&Main=7600&Chap=96
http://esprel.labsafety.nrct.go.th/checklist-main.asp?CheckType=2&MGroup=5&Main=7600&Chap=96
http://esprel.labsafety.nrct.go.th/checklist-main.asp?CheckType=2&MGroup=5&Main=7600&Chap=83
http://esprel.labsafety.nrct.go.th/checklist-main.asp?CheckType=2&MGroup=5&Main=7600&Chap=83
http://esprel.labsafety.nrct.go.th/checklist-main.asp?CheckType=2&MGroup=5&Main=7600&Chap=84
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1) ผลการตรวจประเมิน ข้อเสนอแนะ และจุดที่ควรพัฒนาเพือ่การยกระดับสู่มาตรฐานความปลอดภัย 

 มหาวิทยาลัยนเรศวรในฐานะเป็นมหาวิทยาลัยแม่ข่าย ได้ด าเนินการจัดกิจกรรมการตรวจประเมินใน
ห้องปฏิบัติการ จ านวน 2 ครั้ง โดยคณะผู้ตรวจประเมินได้เข้าตรวจประเมินฯ พร้อมแนะน าการจัดท าแผนการ
พัฒนายกระดับความปลอดภัยห้องปฏิบัติการ ครั้งท่ี 1 ในวันท่ี 26 พฤษภาคม 2566  และเข้าตรวจประเมินฯ 
ติดตามผลการตรวจประเมินห้องปฏิบัติการในการพัฒนายกระดับความปลอดภัยห้อปฏิบัติการและส่งเสริมสนับสนุน
ให้มีความปลอดภัยเพิ่มข้ึนในระดับมหาวิทยาลัย ครั้งท่ี 2 ในวันท่ี 30 ตุลาคม 2566  คณะกรรมการฯ ได้ด าเนินการ
แจ้งผลสรุปการประเมินห้องปฏิบัติการและติดตามการประเมิน ให้ข้อเสนอแนะเพื่อการยกระดับสู่มาตรฐานความ
ปลอดภัยตามหัวข้อของ ESPReL Checklist  รายละเอียดดังภาคผนวก ช           
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2) รูปบรรยากาศการเข้าตรวจประเมินความปลอดภัยห้องปฏิบัติการ  

  
 

ภาพที่ 3.3.26 บรรยากาศการเข้าตรวจประเมินความปลอดภัยห้องปฏิบัติการ ห้องปฏิบัติการพิษวิทยา ศูนย์
วิทยาศาสตร์การแพทย์ท่ี 2 พิษณุโลก 

3) แผนการพัฒนายกระดับความปลอดภัยห้องปฏบิัติการ 

(แผนพัฒนายกระดับความปลอดภัยห้องปฏิบัติการทางห้องปฏิบัติการได้จัดท ารายงานผลสัมฤทธิ์ของการยกระดับ
ใน 3 องค์ประกอบ/หัวข้อแรก รวมท้ังผลสัมฤทธิ์ของการยกระดับด้านอื่นๆ หรือมีความมุ่งมั่นต้ังใจ และก าหนด
ระยะเวลาในการยกระดับให้ครบท้ัง 7 องค์ประกอบความปลอดภัย ภายใน  12 เดือน) ดังนี้ 

องค์ประกอบ 
ความปลอดภัย 

วัตถุประสงค์ กระบวนการ/
กิจกรรม 

ระยะเวลา ผู้รับผิดชอบ ผลผลิต/ผลลัพธ์
ท่ีคาดว่าจะได้รับ 

ผลผลิต/
ผลลัพธ์ท่ีเป็น

รูปธรรม* 
ภายใน 6 

เดือน 
ภายหลัง 
6  เดือน 

1) การบริหาร
ระบบการจัดการ
ด้านความ
ปลอดภัย 
  

มีการบริหาร
ระบบการ
จัดการด้าน
ความปลอดภัย 

ทบทวน
นโยบาย/แผน/
โครงสร้าง/
ผู้รับผิดชอบ 
ด้านความ
ปลอดภัยระดับ
ห้องปฏิบัติการ 

ต.ค. 66 - ประธาน
คณะท างาน
ความ
ปลอดภัย
ด้านเคมี 

มีนโยบาย/แผน/
โครงสร้าง/
ผู้รับผิดชอบ ด้าน
ความปลอดภัย
ระดับ
ห้องปฏิบัติการ 

1.มีนโยบาย/
แผน/
โครงสร้าง/ของ
ห้องปฏิบัติการ 
2.ได้
ผู้รับผิดชอบ 
ด้านความ
ปลอดภัยด้าน
เคมี 

2) ระบบการ
จัดการสารเคมี 
 

มีระบบการ
จัดการสารเคมี 

1.จัดท าสารบ
บข้อมูลสารเคมี 
และ SDS ของ

ต.ค 66 -  
มี.ค. 67 

- - คณะท างาน
ความ

- มีการจัดการ
สารเคมีอย่างเป็น
ระบบต้ังแต่

- มีข้อมูล 
stock สารเคมี
ของห้อง
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องค์ประกอบ 
ความปลอดภัย 

วัตถุประสงค์ กระบวนการ/
กิจกรรม 

ระยะเวลา ผู้รับผิดชอบ ผลผลิต/ผลลัพธ์
ท่ีคาดว่าจะได้รับ 

ผลผลิต/
ผลลัพธ์ท่ีเป็น

รูปธรรม* 
ภายใน 6 

เดือน 
ภายหลัง 
6  เดือน 

ห้องสารเคมีรวม
ให้ครบถ้วน 
2. ติดตามความ
เคลื่อนไหวการ   
ใช้ฐานข้อมูล 
Chem Invent 
ในการจัดการ
สารเคมี ให้เป็น
ปัจจุบัน 
3.จัดหาถาดรอง
ขวดสารเคมีแยก
ตามความเป็น
อันตราย 
4.จัดหาภาชนะ
ส าหรับขนย้าย
สารเคมีให้
เพียงพอและ
เหมาะสม 
5. จัดท าระบบ
การควบคุม
สารเคมีที่ต้อง
ควบคุมเป็น
พิเศษ เช่น สาร
มาตรฐานตะกั่ว, 
ปรอท, ไซยาไนด์ 

ปลอดภัยด้าน
เคมี 
- กลุ่มงาน
พิษวิทยา 

กระบวนการ
รับเข้าระบบถึง
ขั้นตอนการก าจัด 
- มีระบบการ
ควบคุมสารเคมีที่
ต้องควบคุมเป็น
พิเศษ เช่น สาร
มาตรฐานตะกั่ว, 
ปรอท, ไซยาไนด์ 
 
 

สารเคมีรวม 
และมีการ
ตรวจสอบอยู่
เสมออย่างเป็น
ปัจจุบัน 
- มีการควบคุม
สารเคมีที่ต้อง
ควบคุมเป็น
พิเศษ เช่น สาร
มาตรฐานตะกั่ว, 
ปรอท, 
ไซยาไนด์ โดย
จัดเก็บในตู้ 
Dessicator 
ห้อง 201 มีการ
ล็อคกุญแจและ
เบิกกุญแจ ลง
บันทึกการใช้
สารทุกคร้ัง 
 
 

3) ระบบการ
จัดการของเสีย 
 

มีการบริหาร
จัดการของ
เสียอย่างเป็น
ระบบ 

1. มีการท าการ
ประเมิน 
ความเสี่ยงของ
เสีย 
ที่เกิดขึ้น 
2. ตรวจเช็ค
สารเคมีที่
หมดอายุหรือที่
ไม่ได้ใช้งาน 
3. มีแนวทางการ
ลดการเกิดของ
เสียใน
ห้องปฏิบัติการ 
ใน SOP 
3601013 การ
จดัการของเสียจาก
หอ้งปฏิบติัการ
ตรวจวิเคราะหท์าง
เคมี 
4. น าโปรแกรม 
CMU Waste 
Track มาใช้ใน

มิ.ย. - ก.ย. 
66 

- - คณะท างาน
ความ
ปลอดภัยด้าน
เคมี 
- กลุ่มงาน
พิษวิทยา 

1.มีระบบจัดการ
ของเสียอย่างเป็น
ระบบและสามารถ
ติดตามสถานะของ
เสียอย่างเป็น real 
time 

1. มีข้อมูลของ
เสียของกลุ่ม
งานและ
ภาพรวมของ
ศูนย์ฯ 
2.มีการบันทึก
สารเคมีที่
หมดอายุหรือที่
ไม่ได้ใช้งาน 
3. มีข้อมูลการ
บริจาคสารเคมี
ที่ไม่ใชแ้ล้วหรือ
สารเคมีที่
หมดอายุให้กับ
หน่วยงานอ่ืน 
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องค์ประกอบ 
ความปลอดภัย 

วัตถุประสงค์ กระบวนการ/
กิจกรรม 

ระยะเวลา ผู้รับผิดชอบ ผลผลิต/ผลลัพธ์
ท่ีคาดว่าจะได้รับ 

ผลผลิต/
ผลลัพธ์ท่ีเป็น

รูปธรรม* 
ภายใน 6 

เดือน 
ภายหลัง 
6  เดือน 

การบริหาร
จัดการของเสีย
ในภาพรวมของ
ศูนย์ฯ 

4) ลักษณะทาง
กายภาพของ
ห้องปฏิบัติการ 
อุปกรณ์ และ
เคร่ืองมือ 
 

มีลักษณะทาง
กายภาพของ
ห้องปฏิบัติการ 
อุปกรณ์และ
เคร่ืองมือที่
ถูกต้องตาม
หลักความ
ปลอดภัย 

1.เขียนโครงการ
ขอ
งบประมาณ
ปรับปรุงระบบ
ฝ้าเพดานของ
ห้องปฏิบัติกา
ร 

2.เขียนโครงการ
ขอ
งบประมาณ
ปรับปรุงระบบ
ไหลเวียน
อากาศห้อง
เก็บของเสีย 
(waste) 

3. .เขียน
โครงการขอ
งบประมาณ
เปลี่ยน fume 
hood ของ
ห้องปฏิบัติกา
ร 

4. ติดกระจกโค้ง
จราจรไว้ใน
ห้องปฏิบัติกา
รจุดลับตา ที่
มองไม่เห็น
ผู้ปฏิบัติงาน 

ก.ค 66 - 
มี.ค. 67 

- ประธาน/
คณะท างาน
ความ
ปลอดภัยด้าน
เคมี 

ลักษณะทาง
กายภาพของ
ห้องปฏิบัติการ  มี
ความปลอดภัยต่อ
ผุ้ปฏิบัติงานมากขึ้น  

 1.ได้รับ
งบประมาณใน
การปรับปรุง 
ฝ้าเพดาน, 
ระบบ
ไหลเวียน
อากาศห้อง
เก็บของเสีย 
(waste), 
เปลี่ยน fume 
hood, ติด
กระจกโค้ง
จราจรไว้ในจุด
ลับตา 

 2.มีการ
ตรวจสอบระบบ
แสงสว่าง/ระบบ
ไหลเวียนอากาศ 
fume hood 
และระบบบ าบัด
น้ าเสีย อย่าง
สม่ าเสมอ 

 

5) ระบบการ
ป้องกันและแก้ไข
ภัยอันตราย 
 

มีการป้องกัน
และแก้ไขภัย
อันตราย 

1. จัดท า
แผนการตรวจ
สุขภาพตาม
ปัจจัยเสี่ยงของ
เจ้าหน้าที่ 
ใน
ห้องปฏิบัติการ 
2. ประเมิน
ความเสี่ยงลักษ
ระทางกายภาพ
ของ
ห้องปฏิบัติการ 
3. จัดหา
อุปกรณ์ความ
ปลอดภัยส่วน

ก.ค  -  
ต.ค. 66 

- ประธาน/
คณะท างาน
ความ
ปลอดภัยด้าน
เคมี/ 
หัวหน้า
ห้องปฏิบัติกา
รพิษวิทยา/
ฝ่ายบริหาร 

1. เจ้าหน้าที่ที ่
ได้ตรวจสุขภาพ 
2.มีอุปกรณ์ความ
ปลอดภัยส่วน
บุคคลเพียงพอ 
3.จัดซ้อมแผนตอบ
โต้ภาวะฉุกเฉิน 

 

1. เจ้าหน้าที่ที่
ปฏิบัติงานใน    
ห้องปฏิบัติการ
ได้ตรวจสุขภาพ
ตามปัจจัยเสี่ยง
เพื่อเฝ้าระวัง
สุขภาพ 
2. มีอุปกรณ์
ความปลอดภัย
ส่วนบุคคลที่
เหมาะสมและ
เพียงพอ 
3. ผู้ปฏิบัติงาน
ได้ผ่านการซ้อม
แผน 
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องค์ประกอบ 
ความปลอดภัย 

วัตถุประสงค์ กระบวนการ/
กิจกรรม 

ระยะเวลา ผู้รับผิดชอบ ผลผลิต/ผลลัพธ์
ท่ีคาดว่าจะได้รับ 

ผลผลิต/
ผลลัพธ์ท่ีเป็น

รูปธรรม* 
ภายใน 6 

เดือน 
ภายหลัง 
6  เดือน 

บุคคลที่
เหมาะสมและ 
เพียงพอ 
4. ซ้อมแผน
ตอบโต้ภาวะ
ฉุกเฉิน 
5. ติดป้ายแจ้ง
กิจกรรมที่ก าลัง
ปฏิบัติงาน 
6. ติดป้าย
ระเบียบปฎิบัติ
การท างานใน
ห้องปฏิบัติการ
ไว้หน้า
ห้องปฏิบัติการ 

ตอบโต้ภาว
ฉุกเฉิน 
4. เพื่อนร่วม
ห้องปฏิบัติการ
ทราบกิจกรรมที่
ก าลังปฏิบัติงาน 
จะได้ทราบความ
เป็นอันตราย
และแยกพื้นที่
การปฏิบัติงาน
เพื่อลดการ
ปนเปื้อน 

6) การให้ความรู้
พื้นฐานเกี่ยวกับ
ความปลอดภัยใน
ห้องปฏิบัติการ 
- มีการให้ความรู้
พื้นฐานที่เหมาะสม
กับกลุ่มเป้าหมาย
ในห้องปฏิบัติการ 
-  มีแผนการให้
ความรู้แก่บุคลากร  
(เช่น refresh 
training/
กระบวนการ
กระตุ้นจิตส านึก 
เป็นต้น) 

มีการให้ความรู้
พื้นฐาน 

จัดท าแผนและ
ด าเนินกิจกรรม 
ให้ความรู้
พื้นฐาน ด้าน
ความปลอดภัย
แก่ผู้บริหาร
หัวหน้า
ห้องปฏิบัติการ 
และผู้ปฏิบัติงาน 

ก.ย. 66 -  
มี.ค. 67 

เม.ย. – 
ก.ย. 67 

 

เจ้าหน้าที่ทุก
คน 
ใน
ห้องปฏิบัติกา
ร 

ผู้บริหาร หัวหน้า
ห้องปฏิบัติการ 
ผู้ปฏิบัติงาน 
แม่บ้าน ได้รับ
ความรู้ด้านความ
ปลอดภัยก่อนเข้า
ห้องปฏิบัติการ 
และด าเนินการ
อย่างสม่ าเสมอ 
เป็นประจ า 

เจ้าหน้าที่ผ่าน
การอบรม
เก่ียวกับความ
ปลอดภัย   ใน
ห้องปฏิบัติการ 
และได้รับใบ 
certificate 

7) การจัดการ
ข้อมูลและเอกสาร 
 

มีการจัดการ
ข้อมูลและ
เอกสาร 

- ทบทวน
เอกสารคู่มือใน
การปฏิบัติงาน 
(SOP)  
- ทบทวน
แบบฟอร์ม
รายงานอุบัติเหตุ 

 

ต.ค 66 -  
มี.ค. 67 

เม.ย. – 
ก.ย. 67 

 

คณะท างาน
ความ
ปลอดภัยด้าน
เคมี 

- มีคู่มือในการ
ปฏิบัติงาน 

1.SOP เร่ือง
แนวปฏิบัติใน
การจัดการ
สารเคมี 
2.SOP เร่ืองการ
จัดการของเสีย
ทางเคม ี

 

4) ปัจจัยความส าเร็จในการพัฒนาความปลอดภัยห้องปฏิบัติการ 

1. ผู้บริหารระดับหน่วยงานให้ความส าคัญกับความปลอดภัย ในการน านโยบายด้านความปลอดภัยมาสู่การ
ปฏิบัติให้เป็นรูปธรรม โดยมีการจัดต้ังคณะกรรมการด้านความปลอดภัยระดับหน่วยงาน ก าหนดหรือส่งเสริมสนับสนุนให้มี
โครงสร้างของการบริหารจัดการความปลอดภัย เช่น การจัดต้ังคณะกรรมการความปลอดภัยระดับหน่วยงานโดยมีการ
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ด าเนินงานด้านความปลอดภัยอย่างเป็นรูปธรรมในรูปแบบของคณะกรรมการ เช่น คณะกรรมการความปลอดภัย/
ห้องปฏิบัติการ/อาชีวอนามัยและส่ิงแวดล้อม 

2. มีการก าหนดหน้าท่ีความรับผิดชอบในประเด็นต่างๆ ตามองค์ประกอบด้านความปลอดภัยท่ีชัดเจน 
3. บุคลากรของส่วนหน่วยงาน/ห้องปฏิบัติการมีความรู้ ความเข้าใจ จนก่อให้เกิดความตระหนักด้านความ

ปลอดภัย และส่งผลท าให้เกิดการมีส่วนร่วมของบุคลากรในกิจกรรมท่ีจัด/ด าเนินงาน ในการให้ความร่วมมือกับงานด้าน
ความปลอดภัยท้ังระดับหน่วยงานและห้องปฏิบัติการ 

5) วิเคราะห์ผลการพัฒนาความปลอดภัยห้องปฏิบัติการเชิงลึก 

  จากการวิเคราะห์ผลการพัฒนาความปลอดภัยห้องปฏิบัติการเชิงลึกพบว่าห้องปฏิบัติการมีการพัฒนาท่ีเด่นชัด
ท้ัง 7 องค์ประกอบ ดังมีรายละเอียดดังนี ้
องค์ประกอบท่ี 1 การบริหารระบบจัดการด้านความปลอดภัย 

ส่วนงานมีการสนับสนุนและส่งเสริมกับงานด้านความปลอดภัย โดยก าหนดให้มีแผนงาน โครงการและจัดสรร
งบประมาณ ตลอดจนมอบหมายบุคลากรผู้ท าหน้าท่ีเกี่ยวข้องกับความปลอดภัย ส่งผลให้เกิดการขับเคล่ือนงานด้าน
ความปลอดภัยอย่างเป็นรูปธรรมและต่อเนื่อง 

องค์ประกอบท่ี 2 ระบบการจัดการสารเคมี 

ส่วนงาน/ห้องปฏิบัติการให้ความส าคัญกับระบบการจัดการสารเคมีโดยได้น าระบบสารสนเทศการจัดการสารเคมี 
(cheminvent) ท่ีจัดท าโดยส านักงานการวิจัยแห่งชาติ (วช.) และมหาวิทยาลัยนเรศวร โดยคณะกรรมการด้าน
มาตรฐานความปลอดภัยห้องปฏิบัติการท่ีเกี่ยวข้องกับสารเคมี มหาวิทยาลัยนเรศวร ได้ขออนุญาตใช้ระบบและ
สนับสนุนการจัดอบรมให้ความรู้และให้ค าแนะน าในการใช้โปรแกรม cheminvent ท้ังในรูปแบบการอบรมเชิง
ปฏิบัติการและการอบรมท่ีหน่วยงาน (on site traning) นอกจากนี้คณะกรรมการยังได้ค านึงถึงความเส่ียงของการ
จัดเก็บสารเคมีท่ีเข้ากันไม่ได้ จึงสร้างความรู้ความเข้าใจเชิงลึกในประเด็นการจัดเก็บสารเคมีท่ีไม่สามารถจัดเก็บ
ร่วมกันได้ ผลจากใช้โปรแกรมท าให้หน่วยงานสามารถน าผลของข้อมูลในระบบมาใช้ในการบริหารจัดการ การ
จัดเก็บ การส่ังซื้อ การเบิกจ่าย และการประเมินความเส่ียงจากสารเคมี รวมท้ังสามารถเรียกดูข้อมูลอย่างเป็น
ปัจจุบัน  

องค์ประกอบท่ี 3 ระบบการจัดการของเสีย 

ส่วนงาน/ห้องปฏิบัติการให้ความส าคัญกับระบบการจัดการของเสียจากห้องปฏิบัติการโดยได้น าระบบสารสนเทศ
การจัดของเสียจากห้องปฏิบัติการ (waste track) ท่ีจัดท าโดยมหาวิทยาลัยเชียงใหม่ และมหาวิทยาลัยนเรศวร โดย
คณะกรรมการด้านมาตรฐานความปลอดภัยห้องปฏิบัติการท่ีเกี่ยวข้องกับสารเคมี มหาวิทยาลัยนเรศวร ได้ขอ
อนุญาตใช้ระบบและสนับสนุนการจัดอบรมให้ความรู้และให้ค าแนะน าในการใช้โปรแกรม waste track ในรูปแบบ
การอบรมเชิงปฏิบัติการและมีแนวปฏิบัติของการจัดการของเสียในระดับมหาวิทยาลัย/คณะ/ห้องปฏิบัติการ รวมถึง
การจัดเก็บของเสียท่ีประเภทสารเคมีท่ีมีความเส่ียงจากการเข้ากันไม่ไ ด้ด้วย นอกจากนี้ยังได้จัดต้ังคณะท างานเพื่อ
จัดท าแนวปฏิบัติในการบ าบัดของเสียเบื้องต้น การลดของเสียอันตราย 
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องค์ประกอบท่ี 4 ลักษณะทางกายภาพของห้องปฏิบัติการ  

ส่วนงาน/ห้องปฏิบัติการมีการน าผลการตรวจประเมินไปจัดท าแผนงาน โครงการและจัดสรรงบประมาณเพื่อ
ปรับปรุง ตรวจสอบและบ ารุงรักษาโครงสร้างทางกายภาพและอุปกรณ์ด้านความปลอดภัย ท าให้โครงสร้างอาคาร 
เครื่องมือและอุปกรณ์ท่ีเกี่ยวข้องกับความปลอดภัยของห้องปฏิบัติการมีความสอดคล้องกับมาตรฐานความปลอดภัย 
องค์ประกอบท่ี 5 ระบบการป้องกันและแก้ไขภัยอันตราย 

ส่วนงาน/ห้องปฏิบัติการให้ความส าคัญกับการประเมินความเส่ียง จึงส่งบุคลากรเข้าร่วมฝึกอบรม/จัดกิจกรรมด้าน
การประเมินความเส่ียง ซึ่งได้รับการสนับสนุนหลักสูตรและวิทยากรจากคณะกรรมการด้านมาตรฐานความปลอดภัย
ห้องปฏิบัติการท่ีเกี่ยวข้องกับสารเคมีท้ังในรูปแบบการอบรมเชิงปฏิบัติการและการอบรมท่ีหน่ วยงาน (onsite 
traning) และได้น าผลของการประเมินความเส่ียงไปใช้ในการจัดการความเส่ียง นอกจากนี้ยังได้ด าเนินการจัดท า
แผนตอบโต้ภาวะฉุกเฉิน ได้แก่ การจัดท าแผนฉุกเฉินเมื่อเกิดเหตุเพลิงไหม้และสารเคมีหกรั่วไหล รวมท้ัง
ห้องปฏิบัติการยังจัดให้มี spill kit และ PPE ท่ีเหมาะสมในการปฏิบัติงานอย่างปลอดภัย 
องค์ประกอบท่ี 6 การให้ความรู้พื้นฐานเกี่ยวกับด้านความปลอดภัยในห้องปฏิบัติการ 

ส่วนงานมีการให้ความรู้ด้านความปลอดภัยในห้องปฏิบัติการ รวมถึงกฎ ระเบียบ แนวปฏิบัติท่ีดี กับนิสิตก่อนเข้าใช้
ห้องปฏิบัติการ โดยก าหนดให้มีโครงการผึกอบรมบรรจุในแผนปฏิบัติการประจ าปีของคณะอย่างต่อเนื่อง 

องค์ประกอบท่ี 7 การจัดการข้อมูลและเอกสาร 

ห้องปฏิบัติการมีการจัดระบบของการจัดเก็บเอกสารท่ีสอดคล้องกับความปลอดภัยห้องปฏิบัติการ ได้แก่ นโยบาย 
แผนงาน โครงสร้างการบริหารด้านความปลอดภัย ระเบียบและข้อก าหนดด้านความปลอดภัย เอกสาร SDS SOPs 
รายงานอุบัติเหตุในห้องปฏิบัติการ การวิเคราะห์และถอดบทเรียนท่ีเกิดขึ้น ข้อมูลของเสียอันตรายและการส่งก าจัด 
ประวัติการศึกษา คุณวุฒิการฝึกอบรมด้านความปลอดภัย และประวัติเกี่ยวกับสุขภาพของบุคลากร เอกสารความ
ปลอดภัยของห้องปฏิบัติการ ข้อมูลการบ ารุงรักษา องค์ประกอบทางกายภาพ อุปกรณ์และเครื่องมือ เอกสารความรู้
เกี่ยวกับความปลอดภัยและคู่มือการใช้เครื่องมืออย่างเป็นระบบ มีการปรับปรุงให้ทันสมัยเป็นปัจจุบัน คณะสามารถ
น าผลของข้อมูลในระบบเอกสารมาใช้ในการบริหารจัดการ การจัดสรรงบประมาณ และการประเมินความเส่ียง 
รวมทั้งสามารถเรียกดูข้อมูลอย่างเป็นปัจจุบัน  
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ห้องปฏิบัติการที่ 14 

ชื่อห้อง: ห้องปฏิบติัการยาเคมี กลุ่มงานยา ศูนย์วิทยาศาสตร์การแพทย์ท่ี 2 พิษณุโลก 
เลขทะเบียน: 1-0006-0093-9 
ผู้ดูแลห้องปฏิบัติการ: นางสาววศิมน จูฑะภัคดี 
สังกัด: ศูนย์วิทยาศาสตร์การแพทย์ท่ี 2 พิษณุโลก 
ที่ต้ังของห้องปฏิบัติการ: ศูนย์วิทยาศาสตร์การแพทย์ท่ี 2 พิษณุโลก 

ตารางท่ี 3.3.15 คะแนนห้องปฏิบัติการยาเคมี กลุ่มงานยา ศูนย์วิทยาศาสตร์การแพทย์ท่ี 2 พิษณุโลก 

หัวข้อ 

%  
คะแนนที่ได้จากการ

ประเมินคร้ังที่ 1 
(ก่อน) 

26พฤษภาคม2566 

%  
คะแนนที่ได้จากการ

ประเมินคร้ังที่ 2 
(หลัง) 

30ตุลาคม2566 

เปรียบเทียบ % 
คะแนนที่ได้ 

 

1. การบริหารระบบการจัดการด้านความปลอดภัย 100.00 100.00 0 
2.1 ระบบการจัดการสารเคมี - การจัดการข้อมูลสารเคมี 95.12 100.00 4.88 
2.2 ระบบการจัดการสารเคมี - การจัดเก็บสารเคมี 94.44 100.00 5.56 
2.3 ระบบการจัดการสารเคมี - การเคลื่อนย้ายสารเคมี 
(Chemical transportation) 

94.12 100.00 5.88 

3.1 ระบบการจัดการของเสีย - การจัดการข้อมูลของเสีย 100.00 100.00 0 
3.2 ระบบการจัดการของเสีย - การเก็บของเสีย 100.00 100.00 0 
3.3 ระบบการจัดการของเสีย - การลดการเกิดของเสีย 0 100.00 100.00 
3.4 ระบบการจัดการของเสีย - การบ าบัดและก าจัดของเสีย 100.00 100.00 0 
4.1 ลักษณะทางกายภาพของห้องปฏิบัติการ อุปกรณ์และ
เครื่องมือ - งานสถาปัตยกรรม 

60.00 71.43 11.43 

4.2 ลักษณะทางกายภาพของห้องปฏิบัติการ อุปกรณ์และ
เครื่องมือ - งานสถาปัตยกรรมภายใน 

45.45 45.45 0 

4.3 ลักษณะทางกายภาพของห้องปฏิบัติการ อุปกรณ์และ
เครื่องมือ - งานวิศวกรรมโครงสร้าง 

100.00 100.00 0 

4.4 ลักษณะทางกายภาพของห้องปฏิบัติการ อุปกรณ์และ
เครื่องมือ - งานวิศวกรรมไฟฟ้า 

89.47 94.44 4.97 

4.5 ลักษณะทางกายภาพของห้องปฏิบัติการ อุปกรณ์และ
เครื่องมือ - งานวิศวกรรมสุขาภิบาลและสิ่งแวดล้อม 

100.00 100.00 0 

4.6 ลักษณะทางกายภาพของห้องปฏิบัติการ อุปกรณ์และ
เครื่องมือ - งานวิศวกรรมระบบระบายอากาศและปรับ
อากาศ 

100.00 100.00 0 

4.7 ลักษณะทางกายภาพของห้องปฏิบัติการ อุปกรณ์และ
เครื่องมือ - งานระบบฉุกเฉินและระบบติดต่อสื่อสาร 

73.33 86.67 13.33 

http://esprel.labsafety.nrct.go.th/checklist-main.asp?CheckType=2&MGroup=5&Main=7600&Chap=78
http://esprel.labsafety.nrct.go.th/checklist-main.asp?CheckType=2&MGroup=5&Main=7600&Chap=79
http://esprel.labsafety.nrct.go.th/checklist-main.asp?CheckType=2&MGroup=5&Main=7600&Chap=85
http://esprel.labsafety.nrct.go.th/checklist-main.asp?CheckType=2&MGroup=5&Main=7600&Chap=86
http://esprel.labsafety.nrct.go.th/checklist-main.asp?CheckType=2&MGroup=5&Main=7600&Chap=86
http://esprel.labsafety.nrct.go.th/checklist-main.asp?CheckType=2&MGroup=5&Main=7600&Chap=80
http://esprel.labsafety.nrct.go.th/checklist-main.asp?CheckType=2&MGroup=5&Main=7600&Chap=87
http://esprel.labsafety.nrct.go.th/checklist-main.asp?CheckType=2&MGroup=5&Main=7600&Chap=88
http://esprel.labsafety.nrct.go.th/checklist-main.asp?CheckType=2&MGroup=5&Main=7600&Chap=97
http://esprel.labsafety.nrct.go.th/checklist-main.asp?CheckType=2&MGroup=5&Main=7600&Chap=81
http://esprel.labsafety.nrct.go.th/checklist-main.asp?CheckType=2&MGroup=5&Main=7600&Chap=81
http://esprel.labsafety.nrct.go.th/checklist-main.asp?CheckType=2&MGroup=5&Main=7600&Chap=89
http://esprel.labsafety.nrct.go.th/checklist-main.asp?CheckType=2&MGroup=5&Main=7600&Chap=89
http://esprel.labsafety.nrct.go.th/checklist-main.asp?CheckType=2&MGroup=5&Main=7600&Chap=90
http://esprel.labsafety.nrct.go.th/checklist-main.asp?CheckType=2&MGroup=5&Main=7600&Chap=90
http://esprel.labsafety.nrct.go.th/checklist-main.asp?CheckType=2&MGroup=5&Main=7600&Chap=91
http://esprel.labsafety.nrct.go.th/checklist-main.asp?CheckType=2&MGroup=5&Main=7600&Chap=91
http://esprel.labsafety.nrct.go.th/checklist-main.asp?CheckType=2&MGroup=5&Main=7600&Chap=92
http://esprel.labsafety.nrct.go.th/checklist-main.asp?CheckType=2&MGroup=5&Main=7600&Chap=92
http://esprel.labsafety.nrct.go.th/checklist-main.asp?CheckType=2&MGroup=5&Main=7600&Chap=93
http://esprel.labsafety.nrct.go.th/checklist-main.asp?CheckType=2&MGroup=5&Main=7600&Chap=93
http://esprel.labsafety.nrct.go.th/checklist-main.asp?CheckType=2&MGroup=5&Main=7600&Chap=93
http://esprel.labsafety.nrct.go.th/checklist-main.asp?CheckType=2&MGroup=5&Main=7600&Chap=95
http://esprel.labsafety.nrct.go.th/checklist-main.asp?CheckType=2&MGroup=5&Main=7600&Chap=95
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หัวข้อ 

%  
คะแนนที่ได้จากการ

ประเมินคร้ังที่ 1 
(ก่อน) 

26พฤษภาคม2566 

%  
คะแนนที่ได้จากการ

ประเมินคร้ังที่ 2 
(หลัง) 

30ตุลาคม2566 

เปรียบเทียบ % 
คะแนนที่ได้ 

 

5.1 ระบบการป้องกันและแก้ไขภัยอันตราย - การบริหาร
ความเสี่ยง 

61.22 100.00 38.78 

5.2 ระบบการป้องกันและแก้ไขภัยอันตราย - การเตรียม
ความพร้อม/ตอบโต้ภาวะฉุกเฉิน 

93.75 100.00 6.25 

5.3 ระบบการป้องกันและแก้ไขภัยอันตราย - ข้อปฏิบัติเพื่อ
ความปลอดภัยโดยท่ัวไป 

76.60 100.00 23.40 

6. การให้ความรู้พื้นฐานเกี่ยวกับด้านความปลอดภัยใน
ห้องปฏิบัติการ 

59.26 100.00 40.74 

7. การจัดการข้อมูลและเอกสาร 100.00 100.00 0 
รวม 83.27 97.08 13.81 

 

 
ภาพที่ 3.3.27 คะแนนของห้องปฏิบัติการตามองค์ประกอบ ห้องปฏิบัติการยาเคมี กลุ่มงานยา ศูนย์วิทยาศาสตร์
การแพทย์ท่ี 2 พิษณุโลก 
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ห้องปฏิบัติการยาเคมี ศูนย์วิทยาศาสตร์การแพทย์ที่ 2

ครัง้ท่ี 1

ครัง้ท่ี 2

http://esprel.labsafety.nrct.go.th/checklist-main.asp?CheckType=2&MGroup=5&Main=7600&Chap=82
http://esprel.labsafety.nrct.go.th/checklist-main.asp?CheckType=2&MGroup=5&Main=7600&Chap=82
http://esprel.labsafety.nrct.go.th/checklist-main.asp?CheckType=2&MGroup=5&Main=7600&Chap=94
http://esprel.labsafety.nrct.go.th/checklist-main.asp?CheckType=2&MGroup=5&Main=7600&Chap=94
http://esprel.labsafety.nrct.go.th/checklist-main.asp?CheckType=2&MGroup=5&Main=7600&Chap=96
http://esprel.labsafety.nrct.go.th/checklist-main.asp?CheckType=2&MGroup=5&Main=7600&Chap=96
http://esprel.labsafety.nrct.go.th/checklist-main.asp?CheckType=2&MGroup=5&Main=7600&Chap=83
http://esprel.labsafety.nrct.go.th/checklist-main.asp?CheckType=2&MGroup=5&Main=7600&Chap=83
http://esprel.labsafety.nrct.go.th/checklist-main.asp?CheckType=2&MGroup=5&Main=7600&Chap=84
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1) ผลการตรวจประเมิน ข้อเสนอแนะ และจุดที่ควรพัฒนาเพือ่การยกระดับสู่มาตรฐานความปลอดภัย 

 มหาวิทยาลัยนเรศวรในฐานะเป็นมหาวิทยาลัยแม่ข่าย ได้ด าเนินการจัดกิจกรรมการตรวจประเมินใน
ห้องปฏิบัติการ จ านวน 2 ครั้ง โดยคณะผู้ตรวจประเมินได้เข้าตรวจประเมินฯ พร้อมแนะน าการจัดท าแผนการ
พัฒนายกระดับความปลอดภัยห้องปฏิบัติการ ครั้งท่ี 1 ในวันท่ี 26 พฤษภาคม 2566  และเข้าตรวจประเมินฯ 
ติดตามผลการตรวจประเมินห้องปฏิบัติการในการพัฒนายกระดับความปลอดภัยห้อปฏิบัติการและส่งเสริมสนับสนุน
ให้มีความปลอดภัยเพิ่มข้ึนในระดับมหาวิทยาลัย ครั้งท่ี 2 ในวันท่ี 30 ตุลาคม 2566 คณะกรรมการฯ ได้ด าเนินการ
แจ้งผลสรุปการประเมินห้องปฏิบัติการและติดตามการประเมิน ให้ข้อเสนอแนะเพื่อการยกระดับสู่มาตรฐานความ
ปลอดภัยตามหัวข้อของ ESPReL Checklist  รายละเอียดดังภาคผนวก ช     
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2) รูปบรรยากาศการเข้าตรวจประเมินความปลอดภัยห้องปฏิบัติการ  

 
ภาพที่ 3.3.28 บรรยากาศการเข้าตรวจประเมินความปลอดภัยห้องปฏิบัติการ ห้องปฏิบัติการยาเคมี กลุ่มงานยา 
ศูนย์วิทยาศาสตร์การแพทย์ท่ี 2 พิษณุโลก 

3) แผนการพัฒนายกระดับความปลอดภัยห้องปฏบิัติการ 

(แผนพัฒนายกระดับความปลอดภัยห้องปฏิบัติการทางห้องปฏิบัติการได้จัดท ารายงานผลสัมฤทธิ์ของการยกระดับ
ใน 3 องค์ประกอบ/หัวข้อแรก รวมท้ังผลสัมฤทธิ์ของการยกระดับด้านอื่นๆ หรือมีความมุ่งมั่นต้ังใจ และก าหนด
ระยะเวลาในการยกระดับให้ครบท้ัง 7 องค์ประกอบความปลอดภัย ภายใน  12 เดือน) ดังนี้ 

องค์ประกอบ 
ความปลอดภัย 

วัตถุประสงค์ กระบวนการ/
กิจกรรม 

ระยะเวลา ผู้ 
รับผิดชอบ 

ผลผลิต/ผลลัพธ์
ท่ีคาดว่าจะ

ได้รับ 

ผลผลิต/ผลลัพธ์
ท่ีเป็นรูปธรรม* 

ภายใน 
6 เดือน 

ภายหลัง 
6  เดือน 

1) การบริหารระบบ
การจัดการด้านความ
ปลอดภัย  

มีการบริหาร
ระบบการ
จัดการด้าน
ความ
ปลอดภัย 

ทบทวนนโยบาย/
แผน/โครงสร้าง/
ผู้รับผิดชอบ ด้าน
ความปลอดภัยระดับ
ห้องปฏิบัติการ 

ต.ค. 66 - ประธาน
คณะท างา
นความ
ปลอดภัย
ด้านเคมี 

มีนโยบาย/แผน/
โครงสร้าง/
ผู้รับผิดชอบ 
ด้านความ
ปลอดภัยระดับ
ห้องปฏิบัติการ 

1.มีนโยบาย/
แผน/โครงสร้าง/
ของ
ห้องปฏิบัติการ 
2.ได้ผู้รับผิดชอบ 
ด้านความ
ปลอดภัยด้าน
เคมี 
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องค์ประกอบ 
ความปลอดภัย 

วัตถุประสงค์ กระบวนการ/
กิจกรรม 

ระยะเวลา ผู้ 
รับผิดชอบ 

ผลผลิต/ผลลัพธ์
ท่ีคาดว่าจะ

ได้รับ 

ผลผลิต/ผลลัพธ์
ท่ีเป็นรูปธรรม* 

ภายใน 
6 เดือน 

ภายหลัง 
6  เดือน 

2) ระบบการจัดการ
สารเคมี 
 

มีระบบการ
จัดการสารเคมี 

1.จัดท าแนวปฏิบัติใน
การจัดการสารที่ไม่ใช้
แล้ว 
2.มีระบบควบคุม
สารเคมีที่ต้องควบคุม
เป็นพิเศษ 
3.ตรวจสอบความ
บกพร่องของภาชนะ
บรรจุและฉลากอย่าง
สม่ าเสมอ 
4.เขียนโครงการ ขอ
งบประมาณในการ
ติดต้ังลิฟท์ขนของ
ส าหรับเคลื่อนย้าย
สารเคมี 

ต.ค 66 -  
มี.ค. 67 

- คณะท างา
นความ
ปลอดภัย
ด้านเคมี 

1.มีแนวทาง
ปฏิบัติการ
จัดการสารเคมี
อย่างเป็นระบบ 
2.มีระบบ
ควบคุมสารเคมี
ที่ต้องควบคุม
เป็นพิเศษ 
3.ตรวจสอบ
ความบกพร่อง
ของภาชนะ
บรรจุและฉลาก
อย่างสม่ าเสมอ 
4.มีแผนในการ
ของบประมาณ
ส าหรับการ
ติดต้ังลิฟท์ขน
ของส าหรับ
เคลื่อนย้าย
สารเคมี 

1. จัดท า
แนวทางปฏิบัติ 
ในการจัดการ
สารเคมีอย่าง
เป็นระบบ 
2.ได้ผู้รับผิดชอบ
ในการจัดการ
สารเคมี 

3) ระบบการจัดการ
ของเสีย 
 

มีการบริหาร
จัดการของเสีย
อย่างเป็น
ระบบ 

1. มีการท าการ
ประเมิน 
ความเสี่ยงของเสีย 
ที่เกิดขึ้น 
2. ตรวจเช็คสารเคมีที่
หมดอายุหรือที่ไม่ได้
ใช้งาน 
3. มีแนวทางในการ
ลดของเสีย เช่น ลด
สารเคมีต้ังต้น/เปลี่ยน
วิธีการทดสอบ 

ต.ค 66 -  
มี.ค. 67 

- คณะท างา
นความ
ปลอดภัย
ด้านเคมี 

1.มีระบบจัดการ
ของเสียอย่าง
เป็นระบบมาก
ขึ้น 
2.มีแนวทางใน
การลดของเสีย 
เช่น ลดสารเคมี
ต้ังต้น/เปลี่ยน
วิธีการทดสอบ 

มีการบันทึกของ
เสีย และ
สารเคมีที่
หมดอายุหรือที่
ไม่ได้ใช้งาน โดย
มีข้อมูลที่เป็น
ปัจจุบัน 

4) ลักษณะทาง
กายภาพของ
ห้องปฏิบัติการ 
อุปกรณ์ และเคร่ืองมือ 
 

มีลักษณะทาง
กายภาพของ
ห้องปฏิบัติการ 
อุปกรณ์และ
เคร่ืองมือที่
ถูกต้องตาม
หลักความ
ปลอดภัย 

1.เขียนโครงการเพื่อ
ขอปรับปรุงสภาพ
ภายใน และภายนอก
ห้องปฏิบัติการในจุดที่
อาจก่อให้เกิดอันตราย  
-การเปลี่ยนประตูให้ที่
มีช่องมองจาก
ภายนอก  
-หน้าต่างที่สามารถ
เปิดเพื่อระบายอากศ 
และเป็นทางออกได้ใน
กรณีฉุกเฉิน 
-ขนาดทางเดินภายใน
ห้องปฏิบัติการให้เป็น
ตามมาตรฐาน 

ต.ค 66 - 
มี.ค. 67 

- ประธาน/
คณะท างา
นความ
ปลอดภัย
ด้านเคมี 

1.มี
ห้องปฏิบัติการที่
ผ่านเกณฑ์
มาตรฐานความ
ปลอดภัย และ
สามารถรองรับ
การตอบโต้เมื่อ
เกิดสถานการณ์
ฉุกเฉิน 
2.มีแผนผังแสดง
ข้อมูลที่ต้ัง เพื่อ
สื่อสารเส้นทาง
หนีไฟ และ
ต าแหน่งที่ต้ัง
อุปกรณ์ฉุกเฉิน 

 1.การจัดการ
การใช้พื้นที่อย่าง
เหมาะสม และ
เป็นระเบียบ
ปลอดภัย 
2.มีผู้ดูแลความ
เรียบร้อยของแต่
ละห้องตามที่
ได้รับมอบหมาย 
3.ระบบต่างๆ มี
การดูแลและ
บ ารุงรักษาอย่าง
สม่ าเสมอ 
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องค์ประกอบ 
ความปลอดภัย 

วัตถุประสงค์ กระบวนการ/
กิจกรรม 

ระยะเวลา ผู้ 
รับผิดชอบ 

ผลผลิต/ผลลัพธ์
ท่ีคาดว่าจะ

ได้รับ 

ผลผลิต/ผลลัพธ์
ท่ีเป็นรูปธรรม* 

ภายใน 
6 เดือน 

ภายหลัง 
6  เดือน 

-ครุภัณฑ์ เฟอร์นิเจอร์ 
เคร่ืองมืออุกรณ์มี
ความเหมาะสมกับ
ขนาดและสัดส่วนของ
ผู้ปฏิบัติงาน 
2.จัดท าแผนผังแสดง
ข้อมูลที่ต้ัง เพื่อสื่อสาร
เส้นทางหนีไฟ และ
ต าแหน่งที่ต้ังอุปกรณ์
ฉุกเฉิน พร้อมติดต้ัง
ป้ายบอกทางหนีไฟ 
3. ติดต้ังระบบแสง
สว่างฉุกเฉินในบริเวณ
ที่เหมาะสม 
4. แสดงป้ายข้อมูล
ห้องปฏิบัติการ ผู้ดูแล
ห้องและข้อมูลเฉพาะ
อ่ืนๆ รวมถึง
สัญลักษณ์สกลที่
เก่ียวข้อง 

พร้อมติดต้ังป้าย
แสดงเส้นทางหนี
ไฟ 
3. มีระบบแสง
สว่างฉุกเฉินใน
บริเวณที่
เหมาะสม 
4. มีป้ายข้อมูล
ห้องปฏิบัติการ 
ผู้ดูแลห้องและ
ข้อมูลเฉพาะ
อ่ืนๆ รวมถึง
สัญลักษณ์สกลที่
เก่ียวข้อง 

 

5) ระบบการป้องกัน
และแก้ไขภัยอันตราย 

มีการป้องกัน
และแก้ไขภัย
อันตราย 

1.จัดท าแผนประเมิน
ความเสี่ยง ให้
ครอบคลุมทุกด้าน ทั้ง
ลักษณะทางกายภาพ
ของพื้นที่ เคร่ืองมือ 
สิ่งแวดล้อม ระบบ
ไฟฟ้า รวมไปถงึ
กิจกรรมที่ท าในแต่ละ
ห้องปฏิบัติการ 
2.จัดท าแผนการ
ตรวจสุขภาพตาม
ปัจจัย 
เสี่ยงของเจ้าหน้าที่ใน
ห้องปฏิบัติการจาก
การใช้-สัมผัสสารเคมี 
สารอันตราย 
3. จัดหาอุปกรณ์
ความปลอดภัยส่วน
บุคคลที่เหมาะสม
และเพียงพอเมื่อ
เผชิญกับเหตุการณ์
สารเคมีหก ร่ัวไหล 
ระเบิด 
4. ซ้อมแผนตอบโต้
ภาวะฉุกเฉิน 

ต.ค 66 -  
มี.ค. 67 

- ประธาน/
คณะท างา
นความ
ปลอดภัย
ด้านเคมี/ 
หัวหน้า
ห้องปฏิบัติ
การ/ฝ่าย
บริหาร 

1. เจ้าหน้าที่ได้
ตรวจสุขภาพ
ประจ าปี และ
เพิ่มเติมเพื่อเฝ้า
ระวังตามปัจจัย
เสี่ยงของสารเคมี
ที่ได้สัมผัส 
2.มีอุปกรณ์
ความปลอดภัย
ส่วนบุคคล
เพียงพอ 
3.จัดซ้อมแผน
ตอบโต้ภาวะ
ฉุกเฉิน 
4.มีรายงานความ
เสี่ยงในระดับ
บุคคล โครงการ 
ห้องปฏิบัติการ 
5.มีการน าข้อมูล
การบริหารความ
เสี่ยงมาขยายผล 
เพื่อทบทวน และ
วางแผนการ
ปรับปรุงการ
บริหารความ
เสี่ยง รวมไปถึง

1. เจ้าหน้าที่ที่
ปฏิบัติงานใน    
ห้องปฏิบัติการ
ได้ตรวจสุขภาพ 
ตามปัจจัยเสี่ยง
เพื่อเฝ้าระวัง
สุขภาพ 
2. มีอุปกรณ์
ความปลอดภัย
ส่วนบุคคลที่
เหมาะสมและ
เพียงพอ 
3. ผู้ปฏิบัติงาน
ได้ผ่านการซ้อม
แผนตอบโต้
ภาวะฉุกเฉิน 
4.มีรายงาน
ความเสี่ยงใน
ระดับบุคคล 
โครงการ 
ห้องปฏิบัติการ 
5.มีการน าข้อมูล
การบริหารความ
เสี่ยงมาขยายผล 
เพื่อทบทวน 
และวางแผนการ
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องค์ประกอบ 
ความปลอดภัย 

วัตถุประสงค์ กระบวนการ/
กิจกรรม 

ระยะเวลา ผู้ 
รับผิดชอบ 

ผลผลิต/ผลลัพธ์
ท่ีคาดว่าจะ

ได้รับ 

ผลผลิต/ผลลัพธ์
ท่ีเป็นรูปธรรม* 

ภายใน 
6 เดือน 

ภายหลัง 
6  เดือน 

5.จัดท ารายงานความ
เสี่ยงในระดับบุคคล 
โครงการ 
ห้องปฏิบัติการ 
6.น าข้อมูลการ
บริหารความเสี่ยงมา
ขยายผล เพื่อทบทวน 
และวางแผนการ
ปรับปรุงการบริหาร
ความเสี่ยง รวมไปถึง
การจัดสรร
งบประมาณเพื่อ
น ามาใช้ในการบริหาร
ความเสี่ยงที่ได้รับการ
ประเมิน 

การจัดสรร
งบประมาณเพื่อ
น ามาใช้ในการ
บริหารความ
เสี่ยงที่ได้รับการ
ประเมิน 

 

ปรับปรุงการ
บริหารความ
เสี่ยง รวมไปถึง
การจัดสรร
งบประมาณเพื่อ
น ามาใช้ในการ
บริหารความ
เสี่ยงที่ได้รับการ
ประเมิน 

 

6) การให้ความรู้
พื้นฐานเกี่ยวกับความ
ปลอดภัยใน
ห้องปฏิบัติการ 
 

มีการให้
ความรู้พื้นฐาน 

จัดท าแผนและด าเนิน
กิจกรรมให้ความรู้
พื้นฐาน ด้านความ
ปลอดภัยแก่ผู้บริหาร 
หัวหน้าห้องปฏิบัติการ 
และผู้ปฏิบัติงาน 

ต.ค 66 -  
มี.ค. 67 

เม.ย. – 
ก.ย. 67 

 

ประธาน/
คณะท างาน
ความ
ปลอดภัย
ด้านเคมี/
หัวหน้า
ห้องปฏิบัติ
การ 

ผู้บริหาร หัวหน้า
ห้องปฏิบัติการ 
ผู้ปฏิบัติงาน 
แม่บ้าน ได้รับ
ความรู้ด้านความ
ปลอดภัยก่อน
เข้า
ห้องปฏิบัติการ 
และด าเนินการ
อย่างสม่ าเสมอ 
เป็นประจ า 

มีการอบรม
เก่ียวกับความ
ปลอดภัยใน
ห้องปฏิบัติการ 

7) การจัดการข้อมูล
และเอกสาร 
 

มีการจัดการ
ข้อมูลและ
เอกสาร 

-ปรับปรุงเอกสารคู่มือ
ในการปฏิบัติงาน 
(SOPs)  

 

ต.ค 66 -  
มี.ค. 67 

 
 

คณะท างา
นความ
ปลอดภัย
ด้านเคมี 

-มีคู่มือในการ
ปฏิบัติงานที่เป็น
ปัจจุบัน 

ปรับปรุงคู่มือใน
การปฏิบัติงานให้
เป็นปัจจุบัน 

 

4) ปัจจัยความส าเร็จในการพัฒนาความปลอดภัยห้องปฏิบัติการ 

1) ผู้บริหารระดับคณะให้ความส าคัญกับความปลอดภัย ในการน านโยบายด้านความปลอดภัยมาสู่การปฏิบัติ
ให้เป็นรูปธรรม โดยมีการจัดต้ังคณะกรรมการด้านความปลอดภัยระดับคณะ ก าหนดหรือส่งเสริมสนับสนุนให้มีโครงสร้าง
ของการบริหารจัดการความปลอดภัย เช่น การจัดต้ังคณะกรรมการความปลอดภัยระดับคณะโดยมีการด าเนินงานด้าน
ความปลอดภัยอย่างเป็นรูปธรรมในรูปแบบของคณะกรรมการ เช่น คณะกรรมการความปลอดภัย/ห้องปฏิบัติการ/อาชีวอ
นามัยและส่ิงแวดล้อม 

2) มีการก าหนดหน้าท่ีความรับผิดชอบในประเด็นต่างๆ ตามองค์ประกอบด้านความปลอดภัยท่ีชัดเจน 
3) บุคลากรของส่วนคณะ/ห้องปฏิบัติการมีความรู้ ความเข้าใจ จนก่อให้เกิดความตระหนักด้านความ

ปลอดภัย และส่งผลท าให้เกิดการมีส่วนร่วมของบุคลากรในกิจกรรมท่ีจัด/ด าเนินงาน ในการให้ความร่วมมือกับงานด้าน
ความปลอดภัยท้ังระดับคณะและห้องปฏิบัติการ 
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5) วิเคราะห์ผลการพัฒนาความปลอดภัยห้องปฏิบัติการเชิงลึก 

  จากการวิเคราะห์ผลการพัฒนาความปลอดภัยห้องปฏิบัติการเชิงลึกพบว่าห้องปฏิบัติการมีการพัฒนาท่ีเด่นชัด
ท้ัง 7 องค์ประกอบ ดังมีรายละเอียดดังนี ้
องค์ประกอบท่ี 1 การบริหารระบบจัดการด้านความปลอดภัย 

ส่วนงานมีการสนับสนุนและส่งเสริมกับงานด้านความปลอดภัย โดยก าหนดให้มีแผนงาน โครงการและจัดสรร
งบประมาณ ตลอดจนมอบหมายบุคลากรผู้ท าหน้าท่ีเกี่ยวข้องกับความปลอดภัย ส่งผลให้เกิดการขับเคล่ือนงานด้าน
ความปลอดภัยอย่างเป็นรูปธรรมและต่อเนื่อง 

องค์ประกอบท่ี 2 ระบบการจัดการสารเคมี 

ส่วนงาน/ห้องปฏิบัติการให้ความส าคัญกับระบบการจัดการสารเคมีโดยได้น าระบบสารสนเทศการจัดการสารเคมี 
(cheminvent) ท่ีจัดท าโดยส านักงานการวิจัยแห่งชาติ (วช.) และมหาวิทยาลัยนเรศวร โดยคณะกรรมการด้าน
มาตรฐานความปลอดภัยห้องปฏิบัติการท่ีเกี่ยวข้องกับสารเคมี มหาวิทยาลัยนเรศวร ได้ขออนุญาตใช้ระบบและ
สนับสนุนการจัดอบรมให้ความรู้และให้ค าแนะน าในการใช้โปรแกรม cheminvent ท้ังในรูปแบบการอบรมเชิง
ปฏิบัติการและการอบรมท่ีหน่วยงาน (on site traning) นอกจากนี้คณะกรรมการยังได้ค านึงถึงความเส่ียงของการ
จัดเก็บสารเคมีท่ีเข้ากันไม่ได้ จึงสร้างความรู้ความเข้าใจเชิงลึกในประเด็นการจัดเก็บสารเคมีท่ีไม่สามารถ จัดเก็บ
ร่วมกันได้ ผลจากใช้โปรแกรมท าให้หน่วยงานสามารถน าผลของข้อมูลในระบบมาใช้ในการบริหารจัดการ การ
จัดเก็บ การส่ังซื้อ การเบิกจ่าย และการประเมินความเส่ียงจากสารเคมี รวมท้ังสามารถเรียกดูข้อมูลอย่างเป็น
ปัจจุบัน  

องค์ประกอบท่ี 3 ระบบการจัดการของเสีย 

ส่วนงาน/ห้องปฏิบัติการให้ความส าคัญกับระบบการจัดการของเสียจากห้องปฏิบัติการโดยได้น าระบบสารสนเทศ
การจัดของเสียจากห้องปฏิบัติการ (waste track) ท่ีจัดท าโดยมหาวิทยาลัยเชียงใหม่ และมหาวิทยาลัยนเรศวร โดย
คณะกรรมการด้านมาตรฐานความปลอดภัยห้องปฏิบัติการท่ีเกี่ยวข้องกับสารเคมี มหาวิทยาลัยนเรศวร ได้ขอ
อนุญาตใช้ระบบและสนับสนุนการจัดอบรมให้ความรู้และให้ค าแนะน าในการใช้โปรแกรม waste track ในรูปแบบ
การอบรมเชิงปฏิบัติการและมีแนวปฏิบัติของการจัดการของเสียในระดับมหาวิทยาลัย/คณะ/ห้องปฏิบัติการ รวมถึง
การจัดเก็บของเสียท่ีประเภทสารเคมีท่ีมีความเส่ียงจากการเข้ากันไม่ได้ด้วย นอกจากนี้ยังได้จัดต้ังคณะท างานเพื่อ
จัดท าแนวปฏิบัติในการบ าบัดของเสียเบื้องต้น การลดของเสียอันตราย 

องค์ประกอบท่ี 4 ลักษณะทางกายภาพของห้องปฏิบัติการ  

ส่วนงาน/ห้องปฏิบัติการมีการน าผลการตรวจประเมินไปจัดท าแผนงาน โครงการและจัดสรรงบประมาณเพื่อ
ปรับปรุง ตรวจสอบและบ ารุงรักษาโครงสร้างทางกายภาพและอุปกรณ์ด้านความปลอดภัย ท าให้โครงสร้างอาคาร 
เครื่องมือและอุปกรณ์ท่ีเกี่ยวข้องกับความปลอดภัยของห้องปฏิบัติการมีความสอดคล้องกับมาตรฐานความปลอดภัย 
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องค์ประกอบท่ี 5 ระบบการป้องกันและแก้ไขภัยอันตราย 

ส่วนงาน/ห้องปฏิบัติการให้ความส าคัญกับการประเมินความเส่ียง จึงส่งบุคลากรเข้าร่วมฝึกอบรม/จัดกิจกรรมด้าน
การประเมินความเส่ียง ซึ่งได้รับการสนับสนุนหลักสูตรและวิทยากรจากคณะกรรมการด้านมาตรฐานความปลอดภัย
ห้องปฏิบัติการท่ีเกี่ยวข้องกับสารเคมีท้ังในรูปแบบการอบรมเชิงปฏิบัติการและการอบรมท่ีหน่วยงาน (onsite 
traning) และได้น าผลของการประเมินความเส่ียงไปใช้ในการจัดการความเส่ียง นอกจากนี้ยังได้ด าเนินการจัดท า
แผนตอบโต้ภาวะฉุกเฉิน ได้แก่ การจัดท าแผนฉุกเฉินเมื่อเกิดเหตุเพลิงไหม้และสาร เคมีหกรั่วไหล รวมท้ัง
ห้องปฏิบัติการยังจัดให้มี spill kit และ PPE ท่ีเหมาะสมในการปฏิบัติงานอย่างปลอดภัย 
องค์ประกอบท่ี 6 การให้ความรู้พื้นฐานเกี่ยวกับด้านความปลอดภัยในห้องปฏิบัติการ 

ส่วนงานมีการให้ความรู้ด้านความปลอดภัยในห้องปฏิบัติการ รวมถึงกฎ ระเบียบ แนวปฏิบัติท่ีดี กับนิสิตก่อนเข้าใช้
ห้องปฏิบัติการ โดยก าหนดให้มีโครงการผึกอบรมบรรจุในแผนปฏิบัติการประจ าปีของคณะอย่างต่อเนื่อง 

องค์ประกอบท่ี 7 การจัดการข้อมูลและเอกสาร 

ห้องปฏิบัติการมีการจัดระบบของการจัดเก็บเอกสารท่ีสอดคล้องกับความปลอดภัยห้องปฏิบัติการ ได้แก่  นโยบาย 
แผนงาน โครงสร้างการบริหารด้านความปลอดภัย ระเบียบและข้อก าหนดด้านความปลอดภัย เอกสาร SDS SOPs 
รายงานอุบัติเหตุในห้องปฏิบัติการ การวิเคราะห์และถอดบทเรียนท่ีเกิดขึ้น ข้อมูลของเสียอันตรายและการส่งก าจัด 
ประวัติการศึกษา คุณวุฒิการฝึกอบรมด้านความปลอดภัย และประวัติเกี่ยวกับสุขภาพของบุคลากร เอกสารความ
ปลอดภัยของห้องปฏิบัติการ ข้อมูลการบ ารุงรักษา องค์ประกอบทางกายภาพ อุปกรณ์และเครื่องมือ เอกสารความรู้
เกี่ยวกับความปลอดภัยและคู่มือการใช้เครื่องมืออย่างเป็นระบบ มีการปรับปรุงให้ทันสมัยเป็นปัจจุบัน คณะสามารถ
น าผลของข้อมูลในระบบเอกสารมาใช้ในการบริหารจัดการ การจัดสรรงบประมาณ และการประเมินความเส่ียง 
รวมทั้งสามารถเรียกดูข้อมูลอย่างเป็นปัจจุบัน  
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ห้องปฏิบัติการที่ 15 

ชื่อห้อง: ห้องปฏิบัติการศูนย์วิทยาศาสตร์การแพทย์ท่ี 3 นครสวรรค์ 
เลขทะเบียน: 2-0100-0086-6 
ผู้ดูแลห้องปฏิบัติการ: นายวิสิศักดิ์ วุฒิอดิเรก 
สังกัด: ห้องปฏิบัติการศูนย์วิทยาศาสตร์การแพทย์ท่ี 3 นครสวรรค์ 
ที่ต้ังของห้องปฏิบัติการ: ศูนย์วิทยาศาสตร์การแพทย์ท่ี 3 นครสวรรค์ 

ตารางท่ี 3.3.16 คะแนนห้องปฏิบัติการศูนย์วิทยาศาสตร์การแพทย์ท่ี 3 จังหวัดนครสวรรค์ 

หัวข้อ 

%  
คะแนนที่ได้จากการ

ประเมินคร้ังที่ 1 
(ก่อน) 

29พฤษภาคม2566 

%  
คะแนนที่ได้จากการ

ประเมินคร้ังที่ 2 
(หลัง) 

14พฤศจิกายน2566 

เปรียบเทียบ % 
คะแนนที่ได้ 

 

1. การบริหารระบบการจัดการด้านความปลอดภัย 100.00 100.00 0 
2.1 ระบบการจัดการสารเคมี - การจัดการข้อมูลสารเคมี 82.93 100.00 17.07 
2.2 ระบบการจัดการสารเคมี - การจัดเก็บสารเคมี 90.91 90.91 0 
2.3 ระบบการจัดการสารเคมี - การเคลื่อนย้ายสารเคมี 
(Chemical transportation) 

100.00 100.00 0 

3.1 ระบบการจัดการของเสีย - การจัดการข้อมูลของเสีย 95.83 100.00 4.17 
3.2 ระบบการจัดการของเสีย - การเก็บของเสีย 80.00 100.00 20.00 
3.3 ระบบการจัดการของเสีย - การลดการเกิดของเสีย 40.00 100.00 60.00 
3.4 ระบบการจัดการของเสีย - การบ าบัดและก าจัดของเสีย 100.00 100.00 0 
4.1 ลักษณะทางกายภาพของห้องปฏิบัติการ อุปกรณ์และ
เครื่องมือ - งานสถาปัตยกรรม 

100.00 100.00 0 

4.2 ลักษณะทางกายภาพของห้องปฏิบัติการ อุปกรณ์และ
เครื่องมือ - งานสถาปัตยกรรมภายใน 

63.64 100.00 36.36 

4.3 ลักษณะทางกายภาพของห้องปฏิบัติการ อุปกรณ์และ
เครื่องมือ - งานวิศวกรรมโครงสร้าง 

50.00 100.00 50.00 

4.4 ลักษณะทางกายภาพของห้องปฏิบัติการ อุปกรณ์และ
เครื่องมือ - งานวิศวกรรมไฟฟ้า 

100.00 100.00 0 

4.5 ลักษณะทางกายภาพของห้องปฏิบัติการ อุปกรณ์และ
เครื่องมือ - งานวิศวกรรมสุขาภิบาลและสิ่งแวดล้อม 

66.67 66.67 0 

4.6 ลักษณะทางกายภาพของห้องปฏิบัติการ อุปกรณ์และ
เครื่องมือ - งานวิศวกรรมระบบระบายอากาศและปรับ
อากาศ 

100.00 100.00 0 

4.7 ลักษณะทางกายภาพของห้องปฏิบัติการ อุปกรณ์และ
เครื่องมือ - งานระบบฉุกเฉินและระบบติดต่อสื่อสาร 

75.00 100.00 25.00 

http://esprel.labsafety.nrct.go.th/checklist-main.asp?CheckType=2&MGroup=5&Main=7600&Chap=78
http://esprel.labsafety.nrct.go.th/checklist-main.asp?CheckType=2&MGroup=5&Main=7600&Chap=79
http://esprel.labsafety.nrct.go.th/checklist-main.asp?CheckType=2&MGroup=5&Main=7600&Chap=85
http://esprel.labsafety.nrct.go.th/checklist-main.asp?CheckType=2&MGroup=5&Main=7600&Chap=86
http://esprel.labsafety.nrct.go.th/checklist-main.asp?CheckType=2&MGroup=5&Main=7600&Chap=86
http://esprel.labsafety.nrct.go.th/checklist-main.asp?CheckType=2&MGroup=5&Main=7600&Chap=80
http://esprel.labsafety.nrct.go.th/checklist-main.asp?CheckType=2&MGroup=5&Main=7600&Chap=87
http://esprel.labsafety.nrct.go.th/checklist-main.asp?CheckType=2&MGroup=5&Main=7600&Chap=88
http://esprel.labsafety.nrct.go.th/checklist-main.asp?CheckType=2&MGroup=5&Main=7600&Chap=97
http://esprel.labsafety.nrct.go.th/checklist-main.asp?CheckType=2&MGroup=5&Main=7600&Chap=81
http://esprel.labsafety.nrct.go.th/checklist-main.asp?CheckType=2&MGroup=5&Main=7600&Chap=81
http://esprel.labsafety.nrct.go.th/checklist-main.asp?CheckType=2&MGroup=5&Main=7600&Chap=89
http://esprel.labsafety.nrct.go.th/checklist-main.asp?CheckType=2&MGroup=5&Main=7600&Chap=89
http://esprel.labsafety.nrct.go.th/checklist-main.asp?CheckType=2&MGroup=5&Main=7600&Chap=90
http://esprel.labsafety.nrct.go.th/checklist-main.asp?CheckType=2&MGroup=5&Main=7600&Chap=90
http://esprel.labsafety.nrct.go.th/checklist-main.asp?CheckType=2&MGroup=5&Main=7600&Chap=91
http://esprel.labsafety.nrct.go.th/checklist-main.asp?CheckType=2&MGroup=5&Main=7600&Chap=91
http://esprel.labsafety.nrct.go.th/checklist-main.asp?CheckType=2&MGroup=5&Main=7600&Chap=92
http://esprel.labsafety.nrct.go.th/checklist-main.asp?CheckType=2&MGroup=5&Main=7600&Chap=92
http://esprel.labsafety.nrct.go.th/checklist-main.asp?CheckType=2&MGroup=5&Main=7600&Chap=93
http://esprel.labsafety.nrct.go.th/checklist-main.asp?CheckType=2&MGroup=5&Main=7600&Chap=93
http://esprel.labsafety.nrct.go.th/checklist-main.asp?CheckType=2&MGroup=5&Main=7600&Chap=93
http://esprel.labsafety.nrct.go.th/checklist-main.asp?CheckType=2&MGroup=5&Main=7600&Chap=95
http://esprel.labsafety.nrct.go.th/checklist-main.asp?CheckType=2&MGroup=5&Main=7600&Chap=95
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หัวข้อ 

%  
คะแนนที่ได้จากการ

ประเมินคร้ังที่ 1 
(ก่อน) 

29พฤษภาคม2566 

%  
คะแนนที่ได้จากการ

ประเมินคร้ังที่ 2 
(หลัง) 

14พฤศจิกายน2566 

เปรียบเทียบ % 
คะแนนที่ได้ 

 

5.1 ระบบการป้องกันและแก้ไขภัยอันตราย - การบริหาร
ความเสี่ยง 

85.11 100.00 14.89 

5.2 ระบบการป้องกันและแก้ไขภัยอันตราย - การเตรียม
ความพร้อม/ตอบโต้ภาวะฉุกเฉิน 

100.00 100.00 0 

5.3 ระบบการป้องกันและแก้ไขภัยอันตราย - ข้อปฏิบัติเพื่อ
ความปลอดภัยโดยท่ัวไป 

97.87 100.00 2.13 

6. การให้ความรู้พื้นฐานเกี่ยวกับด้านความปลอดภัยใน
ห้องปฏิบัติการ 

100.00 100.00 0 

7. การจัดการข้อมูลและเอกสาร 100.00 100.00 0 
รวม 91.16 98.43 7.27 

 

 
ภาพที่ 3.3.29 คะแนนของห้องปฏิบัติการตามองค์ประกอบ ห้องปฏิบัติการศูนย์วิทยาศาสตร์การแพทย์ท่ี 3  

นครสวรรค์ 
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หอ้งปฏิบตักิาร ศนูยว์ทิยาศาสตรก์ารแพทยท่ี์ 3 นครสวรรค์

ครัง้ท่ี 1

ครัง้ท่ี 2

http://esprel.labsafety.nrct.go.th/checklist-main.asp?CheckType=2&MGroup=5&Main=7600&Chap=82
http://esprel.labsafety.nrct.go.th/checklist-main.asp?CheckType=2&MGroup=5&Main=7600&Chap=82
http://esprel.labsafety.nrct.go.th/checklist-main.asp?CheckType=2&MGroup=5&Main=7600&Chap=94
http://esprel.labsafety.nrct.go.th/checklist-main.asp?CheckType=2&MGroup=5&Main=7600&Chap=94
http://esprel.labsafety.nrct.go.th/checklist-main.asp?CheckType=2&MGroup=5&Main=7600&Chap=96
http://esprel.labsafety.nrct.go.th/checklist-main.asp?CheckType=2&MGroup=5&Main=7600&Chap=96
http://esprel.labsafety.nrct.go.th/checklist-main.asp?CheckType=2&MGroup=5&Main=7600&Chap=83
http://esprel.labsafety.nrct.go.th/checklist-main.asp?CheckType=2&MGroup=5&Main=7600&Chap=83
http://esprel.labsafety.nrct.go.th/checklist-main.asp?CheckType=2&MGroup=5&Main=7600&Chap=84
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1) ผลการตรวจประเมิน ข้อเสนอแนะ และจุดที่ควรพัฒนาเพือ่การยกระดับสู่มาตรฐานความปลอดภัย 

 มหาวิทยาลัยนเรศวรในฐานะเป็นมหาวิทยาลัยแม่ข่าย ได้ด าเนินการจัดกิจกรรมการตรวจประเมินใน
ห้องปฏิบัติการ จ านวน 2 ครั้ง โดยคณะผู้ตรวจประเมินได้เข้าตรวจประเมินฯ พร้อมแนะน าการจัดท าแผนการ
พัฒนายกระดับความปลอดภัยห้องปฏิบัติการ ครั้งท่ี 1 ในวันท่ี 29 พฤษภาคม 2566 และเข้ าตรวจประเมินฯ 
ติดตามผลการตรวจประเมินห้องปฏิบัติการในการพัฒนายกระดับความปลอดภัยห้อปฏิบัติการและส่งเสริมสนับสนุน
ให้มีความปลอดภัยเพิ่มขึ้นในระดับมหาวิทยาลัย ครั้งท่ี 2 ในวันท่ี 14 พฤศจิกายน 2566 คณะกรรมการฯ ได้
ด าเนินการแจ้งผลสรุปการประเมินห้องปฏิบัติการและติดตามการประเมิน ให้ข้อเสนอแนะเพื่อการยกระดับสู่
มาตรฐานความปลอดภัยตามหัวข้อของ ESPReL Checklist  รายละเอียดดังภาคผนวก ช   
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2) รูปบรรยากาศการเข้าตรวจประเมินความปลอดภัยห้องปฏิบัติการ  

 

 
ภาพที่ 3.3.30 บรรยากาศการเข้าตรวจประเมินความปลอดภัยห้องปฏิบัติการ ห้องปฏิบัติการศูนย์
วิทยาศาสตร์การแพทย์ท่ี 3 นครสวรรค์ 
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3) แผนการพัฒนายกระดับความปลอดภัยห้องปฏบิัติการ 

(แผนพัฒนายกระดับความปลอดภัยห้องปฏิบัติการทางห้องปฏิบัติการได้จัดท ารายงานผลสัมฤทธิ์ของการ
ยกระดับใน 3 องค์ประกอบ/หัวข้อแรก รวมท้ังผลสัมฤทธิ์ของการยกระดับด้านอื่นๆ หรือมีความมุ่งมั่นต้ังใจ 
และก าหนดระยะเวลาในการยกระดับให้ครบท้ัง 7 องค์ประกอบความปลอดภัย ภายใน  12 เดือน) ดังนี้ 

องค์ประกอบ 
ความปลอดภัย 

วัตถุประสงค์ กระบวนการ/
กิจกรรม 

ระยะเวลา ผู้รับผดิชอบ ผลผลิต/
ผลลัพธ์ท่ีคาด
ว่าจะได้รับ 

ผลผลิต/ผลลัพธ์ท่ี
เป็นรูปธรรม* 

องค์ประกอบที่ 2 
ข้อ 2.1.1.2 
โครงสร้างของข้อมูล
สารเคมีที่บันทึก  

เพื่อสร้างระบบ
การจัดการ
สารเคมีที่มีข้อมูล
ครบถ้วนต้ังแต่
รับเข้าระบบจน
ออกจากระบบ  

บันทึกรายละเอียด
ของข้อมูลสารเคมีที่
มีให้ครบถ้วนตาม
ข้อก าหนด 2.1.1.2 
โดยใช้โปรแกรม 
smart lab ที่ได้รับ
การอบรมจาก มช 
เมื่อวันที่ 25 พ.ค. 
66 

มิถุนายน-
สิงหาคม 
2566 

วิสิฐศักด์ิ 
โชติกา 
ทิพยาภรณ์ 
ดนุลดา 
วชิราภรณ์ 

มีข้อมูล
สารเคมีที่มี
โครงสร้างของ
ข้อมูลสารเคมี
ที่บันทึกครบ
ตามข้อก าหนด  

มีการใช้โปรแกรม  
Smart Lab ในการ
บันทึกและติดตาม
ข้อมูลสารเคมี ต้ังแต่
รับเข้าจนถึงจ่ายออก
จากระบบ 

องค์ประกอบที่ 2 
ข้อ 2.1.2 สารบบ
สารเคมี (Chemical 
inventory)  

เพื่อสร้างระบบ
การบริหารจัดการ
สารเคมีต้ังแต่
รับเข้าระบบจน
จ่ายออกจาก
ระบบ รวมถึงการ
ติดตามความ
เคลื่อนไหวและ
สถานะของ
สารเคมีใน 
ห้องปฏิบัติการที่
เป็นปัจจุบันได้  

จัดท าระบบการ
รายงาน 
ที่แสดงความ
เคลื่อนไหวของ
สารเคมีใน
ห้องปฏิบัติการผ่าน
โปรแกรม smart 
lab 

มิถุนายน-
สิงหาคม 
2566 

วิสิฐศักด์ิ 
โชติกา 
ทิพยาภรณ์ 
ดนุลดา 
วชิราภรณ์ 

มีระบบ
รายงานที่แสดง
ความ
เคลื่อนไหวของ
สารเคมีใน
ห้องปฏิบัติการ 
ที่สามารถ
แสดง
รายละเอียด
ต่างๆของ
สารเคมี
ครบถ้วนตาม
ข้อก าหนด  

มีการใช้โปรแกรม  
Smart Lab ในการ
บันทึกและติดตาม
ข้อมูลสารเคมี ต้ังแต่
รับเข้าจนถึงจ่ายออก
จากระบบ 

องค์ประกอบที่ 2 
2.1.4 การใช้
ประโยชน์จากข้อมูล
เพื่อการบริหาร
จัดการมีแนวปฏิบัติ
ในการจัดการสารที่
ไม่ใช้แล้ว  

เพื่อใช้ประโยชน์
จากข้อมูลของ
สารเคมีและ
บริหารจัดการ
สารเคมี 
หมดอายุหรือที่ไม่
ใช้แล้ว 

-ก าหนดแผนผัง
แนวปฏิบัติการ
จัดการสารเคมีไม่ใช้
แล้วใน QP การ
บริหารจัดการ
สารเคมี(QP11 00 
019)  
-ใช้ข้อมูลสารเคมใีน
การก าหนดแผน
จัดซื้อประจ าปีและ
งบประมาณที่ต้อง
ใช้  

ตุลาคม-
ธันวาคม
2566 

วิสิฐศักด์ิ 
โชติกา 
ทิพยาภรณ์ 
ดนุลดา 
วชิราภรณ์ 

-มีแผนการ
จัดสรร
งบประมาณ
ส าหรับการ
จัดซื้อหรือ
ท าลายสารเคมี 
-มีการแบ่งปัน
สารเคมีร่วมกัน
ระหว่างฝ่ายยา 
อาหาร 
พิษวิทยาโดย
ให้ความส าคัญ
กับการเบิก
สารเคมี
ตามล าดับ 
First In First 
Out 

-มีแผนการบริหาร
จัดการจัดการสารเคมี
ต้ังแต่รับเข้าจนถึงจ่าย
ออกจากระบบ และใช้
โปรแกรม  
Smart Lab ในการ
บันทึกและติดตาม
ข้อมูลสารเคมี 
-มีแนวปฏิบัติการ
บริหารจัดการมีแนว
ปฏิบัติในการจัดการ
สารที่ไม่ใช้แล้ว 
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องค์ประกอบ 
ความปลอดภัย 

วัตถุประสงค์ กระบวนการ/
กิจกรรม 

ระยะเวลา ผู้รับผดิชอบ ผลผลิต/
ผลลัพธ์ท่ีคาด
ว่าจะได้รับ 

ผลผลิต/ผลลัพธ์ท่ี
เป็นรูปธรรม* 

องค์ประกอบที่ 2 
2.2.2.2 เก็บสาร
ไวไฟใน
ห้องปฏิบัติการใน
ภาชนะที่มีความจุไม่
เกิน 20 ลิตร 
2.2.2.3 เก็บสาร
ไวไฟใน
ห้องปฏิบัติการไม่
เกิน 10 แกลลอน 
(38 ลิตร) ถ้ามีเกิน 
10 แกลลอน (38 
ลิตร) ต้องจัดเก็บไว้
ในตู้ส าหรับเก็บสาร
ไวไฟโดยเฉพาะ  
2.2.2.4 เก็บสาร
ไวไฟสูงในตู้ที่
เหมาะสม  

เพื่อจัดเก็บสาร
ไวไฟ ในภาชนะที่
มีความจุไม่เกิน 
20 ลิตร หากมี
เกิน 38 ลิตร ต้อง
จัดเก็บสารไวไฟ
ในตู้เฉพาะและ
สารไวไฟสูงต้อง
เก็บแยกในตู้ที่
เหมาะสม  

-ควบคุมก ากับ
แผนการจัดซื้อ
สารเคมีของ
หน่วยงานให้
เพียงพอส าหรับการ
ใช้งานในแต่รอบ
เท่านั้น 
- ควบคุมระบบ
ระบายอากาศ เช่น 
เปิดพัดลมดูด
อากาศของตู้เก็บ
สารเคมี เปิด
หน้าต่างระบาย
อากาศ  
-มีการจัดเก็บสาร
ไวไฟในพื้นทีห่่าง
จากแหล่งความ
ร้อน แหล่งก าเนิด
ไฟ เปลวไฟ 
ประกายไฟ 
แสงแดด  
-ติดป้ายสัญลักษณ์
ไวไฟและป้ายเตือน
ที่ชัดเจนบริเวณ
หน้าตู้หรือพื้นที่
จัดเก็บ 
-จัดท าแผนจัดซื้อ
ครุภัณฑ์ตู้เก็บสาร
ไวไฟปี 2567-2568 

มิถุนายน-
สิงหาคม 
2566 

โชติกา 
ทิพยาภรณ์ 
ดนุลดา 
วชิราภรณ์ 

ห้องเก็บ
สารเคมีมีความ
ปลอดภัยจาก
สารเคมี
ประเภทไวไฟ  

มีแบบฟอร์มการ
ตรวจสอบสารไวไฟ
บริเวณพื้นที่จัดเก็บ 
กรณีมีเกิน 10 
แกลลอน (38 ลิตร) 
และแจ้งเตือน
ผู้ปฏิบัติงานทุกคนให้
รับทราบ  
เพื่อเตรียมความ
พร้อมในการตอบโต้
ภาวะฉุกเฉิน 
-มีการเพิ่มพื้นที่ในการ
เก็บสารไวไฟไม่ให้
แออัด เช่น ย้าย
แอลกอฮอล์
สรรพสามิตรไปเก็บไว้
ในห้องอ่ืน  

องค์ประกอบที่ 3 
3.1.3.1 มีการใช้
ประโยชน์จากข้อมูล
ของเสีย  

เพื่อน าข้อมูลการ
จัดการของเสียมา
ใช้ประโยชน์ใน
การประเมินความ
เสี่ยงและการ
วางแผน
งบประมาณการ
ก าจัดของเสีย  

-ประเมินความเสี่ยง
จากข้อมูลของเสียที่มี
อยู่รวมทั้ง
สภาพแวดล้อมในการ
จัดเก็บของเสีย 
-ใช้ข้อมูลของเสียใน
การจัดท าแผน
งบประมาณก าจัด
ของเสียใน
ปีงบประมาณถัดไป 

ตุลาคม-
ธันวาคม
2566 

วิสิฐศักด์ิ 
โชติกา 
ทิพยาภรณ์ 
ดนุลดา 
วชิราภรณ์ 

-ได้ข้อมูล
ความเสี่ยงจาก
การมีของเสีย
ใน
ห้องปฏิบัติการ 
-ได้แผนก าจัด
ของเสียพร้อม
งบประมาณที่
ใช ้

-บุคลากรไม่มีความ
เสี่ยงจากของเสีย
สารเคมี 
-มีการก าจัดสารเคมี
อย่างเป็นระบบอย่าง
น้อยปีละ 1 คร้ัง 

องค์ประกอบที่ 3 
3.2.5 ติดฉลาก
ภาชนะบรรจุของ
เสียทุกชนิดอย่าง
ถูกต้องและ
เหมาะสม  

เพื่อให้ของเสียทุก
ชนิดทุกขวดมีการ
ติดฉลากถูกต้อง
และเหมาะสม
เพื่อให้ง่ายต่อการ
จัดกลุ่มและการ
ส่งท าลาย  

-ติดฉลากภาชนะ 
บรรจุของเสียตาม
หลักเกณฑ์การ
จัดแบ่งประเภทของ
เสีย 
-ระบุองค์ประกอบ
สารเคมีบนฉลาก
ของเสียให้ชัดเจนว่า

มิถุนายน-
สิงหาคม 
2566 

โชติกา 
ทิพยาภรณ์ 
ดนุลดา 
วชิราภรณ์ 

ของเสียทุก
ชนิด มีการติด
ฉลากครบถ้วน 
ถูกต้องและ
เหมาะสม 
ปริมาตรของ
เสียต่อภาชนะ
บรรจุไม่เกิน 

ของเสียทุกชนิดถูก
จัดเก็บถูกต้องตาม
หลักวิชาการ และถูก
ส่งก าจัดตามแผน 
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องค์ประกอบ 
ความปลอดภัย 

วัตถุประสงค์ กระบวนการ/
กิจกรรม 

ระยะเวลา ผู้รับผดิชอบ ผลผลิต/
ผลลัพธ์ท่ีคาด
ว่าจะได้รับ 

ผลผลิต/ผลลัพธ์ท่ี
เป็นรูปธรรม* 

ประกอบด้วย
สารเคมีอะไรบ้าง 
-ใช้โปรแกรม 
smart lab ในการ
บันทึกและพิมพ์
ฉลากของเสีย 

80 % ของ
ความจ ุ

องค์ประกอบที่ 3 
3.2.13 เก็บของเสีย
ประเภทไวไฟใน
ห้องปฏิบัติการ ไม่
เกิน 10 แกลลอน 
(38 ลิตร) ถ้ามีเกิน 
10 แกลลอน (38 
ลิตร) ต้องจัดเก็บไว้
ในตู้ส าหรับเก็บสาร
ไวไฟโดยเฉพาะ  

ของเสียที่เป็น
ประเภทไวไฟต้อง
ไม่เก็บไว้ไม่เกิน 
38 ลิตร หากเกิน
ต้องมีการจัดเก็บ
ในตู้ ส าหรับเก็บ
สารไวไฟ
โดยเฉพาะ 

-ส ารวจข้อมูลของ
เสียในปี 2566 
พบว่ามีสารไวไฟไม่
เกิน 38 ลิตร โดย
ส่วนใหญ่เป็นตัวท า
ละลายอินทรีย์ผสม
กับน้ า 
-ด าเนินการก าจัด
ของเสียทั้งหมด
ออกจากระบบโดย
ใช้บริการ
บริษัทเอกชน 
(3 ก.ค. 66) 

มิถุนายน-
กรกฎาคม 
2566 

โชติกา 
ทิพยาภรณ์ 
ดนุลดา 
วชิราภรณ์ 

มีการเก็บของ
เสียประเภท
ไวไฟใน
ห้องปฏิบัติการ 
ไม่เกิน 10 
แกลลอน (38 
ลิตร) 

-มีการก าจัดสารของ
เสียไวไฟในเวลาที่
เหมาะสมจนปริมาณ
ของเสียไวไฟมากเกิน 
38 ลิตร  

องค์ประกอบที่ 3 
3.2.14 ก าหนด
ปริมาณรวมสูงสุด
ของของเสียที่
อนุญาตให้เก็บใน
ห้องปฏิบัติการ 
3.3.3 ใช้สาร
ทดแทน (Replace) 
3.3.4 ลดการเกิด
ของเสีย 

-เพื่อก าหนด
ปริมาณของเสียที่
อนุญาตให้เก็บใน
ห้องปฏิบัติการ  
-มีการศึกษา
ข้อมูลของเสียแต่
ละชนิดเพื่อน า
ข้อมูลของเสียมา
ใช้ประโยชน์ใน
การลดการเกิด
ของเสีย โดยการ 
Reuse / 
Recovery / 
Recycle 

ก าหนดแนว
ปฏิบัติการเพื่อ
ป้องกันการเกิดของ
เสียที่ไม่จ าเป็น ใน 
QP การบริหาร
จัดการสารเคมี 
-จัดซื้อสารเคมีตาม
แผนในปริมาณที่
เหมาะสม 

-แบ่งปันสารเคมใีช้
ร่วมกันระหว่างฝ่าย
ต่างๆในหน่วยงาน 
-จัดท าข้อมูล
รายการตรวจ
วิเคราะห์ที่มีการใช้
สารเคมีที่มีความ
ปลอดภัยทดแทน
สารเคมีที่เป็น
อันตราย 

มิถุนายน-
สิงหาคม 
2566 

โชติกา 
ทิพยาภรณ์ 
ดนุลดา 
วชิราภรณ์ 

-มีแนวปฏิบัติเพื่อ
ป้องกันการเกิด
ของเสียที่ไม่
จ าเป็น 
-มีการใช้สารเคมี
ที่ไม่อันตราย
ทดแทนสารเคมี
อันตราย  
-มีการน าข้อมูล
ของเสียมาใช้
ประโยชน์ในการ
ลดการเกิด 
ของเสีย  

ของเสียมีปริมาณลดลง 
และงบประมาณในการ
ก าจัดของเสียลดลง 

องค์ประกอบที่ 4 
4.2.1 มีการควบคุม
การเข้าถึงหรือมี
อุปกรณ์ควบคุมการ
ปิด-เปิดครุภัณฑ์ 
เฟอร์นิเจอร์ 

มีระบบควบคุม
การเข้าถึง หรือ 
มีอุปกรณ์ควบคุม 
การปิด-เปิด 
ครุภัณฑ์ 
เฟอร์นิเจอร์ 

1.ก าหนดพื้นที่
ความปลอดภัย
ห้องปฏิบัติการ 
2.ควบคุมการ เข้า-
ออก พื้นที่ควบคุม 
ด้วยระบบคีย์การ์ด 

สิงหาคม 
2566 

วิสิฐศักด์ิ 
พรทิพย์ 
ปาริชาติ 

จ ากัดสิทธิ์การ
เข้า-ออกพื้นที่ 
(ที่มี 
ความเสี่ยงสูง) 
หรือ มีกุญแจ
ล็อก ครุภัณฑ์ 
เฟอร์นิเจอร์ 

- จ ากัดสิทธิ์การเข้าถึง 
พื้นที่ห้องปฏิบัติการ
จากบุคคลภายนอก 
-มีแนวทาง และ
ผู้รับผิดชอบดูแล
ห้องปฏิบัติการ 
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องค์ประกอบ 
ความปลอดภัย 

วัตถุประสงค์ กระบวนการ/
กิจกรรม 

ระยะเวลา ผู้รับผดิชอบ ผลผลิต/
ผลลัพธ์ท่ีคาด
ว่าจะได้รับ 

ผลผลิต/ผลลัพธ์ท่ี
เป็นรูปธรรม* 

เคร่ืองมือและ
อุปกรณ์ 

เคร่ืองมือ และ
อุปกรณ์  
 

 

และการติดบัตร
แสดงตน 
3.มอบหมาย
ผู้รับผิดชอบเพื่อ
ดูแลห้องปฏิบัติการ 
และอุปกรณ์
เคร่ืองมือ ที่ใช้ใน
การปฏิบัติงาน 

เคร่ืองมือ และ
อุปกรณ์ที่มี
ความส าคัญ 
เป็นพิเศษ 

อุปกรณ์ และ
เคร่ืองมือ 

 

องค์ประกอบที่ 4 
ครุภัณฑ์ 
เฟอร์นิเจอร์ 
เคร่ืองมือและ
อุปกรณ์ที่สูงกว่า 
1.20 เมตร 
มีตัวยึดหรือ
ฐานรองรับ 
ที่แข็งแรง  
 

มีตัวยึดหรือ
ฐานรองรับ 
ที่แข็งแรง ส าหรับ
ครุภัณฑ์ และ
เคร่ืองมือที่ 
สูงกว่า 1.20 
เมตร เพื่อความ
ปลอดภัยในการ
ใช้งาน 

1.ส ารวจและจัดหา
ตัวยึด หรือ
ฐานรองรับที่
แข็งแรง ส าหรับ
ครุภัณฑ์ และ
เคร่ืองมือที่สูงกว่า 
1.20 เมตร ที่ยังไม่
มีอุปกรณ์ดังกล่าว 
2.ขออนุมัติ
ด าเนินการจัดซื้อ/
ซ่อมแซมภายใน
ปีงบประมาณ 
2567 

ไตรมาส 1 
ปี 2567  
 
 

พรทิพย์  
ธาราเขต  
ธนา  
ศิณัทษากรณ์  
ศรัณยภัทร  
 

ครุภัณฑ์ และ
เคร่ืองมือที่สูง
กว่า 1.20 
เมตร มีตัวยึด
หรือ
ฐานรองรับที่
แข็งแรง  

-บุคคลากรมีความ
ปลอดภัยในการ
ปฏิบัติงาน 
-เคร่ืองมือและ
อุปกรณ์ที่สูงกว่า 1.20 
เมตร 
มีตัวยึดหรือ
ฐานรองรับ 
ที่แข็งแรง  
 

องค์ประกอบที่ 4 
4.5.2 แยกระบบน้ า
ทิ้งทั่วไปกบัระบบ
น้ าทิ้งปนเปื้อน
สารเคมีออกจากกัน 
และมีระบบบ าบัดที่
เหมาะสมก่อนออกสู่
รางน้ าสาธารณะ 

มีระบบแยกน้ าทิ้ง
ทั่วไปกับระบบน้ า
ทิ้งปนเปื้อน
สารเคมีออกจาก
กัน และมีระบบ
บ าบัดที่เหมาะสม
ก่อนออกสู่ราง
ระบายน้ า
สาธารณะ 

-ก าหนดแนว
ปฏิบัติการจัดการ
ของเสียด้วยตนเอง
ใน QP การบริหาร
จัดการสารเคมี(QP 
11 00 019 
ด าเนินการแล้ว) 
-ทวนสอบระบบน้ า
ทิ้งทั่วไปกบัน้ าทิ้ง
ของเสียของอาคาร
จากแบบก่อสร้าง 
- น าข้อมูลการ
ซ่อมแซมระบบบ่อ
บ าบัดน้ าเสียเข้า
หารือในคณะ
กรรมการบริหาร
เน่ืองจากใช้
งบประมาณมาก
และไม่เหมาะสมกับ
ปริมาณน้ าเสียที่ถูก
บ าบัดของ
หน่วยงาน 

ปี 
2567 

วิสิฐศักด์ิ 
อนุสรณ์ 
พรทิพย์  
ธาราเขต  
ธนา  
ศิณัทษากรณ์  
ทวีทัศนโรจน์ 
ศรัณยภัทร  
เกตุสุวรรณ์ 

-มีการก าจัด
ของเสียทั่วไป 
ของเสีย
อันตรายได้
อย่างถูกต้อง 
-มีระบบแยก
น้ าทิ้งทั่วไปกับ
ระบบน้ าทิ้ง
ปนเปื้อน
สารเคมีออก
จากกันอย่าง
ชัดเจน 

น้ าทิ้งจากอาคาร
ปฏิบัติการไม่เป็น
อันตรายต่อ
สิ่งแวดล้อม 

 

องค์ประกอบที่ 4 
4.7.7 มีระบบ
ติดต่อสื่อสารของ
ห้องปฏิบัติการใน

มีระบบการ
ติดต่อสื่อสาร
ภายในห้อง 
ปฏิบัติการ 

1.จัดหาอุปกรณ์ 
(โทรศัพท์ส านักงาน
แบบเคลื่อนที่) 

สิงหาคม 
2566 

พรทิพย์  
ธาราเขต  
ธนา  
ศิณัทษากรณ์  

มีระบบการ
ติดต่อสื่อสาร
เมื่อเกิดเหตุ
ฉุกเฉินระหว่าง

สามารถติดต่อสื่อสาร
ทั้งภายในและ
ภายนอกได้ทันทีเมื่อ
เกิดเหตุฉุกเฉิน 
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องค์ประกอบ 
ความปลอดภัย 

วัตถุประสงค์ กระบวนการ/
กิจกรรม 

ระยะเวลา ผู้รับผดิชอบ ผลผลิต/
ผลลัพธ์ท่ีคาด
ว่าจะได้รับ 

ผลผลิต/ผลลัพธ์ท่ี
เป็นรูปธรรม* 

กรณีฉุกเฉิน เช่น 
โทรศัพท์ส านักงาน 
โทรศัพท์เคลื่อนที่ 
หรือระบบอินเตอร์
และระบบไร้สาย
อ่ืนๆ 

ส าหรับกรณี
ฉุกเฉิน  

ส าหรับการ
ติดต่อสื่อสาร 
ระหว่างห้อง
ห้องปฏิบัติการ
เพิ่มเติมส่วนที่ยัง
ขาด และทดแทน
ส่วนที่ช ารุดเสียหาย 
2.ติดแสดง
หมายเลขโทรศัพท์
ส าหรับติดต่อใน
กรณีเกิดเหตุฉุกเฉิน 
และ ป้ายบอก
ต าแหน่งโทรศัพท์
ฉุกเฉิน  

ศรัณยภัทร  
 

การปฏิบัติงาน
ในห้องปฏิบัติ 
การ 
 

องค์ประกอบที่ 4 
4.7.9 แสดงป้าย
ข้อมูลที่เป็น
ตัวอักษร เช่น ชื่อ
ห้องปฏิบัติการ 
ผู้ดูแล
ห้องปฏิบัติการ และ
ข้อมูลจ าเพาะอ่ืนๆ 
ของห้องปฏิบัติการ 
รวมถึงสัญลักษณ์
หรือเคร่ืองหมาย
สากลแสดงถึง
อันตราย หรือ
เคร่ืองหมายที่
เก่ียวข้องตามที่
กฎหมายก าหนด 

มีป้ายแสดงชื่อ
ห้องปฏิบัติการ 
ผู้ดูแล ข้อมูล
จ าเพาะอ่ืนๆ 
รวมถึงสัญลักษณ์
หรือเคร่ืองหมาย
สากลแสดงถึง
อันตราย หรือ
เคร่ืองหมายที่
เก่ียวข้องตาม
กฎหมายที่
ก าหนด  

แสดงป้ายข้อมูลที่
เป็นตัวอักษร เช่น 
ชื่อห้องปฏิบัติการ 
ผู้ดูแล
ห้องปฏิบัติการ 
และข้อมูลจ าเพาะ
อ่ืนๆ ของ
ห้องปฏิบัติการ 
รวมถึงสัญลักษณ์
หรือเคร่ืองหมาย
สากลแสดงถึง
อันตราย หรือ
เคร่ืองหมายที่
เก่ียวข้อง
(ด าเนินการแล้ว
บางส่วน) 

สิงหาคม 
2566 
(ด าเนินการ
แล้ว
บางส่วน) 

ธาราเขต 
ดนุลดา 
วชิราภรณ์ 
ทิพยภรณ์ 
โชติกา 

เพื่อให้
เจ้าหน้าที่หรือ
ผู้มาติดต่อ
ทราบข้อมูล
จ าเพาะของ
ห้องปฏิบัติการ
น้ันๆ กรณีเกิด
เหตุฉุกเฉิน
สามารถแจ้ง
เหตุกับผู้ดูแล
ห้องปฏิบัติการ
ได้อย่างถูกต้อง  

ป้ายแสดงชื่อ
ห้องปฏิบัติการ ชื่อ
ผู้ดูแล ข้อมูลจ าเพาะ
อ่ืนๆ รวมถึง
สัญลักษณ์หรือ
เคร่ืองหมายสากล
แสดง 
ถึงอันตรายภายใน
ห้องปฏิบัติการ 

องค์ประกอบที่ 5 
5.1.1.1 ส ารวจ
ความเป็นอันตราย
จากปัจจัยต่อไปน้ี
อย่างเป็นรูปธรรม 
ดังน้ี  
-สารเคมี 
-เคร่ืองมือหรือ
อุปกรณ์ 
-ลักษณะทาง
กายภาพของ
ห้องปฏิบัติการ 
 

มีฐานข้อมูลการชี้
บ่งอันตรายที่
ครอบคลุมทุกด้าน
ตามข้อก าหนด 

จัดท าฐานข้อมูล 
และแบบส ารวจ
ความเป็นอันตราย 
จากปัจจัย
เคร่ืองมือ/อุปกรณ์ 
และลักษณะทาง
กายภาพของ
ห้องปฏิบัติการ 

สิงหาคม-
กันยายน 
2566 

ปาริชาติ 
มุทิตา  
 

ได้ข้อมูลน าเข้า
เพื่อประเมิน
ความเสี่ยงของ
หน่วยงานที่
ครอบคลุมตาม
ข้อก าหนด 

ได้แผนจัดการความ
เสี่ยงด้านความ
ปลอดภัยของ
หน่วยงานที่
ครอบคลุมตาม
ข้อก าหนด 
 

องค์ประกอบที่ 5 
5.1.2.2 การ
ประเมินความเสี่ยง

มีการประเมิน
ความเสี่ยงที่
ครอบคลุมทุกด้าน
ตามข้อก าหนด 

ด าเนินการประเมิน
ความเสี่ยงเพิ่มเติม
ในหัวข้อ 

ตุลาคม-
พฤศจิกายน
2566 

วิสิฐศักด์ิ 
ชาคริต 
พรทิพย์ 

ได้ข้อมูลการ
ประเมินความ
เสี่ยงของ
หน่วยงานที่

ได้แผนจัดการความ
เสี่ยงด้านความ
ปลอดภัยของ
หน่วยงานที่
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องค์ประกอบ 
ความปลอดภัย 

วัตถุประสงค์ กระบวนการ/
กิจกรรม 

ระยะเวลา ผู้รับผดิชอบ ผลผลิต/
ผลลัพธ์ท่ีคาด
ว่าจะได้รับ 

ผลผลิต/ผลลัพธ์ท่ี
เป็นรูปธรรม* 

ครอบคลุมหัวข้อ
ตามข้อก าหนด 

-สิ่งแวดล้อมใน
สถานที่ปฏิบัติงาน 
-ระบบไฟฟ้าในที่
ท างาน 

ปาริชาติ 
มุทิตา 
อนุสรณ์ 
ธาราเขต 
วสุ 

ครอบคลุมทุก
ด้านตาม
ข้อก าหนด 

ครอบคลุมในหัวข้อ 
สิ่งแวดล้อมในสถานที่
ปฏิบัติงาน และระบบ
ไฟฟ้าในที่ท างาน 

องค์ประกอบที่ 5 
5.1.3.4 การตรวจ
สุขภาพ ของ
ผู้ปฏิบัติงานใน
ห้องปฏิบัติการจะ
ได้รับการตรวจเมื่อ 
-เผชิญเหตุกับ
สารเคมีหก ร่ัวไหล 
ระเบิด หรือเกิด
เหตุการณ์ที่ท าให้
ต้องสัมผัสสาร
อันตราย 

มีแนวปฏิบัติ
ส าหรับการตรวจ
สุขภาพ ของผู้
เผชิญเหตุฉุกเฉิน 

จัดท าแนวทางการ
ตรวจสุขภาพ ของผู้
เผชิญเหตุสารเคมี
หก ร่ัวไหล ระเบิด 
หรือเกิดเหตุการณ์
ที่ท าให้ต้องสัมผัส
สารอันตราย 

สิงหาคม 
2566 

ปาริชาติ  
 

มีแนวทางใน
การปฏิบัติ 
เพื่อใช้เตรียม
ความพร้อม
ก่อนเกิด
เหตุการณ์จริง 

ได้แนวทางส าหรับ
การตรวจสุขภาพ ของ
ผู้เผชิญเหตุสารเคมี
หก ร่ัวไหล หรือเกิด
เหตุการณ์ที่ท าให้ต้อง
สัมผัสสารอันตราย 

องค์ประกอบที่ 5 
5.3.2.2 ผู้ปฏิบัต
งานปฏิบัติตาม
ระเบียบ/ข้อปฏิบัติ
ที่ก าหนดไว้ 

มีระเบียบปฏิบัติ
ส าหรับ
ห้องปฏิบัติการที่
เป็นรูปธรรม 
ถูกต้อง และ
ครอบคลุมตาม
ข้อก าหนด 

ทบทวนระเบียบ
ปฏิบัติด้านความ
ปลอดภัยใน
ห้องปฏิบัติการ (QP 
11 00 015) ให้
ถูกต้องและ
ครบถ้วนตาม
ข้อก าหนด 

สิงหาคม 
2566 

ปาริชาติ  
 

มีระเบียบ
ระเบียบปฏิบัติ
ด้านความ
ปลอดภัยของ
หน่วยงานที่
ครบถ้วนตาม
ข้อก าหนด 

ระเบียบปฏิบัติด้าน
ความปลอดภัยของ
หน่วยงงาน ได้รับการ
ทบทวน และมีความ
ถูกต้อง ครบถ้วนตาม
ข้อก าหนด 

 

4) ปัจจัยความส าเร็จในการพัฒนาความปลอดภัยห้องปฏิบัติการ 

1. ผู้บริหารระดับคณะให้ความส าคัญกับความปลอดภัย ในการน านโยบายด้านความปลอดภัยมาสู่การ
ปฏิบัติให้เป็นรูปธรรม โดยมีการจัดต้ังคณะกรรมการด้านความปลอดภัยระดับคณะ ก าหนดหรือส่งเสริมสนับสนุนให้
มีโครงสร้างของการบริหารจัดการความปลอดภัย เช่น การจัดต้ังคณะกรรมการความปลอดภัยระดับคณะโดยมีการ
ด าเนินงานด้านความปลอดภัยอย่างเป็นรูปธรรมในรูปแบบของคณะกรรมการ เช่น คณะกรรมการความปลอดภัย/
ห้องปฏิบัติการ/อาชีวอนามัยและส่ิงแวดล้อม 

2. มีการก าหนดหน้าท่ีความรับผิดชอบในประเด็นต่างๆ ตามองค์ประกอบด้านความปลอดภัยท่ี
ชัดเจน 

3. บุคลากรของส่วนคณะ/ห้องปฏิบัติการมีความรู้ ความเข้าใจ จนก่อให้เกิดความตระหนักด้านความ
ปลอดภัย และส่งผลท าให้เกิดการมีส่วนร่วมของบุคลากรในกิจกรรมท่ีจัด/ด าเนินงาน ในการให้ความร่วมมือกับงาน
ด้านความปลอดภัยท้ังระดับคณะและห้องปฏิบัติการ 
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5) วิเคราะห์ผลการพัฒนาความปลอดภัยห้องปฏิบัติการเชิงลึก 

 จากการวิเคราะห์ผลการพัฒนาความปลอดภัยห้องปฏิบัติการเชิงลึกพบว่าห้องปฏิบัติการมีการพัฒนาท่ี
เด่นชัดท้ัง 7 องค์ประกอบ ดังมีรายละเอียดดังนี ้
องค์ประกอบท่ี 1 การบริหารระบบจัดการด้านความปลอดภัย 

ส่วนงานมีการสนับสนุนและส่งเสริมกับงานด้านความปลอดภัย โดยก าหนดให้มีแผนงาน โครงการและจัดสรร
งบประมาณ ตลอดจนมอบหมายบุคลากรผู้ท าหน้าท่ีเกี่ยวข้องกับความปลอดภัย ส่งผลให้เกิดการขับเคล่ือนงาน
ด้านความปลอดภัยอย่างเป็นรูปธรรมและต่อเนื่อง 

องค์ประกอบท่ี 2 ระบบการจัดการสารเคมี 

ส่วนงาน/ห้องปฏิบัติการให้ความส าคัญกับระบบการจัดการสารเคมีโดยได้น าระบบสารสนเทศการจัดการ
สารเคมี (cheminvent) ท่ีจัดท าโดยส านักงานการวิจัยแห่งชาติ (วช.) และมหาวิทยาลัยนเรศวร โดย
คณะกรรมการด้านมาตรฐานความปลอดภัยห้องปฏิบัติการท่ีเกี่ยวข้องกับสารเคมี มหาวิทยาลัยนเรศวร ได้ขอ
อนุญาตใช้ระบบและสนับสนุนการจัดอบรมให้ความรู้และให้ค าแนะน าในการใช้โปรแกรม cheminvent ท้ังใน
รูปแบบการอบรมเชิงปฏิบัติการและการอบรมท่ีหน่วยงาน (on site traning) นอกจากนี้คณะกรรมการยังได้
ค านึงถึงความเส่ียงของการจัดเก็บสารเคมีท่ีเข้ากันไม่ได้ จึงสร้างความรู้ความเข้าใจเชิงลึกในประเด็นการจัดเก็บ
สารเคมีท่ีไม่สามารถจัดเก็บร่วมกันได้ ผลจากใช้โปรแกรมท าให้หน่วยงานสามารถน าผลของข้อมูลในระบบมา
ใช้ในการบริหารจัดการ การจัดเก็บ การส่ังซื้อ การเบิกจ่าย และการประเมินความเส่ียงจากสารเคมี รวมท้ัง
สามารถเรียกดูข้อมูลอย่างเป็นปัจจุบัน  

องค์ประกอบท่ี 3 ระบบการจัดการของเสีย 

ส่วนงาน/ห้องปฏิบัติการให้ความส าคัญกับระบบการจัดการของเสียจากห้องปฏิบัติการโดยได้น าระบบ
สารสนเทศการจัดของเสียจากห้องปฏิบัติการ (waste track) ท่ีจัดท าโดยมหาวิทยาลัยเชียงใหม่ และ
มหาวิทยาลัยนเรศวร โดยคณะกรรมการด้านมาตรฐานความปลอดภัยห้องปฏิบัติการท่ีเกี่ยวข้องกับสารเคมี 
มหาวิทยาลัยนเรศวร ได้ขออนุญาตใช้ระบบและสนับสนุนการจัดอบรมให้ความรู้และให้ค าแนะน าในการใช้
โปรแกรม waste track ในรูปแบบการอบรมเชิงปฏิบัติการและมีแนวปฏิบัติของการจัดการของเสียในระดับ
มหาวิทยาลัย/คณะ/ห้องปฏิบัติการ รวมถึงการจัดเก็บของเสียท่ีประเภทสารเคมีท่ีมีความเส่ียงจากการเข้ากัน
ไม่ได้ด้วย นอกจากนี้ยังได้จัดต้ังคณะท างานเพื่อจัดท าแนวปฏิบัติในการบ าบัดของเสียเบ้ืองต้น การลดของเสีย
อันตราย 

องค์ประกอบท่ี 4 ลักษณะทางกายภาพของห้องปฏิบัติการ  

ส่วนงาน/ห้องปฏิบัติการมีการน าผลการตรวจประเมินไปจัดท าแผนงาน โครงการและจัดสรรงบประมาณเพื่อ
ปรับปรุง ตรวจสอบและบ ารุงรักษาโครงสร้างทางกายภาพและอุปกรณ์ด้านความปลอดภัย ท าให้โครงสร้าง
อาคาร เครื่องมือและอุปกรณ์ท่ีเกี่ยวข้องกับความปลอดภัยของห้องปฏิบัติการมีความสอดคล้องกับมาตรฐาน
ความปลอดภัย 
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องค์ประกอบท่ี 5 ระบบการป้องกันและแก้ไขภัยอันตราย 

ส่วนงาน/ห้องปฏิบัติการให้ความส าคัญกับการประเมินความเส่ียง จึงส่งบุคลากรเข้าร่วมฝึกอบรม/จัดกิจกรรม
ด้านการประเมินความเส่ียง ซึ่งได้รับการสนับสนุนหลักสูตรและวิทยากรจากคณะกรรมการด้านมาตรฐานความ
ปลอดภัยห้องปฏิบัติการท่ีเกี่ยวข้องกับสารเคมีท้ังในรูปแบบการอบรมเชิงปฏิบัติการและการอบรมท่ีหน่วยงาน 
(onsite traning) และได้น าผลของการประเมินความเส่ียงไปใช้ในการจัดการความเส่ียง นอกจากนี้ยังไ ด้
ด าเนินการจัดท าแผนตอบโต้ภาวะฉุกเฉิน ได้แก่ การจัดท าแผนฉุกเฉินเมื่อเกิดเหตุเพลิงไหม้และสารเคมีหก
รั่วไหล รวมทั้งห้องปฏิบัติการยังจัดให้มี spill kit และ PPE ท่ีเหมาะสมในการปฏิบัติงานอย่างปลอดภัย 
องค์ประกอบท่ี 6 การให้ความรู้พื้นฐานเกี่ยวกับด้านความปลอดภัยในหอ้งปฏิบัติการ 

ส่วนงานมีการให้ความรู้ด้านความปลอดภัยในห้องปฏิบัติการ รวมถึงกฎ ระเบียบ แนวปฏิบัติท่ีดี กับนิสิตก่อน
เข้าใช้ห้องปฏิบัติการ โดยก าหนดให้มีโครงการผึกอบรมบรรจุในแผนปฏิบัติการประจ าปีของคณะอย่างต่อเนื่อง 

องค์ประกอบท่ี 7 การจัดการข้อมูลและเอกสาร 

ห้องปฏิบัติการมีการจัดระบบของการจัดเก็บเอกสารท่ีสอดคล้องกับความปลอดภัยห้องปฏิบัติการ ได้แก่ 
นโยบาย แผนงาน โครงสร้างการบริหารด้านความปลอดภัย ระเบียบและข้อก าหนดด้านความปลอดภัย 
เอกสาร SDS SOPs รายงานอุบัติเหตุในห้องปฏิบัติการ การวิเคราะห์และถอดบทเรียนท่ีเกิดข้ึน ข้อมูลของเสีย
อันตรายและการส่งก าจัด ประวัติการศึกษา คุณวุฒิการฝึกอบรมด้านความปลอดภัย และประวัติเกี่ยวกับ
สุขภาพของบุคลากร เอกสารความปลอดภัยของห้องปฏิบัติการ ข้อมูลการบ ารุงรักษา องค์ประกอบทาง
กายภาพ อุปกรณ์และเครื่องมือ เอกสารความรู้เกี่ยวกับความปลอดภัยและคู่มือการใช้เครื่องมืออย่างเป็น
ระบบ มีการปรับปรุงให้ทันสมัยเป็นปัจจุบัน คณะสามารถน าผลของข้อมูลในระบบเอกสารมาใช้ในการบริหาร
จัดการ การจัดสรรงบประมาณ และการประเมินความเส่ียง รวมทั้งสามารถเรียกดูข้อมูลอย่างเป็นปัจจุบัน  
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5. รายงานสรุปภาพรวมเปรียบเทียบผลการพัฒนาห้องปฏิบัติการธ ารง ปี 2566 (ก่อน-หลัง) 

ตารางท่ี 3.3.17 สรุปภาพรวมเปรียบเทียบผลการพัฒนาห้องปฏิบัติการธ ารง ปี 2566 (ก่อน-หลัง) (Template 6) 

ล าดับ 
เลขทะเบียน

ห้องปฏิบัติการ 
ชื่อห้องปฏิบัติการใหม ่

% คะแนนรวมจากการประเมินในระบบ 
ESPReL Checklist 

คร้ังที่ 1 
(ก่อน) 

คร้ังที่ 2 
(หลัง) 

เปรียบเทียบ % 
คะแนนที่ได้ 

1 2-0100-0047-1 หน่วยปฏิบัติการวิจัยกลาง คณะสห
เวชศาสตร์ มหาวิทยาลัยนเรศวร 

79.76 91.80 12.04 

2 2-0100-0043-9 ห้องปฏิบัติการวิจัย TA308 คณะ
เภสัชศาสตร์ มหาวิทยาลัยนเรศวร 

73.82 84.98 11.16 

3 2-0100-0049-8 ห้องปฏิบัติการวิทยาศาสตร์การ
ประมง คณะเกษตรศาสตร์ฯ
มหาวิทยาลัยนเรศวร 

74.19 95.77 21.58 

4 2-0100-0048-0 ห้องปฏิบัติการทรัพยากรธรรมชาติ
และวิทยาศาสตร์สิ่งแวดล้อม คณะ
เกษตรศาสตร์ฯมหาวิทยาลัยนเรศวร 

76.83 94.85 18.02 

5 2-0100-0050-1 ห้องปฏิบัติการวิศวกรรมสิ่งแวดล้อม 
คณะวิศวกรรมศาสตร์ มหาวิทยาลัย
นเรศวร 

90.91 98.62 7.71 

6 2-0650-0003-1 ห้องปฏิบัติการชีวอนามัยระดับ 2 
คณะวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 
มหาวิทยาลัยราชภัฏก าแพงเพชร 

76.38 87.01 10.63 

7 2-0650-0001-5 ห้องปฏิบัติการทางเคมี คณะ
วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 
มหาวิทยาลัยราชภัฏก าแพงเพชร 

66.93 86.02 19.09 

8 2-0900-0003-1 ห้องปฏิบัติการเคมี STC205 คณะ
วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 
มหาวิทยาลัยราชภัฏอุตรดิตถ์ 

42.36 63.42 21.06 

9 2-0900-0002-3 ห้องปฏิบัติการชีววิทยา 
วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 
มหาวิทยาลัยราชภัฏอุตรดิตถ์ 

60.62 82.21 21.59 

10 2-0900-0001-5 lab Envi อาคารศูนย์วิจัยพลังงาน
และสิ่งแวดล้อม วิทยาศาสตร์และ
เทคโนโลยี มหาวิทยาลัยราชภัฏ
อุตรดิตถ์ 

54.25 71.65 17.40 

11 1-0035-0001-3 ห้องปฏิบัติการเคมี วิทยาลัยการ
สาธารณสุขสิรินธร จังหวัดพิษณุโลก 

31.62 79.05 47.43 

12 1-0006-0087-4 ห้องปฏิบัติการอาหารเคมี ศูนย์
วิทยาศาสตร์การแพทย์ที่ 2 
พิษณุโลก 

87.70 96.46 8.76 
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13 1-0006-0041-6 ห้องปฏิบัติการพิษวิทยา ศูนย์
วิทยาศาสตร์การแพทย์ที่ 2 
พิษณุโลก 

89.11 96.69 7.58 

14 1-0006-0093-9 ห้องปฏิบัติการยาเคมี กลุ่มงานยา 
ศูนย์วิทยาศาสตร์การแพทย์ที่ 2 
พิษณุโลก 

83.27 97.08 13.81 

15 2-0100-0086-6 ห้องปฏิบัติการศูนย์วิทยาศาสตร์
การแพทย์ที่ 3 นครสวรรค ์

91.16 98.43 7.27 

% คะแนนเฉลี่ย 71.93 88.27 16.34 

* สรุปเรียงล าดับห้องปฏิบัติการธ ารงตาม Template 5 
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ภาพที่ 3.3.31 สรุปภาพรวมเปรียบเทียบผลการพัฒนาห้องปฏิบัติการธ ารง (% คะแนนรวมจากการประเมิน
ในระบบ ESPReL Checklist ครั้งท่ี 1 และครั้งท่ี 2) 

 

 
ภาพที่ 3.3.32 เปรียบเทียบ % คะแนนเฉล่ียของผลการพัฒนาห้องปฏิบัติการธ ารง ตามหัวข้อ ครั้งท่ี 1 และ
ครั้งท่ี 2 
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บทวิเคราะห์สรุปภาพรวมของผลการธ ารงรักษาความปลอดภัยห้องปฏิบัติการเชิงลึก 

จากผลการประเมินตนเองใน ESPReL Checklist และการตรวจประเมินความปลอดภัยห้องปฏิบัติการโดย
คณะกรรมการด้านมาตรฐานความปลอดภัยห้องปฏิบัติการท่ีเกี่ยวข้องกับสารเคมี มหาวิทยาลัยนเรศวร ของ
ห้องปฏิบัติการธ ารงท้ัง 15 ห้องปฏิบัติการ พบว่ามีห้องปฏิบัติการท่ีมีการพัฒนายกระดับความปลอดภัย
ห้องปฎิบัติการ จ านวน 15 ห้องปฏิบัติการ(ทุกห้องปฏิบัติการ) มีคะแนนรวมเพิ่มขึ้นมากกว่าร้อยละ 5 อย่างน้อย 1 
องค์ประกอบ จากผลการประเมินตนเองใน ESPReL Checklist พบว่าร้อยละคะแนนเฉล่ียจากการประเมินในระบบ 
ESPReL ครั้งท่ี 1 เท่ากับร้อยละ 71.93 และครั้งท่ี 2 เท่ากับร้อยละ 88.27 เมื่อเปรียบเทียบร้อยละคะแนนท่ีได้
เฉล่ียมีค่ามากกว่าเดิมเท่ากับร้อยละ 16.34 โดยพบห้องปฏิบัติการท่ีมีคะแนนทุกองค์ประกอบรวมกันมากกว่าร้อย
ละ 80 มี 12 ห้องปฏิบัติการจาก 15 ห้องปฏิบัติการ ได้แก่ 1.ห้องปฏิบัติการวิศวกรรมส่ิงแวดล้อม คณะ
วิศวกรรมศาสตร์ มหาวิทยาลัยนเรศวร 2.ห้องปฏิบัติการศูนย์วิทยาศาสตร์การแพทย์ท่ี 3 นครสวรรค์  3.
ห้องปฏิบัติการยาเคมี กลุ่มงานยา ศูนย์วิทยาศาสตร์การแพทย์ท่ี 2 พิษณุโลก  4.ห้องปฏิบัติการพิษวิทยา ศูนย์
วิทยาศาสตร์การแพทย์ท่ี 2 พิษณุโลก 5.ห้องปฏิบัติการอาหารเคมี ศูนย์วิทยาศาสตร์การแพทย์ท่ี 2 พิษณุโลก  6.
ห้องปฎิบัติการวิทยาศาสตร์การประมง คณะเกษตรศาสตร์ทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดล้อม มหาวิทยาลัย
นเรศวร 7.ห้องปฎิบัติการทรัพยากรธรรมชาติและวิทยาศาสตร์ส่ิงแวดล้อม คณะเกษตรศาสตร์ทรัพยากรธรรมชาติ
และส่ิงแวดล้อม มหาวิทยาลัยนเรศวร 8.หน่วยปฏิบัติการวิจัยกลาง คณะสหเวชศาสตร์ มหาวิทยาลัยนเรศวร 9.
ห้องปฏิบัติการชีวอนามัยระดับ 2 คณะวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี มหาวิทยาลัยราชภัฏก าแพงเพชร 10.
ห้องปฏิบัติการทางเคมี คณะวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี มหาวิทยาลัยราชภัฎก าแพงเพชร  11.ห้องปฏิบัติการวิจัย 
TA308 คณะเภสัชศาสตร์ มหาวิทยาลัยนเรศวร  และ12.ห้องปฏิบัติการชีววิทยา คณะวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 
มหาวิทยาลัยราชภัฏอุตรดิตถ์ ท้ัง 12 ห้องปฏฺบัติการเป็นห้องปฏิบัติการท่ีมีศักยภาพสูงในการท่ีจะสามารถพัฒนา
เป็นห้องปฏิบัติการต้นแบบได้ สามารถยกระดับการเป็นห้องปฏิบัติการท่ีได้รับการรับรองมาตรฐาน มอก.2677-
2558 หรือมาตรฐาน Peer Evaluation ส่วนห้องปฏิบัติการท่ีเข้าร่วมโครงการฯ ท่ีมีคะแนนทุกองค์ประกอบรวมกัน
ระหว่างร้อยละ 60-80 มีท้ังหมด 3 ห้องปฏิบัติการจาก 15 ห้องปฏิบัติการ ได้แก่ 1.ห้องปฏิบัติการเคมี  คณะ
วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี มหาวิทยาลัยราชภัฏก าแพงเพชร 2.ห้องปฏิบัติการเคมี วิทยาลัยการสาธารณสุขสิรินธร 
จังหวัดพิษณุโลก และ 3.ห้องปฏิบัติการเคมี STC205 คณะวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี มหาวิทยาลัยราชภัฏ
อุตรดิตถ์ ดังแสดงไว้ในตารางท่ี 3.3.17  สรุปภาพรวมเปรียบเทียบผลพัฒนาความปลอดภัยห้องปฏิบัติการ (ก่อน-
หลัง) (หน้าท่ี 3-263) 

ผลการวิเคราะห์เปรียบเทียบร้อยละของคะแนนเฉล่ียท่ีได้ของการพัฒนาห้องปฏิบัติการธ ารงตามหัวข้อ 
ระหว่างครั้งท่ี 1 และครั้งท่ี 2 ของมหาวิทยาลัยแม่ข่ายด้านความปลอดภัยห้องปฏิบัติการภาคเหนือตอนล่าง 
พบว่าหัวข้อท่ีมีการพัฒนาเพิ่มขึ้นมากท่ีสุด อันดับท่ี 1. ได้แก่ หัวข้อ 3.3 ระบบการจัดการของเสีย – การลดการเกิด
ของเสีย มีคะแนนเฉล่ียเพิ่มขึ้นร้อยละ 38.67 อันดับท่ี 2 หัวข้อ 5.1 ระบบการป้องกันและแก้ไขภัยอันตราย – การ
บริหารความเส่ียง มีคะแนนเฉล่ียเพิ่มขึ้นร้อยละ 34.70 และอันดับท่ี 3 หัวข้อ 5.3 ระบบการป้องกันและแก้ไขภัย
อันตราย – ข้อปฏิบัติเพื่อความปลอดภัยโดยท่ัวไป มีคะแนนเฉล่ียเพิ่มขึ้นร้อยละ 24.32 ตามล าดับ ดังแสดงไว้ใน
ภาพท่ี 3.3.32 เปรียบเทียบ % คะแนนเฉล่ียผลการพัฒนาห้องปฏิบัติการธ ารงตามหัวข้อ ครั้งท่ี 1 และครั้งท่ี 2 
(หน้าท่ี 3-265) 
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จากการวิเคราะห์สรุปภาพรวมจากการพัฒนาความปลอดภัยเชิงลึก พบว่าปัจจัยความส าเร็จในการธ ารง
รักษาความปลอดภัยห้องปฏิบัติการดังต่อไปนี้ 

จากการท่ีมหาวิทยาลัยนเรศวรได้ด าเนินการเป็นมหาวิทยาลัยแม่ข่ายด้านความปลอดภัย
ห้องปฏิบัติการ โดยได้รับการสนับสนุนงบประมาณในการด าเนินงานจากส านักงานการวิจัยแห่งชาติ (วช.) ตาม
นโยบายส่งเสริมความปลอดภัยของห้องปฏิบัติการท่ีเกี่ยวข้องกับสารเคมีและการขับเคล่ือน (พ.ศ.2562-2565) 
และต่อมาได้ประกาศนโยบายและการขับเคล่ือนด้านความปลอดภัยของห้องปฏิบัติการท่ีเกี่ยวข้องกับสารเคมี 
(พ.ศ.2566 – 2570) เพื่อความต่อเนื่องและเพื่อพัฒนายกระดับความปลอดภัยห้องปฏิบัติการ ส่งเสริมและ
สนับสนุนให้ห้องปฏิบัติการมีความปลอดภัยเพิ่มขึ้นในระดับมหาวิทยาลัยแม่ข่าย (node) และลูกข่าย (sub-
node) และเพื่อพัฒนาบุคลากรของมหาวิทยาลัยแม่ข่าย (node) และลูกข่าย (sub-node) ให้มีความรู้และ
เป็นผู้ตรวจประเมินด้านความปลอดภัยของห้องปฏิบัติการท่ีเกี่ยวข้องกับสารเคมี โดยพัฒนาท้ังเทคนิคการ
ประเมินและระบบการจัดการความปลอดภัยในห้องปฏิบัติการ ในปี 2565 ส านักงานการวิจัยแห่งชาติ (วช.) 
มุ่งเน้นการเตรียมความพร้อมด้านโครงสร้างพื้นฐานและพัฒนาทรัพยากรบุคคลของมหาวิทยาลัยแม่ข่าย ให้มี
ศักยภาพในการขับเคล่ือนการด าเนินงานด้านมาตรฐานความปลอดภัยห้องปฏิบัติการต่อไปในอนาคตอย่าง
เข้มแข็งผ่านกิจกรรมการพัฒนายกระดับความปลอดภัยห้องปฏิบัติการให้เพิ่มขึ้นอย่างต่อเนื่องนั้น การ
ด าเนินงานได้สัมฤทธิ์ผลและผลการด าเนินงานได้บรรลุตามวัตถุประสงค์และเป้าหมายของกิจกรรมตาม
ขอบเขตการด าเนินงาน และแนวทางการขยายผลเพื่อการขับเคล่ือนการยกระดับความปลอดภัย
ห้องปฏิบัติการ พบว่าปัจจัยความส าเร็จในการพัฒนาความปลอดภัยห้องปฏิบัติการธ ารง เกิดขึ้นจากหลาย
ปัจจัยโดยภาพรวมเกิดจากผู้บริหารของมหาวิทยาลัย/หน่วยงาน ให้ความส าคัญกับความปลอดภัย โดย
ก าหนดให้มีนโยบาย โครงสร้างหรือส่งเสริมสนับสนุนให้มีโครงสร้างของการบริหารจัดการความปลอดภัย เช่น 
การจัดต้ังคณะกรรมการความปลอดภัยระดับมหาวิทยาลัย ผู้บริหารระดับคณะให้ความส าคัญกับความ
ปลอดภัย ในการน านโยบายด้านความปลอดภัยมาสู่การปฏิบัติให้เป็นรูปธรรม โดยมีการจัดต้ังคณะกรรมการ
ด้านความปลอดภัยระดับคณะ ก าหนดหรือส่งเสริมสนับสนุนให้มีโครงสร้างของการบริหารจัดการความ
ปลอดภัย เช่น การจัดต้ังคณะกรรมการความปลอดภัยระดับคณะโดยมีการด าเนินงานด้านความปลอดภัยอย่าง
เป็นรูปธรรมในรูปแบบของคณะกรรมการ เช่น คณะกรรมการความปลอดภัย/ห้องปฏิบัติการ/อาชีวอนามัย
และส่ิงแวดล้อม และมีการก าหนดให้มีแผนงาน โครงการและจัดสรรงบประมาณ ตลอดจนมอบหมายบุคลากร
ผู้ท าหน้าท่ีเกี่ยวข้องกับความปลอดภัย ส่งผลให้เกิดการขับเคล่ือนงานด้านความปลอดภัยอย่างเป็นรูปธรรม
และต่อเนื่อง รวมถึงบุคลากรของส่วนคณะ/ส่วนงานมีความรู้ ความเข้าใจ จนก่อให้เกิดความตระหนักด้าน
ความปลอดภัย และส่งผลท าให้เกิดการมีส่วนร่วมของบุคลากรในกิจกรรมท่ีจัด/ด าเนินงาน ในการให้ความ
ร่วมมือกับงานด้านความปลอดภัยท้ังระดับคณะและห้องปฏิบัติการ  

อีกหนึ่งปัจจัยความส าเร็จ มีหน่วยงาน/ห้องปฏิบัติการบางหน่วยงาน/ห้องปฏิบัติการ ได้มีการวางแผนการ
ใช้งานของสถานท่ีไว้ล่วงหน้า ท าให้ห้องปฏิบัติการท่ีตรวจประเมินอยู่ในอาคารท่ีออกแบบไว้เหมาะส าหรับการเป็น
ห้องปฏิบัติการ ท าให้โครงสร้างอาคารและสถานท่ีของห้องปฏิบัติการมีความสอดคล้องกับมาตรฐานความปลอดภัย  

อนึ่งประกอบกับการด าเนินงานของคณะท างานของมหาวิทยาลัยนเรศวรในฐานะมหาวิทยาลัยแม่ข่าย มี
คณะกรรมการด้านมาตรฐานความปลอดภัยในห้องปฏิบัติการท่ีเกี่ยวข้องกับสารเคมี มหาวิทยาลัยนเรศวร ได้
ด าเนินงานเชิงรุก โดยจัดกิจกรรมสร้างองค์กรผู้น าวัฒนธรรมความปลอดภัย ซึ่งส่งเสริมให้หน่วยงานระดับคณะ/
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ส่วนงานให้มีการด าเนินงานด้านความปลอดภัยอย่างยั่งยืน โดยการเข้าพบผู้บริหารระดับคณะ/ส่วนงานเพื่อช้ีแจง
ประเด็นด้านกฎหมายท่ีเกี่ยวข้องกับความปลอดภัยและการให้ความส าคัญกับงานด้านการปลอดภัยของ
สถาบันการศึกษาและวิจัย ตามปณิธานท่ีเห็นชอบร่วมกันระหว่างมหาวิทยาลัยกับคณะ/ส่วนงาน 

ผลการวิเคราะห์การธ ารงรักษาความปลอดภัยห้องปฏิบัติการเชิงลึกที่เกิดจากการพัฒนายกระดับความ
ปลอดภัยห้องปฏิบัติการภายในมหาวิทยาลัยแม่ข่าย สรุปได้ตามประเด็นดังนี้ 

 จากผลการวิเคราะห์การธ ารงรักษาความปลอดภัยห้องปฏิบัติการท่ี เคยผ่าน “โครงการส่งเสริม
มหาวิทยาลัยวิจัยแห่งชาติพัฒนาหน่วยบริหารจัดการระบบความปลอดภัยห้องปฏิบัติการ ปี 2558 และ/หรือ 
โครงการมหาวิทยาลัยแม่ข่ายด้านมาตรฐานความปลอดภัยห้องปฏิบัติการ ปี 2560” (ห้องปฏิบัติการเดิม) 
ได้รับการสนับสนุนงบประมาณมาหนุนเสริมในการขับเคล่ือนงานด้านความปลอดภัยห้องปฏิบัติการอย่าง
ต่อเนื่อง จากการด าเนินงานของมหาวิทยาลัยแม่ข่าย มีเครือข่ายภูมิภาค มีการสร้างการมีส่วนร่วมในเขต
ภาคเหนือตอนล่าง มีปฏิสัมพันธ์ผ่านกิจกรรมท่ีได้รับการสนับสนุนจากส านักงานการวิจัยแห่งชาติ (วช.) มีการ
ใช้ระบบ Social media ในการขับเคล่ือนการด าเนินงานอย่างต่อเนื่องและมีการขยายผลสู่เครือข่ายใหม่/
ห้องปฏิบัติการใหม่ การท างานแบบเครือข่ายเกิดการแลกเปล่ียนเรียนรู้ การพัฒนาและยกระดับห้องปฏิบัติการ
ท่ีมีการแบ่งปัน และใช้ทรัพยากรร่วมกัน อาทิเช่น การแบ่งปันเอกสาร ระเบียบและข้อก าหนดความปลอดภัย
ของห้องปฏิบัติการ คู่มือการปฏิบัติงาน (SOP) แนวปฏิบัติท่ีดี รวมถึงเอกสารแบบฟอร์มต่าง ๆ ท่ีเกี่ยวข้อง ซึ่ง
จะช่วยให้ห้องปฏิบัติการใหม่เรียนรู้การด าเนินงานพัฒนายกระดับห้องปฏิบัติการด้านความปลอดภัยท่ี
เกี่ยวข้องกับสารเคมีให้ได้มาตรฐาน สามารถช่วยท าให้เกิดความปลอดภัยท้ังต่อนักวิจัย นิสิตและผู้ปฏิบัติงานท่ี
เกี่ยวข้อง ตลอดจนการท าวิจัยท่ีไม่ก่อให้เกิดผลกระทบต่อชุมชนและส่ิงแวดล้อม 

เนื่องจากการธ ารงรักษาความปลอดภัยห้องปฏิบัติการเดิม เป็นการพัฒนายกระดับห้องปฏิบัติการ
ปลอดภัยท่ีได้รับการสนับสนุนจากส านักงานการวิจัยแห่งชาติ (วช.) อย่างต่อเนื่อง มหาวิทยาลัยแม่ข่ายได้
ประสานติดตามการด าเนินงาน รวมท้ังสนับสนุน ส่งเสริมในทุก ๆ ด้าน ท าให้บุคลากรในห้องปฏิบัติการมี
ความรู้ ความเข้าใจ และความตระหนักถึงความปลอดภัยห้องปฏิบัติการมากยิ่งขึ้น ผลจากการประเมินตนเอง
ใน ESPReL Checklist และการตรวจประเมินความปลอดภัยห้องปฏิบัติการโดยคณะกรรมการด้านมาตรฐาน
ความปลอดภัยห้องปฏิบัติการท่ีเกี่ยวข้องกับสารเคมี มหาวิทยาลัยนเรศวร ของห้องปฏิบัติการเดิมท้ัง 15 
ห้องปฏิบัติการ พบว่ามีคะแนนเพิ่มขึ้นอย่างน้อย 1 องค์ประกอบทุกห้องปฏิบัติการ การด าเนินงานในภาพรวม
ของห้องปฏิบัติการเดิมส่งผลให้ความเส่ียงในหลาย ๆ มิติลดลง ลดการเกิดของเสียในห้องปฏิบัติการ รวมถึงลด
ค่าใช้จ่ายในการจัดซื้อสารเคมีของมหาวิทยาลัย/หน่วยงานได้ไม่มากก็น้อย ซึ่งอยู่ระหว่างการเก็บรวบรวบ
ข้อมูลและการท าวิจัยท่ีเกี่ยวข้อง 

การวิเคราะห์ผลข้อมูลจากการตรวจประเมินก่อนและหลังของห้องปฏิบัติการที่ เข้าร่วมโครงการใหม่และ
ห้องปฏิบัติการธ ารงรักษา สรุปได้ตามประเด็นดังนี้ 

จากผลการตรวจประเมินก่อนและหลังท่ีพบว่าคะแนนของ ESPReL Checklist ในบางห้องปฏิบัติการมี
คะแนนเพิ่มข้ึนไม่เด่นชัด ซึ่งน่าจะเกิดจากปัจจัยด้านระยะเวลาท่ีจ ากัดของการตรวจประเมินตนเองและการ
ยกระดับห้องปฏิบัติการในครั้งท่ี 2 จากการวิเคราะห์ข้อจ ากัดของผลจากการท่ีห้องปฏิบัติการท่ีเข้าร่วมในการ
ขับเคล่ือนเพื่อการยกระดับมาตรฐานความปลอดภัยห้องปฏิบัติการท่ีเกี่ยวข้องกับสารเคมี ในส่วนท่ี
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มหาวิทยาลัยนเรศวรรับผิดชอบท้ังห้องปฏิบัติการเดิมท่ีธ ารงรักษาและห้องปฏิบัติการท่ีเข้าร่วมโครงการใหม่ 
ซึ่งน่าจะมีสาเหตุจากปัจจัยดังต่อไปนี้ 

1) การออกแบบขั้นตอนกิจกรรมการด าเนินการประเมินการออกแบบขั้นตอนกิจกรรม โดยการ
ด าเนินงานการตรวจประเมินของมหาวิทยาลัยนเรศวร ได้ด าเนินการจัดให้มีหน่วยตรวจประเมิน พร้อมท้ัง
ก าหนดให้มีการด าเนินงานตาม SOP ของหน่วยตรวจประเมินท้ัง onsite และ online รวมทั้งยังมีการให้มีการ
ตรวจประเมินฝึกหัดภายในของมหาวิทยาลัยนเรศวรและเครือข่าย ในการท่ีจะช่วยส่งเสริมให้ห้องปฏิบัติการมี
การตรวจประเมิน โดยมีผู้ตรวจประเมินแบบเต็มรูปแบบ ซึ่งการเริ่มต้นโครงการ ท่ีเริ่มต้นต้ังแต่เดือนมกราคม 
2566 นั้น ก าลังอยู่ในช่วงท่ีมีการจัดการเรียนการสอน ส่งผลให้คณะผู้ตรวจประเมินมีข้อจ ากัดในประเด็นของ
ช่วงเวลาของการไปตรวจประเมิน การด าเนินการตรวจประเมินได้ถูกก าหนดไว้ในช่วงเดือน เมษายน – 
พฤษภาคม 2566 และช่วงเดือนตุลาคม-พฤศจิกายน 2566 ซึ่งเป็นช่วงของการเปิดภาคเรียนท่ี 1 และ 2 โดยท่ี
ในระหว่างการเข้าร่วมโครงการนั้น ได้มีการส่งเสริมให้ห้องปฏิบัติการมีการประเมินตนเอง เพื่อส่งผลการ
ประเมินตนเองนั้นมายังหน่วยตรวจประเมินตามระบบ มีการแนะน าการตรวจประเมินตนเองออนไลน์ผ่าน
ช่องทาง Zoom และ Line รวมถึงการให้ค าปรึกษาแนะน าในทุกช่องทาง และปรับเปล่ียนการตรวจประเมิน
ครั้งท่ี 2 ของห้องปฏิบัติการลูกข่ายบางห้องปฏิบัติการ เป็นการตรวจประเมินออนไลน์ ผ่านโปรแกรม Zoom  
อย่างไรก็ตามคะแนนของการพัฒนายกระดับเพิ่มขึ้นมากกว่าร้อยละ 5 และมีการคะแนนเพิ่มขึ้นทุก
ห้องปฏิบัติการ โดยจากการวิเคราะห์การพัฒนาจะพบว่า รายการในหัวข้อท่ีเพิ่มขึ้นนั้น จะเป็นในส่วนของ
กิจกรรมท่ีห้องปฏิบัติการสามารถด าเนินการได้เองและใช้งบประมาณท่ีจ ากัด รวมถึงการเพิ่มเติมในส่วนท่ี
ห้องปฏิบัติการหรือหน่วยงานย่อยสามารถด าเนินการเองได้ เช่น การจัดท านโยบายและโครงสร้างในระดับ
ห้องปฏิบัติการ การจัดท าประกาศและระเบียบ การอบรม การจัดท าป้ายเตือน การติดเทปสีแจ้งเตือนในการ
แสดงพื้นต่างระดับ การจัดหาอุปกรณ์ PPE และ Spill kit เป็นต้น อีกท้ังจากการวิเคราะห์รายหัวข้อย่อยแต่ละ
หัวข้อของคณะท างานฯ ได้จัดท าโปสเตอร์แนวปฏิบัติ เพื่อความปลอดภัยเพื่อให้ห้องปฏิบั ติการทุก
ห้องปฏิบัติการได้น าไปใช้ยกระดับความปลอดภัยดังจะเห็นได้จากคะแนนในหัวข้อ 5.3 ระบบการป้องกันและ
แก้ไขภัยอันตราย – ข้อปฏิบัติเพื่อความปลอดภัยโดยท่ัวไป มีคะแนนเฉล่ียเพิ่มขึ้นร้อยละ 24.32 เป็นต้น 

2) ภารกิจของบุคลากร จากการวิเคราะห์พบว่าการขับเคล่ือนเพื่อการยกระดับมาตรฐานความ
ปลอดภัยห้องปฏิบัติการของมหาวิทยาลัยนเรศวรและสถาบันเครือข่าย ยังมีข้อจ ากัดท่ีส าคัญ โดยเฉพาะ
ประเด็นภาระงานของบุคคลในการขับเคล่ือนงานด้านความปลอดภัย ท้ังบุคลากรท้ังสายวิชาการและสาย
สนับสนุนท่ีมีภาระงานท่ีมาก ตลอดจนบุคคลท่ีด าเนินการขับเคล่ือนไม่ได้มีอ านาจส่ังการหรือการก าหนดในเชิง
นโยบายและโครงสร้างในองค์กรท่ีเป็นรูปธรรม ยกเว้นคณะท่ีมีนโยบายและโครงสร้างท่ีชัดเจน จึงท าให้เป็น
ข้อจ ากัดท่ีส่งผลให้คะแนนของการพัฒนายกระดับเพิ่มข้ึนเพียงเล็กน้อย 

3) การให้ความส าคัญของงานด้านความปลอดภัย จากการวิเคราะห์พบว่าภารกิจของ มหาวิทยาลัย/
หน่วยงานมีการให้ความส าคัญกับงานด้านความปลอดภัยในระดับท่ีรองไปจากภารกิจหลักคือ การเรียนการ
สอน การวิจัย การบริการวิชาการและการท านุบ ารุงศิลปวัฒนธรรม ดังนั้นจึงท าให้งานด้านความปลอดภัย ถูก
จัดไว้เป็นล าดับความส าคัญท่ีรองลงไป ซึ่งส่งผลต่อการขับเคล่ือนงานด้านความปลอดภัยท้ังระดับมหาวิทยาลัย 
คณะหรือส่วนงานด้วย 
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กิจกรรมองค์กรผู้น าวัฒนธรรมความปลอดภัย  
จากการวิเคราะห์ถึงข้อจ ากัดท้ังในเชิงบุคคล ระบบและโครงสร้างในการขับเคล่ือนเพื่อการยกระดับ

มาตรฐานความปลอดภัยห้องปฏิบัติการท่ีเกี่ยวข้องกับสารเคมีของมหาวิทยาลัยนเรศวร ท่ีพบว่ามหาวิทยาลัย
นเรศวรได้ประกาศนโยบายความปลอดภัยในห้องปฏิบัติการมาระยะหนึ่งแล้ว อย่างไรก็ตามกลับพบว่าการ
ขับเคล่ือนเพื่อการยกระดับมาตรฐานความปลอดภัยห้องปฏิบัติการของมหาวิทยาลัยนเรศวรนั้น ยังมีข้อจ ากัด
โดยเฉพาะประเด็นของบุคคลท่ีเป็นก าลังในการขับเคล่ือนงานด้านความปลอดภัย เป็นบุคลากรท้ังสายวิชาการ
และสายสนับสนุนท่ีมีภาระงานท่ีมาก ท าให้งานด้านความปลอดภัยถูกจัดไว้ในล าดับความส าคัญท่ีรองลงไป 
รวมท้ังการขับเคล่ือนในเชิงโครงสร้างของคณะหรือส่วนงาน ท่ีมีบางคณะท่ีจัดให้มีคณะกรรมการความ
ปลอดภัยในระดับคณะ ท าให้เกิดข้อจ ากัดในการด าเนินกิจกรรมและ/หรือโครงการด้านความปลอดภัย อีกท้ัง
ในการกระท าท่ีไม่ปลอดภัยต่างๆ หลายๆ พฤติกรรมท่ีเราพบเป็นประจ า อาจไม่ได้น าไปสู่การเกิดอุบัติเหตุทุก
ครั้งไป ท าให้เกิดความคิดท่ีว่า “เคยท ามาต้ังหลายครั้งแล้วไม่เห็นเป็นอะไร” “คงไม่เป็นไรหรอก ไม่น่าจะมี
อะไรเกิดขึ้น” และหลายครั้งการท างานให้ปลอดภัยอย่างเคร่งครัดกลับท าให้ตนเองดูแปลกแยกไปจากคนส่วน
ใหญ่ เนื่องจากสังคมไทยโดยรวมยังไม่ได้ให้ความส าคัญกับเรื่องปลอดภัยอย่างจริงจัง ดังนั้นคณะกรรมการ
ความปลอดภัยด้านสารเคมี มหาวิทยาลัยนเรศวร จึงมีมติในการด าเนินกิจกรรม “องค์กรผู้น าวัฒนธรรมความ
ปลอดภัย” ผ่านการอบรมเชิงปฏิบัติการ เรื่อง การสร้างเสริมวัฒนธรรมความปลอดภัยในองค์กรด้วย BBS 
(Behavior-Besed Safety) อย่างต่อเนื่องเป็นประจ าทุกปี เพื่อให้เกิดเป็นวัฒนธรรมความปลอดภัยอย่างยั่งยืน  
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3.4 กิจกรรมที่ 4 ส่งโปสเตอร์ผลงาน 
  มหาวิทยาลัยมหาวิทยาลัยนเรศวร ในฐานะมหาวิทยาลัยแม่ข่ายด้านมาตรฐานความปลอดภัย
ห้องปฏิบัติการ ได้ด าเนินการเชิญชวนให้บุคลากรใน node และ sub-node ส่งโปสเตอร์ผลงานเพื่อเสนอใน
การจัดประชุมเครือข่ายภูมิภาคด้านมาตรฐานความปลอดภัยห้องปฏิบัติการในภูมิภาค : ภาคเหนือ ประจ าปี 
2566 ภายใต้โครงการเครือข่ายภูมิภาคด้านมาตรฐานความปลอดภัยห้องปฏิบัติการ : ภาคเหนือ ในวันศุกร์ท่ี 5 
มกราคม 2567  ณ ห้องประชุมทองกวาว ส านักบริการวิชาการ มหาวิทยาลัยเชียงใหม่ ภายใต้หัวข้อ “The 
safety culture journey การสร้างวัฒนธรรมความปลอดภัยอย่างยั่งยืน” ในการนี้ได้จัดส่งโปสเตอร์ท้ังหมด 
10 โปสเตอร์ดังต่อไปนี้ 

1. ห้องเครื่องมือกลางชีวเคมี 1 คณะวิทยาศาสตร์การแพทย์ มหาวิทยาลัยนเรศวร 
2. ห้องปฏิบัติการกลางชีวเคมี คณะวิทยาศาสตร์การแพทย์ มหาวิทยาลัยนเรศวร 
3. AHS 1417 หน่วยวิจัยวิทยาศาสตร์การออกก าลังกายและการฟื้นฟู คณะสหเวชศาสตร์ 

มหาวิทยาลัยนเรศวร 
4. ห้องปฏิบัติการวิจัย ภ.4308 คณะเภสัชศาสตร์ มหาวิทยาลัยนเรศวร 
5. ห้องปฏิบัติการวิจัยเคมีพื้นฐาน 1 คณะวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี มหาวิทยาลัยราชภัฏก าแพงเพชร 
6. ห้องปฏิบัติการส านักงานป้องกันควบคุมโรคท่ี 2 ห้องปฏิบัติการส านักงานป้องกันควบคุมโรคท่ี 2 

จังหวัดพิษณุโลก 
7. ห้องปฏิบัติการอาหารจุลชีววิทยา ศูนย์วิทยาศาสตร์การแพทย์ท่ี 2 พิษณุโลก 
8. ห้องปฏิบัติการยาจุลชีววิทยา ศูนย์วิทยาศาสตร์การแพทย์ท่ี 2 พิษณุโลก 
9. ห้องปฏิบัติการพยาธิวิทยาคลินิก ศูนย์วิทยาศาสตร์การแพทย์ท่ี 2 พิษณุโลก 
10.ห้องปฏิบัติการยาเคมี กลุ่มงานยา ศูนย์วิทยาศาสตร์การแพทย์ท่ี 2 พิษณุโลก 

  ผลจากการพิจารณาการน าเสนอโปสเตอร์ผลการด าเนินงานยกระดับความปลอดภัยห้องปฏิบัติการ
ในภาคเหนือ มีห้องปฏิบัติการของลูกข่ายฯ (มหาวิทยาลัยนเรศวร) ได้รับรางวัลดังนี้ 

1) รางวัลชนะเลิศ ได้แก่ ห้องปฏิบัติการอาหารจุลชีววิทยา ศูนย์วิทยาศาสตร์การแพทย์ท่ี 2 พิษณุโลก 
2) รางวัลรองชนะเลิศอันดับที่ 1 ได้แก่ ห้องปฏิบัติการพยาธิวิทยาคลินิก ศูนย์วิทยาศาสตร์การแพทย์

ท่ี 2 พิษณุโลก 
3) รางวัลรองชนะเลิศอันดับที่ 2 ได้แก่ ห้องปฏิบัติการยาจุลชีววิทยา ศูนย์วิทยาศาสตร์การแพทย์ท่ี 2 

พิษณุโลก 
4) รางวัลชมเชย ได้แก่  
4.1 ห้องปฎิบัติการยาเคมี ศูนย์วิทยาศาสตร์การแพทย์ท่ี 2 พิษณุโลก 
4.2 ห้องปฎิบัติการเครื่องมือกลางชีวเคมี 1 คณะวิทยาศาสตร์การแพทย์ มหาวิทยาลัยนเรศวร 
5) รางวัลชนะเลิศโปสเตอร์ยอดนิยม ได้แก่ ห้องปฏิบัติการยา(เคมี) ศูนย์วิทยาศาสตร์การแพทย์ท่ี 2 

พิษณุโลก 
6) รางวัลรองชนะเลิศอันดับ 1 โปสเตอร์ยอดนิยม ได้แก่ ห้องปฏิบัติการ ภ.4308 มหาวิทยาลัย

นเรศวร 
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รางวัลชนะเลิศ ได้แก่ ห้องปฏิบัติการอาหารจุลชีววิทยา ศูนย์วิทยาศาสตร์การแพทย์ท่ี 2 พิษณุโลก 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ภาพที่ 3.3.33 รางวัลชนะเลิศ โปสเตอร์ผลงานผลการด าเนินงานยกระดับความปลอดภัยห้องปฏิบัติการ 
ห้องปฏิบัติการอาหารจุลชีววิทยา ศูนย์วิทยาศาสตร์การแพทย์ท่ี 2 พิษณุโลก 
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รางวัลรองชนะเลิศอันดับที่ 1 ได้แก่ ห้องปฏิบัติการพยาธิวิทยาคลินิก ศูนย์วิทยาศาสตร์การแพทย์ท่ี 2 
พิษณุโลก 
 

 
 
ภาพที่ 3.3.34 รางวัลรองชนะเลิศอันดับที่ 1 โปสเตอร์ผลงานผลการด าเนินงานยกระดับความปลอดภัย
ห้องปฏิบัติการ ห้องปฏิบัติการพยาธิวิทยาคลินิก ศูนย์วิทยาศาสตร์การแพทย์ท่ี 2 พิษณุโลก 
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รางวัลรองชนะเลิศอันดับที่ 2 ได้แก่ ห้องปฏิบัติการยาจุลชีววิทยา ศูนย์วิทยาศาสตร์การแพทย์ท่ี 2 พิษณุโลก 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ภาพที่ 3.3.35 รางวัลรองชนะเลิศอันดับที่ 2 โปสเตอร์ผลงานผลการด าเนินงานยกระดับความปลอดภัย
ห้องปฏิบัติการ ห้องปฏิบัติการยาจุลชีววิทยา ศูนย์วิทยาศาสตร์การแพทย์ท่ี 2 พิษณุโลก 
 

 
 
  



3-275 
 

รายงานฉบับสมบูรณ์ โครงการมหาวิทยาลัยแม่ข่ายด้านมาตรฐานความปลอดภัยห้องปฏิบัติการ  ปี 2566 : มหาวิทยาลัยนเรศวร 
 

รางวัลชมเชย  2 ห้องปฏิบัติการ ดังนี้  
1.ห้องปฎิบัติการยาเคมี ศูนย์วิทยาศาสตร์การแพทย์ท่ี 2 พิษณุโลก 
2.ห้องปฎิบัติการเครื่องมือกลางชีวเคมี 1 คณะวิทยาศาสตร์การแพทย์ มหาวิทยาลัยนเรศวร 
 

 
ภาพที่ 3.3.36 รางวัลชมเชย โปสเตอร์ผลงานผลการด าเนินงานยกระดับความปลอดภัยห้องปฏิบัติการ  
ห้องปฎิบัติการยาเคมี ศูนย์วิทยาศาสตร์การแพทย์ท่ี 2 พิษณุโลก 
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ภาพที่ 3.3.37 รางวัลชมเชย โปสเตอร์ผลงานผลการด าเนินงานยกระดับความปลอดภัยห้องปฏิบัติการ 
ห้องปฎิบัติการเครื่องมือกลางชีวเคมี 1 คณะวิทยาศาสตร์การแพทย์ มหาวิทยาลัยนเรศวร 
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รางวัลชนะเลิศโปสเตอร์ยอดนิยม ได้แก่ ห้องปฏิบัติการยา(เคมี) ศูนย์วิทยาศาสตร์การแพทย์ท่ี 2 พิษณุโลก 

 
ภาพที่ 3.3.38 รางวัลชนะเลิศโปสเตอร์ยอดนิยม โปสเตอร์ผลงานผลการด าเนินงานยกระดับความปลอดภัย
ห้องปฏิบัติการ ห้องปฏิบัติการยา(เคมี) ศูนย์วิทยาศาสตร์การแพทย์ท่ี 2 พิษณุโลก 
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รางวัลรองชนะเลิศอันดับ 1 โปสเตอร์ยอดนิยม ได้แก่ ห้องปฏิบัติการ ภ.4308 มหาวิทยาลัยนเรศวร 
 

 

ภาพที่ 3.3.39 รางวัลรองชนะเลิศอันดับ 1 โปสเตอร์ยอดนิยม โปสเตอร์ผลงานผลการด าเนินงานยกระดับ
ความปลอดภัยห้องปฏิบัติการ ห้องปฏิบัติการ ภ.4308 มหาวิทยาลัยนเรศวร 
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3.5 กิจกรรมที่ 5 รูปธรรมของกระบวนการและผลผลิตของการด าเนินงานของมหาวิทยาลัยแม่ข่ายด้าน
มาตรฐานความปลอดภัยของห้องปฏิบัติการ 

 

จากการรวบรวมข้อมูล และส ารวจข้อมูลผลการด าเนินงานของมหาวิทยาลัยแม่ข่ายด้านมาตรฐาน
ความปลอดภัยห้องปฏิบัติการ ได้แบ่งห้องปฏิบัติการออกเป็น 2 กิจกรรม ดังนี้  

1. การพัฒนายกระดับความปลอดภัยห้องปฏิบัติการใหม่  จ านวน 15 ห้องปฏิบัติการ 
2. การพัฒนายกระดับความปลอดภัยห้องปฏิบัติการธ ารง จ านวน 15 ห้องปฏิบัติการ 

รายละเอียดดังกิจกรรมท่ี 2 และกิจกรรมท่ี 3 (หน้าท่ี 3-26 และหน้าท่ี 3-139) รูปธรรมของกระบวนการและ
ผลผลิตเป็นส่วนส าคัญยิ่งในการยกระดับความปลอดภัยห้องปฏิบัติการ ซึ่งอาจจ าแนกเป็นรูปธรรมของ
กระบวนการและรูปธรรมของผลผลิต ดังตารางข้างล่างนี้  
ตารางที่ 3.5.1 รูปธรรมของกระบวนการและผลผลิตของการด าเนินงานของมหาวิทยาลัยแม่ข่ายด้าน
มาตรฐานความปลอดภัยของห้องปฏิบัติการ  7 องค์ประกอบความปลอดภัย 

องค์ประกอบความ
ปลอดภัย 

รูปธรรมของกระบวนการ รูปธรรมของผลผลิต 

1) การบริหารระบบ
การจัดการด้านความ
ปลอดภัย 

- มีนโยบาย/ประกาศ/แผนเพื่อให้
ด าเนินการจากระดับบริหาร เช่น 
ระดับห้องปฏิบัติการ ระดับภาคฯ 
ระดับคณะ และระดับมหาวิทยาลัย 
- มีกระบวนการพิจารณาร่วมกัน 
ในการท าแผน (เช่น แผนการจัดการ
ความปลอดภัยด้านสารเคมี) 
- มีการสนับสนุนอย่างชัดเจน (เช่น 
งบประมาณ บุคลากร ฯลฯ) 
- มีแนวทางการประเมินผลการ 
ด าเนินงานตามแผน/ระบบ 
ทบทวนการด าเนินงาน 
- มีผู้รับผิดชอบด้านความปลอดภัย 
ทุกระดับ 

- ประกาศ/ค าส่ัง แต่งต้ังผู้รับผิดชอบ 
- มีแผนแม่บทหรือนโยบายประกาศใช้
และมีแผนปฏิบัติท่ีมีข้ันตอนการ
ด าเนินงานและการสนับสนุนอย่าง
ชัดเจน 
- มีรายงานการประเมินผลการ
ด าเนินงาน 
- มี Safety Management Plan 

2) ระบบการจัดการ
สารเคมี 

- มีการตกลงร่วมของวิธีปฏิบัติในการ
จัดการข้อมูลสารเคมี การจัดเก็บและ
การเคล่ือนย้าย 
- มีการติดตาม ตรวจสอบและการใช้
ประโยชน์จากข้อมูล 

- สารบบข้อมูลสารเคมี และ Safety 
Data Sheet (SDS) 
- การประเมินความเส่ียง เช่น สารท่ี 
ท าให้เกิดความเส่ียงสูงสุดของห้อง 
ปฏิบัติการคืออะไร/ปริมาณเท่าใด 
- การจัดเก็บสารเคมี เหมาะสมตาม
ความเป็นอันตรายของสารและมีการเก็บ
ตามกลุ่มเพื่อความปลอดภัย 
- การเคล่ือนย้ายสารด้วยวิธีที่เหมาะสม 
โดยมีเครื่องป้องกันภาชนะบรรจุสาร 
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องค์ประกอบความ
ปลอดภัย 

รูปธรรมของกระบวนการ รูปธรรมของผลผลิต 

ตกแตกและหกรั่วไหล 
- มีระเบียบ หรือ ข้อตกลงร่วมกัน/ 
กระบวนการในการปฏิบัติเฉพาะ 
หน่วยงาน 
-   ลดค่าใช้จ่ายในการจัดซื้อสารเคมี 
-   มีการใช้ประโยชน์จากข้อมูลสารเคมี
เพื่อการบริหารจัดการ  

3) ระบบการจัดการ
ของเสีย 

- มีการตกลงร่วมของวิธีปฏิบัติในการ
จ าแนกประเภทและการจัดการการท้ิง
ของเสียอันตราย 

-การจัดการประเภทของเสีย มีการ 
ปฏิบัติอย่างชัดเจนจากต้นทางรวมทั้ง 
มีการจัดการท้ิงให้ถึงปลายทางอย่าง 
ถูกต้อง 
- มีแนวทางในการลดของเสีย เช่น 
ลดการใช้ต้ังแต่ต้นทาง หรือเปล่ียน
วิธีการทดสอบ เป็นต้น 
-   ลดค่าใช้จ่ายในการก าจัดของเสีย 
-   ลดการเกิดอุบัติเหตุ/ความเส่ียงจาก
จัดการของเสียท่ีเข้ากันไม่ได้ 

4) ลักษณะทาง
กายภาพของ
ห้องปฏิบัติการ 
อุปกรณ์ และ
เครื่องมือ 

- มีการตกลงร่วมของวิธีปฏิบัติในการ
ใช้พื้นท่ีการจัดระเบียบและการดูแล
รักษาระบบ 

- จัดการการใช้พื้นท่ีอย่างเหมาะสม 
และเป็นระเบียบปลอดภัย เช่น 
การจัดพื้นท่ี (zoning) 
- จัดวางและติดต้ังครุภัณฑ์อย่าง
เหมาะสมกับการใช้งานไม่ก่อให้เกิด
อันตราย 
- ระบบไฟฟ้าแสงสว่างและไฟฟ้าก าลัง 
เพียงพอในการท างาน ตู้ดูดควันท างาน
อย่างมีประสิทธิภาพ (ในกรณีท่ีมีตู้ดูด
ควัน) 
- ในกรณีท่ีมีสารอันตรายมีระบบระบาย 
อากาศท่ีเหมาะสม 
- ระบบต่าง ๆ มีการดูแลและบ ารุง 
รักษา 
- ลดการเกิดอุบัติเหตุอันเนื่องมาจาก
งานสถาปัตยกรรมภายใน โครงสร้าง 
วิศวกรรมไฟฟ้า ระบบฉุกเฉินและระบบ
ติดต่อส่ือสาร รวมถึงอุปกรณ์และ
เครื่องมือ  
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องค์ประกอบความ
ปลอดภัย 

รูปธรรมของกระบวนการ รูปธรรมของผลผลิต 

5) ระบบการป้องกัน
และแก้ไขภัยอันตราย 

- มีการตกลงร่วมกันในวิธีปฏิบัติ 
กรณีฉุกเฉิน 
- มีการน ารายงานอุบัติภัยมาอภิปราย
และวิเคราะห์ร่วมกันเพื่อท าให้เกิดการ
แก้ไขปรับปรุงจริงในการปฏิบัติ (การ
ประเมินผลและวางแผนการด าเนินงาน 
เพื่อปรับปรุงการบริหารความเส่ียง) 

- แผนผังทางหนีไฟปรากฎให้ทุกคนเห็น 
อย่างชัดเจนโดยไม่มีส่ิงกีดขวาง 
- อุปกรณ์ส าหรับรับเหตุฉุกเฉินติดต้ัง 
อย่างถูกต้องและใช้งานได้จริง 
- จัดท าและจัดเก็บรายงานการเกิด
อุบัติภัย การประเมินความเส่ียงซึ่ง
น าไปใช้ในการวางแผนและใช้เพื่อการ
เรียนรู ้
- มีระเบียบปฏิบัติและป้ายเตือนเพื่อ
ความปลอดภัยติดประกาศไว้ในท่ีท่ีเห็น
ได้ชัดเจน 
- มีอุปกรณ์ป้องกันส่วนบุคคล 
ท่ีเพียงพอและเหมาะสมกับการใช้งาน 
- ลดความเส่ียงจากการปฏิบัติงานใน
ห้องปฏิบัติการ  
-ได้แผนป้องกันภาวะฉุกเฉิน อุปกรณ์
พร้อมตอบโต้ภาวะฉุกเฉิน 
-ได้แนวปฏิบัติ(ตามความเส่ียง)เพื่อความ
ปลอดภัย 

6) การให้ความรู้
พื้นฐานเกี่ยวกับความ
ปลอดภัยใน
ห้องปฏิบัติการ 

-  ผู้บริหาร หัวหน้าห้องปฏิบัติการ 
ผู้ปฏิบัติงาน แม่บ้าน และผู้เย่ียมชม 
ได้รับความรู้ด้านความปลอดภัยก่อน
เข้าห้องปฏิบัติการ และด าเนินการ
อย่างสม่ าเสมอ เป็นประจ า 
-  มีการติดตามว่าบุคลากรระดับ 
ต่าง ๆ ได้รับการกระตุ้นหรือเพิ่มเติม
ความรู้อย่างต่อเนื่อง 
- มีกระบวนการเรียนรูร้่วมกัน 

- การลดการเกิดอุบัติเหตุเนื่องมาจาก
ความไม่รู้ รู้เท่าไม่ถึงกาล  
- ลดค่าใช้จ่ายอันเนื่องมาจากการใช้
เครื่องมือผิดวิธี 
- ผู้บริหาร หัวหน้าห้องปฏิบัติการ 
ผู้ปฏิบัติงาน แม่บ้าน และผู้เย่ียมชม 
ได้รับความรู้ด้านความปลอดภัยก่อนเข้า
ห้องปฏิบัติการ และด าเนินการอย่าง
สม่ าเสมอ เป็นประจ า 
- ให้ความรู้พื้นฐานท่ีเหมาะสมกับ 
กลุ่มเป้าหมาย 
- มีแผนการให้ความรู้แก่บุคลากร 
(เช่น refresh training/กระบวนการ 
กระตุ้นจิตส านึก เป็นต้น) 

7) การจัดการข้อมูล
และเอกสาร 

- มีการร่วมกันพิจารณารูปแบบ 
และการจัดเก็บเอกสาร 

-ได้รายงานเชิงวิเคราะห์/ถอดบทเรียน  
-ได้รายงานการเกิดอุบัติเหตุ 
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องค์ประกอบความ
ปลอดภัย 

รูปธรรมของกระบวนการ รูปธรรมของผลผลิต 

- มีระบบการทบทวน - ปรับปรุง 
การจัดการข้อมูลและเอกสาร 
- มีรายงานเชิงวิเคราะห์/ถอดบทเรียน 

- จัดเก็บเอกสารและระบบท่ีสืบค้นได้ 
ง่าย 
- มีเอกสารคู่มือระบบการจัดการ 
เอกสารและการปฏิบัติงาน (SOP) 
- มี Safety Data Sheet (SDS) 
ท่ีเข้าถึงได้ 
- มีการจัดเก็บรายงานอุบัติภัยท่ีเกิดขึ้น 
เพื่อถอดบทเรียน 
- ลดความเส่ียงจากการปฏิบัติงานใน
ห้องปฏิบัติการ และไม่ท าซ้ า 
- ได้แผนงบประมาณในการจัดการของ
เสียประจ าปี 
- ได้แผนงบประมาณในการจัดซื้อ
สารเคมีประจ าปี 
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3.6 กิจกรรมที่ 6 สรุปผลการด าเนินกิจกรรมเปรียบเทียบกับเป้าหมายของกิจกรรมตามขอบเขตการด าเนินงาน
ในภาพรวม 

ตารางท่ี 3.6.1 สรุปผลการด าเนินกิจกรรมเปรียบเทียบกับเป้าหมายของกิจกรรมตามขอบเขตการด าเนินงานในภาพรวม 

ขอบเขตการด าเนินงาน (TOR) ผลการด าเนินงาน 
รายละเอียดผลการ
ด าเนินงาน (ถ้ามี) 

หมายเหตุ 

กิจกรรมที่ 1 การจัดฝึกอบรมเชิงปฏิบัติการ โดยมีเง่ือนไขตามที่ TOR ข้อก าหนด 

1.1 มหาวิทยาลัยแม่ข่าย (node) ด าเนินการ
ฝึกอบรมเชิงปฏิบัติการเกี่ยวกับมาตรฐาน
ความปลอดภัยห้องปฏิบัติการ ให้บุคลากร
ของมหาวิทยาลัยแม่ข่าย (node) และลูกข่าย 
(sub-node) เข้าร่วมไม่น้อยกว่า 200 คน 
โดยจ านวนผู้เข้าอบรมแบบ onsite ไม่น้อย
กว่าร้อยละ 80  

1.1 มีผู้เข้าร่วมการฝึกอบรมเชิง
ปฏิบัติการฯ มหาวิทยาลัยแม่
ข่าย (node) และลูกข่าย (sub-
node) รวมจ านวนท้ังส้ิน 232 
คน  

 
ดังข้อ 3.1  
หน้าท่ี 3-1  

ถึงหน้าท่ี 3-25 
 

 

1.2 เนื้อหาสาระในการอบรม ประกอบด้วย 
(1) นโยบายส่งเสริมความปลอดภัยของ

ห้องปฏิบัติการท่ีเกี่ยวกับสารเคมีและการ
ขับเคล่ือน (พ.ศ. 2566 - 2570) 

(2) มาตรการส่งเสริมให้เกิดการยกระดับความ
ปลอดภัยของห้องปฏิบัติการของ วช. 

(3) การประเมินในระบบการส ารวจสภาพ
ความปลอดภัยของห้องปฏิบัติการ (ESPReL 
Checklist) 

(4) มาตรฐานผลิตภัณฑ์อุตสาหกรรมระบบ
การจัดการด้านความปลอดภัยของ
ห้องปฏิบัติการท่ี เกี่ยวกับสารเคมี (มอก. 
2677-2558) 

(5) การออกเลขทะเบียนห้องปฏิบัติการ 
(6) อื่นๆ เช่น การจัดการข้อมูลสารเคมี การ

จัดการความเส่ียง เป็นต้น 

1.2 ได้น าเนื้อหาสาระในการ
อบรม ข้อ 1 – 6 ไปใช้ในการ
อบรมทุกครั้ง 

 
ดังข้อ 3.1  
หน้าท่ี 3-1  

ถึงหน้าท่ี 3-25 
 

 

1.3 มหาวิทยาลัยแม่ข่าย จัดอบรมเชิง
ปฏิบัติการผ่านระบบ ESPReL Checklist 
โดยใช้ระบบ Training เท่านั้น 

1.3 ได้ใช้ ระบบ Training 
ในการจัดอบรมเชิง

 
ใช้ ระบบ Training 

ทุกครั้ง 
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ขอบเขตการด าเนินงาน (TOR) ผลการด าเนินงาน 
รายละเอียดผลการ
ด าเนินงาน (ถ้ามี) 

หมายเหตุ 

ปฏิบัติการผ่านระบบ 
ESPReL Checklist 

1.4 มหาวิทยาลัยแม่ข่าย (node) จัดส่งข้อมูล
รายช่ือผู้เข้าร่วมการอบรมในรูปแบบ
อิเล็กทรอนิกส์ (PDF และ Excel) โดยแนบ
รายช่ือและส าเนาใบลงทะเบียนพร้อม
ลายเซ็นของผู้เข้าร่วมการอบรมแบบ onsite 
ในภาคผนวกของรายงาน 

1.4 มหาวิทยาลัยแม่ข่าย 
(node) ได้จัดส่งข้อมูล
รายช่ือผู้เข้าร่วมการอบรมใน
รูปแบบอิเล็กทรอนิกส์ (PDF 
และ Excel) ท้ัง 4 ครั้ง โดย
แนบรายช่ือและส าเนาใบ
ลงทะเบียนพร้อมลายเซ็น
ของผู้เข้าร่วมการอบรมแบบ 
onsite ในภาคผนวกของ
รายงาน 

 
ดังข้อ 3.1  

ภาคผนวก ค 
 

 

1.5 มหาวิทยาลัยแม่ข่าย (node) ประสานฝ่าย
เลขานุการฯ ในการจัดเตรียมพิธีเปิดการอบรม
ทุกครั้ง 

1.5 มหาวิทยาลัยแม่ข่าย 
(node) ได้ประสานฝ่าย
เลขานุการฯ ในการจัดเตรียม
พิธีเปิดการอบรมทุกครั้ง       
(4 ครั้ง) โดยได้แนบ
ก าหนดการและค ากล่าวเปิด
การอบรมให้ทุกครั้ง 

 
ประสานฝ่าย

เลขานุการฯ ในการ
จัดเตรียมพิธีเปิดการ

อบรมทุกครั้ง 

 

กิจกรรมที่ 2 พัฒนาความปลอดภัยห้องปฏิบัติการใหม่ โดยมีเง่ือนไขตามที่ TOR ข้อก าหนด 

2.1 พัฒนาความปลอดภัยห้องปฏิบัติการใหม่ 
อย่างน้อย 15 ห้องปฏิบัติการ 

2.1 มีห้องปฏิบัติการท่ีผ่าน
การคัดเลือกเพื่อเข้าร่วม
กิจกรรมการพัฒนาความ
ปลอดภัยห้องปฏิบัติการ 
จ านวน 15 ห้องปฏิบัติการ 

 
template 1 

ดังตารางท่ี 3.2.1 
หน้าท่ี 3-28 

 

2.2 ลงทะเบียนห้องปฏิบัติการในระบบ 
ESPReL Checklist  

2.2 มีห้องปฏิบัติการท่ี
ลงทะเบียนห้องปฏิบัติการใน
ระบบ ESPReL Checklist 

  
template 1 

ดังตารางท่ี 3.2.1 
หน้าท่ี 3-28 
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ขอบเขตการด าเนินงาน (TOR) ผลการด าเนินงาน 
รายละเอียดผลการ
ด าเนินงาน (ถ้ามี) 

หมายเหตุ 

เรียบร้อยแล้ว จ านวน 15 
ห้อง 

2.3 ส ารวจสภาพความปลอดภัย
ห้องปฏิบัติการผ่านระบบ ESPReL Checklist 
ครั้งท่ี 1 

2.3 มีห้องปฏิบัติการท่ีส ารวจ
สภาพความปลอดภัย
ห้องปฏิบัติการผ่านระบบ 
ESPReL Checklist ครั้งท่ี 1 
เรียบร้อยแล้ว  
จ านวน 15 ห้อง 

 
ตารางท่ี 3.2 
หน้าท่ี 3-28 

ถึงหน้าท่ี 3-137 

 

2.4 ส ารวจสภาพความปลอดภัย
ห้องปฏิบัติการผ่านระบบ ESPReL Checklist 
ครั้งท่ี 2 

2.4 มีห้องปฏิบัติการท่ีส ารวจ
สภาพความปลอดภัย
ห้องปฏิบัติการผ่านระบบ 
ESPReL Checklist ครั้งท่ี 2 
เรียบร้อยแล้ว จ านวน 15 
ห้องปฏิบัติการ 

 
ตารางท่ี 3.2.2 ถึง
ตารางท่ี 3.2.16 

หน้าท่ี 3-29 
ถึงหน้าท่ี 3-127 

 

2.5 มหาวิทยาลัยแม่ข่าย (node) จะรายงาน
ตาม template 1, 2 และ 3  

2.5 มหาวิทยาลัยแม่ข่าย 
(node) ได้รายงานตาม 
template 1, 2 และ 3 

 
template 1  
ตารางท่ี 3.2.1 
หน้าท่ี 3-28 

 
template 2  

ตารางคะแนนท้ัง 15
ห้องปฏิบัติการ 
หน้าท่ี 3-29 ถึง
หน้าท่ี 3-127 

  
template 3  

ตารางท่ี 3.2.17 
หน้าท่ี 3-133 

 

กิจกรรมที่ 3 ธ ารงรักษาด้านความปลอดภัยห้องปฏิบัติการ โดยมีเง่ือนไขตามที่ TOR ข้อก าหนด 

3.1 ธ ารงรักษาความปลอดภัยห้องปฏิบัติการ
เดิม อย่างน้อย 15 ห้องปฏิบัติการ 

3.1 มีห้องปฏิบัติการท่ีผ่าน
การคัดเลือกเพื่อธ ารงรักษา
ด้านความปลอดภัย
ห้องปฏิบัติการและยกระดับ

 
template 4  
ตารางท่ี 3.3.1 
หน้าท่ี 3-141 
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ขอบเขตการด าเนินงาน (TOR) ผลการด าเนินงาน 
รายละเอียดผลการ
ด าเนินงาน (ถ้ามี) 

หมายเหตุ 

ความปลอดภัย
ห้องปฏิบัติการเพิ่มขึ้นอย่าง
ต่อเนื่อง จ านวน 15 
ห้องปฏิบัติการ 

3.2 ส ารวจสภาพความปลอดภัย
ห้องปฏิบัติการผ่านระบบ ESPReL 
Checklist ครั้งท่ี 1 

3.2 มีห้องปฏิบัติการท่ี
ส ารวจสภาพความปลอดภัย
ห้องปฏิบัติการผ่านระบบ 
ESPReL Checklist ครั้งท่ี 1 
เรียบร้อยแล้ว จ านวน 15
ห้องปฏิบัติการ 

 
template 5 

ตารางท่ี 3.3.2 ถึง
ตารางท่ี 3.3.16 
หน้าท่ี 3-142 ถึง

หน้าท่ี 3-251 

 

3.3 ส ารวจสภาพความปลอดภัย
ห้องปฏิบัติการผ่านระบบ ESPReL 
Checklist ครั้งท่ี 2 

3.3 มีห้องปฏิบัติการท่ีส ารวจ
สภาพความปลอดภัย
ห้องปฏิบัติการผ่านระบบ 
ESPReL Checklist ครั้งท่ี 2 
เรียบร้อยแล้ว จ านวน 15 
ห้องปฏิบัติการ 

 
template 5 

ตารางท่ี 3.3.2 ถึง
ตารางท่ี 3.3.16 
หน้าท่ี 3-142 ถึง

หน้าท่ี 3-251 

 

3.4 ทางมหาวิทยาลัยแม่ข่าย (node) รายงาน
ตาม template 4, 5 และ 6 

3.4 มหาวิ ทย า ลั ยแ ม่ ข่ า ย 
( node)  ไ ด้ ร า ย ง าน ต า ม 
template 4, 5 และ 6 

 
template 4  
ตารางท่ี 3.3.1 
หน้าท่ี 3-141 

 

template 5 
ตารางคะแนนท้ัง 15

ห้องปฏิบัติการ  
ตารางท่ี 3.3.2 ถึง
ตารางท่ี 3.3.16
หน้าท่ี 3-142 ถึง

หน้าท่ี 3-251  
 

template 6  
ตารางท่ี 3.3.17 
หน้าท่ี 3-263 
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ขอบเขตการด าเนินงาน (TOR) ผลการด าเนินงาน 
รายละเอียดผลการ
ด าเนินงาน (ถ้ามี) 

หมายเหตุ 

กิจกรรมที่ 4 ส่งโปสเตอร์ผลงาน โดยมีเง่ือนไขตามที่ TOR ข้อก าหนด 

4.1 มหาวิทยาลัยแม่ข่าย (node) เชิญชวนให้
บุคลากรใน node และ sub-node ส่ง
โปสเตอร์ผลงานเพื่อเสนอในการจัดประชุม
เครือข่ายภูมิภาค ด้าน Lab safety อย่าง
น้อย 10 โปสเตอร์ 

4.1 มหาวิ ทย า ลัยแม่ ข่ าย 
( node) ไ ด้ เ ชิ ญ ช ว น ใ ห้
บุคลากรใน node และ sub-
node ส่งโปสเตอร์ผลงาน
เพื่อเสนอในการจัดประชุม
เครือข่ายภูมิภาค ด้าน Lab 
safety 10 โปสเตอร ์

 
ข้อ 3.4 

หน้าท่ี 3-271 

 

มหาวิทยาลัยแม่ข่าย (node) จัดท ารายงานผล
การด าเนินงานตามรูปแบบรายงานท่ี วช. 
ก าหนด (template 7) 

มหาวิทยาลัยแม่ข่าย (node) 
ได้จัดท ารายงานผลการ
ด าเนินงานตามรูปแบบ
รายงานท่ี วช. ก าหนด 
(template 7) 

 
เล่มรายงาน 
ฉบับสมบูรณ์ 
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 นอกจากการสนับสนุนการด าเนินงานความปลอดภัยห้องปฏิบัติการ ในกิจกรรมท่ี 1 จัดฝึกอบรมเชิง
ปฏิบัติการ กิจกรรมท่ี 2 พัฒนาความปลอดภัยห้องปฏิบัติการใหม่ กิจกรรมท่ี 3 ธ ารงรักษาด้านความปลอดภัย
ห้องปฏิบัติการ กิจกรรมท่ี 4 ส่งโปสเตอร์ผลงาน แล้ว ทางมหาวิทยาลัยนเรศวรได้เข้าการตรวจเยี่ยมและให้
ค าปรึกษาแนะน าในการพัฒนายกระดับความปลอดภัยห้องปฏิบัติการ หรือเตรียมความพร้อมห้องปฏิบัติการท่ี
สามารถเข้าสู่กระบวนการตรวจประเมินและรับรองห้องปฏิบัติการเพื่อการยอมรับร่วม (Peer Evaluation) ใน 
phaseท่ี 2 มีห้องปฏิบัติการได้รับการรับรองจ านวน 6 ห้องปฏิบัติการ ดังรายละเอียดต่อไปนี้ 

ได้รับการรับรอง 7 องค์ประกอบ 
1. ห้องปฏิบัติการยา ศูนย์วิทยาศาสตร์การแพทย์ท่ี 2 พิษณุโลก 
2. ห้องปฏิบัติการศูนย์วิทยาศาสตร์การแพทย์ท่ี 3  นครสวรรค์ 

ได้รับการรับรองเฉพาะองค์ประกอบ 
1. ห้องปฏิบัติการชีวอนามัยระดับ 2  ม.ราชภัฎก าแพงเพชร (1,3,6,7) 
2. ห้องปฏิบัติการชีววิทยา ม.ราชภัฎอุตรดิตถ์ (4,6) 
3. ห้องปฏิบัติการหน่วยวิจัยชีววัสดุและนาโนเทคโนโลยี คณะทันตแพทยศาสตร์ ม.นเรศวร 

(1,2,3,5,6,7) 
4. ห้องปฏิบัติการสาขาอาชีวอนามัยและความปลอดภัย คณะสาธารณสุขศาสตร์ ม.นเรศวร 

(1,2,3,5,6) 
 

ส่วนการตรวจประเมินตามขอบข่ายท่ีขอการรับรองมาตรฐาน มอก.2677-2558 ทางมหาวิทยาลัย
นเรศวร ได้ส่งเสริมและสนับสนุน ผ่านกิจกรรมการประเมินเสริมพลัง โดยการเข้าตรวจประเมินฯ ภายใน 
(Internal Audit)  ณ ห้องปฏิบัติการ MD 513 สถานบริการวิชาการด้านวิทยาศาสตร์การแพทย์ คณะ
วิทยาศาสตร์การแพทย์ มหาวิทยาลัยนเรศวร  เมื่อวันที่ 25 กรกฎาคม 2566  หลังจากนั้นห้องปฏิบัติการ 
MD 513 ได้ขอรับการต่ออายุและรับรองมาตรฐาน มอก.2677-2558 "การติดตามระบบการจัดการด้าน
ความปลอดภัยของห้องปฏิบัติการท่ีเกี่ยวกับสารเคมี (มอก.2677-2558) ประเภทตรวจติดตามผลการรักษา
ระบบ ครั้งที่ 2" ในวันจันทร์ที่ 13 พฤศจิกายน 2566 โดยวิธีการตรวจประเมินระยะไกล โดย คุณชุมพล 
ชัชชวลิตสกุล (หัวหน้ากลุ่มผู้ตรวจประเมิน) จากสถาบันรับรองมาตรฐานไอเอสโอ  ซึ่งผลการตรวจประเมิน
ครั้งนี้ 

- ไม่พบข้อบกพร่อง 
- ไม่พบปัญหาด้านเทคนิคและการเช่ือมต่อท่ีส่งผลกระทบต่อการตรวจประเมินระยะไกล 
- สามารถบรรลุวัตถุประสงค์ของการตรวจประเมินได้ท้ังหมด 
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ภาพที่ 3.3.40 การเข้าตรวจประเมินฯ ภายใน (Internal Audit)  ณ ห้องปฏิบัติการ MD 513 สถานบริการ
วิชาการด้านวิทยาศาสตร์การแพทย์ คณะวิทยาศาสตร์การแพทย์ มหาวิทยาลัยนเรศวร  เมื่อวันท่ี 25 
กรกฎาคม 2566 

 

  

ภาพที่ 3.3.41 การติดตามระบบการจัดการด้านความปลอดภัยของห้องปฏิบัติการท่ีเกี่ยวกับสารเคมี (มอก.
2677-2558) ประเภทตรวจติดตามผลการรักษาระบบ ครั้งท่ี 2" ในวันจันทร์ท่ี 13 พฤศจิกายน 2566 โดย
วิธีการตรวจประเมินระยะไกล ของห้องปฏิบัติการ MD 513 สถานบริการวิชาการด้านวิทยาศาสตร์การแพทย์ 
คณะวิทยาศาสตร์การแพทย์ มหาวิทยาลัยนเรศวร   
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บทที่ 4 

สรุปผล และข้อเสนอแนะ 

สรุปผลการด าเนินงานและข้อเสนอแนะ 

  มหาวิทยาลัยนเรศวรในฐานะท่ีเป็นมหาวิทยาลัยแม่ข่ายด้านความปลอดภัยห้องปฏิบัติการ ปี 2566 
โดยได้รับการสนับสนุนงบประมาณในการด าเนินงานจากส านักงานการวิจัยแห่งชาติ (วช.) เพื่อพัฒนายกระดับ
ความปลอดภัยห้องปฏิบัติการ ส่งเสริมและสนับสนุนให้ห้องปฏิบัติการมีความปลอดภัยเพิ่ มขึ้นในระดับ
มหาวิทยาลัยแม่ข่าย (node) และลูกข่าย (sub-node) และเพื่อพัฒนาบุคลากรของมหาวิทยาลัยแม่ข่าย 
(node) และลูกข่าย (sub-node) ให้มีความรู้และเป็นผู้ตรวจประเมินด้านความปลอดภัยของห้องปฏิบัติการท่ี
เกี่ยวข้องกับสารเคมี โดยพัฒนาท้ังเทคนิคการประเมินและระบบการจัดการความปลอดภัยในห้องปฏิบัติการ 

  ผลการด าเนินงานท่ีผ่านมา มหาวิทยาลัยนเรศวร ได้มีการปรับรูปแบบด าเนินการจัดกิจกรรมให้
สอดคล้องกับบริบทและสถานการณ์ท่ีเปล่ียนแปลงไป โดยการน าผลการตรวจประเมินห้องปฏิบัติการท้ังภายใน
มหาวิทยาลัยนเรศวรและสถาบันเครือข่ายไปใช้ในการวิเคราะห์ตามรายหัวข้อ และรายองค์ประกอบของ 
ESPReL Checklist เพื่อให้การจัดรูปแบบของกิจกรรมในโครงการให้เหมาะสมและสามารถด าเนินการ
ขับเคล่ือนการพัฒนายกระดับความปลอดภัยของห้องปฏิบัติการได้ดียิ่งขึ้น โดยได้มีการสนับสนุนและส่งเสริม
การด าเนินงานด้านความปลอดภัยห้องปฏิบัติการประจ าส่วนงาน เพื่อให้หน่วยงานในระดับคณะ/ส่วนงานให้
ความส าคัญกับการบริหารจัดการและก ากับดูแลการด าเนินการด้านต่างๆ ตามนโยบายและแผน การแต่งต้ัง
คณะกรรมการความปลอดภัย ในการท่ีจะใช้เป็นกลไกในการขับเคล่ือนและการติดตามงานด้านความปลอดภัย 
ตลอดจนการสนับสนุนให้มีบุคลากรผู้รับผิดชอบและก าหนดภาระหน้าท่ีและขอบเขตการรับผิดชอบทุกด้าน
เพื่อการดูแลการปฏิบัติให้เป็นไปตามแผน ตลอดจนการจัดสรรงบประมาณส าหรับด าเนินโครงการความ
ปลอดภัย  

มหาวิทยาลัยนเรศวร ได้วิเคราะห์ถึงการขับเคลื่อนงานด้านความปลอดภัยของหน่วยงานและ
สังคม ท่ีจ าเป็นต้องให้ความปลอดภัยกลายเป็นวัฒนธรรมท่ียึดโยงกับการท างานและวิถีชีวิตท่ีปลอดภัยและ
มีความส านึกรับผิดชอบ (accountability) ต่อสังคมและสิ่งแวดล้อม จึงได้ด าเนินการจัดหลักสูตรเพื ่อ
เสริมสร้างวัฒนธรรมความปลอดภัยอย่างต่อเนื่อง ได้เห็นความส าคัญของการสร้างจิตส านึก โดยมีแนวคิด
ในการด าเนินกิจกรรมองค์กรผู้น าวัฒนธรรมความปลอดภัย มหาวิทยาลัยนเรศวร ผ่านกิจกรรมการอบรม
เชิงปฏิบัติการ เรื ่อง การสร้างพฤติกรรมความปลอดภัยด้วย BBS (behavior-based safety) ซึ ่งเป็น
กิจกรรมที่กระตุ้นเตือนถึงความส าคัญของงานด้านความปลอดภัย และเป็นการให้ความรู้ความเข้าใจด้าน
ความปลอดภัย ตลอดจนได้มีการน าผลการด าเนินงานมาวิเคราะห์ โดยผ่านกิจกรรมการเรียนรู้เพื ่อการ
เปลี่ยนแปลง (transformative learning) น าไปสู่การเปลี่ยนแปลงตนเองอย่างลึกซึ้ง ผ่านประสบการณ์
สร้างส านึกใหม่ และเปลี่ยนแปลงโลกทัศน์ ให้เกิดความเข้าใจในตนเอง เข้าใจโลก และความสัมพันธ์ทาง
สังคม มีทักษะในการค้นคว้า วิเคราะห์ สังเคราะห์ สะท้อนกระบวนการคิด มีความคิด วิเคราะห์ สร้างสรรค์
และจินตนาการของส านึกและเจตคติของความปลอดภัยท่ีดี ซึ่งการเปล่ียนแปลงท่ีเกิดขึ้นภายในของผู้เรียน 
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จะส่งผลให้เกิดการขับเคลื่อนงานด้านความปลอดภัยให้เกิดการขยายผลในวงที่กว้างขวางขึ้นในสังคม จน
กลายเป็นวัฒนธรรมของคนไทยในท่ีสุด  

การเพิ่มขยายให้บุคลากร นิสิต นักศึกษาและผู้บริหารได้มีความรู้ ความเข้าใจและให้ความส าคัญ
กับความปลอดภัยในห้องปฏิบัติการมากขึ้น ผ่านการฝึกอบรมเชิงปฏิบัติการเกี ่ยวกับมาตรฐานความ
ปลอดภัยห้องปฏิบัติการ ESPReL และหลักสูตรอื่น ๆ ที่เกี่ยวข้อง กับบุคลากรของมหาวิทยาลัยนเรศวร
และสถาบันเครือข่าย การด าเนินงานเพื่อให้เกิดเป็นวัฒนธรรมความปลอดภัย จึงได้บูรณาการหลักสูตรด้าน
ความปลอดภัยที่มีส่วนของเนื้อหาที่เป็นองค์ความรู้ควบคู่กับกระบวนการสุนทรียสนทนาและจิตตปัญญา
ประยุกต์ เพื่อใช้เป็นกระบวนการในการทบทวนคุณค่าของความปลอดภัย ให้ส ามารถเรียกได้ว่าเป็น
วัฒนธรรมความปลอดภัยอย่างเป็นรูปธรรม จากการจัดการฝึกอบรมเชิงปฏิบัติการเกี่ยวกับมาตรฐานความ
ปลอดภัยห้องปฏิบัติการให้บุคลากรของมหาวิทยาลัยแม่ข่าย (node) และลูกข่าย (sub-node) ตลอด
โครงการได้จัดอบรมด้านความปลอดภัยในรูปแบบ onsite ท้ังหมดจ านวน 4 ครั้ง ในรูปแบบฐานปฏิบัติการ  
มีผู้สนใจเข้าร่วมท้ังส้ินเป็นจ านวน 232 คน จากบุคลากรภายในมหาวิทยาลัยนเรศวรและสถาบันเครือข่าย  
มีผลการประเมินความพึงพอใจเฉล่ีย 4.54 อยู่ในระดับมากท่ีสุด 

 การสนับสนุนการด าเนินงานด้านความปลอดภัยห้องปฏิบัติการ ได้สนับสนุนเรื ่องการ ให้
ค าปรึกษา แนะน า ให้ความรู้ งบประมาณ วัสดุ แก่ห้องปฏิบัติการใหม่จ านวน 15 ห้องปฏิบัติการ และ
ห้องปฏิบัติการเดิมจ านวน 15 ห้องปฏิบัติการ เข้าร่วมโครงการพัฒนาและยกระดับต้นแบบมาตรฐาน
ห้องปฏิบัติการด้านความปลอดภัยท่ีเกี่ยวข้องกับสารเคมี มหาวิทยาลัยนเรศวร จากผลการตรวจประเมินใน
ภาพรวมของทุกห้องปฏิบัติการพบว่า ห้องปฏิบัติการใหม่มีคะแนนเฉลี่ยที่สูงขึ้น โดยมีคะแนนเฉลี่ยทุก
องค์ประกอบเท่ากับ 67.94% (พิสัย 97.84–6.18) และห้องปฏิบัติการเดิมจ านวน 15 ห้องปฏิบัติการ 
พบว่าห้องปฏิบัติการเดิมมีคะแนนเฉลี่ยที่สูงขึ้นและมีผลการด าเนินงานที่สามารถแสดงถึงการขับเคลื่อนท่ี
เด่นชัด โดยมีคะแนนเฉลี่ยทุกองค์ประกอบเท่ากับ 88.27% (พิสัย 98.43-31.62) ผลการด าเนินงานท าให้
เกิดห้องปฏิบัติการต้นแบบด้านมาตรฐานความปลอดภัยห้องปฏิบัติการในทุกสถาบัน และส่งผลให้เกิดการ
ขยายผลไปสู่ห้องปฏิบัติการอื่นๆ อย่างเป็นรูปธรรม 

 นอกจากนี้ ได้เข้าตรวจเยี่ยมและให้ค าปรึกษาแนะน าในการพัฒนายกระดับความปลอดภัยให้
สามารถเข้าสู่กระบวนการตรวจประเมินและรับรองห้องปฏิบัติการเพื่อการยอมรับร่วม (Peer Evaluation) 
ใน Phaseที่ 2 จ านวน 6 ห้องปฏิบัติการ ส่วนการต่ออายุและรับรองมาตรฐาน มอก.2677-2558 “การ
ติดตามระบบการจัดการด้านความปลอดภัยของห้องปฏิบัติการที่เกี่ยวข้องกับสารเคมี (มอก.2677-2558) 
ประเภทตรวจติดตามผลการรักษาระบบ มีจ านวน 1 ห้อง ได้แก่ห้องปฏิบัติการ  MD513 สถานบริการ
วิชาการด้านวิทยาศาสตร์การแพทย์ คณะวิทยาศาสตร์การแพทย์ มหาวิทยาลัยนเรศวร  

 โปสเตอร์ผลงาน ได้จัดส่งโปสเตอร์ทั้งหมด 10 โปสเตอร์ ในการประชุมเครือข่ายภูมิภาคด้าน
มาตรฐานความปลอดภัยห้องปฏิบัติการในภูมิภาค : ภาคเหนือ ประจ าปี 2566 มีห้องปฏิบัติการของลูก
ข่าย มหาวิทยาลัยนเรศวร ได้รับรางวัลจ านวนท้ังส้ิน 7 รางวัล 
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การด าเนินการท่ีผ่านมาได้มีปัญหาและอุปสรรค ดังนี้  

 1. การสร้างความตระหนัก การบ่มเพาะลักษณะนิสัยท่ีดีของนักวิจัย นิสิต นักศึกษาและ
นักเรียนด้านความปลอดภัยและสามารถเป็นวัฒนธรรมด้านความปลอดภัย (Safety Culture) ของการ
ปฏิบัติงานในห้องปฏิบัติการของสถาบัน ยังไม่สามารถสร้างให้เป็นวัฒนธรรมด้านความปลอดภัยแก่ทุกระดับได้ 
ด้วยข้อจ ากัดหลายๆ มิติ คณะวิทยากรในการอบรมในหลักสูตรจิตตปัญญาเพื่อการเสริมสร้างวัฒนธรรมความ
ปลอดภัยมีจ ากัด จึงได้ด าเนินการสร้างความร่วมมือในทุกหน่วยงาน/ห้องปฏิบัติการ สร้างทีมท่ีมีการขับเคล่ือน
งานด้านความปลอดภัยท่ีมาจากใจ 
 2. เนื่องจากยังไม่มีนโยบาย/มาตรการในเชิงบังคับกับห้องปฏิบัติการท่ีต้องเข้าร่วมโครงการ
ยกระดับความปลอดภัยจึงไม่เห็นความส าคัญ/จ าเป็นเร่งด่วนในการปรับเปล่ียนพฤติกรรมด้านความปลอดภัย
ในห้องปฏิบัติการ 
 3. ผู้ตรวจประเมินห้องปฏิบัติการมีจ ากัด ปัจจุบันผู้ตรวจประเมินมีภาระกิจงานหลักได้แก่ งาน
สอน งานบริการวิชาการฯ จึงไม่สามารถมาร่วมเป็นผู้ตรวจประเมินฯ ได้ในช่วงท่ีเปิดภาคเรียน ท าให้มีข้อจ ากัด 
เวลาว่างไม่สอดคล้องกัน ในการจัดหาผู้ตรวจประเมินในบางช่วงเวลา   
 4. มหาวิทยาลัยนเรศวรมีห้องปฏิบัติการท่ีมีโครงสร้างทางกายภาพพื้นฐาน (เดิม) ซึ่งเป็นอาคาร
ท่ีไม่ได้ออกแบบเพื่อให้เป็นห้องปฏิบัติการโดยตรง ท าให้มีปัญหาและอุปสรรคในการพัฒนาในองค์ประกอบท่ี 4 
ซึ่งต้องใช้งบประมาณในการปรับปรุง อีกท้ังยังขาดโครงสร้างการจัดการความปลอดภัย แผนงาน และ
งบประมาณในส่วนกลางท่ีจะสนับสนุนการด าเนินงานของห้องปฏิบัติการปลอดภัย จึงเป็นข้อจ ากัดและ
อุปสรรคของการด าเนินงานด้านความปลอดภัย 
 การด าเนินงานของโครงการมหาวิทยาลัยแม่ข่ายด้านมาตรฐานความปลอดภัยห้องปฏิบัติการ ปี
2566 มหาวิทยาลัยนเรศวร นับเป็นปีที่ 4 ที่ผ่านมา จากการวิเคราะห์ข้อมูลพื้นฐานของการด าเนินงานใน
ภาพรวม พบข้อจ ากัดและอุปสรรค สรุปแยกตามรายองค์ประกอบของ ESPReL ได้ดังตารางที่ 4.1 ข้อมูล
พื้นฐาน ข้อจ ากัดและอุปสรรคท่ีพบ และแผนการด าเนินการต่อไป แยกตามรายองค์ประกอบของ ESPReL 
หน้าที่ 4-3 และภาพที่ 4 สรุปผลการด าเนินงานความปลอดภัยด้านสารเคมี มหาวิทยาลัยนเรศวร  หน้าที่ 
4-8 ได้ดังนี้  

ตารางที่ 4.1 ข้อมูลพื้นฐาน ข้อจ ากัดและอุปสรรคท่ีพบ และแผนการด าเนินการต่อไป 

ข้อมูลพื้นฐานของการ
ด าเนินงาน 2566 

คะแนนเฉลี่ย 
(สูงสุด / ต่ าสุด) 

% 

ข้อจ ากัด/อุปสรรค แผนการด าเนินการต่อไป 

องค์ประกอบที่ 1  
การบริหารระบบจัดการ
ความปลอดภัย 

79.40% 
(100.0%/0.0%) 

 
 

- มหาวิทยาลัยนเรศวรและ
สถาบันเครือข่ายได้ประกาศ
นโยบายความปลอดภัยใน
ห้องปฏิบัติการมาระยะหนึ่ง
แล้ว อย่างไรก็ตาม ยังพบว่า
การขับเคล่ือนเพื่อการ
ยกระดับมาตรฐานความ
ปลอดภัยห้องปฏิบัติการของ

เข้าพบผู้บริหารหน่วยงาน ส่วน
งาน 
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ข้อมูลพื้นฐานของการ
ด าเนินงาน 2566 

คะแนนเฉลี่ย 
(สูงสุด / ต่ าสุด) 

% 

ข้อจ ากัด/อุปสรรค แผนการด าเนินการต่อไป 

มหาวิทยาลัยนเรศวรและ
สถาบันเครือข่ายนั้นยังมี
ข้อจ ากัด 

องค์ประกอบที่ 2 
ระบบการจัดการ
สารเคมี 

79.83% 
(100.0% /0.0%) 

 
 

การท่ีห้องปฏิบัติการส่วนใหญ่
ให้ความส าคัญกับการน า
ระบบฐานข้อมู ลของการ
จัดเก็บสารเคมี  Smart lab 
องค์ประกอบท่ี 3 ไปใช้ และ
ทางมหาวิทยาลัยนเรศวรได้
จัดการอบรมการใช้โปรแกรม
อ ย่ า ง ต่ อ เ นื่ อ ง ท้ั ง ใ น
มหาวิทยาลัยนเรศวรและ
สถาบันเครือข่าย แต่พบว่า
การขยายผลการใช้โปรแกรม 
Smart lab องค์ประกอบท่ี 3  
นี้ยังมีข้อจ ากัด 

ส่งเสริมการใช้ระบบ Smart 
Lab องค์ประกอบท่ี 3 
ส่งเสริม สนับสนุนการแบ่งปัน
สารเคมี ห้องปฏิบัติการท่ีเข้า
ร่วมโครงการ 

องค์ประกอบที่ 3 
ระบบการจัดการของ
เสีย 

76.13% 
(100.0%/0.0%) 

 

การจัดระบบการจัดการของ
เสียจากห้องปฏิบัติการ ท่ียัง
ขาดการจัดการในศูนย์รวม
ของมหาวิ ทย า ลัย  ข า ด
ก า ร บู ร ณ า ก า ร ก า ร จั ด
ฐานข้อมูลในการจัดเก็บ 
ส่งผลให้การ จัดการยั งมี
ข้อจ ากัด 

ส่งเสริม Waste track/ Smart 
Lab 
ส่งเสริมการใช้อาคารจัดเก็บ
ของเสียกลาง 
ส่งเสริมการจัดการ Logistic 

องค์ประกอบที่ 4 
ลักษณะทางกายภาพ
ของห้องปฏิบัติการ
อุปกรณ์และเคร่ืองมือ 

74.29% 
(97.67%/24.71%) 

 
 

ห้องปฏิบัติการบางส่วนเป็น
ห้องปฏิบั ติการธ ารง ตาม
โครงสร้างท่ีไม่ได้ออกแบบมา
เพื่อเป็นห้องปฏิบัติการ แต่
หน่ วยงานน าม า ใ ช้ เ ป็ น
ห้องปฏิบั ติการ ท าให้ เป็น
อุปสรรคในการด าเนินการให้
ห้องปฏิบัติการสามารถจัดให้
มีลักษณะทางกายภาพของ
ห้องปฏิบัติการอุปกรณ์และ
เครื่องมือตามข้อก าหนดของ 

การช่วยการให้ค าแนะน า การ
ปรับโครงสร้าง การใช้
งบประมาณแบบประหยัด 
ท างานร่วมกับหน่วยงานท่ี
เกี่ยวข้องกับกองอาคารฯ ให้
สอดคล้องกับการด าเนินด้าน
ความปลอดภัยมากขึ้น 
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ข้อมูลพื้นฐานของการ
ด าเนินงาน 2566 

คะแนนเฉลี่ย 
(สูงสุด / ต่ าสุด) 

% 

ข้อจ ากัด/อุปสรรค แผนการด าเนินการต่อไป 

ESPReL ซึ่ งการด าเนินการ
ต้องเป็นไปตามข้ันตอนและ
ระเบียบของทางราชการ 

องค์ประกอบที่ 5 
ระบบการป้องกันและ
แก้ไขภัยอันตราย 

75.54% 
(100.0%/0.0%) 

 
 

จากการวิเคราะห์พบว่า ทาง
มหาวิทยาลัยนเรศวรได้มีการ
จัดอบรมในหัวข้อท่ีเกี่ยวข้อง
กับองค์ประกอบท่ี 5 นี้มา
อย่างต่อเนื่อง เช่น หลักสูตร
การประเมินและการจัดการ
ความเส่ียง การจัดท าแผน
ตอบโต้ภาวะฉุกเฉิน เป็นต้น 
แ ต่ พบว่ า  ผลการตร ว จ
ประเมินในองค์ประกอบนี้ยัง
ไม่เห็นถึงการพัฒนาท่ีชัดเจน
ได้ 

การให้ความรู้ ความเข้าใจ
เกี่ยวกับการประเมินและ
จัดการความเส่ียงตามบริบท
ของกิจกรรม ท่ีสอดคล้องกับ
หน่วยงาน / ห้องปฏิบัติการ 
การติดตาม ผลของการให้
ความรู้ เพื่อน าไปใช้ในการ
ประเมินและจัดการความเส่ียง 

องค์ประกอบที่ 6 
การให้ความรู้แก่
บุคลากร 

85.65% 
(100.0%/0.0%) 

 
 

การท่ีบุคลากรของ
มหาวิทยาลัยนเรศวรและ
สถาบันเครือข่ายยังไม่เข้าใจ
ถึงความส าคัญและ
รายละเอียดของการจัดท า 
ESPReL และรายละเอียด
ของข้อก าหนดท่ีต้อง
ด าเนินงานในราย
องค์ประกอบ ตลอดจน
ข้อจ ากัดท่ีไม่สามารถจัด
หลักสูตรท่ีท าใหผู้บริหารเข้า
ร่วม เพื่อให้ผู้บริหารได้มี
ความเข้าใจในบทบาทหน้าท่ี 
กฎหมายและองค์รวมของ
ความปลอดภัยได้ 

ก า ร จั ด ก า ร ใ ห้ ค ว า ม รู้ ใ น
หลักสูตรท่ีเกี่ยวข้องกับความ
ปลอดภัยอย่างต่อเนื่อง ท้ังใน
รูปแบบ onsite และ online 

องค์ประกอบที่ 7 
การจัดการข้อมูล
เอกสาร 

78.45% 
(100.0%/0.0%) 

 
 

การท่ีห้องปฏิบัติการไม่คุ้นชิน
กับการจัดท าและระบบการ
จั ดการ เอกสาร คุ ณภาพ 
ตลอดจนการไม่ เข้ าใจถึ ง
ความส าคัญของการมีเอกสาร

ก า ร ใ ห้ ค า แ น ะ น า แ ล ะ ใ ห้
ค าปรึกษาเกี่ยวกับการจัดระบบ
เอกสารและการจัดท า SOPs ท่ี
สอดคล้องกับการด าเนินงาน 
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ข้อมูลพื้นฐานของการ
ด าเนินงาน 2566 

คะแนนเฉลี่ย 
(สูงสุด / ต่ าสุด) 

% 

ข้อจ ากัด/อุปสรรค แผนการด าเนินการต่อไป 

ท่ีจ าเป็นท่ีเกี่ยวข้องกับงาน
ด้านความปลอดภัย ท าให้
ห้องปฏิบัติการส่วนใหญ่ยัง
ขาดการจัดระบบเอกสารท่ีดี
และ ส่ งผลให้ คะแนน ใน
องค์ประกอบนี้มีการพัฒนาท่ี
ไม่มากนัก 

การ ให้ มี ร ะบบพี่ เ ล้ี ย ง คอย
ช่วย เห ลือห้องปฏิบั ติการ ท่ี
เริ่มต้นใหม่ 

ภาพรวม 78.11% 
(98.43%/6.18%) 

 
 

- ทัศนคติของผู้บริหารและ
ผู้ปฏิบัติงาน เนื่องจาก ยัง
ขาดทัศนคติท่ีดี ท าให้การ
ขับเคล่ือนงานด้านความ
ปลอดภัยมีข้อจ ากัด 
- งบประมาณ ท่ีสนับสนุนท่ี
เพียงพอกับการด าเนินงาน
ด้านความปลอดภัย 
- สถานท่ี ความปลอดภัย
และส่ิงแวดล้อม มักถูก
จัดล าดับความส าคัญน้อย 
ส่งผลให้การออกแบบหรือ
การปรับปรุงขาดระบบ
ความปลอดภัยท่ีดี รวมถึง 
ขาดการบ ารุงรักษาอุปกรณ์
ท่ีมีอยู่แล้ว ส่งผลให้อุปกรณ์
ท่ีมีอยู่แล้วไม่สามารถคง
ประสิทธิภาพของการใช้งาน
ท่ีดี 
- บุคลากรท่ีรับผิดชอบ มี
ภาระงานหน้าท่ีไม่มี
ความจ าเพาะกับงานด้าน
ความปลอดภัยหรือมีภาระ
งานอื่นๆ ท่ีมักจะจัดล าดับ
งานด้านความปลอดภัยใน
ล าดับท้ายๆ 

- การสนับสนุนและส่งเสริมให้
ห้องปฏิบัติการลูกข่ายได้น า 
Smart lab ไปใช้งาน การ
ติดตาม และสนับสนุนอย่าง
ต่อเนื่อง  
- การผลักดันให้เกิดศูนย์ความ
ปลอดภัยระดับสถาบัน  
- ส่งเสริมให้ส่วนงานมี
คณะกรรมการความปลอดภัยท่ี
ด าเนินงานอย่างต่อเนื่อง 
- สนับสนุนให้ห้องปฏิบัติการ
เข้าสู่ระบบการรับรองมาตรฐาน 
เช่น มอก.2677 –2558 และ 
Peer Evaluation 
 

 



4-7 
 

รายงานฉบับสมบูรณ์ โครงการมหาวิทยาลัยแม่ข่ายด้านมาตรฐานความปลอดภัยห้องปฏิบัติการ  ปี 2566 : มหาวิทยาลัยนเรศวร 
 

 อย่างไรก็ตาม เป็นท่ีทราบโดยท่ัวไปว่า การขับเคล่ือนงานด้านความปลอดภัยเป็นเรื่องท่ีไม่ง่ายใน
องค์กรภาครัฐของประเทศไทย การด าเนินโครงการพบข้อจ ากัดของการด าเนินงานในหลายประเด็น หลาย
มิติ ทั้งประเด็นข้อจ ากัดของเวลาและภารกิจของบุคลากรและองค์กร ที่มีงานด้านความปลอดภัยเป็น
ภารกิจเสริม ท าให้การขับเคล่ือนเป็นไปได้อย่างจ ากัดตามภาระหน้าท่ีและภารกิจหลักท่ีมากอยู่แล้ว ดังนั้น 
การด าเนินงานตามนโยบายส่งเสริมความปลอดภัยห้องปฏิบัติการท่ีเกี่ยวข้องกับสารเคมีของส านักงานการ
วิจัยแห่งชาติ (วช.) นี้ เป็นส่วนท่ีมีบทบาทและเป็นกลไกส าคัญมากในการขับเคล่ือนงานด้านความปลอดภัย
ห้องปฏิบัติการของประเทศไทย หากมีการด าเนินนโยบายนี้อย่างต่อเนื่องแล้ว จะส่งผลให้เกิดการยกระดับ
และการเพิ่มขยายห้องปฏิบัติการที่ปลอดภัยได้อย่างเป็นรูปธรรม ตลอดจนสร้างวัฒนธรรมความปลอดภัย
ให้เกิดขึ้นกับคนไทยและสังคมไทยอย่างยั่งยืนได้ 
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ภาพที่ 4 สรุปผลการด าเนินงานความปลอดภัยด้านสารเคมี มหาวิทยาลัยนเรศวร 
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ข้อเสนอแนะ  

1. ส านักงานการวิจัยแห่งชาติ (วช.) ควรมีนโยบายในการบังคับใช้ให้ ESPReL Checklist ให้เป็น
หนึ่งในเงื่อนไขในการพิจารณาสนับสนุนทุน โดย วช. แม้ในปัจจุบันมีการขึ้นทะเบียนห้องปฏิบัติการเป็นจ านวน
มากแต่ในทางปฏิบัติพบว่ามีห้องปฏิบัติการเพียงไม่กี่ห้องท่ีใช้ ESPReL Checklist อย่างจริงจัง เนื่องจาก
ปัจจุบันแหล่งทุนยังมิได้มีข้อบังคับแนบผลการประเมินตนเองด้วยระบบ ESPReL Checklist ประกอบการ
พิจารณาให้ทุน  

2. ส านักงานการวิ จัยแห่งชาติ (วช.) ควรสนับสนุนเรื่องการพัฒนาและการประเมินกับ
ห้องปฏิบัติการท่ีสามารถยกระดับเข้าสู่ มอก 2677-2558 เพื่อท าให้เกิดการพัฒนาห้องปฏิบัติการในเครือข่าย
ท่ีเป็นรูปธรรมมากขึ้น ตลอดจนการสร้างความร่วมมือของมหาวิทยาลัยเครือข่ายด้านมาตรฐานความปลอดภัย 
เพื่อให้การยกระดับมาตรฐานด้านความปลอดภัยสามารถบรรลุเป้าหมายและขยายผลไปสู่ห้องปฏิบัติการท่ี
ครอบคลุมมากขึ้น 

3. ส านักงานการวิจัยแห่งชาติ (วช.) ควรมีนโยบายท่ีเกี่ยวกับระบบการตรวจประเมินท่ีสอดคล้องกับ
การด าเนินงานในแต่ละช่วงเวลาเช่นในการประเมินระยะแรก อาจยังมีข้อจ ากัดในประเด็นของผู้ตรวจประเมิน
ท่ีมีความเช่ียวชาญ เฉพาะรายองค์ประกอบท่ีอาจจะจ าเป็นต้องมีการจัดอบรมผู้ประเมินท่ีมีความสามารถให้
เพียงพอ และการก าหนดเกณฑ์ท่ีสอดคล้องกับเวลาและงบประมาณเช่นการก าหนดเกณฑ์ของผู้ประเมินท่ี
อาจจะเป็นมหาวิทยาลัยเดียวกันได้แต่ต่างคณะ/หน่วยงาน โดยมีหัวหน้าผู้ตรวจประเมินท่ีต่างมหาวิทยาลัย/
สถาบัน/หน่วยงาน เพียง 1 ท่านเพื่อลดค่าใช้จ่ายของหน่วยงานผู้รับการตรวจประเมิน 

4. ส านักงานการวิจัยแห่งชาติ (วช.) ควรมีแหล่งทุนวิจัยเกี่ยวกับการพัฒนาและปรับปรุงโครงสร้าง
ห้องปฏิบัติการให้เป็นไปตามมาตรฐานห้องปฏิบัติการ 

5. มหาวิทยาลัยควรมีการก าหนดให้ทุกสถาบันหรือหน่วยงานมีศูนย์ บุคลากร หรือมีคณะกรรมการ
ท่ีก ากับดูแลด้านความปลอดภัย มีการสนับสนุน ส่งเสริม ให้การด าเนินการเป็นไปตามนโยบาย 

 จากผลการด าเนินงานโครงการมหาวิทยาลัยแม่ข่ายด้านมาตรฐานความปลอดภัยห้องปฏิบัติการ ปี 
2566 : มหาวิทยาลัยนเรศวร จะเห็นได้ว่าโครงการได้สร้างความรู้และกระบวนการ จากการติดตาม วิเคราะห์ 
สังเคราะห์ และสร้างคุณค่าให้กับการพัฒนาความปลอดภัยห้องปฏิบัติการ โครงการลักษณะนี้เป็นการวิจัย
แบบ R&D คือสร้างความรู้และกระบวนการ และได้ใช้ผลท่ีสร้างขึ้นมาเอง เกิดการเปล่ียนแปลงท่ีเกิดขึ้นภายใน 
ท่ีสามารถเกิดได้อย่างต่อเนื่องถ้าสถาณการณ์อ านวย หรือได้รับการสนับสนุน ภาคีท่ีเข้าร่วมก่อนจะกลายเป็นพี่
เล้ียงให้กับสมาชิกใหม่ได้ เกิดระบบพี่เล้ียงท่ีแข็งแกร่ง การตรวจประเมินภายนอกโดยพี่เล้ียงภายนอกมีผลต่อ
การพัฒนาความปลอดภัยห้องปฏิบัติการได้อย่างมาก แต่อย่างไรก็ดีการขับเคล่ือนงานด้านความปลอดภัย มี
ความจ าเป็นต้องตระหนักรู้ มีจิตส านึกต่อความปลอดภัยท้ังของตนเอง ของผู้อื่น รวมท้ังส่ิงแวดล้อม สู่การ
ด าเนินการเพื่อขับเคล่ือนงานด้านความปลอดภัยท่ีดีจากภายในของตนเอง ตลอดจนการส่งต่อความปลอดภัย
ให้กับผู้อื่น จนเกิดเป็นวัฒนธรรมของคนในองค์กรและสังคม  

 

 

ความตระหนักรู้เรื่องความปลอดภัยต้องสอดแทรกอยู่ใน
การท างานประจ าทุกขั้นตอนของทุกคนในทุกหน้าท่ี 
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ผก-1 
 

รายงานฉบับสมบูรณ์ โครงการมหาวิทยาลัยแม่ข่ายด้านมาตรฐานความปลอดภัยห้องปฏิบัติการ  ปี 2566 : มหาวิทยาลัยนเรศวร 
 

ภาคผนวก ก 

โครงการมหาวิทยาลยัแม่ข่ายดา้นมาตรฐานความปลอดภัยห้องปฏบิัติการ 

ปี 2566: มหาวิทยาลัยนเรศวร 

คณะผู้วิจัย/ด าเนินงาน  
 
หัวหน้าโครงการ   ช่ือสกุล : ดร.วิสาข์  สุพรรณไพบูลย์   
  ต าแหน่ง อาจารย์ 
  สังกัดหน่วยงาน ภาควิชาชีวเคมี คณะวิทยาศาสตร์การแพทย์ มหาวิทยาลัยนเรศวร 
  ท่ีอยู่ติดต่อ คณะวิทยาศาสตร์การแพทย์ มหาวิทยาลัยนเรศวร  
  โทรศัพท์ส านักงาน 055-964704 
  โทรศัพท์มือถือ 085-861 8086 
  โทรสาร 055-968637 
  ไปรษณีย์อิเล็กทรอนิกส์ supanpriboon@gmail.com 
     
คณะท างาน         (1)  ช่ือสกุล นายยงยุทธ บ่อแก้ว  
    ต าแหน่ง นักวิชาการศึกษา  
    สังกัดหน่วยงาน งานเผยแพร่และส่งเสริมงานวิจัย กองการวิจัยและนวัตกรรม  
   มหาวิทยาลัยนเรศวร 
    ท่ีอยู่ติดต่อ กองการวิจัยและนวัตกรรม มหาวิทยาลัยนเรศวร 
    โทรศัพท์ส านักงาน 055-968715 
    โทรศัพท์มือถือ 081-888 6162 
    โทรสาร 055-968637 
    ไปรษณีย์อิเล็กทรอนิกส์ yongyutb@nu.ac.th 
 
  (2)   ช่ือสกุล นางวิภาดา บุญส่งแท้  
    ต าแหน่ง นักวิทยาศาสตร์ 
    สังกัดหน่วยงาน งานจัดการมาตรฐานและเครือข่าย กองการวิจัยและนวัตกรรม  
   มหาวิทยาลัยนเรศวร 
    ท่ีอยู่ติดต่อ กองการวิจัยและนวัตกรรม มหาวิทยาลัยนเรศวร 
    โทรศัพท์ส านักงาน 055-968745 

mailto:supanpriboon@gmail.com
mailto:yongyutb@nu.ac.th
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    โทรศัพท์มือถือ 083-539 5453 
    โทรสาร 055-968637 
    ไปรษณีย์อิเล็กทรอนิกส์ wiphadab@nu.ac.th 
 
  (3)   ช่ือสกุล ดร.กมล ไม้กร่าง 
    ต าแหน่ง อาจารย์ 
    สังกัดหน่วยงาน ภาควิชาชีวเคมี คณะวิทยาศาสตร์การแพทย์ มหาวิทยาลัยนเรศวร 

   ท่ีอยู่ติดต่อ คณะวิทยาศาสตร์การแพทย์ มหาวิทยาลัยนเรศวร  
  โทรศัพท์ส านักงาน 055-964704 
  โทรศัพท์มือถือ 095-045 8039 
  โทรสาร 055-968637 
  ไปรษณีย์อิเล็กทรอนิกส์ maikrang@hotmail.com 

   

mailto:wiphadab@nu.ac.th
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รายงานฉบับสมบูรณ์ โครงการมหาวิทยาลัยแม่ข่ายด้านมาตรฐานความปลอดภัยห้องปฏิบัติการ  ปี 2566 : มหาวิทยาลัยนเรศวร 
 

ภาคผนวก ข 

ค าสั่งมหาวิทยาลัยนเรศวร ที่ 05966/2566  

เร่ือง แต่งต้ังคณะกรรมการความปลอดภัยด้านสารเคมี มหาวิทยาลัยนเรศวร 

 
 



ผข-2 
 

รายงานฉบับสมบูรณ์ โครงการมหาวิทยาลัยแม่ข่ายด้านมาตรฐานความปลอดภัยห้องปฏิบัติการ  ปี 2566 : มหาวิทยาลัยนเรศวร 
 

 
 



ผข-3 
 

รายงานฉบับสมบูรณ์ โครงการมหาวิทยาลัยแม่ข่ายด้านมาตรฐานความปลอดภัยห้องปฏิบัติการ  ปี 2566 : มหาวิทยาลัยนเรศวร 
 

 
 
 



ผข-4 
 

รายงานฉบับสมบูรณ์ โครงการมหาวิทยาลัยแม่ข่ายด้านมาตรฐานความปลอดภัยห้องปฏิบัติการ  ปี 2566 : มหาวิทยาลัยนเรศวร 
 

ค าสั่งมหาวิทยาลัยนเรศวร ที่ 05966/2566  

เร่ือง แต่งต้ังคณะท างานพัฒนาหลักสูตรและการฝึกอบรมความปลอดภัยด้านสารเคมี มหาวิทยาลัยนเรศวร 

 

  



ผข-5 
 

รายงานฉบับสมบูรณ์ โครงการมหาวิทยาลัยแม่ข่ายด้านมาตรฐานความปลอดภัยห้องปฏิบัติการ  ปี 2566 : มหาวิทยาลัยนเรศวร 
 

 

 



ผข-6 
 

รายงานฉบับสมบูรณ์ โครงการมหาวิทยาลัยแม่ข่ายด้านมาตรฐานความปลอดภัยห้องปฏิบัติการ  ปี 2566 : มหาวิทยาลัยนเรศวร 
 

ค าสั่งมหาวิทยาลัยนเรศวร ที่ 05966/2566  

เร่ือง แต่งต้ังคณะท างานพัฒนาระบบการตรวจประเมินความปลอดภัยห้องปฏิบัติการ มหาวิทยาลัยนเรศวร 

 

 

 



ผข-7 
 

รายงานฉบับสมบูรณ์ โครงการมหาวิทยาลัยแม่ข่ายด้านมาตรฐานความปลอดภัยห้องปฏิบัติการ  ปี 2566 : มหาวิทยาลัยนเรศวร 
 

 



ผข-8 
 

รายงานฉบับสมบูรณ์ โครงการมหาวิทยาลัยแม่ข่ายด้านมาตรฐานความปลอดภัยห้องปฏิบัติการ  ปี 2566 : มหาวิทยาลัยนเรศวร 
 

 



ผข-9 
 

รายงานฉบับสมบูรณ์ โครงการมหาวิทยาลัยแม่ข่ายด้านมาตรฐานความปลอดภัยห้องปฏิบัติการ  ปี 2566 : มหาวิทยาลัยนเรศวร 
 

ค าสั่งมหาวิทยาลัยนเรศวร 
เร่ือง แต่งต้ังคณะท างานโครงการมหาวิทยาลัยแม่ข่ายด้านมาตรฐานความปลอดภัยห้องปฏิบัติการ        

ปี 2566 : มหาวิทยาลัยนเรศวร

 



ผข-10 
 

รายงานฉบับสมบูรณ์ โครงการมหาวิทยาลัยแม่ข่ายด้านมาตรฐานความปลอดภัยห้องปฏิบัติการ  ปี 2566 : มหาวิทยาลัยนเรศวร 
 

 
  



ผข-11 
 

รายงานฉบับสมบูรณ์ โครงการมหาวิทยาลัยแม่ข่ายด้านมาตรฐานความปลอดภัยห้องปฏิบัติการ  ปี 2566 : มหาวิทยาลัยนเรศวร 
 

 
  



ผข-12 
 

รายงานฉบับสมบูรณ์ โครงการมหาวิทยาลัยแม่ข่ายด้านมาตรฐานความปลอดภัยห้องปฏิบัติการ  ปี 2566 : มหาวิทยาลัยนเรศวร 
 

  



ผค-1 
 

รายงานฉบับสมบูรณ์ โครงการมหาวิทยาลัยแม่ข่ายด้านมาตรฐานความปลอดภัยห้องปฏิบัติการ  ปี 2566 : มหาวิทยาลัยนเรศวร 
 

ภาคผนวก ค 

ใบลงทะเบียนผู้เข้าร่วมการอบรมเชิงปฏิบัติการเก่ียวกับมาตรฐานความปลอดภัยห้องปฏิบัติการ  
เร่ืองการสร้างพฤติกรรมความปลอดภัยด้วย BBS (Behavior – Based Safety)  

คร้ังที่ 1 
ในรูปแบบ onsite  

ในวันจันทร์ที่ 24 เมษายน 2566 เวลา 8.30-16.30 น. 
ณ อาคารฝึกอบรมศูนย์วิจัยข้าวพิษณุโลก ศูนย์วิจัยข้าว จังหวัดพิษณุโลก 

จ านวนผู้เข้าร่วมอบรมทั้งสิ้น 27 คน 

 
 



ผค-2 
 

รายงานฉบับสมบูรณ์ โครงการมหาวิทยาลัยแม่ข่ายด้านมาตรฐานความปลอดภัยห้องปฏิบัติการ  ปี 2566 : มหาวิทยาลัยนเรศวร 
 

ใบลงทะเบียนผู้เข้าร่วมการอบรมเชิงปฏิบัติการเก่ียวกับมาตรฐานความปลอดภัยห้องปฏิบัติการ  
คร้ังที่ 2 

ในรูปแบบ onsite  
ในวันพธุที่ 24 พฤษภาคม 2566 เวลา 08.30 – 16.30 น. 

ณ ห้องอบรม STB 106 มหาวิทยาลัยราชภัฎอุตรดิตถ์ 
จ านวนผู้เข้าร่วมอบรมทั้งสิ้น 58 คน 

 

 
  



ผค-3 
 

รายงานฉบับสมบูรณ์ โครงการมหาวิทยาลัยแม่ข่ายด้านมาตรฐานความปลอดภัยห้องปฏิบัติการ  ปี 2566 : มหาวิทยาลัยนเรศวร 
 

 
 
 

  



ผค-4 
 

รายงานฉบับสมบูรณ์ โครงการมหาวิทยาลัยแม่ข่ายด้านมาตรฐานความปลอดภัยห้องปฏิบัติการ  ปี 2566 : มหาวิทยาลัยนเรศวร 
 

 
  



ผค-5 
 

รายงานฉบับสมบูรณ์ โครงการมหาวิทยาลัยแม่ข่ายด้านมาตรฐานความปลอดภัยห้องปฏิบัติการ  ปี 2566 : มหาวิทยาลัยนเรศวร 
 

ใบลงทะเบียนผู้เข้าร่วมการอบรมเชิงปฏิบัติการเก่ียวกับมาตรฐานความปลอดภัยห้องปฏิบัติการ  
หัวข้อเร่ือง การประเมินความเสี่ยงเพื่อการยกระดับความปลอดภัยห้องปฏิบัติการ 

คร้ังที่ 3 
ในรูปแบบ onsite  

วันอังคารที่ 6 มิถุนายน 2566 เวลา 08.30 – 17.10 น. 
ณ ห้องประชุม 7403 อาคาร 7 คณะเกษตรศาสตร์ฯ มหาวิทยาลัยนเรศวร 

จ านวนผู้เข้าร่วมอบรมทั้งสิ้น 75 คน 

 



ผค-6 
 

รายงานฉบับสมบูรณ์ โครงการมหาวิทยาลัยแม่ข่ายด้านมาตรฐานความปลอดภัยห้องปฏิบัติการ  ปี 2566 : มหาวิทยาลัยนเรศวร 
 

 
 



ผค-7 
 

รายงานฉบับสมบูรณ์ โครงการมหาวิทยาลัยแม่ข่ายด้านมาตรฐานความปลอดภัยห้องปฏิบัติการ  ปี 2566 : มหาวิทยาลัยนเรศวร 
 

 
 
 



ผค-8 
 

รายงานฉบับสมบูรณ์ โครงการมหาวิทยาลัยแม่ข่ายด้านมาตรฐานความปลอดภัยห้องปฏิบัติการ  ปี 2566 : มหาวิทยาลัยนเรศวร 
 

ใบลงทะเบียนผู้เข้าร่วมการฝึกอบรมเชิงปฏิบัติการเกี่ยวกับมาตรฐานความปลอดภัยห้องปฏิบัติการ 
คร้ังที่ 4 

ในรูปแบบ onsite  
ในวันศุกร์ที่ 30 มิถุนายน 2566 เวลา 8.30 – 16.30 น. ณ ห้องประชุมเล็ก ชั้น 1 (48148)  

อาคารเรียนและปฏบิัติการทางวิทยาศาสตร์ คณะวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี   
มหาวิทยาลัยราชภัฏก าแพงเพชร 

จ านวนผู้เข้าร่วมอบรมทั้งสิ้น 72 คน 
 

 
 
 
 



ผค-9 
 

รายงานฉบับสมบูรณ์ โครงการมหาวิทยาลัยแม่ข่ายด้านมาตรฐานความปลอดภัยห้องปฏิบัติการ  ปี 2566 : มหาวิทยาลัยนเรศวร 
 

 
 
 
 
 



ผค-10 
 

รายงานฉบับสมบูรณ์ โครงการมหาวิทยาลัยแม่ข่ายด้านมาตรฐานความปลอดภัยห้องปฏิบัติการ  ปี 2566 : มหาวิทยาลัยนเรศวร 
 

 

 



ผค-11 
 

รายงานฉบับสมบูรณ์ โครงการมหาวิทยาลัยแม่ข่ายด้านมาตรฐานความปลอดภัยห้องปฏิบัติการ  ปี 2566 : มหาวิทยาลัยนเรศวร 
 

 
  



ผค-12 
 

รายงานฉบับสมบูรณ์ โครงการมหาวิทยาลัยแม่ข่ายด้านมาตรฐานความปลอดภัยห้องปฏิบัติการ  ปี 2566 : มหาวิทยาลัยนเรศวร 
 

 
  



ผค-13 
 

รายงานฉบับสมบูรณ์ โครงการมหาวิทยาลัยแม่ข่ายด้านมาตรฐานความปลอดภัยห้องปฏิบัติการ  ปี 2566 : มหาวิทยาลัยนเรศวร 
 

 
  



ผค-14 
 

รายงานฉบับสมบูรณ์ โครงการมหาวิทยาลัยแม่ข่ายด้านมาตรฐานความปลอดภัยห้องปฏิบัติการ  ปี 2566 : มหาวิทยาลัยนเรศวร 
 

  



ผง-1 
 

รายงานฉบับสมบูรณ์ โครงการมหาวิทยาลัยแม่ข่ายด้านมาตรฐานความปลอดภัยห้องปฏิบัติการ  ปี 2566 : มหาวิทยาลัยนเรศวร 
 

ภาคผนวก ง 

ใบประกาศนียบัตร การประกวดโปสเตอร์ผลงานการยกระดับความปลอดภัยห้องปฏิบัติการในภาคเหนือ 
การประชุมวิชาการเครือข่ายภูมิภาคด้านมาตรฐานความปลอดภัยห้องปฏิบัติการในภูมิภาค : ภาคเหนือ 

ประจ าปี 2566 ภายใต้โครงการเครือข่ายภูมิภาคด้านมาตรฐานความปลอดภัยห้องปฏิบัติการ : ภาคเหนือ 
ณ มหาวิทยาลัยเชียงใหม่ วันที่ 5 มกราคม 2567 

ทั้งหมด 7 ห้องปฏิบัติการ  
 

 
 



ผง-2 
 

รายงานฉบับสมบูรณ์ โครงการมหาวิทยาลัยแม่ข่ายด้านมาตรฐานความปลอดภัยห้องปฏิบัติการ  ปี 2566 : มหาวิทยาลัยนเรศวร 
 

 

 

 



ผง-3 
 

รายงานฉบับสมบูรณ์ โครงการมหาวิทยาลัยแม่ข่ายด้านมาตรฐานความปลอดภัยห้องปฏิบัติการ  ปี 2566 : มหาวิทยาลัยนเรศวร 
 

 

 



ผง-4 
 

รายงานฉบับสมบูรณ์ โครงการมหาวิทยาลัยแม่ข่ายด้านมาตรฐานความปลอดภัยห้องปฏิบัติการ  ปี 2566 : มหาวิทยาลัยนเรศวร 
 

 

 
 



ผจ-1 
 

รายงานฉบับสมบูรณ์ โครงการมหาวิทยาลัยแม่ข่ายด้านมาตรฐานความปลอดภัยห้องปฏิบัติการ  ปี 2566 : มหาวิทยาลัยนเรศวร 

ผจ -1 

ภาคผนวก จ 
สรุปผลแบบประเมินความพึงพอใจ 
กิจกรรมท่ี 1 ฝึกอบรมเชิงปฏิบัติการ 

……………………………. 
สรุปผลแบบประเมินความพึงพอใจ 

กิจกรรมที่ 1 ฝึกอบรมเชิงปฏิบัติการเกี่ยวกับมาตรฐานความปลอดภัยห้องปฏิบัติการ คร้ังที่ 1 
เร่ือง การสร้างพฤติกรรมความปลอดภัยด้วย BBS (Behavior-Based Safety)  

ในวันจันทร์ที่ 24 เมษายน 2566 เวลา 8.30 – 16.30 น. 
 ณ อาคารฝึกอบรมศูนย์วิจัยข้าวพิษณุโลก ศูนย์วิจัยข้าว จังหวัดพิษณุโลก 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

 

ผู้เข้าอบรมลงทะเบียน จ านวน 27 คน มีผู้เข้าร่วมอบรมท้ังส้ินจ านวน 27 คน ดังนี้ 
- บุคลากร ศูนย์วิจัยข้าวพิษณุโลก  จ านวน     27    คน 

หลังการอบรมมีผู้ส่งแบบประเมินจ านวน 27 ราย คิดเป็นร้อยละ 100  ของแบบสอบถามท้ังหมด 

     ก าหนดเกณฑ์วัดระดับความพึงพอใจ คือ 
4.50 - 5.00 หมายถึง มีความรู้/ความพึงพอใจในระดับมากท่ีสุด 
3.50 - 4.49 หมายถึง มีความรู้/ความพึงพอใจในระดับดีมาก 
2.50 - 3.49 หมายถึง มีความรู้/ความพึงพอใจในระดับดี 
1.50 - 2.49 หมายถึง มีความรู้/ความพึงพอใจในระดับน้อย 
1.00 - 1.49 หมายถึง มีความรู้/ความพึงพอใจในระดับน้อยที่สุด 

    ก าหนดความหมายของสัญลักษณ์ท่ีใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูลดังนี้ 
X̅ แทน ค่าเฉล่ียของคะแนน      S.D. แทน ค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
 

หัวข้อประเมินความพึงพอใจ X̅ S.D. ระดับ
ความรู้ 

1. ประเมินความรู้ก่อนการฝึกอบรม  3.34 0.90 ระดับดี 
2. ประเมินความรู้หลังการฝึกอบรม  4.43 0.61 ระดับ 

ดีมาก 
3. ความพึงพอใจด้านเจ้าหน้าท่ี/วิทยากร (ความพร้อมของวิทยากรในการ           
ให้ความรู้) 

4.59 0.64 ระดับ 
มากท่ีสุด 

4. ความพึงพอใจด้านเจ้าหน้าท่ี/วิทยากร (เทคนิคการบรรยาย) 4.51 0.63 ระดับ 
มากท่ีสุด 



ผจ-2 
 

รายงานฉบับสมบูรณ์ โครงการมหาวิทยาลัยแม่ข่ายด้านมาตรฐานความปลอดภัยห้องปฏิบัติการ  ปี 2566 : มหาวิทยาลัยนเรศวร 

ผจ -2 

หัวข้อประเมินความพึงพอใจ X̅ S.D. ระดับ
ความรู้ 

5. ความพึงพอใจด้านเจ้าหน้าท่ี/วิทยากร (ความสามารถในการล าดับ
ความรู้ตามล าดับข้ันตอน) 

4.63 0.59 ระดับ 
มากท่ีสุด 

6. ความพึงพอใจด้านเจ้าหน้าท่ี/วิทยากร (การตอบค าถามช้ีแจงข้อสงสัย) 4.64 0.57 ระดับ 
มากท่ีสุด 

7. ความพึงพอใจด้านเจ้าหน้าท่ี/วิทยากร (ระยะเวลาท่ีใช้เหมาะสม) 4.58 0.63 ระดับ 
มากท่ีสุด 

8. ความพึงพอใจในการเข้าอบรมในภาพรวม  
(ความพึงพอใจในการเข้าอบรมครั้งนี้ในภาพรวม) 

4.63 0.58 ระดับ 
มากท่ีสุด 

9. ความพึงพอใจในการเข้าอบรมในภาพรวม 
 (ความสะดวกในการเข้าอบรม) 

4.66 0.61 ระดับ 
มากท่ีสุด 

10.ข้อคิดเห็นและข้อเสนอแนะเพิ่มเติม 
- ได้รับประโยชน์ในการน าไปใช้ในห้องปฎิบัติการได้เป็นอย่างดี  
- วิทยากรได้ยกตัวอย่างเคสการท างานจริงให้ผู้เข้าร่วมอบรมได้เห็น
ภาพจะท าให้เข้าใจมากยิ่งขึ้น 
- ได้ปรับมุมมองด้านความปลอดภัยใหม่ และเต็มใจท าให้เกิดความ
ปลอดภัย 
- ความปลอดภัยเริ่มต้นจากใจ น าไปสู่ความยั่งยืน โดยผ่านกิจกรรมอบ
รบแบบนี้  
- ท าให้เราได้รู้จัก empathy และตระหนักถึงเรื่องความปลอดภัยมาก
ขึ้น จะเตือนตัวเองว่าจะไม่หละหลวมเรื่องนี้ 
- วิทยากรจัดรูปแบบกิจกรรมน่าสนใจ สนุกไม่น่าเบ่ือ 

   

ความพึงพอใจในภาพรวม 
4.58 0.61 ระดับ 

มากท่ีสุด 
 

  สรุปผลการอบรม เรื่อง ฝึกอบรมเชิงปฏิบัติการเกี่ยวกับมาตรฐานความปลอดภัยห้องปฏิบัติการ ครั้งท่ี 1 ใน
วันจันทร์ท่ี 24 เมษายน 2566 เวลา 8.30 – 16.30 น. ณ อาคารฝึกอบรมศูนย์วิจัยข้าวพิษณุโลก ศูนย์วิจัยข้าว จังหวัด
พิษณุโลก มีค่าเฉลี่ยความพึงพอในการอบรม เท่ากับ 4.58 อยู่ในเกณฑ์ความพึงพอใจระดับมากที่สุด และมีค่า
เบี่ยงเบนมาตรฐานอยู่ที่ 0.61 
 
 



ผจ-3 
 

รายงานฉบับสมบูรณ์ โครงการมหาวิทยาลัยแม่ข่ายด้านมาตรฐานความปลอดภัยห้องปฏิบัติการ  ปี 2566 : มหาวิทยาลัยนเรศวร 

ผจ -3 

สรุปผลแบบประเมินความพึงพอใจ 
กิจกรรมที่ 1 ฝึกอบรมเชิงปฏิบัติการเกี่ยวกับมาตรฐานความปลอดภัยห้องปฏิบัติการ คร้ังที่ 2  

ในวันพธุที่ 24 พฤษภาคม 2566 เวลา 08.30 – 16.30 น.   
ณ ห้องอบรม STB 106 มหาวิทยาลัยราชภัฏอุตรดิตถ์ 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

 

ผู้เข้าอบรมลงทะเบียน จ านวน 58 คน มีผู้เข้าร่วมอบรมท้ังส้ินจ านวน 58 คน ดังนี้ 
- บุคลากร มหาวิทยาลัยราชภัฏอุตรดิตถ์  จ านวน     58    คน 

หลังการอบรมมีผู้ส่งแบบประเมินจ านวน 50 ราย คิดเป็นร้อยละ 86.21 ของแบบสอบถามท้ังหมด 

     ก าหนดเกณฑ์วัดระดับความพึงพอใจ คือ 
4.50 - 5.00 หมายถึง มีความรู้/ความพึงพอใจในระดับมากท่ีสุด 
3.50 - 4.49 หมายถึง มีความรู้/ความพึงพอใจในระดับดีมาก 
2.50 - 3.49 หมายถึง มีความรู้/ความพึงพอใจในระดับดี 
1.50 - 2.49 หมายถึง มีความรู้/ความพึงพอใจในระดับน้อย 
1.00 - 1.49 หมายถึง มีความรู้/ความพึงพอใจในระดับน้อยที่สุด 

    ก าหนดความหมายของสัญลักษณ์ท่ีใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูลดังนี้ 
X̅ แทน ค่าเฉล่ียของคะแนน      S.D. แทน ค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
 

หัวข้อประเมินความพึงพอใจ X̅ S.D. ระดับ
ความรู้ 

1. ประเมินความรู้ก่อนการฝึกอบรม  2.63 0.93 ระดับดี 
2. ประเมินความรู้หลังการฝึกอบรม  4.33 0.55 ระดับ 

ดีมาก 
3. ความพึงพอใจด้านเจ้าหน้าท่ี/วิทยากร (ความพร้อมของวิทยากรในการ           
ให้ความรู้) 

4.22 1.05 ระดับ 
ดีมาก 

4. ความพึงพอใจด้านเจ้าหน้าท่ี/วิทยากร (เทคนิคการบรรยาย) 4.48 0.85 ระดับ 
ดีมาก 

5. ความพึงพอใจด้านเจ้าหน้าท่ี/วิทยากร (ความสามารถในการล าดับ
ความรู้ตามล าดับข้ันตอน) 

4.15 1.03 ระดับ 
ดีมาก 

6. ความพึงพอใจด้านเจ้าหน้าท่ี/วิทยากร (การตอบค าถามช้ีแจงข้อสงสัย) 4.26 0.86 ระดับ 
ดีมาก 

7. ความพึงพอใจด้านเจ้าหน้าท่ี/วิทยากร (ระยะเวลาท่ีใช้เหมาะสม) 4.33 0.96 ระดับ 
ดีมาก 

8. ความพึงพอใจในการเข้าอบรมในภาพรวม  
(ความพึงพอใจในการเข้าอบรมครั้งนี้ในภาพรวม) 

4.15 1.06 ระดับ 
ดีมาก 



ผจ-4 
 

รายงานฉบับสมบูรณ์ โครงการมหาวิทยาลัยแม่ข่ายด้านมาตรฐานความปลอดภัยห้องปฏิบัติการ  ปี 2566 : มหาวิทยาลัยนเรศวร 

ผจ -4 

หัวข้อประเมินความพึงพอใจ X̅ S.D. ระดับ
ความรู้ 

9. ความพึงพอใจในการเข้าอบรมในภาพรวม 
 (ความสะดวกในการเข้าอบรม) 

4.04 1.09 ระดับ 
ดีมาก 

10.ข้อคิดเห็นและข้อเสนอแนะเพิ่มเติม 
- จุดประกายความคิด ในการริเริ่มท่ีจะดูแลห้องปฏิบัติการให้

มีความปลอดภัยอย่างแท้จริง 
- อยากให้ จัดต่อเนื่องเป็นประจ าเพื่อให้ความปลอดภัย

กลายเป็นวัฒนธรรมความปลอดภัยท่ีไม่ต้องมีกฎ ระเบียบมา
ควบคุม 

- เป็นการอบรมท่ีมีคุณค่าควรค่าต่อการสานต่อ 
- ได้รับความรู้ท่ีดีมากและสามารถต่อยอดงานด้านปลอดภัยได้

อย่างดีเย่ียม 
- วิทยากรจัดรูปแบบกิจกรรมน่าสนใจ สนุกไม่น่าเบ่ือ 

   

ความพึงพอใจในภาพรวม 
4.25 0.93 ระดับ 

ดีมาก 
 

สรุปผลการอบรม เรื่อง ฝึกอบรมเชิงปฏิบัติการเกี่ยวกับมาตรฐานความปลอดภัยห้องปฏิบัติการ ครั้งท่ี 
2  ในวันพุธท่ี 24 พฤษภาคม 2566 เวลา 08.30 – 16.30 น. ณ ห้องอบรม STB 106 มหาวิทยาลัยราชภัฏ
อุตรดิตถ ์มีค่าเฉลี่ยความพึงพอในการอบรม เท่ากับ 4.25 อยู่ในเกณฑ์ความพึงพอใจระดับดีมาก และมีค่า
เบี่ยงเบนมาตรฐานอยู่ที่ 0.93 
 

 
 
 
 

  



ผจ-5 
 

รายงานฉบับสมบูรณ์ โครงการมหาวิทยาลัยแม่ข่ายด้านมาตรฐานความปลอดภัยห้องปฏิบัติการ  ปี 2566 : มหาวิทยาลัยนเรศวร 

ผจ -5 

สรุปผลแบบประเมินความพึงพอใจ 
กิจกรรมที่ 3 การอบรมเชิงปฏิบัติการเรื่อง มาตรฐานความปลอดภัยห้องปฏิบัติการ (ESPReL) คร้ังที่ 3 

(หัวข้อเร่ือง..การประเมินความเสี่ยงเพื่อการยกระดับความปลอดภัยห้องปฏิบัติการ) 
วันอังคารท่ี 6 มิถุนายน 2566 เวลา 08.00 – 17.00 น. 

ณ ห้องประชุม 7403 อาคาร 7 คณะเกษตรศาสตร์ฯ มหาวิทยาลัยนเรศวร 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

 

ผู้เข้าอบรมลงทะเบียน จ านวน 84 คน มีผู้เข้าร่วมอบรมท้ังส้ินจ านวน 75 คน ดังนี้ 
- ภายในมหาวิทยาลัยนเรศวร คณะเกษตรศาสตร์ฯ มหาวิทยาลัยนเรศวร จ านวน 75  คน 

หลังการอบรมมีผู้ส่งแบบประเมินจ านวน 56 ราย คิดเป็นร้อยละ 66.67 ของแบบสอบถามท้ังหมด 

     ก าหนดเกณฑ์วัดระดับความพึงพอใจ คือ 
4.50 - 5.00 หมายถึง มีความรู้/ความพึงพอใจในระดับมากท่ีสุด 
3.50 - 4.49 หมายถึง มีความรู้/ความพึงพอใจในระดับดีมาก 
2.50 - 3.49 หมายถึง มีความรู้/ความพึงพอใจในระดับดี 
1.50 - 2.49 หมายถึง มีความรู้/ความพึงพอใจในระดับน้อย 
1.00 - 1.49 หมายถึง มีความรู้/ความพึงพอใจในระดับน้อยที่สุด 

    ก าหนดความหมายของสัญลักษณ์ท่ีใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูลดังนี้ 
X̅ แทน ค่าเฉล่ียของคะแนน      S.D. แทน ค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน 

หัวข้อประเมินความพึงพอใจ X̅ S.D. ระดับ
ความรู้ 

1. ประเมินความรู้ก่อนการฝึกอบรม  3.45 0.93 ระดับดี 
2. ประเมินความรู้หลังการฝึกอบรม  4.55 0.52 ระดับ 

มากท่ีสุด 
3. ความพึงพอใจด้านเจ้าหน้าท่ี/วิทยากร (ความพร้อมของวิทยากรในการ           
ให้ความรู้) 

4.18 0.40 ระดับ 
ดีมาก 

4. ความพึงพอใจด้านเจ้าหน้าท่ี/วิทยากร (เทคนิคการบรรยาย) 4.45 0.52 ระดับ 
ดีมาก 

5. ความพึงพอใจด้านเจ้าหน้าท่ี/วิทยากร (ความสามารถในการล าดับ
ความรู้ตามล าดับข้ันตอน) 

4.55 0.52 ระดับ 
มากท่ีสุด 

6. ความพึงพอใจด้านเจ้าหน้าท่ี/วิทยากร (การตอบค าถามช้ีแจงข้อสงสัย) 4.09 0.30 ระดับ 
ดีมาก 

7. ความพึงพอใจด้านเจ้าหน้าท่ี/วิทยากร (ระยะเวลาท่ีใช้เหมาะสม) 4.64 0.50 ระดับ 
มากท่ีสุด 

8. ความพึงพอใจในการเข้าอบรมแบบ Onsite ในภาพรวม  
(ความพึงพอใจในการเข้าอบรมครั้งนี้ในภาพรวม) 

4.64 0.50 ระดับ 
มากท่ีสุด 



ผจ-6 
 

รายงานฉบับสมบูรณ์ โครงการมหาวิทยาลัยแม่ข่ายด้านมาตรฐานความปลอดภัยห้องปฏิบัติการ  ปี 2566 : มหาวิทยาลัยนเรศวร 

ผจ -6 

หัวข้อประเมินความพึงพอใจ X̅ S.D. ระดับ
ความรู้ 

9. ความพึงพอใจในการเข้าอบรมแบบ Onsite ในภาพรวม 
 (ความสะดวกในการเข้าอบรม Onsite) 

4.73 0.47 ระดับ 
มากท่ีสุด 

10. ข้อเสนอแนะ 
• เป็นการอบรมท่ีมีคุณค่าควรค่าต่อการสานต่อ ให้ทุกคนมองเห็น

คุณค่าของงานความปลอดภัย 

• เป็นจุดเริ่มต้นท่ีให้ทุกคนเริ่มท่ีจะดูแลห้องปฏิบัติการให้มีความ
ปลอดภัยอย่างแท้จริง 

• อยากให้มีกิจกรรมด้านความปลอดภัยต่อเนื่องเป็นประจ า  

• ได้รับความรู้ท่ีดีมาก 

• สามารถต่อยอดงานด้านปลอดภัยได้อย่างดีเย่ียม 

• เป็นหัวใจของงานด้านความปลอดภัย ทุกหน่วยงาน ทุกงาน 
จ าเป็นต้องมีการประเมินความเส่ียงให้เป็นและน าไปใช้ในการลด
อุบัติเหตุหรือเหตุอันไม่พึงประสงค์ได้ 

   

ความพึงพอใจในภาพรวม 
4.48 0.47 ระดับ 

ดีมาก 
 

สรุปผลการอบรม เรื่อง มาตรฐานความปลอดภัยห้องปฏิบัติการ (ESPReL) ครั้งท่ี 3 (หัวข้อเรื่องการ
ประเมินความเส่ียงเพื่อการยกระดับความปลอดภัยห้องปฏิบัติการ) วันอังคารท่ี 6 มิถุนายน 2566 เวลา 08.00 
– 17.00 น. ณ ห้องประชุม 7403 อาคาร 7 คณะเกษตรศาสตร์ฯ มหาวิทยาลัยนเรศวร มีค่าเฉลี่ยความพึงพอ
ในการอบรม เท่ากับ 4.48 อยู่ในเกณฑ์ความพึงพอใจระดับดีมาก และมีค่าเบี่ยงเบนมาตรฐานอยู่ที่ 0.47 
 

 

 

 

 

 
 

 
 
 



ผจ-7 
 

รายงานฉบับสมบูรณ์ โครงการมหาวิทยาลัยแม่ข่ายด้านมาตรฐานความปลอดภัยห้องปฏิบัติการ  ปี 2566 : มหาวิทยาลัยนเรศวร 

ผจ -7 

สรุปผลแบบประเมินความพึงพอใจ 
กิจกรรมที่ 1 ฝึกอบรมเชิงปฏิบัติการเกี่ยวกับมาตรฐานความปลอดภัยห้องปฏิบัติการ คร้ังที่ 4  

ในวันศุกร์ที่ 30 มิถุนายน 2566 เวลา 8.30 – 16.30 น.  
ณ ห้องประชุมเล็ก ชั้น 1 (48148) อาคารเรียนและปฏิบัติการทางวิทยาศาสตร์  

คณะวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี มหาวิทยาลัยราชภัฏก าแพงเพชร 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

 

ผู้เข้าอบรมลงทะเบียน จ านวน 80 คน มีผู้เข้าร่วมอบรมท้ังส้ินจ านวน 72 คน ดังนี้ 
- บุคลากร มหาวิทยาลัยราชภัฏก าแพงเพชร  จ านวน     72    คน 

หลังการอบรมมีผู้ส่งแบบประเมินจ านวน 60 ราย คิดเป็นร้อยละ 83.34 ของแบบสอบถามท้ังหมด 

     ก าหนดเกณฑ์วัดระดับความพึงพอใจ คือ 
4.50 - 5.00 หมายถึง มีความรู้/ความพึงพอใจในระดับมากท่ีสุด 
3.50 - 4.49 หมายถึง มีความรู้/ความพึงพอใจในระดับดีมาก 
2.50 - 3.49 หมายถึง มีความรู้/ความพึงพอใจในระดับดี 
1.50 - 2.49 หมายถึง มีความรู้/ความพึงพอใจในระดับน้อย 
1.00 - 1.49 หมายถึง มีความรู้/ความพึงพอใจในระดับน้อยที่สุด 

    ก าหนดความหมายของสัญลักษณ์ท่ีใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูลดังนี้ 
X̅ แทน ค่าเฉล่ียของคะแนน      S.D. แทน ค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน 

หัวข้อประเมินความพึงพอใจ X̅ S.D. ระดับ
ความรู้ 

1. ประเมินความรู้ก่อนการฝึกอบรม  3.40 1.17 ระดับ 
ดี 

2. ประเมินความรู้หลังการฝึกอบรม  4.90 0.32 ระดับ 
มากท่ีสุด 

3. ความพึงพอใจด้านเจ้าหน้าท่ี/วิทยากร (ความพร้อมของวิทยากรในการ           
ให้ความรู้) 

4.80 0.42 ระดับ 
มากท่ีสุด 

4. ความพึงพอใจด้านเจ้าหน้าท่ี/วิทยากร (เทคนิคการบรรยาย) 4.90 0.32 ระดับ 
มากท่ีสุด 

5. ความพึงพอใจด้านเจ้าหน้าท่ี/วิทยากร (ความสามารถในการล าดับ
ความรู้ตามล าดับข้ันตอน) 

4.70 0.48 ระดับ 
มากท่ีสุด 

6. ความพึงพอใจด้านเจ้าหน้าท่ี/วิทยากร (การตอบค าถามช้ีแจงข้อสงสัย) 4.80 0.42 ระดับ 
มากท่ีสุด 

7. ความพึงพอใจด้านเจ้าหน้าท่ี/วิทยากร (ระยะเวลาท่ีใช้เหมาะสม) 4.80 0.42 ระดับ 
มากท่ีสุด 

8. ความพึงพอใจในการเข้าอบรมในภาพรวม  4.90 0.32 ระดับ 



ผจ-8 
 

รายงานฉบับสมบูรณ์ โครงการมหาวิทยาลัยแม่ข่ายด้านมาตรฐานความปลอดภัยห้องปฏิบัติการ  ปี 2566 : มหาวิทยาลัยนเรศวร 

ผจ -8 

หัวข้อประเมินความพึงพอใจ X̅ S.D. ระดับ
ความรู้ 

(ความพึงพอใจในการเข้าอบรมครั้งนี้ในภาพรวม) มากท่ีสุด 
9. ความพึงพอใจในการเข้าอบรมในภาพรวม 
 (ความสะดวกในการเข้าอบรม) 

4.90 0.32 ระดับ 
มากท่ีสุด 

10. ข้อเสนอแนะเพิ่มเติม 
• จุดเริ่มต้นท่ีจะดูแลห้องปฏิบัติการให้มีความปลอดภัยอย่าง

แท้จริง 

• อยากให้จัดต่อเนื่องทุกปีและจัดทุกกลุ่มไม่เฉพาะคนท่ีท างานใน
ห้องปฏิบัติการ 

• เป็นการอบรมท่ีมีคุณค่า สามารถน ามาใช้ในชีวิตประจ าวัน และ
งานในหน้าท่ีได้เป็นอย่างดี 

• ได้รับความรู้ท่ีดีมากและสามารถต่อยอดงานด้านปลอดภัยได้
อย่างดีเย่ียม 

• อยากให้การอบรมนี้ท าอย่างต่อเนื่องเพื่อเป็นวัฒนธรรมด้าน
ความปลอดภัย และเป็นตัวอย่างท่ีดี 

   

ความพึงพอใจในภาพรวม 
4.84 0.38 ระดับ 

มากที่สุด 
 

สรุปผลการอบรม เรื่อง ฝึกอบรมเชิงปฏิบัติการเกี่ยวกับมาตรฐานความปลอดภัยห้องปฏิบัติการ ครั้งท่ี 
4 ในวันศุกร์ท่ี 30 มิถุนายน 2566 เวลา 8.30 – 16.30 น. ณ ห้องประชุมเล็ก ช้ัน 1 (48148) อาคารเรียนและ
ปฏิบัติการทางวิทยาศาสตร์ คณะวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี มหาวิทยาลัยราชภัฏก าแพงเพชร มีค่าเฉลี่ย
ความพึงพอในการอบรม เท่ากับ 4.84 อยู่ในเกณฑ์ความพึงพอใจระดับมากที่สุด และมีค่าเบี่ยงเบน
มาตรฐานอยู่ที่ 0.38 

 



 

 

 

 

 

 

ภาคผนวก ฉ 

ข้อเสนอแนะและผลการประเมินห้องปฏิบัติการ 

กิจกรรมที่ 2 พัฒนาความปลอดภัยห้องปฏิบัติการใหม่ 

 

  



ผฉ-1 

รายงานฉบับสมบูรณ์ โครงการมหาวิทยาลัยแม่ข่ายด้านมาตรฐานความปลอดภัยห้องปฏิบัติการ  ปี 2566 : มหาวิทยาลัยนเรศวร 
 

ตารางที่ ผฉ-1 ข้อเสนอแนะและผลการประเมินห้องปฏิบัติการ หน่วยวิจัยวิทยาศาสตร์การออกก าลังกายและการฟื้นฟู (AHS-1417) คณะสหเวชศาสตร์ มหาวิทยาลัยนเรศวร 
 

ล าดับที่ องค์ประกอบ
ที่ 

ข้อบกพร่อง/ข้อสังเกต/ข้อเสนอแนะ ผลการประเมิน รายละเอียด/สาเหตุของข้อบกพร่อง/ข้อสังเกต/ข้อเสนอแนะ หมายเหตุ 
ข้อบกพร่อง ข้อสังเกต 

1 1 1.1 มีนโยบายด้านความปลอดภัย ครอบคลุมในระดับ 
- มหาวิทยาลัย หรือ กรม 
- คณะ หรือ กอง 
- ภาควิชา หรือ หน่วยงาน 
- ห้องปฏิบัติการ 

/  ตรวจไม่พบหลักฐานนโยบายด้านความปลอดภัยคลอบคลุมในระดับ 
ภาควิชาหรือหน่วยงาน  

 

2 1 1.2 มีแผนงานด้านความปลอดภัย ครอบคลุมในระดับ 
- มหาวิทยาลัย หรือ กรม 
- คณะ หรือ กอง 
- ภาควิชา หรือ หน่วยงาน 
- ห้องปฏิบัติการ 

/  ตรวจไม่พบหลักฐานแผนงานด้านความปลอดภัยคลอบคลุมในระดับ 
ภาควิชาหรือหน่วยงาน และระดับห้องปฏิบัติการ 

 

3 1 1.3 มีโครงสร้างการบริหารจัดการด้านความปลอดภัยในระดับ 
- มหาวิทยาลัย หรือ กรม 
- คณะ หรือ กอง 
- ภาควิชา หรือ หน่วยงาน 
- ห้องปฏิบัติการ 

/  ตรวจไม่พบหลักฐานโครงสร้างการบริหารจัดการด้านความปลอดภัยระดับ 
ภาควิชาหรือหน่วยงาน และระดับห้องปฏิบัติการ 

 

4 1 1.4 ห้องปฏิบัติการได้ก าหนดผู้รับผิดชอบดูแลด้านความ
ปลอดภัยในเรื่อง 
- การจัดการสารเคม ี
- การจัดการของเสีย 
- ลักษณะทางกายภาพของห้องปฏิบัติการ อุปกรณ์และ
เครื่องมือ 
- การป้องกันและแก้ไขอันตราย 
- การให้ความรู้พ้ืนฐานเก่ียวกับด้านความปลอดภัยใน
ห้องปฎิบัติการ 
- การจัดการข้อมูลและเอกสาร 

/  
 
 
 
 
 
 
 
 

ตรวจไม่พบหลักฐานที่ระบุผู้รับผิดชอบดูแลด้านความปลอดภัยของ
ห้องปฏิบัติการที่เป็นรูปธรรมชัดเจน ในเรื่อง 
- การจัดการสารเคม ี
- การจัดการของเสีย 
- ลักษณะทางกายภาพของห้องปฏิบัติการ อุปกรณ์และเครื่องมือ 
- การป้องกันและแก้ไขอันตราย 
- การให้ความรู้พ้ืนฐานเก่ียวกับด้านความปลอดภัยในห้องปฎิบัติการ 
- การจัดการข้อมูลและเอกสาร 

 



ผฉ-2 

รายงานฉบับสมบูรณ์ โครงการมหาวิทยาลัยแม่ข่ายด้านมาตรฐานความปลอดภัยห้องปฏิบัติการ  ปี 2566 : มหาวิทยาลัยนเรศวร 
 

ล าดับที่ องค์ประกอบ
ที่ 

ข้อบกพร่อง/ข้อสังเกต/ข้อเสนอแนะ ผลการประเมิน รายละเอียด/สาเหตุของข้อบกพร่อง/ข้อสังเกต/ข้อเสนอแนะ หมายเหตุ 
ข้อบกพร่อง ข้อสังเกต 

5 2 2.1.1.1 ระบบบันทึกข้อมูล 
มีการบันทึกข้อมูลสารเคมีในรูปแบบ 
- เอกสารหรืออิเล็กทรอนิกส ์

/  ตรวจไม่พบหลักฐานการบันทึกข้อมูลสารเคมีในรูปแบบเอกสารหรือ
อิเล็กทรอนิกส์ 
 

 

6 2 2.1.1.2 โครงสร้างของข้อมูลสารเคมีที่บันทึก 
ประกอบด้วย 
- รหัสภาชนะบรรจุ (Bottle ID) 
- ชื่อสารเคมี (Chemical name) 
- CAS no. 
- ประเภทความเป็นอันตราย 
- ขนาดบรรจุของขวด 
- ปริมาณสารเคมคีงเหลือในขวด (chemical 

volume/weight) 
- Grade 
- ราคา 
- ที่จัดเก็บสารเคมี (location) 
- วันที่รับเข้ามา (Received date) 
- วันที่เปิดใช้ขวด 
- ผู้ขาย/ผู้จ าหน่าย (Supplier) 
- ผู้ผลิต (Manufacturer) 
- วันหมดอายุ (expiry date) 
- อืน่ๆ 

  ตรวจไม่พบระบบบันทึกข้อมูลสารเคมีที่มีโครงสร้าง โครงสร้างของข้อมูล
สารเคมีที่บันทึก ประกอบด้วย 

- รหัสภาชนะบรรจุ (Bottle ID) 
- ชื่อสารเคมี (Chemical name) 
- CAS no. 
- ประเภทความเป็นอันตราย 
- ขนาดบรรจุของขวด 
- ปริมาณสารเคมคีงเหลือในขวด (chemical volume/weight) 
- Grade 
- ราคา 
- ที่จัดเก็บสารเคมี (location) 
- วันที่รับเข้ามา (Received date) 
- วันที่เปิดใช้ขวด 
- ผู้ขาย/ผู้จ าหน่าย (Supplier) 
- ผู้ผลิต (Manufacturer) 
- วันหมดอายุ (expiry date) 
- อื่นๆ 

 

7 2 2.1.2 สารบบสารเคมี (Chemical inventory) 
- การบันทึกข้อมูลการน าเข้าสารเคมี 
- การบันทึกข้อมูลการจ่ายออกสารเคมี 
- การปรับข้อมูลให้เป็นปัจจุบันอย่างสม่ าเสมอ 

/  ตรวจไม่พบหลักฐานหรือเอกสารของการน าข้อมูลของสารเคมีไป
ด าเนินการดังน้ี 
- การบันทึกข้อมูลการน าเข้าสารเคมี 
- การบันทึกข้อมูลการจ่ายออกสารเคมี 
- การปรับข้อมูลให้เป็นปัจจุบันอย่างสม่ าเสมอ 

 



ผฉ-3 

รายงานฉบับสมบูรณ์ โครงการมหาวิทยาลัยแม่ข่ายด้านมาตรฐานความปลอดภัยห้องปฏิบัติการ  ปี 2566 : มหาวิทยาลัยนเรศวร 
 

ล าดับที่ องค์ประกอบ
ที่ 

ข้อบกพร่อง/ข้อสังเกต/ข้อเสนอแนะ ผลการประเมิน รายละเอียด/สาเหตุของข้อบกพร่อง/ข้อสังเกต/ข้อเสนอแนะ หมายเหตุ 
ข้อบกพร่อง ข้อสังเกต 

- รายงานที่แสดงความเคลื่อนไหวของสารเคมีใน
ห้องปฏิบัติการ โดยอย่างน้อยต้องประกอบด้วยทุกหัวข้อ
ต่อไปน้ี 
1) ชื่อสารเคม ี
2) CAS no. 
3) ประเภทความเป็นอันตรายของสารเคมี 
4) ปริมาณคงเหลือ 
5) สถานที่เก็บ 

- ตรวจไม่พบหลักฐานการรายงานที่แสดงความเคลื่อนไหวของสารเคมีใน
ห้องปฏิบัติการ โดยอย่างน้อยต้องประกอบด้วยทุกหัวข้อต่อไปน้ี 
1) ชื่อสารเคม ี
2) CAS no. 
3) ประเภทความเป็นอันตรายของสารเคมี 
4) ปริมาณคงเหลือ 
5) สถานที่เก็บ 

8 2 2.1.3 การจัดการสารที่ไม่ใช้แล้ว (Clearance) 
มีแนวปฏิบัติในการจัดการสารที่ไม่ใช้แล้ว ดังน้ี 
- สารที่ไม่ต้องการใช ้
- สารที่หมดอายุตามฉลาก 
- สารที่หมดอายุตามสภาพ 

/  ตรวจไม่พบหลักฐานแนวปฏิบัติในการจัดการสารที่ไม่ใช้แล้ว ดังน้ี 
- สารที่ไม่ต้องการใช ้
- สารที่หมดอายุตามฉลาก 
- สารที่หมดอายุตามสภาพ 

 

9 2 2.1.4 การใช้ประโยชน์จากข้อมูลเพ่ือการบริหารจัดการ มี
แนวปฏิบัติในการจัดการสารที่ไม่ใช้แล้ว ดังน้ี 
- การประเมินความเสี่ยง 
- การจัดสรรงบประมาณ 
- การแบ่งปันสารเคม ี

/  ตรวจไม่พบหลักฐานการใช้ประโยชน์ข้อมูลสารเคมีเพ่ือ 
- การประเมินความเสี่ยง 
- การจัดสรรงบประมาณ 
- การแบ่งปันสารเคม ี

 

10 2 2.2.1.1 มีการแยกเก็บสารเคมีตามสมบัติการเข้ากันไม่ได้
ของสารเคมี (chemical incompatibility) 

/  ตรวจไม่พบหลักฐานการแยกเก็บสารเคมีตามสมบัติการเข้ากันไม่ได้ของ
สารเคมี (chemical incompatibility) 

 

11 2 2.2.1.2 เก็บสารเคมีของแข็งแยกออกจากของเหลวทั้งใน
คลังสารเคมีและห้องปฏิบัติการ 

/  ตรวจไม่พบหลักฐานการเก็บสารเคมีของแข็งแยกออกจากของเหลวทั้งใน
คลังสารเคมีและห้องปฏิบัติการ 

 

12 2 2.2.1.3 หน้าตู้เก็บสารเคมีในพ้ืนที่ส่วนกลางมีการระบุ 
- รายชื่อสารเคมีและเจ้าของ 
- ชื่อผู้รับผิดชอบดูแลตู้ 
- สัญลักษณ์ตามความเป็นอันตราย 

/  ตรวจไม่พบหลักฐานหน้าตู้เก็บสารเคมีในพ้ืนที่ส่วนกลางมีการระบุ 
- รายชื่อสารเคมีและเจ้าของ 
- ชื่อผู้รับผิดชอบดูแลตู้ 
- สัญลักษณ์ตามความเป็นอันตราย 

 



ผฉ-4 

รายงานฉบับสมบูรณ์ โครงการมหาวิทยาลัยแม่ข่ายด้านมาตรฐานความปลอดภัยห้องปฏิบัติการ  ปี 2566 : มหาวิทยาลัยนเรศวร 
 

ล าดับที่ องค์ประกอบ
ที่ 

ข้อบกพร่อง/ข้อสังเกต/ข้อเสนอแนะ ผลการประเมิน รายละเอียด/สาเหตุของข้อบกพร่อง/ข้อสังเกต/ข้อเสนอแนะ หมายเหตุ 
ข้อบกพร่อง ข้อสังเกต 

13 2 2.2.1.4 จัดเก็บสารเคมีทุกชนิดอย่างปลอดภัยตาม
ต าแหน่งที่แน่นอน และไม่วางสารเคมีบริเวณทางเดิน 

/  ตรวจไม่พบหลักฐานการจัดเก็บสารเคมีทุกชนิดอย่างปลอดภัยตาม
ต าแหน่งที่แน่นอน และไม่วางสารเคมีบริเวณทางเดิน 
ตรวจพบหลักฐานการจัดเก็บสารเคมีบริเวณทั่วไปในห้อง (ไม่มีต าแหน่งที่
แน่นอน) และพบการวางสารเคมีที่บริเวณทางเดิน 

 

14 2 2.2.1.5 มีป้ายบอกบริเวณที่เก็บสารเคมีที่เป็นอันตราย /  ตรวจไม่พบหลักฐานการติดป้ายบอกบริเวณที่เก็บสารเคมีที่เป็นอันตราย  

15 2 2.2.1.6 มีระบบการควบคุมสารเคมีที่ต้องควบคุมเป็น
พิเศษ 

/  ตรวจไม่พบหลักฐานของระบบการควบคุมสารเคมีที่ต้องควบคุมเป็นพิเศษ  

16 2 2.2.1.7 ไม่ใช้ตู้ดูดควันเป็นที่เก็บสารเคมีหรือของเสีย /  ตรวจพบหลักฐานการใช้ตู้ดูดควันเป็นที่เก็บสารเคมีหรือของเสีย  

17 2 2.2.1.8 ไม่วางขวดสารเคมีบนโต๊ะและชั้นวางของโต๊ะ
ปฏิบัติการอย่างถาวร 

/  ตรวจพบหลักฐานวางขวดสารเคมีบนโต๊ะและชั้นวางของโต๊ะปฏิบัติการ
อย่างถาวร 

 

18 2 2.2.7.2 ภาชนะที่บรรจุสารเคมีทุกชนิดต้องมีการติดฉลาก
ที่เหมาะสม 

/  ตรวจไม่พบการติดฉลากท่ีภาชนะบรรจุสารเคมีทุกชนิดให้เหมาะสม  

19 2 2.2.7.3 ตรวจสอบความบกพร่องของภาชนะบรรจุ
สารเคมีและฉลากอย่างสม่ าเสมอ 

/  ตรวจไม่พบการตรวจสอบความบกพร่องของภาชนะบรรจุสารเคมีและ
ฉลากอย่างสม่ าเสมอ 

 

20 2 2.2.8.1 เก็บ SDS ในรูปแบบ 
- เอกสาร 
- อิเล็กทรอนิกส์ 

/  ตรวจพบว่ามีการจัดเก็บข้อมูล SDS ในรูปแบบเอกสาร หรือ 
อิเล็กทรอนิกส์ แต่ยังไม่ครบถ้วนและเป็นปัจจุบัน 
ตรวจไม่พบหลักฐานการจัดเก็บข้อมูล SDS ในรูปแบบเอกสาร หรือ 
อิเล็กทรอนิกส์ 

 

21 2 2.2.8.2 เก็บ SDS อยู่ในที่ที่ทุกคนในห้องปฏิบัติการเข้าดู
ได้ทันที เมื่อต้องการใช้ หรือเมื่อเกิดภาวะฉุกเฉิน 

/  ตรวจไม่พบการเก็บ SDS อยู่ในที่ที่ทุกคนในห้องปฏิบัติการเข้าดูได้ทันที 
เมื่อต้องการใช้ หรือเมื่อเกิดภาวะฉุกเฉิน 
ตรวจพบเก็บ SDS อยู่ในที่ที่ทุกคนในห้องปฏิบัติการไม่สามารถเข้าถึงหรือ
เข้าถึงได้ยากเมื่อต้องการใช้ หรือเมื่อเกิดภาวะฉุกเฉิน 

 

22 2 2.2.8.3 SDS มีข้อมูลครบทั้ง 16 ข้อ /  ตรวจพบ SDS มีข้อมูลไม่ครบทั้ง 16 ข้อ  



ผฉ-5 

รายงานฉบับสมบูรณ์ โครงการมหาวิทยาลัยแม่ข่ายด้านมาตรฐานความปลอดภัยห้องปฏิบัติการ  ปี 2566 : มหาวิทยาลัยนเรศวร 
 

ล าดับที่ องค์ประกอบ
ที่ 

ข้อบกพร่อง/ข้อสังเกต/ข้อเสนอแนะ ผลการประเมิน รายละเอียด/สาเหตุของข้อบกพร่อง/ข้อสังเกต/ข้อเสนอแนะ หมายเหตุ 
ข้อบกพร่อง ข้อสังเกต 

23 2 2.2.8.4 มี SDS ของสารเคมีอันตรายทุกตัวที่อยู่ใน
ห้องปฏิบัติการ 

/  ตรวจพบว่ามีการจัดเก็บข้อมูล SDS ในรูปแบบเอกสาร หรือ 
อิเล็กทรอนิกส์ แต่ยังไม่ครบถ้วนและเป็นปัจจุบัน 

 

24 2 2.2.8.5 มี SDS ที่ทันสมัย /  ตรวจพบว่าข้อมูล SDS ยังไม่ทันสมัยและไม่ครบถ้วน  

25 2 2.3.1.1 ผู้ที่ท าการเคลื่อนย้ายสารเคมีใช้อุปกรณ์ป้องกัน
ส่วนบุคคลที่เหมาะสม ภายในห้องปฏิบัติการ 

/  ตรวจไม่พบหลักฐานหรือแนวปฏิบัติให้ผู้ที่ท าการเคลื่อนย้ายสารเคมีใช้
อุปกรณ์ป้องกันส่วนบุคคลที่เหมาะสม ภายในห้องปฏิบัติการ 

 

26 2 2.3.1.2 ปิดฝาภาชนะที่บรรจุสารเคมีที่จะเคลื่อนย้ายให้
สนิท ภายในห้องปฏิบัติการ 

/  ตรวจไม่พบหลักฐานหรือแนวปฏิบัติในเรื่องการปิดฝาภาชนะที่บรรจุ
สารเคมีที่จะเคลื่อนย้ายให้สนิทภายในห้องปฏิบัติการ 

 

27 2 2.3.1.3 ใช้รถเข็นที่มีแนวกั้นเมื่อมีการเคลื่อนย้ายสารเคมี
พร้อมกันหลายๆ ขวด ภายในห้องปฏิบัติการ 

/  ตรวจไม่พบหลักฐานการใช้รถเข็นที่มีแนวกั้นเมื่อมีการเคลื่อนย้ายสารเคมี
พร้อมกันหลายๆ ขวดภายในห้องปฏิบัติการ 

 

28 2 2.3.1.4 ใช้ตะกร้าหรือภาชนะรองรับในการเคลื่อนย้าย
สารเคมี ภายในห้องปฏิบัติการ 

/  ตรวจไม่พบหลักฐานหรือแนวปฏิบัติในการใช้ตะกร้าหรือภาชนะรองรับใน
การเคลื่อนย้ายสารเคมีภายในห้องปฏิบัติการ 

 

29 2 2.3.1.5 เคลื่อนย้ายสารเคมีที่เป็นของเหลวไวไฟในภาชนะ
รองรับที่มีวัสดุกันกระแทก ภายในห้องปฏิบัติการ 

/  ตรวจไม่พบแนวปฏิบัติหรือหลักฐานในเรื่องการเคลื่อนย้ายสารเคมีที่เป็น
ของเหลวไวไฟในภาชนะรองรับที่มีวัสดุกันกระแทกภายในห้องปฏิบัติการ 

 

30 2 2.3.2.1 ใช้ภาชนะรองรับและอุปกรณ์เคลื่อนย้ายที่มั่นคง
ปลอดภัย ไม่แตกหักง่าย และมีที่กันขวดสารเคมีล้ม 
ภายนอกห้องปฏิบัติการ 

/  ตรวจไม่พบแนวปฏิบัติหรือหลักฐานในเรื่องการใช้ภาชนะรองรับและ
อุปกรณ์เคลื่อนย้ายที่มั่นคงปลอดภัย ไม่แตกหักง่าย และมีที่กันขวด
สารเคมีล้ม ภายนอกห้องปฏิบัติการ 

 

31 2 2.3.2.2 ใช้รถเข็นมีแนวกั้นกันขวดสารเคมีล้ม ภายนอก
ห้องปฏิบัติการ 

/  ตรวจไม่พบแนวปฏิบัติหรือหลักฐานในเรื่องการใช้รถเข็นมีแนวกั้นกันขวด
สารเคมีล้ม ภายนอกห้องปฏิบัติการ 

 

32 2 2.3.2.3 เคลื่อนย้ายสารที่เข้ากันไม่ได้ ในภาชนะรองรับที่
แยกกัน ภายนอกห้องปฏิบัติการ 

/  ตรวจไม่พบแนวปฏิบัติหรือหลักฐานในเรื่องการเคลื่อนย้ายสารที่เข้ากัน
ไม่ได้ ในภาชนะรองรับที่แยกกัน ภายนอกห้องปฏิบัติการ 

 

33 2 2.3.2.4 ใช้ลิฟท์ขนของในการเคลื่อนย้ายสารเคมีและวัตถุ
อันตรายระหว่างชั้น ภายนอกห้องปฏิบัติการ 

/  ตรวจไม่พบแนวปฏิบัติหรือหลักฐานในเรื่องการใช้ลิฟท์ขนของในการ
เคลื่อนย้ายสารเคมีและวัตถุอันตรายระหว่างชั้น ภายนอกห้องปฏิบัติการ 

 

34 2 2.3.2.5 ใช้วัสดุดูดซับสารเคมีหรือวัสดุกันกระแทกขณะ
เคลื่อนย้าย ภายนอกห้องปฏิบัติการ 

/  ตรวจไม่พบแนวปฏิบัติหรือหลักฐานในเรื่องการใช้วัสดุดูดซับสารเคมีหรือ
วัสดุกันกระแทกขณะเคลื่อนย้าย ภายนอกห้องปฏิบัติการ 

 



ผฉ-6 

รายงานฉบับสมบูรณ์ โครงการมหาวิทยาลัยแม่ข่ายด้านมาตรฐานความปลอดภัยห้องปฏิบัติการ  ปี 2566 : มหาวิทยาลัยนเรศวร 
 

ล าดับที่ องค์ประกอบ
ที่ 

ข้อบกพร่อง/ข้อสังเกต/ข้อเสนอแนะ ผลการประเมิน รายละเอียด/สาเหตุของข้อบกพร่อง/ข้อสังเกต/ข้อเสนอแนะ หมายเหตุ 
ข้อบกพร่อง ข้อสังเกต 

35 3 3.1.1.1 มีการบันทึกข้อมูลของเสียในรูปแบบเอกสารหรือ
อิเล็กทรอนิกส์ 

/  ตรวจไม่พบหลักฐานของการบันทึกข้อมูลของเสียในรูปแบบเอกสารหรือ
อิเล็กทรอนิกส์ และ/หรือมีการบันทึกข้อมูลของเสียท่ีไม่ครบถ้วน 

 

36 3 3.1.1.2 โครงสร้างของข้อมูลของเสียท่ีบันทึก 
ประกอบด้วย 
- ผู้รับผิดชอบ 
- รหัสของภาชนะบรรจุ (Bottle ID) 
- ประเภทของเสีย 
- ปริมาณของเสีย (Waste volume/weight) 
- วันที่บันทึกข้อมูล (Input date) 
- ห้องที่เก็บของเสีย (storage room) 
- อาคารที่เก็บของเสีย (storage building) 
- อื่น ๆ 

/  ตรวจไม่พบหลักฐานโครงสร้างของข้อมูลของเสียท่ีบันทึก ประกอบด้วย 
- ผู้รับผิดชอบ 
- รหัสของภาชนะบรรจุ (Bottle ID) 
- ประเภทของเสีย 
- ปริมาณของเสีย (Waste volume/weight) 
- วันที่บันทึกข้อมูล (Input date) 
- ห้องที่เก็บของเสีย (storage room) 
- อาคารที่เก็บของเสีย (storage building) 
- อื่น ๆ 

 

37 3 3.1.2.1 มีการรายงานข้อมูลของเสียท่ีเกิดข้ึน /  ตรวจไม่พบหลักฐานการรายงานข้อมูลของเสียท่ีเกิดข้ึน  

38 3 3.1.2.2 มีรูปแบบการรายงานที่ชัดเจน เพ่ือรายงานความ
เคลื่อนไหว ข้อมูลในรายงานอย่างน้อยประกอบด้วยทุก
หัวข้อต่อไปน้ี 
1) ประเภทของเสีย 2) ปริมาณของเสีย 

/  ตรวจไม่พบหลักฐานรูปแบบการรายงานที่ชัดเจน เพ่ือรายงานความ
เคลื่อนไหว ข้อมูลในรายงานอย่างน้อยประกอบด้วยทุกหัวข้อต่อไปน้ี 
1) ประเภทของเสีย 2) ปริมาณของเสีย 

 

39 3 3.1.2.3 มีการรายงานข้อมูลของเสียท่ีก าจัดท้ิง /  ตรวจไม่พบหลักฐานการรายงานข้อมูลของเสียท่ีก าจัดท้ิง  
40 3 3.1.2.4 มีการปรับข้อมูลเป็นปัจจุบันสม่ าเสมอ /  ตรวจไม่พบหลักฐานการปรับข้อมูลเป็นปัจจุบันสม่ าเสมอ  
41 3 3.1.3.1 มีการใช้ประโยชน์จากข้อมูลของเสียเพ่ือ 

- การประเมินความเสี่ยง 
- การจัดเตรียมงบประมาณในการก าจัด 

/  ตรวจไม่พบหลักฐานการใช้ประโยชน์จากข้อมูลของเสียเพ่ือ 
- การประเมินความเสี่ยง 
- การจัดเตรียมงบประมาณในการก าจัด 

 

42 3 3.2.1 มีการแยกของเสียอันตรายออกจากของเสียท่ัวไป /  ตรวจพบหลักฐานหรือการด าเนินงานที่ไม่มีการแยกของเสียอันตรายออก
จากของเสียท่ัวไป 

 

43 3 3.2.2 มีเกณฑ์ในการจ าแนกประเภทของเสียท่ีเหมาะสม /  ตรวจไม่พบหลักฐานของเกณฑ์ในการจ าแนกประเภทของเสียท่ีเหมาะสม  
44 3 3.2.3 แยกของเสียตามเกณฑ์ ท่ีระบุในข้อ 3.2.2 /  ตรวจไม่พบหลักฐานการแยกของเสียตามเกณฑ์ ท่ีระบุในข้อ 3.2.2  



ผฉ-7 

รายงานฉบับสมบูรณ์ โครงการมหาวิทยาลัยแม่ข่ายด้านมาตรฐานความปลอดภัยห้องปฏิบัติการ  ปี 2566 : มหาวิทยาลัยนเรศวร 
 

ล าดับที่ องค์ประกอบ
ที่ 

ข้อบกพร่อง/ข้อสังเกต/ข้อเสนอแนะ ผลการประเมิน รายละเอียด/สาเหตุของข้อบกพร่อง/ข้อสังเกต/ข้อเสนอแนะ หมายเหตุ 
ข้อบกพร่อง ข้อสังเกต 

45 3 3.2.4 ใช้ภาชนะบรรจุของเสียท่ีเหมาะสมตามประเภท /  ตรวจพบหลักฐานการใช้ภาชนะบรรจุของเสียท่ีไม่เหมาะสมตามประเภท  
46 3 3.2.5 ติดฉลากภาชนะบรรจุของเสียทุกชนิดอย่างถูกต้อง

และเหมาะสม 
/  ตรวจพบหลักฐานการติดฉลากภาชนะบรรจุของเสียไม่ถูกต้องและไม่

เหมาะสม ไม่ครบทุกชนิดและทุกขวด 
 

47 3 3.2.6 การเก็บของเสีย ตรวจสอบความบกพร่องของ
ภาชนะและฉลากของเสียอย่างสม่ าเสมอ 

/  ตรวจไม่พบหลักฐานการตรวจสอบความบกพร่องของภาชนะและฉลาก
ของเสียอย่างสม่ าเสมอ 

 

48 3 3.2.7 บรรจุของเสียในปริมาณไม่เกิน 80% ของความจุ
ของภาชนะ 

/  ตรวจพบหลักฐานการบรรจุของเสียในปริมาณเกิน 80% ของความจุของ
ภาชนะ 

 

49 3 3.2.8 มีพ้ืนที่/บริเวณที่เก็บของเสียท่ีแน่นอน /  ตรวจพบหลักฐานการไม่มีพ้ืนที่/บริเวณที่เก็บของเสียท่ีแน่นอน  

50 3 3.2.9 มีภาชนะรองรับขวดของเสียท่ีเหมาะสม /  ตรวจพบหลักฐานการมีภาชนะรองรับขวดของเสียท่ีไม่ครบถ้วน และไม่
เหมาะสม  

 

51 3 3.2.10 แยกภาชนะรองรับขวดของเสียท่ีเข้ากันไม่ได้ /  ตรวจไม่พบหลักฐานหรือแนวปฏิบัติการแยกภาชนะรองรบัขวดของเสียท่ี
เข้ากันไม่ได้ 

 

52 3 3.2.11 วางภาชนะบรรจุของเสียห่างจากบริเวณอุปกรณ์
ฉุกเฉิน 

/  ตรวจพบหลักฐานการวางภาชนะบรรจุของเสียใกล้บริเวณอุปกรณ์ฉุกเฉิน  

53 3 3.2.12 วางภาชนะบรรจุของเสียห่างจากความร้อน 
แหล่งก าเนิดไฟ และเปลวไฟ 

/  ตรวจพบหลักฐานการวางภาชนะบรรจุของเสียใกลค้วามร้อน แหล่งก าเนิด
ไฟ และเปลวไฟ 

 

54 3 3.2.14 ก าหนดปริมาณรวมสูงสุดของของเสียท่ีอนุญาตให้
เก็บได้ในห้องปฏิบัติการ 

/  ตรวจไม่พบหลักฐานแนวปฏิบัติหรือการก าหนดปริมาณรวมสูงสุดของของ
เสียท่ีอนุญาตให้เก็บได้ในห้องปฏิบัติการ 

 

55 3 3.2.15 ก าหนดระยะเวลาเก็บของเสียในห้องปฏิบัติการ /  ตรวจไม่พบหลักฐานแนวปฏิบัติหรือการก าหนดระยะเวลาเก็บของเสียใน
ห้องปฏิบัติการ 

 

56 3 3.3.1 มีแนวปฏิบัติหรือมาตรการในการลดการเกิดของ
เสียในห้องปฏิบัติการ 

/  ตรวจไม่พบหลักฐานหรือแนวปฏิบัติหรือมาตรการในการลดการเกิดของ
เสียในห้องปฏิบัติการ 

 

57 3 3.3.2 ลดการใช้สารต้ังต้น (Reduce) /  ตรวจไม่พบหลักฐานหรือแนวปฏิบัติการลดการใช้สารต้ังต้น (Reduce)  



ผฉ-8 

รายงานฉบับสมบูรณ์ โครงการมหาวิทยาลัยแม่ข่ายด้านมาตรฐานความปลอดภัยห้องปฏิบัติการ  ปี 2566 : มหาวิทยาลัยนเรศวร 
 

ล าดับที่ องค์ประกอบ
ที่ 

ข้อบกพร่อง/ข้อสังเกต/ข้อเสนอแนะ ผลการประเมิน รายละเอียด/สาเหตุของข้อบกพร่อง/ข้อสังเกต/ข้อเสนอแนะ หมายเหตุ 
ข้อบกพร่อง ข้อสังเกต 

58 3 3.3.3 ใช้สารทดแทน (Replace) /  ตรวจไม่พบหลักฐานหรือแนวปฏิบัติการใช้สารทดแทน (Replace)  

59 3 3.3.4 ลดการเกิดของเสีย ด้วยการ 
- Reuse 
- Recovery/ Recycle 

/  ตรวจไม่พบหลักฐานหรือแนวปฏิบัติการลดของเสีย ด้วยการ 
- Reuse 
- Recovery/ Recycle 

 

60 3 3.4.1 บ าบัดของเสียก่อนทิ้ง /  ตรวจไม่พบหลักฐานหรือแนวปฏิบัติการบ าบัดของเสียก่อนทิ้ง  

61 3 3.4.2 บ าบัดของเสียก่อนส่งก าจัด /  ตรวจไม่พบหลักฐานหรือแนวปฏิบัติการบ าบัดของเสียก่อนส่งก าจัด  

62 3 3.4.3 ส่งของเสียไปก าจัดโดยบริษัทที่ได้รับใบอนุญาต /  ตรวจไม่พบหลักฐานการส่งของเสียไปก าจัดโดยบริษัทที่ได้รับใบอนุญาต  

63 4 4.1.4 วัสดุที่ใช้เป็นพ้ืนผิวของพ้ืน ผนัง เพดาน อยู่ใน
สภาพที่ดี มีความเหมาะสมต่อการใช้งานและได้รับการ
ดูแลและบ ารุงรักษาอย่างสม่ าเสมอ 

/  ตรวจพบวัสดุที่ใช้เป็นพ้ืนผิวของพ้ืน ผนัง เพดาน อยู่ในสภาพที่ไม่ดี ไม่มี
ความเหมาะสมต่อการใช้งานและไม่ได้รับการดูแลและบ ารุงรักษาอย่าง
สม่ าเสมอ 

 

64 4 4.1.12 มีการแสดงข้อมูลที่ต้ังและสถาปัตยกรรมที่สื่อสาร
ถึงการเคลื่อนที่และลักษณะทางเดิน ได้แก่ ผังพ้ืน แสดง
ต าแหน่งและเส้นทางหนีไฟและต าแหน่งที่ต้ังอุปกรณ์
ฉุกเฉิน 

/  ตรวจไม่พบหลักฐานการแสดงข้อมูลที่ต้ังและสถาปัตยกรรมที่สื่อสารถึง
การเคลื่อนที่และลักษณะทางเดิน ได้แก่ ผังพ้ืน แสดงต าแหน่งและเส้นทาง
หนีไฟและต าแหน่งที่ต้ังอุปกรณ์ฉุกเฉิน 

 

65 4 4.3.4 มีการตรวจสอบสภาพของโครงสร้างอาคารอยู่เป็น
ประจ า มีการดูแลและบ ารุงรักษาอย่างน้อยปีละครัง้ 

/  ตรวจไม่พบหลักฐานการตรวจสอบสภาพของโครงสร้างอาคารอยู่เป็น
ประจ า มีการดูแลและบ ารุงรักษาอย่างน้อยปีละครัง้ 

 

66 4 4.4.1 มีปริมาณแสงสว่างพอเพียงมีคุณภาพเหมาะสมกับ
การท างาน 

/  ตรวจพบปริมาณแสงสว่างใม่เพียงพอเหมาะสมกับการท างาน  

67 4 4.4.2 ออกแบบระบบไฟฟ้าก าลังของห้องปฏิบัติการให้มี
ปริมาณก าลังไฟพอเพียงต่อการใช้งาน 

/  ตรวจพบระบบไฟฟ้าก าลังของห้องปฏิบัติการมีปริมาณก าลังไฟไม่พอเพียง
ต่อการใช้งาน 

 

68 4 4.4.3 ใช้อุปกรณ์สายไฟฟ้า เต้ารับ เต้าเสียบ ที่ได้
มาตรฐานและมีการติดต้ังแหล่งจ่ายกระแสไฟฟ้าใน
บริเวณที่เหมาะสม 

/  ตรวจพบการใช้อุปกรณ์สายไฟฟ้า เต้ารับ เต้าเสียบ ที่ไม่ได้มาตรฐานและมี
การติดต้ังแหล่งจ่ายกระแสไฟฟ้าในบริเวณที่ไม่เหมาะสม 

 

69 4 4.4.4 ต่อสายดิน /  ตรวจพบไม่มีการต่อสายดิน  

70 4 4.4.5 ไม่มีการต่อสายไฟพ่วง /  ตรวจพบมีการต่อสายไฟพ่วง  
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ล าดับที่ องค์ประกอบ
ที่ 

ข้อบกพร่อง/ข้อสังเกต/ข้อเสนอแนะ ผลการประเมิน รายละเอียด/สาเหตุของข้อบกพร่อง/ข้อสังเกต/ข้อเสนอแนะ หมายเหตุ 
ข้อบกพร่อง ข้อสังเกต 

71 4 4.4.6 มีระบบควบคุมไฟฟ้าของห้องปฏิบัติการแต่ละห้อง /  ตรวจไม่พบระบบควบคุมไฟฟ้าของห้องปฏิบัติการแต่ละห้อง  

72 4 4.4.7 มีอุปกรณ์ตัดตอนไฟฟ้าข้ันต้น เช่น ฟิวส์ (fuse) 
เครื่องตัดวงจร (circuit breaker) ที่สามารถใช้งานได้ 

/  ตรวจไม่พบอุปกรณ์ตัดตอนไฟฟ้าข้ันต้น เช่น ฟิวส์ (fuse) เครื่องตัดวงจร 
(circuit breaker) ที่สามารถใช้งานได้ 

 

73 4 4.4.8 ติดต้ังระบบแสงสว่างฉุกเฉินในปริมาณและบริเวณ
ที่เหมาะสม 

/  ตรวจพบระบบแสงสว่างฉุกเฉินของอาคารขาดหลักฐานการตรวจสอบ
ประจ า 

 

74 4 4.4.9 มีระบบไฟฟ้าส ารองด้วยเครื่องก าเนิดไฟฟ้าในกรณี
เกิดภาวะฉุกเฉิน 

/  ตรวจไม่พบหลักฐานระบบไฟฟ้าส ารองด้วยเครื่องก าเนิดไฟฟ้าในกรณีเกิด
ภาวะฉุกเฉิน 

 

75 4 4.4.10 ตรวจสอบระบบไฟฟ้าก าลังและไฟฟ้าแสงสว่าง 
และดูแล บ ารุงรักษาอย่างสม่ าเสมอ 

/  ตรวจไม่พบหลักฐานการตรวจสอบระบบไฟฟ้าก าลังและไฟฟ้า แสงสว่าง 
และการดูแล บ ารุงรักษาอย่างสม่ าเสมอ 

 

76 4 4.6.2 ติดต้ังระบบปรับอากาศในต าแหน่งและปริมาณท่ี
เหมาะสมกับการท างานและสภาพแวดล้อมของ
ห้องปฏิบัติการ 

/  ตรวจไม่พบการติดต้ังระบบปรับอากาศในต าแหน่งและปริมาณท่ีเหมาะสม
กับการท างานและสภาพแวดล้อมของห้องปฏิบัติการ 

 

77 4 4.6.4 ตรวจสอบระบบระบายอากาศและระบบปรับ
อากาศ และมีการดูแลและบ ารุงรักษาอย่างสม่ าเสมอ 

/  ตรวจไม่พบหลักฐานการตรวจสอบระบบระบายอากาศและระบบปรับ
อากาศ และมีการดูแลและบ ารุงรักษาอย่างสม่ าเสมอ 

 

78 4 4.7.2 มีอุปกรณ์ตรวจจับเพลิงไหม้ เช่น อุปกรณ์ตรวจจับ
เพลิงไหม้ด้วยอุณหภูมิความร้อน (heat  detector) หรือ
อุปกรณ์ตรวจจับเพลิงไหม้ด้วยควันไฟ (smoke 
detector) 

  ตรวจไม่พบอุปกรณ์ตรวจจับเพลิงไหม้ เช่น อุปกรณ์ตรวจจับเพลิงไหม้ 
ด้วยอุณหภูมิความร้อน (heat  detector) หรืออุปกรณ์ 
ตรวจจับเพลิงไหม้ด้วยควันไฟ (smoke detector) 

 

79 4 4.7.3 มีทางหนีไฟและป้ายบอกทางหนีไฟตามมาตรฐาน /  ตรวจไม่พบหลักฐานว่ามีการตรวจสอบป้ายหนีไฟที่มีแสงสว่างในตัวเอง 
และไม่สามารถใช้งานได้ 

 

80 4 4.7.6 มีระบบดับเพลิงด้วยน้ าชนิดระบบหัวกระจายน้ า
ดับเพลิง (ตามกฎหมายควบคุมอาคาร) หรือเทียบเท่า  

/  ตรวจไม่พบระบบดับเพลิงด้วยน้ าชนิดระบบหัวกระจายน้ าดับเพลิง (ตาม
กฎหมายควบคุมอาคาร) หรือเทียบเท่า  

 

81 4 4.7.7 มีระบบติดต่อสื่อสารของห้องปฏิบัติการในกรณี
ฉุกเฉิน เช่น โทรศัพท์ส านักงาน โทรศัพท์เคลื่อนที่ หรือ
ระบบอินเตอร์เน็ตและระบบไร้สายอื่นๆ 

/  ตรวจไม่พบระบบติดต่อสื่อสารของห้องปฏิบัติการในกรณฉุีกเฉิน เช่น 
โทรศัพท์ส านักงาน โทรศัพท์เคลื่อนที่ หรือระบบอินเตอรเ์น็ตและระบบไร้
สายอื่นๆ ซึ่งนอกเวลาราชการไม่สามารถเข้าถึงได้ 
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ล าดับที่ องค์ประกอบ
ที่ 

ข้อบกพร่อง/ข้อสังเกต/ข้อเสนอแนะ ผลการประเมิน รายละเอียด/สาเหตุของข้อบกพร่อง/ข้อสังเกต/ข้อเสนอแนะ หมายเหตุ 
ข้อบกพร่อง ข้อสังเกต 

82 4 4.7.8 ตรวจสอบระบบฉุกเฉินและระบบติดต่อสื่อสาร 
และมีการดูแลและบ ารุงรักษาอย่างสม่ าเสมอ 

/  ตรวจไม่พบหลักฐานการตรวจสอบระบบฉุกเฉินและระบบติดต่อสื่อสาร 
และมีการดูแลและบ ารุงรักษาอย่างสม่ าเสมอ 

 

83 4 4.7.9 แสดงป้ายข้อมูลที่เป็นตัวอักษร เช่น ชื่อ
ห้องปฏิบัติการ ผู้ดูแลห้องปฏิบัติการ และข้อมูลจ าเพาะ
อื่น ๆ ของห้องปฏิบัติการ รวมถึงสัญลักษณ์หรือ
เครื่องหมายสากลแสดงถึงอันตราย หรือเครื่องหมายที่
เก่ียวข้องตามท่ีกฎหมายก าหนด 

/  ตรวจไม่พบการแสดงป้ายข้อมูลที่เป็นตัวอักษร เช่น ชื่อห้องปฏิบัติการ 
ผู้ดูแลห้องปฏิบัติการ และข้อมูลจ าเพาะอื่น ๆ ของห้องปฏิบัติการ รวมถึง
สัญลักษณ์หรือเครื่องหมายสากลแสดงถึงอันตราย หรือเครื่องหมายที่
เก่ียวข้องตามท่ีกฎหมายก าหนด 

 

84 5 5.1.1.1 ส ารวจความเป็นอันตรายจากปัจจัยต่อไปน้ี อย่าง
เป็นรูปธรรม ดังน้ี 
- สารเคมี/วัสดุที่ใช ้
- เครื่องมือหรืออุปกรณ ์
- ลักษณะทางกายภาพของห้องปฏิบัติการ 

/  ตรวจไม่พบหลักฐานการส ารวจความเป็นอันตรายจากปัจจัยต่อไปน้ี อย่าง
เป็นรูปธรรม ดังน้ี 
- สารเคมี/วัสดุที่ใช ้
- เครื่องมือหรืออุปกรณ ์
- ลักษณะทางกายภาพของห้องปฏิบัติการ 
ตรวจพบการส ารวจความเป็นอันตรายของสารเคมี ครุภณัฑ์ และอุปกรณ์
ภายในห้องปฏิบัติการยังไม่ครบถ้วน 

 

85 5 5.1.2.1 มีการประเมินความเสี่ยงในระดับบุคคล โครงการ 
และห้องปฏิบัติการ 

/  ตรวจไม่พบหลักฐานการประเมินความเสี่ยงในระดับบุคคล โครงการ และ
ห้องปฏิบัติการ 

 

86 5 5.1.2.2 การประเมินความเสี่ยงครอบคลุมหัวข้อต่อไปน้ี 
- สารเคมีที่ใช้, เก็บ และทิ้ง 
- ผลกระทบด้านสุขภาพจากการท างานกับสารเคม ี
- เส้นทางในการได้รับสัมผัส (exposure route) 
- พ้ืนที่ในการท างาน/กายภาพ 
- เครื่องมือที่ใช้ในการท างาน 
- สิ่งแวดล้อมในสถานที่ท างาน 
- ระบบไฟฟ้าในที่ท างาน 
- กิจกรรมที่ท าในห้องปฏิบัติการ 
- กิจกรรมที่ไม่สามารถท าร่วมกันได้ในห้องปฏิบัติการ 

/  ตรวจไม่พบหลักฐานการประเมินความเสี่ยงครอบคลุมหัวข้อต่อไปน้ี 
- สารเคมีที่ใช้, เก็บ และทิ้ง 
- ผลกระทบด้านสุขภาพจากการท างานกับสารเคม ี
- เส้นทางในการได้รับสัมผัส (exposure route) 
- พ้ืนที่ในการท างาน/กายภาพ 
- เครื่องมือที่ใช้ในการท างาน 
- สิ่งแวดล้อมในสถานที่ท างาน 
- ระบบไฟฟ้าในที่ท างาน 
- กิจกรรมที่ท าในห้องปฏิบัติการ 
- กิจกรรมที่ไม่สามารถท าร่วมกันได้ในห้องปฏิบัติการควรเพ่ิมเติมการ
ประเมินความเสี่ยงสารเคมีที่ใช้, เก็บ และทิ้ง ให้ครอบคลมุทุกประเภท
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ล าดับที่ องค์ประกอบ
ที่ 

ข้อบกพร่อง/ข้อสังเกต/ข้อเสนอแนะ ผลการประเมิน รายละเอียด/สาเหตุของข้อบกพร่อง/ข้อสังเกต/ข้อเสนอแนะ หมายเหตุ 
ข้อบกพร่อง ข้อสังเกต 

ความเป็นอันตราย และไม่พบการประเมินความเสี่ยงเส้นทางการได้รับ
สัมผัส (exposure route) 

87 5 5.1.3.1 การป้องกันความเสี่ยง ในหัวข้อต่อไปน้ี 
- มีพ้ืนที่เฉพาะ ส าหรับกิจกรรมที่มีความเสี่ยงสงู 
- มีการขจัดสิ่งปนเปื้อน (decontamination) บริเวณ
พ้ืนที่ที่ปฏิบัติงานภายหลังเสร็จปฏิบัติการ 

/  ตรวจไม่พบหลักฐานการป้องกันความเสี่ยงในหัวข้อ พ้ืนที่เฉพาะ ส าหรับ
กิจกรรมที่มคีวามเสี่ยงสูง และการขจัดสิ่งปนเปื้อน (decontamination) 
บริเวณพ้ืนที่ที่ปฏิบัติงานภายหลังเสร็จปฏิบัติการ 

 

88 5 5.1.3.2 การลดความเสี่ยง (Risk reduction) ในหัวข้อ
ต่อไปน้ี 
- เปลี่ยนแปลงวิธีการปฏิบัติงานเพ่ือลดการสัมผัสสาร 
- ประสานงานกับหน่วยงานขององค์กรที่รับผิดชอบเรื่อง
การจัดการความเสี่ยง 
- บังคับใช้ข้อก าหนด และ/หรือแนวปฏิบัติด้านความ
ปลอดภัยในห้องปฏิบัติการ 
- ประเมิน/ตรวจสอบการบริหารจัดการความเสี่ยงอย่าง
สม่ าเสมอ 

/  ตรวจไม่พบหลักฐานการลดความเสี่ยงจากความเสี่ยงที่อาจจะเกิดข้ึนใน
หัวข้อต่อไปน้ี 
- เปลี่ยนแปลงวิธีการปฏิบัติงานเพ่ือลดการสัมผัสสาร 
- ประสานงานกับหน่วยงานขององค์กรที่รับผิดชอบเรื่องการจัดการความ
เสี่ยง 
- บังคับใช้ข้อก าหนด และ/หรือแนวปฏิบัติด้านความปลอดภัยใน
ห้องปฏิบัติการ 
- ประเมิน/ตรวจสอบการบริหารจัดการความเสี่ยงอย่างสม่ าเสมอ 

 

89 5 5.1.3.3 มีการสื่อสารความเสี่ยงด้วย 
-การบรรยาย การแนะน า การพูดคุย 
-ป้าย, สัญลักษณ์ 
-เอกสารแนะน า, คู่มือ 

/  ตรวจไม่พบหลักฐานการสื่อสารความเสี่ยงด้วย 
-การบรรยาย การแนะน า การพูดคุย 
-ป้าย, สัญลักษณ์ 
-เอกสารแนะน า, คู่มือ 

 

90 5 5.1.3.4 การตรวจสุขภาพ ผู้ปฏิบัติงานในห้องปฏิบัติการ
จะได้รับการตรวจสุขภาพเมื่อ 
- ถึงก าหนดการตรวจสุขภาพทั่วไปประจ าปี 
- ถึงก าหนดการตรวจสุขภาพตามปัจจัยเสี่ยงของ
ผู้ปฏิบัติงาน 
- มีอาการเตือน – เมื่อพบว่า ผู้ท าปฏิบัติการมีอาการ
ผิดปกติที่เกิดข้ึนจากการท างานกับสารเคมี วัสดุ อุปกรณ์ 
เครื่องมือในห้องปฏิบัติการ 

/  - ตรวจไม่พบหลักฐานการประเมินความเสี่ยงและการวิเคราะห์ความ
เสี่ยงที่แสดงถึงความจ าเป็นของการตรวจสุขภาพตามปัจจัยเสี่ยงของ
ผู้ปฏิบัติงาน 

- ตรวจไม่พบหลักฐานการประเมินความเสี่ยงที่แสดงถึงความจ าเป็น
ของการตรวจสุขภาพเมื่อมีอาการเตือน-เมื่อพบว่าผู้ท าปฏิบัติการมี
อาการผิดปกติที่เกิดข้ึนจากการท างานกับสารเคมี วัสดุ อุปกรณ์ 
เครื่องมือในห้องปฏิบัติการ 
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ล าดับที่ องค์ประกอบ
ที่ 

ข้อบกพร่อง/ข้อสังเกต/ข้อเสนอแนะ ผลการประเมิน รายละเอียด/สาเหตุของข้อบกพร่อง/ข้อสังเกต/ข้อเสนอแนะ หมายเหตุ 
ข้อบกพร่อง ข้อสังเกต 

- เผชิญกับเหตุการณ์สารเคมีหก รั่วไหล ระเบิด หรือเกิด
เหตุการณ์ที่ท าให้ต้องสัมผัสสารอันตราย 

- ตรวจไม่พบหลักฐานการประเมินความเสี่ยงที่แสดงถึงความจ าเป็น
ของการตรวจสุขภาพเมื่อเผชิญกับเหตุการณ์สารเคมีหก รั่วไหล 
ระเบิด หรือเกิดเหตุการณ์ที่ท าให้ต้องสัมผัสสารอันตราย 

91 5 5.1.4.1 มีการรายงานความเสี่ยงในระดับบุคคล โครงการ 
ห้องปฏิบัติการ 

/  ตรวจไม่พบรายงานความเสี่ยงระดับบุคคล โครงการ ห้องปฏิบัติการ  

92 5 5.1.5.1 มีการใช้ข้อมูลจากรายงานการบริหารความเสี่ยง 
เพ่ือ 
- การสอน แนะน า อบรม แก่ผู้ปฏิบัติงาน 
- การประเมินผล ทบทวน และวางแผนการปรับปรุงการ
บริหารความเสี่ยง 
- การจัดสรรงบประมาณในการบริหารความเสี่ยง 

/  ตรวจไม่พบหลักฐานการใช้ข้อมูลจากรายงานการบริหารความเสี่ยง เพ่ือ 
- การสอน แนะน า อบรม แก่ผู้ปฏิบัติงาน 
- การประเมินผล ทบทวน และวางแผนการปรับปรุงการบริหารความเสี่ยง 
- การจัดสรรงบประมาณในการบริหารความเสี่ยง 

 

93 5 5.2.1 มีอุปกรณ์ต่อไปน้ี ส าหรับตอบโต้ภาวะฉุกเฉิน อยู่ใน
บริเวณที่สามารถเข้าถึงได้โดยสะดวก 
- ที่ล้างตา 
- ชุดฝักบัวฉุกเฉิน 
- เวชภัณฑ์ 
- ชุดอุปกรณ์ส าหรับสารเคมีหกรั่วไหล 
- อุปกรณ์ท าความสะอาด 

/  ตรวจไม่พบหลักฐานแนวทางการปฏิบัติ การใช้อุปกรณ์ส าหรับตอบโต้
ภาวะฉุกเฉิน อยู่ในบริเวณที่สามารถเข้าถึงได้โดยสะดวก ดังน้ี 
- ที่ล้างตา 
- ชุดฝักบัวฉุกเฉิน 
- เวชภัณฑ์ 
- ชุดอุปกรณ์ส าหรับสารเคมีหกรั่วไหล 
- อุปกรณ์ท าความสะอาด 

 

94 5 5.2.2 มีแผนป้องกันภาวะฉุกเฉินที่เป็นรูปธรรม /  ตรวจไม่พบแผนป้องกันภาวะฉุกเฉินที่เป็นรูปธรรม  
95 5 5.2.3 ซ้อมตอบโต้ภาวะฉุกเฉิน ท่ีเหมาะสมกับหน่วยงาน /  ตรวจไม่พบหลักฐานข้อมูลการซ้อมตอบโต้ภาวะฉุกเฉิน ที่เหมาะสมกับ

หน่วยงานที่เป็นรูปธรรม 
 

96 5 5.2.4 ตรวจสอบพ้ืนที่และสถานที่เพ่ือพร้อมตอบโต้ภาวะ
ฉุกเฉิน 

/  ตรวจไม่พบหลักฐานการตรวจสอบพ้ืนที่และสถานที่เพ่ือพร้อมตอบโต้
ภาวะฉุกเฉินที่เป็นรูปธรรม 

 

97 5 5.2.5 ตรวจสอบเครื่องมือ/อุปกรณ์พร้อมตอบโต้ภาวะ
ฉุกเฉินต่อไปน้ี อย่างสม่ าเสมอ 
- ทดสอบที่ล้างตา 
- ทดสอบฝักบัวฉุกเฉิน 

/  ตรวจไม่พบหลักฐานการตรวจสอบเครื่องมือ/อุปกรณ์พรอ้มตอบโต้ภาวะ
ฉุกเฉินต่อไปน้ี อย่างสม่ าเสมอ 
- ทดสอบที่ล้างตา 
- ทดสอบฝักบัวฉุกเฉิน 

 



ผฉ-13 

รายงานฉบับสมบูรณ์ โครงการมหาวิทยาลัยแม่ข่ายด้านมาตรฐานความปลอดภัยห้องปฏิบัติการ  ปี 2566 : มหาวิทยาลัยนเรศวร 
 

ล าดับที่ องค์ประกอบ
ที่ 

ข้อบกพร่อง/ข้อสังเกต/ข้อเสนอแนะ ผลการประเมิน รายละเอียด/สาเหตุของข้อบกพร่อง/ข้อสังเกต/ข้อเสนอแนะ หมายเหตุ 
ข้อบกพร่อง ข้อสังเกต 

- ตรวจสอบและทดแทนเวชภัณฑ์ส าหรับตอบโต้ภาวะ
ฉุกเฉิน 
- ตรวจสอบชุดอุปกรณ์ส าหรับสารเคมีหกรั่วไหล 
- ตรวจสอบอุปกรณ์ท าความสะอาด 

- ตรวจสอบและทดแทนเวชภัณฑ์ส าหรับตอบโต้ภาวะฉุกเฉิน 
- ตรวจสอบชุดอุปกรณ์ส าหรับสารเคมีหกรั่วไหล 
- ตรวจสอบอุปกรณ์ท าความสะอาด 

98 5 5.2.6 มีข้ันตอนการจัดการเบื้องต้นเพ่ือตอบโต้ภาวะ
ฉุกเฉิน ท่ีเป็นรูปธรรมในหัวข้อต่อไปน้ี 
- การแจ้งเหตุภายในหน่วยงาน 
- การแจ้งเหตุภายนอกหน่วยงาน 
- การแจ้งเตือน 
- การอพยพคน 

/  ตรวจไม่พบหลักฐานข้ันตอนการจัดการเบื้องต้นเพ่ือตอบโต้ภาวะฉุกเฉิน ท่ี
เป็นรูปธรรมในหัวข้อต่อไปน้ี 
- การแจ้งเหตุภายในหน่วยงาน 
- การแจ้งเหตุภายนอกหน่วยงาน 
- การแจ้งเตือน 
- การอพยพคน 

 

99 5 5.3.1.1 มีอุปกรณ์ป้องกันส่วนบุคคล (Personal 
Protective Equipments, PPE) ที่เหมาะสมกับกิจกรรม
ในห้องปฏิบัติการ ได้แก่ 
- อุปกรณ์ป้องกันหน้า (face protection) 
- อุปกรณ์ป้องกันตา (eye protection) 
- อุปกรณ์ป้องกันมือ (hand protection) 
- อุปกรณ์ป้องกันเท้า (foot protection) 
- อุปกรณ์ป้องกันร่างกาย (body protection) 
- อุปกรณ์ป้องกันการได้ยิน  (hearing protection) 
- อุปกรณ์ป้องกันระบบทางเดินหายใจ (respiratory 
protection) 

/  ตรวจไม่พบอุปกรณ์ป้องกันส่วนบุคคล (Personal Protective 
Equipments, PPE) ที่เหมาะสมกับกิจกรรมในห้องปฏิบติัการ ได้แก่ 
- อุปกรณ์ป้องกันเท้า (foot protection) 
- อุปกรณ์ป้องกันการได้ยิน  (hearing protection) 
- อุปกรณ์ป้องกันระบบทางเดินหายใจ (respiratory protection) 

 

100 5 5.3.2.1 มีการก าหนดระเบียบ/ข้อปฏิบัติเพ่ือความ
ปลอดภัยในห้องปฏิบัติการ 

/  ตรวจไม่พบหลักฐานระเบียบ/ข้อปฏิบัติเพ่ือความปลอดภัยใน
ห้องปฏิบัติการ 

 

101 5 5.3.2.2 ผู้ปฏิบัติงานปฏิบัติตามระเบียบ/ข้อปฏิบัติที่
ก าหนดไว้  ในหัวข้อต่อไปน้ี 
- จัดวางเครื่องมือและอุปกรณ์บนโต๊ะปฏิบัติการเป็น
ระเบียบและสะอาด 

/  ตรวจไม่พบหลักฐานระเบียบ/ข้อปฏิบัติ ในห้องปฏิบัติการที่เป็นรูปธรรม
ในหัวข้อต่อไปน้ี 
- จัดวางเครื่องมือและอุปกรณ์บนโต๊ะปฏิบัติการเป็นระเบยีบและสะอาด 
- สวมเสื้อคลุมปฏิบัติการที่เหมาะสม 
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ล าดับที่ องค์ประกอบ
ที่ 

ข้อบกพร่อง/ข้อสังเกต/ข้อเสนอแนะ ผลการประเมิน รายละเอียด/สาเหตุของข้อบกพร่อง/ข้อสังเกต/ข้อเสนอแนะ หมายเหตุ 
ข้อบกพร่อง ข้อสังเกต 

- สวมเสื้อคลุมปฏิบัติการที่เหมาะสม 
- รวบผมให้เรียบร้อยขณะท าปฏิบัติการ 
- สวมรองเท้าท่ีปิดหน้าเท้าและส้นเท้าตลอดเวลาใน
ห้องปฏิบัติการ 
- มีป้ายแจ้งกิจกรรมที่ก าลังท าปฏิบัติการที่เครื่องมือ 
พร้อมชื่อ และหมายเลขโทรศัพท์ของผู้ท าปฏิบัติการ 
- ล้างมือทุกครัง้ก่อนออกจากห้องปฏิบัติการ 
- ไม่เก็บอาหารและเครื่องด่ืมในห้องปฏิบัติการ 
- ไม่รับประทานอาหารและเครื่องด่ืมในห้องปฏิบัติการ 
- ไม่สูบบุหรี่ในห้องปฏิบัติการ 
- ไม่สวมเสื้อคลุมปฏิบัติการและถุงมือไปยังพ้ืนที่ซึ่งไม่
เก่ียวข้องกับการท าปฏิบัติการ 
- ไม่ท างานตามล าพังในห้องปฏิบัติการ 
- ไม่พาเด็กและสัตว์เลี้ยงเข้ามาในห้องปฏิบัติการ 
- ไม่ใช้เครื่องมือผิดประเภท 
- ไม่ท ากิจกรรมอื่นๆ ที่ไม่เก่ียวข้องกับการปฏิบัติการ 
- ไม่วางของรกรุงรงัและสิ่งของที่ไม่จ าเป็นภายใน
ห้องปฏิบัติการ 

- รวบผมให้เรียบร้อยขณะท าปฏิบัติการ 
- สวมรองเท้าท่ีปิดหน้าเท้าและส้นเท้าตลอดเวลาในห้องปฏิบัติการ 
- มีป้ายแจ้งกิจกรรมที่ก าลังท าปฏิบัติการที่เครื่องมือ พร้อมชื่อ และ
หมายเลขโทรศัพท์ของผู้ท าปฏิบัติการ 
- ล้างมือทุกครัง้ก่อนออกจากห้องปฏิบัติการ 
- ไม่เก็บอาหารและเครื่องด่ืมในห้องปฏิบัติการ 
- ไม่รับประทานอาหารและเครื่องด่ืมในห้องปฏิบัติการ 
- ไม่สูบบุหรี่ในห้องปฏิบัติการ 
- ไม่สวมเสื้อคลุมปฏิบัติการและถุงมือไปยังพ้ืนที่ซึ่งไม่เกี่ยวข้องกับการท า
ปฏิบัติการ 
- ไม่ท างานตามล าพังในห้องปฏิบัติการ 
- ไม่พาเด็กและสัตว์เลี้ยงเข้ามาในห้องปฏิบัติการ 
- ไม่ใช้เครื่องมือผิดประเภท 
- ไม่ท ากิจกรรมอื่นๆ ที่ไม่เก่ียวข้องกับการปฏิบัติการ 
- ไม่วางของรกรุงรงัและสิ่งของที่ไม่จ าเป็นภายในห้องปฏบิัติการ 

102 5 5.3.2.3 มีการก าหนดระเบียบ/ข้อปฏิบัติในกรณีที่
หน่วยงานอนุญาตให้มีผู้เย่ียมชม ในข้อต่อไปน้ี 
- มีผู้รับผิดชอบน าเข้าไปในห้องปฏิบัติการ 
- มีการอธิบาย แจ้งเตือนหรืออบรมเบื้องต้นก่อนเข้ามาใน
ห้องปฏิบัติการ 
- ผู้เย่ียมชมสวมใส่อุปกรณ์ป้องกันส่วนบุคคลที่เหมาะสม
ก่อนเข้ามาในห้องปฏิบัติการ 

/  ตรวจไม่พบหลักฐานระเบียบ/ข้อปฏิบัติในกรณีที่หน่วยงานอนุญาตให้มีผู้
เย่ียมชม ในข้อต่อไปน้ี 
- มีผู้รับผิดชอบน าเข้าไปในห้องปฏิบัติการ 
- มีการอธิบาย แจ้งเตือนหรืออบรมเบื้องต้นก่อนเข้ามาในห้องปฏิบัติการ 
- ผู้เย่ียมชมสวมใส่อุปกรณ์ป้องกันส่วนบุคคลที่เหมาะสมก่อนเข้ามาใน
ห้องปฏิบัติการ 

 

103 6 6.3 มีการให้ความรู้พ้ืนฐานแก่หัวหน้าห้องปฏิบัติการใน
เรื่อง 

/  ตรวจไม่พบหลักฐานการให้ความรู้พ้ืนฐานแก่หัวหน้าห้องปฏิบัติการใน
เรื่อง 

 



ผฉ-15 

รายงานฉบับสมบูรณ์ โครงการมหาวิทยาลัยแม่ข่ายด้านมาตรฐานความปลอดภัยห้องปฏิบัติการ  ปี 2566 : มหาวิทยาลัยนเรศวร 
 

ล าดับที่ องค์ประกอบ
ที่ 

ข้อบกพร่อง/ข้อสังเกต/ข้อเสนอแนะ ผลการประเมิน รายละเอียด/สาเหตุของข้อบกพร่อง/ข้อสังเกต/ข้อเสนอแนะ หมายเหตุ 
ข้อบกพร่อง ข้อสังเกต 

- กฎหมายที่เกี่ยวข้อง 
- ระบบการบริหารจัดการด้านความปลอดภัย 
- ระบบการจัดการสารเคม ี
- ระบบการจัดการของเสีย 
- สารบบข้อมูลสารเคมีและของเสีย 
- การประเมินความเสี่ยง 
- ลักษณะทางกายภาพของห้องปฏิบัติการกับความ
ปลอดภัย 
- การป้องกันและตอบโต้ภาวะฉุกเฉิน 
- อุปกรณ์ป้องกันส่วนบุคคล 
- SDS 
- ป้ายสัญลักษณ์ด้านความปลอดภัย 

- กฎหมายที่เกี่ยวข้อง 
- ระบบการบริหารจัดการด้านความปลอดภัย 
- ระบบการจัดการสารเคม ี
- ระบบการจัดการของเสีย 
- สารบบข้อมูลสารเคมีและของเสีย 
- การประเมินความเสี่ยง 
- ลักษณะทางกายภาพของห้องปฏิบัติการกับความปลอดภยั 
- การป้องกันและตอบโต้ภาวะฉุกเฉิน 
- อุปกรณ์ป้องกันส่วนบุคคล 
- SDS 
- ป้ายสัญลักษณ์ด้านความปลอดภัย 

104 6 6.4 มีการให้ความรู้พ้ืนฐานแก่ผู้ปฏิบัติงานอย่างสม่ าเสมอ
ในเรื่อง 
- กฎหมายที่เกี่ยวข้อง 
- ระบบการบริหารจัดการด้านความปลอดภัย 
- ระบบการจัดการสารเคม ี
- ระบบการจัดการของเสีย 
- สารบบข้อมูลสารเคมีและของเสีย 
- การประเมินความเสี่ยง 
- ลักษณะทางกายภาพของห้องปฏิบัติการกับความ
ปลอดภัย 
- การป้องกันและตอบโต้ภาวะฉุกเฉิน 
- อุปกรณ์ป้องกันส่วนบุคคล 
- SDS 
- ป้ายสัญลักษณ์ด้านความปลอดภัย 

/  ตรวจไม่พบหลักฐานการให้ความรู้พ้ืนฐานแก่ผู้ปฏิบัติงานอย่างสม่ าเสมอ
ในเรื่อง 
- กฎหมายที่เกี่ยวข้อง 
- ระบบการบริหารจัดการด้านความปลอดภัย 
- ระบบการจัดการสารเคม ี
- ระบบการจัดการของเสีย 
- สารบบข้อมูลสารเคมีและของเสีย 
- การประเมินความเสี่ยง 
- ลักษณะทางกายภาพของห้องปฏิบัติการกับความปลอดภยั 
- การป้องกันและตอบโต้ภาวะฉุกเฉิน 
- อุปกรณ์ป้องกันส่วนบุคคล 
- SDS 
- ป้ายสัญลักษณ์ด้านความปลอดภัย 

 



ผฉ-16 

รายงานฉบับสมบูรณ์ โครงการมหาวิทยาลัยแม่ข่ายด้านมาตรฐานความปลอดภัยห้องปฏิบัติการ  ปี 2566 : มหาวิทยาลัยนเรศวร 
 

ล าดับที่ องค์ประกอบ
ที่ 

ข้อบกพร่อง/ข้อสังเกต/ข้อเสนอแนะ ผลการประเมิน รายละเอียด/สาเหตุของข้อบกพร่อง/ข้อสังเกต/ข้อเสนอแนะ หมายเหตุ 
ข้อบกพร่อง ข้อสังเกต 

105 6 6.5 มีการให้ความรู้พ้ืนฐานแก่พนักงานท าความสะอาดใน
เรื่อง 
- การป้องกันและตอบโต้ภาวะฉุกเฉิน 
- อุปกรณ์ป้องกันส่วนบุคคล 
- ป้ายสัญลักษณ์ด้านความปลอดภัย 

/  ตรวจไม่พบหลักฐานการให้ความรู้พ้ืนฐานแก่พนักงานท าความสะอาดใน
เรื่อง 
- การป้องกันและตอบโต้ภาวะฉุกเฉิน 
- อุปกรณ์ป้องกันส่วนบุคคล 
- ป้ายสัญลักษณ์ด้านความปลอดภัย ท่ีเป็นรูปธรรม 

 

106 7 7.1 มีการจัดการข้อมูลและเอกสารอย่างเป็นระบบ ดังน้ี 
- ระบบการจัดกลุ่ม 
- ระบบการจัดเก็บ 
- ระบบการน าเข้า-ออก และติดตาม 
- ระบบการทบทวนและปรับปรุงให้ทันสมัย (update) 

/  ตรวจไม่พบหลักฐานการจัดการข้อมูลและเอกสารอย่างเป็นระบบ ดังน้ี 
- ระบบการจัดกลุ่ม 
- ระบบการจัดเก็บ 
- ระบบการน าเข้า-ออก และติดตาม 
- ระบบการทบทวนและปรับปรุงให้ทันสมัย (update) 

 

107 7 7.2 มีเอกสารและบันทึกต่อไปน้ี อยู่ในห้องปฏิบัติการ 
หรือบริเวณที่ผู้ปฏิบัติการทุกคนสามารถเข้าถึงได้ 
- เอกสารนโยบาย แผน และโครงสร้างบริหารด้านความ
ปลอดภัย 
- ระเบียบและข้อก าหนดความปลอดภัยของ
ห้องปฏิบัติการ 
- เอกสารข้อมูลความปลอดภัย (SDS) 
- คู่มือการปฏิบัติงาน (SOP) 
- รายงานอุบัติเหตุในห้องปฏิบัติการ 
- รายงานเชิงวิเคราะห์/ถอดบทเรียน 
- ข้อมูลของเสียอันตราย และการส่งก าจัด 
- ประวัติการศึกษาและคุณวุฒิ 
- ประวัติการได้รับการอบรมด้านความปลอดภัย 
- ประวัติเก่ียวกับสุขภาพ 
- เอกสารตรวจประเมินด้านความปลอดภัยของ
ห้องปฏิบัติการ 

/  ตรวจไม่พบหลักฐาน เอกสารและบันทึกต่อไปน้ี อยู่ในห้องปฏิบัติการ หรือ
บริเวณที่ผู้ปฏิบัติการทุกคนสามารถเข้าถึงได้ 
- คู่มือการปฏิบัติงาน (SOP) 
- รายงานอุบัติเหตุในห้องปฏิบัติการ 
- รายงานเชิงวิเคราะห์/ถอดบทเรียน 
- ข้อมูลของเสียอันตราย และการส่งก าจัด 
- ประวัติการศึกษาและคุณวุฒิ 
- ประวัติการได้รับการอบรมด้านความปลอดภัย 
- ประวัติเก่ียวกับสุขภาพ 
- เอกสารตรวจประเมินด้านความปลอดภัยของห้องปฏิบติัการ 
- ข้อมูลการบ ารุงรักษาองค์ประกอบทางกายภาพ อุปกรณ์ และเครื่องมือ 
- เอกสารความรู้เก่ียวกับความปลอดภัย 
- คู่มือการใช้เครื่องมือ 

 



ผฉ-17 

รายงานฉบับสมบูรณ์ โครงการมหาวิทยาลัยแม่ข่ายด้านมาตรฐานความปลอดภัยห้องปฏิบัติการ  ปี 2566 : มหาวิทยาลัยนเรศวร 
 

ล าดับที่ องค์ประกอบ
ที่ 

ข้อบกพร่อง/ข้อสังเกต/ข้อเสนอแนะ ผลการประเมิน รายละเอียด/สาเหตุของข้อบกพร่อง/ข้อสังเกต/ข้อเสนอแนะ หมายเหตุ 
ข้อบกพร่อง ข้อสังเกต 

- ข้อมูลการบ ารุงรักษาองค์ประกอบทางกายภาพ อุปกรณ์ 
และเครื่องมือ 
- เอกสารความรู้เก่ียวกับความปลอดภัย 
- คู่มือการใช้เครื่องมือ 

 

ตารางที่ ผฉ-2 ข้อเสนอแนะและผลการประเมินห้องปฏิบัติการ ห้องปฏิบัติการวิจัย ภ.4308 คณะเภสัชศาสตร์ มหาวิทยาลัยนเรศวร 

ล าดับที่ องค์ประกอบ
ที่ 

ข้อบกพร่อง/ข้อสังเกต/ข้อเสนอแนะ ผลการประเมิน รายละเอียด/สาเหตุของข้อบกพร่อง/ข้อสังเกต/ข้อเสนอแนะ หมายเหตุ 
ข้อบกพร่อง ข้อสังเกต 

1 1 1.1มีนโยบายด้านความปลอดภัย ครอบคลุมในระดับ 
- มหาวิทยาลัย หรือ กรม 
- คณะ หรือ กอง 
- ภาควิชา หรือ หน่วยงาน 
- ห้องปฏิบัติการ 

/  ตรวจไม่พบหลักฐานนโยบายด้านความปลอดภัยคลอบคลุมในระดับ 
ภาควิชาหรือหน่วยงาน  

 

2 1 1.2มีแผนงานด้านความปลอดภัย ครอบคลุมในระดับ 
- มหาวิทยาลัย หรือ กรม 
- คณะ หรือ กอง 
- ภาควิชา หรือ หน่วยงาน 
- ห้องปฏิบัติการ 

/  ตรวจไม่พบหลักฐานแผนงานด้านความปลอดภัยคลอบคลุมในระดับ 
ภาควิชาหรือหน่วยงาน 

 

3 1 1.3มีโครงสร้างการบริหารจัดการด้านความปลอดภัยในระดับ 
- มหาวิทยาลัย หรือ กรม 
- คณะ หรือ กอง 
- ภาควิชา หรือ หน่วยงาน 
- ห้องปฏิบัติการ 

/  ตรวจไม่พบหลักฐานโครงสร้างการบริหารจัดการด้านความปลอดภัยระดับ 
ภาควิชาหรือหน่วยงาน  

 

4 2 2.1.1.2 โครงสร้างของข้อมูลสารเคมีที่บันทึก 
ประกอบด้วย 
- รหัสภาชนะบรรจุ (Bottle ID) 

/  ตรวจไม่พบระบบบันทึกข้อมูลสารเคมีที่มีโครงสร้าง โครงสร้างของข้อมูล
สารเคมีที่บันทึก ประกอบด้วย 

- รหัสภาชนะบรรจุ (Bottle ID) 

 



ผฉ-18 

รายงานฉบับสมบูรณ์ โครงการมหาวิทยาลัยแม่ข่ายด้านมาตรฐานความปลอดภัยห้องปฏิบัติการ  ปี 2566 : มหาวิทยาลัยนเรศวร 
 

ล าดับที่ องค์ประกอบ
ที่ 

ข้อบกพร่อง/ข้อสังเกต/ข้อเสนอแนะ ผลการประเมิน รายละเอียด/สาเหตุของข้อบกพร่อง/ข้อสังเกต/ข้อเสนอแนะ หมายเหตุ 
ข้อบกพร่อง ข้อสังเกต 

- ชื่อสารเคมี (Chemical name) 
- CAS no. 
- ประเภทความเป็นอันตราย 
- ขนาดบรรจุของขวด 
- ปริมาณสารเคมคีงเหลือในขวด (chemical 

volume/weight) 
- Grade 
- ราคา 
- ที่จัดเก็บสารเคมี (location) 
- วันที่รับเข้ามา (Received date) 
- วันที่เปิดใช้ขวด 
- ผู้ขาย/ผู้จ าหน่าย (Supplier) 
- ผู้ผลิต (Manufacturer) 
- วันหมดอายุ (expiry date) 
- อื่นๆ 

- ราคา 
- วันที่รับเข้ามา (Received date) 
- วันที่เปิดใช้ขวด 
- ผู้ขาย/ผู้จ าหน่าย (Supplier) 
- ผู้ผลิต (Manufacturer) 
- วันหมดอายุ (expiry date) 
-  

5 2 2.1.2 สารบบสารเคมี (Chemical inventory) 
- การบันทึกข้อมูลการน าเข้าสารเคมี 
- การบันทึกข้อมูลการจ่ายออกสารเคมี 
- การปรับข้อมูลให้เป็นปัจจุบันอย่างสม่ าเสมอ 
- รายงานที่แสดงความเคลื่อนไหวของสารเคมีใน
ห้องปฏิบัติการ โดยอย่างน้อยต้องประกอบด้วยทุกหัวข้อ
ต่อไปน้ี 
1) ชื่อสารเคม ี
2) CAS no. 
3) ประเภทความเป็นอันตรายของสารเคมี 
4) ปริมาณคงเหลือ 
5) สถานที่เก็บ 

/  ตรวจไม่พบหลักฐานหรือเอกสารของการน าข้อมูลของสารเคมีไป
ด าเนินการดังน้ี 
- การบันทึกข้อมูลการน าเข้าสารเคมี 
- การบันทึกข้อมูลการจ่ายออกสารเคมี 
- การปรับข้อมูลให้เป็นปัจจุบันอย่างสม่ าเสมอ 
- ตรวจไม่พบหลักฐานการรายงานที่แสดงความเคลื่อนไหวของสารเคมีใน

ห้องปฏิบัติการ โดยอย่างน้อยต้องประกอบด้วยทุกหัวข้อต่อไปน้ี 
1) ชื่อสารเคม ี
2) CAS no. 
3) ประเภทความเป็นอันตรายของสารเคมี 
4) ปริมาณคงเหลือ 
5) สถานที่เก็บ 

 



ผฉ-19 

รายงานฉบับสมบูรณ์ โครงการมหาวิทยาลัยแม่ข่ายด้านมาตรฐานความปลอดภัยห้องปฏิบัติการ  ปี 2566 : มหาวิทยาลัยนเรศวร 
 

ล าดับที่ องค์ประกอบ
ที่ 

ข้อบกพร่อง/ข้อสังเกต/ข้อเสนอแนะ ผลการประเมิน รายละเอียด/สาเหตุของข้อบกพร่อง/ข้อสังเกต/ข้อเสนอแนะ หมายเหตุ 
ข้อบกพร่อง ข้อสังเกต 

6 2 2.1.4 การใช้ประโยชน์จากข้อมูลเพ่ือการบริหารจัดการ มี
แนวปฏิบัติในการจัดการสารที่ไม่ใช้แล้ว ดังน้ี 
- การประเมินความเสี่ยง 
- การจัดสรรงบประมาณ 
- การแบ่งปันสารเคม ี

/  ตรวจไม่พบหลักฐานการใช้ประโยชน์ข้อมูลสารเคมีเพ่ือ 
- การประเมินความเสี่ยง 
- การจัดสรรงบประมาณ 
- การแบ่งปันสารเคม ี

 

7 2 2.2.1.1 มีการแยกเก็บสารเคมีตามสมบัติการเข้ากันไม่ได้
ของสารเคมี (chemical incompatibility) 

/  ตรวจไม่พบหลักฐานการแยกเก็บสารเคมีตามสมบัติการเข้ากันไม่ได้ของ
สารเคมี (chemical incompatibility) 

 

8 2 2.2.1.3 หน้าตู้เก็บสารเคมีในพ้ืนที่ส่วนกลางมีการระบุ 
- รายชื่อสารเคมีและเจ้าของ 
- ชื่อผู้รับผิดชอบดูแลตู้ 
- สัญลักษณ์ตามความเป็นอันตราย 

/  ตรวจไม่พบหลักฐานหน้าตู้เก็บสารเคมีในพ้ืนที่ส่วนกลางมีการระบุ 
- สัญลักษณ์ตามความเป็นอันตราย 

 

9 2 2.2.2.2 เก็บสารไวไฟในห้องปฏิบัติการในภาชนะที่มีความ
จุไม่เกิน 20 ลิตร 

/  ตรวจพบหลักฐานการเก็บสารไวไฟในห้องปฏิบัติการในภาชนะที่มีความจุ
มากกว่า 20 ลิตร 

 

10 2 2.2.2.3 เก็บสารไวไฟในห้องปฏิบัติการไม่เกิน 10 
แกลลอน (38 ลิตร) ถ้ามีเกิน 10 แกลลอน (38 ลิตร) ต้อง
จัดเก็บไว้ในตู้ส าหรับเก็บสารไวไฟโดยเฉพาะ 

/  ตรวจพบหลักฐานการเก็บสารไวไฟในห้องปฏิบัติการเกิน 10 แกลลอน 
(38 ลิตร) และไม่ได้จัดเก็บไว้ในตู้ส าหรับเก็บสารไวไฟโดยเฉพาะ 

 

11 2 2.2.2.4 เก็บสารไวไฟสูงในตู้ที่เหมาะสม /  ตรวจไม่พบหลักฐานการเก็บสารไวไฟในตู้ที่เหมาะสม  

12 2 2.2.3.2 เก็บขวดกรดในตู้เก็บกรดโดยเฉพาะ และมี
ภาชนะรองรับที่เหมาะสม 

/  ตรวจไม่พบการเก็บขวดกรดในตู้เก็บกรดโดยเฉพาะ และยังขาดภาชนะ
รองรับที่เหมาะสม 

 

13 2 2.2.4.1 เก็บถังแก๊สโดยมีอุปกรณ์ยึดที่แข็งแรง /  ตรวจไม่พบการเก็บแก๊สโดยมีอุปกรณ์ยึดที่แข็งแรง ขาดโซ่รัดถังแก๊สหรือ
ขาดโซ่รัดถังแก๊ส 2 ระดับครบถ้วนทุกถัง 

 

14 2 2.2.5.5 มีการตรวจสอบการเกิดเพอร์ออกไซด์อย่าง
สม่ าเสมอ 

/  ตรวจไม่พบหลักฐานการตรวจสอบการเกิดเพอร์ออกไซด์อย่างสม่ าเสมอ  

15 2 2.3.1.3 ใช้รถเข็นที่มีแนวกั้นเมื่อมีการเคลื่อนย้ายสารเคมี
พร้อมกันหลายๆ ขวด ภายในห้องปฏิบัติการ 

/  ตรวจไม่พบหลักฐานการใช้รถเข็นที่มีแนวกั้นเมื่อมีการเคลื่อนย้ายสารเคมี
พร้อมกันหลายๆ ขวดภายในห้องปฏิบัติการ 

 



ผฉ-20 

รายงานฉบับสมบูรณ์ โครงการมหาวิทยาลัยแม่ข่ายด้านมาตรฐานความปลอดภัยห้องปฏิบัติการ  ปี 2566 : มหาวิทยาลัยนเรศวร 
 

ล าดับที่ องค์ประกอบ
ที่ 

ข้อบกพร่อง/ข้อสังเกต/ข้อเสนอแนะ ผลการประเมิน รายละเอียด/สาเหตุของข้อบกพร่อง/ข้อสังเกต/ข้อเสนอแนะ หมายเหตุ 
ข้อบกพร่อง ข้อสังเกต 

16 2 2.3.1.7 เคลื่อนย้ายสารที่เข้ากันไม่ได้ในภาชนะรองรับที่
แยกกัน ภายในห้องปฏิบัติการ 

/  ตรวจไม่พบแนวปฏิบัติหรือหลักฐานในเรื่องการเคลื่อนย้ายสารที่เข้ากัน
ไม่ได้ในภาชนะรองรับที่แยกกันภายในห้องปฏิบัติการ 

 

17 2 2.3.2.2 ใช้รถเข็นมีแนวกั้นกันขวดสารเคมีล้ม ภายนอก
ห้องปฏิบัติการ 

/  ตรวจไม่พบแนวปฏิบัติหรือหลักฐานในเรื่องการใช้รถเข็นมีแนวกั้นกันขวด
สารเคมีล้ม ภายนอกห้องปฏิบัติการ 

 

18 2 2.3.2.5 ใช้วัสดุดูดซับสารเคมีหรือวัสดุกันกระแทกขณะ
เคลื่อนย้าย ภายนอกห้องปฏิบัติการ 

/  ตรวจไม่พบแนวปฏิบัติหรือหลักฐานในเรื่องการใช้วัสดุดูดซับสารเคมีหรือ
วัสดุกันกระแทกขณะเคลื่อนย้าย ภายนอกห้องปฏิบัติการ 

 

19 3 3.1.1.1 มีการบันทึกข้อมูลของเสียในรูปแบบเอกสารหรือ
อิเล็กทรอนิกส์ 

/  ตรวจไม่พบหลักฐานของการบันทึกข้อมูลของเสียในรูปแบบเอกสารหรือ
อิเล็กทรอนิกส์ และ/หรือมีการบันทึกข้อมูลของเสียท่ีไม่ครบถ้วน 

 

20 3 3.1.1.2 โครงสร้างของข้อมูลของเสียท่ีบันทึก 
ประกอบด้วย 
- ผู้รับผิดชอบ 
- รหัสของภาชนะบรรจุ (Bottle ID) 
- ประเภทของเสีย 
- ปริมาณของเสีย (Waste volume/weight) 
- วันที่บันทึกข้อมูล (Input date) 
- ห้องที่เก็บของเสีย (storage room) 
- อาคารที่เก็บของเสีย (storage building) 
- อื่น ๆ 

/  ตรวจไม่พบหลักฐานโครงสร้างของข้อมูลของเสียท่ีบันทึก ประกอบด้วย 
- ผู้รับผิดชอบ 
- รหัสของภาชนะบรรจุ (Bottle ID) 
- ประเภทของเสีย 
- ปริมาณของเสีย (Waste volume/weight) 
- วันที่บันทึกข้อมูล (Input date) 
- ห้องที่เก็บของเสีย (storage room) 
- อาคารที่เก็บของเสีย (storage building) 

 

21 3 3.2.5 ติดฉลากภาชนะบรรจุของเสียทุกชนิดอย่างถูกต้อง
และเหมาะสม 

/  ตรวจพบหลักฐานการติดฉลากภาชนะบรรจุของเสียไม่ถูกต้องและไม่
เหมาะสม ไม่ครบทุกชนิดและทุกขวด 

 

22 3 3.2.6 การเก็บของเสีย ตรวจสอบความบกพร่องของ
ภาชนะและฉลากของเสียอย่างสม่ าเสมอ 

/  ตรวจไม่พบหลักฐานการตรวจสอบความบกพร่องของภาชนะและฉลาก
ของเสียอย่างสม่ าเสมอ 

 

23 3 3.2.14 ก าหนดปริมาณรวมสูงสุดของของเสียท่ีอนุญาตให้
เก็บได้ในห้องปฏิบัติการ 

/  ตรวจไม่พบหลักฐานแนวปฏิบัติหรือการก าหนดปริมาณรวมสูงสุดของของ
เสียท่ีอนุญาตให้เก็บได้ในห้องปฏิบัติการ 

 

24 4 4.1.1 สภาพภายในและภายนอกท่ีไม่ก่อให้เกิดอันตราย /  ตรวจพบสภาพภายในและภายนอกก่อให้เกิดอันตราย  



ผฉ-21 

รายงานฉบับสมบูรณ์ โครงการมหาวิทยาลัยแม่ข่ายด้านมาตรฐานความปลอดภัยห้องปฏิบัติการ  ปี 2566 : มหาวิทยาลัยนเรศวร 
 

ล าดับที่ องค์ประกอบ
ที่ 

ข้อบกพร่อง/ข้อสังเกต/ข้อเสนอแนะ ผลการประเมิน รายละเอียด/สาเหตุของข้อบกพร่อง/ข้อสังเกต/ข้อเสนอแนะ หมายเหตุ 
ข้อบกพร่อง ข้อสังเกต 

25 4 4.1.4 วัสดุที่ใช้เป็นพ้ืนผิวของพ้ืน ผนัง เพดาน อยู่ใน
สภาพที่ดี มีความเหมาะสมต่อการใช้งานและได้รับการ
ดูแลและบ ารุงรักษาอย่างสม่ าเสมอ 

/  ตรวจพบวัสดุที่ใช้เป็นพ้ืนผิวของพ้ืน ผนัง เพดาน อยู่ในสภาพที่ไม่ดี ไม่มี
ความเหมาะสมต่อการใช้งานและไม่ได้รับการดูแลและบ ารุงรักษาอย่าง
สม่ าเสมอ 

 

26 4 4.1.6 ประตูมีช่องส าหรับมองจากภายนอก (vision 
panel) 

/  ตรวจพบประตูไม่มีช่องส าหรับมองจากภายนอก (vision panel)  

27 4 4.1.8 ขนาดทางเดินภายในห้อง (clearance) กว้างไม่
น้อยกว่า 0.60 เมตรส าหรับทางเดินทั่วไป และกว้างไม่
น้อยกว่า 1.50 เมตร ส าหรับช่องทางเดินในอาคาร 

/  ตรวจพบขนาดทางเดินภายในห้อง (clearance) มีความกว้างน้อยกว่า 
0.60 เมตรส าหรับทางเดินทั่วไป และมีความกว้างน้อยกว่า 1.50 เมตร
ส าหรับช่องทางเดินในอาคาร 

 

28 4 4.1.9 บริเวณทางเดินและบริเวณพ้ืนที่ติดกับโถงทางเข้า - 
ออกปราศจากสิง่กีดขวาง 

/  ตรวจพบบริเวณทางเดินและบริเวณพ้ืนที่ติดกับโถงทางเข้า - ออกมีสิ่งกีด
ขวาง 

 

29 4 4.1.10 บริเวณเส้นทางเดินสู่ทางออก ไม่ผ่านส่วนอันตราย 
หรือผ่านครุภัณฑ์ต่างๆ ที่มีความเสี่ยงอันตราย เช่น ตู้เก็บ
สารเคมี, ตู้ดูดควัน เป็นต้น 

/  ตรวจพบว่าบริเวณเส้นทางเดินสู่ทางออก ผ่านส่วนอันตราย หรือผ่าน
ครุภัณฑ์ต่างๆ ที่มีความเสี่ยงอันตราย เช่น ตู้เก็บสารเคมี, ตู้ดูดควัน เป็น
ต้น 

 

30 4 4.2.1 มีการควบคุมการเข้าถึงหรือมีอุปกรณ์ควบคุมการ
ปิด–เปิดครุภัณฑ์ เฟอร์นิเจอร์ เครื่องมือและอุปกรณ ์

/  ตรวจไม่พบหลักฐานการควบคุมการเข้าถึงหรือมีอุปกรณค์วบคุมการปิด–
เปิดครุภัณฑ์ เฟอร์นิเจอร์ เครื่องมือและอุปกรณ ์

 

31 4 4.2.2 ครุภัณฑ์ เฟอร์นิเจอร์ เครื่องมือและอุปกรณ์ที่สงู
กว่า 1.20 เมตร มีตัวยึดหรือมีฐานรองรับที่แข็งแรง ส่วน
ชั้นเก็บของหรือตู้ลอย มีการยึดเข้ากับโครงสร้างหรือผนัง
อย่างแน่นหนาและมั่นคง 

/  ตรวจพบครุภัณฑ์ เฟอร์นิเจอร์ เครื่องมือและอุปกรณ์ที่สูงกว่า 1.20 เมตร 
ไม่มีตัวยึดหรือมีฐานรองรับที่แข็งแรง ส่วนชั้นเก็บของหรือตู้ลอย มีการยึด
เข้ากับโครงสร้างหรือผนังอย่างแน่นหนาและมั่นคง 

 

32 4 4.2.3 ครุภัณฑ์ เฟอร์นิเจอร์ เครื่องมือและอุปกรณ์ ควรมี
ความเหมาะสมกับขนาดและสัดส่วนร่างกายของ
ผู้ปฏิบัติงาน 

/  ตรวจพบครุภัณฑ์ เฟอร์นิเจอร์ เครื่องมือและอุปกรณ์ มีความไม่เหมาะสม
กับขนาดและสัดส่วนร่างกายของผู้ปฏิบัติงาน 

 

33 4 4.2.4 ก าหนดระยะห่างระหว่างโต๊ะปฏิบัติการและ
ต าแหน่งโต๊ะปฏิบัติการอย่างเหมาะสม 

/  ตรวจพบระยะห่างระหว่างโต๊ะปฏิบัติการและต าแหน่งโต๊ะปฏิบัติการไม่
เหมาะสม 

 

34 4 4.3.4 มีการตรวจสอบสภาพของโครงสร้างอาคารอยู่เป็น
ประจ า มีการดูแลและบ ารุงรักษาอย่างน้อยปีละครัง้ 

/  ตรวจไม่พบหลักฐานการตรวจสอบสภาพของโครงสร้างอาคารอยู่เป็น
ประจ า มีการดูแลและบ ารุงรักษาอย่างน้อยปีละครัง้ 
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ล าดับที่ องค์ประกอบ
ที่ 

ข้อบกพร่อง/ข้อสังเกต/ข้อเสนอแนะ ผลการประเมิน รายละเอียด/สาเหตุของข้อบกพร่อง/ข้อสังเกต/ข้อเสนอแนะ หมายเหตุ 
ข้อบกพร่อง ข้อสังเกต 

35 4 4.4.8 ติดต้ังระบบแสงสว่างฉุกเฉินในปริมาณและบริเวณ
ที่เหมาะสม 

/  ตรวจพบระบบแสงสว่างฉุกเฉินของอาคารขาดหลักฐานการตรวจสอบ
ประจ า 

 

36 4 4.4.9 มีระบบไฟฟ้าส ารองด้วยเครื่องก าเนิดไฟฟ้าในกรณี
เกิดภาวะฉุกเฉิน 

/  ตรวจไม่พบหลักฐานระบบไฟฟ้าส ารองด้วยเครื่องก าเนิดไฟฟ้าในกรณีเกิด
ภาวะฉุกเฉิน 

 

37 4 4.4.10 ตรวจสอบระบบไฟฟ้าก าลังและไฟฟ้าแสงสว่าง 
และดูแล บ ารุงรักษาอย่างสม่ าเสมอ 

/  ตรวจไม่พบหลักฐานการตรวจสอบระบบไฟฟ้าก าลังและไฟฟ้า แสงสว่าง 
และการดูแล บ ารุงรักษาอย่างสม่ าเสมอ 

 

38 4 4.5.1 มีระบบน้ าดี น้ าประปา ท่ีใช้งานได้ดี มีการเดินท่อ
และวางแผนผังการเดินท่อน้ าประปาอย่างเป็นระบบ และ
ไม่รั่วซึม 

/  ตรวจไม่พบระบบน้ าดี น้ าประปา ท่ีใช้งานได้ ไม่มีการเดินท่อและวาง
แผนผังการเดินท่อน้ าประปาอย่างเป็นระบบ และมีรั่วซึม 

 

39 4 4.5.2 แยกระบบน้ าทิ้งทั่วไปกับระบบน้ าท้ิงปนเปื้อน
สารเคมีออกจากกัน และมีระบบบ าบัดที่เหมาะสมก่อน
ออกสู่รางระบายน้ าสาธารณะ 

/  ตรวจไม่พบการแยกระบบน้ าท้ิงทั่วไปกับระบบน้ าท้ิงปนเปื้อนสารเคมีออก
จากกัน และมีระบบบ าบัดที่เหมาะสมก่อนออกสู่รางระบายน้ าสาธารณะ 

 

40 4 4.5.3 ตรวจสอบระบบสุขาภิบาล และมีการดูแลและ
บ ารุงรักษาอย่างสม่ าเสมอ 

/  ตรวจไม่พบหลักฐานการตรวจสอบระบบสุขาภิบาล การดูแลและการ
บ ารุงรักษาของอาคารอย่างสม่ าเสมอ 

 

41 4 4.6.1 มีระบบระบายอากาศที่เหมาะสมกับการท างานและ
สภาพแวดล้อมของห้องปฏิบัติการ 

/  ตรวจไม่พบระบบระบายอากาศที่เหมาะสมกับการท างานและ
สภาพแวดล้อมของห้องปฏิบัติการ 

 

42 4 4.6.3 ในกรณีห้องปฏิบัติการไม่มีการติดต้ังระบบปรับ
อากาศและระบบระบายอากาศ (ระบบธรรมชาติ) ให้
ติดต้ังระบบเครื่องกลเพ่ือช่วยในการระบายอากาศใน
บริเวณที่ลักษณะงานก่อให้เกิดสารพิษหรือกลิ่นไม่พึง
ประสงค ์

/   ตรวจไม่พบการติดต้ังระบบเครื่องกลเพ่ือช่วยในการระบายอากาศใน
บริเวณที่ลักษณะงานก่อให้เกิดสารพิษหรือกลิ่นไม่พึงประสงค์ 
 

 

43 4 4.6.4 ตรวจสอบระบบระบายอากาศและระบบปรับ
อากาศ และมีการดูแลและบ ารุงรักษาอย่างสม่ าเสมอ 

/  ตรวจไม่พบหลักฐานการตรวจสอบระบบระบายอากาศและระบบปรับ
อากาศ และมีการดูแลและบ ารุงรักษาอย่างสม่ าเสมอ 

 

44 4 4.7.5 มีระบบดับเพลิงด้วยน้ าชนิดมีตู้สายฉีดน้ าดับเพลิง /  ตรวจไม่พบระบบดับเพลิงด้วยน้ าชนิดมีตู้สายฉีดน้ าดับเพลิง  

45 4 4.7.6 มีระบบดับเพลิงด้วยน้ าชนิดระบบหัวกระจายน้ า
ดับเพลิง (ตามกฎหมายควบคุมอาคาร) หรือเทียบเท่า  

/  ตรวจไม่พบระบบดับเพลิงด้วยน้ าชนิดระบบหัวกระจายน้ าดับเพลิง (ตาม
กฎหมายควบคุมอาคาร) หรือเทียบเท่า  
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ล าดับที่ องค์ประกอบ
ที่ 

ข้อบกพร่อง/ข้อสังเกต/ข้อเสนอแนะ ผลการประเมิน รายละเอียด/สาเหตุของข้อบกพร่อง/ข้อสังเกต/ข้อเสนอแนะ หมายเหตุ 
ข้อบกพร่อง ข้อสังเกต 

46 4 4.7.9 แสดงป้ายข้อมูลที่เป็นตัวอักษร เช่น ชื่อ
ห้องปฏิบัติการ ผู้ดูแลห้องปฏิบัติการ และข้อมูลจ าเพาะ
อื่น ๆ ของห้องปฏิบัติการ รวมถึงสัญลักษณ์หรือ
เครื่องหมายสากลแสดงถึงอันตราย หรือเครื่องหมายที่
เก่ียวข้องตามท่ีกฎหมายก าหนด 

/  ตรวจไม่พบการแสดงป้ายข้อมูลที่เป็นตัวอักษร เช่น ชื่อห้องปฏิบัติการ 
ผู้ดูแลห้องปฏิบัติการ และข้อมูลจ าเพาะอื่น ๆ ของห้องปฏิบัติการ รวมถึง
สัญลักษณ์หรือเครื่องหมายสากลแสดงถึงอันตราย หรือเครื่องหมายที่
เก่ียวข้องตามท่ีกฎหมายก าหนด 

 

47 5 5.1.1.1 ส ารวจความเป็นอันตรายจากปัจจัยต่อไปน้ี อย่าง
เป็นรูปธรรม ดังน้ี 
- สารเคมี/วัสดุที่ใช ้
- เครื่องมือหรืออุปกรณ ์
- ลักษณะทางกายภาพของห้องปฏิบัติการ 

/  ตรวจไม่พบหลักฐานการส ารวจความเป็นอันตรายจากปัจจัยต่อไปน้ี อย่าง
เป็นรูปธรรม ดังน้ี 
- สารเคมี/วัสดุที่ใช ้
- เครื่องมือหรืออุปกรณ ์
- ลักษณะทางกายภาพของห้องปฏิบัติการ 

 

48 5 5.1.2.1 มีการประเมินความเสี่ยงในระดับบุคคล โครงการ 
และห้องปฏิบัติการ 

/  ตรวจไม่พบหลักฐานการประเมินความเสี่ยงในระดับบุคคล โครงการ และ
ห้องปฏิบัติการ 

 

49 5 5.1.2.2 การประเมินความเสี่ยงครอบคลุมหัวข้อต่อไปน้ี 
- สารเคมีที่ใช้, เก็บ และทิ้ง 
- ผลกระทบด้านสุขภาพจากการท างานกับสารเคม ี
- เส้นทางในการได้รับสัมผัส (exposure route) 
- พ้ืนที่ในการท างาน/กายภาพ 
- เครื่องมือที่ใช้ในการท างาน 
- สิ่งแวดล้อมในสถานที่ท างาน 
- ระบบไฟฟ้าในที่ท างาน 
- กิจกรรมที่ท าในห้องปฏิบัติการ 
- กิจกรรมที่ไม่สามารถท าร่วมกันได้ในห้องปฏิบัติการ 

/  ตรวจไม่พบหลักฐานการประเมินความเสี่ยงครอบคลุมหัวข้อต่อไปน้ี 
- สารเคมีที่ใช้, เก็บ และทิ้ง 
- ผลกระทบด้านสุขภาพจากการท างานกับสารเคม ี
- เส้นทางในการได้รับสัมผัส (exposure route) 
- พ้ืนที่ในการท างาน/กายภาพ 
- เครื่องมือที่ใช้ในการท างาน 
- สิ่งแวดล้อมในสถานที่ท างาน 
- ระบบไฟฟ้าในที่ท างาน 
- กิจกรรมที่ท าในห้องปฏิบัติการ 
- กิจกรรมที่ไม่สามารถท าร่วมกันได้ในห้องปฏิบัติการควรเพ่ิมเติมการ
ประเมินความเสี่ยงสารเคมีที่ใช้, เก็บ และทิ้ง ให้ครอบคลมุทุกประเภท
ความเป็นอันตราย และไม่พบการประเมินความเสี่ยงเส้นทางการได้รับ
สัมผัส (exposure route) 
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ล าดับที่ องค์ประกอบ
ที่ 

ข้อบกพร่อง/ข้อสังเกต/ข้อเสนอแนะ ผลการประเมิน รายละเอียด/สาเหตุของข้อบกพร่อง/ข้อสังเกต/ข้อเสนอแนะ หมายเหตุ 
ข้อบกพร่อง ข้อสังเกต 

50 5 5.1.3.1 การป้องกันความเสี่ยง ในหัวข้อต่อไปน้ี 
- มีพ้ืนที่เฉพาะ ส าหรับกิจกรรมที่มีความเสี่ยงสงู 
- มีการขจัดสิ่งปนเปื้อน (decontamination) บริเวณ
พ้ืนที่ที่ปฏิบัติงานภายหลังเสร็จปฏิบัติการ 

/  ตรวจไม่พบหลักฐานการป้องกันความเสี่ยงในหัวข้อ พ้ืนที่เฉพาะ ส าหรับ
กิจกรรมที่มคีวามเสี่ยงสูง และการขจัดสิ่งปนเปื้อน (decontamination) 
บริเวณพ้ืนที่ที่ปฏิบัติงานภายหลังเสร็จปฏิบัติการ 

 

51 5 5.1.3.2 การลดความเสี่ยง (Risk reduction) ในหัวข้อ
ต่อไปน้ี 
- เปลี่ยนแปลงวิธีการปฏิบัติงานเพ่ือลดการสัมผัสสาร 
- ประสานงานกับหน่วยงานขององค์กรที่รับผิดชอบเรื่อง
การจัดการความเสี่ยง 
- บังคับใช้ข้อก าหนด และ/หรือแนวปฏิบัติด้านความ
ปลอดภัยในห้องปฏิบัติการ 
- ประเมิน/ตรวจสอบการบริหารจัดการความเสี่ยงอย่าง
สม่ าเสมอ 

/  ตรวจไม่พบหลักฐานการลดความเสี่ยงจากความเสี่ยงที่อาจจะเกิดข้ึนใน
หัวข้อต่อไปน้ี 
- เปลี่ยนแปลงวิธีการปฏิบัติงานเพ่ือลดการสัมผัสสาร 
- ประสานงานกับหน่วยงานขององค์กรที่รับผิดชอบเรื่องการจัดการความ
เสี่ยง 
- ประเมิน/ตรวจสอบการบริหารจัดการความเสี่ยงอย่างสม่ าเสมอ 

 

52 5 5.1.3.3 มีการสื่อสารความเสี่ยงด้วย 
-การบรรยาย การแนะน า การพูดคุย 
-ป้าย, สัญลักษณ์ 
-เอกสารแนะน า, คู่มือ 

/  ตรวจไม่พบหลักฐานการสื่อสารความเสี่ยงด้วย 
-การบรรยาย การแนะน า การพูดคุย 
-ป้าย, สัญลักษณ์ 
-เอกสารแนะน า, คู่มือ 

 

53 5 5.1.3.4 การตรวจสุขภาพ ผู้ปฏิบัติงานในห้องปฏิบัติการ
จะได้รับการตรวจสุขภาพเมื่อ 
- ถึงก าหนดการตรวจสุขภาพทั่วไปประจ าปี 
- ถึงก าหนดการตรวจสุขภาพตามปัจจัยเสี่ยงของ
ผู้ปฏิบัติงาน 
- มีอาการเตือน – เมื่อพบว่า ผู้ท าปฏิบัติการมีอาการ
ผิดปกติที่เกิดข้ึนจากการท างานกับสารเคมี วัสดุ อุปกรณ์ 
เครื่องมือในห้องปฏิบัติการ 
- เผชิญกับเหตุการณ์สารเคมีหก รั่วไหล ระเบิด หรือเกิด
เหตุการณ์ที่ท าให้ต้องสัมผัสสารอันตราย 

/  - ตรวจไม่พบหลักฐานการตรวจสุขภาพทั่วไปเมื่อถึงก าหนดการตรวจ
สุขภาพทั่วไปประจ าปี 

- ตรวจไม่พบหลักฐานการประเมินความเสี่ยงและการวิเคราะห์ความ
เสี่ยงที่แสดงถึงความจ าเป็นของการตรวจสุขภาพตามปัจจัยเสี่ยงของ
ผู้ปฏิบัติงาน 

- ตรวจไม่พบหลักฐานการประเมินความเสี่ยงที่แสดงถึงความจ าเป็น
ของการตรวจสุขภาพเมื่อมีอาการเตือน-เมื่อพบว่าผู้ท าปฏิบัติการมี
อาการผิดปกติที่เกิดข้ึนจากการท างานกับสารเคมี วัสดุ อุปกรณ์ 
เครื่องมือในห้องปฏิบัติการ 
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ล าดับที่ องค์ประกอบ
ที่ 

ข้อบกพร่อง/ข้อสังเกต/ข้อเสนอแนะ ผลการประเมิน รายละเอียด/สาเหตุของข้อบกพร่อง/ข้อสังเกต/ข้อเสนอแนะ หมายเหตุ 
ข้อบกพร่อง ข้อสังเกต 

- ตรวจไม่พบหลักฐานการประเมินความเสี่ยงที่แสดงถึงความจ าเป็น
ของการตรวจสุขภาพเมื่อเผชิญกับเหตุการณ์สารเคมีหก รั่วไหล 
ระเบิด หรือเกิดเหตุการณ์ที่ท าให้ต้องสัมผัสสารอันตราย 

54 5 5.1.5.1 มีการใช้ข้อมูลจากรายงานการบริหารความเสี่ยง 
เพ่ือ 
- การสอน แนะน า อบรม แก่ผู้ปฏิบัติงาน 
- การประเมินผล ทบทวน และวางแผนการปรับปรุงการ
บริหารความเสี่ยง 
- การจัดสรรงบประมาณในการบริหารความเสี่ยง 

/  ตรวจไม่พบหลักฐานการใช้ข้อมูลจากรายงานการบริหารความเสี่ยง เพ่ือ 
- การประเมินผล ทบทวน และวางแผนการปรับปรุงการบริหารความเสี่ยง 
- การจัดสรรงบประมาณในการบริหารความเสี่ยง 

 

55 5 5.2.1 มีอุปกรณ์ต่อไปน้ี ส าหรับตอบโต้ภาวะฉุกเฉิน อยู่ใน
บริเวณที่สามารถเข้าถึงได้โดยสะดวก 
- ที่ล้างตา 
- ชุดฝักบัวฉุกเฉิน 
- เวชภัณฑ์ 
- ชุดอุปกรณ์ส าหรับสารเคมีหกรั่วไหล 
- อุปกรณ์ท าความสะอาด 

/  ตรวจไม่พบหลักฐานแนวทางการปฏิบัติ การใช้อุปกรณ์ส าหรับตอบโต้
ภาวะฉุกเฉิน อยู่ในบริเวณที่สามารถเข้าถึงได้โดยสะดวก ดังน้ี 
- ที่ล้างตา 
- ชุดฝักบัวฉุกเฉิน 
 

 

56 5 5.2.3 ซ้อมตอบโต้ภาวะฉุกเฉิน ที่เหมาะสมกับหน่วยงาน /  ตรวจไม่พบหลักฐานข้อมูลการซ้อมตอบโต้ภาวะฉุกเฉิน ที่เหมาะสมกับ
หน่วยงานที่เป็นรูปธรรม 

 

57 5 5.2.4 ตรวจสอบพ้ืนที่และสถานที่เพ่ือพร้อมตอบโต้ภาวะ
ฉุกเฉิน 

/  ตรวจไม่พบหลักฐานการตรวจสอบพ้ืนที่และสถานที่เพ่ือพร้อมตอบโต้
ภาวะฉุกเฉินที่เป็นรูปธรรม 

 

58 5 5.2.5 ตรวจสอบเครื่องมือ/อุปกรณ์พร้อมตอบโต้ภาวะ
ฉุกเฉินต่อไปน้ี อย่างสม่ าเสมอ 
- ทดสอบที่ล้างตา 
- ทดสอบฝักบัวฉุกเฉิน 
- ตรวจสอบและทดแทนเวชภัณฑ์ส าหรับตอบโต้ภาวะ
ฉุกเฉิน 
- ตรวจสอบชุดอุปกรณ์ส าหรับสารเคมีหกรั่วไหล 

/  ตรวจไม่พบหลักฐานการตรวจสอบเครื่องมือ/อุปกรณ์พรอ้มตอบโต้ภาวะ
ฉุกเฉินต่อไปน้ี อย่างสม่ าเสมอ 
- ทดสอบที่ล้างตา 
- ทดสอบฝักบัวฉุกเฉิน 
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รายงานฉบับสมบูรณ์ โครงการมหาวิทยาลัยแม่ข่ายด้านมาตรฐานความปลอดภัยห้องปฏิบัติการ  ปี 2566 : มหาวิทยาลัยนเรศวร 
 

ล าดับที่ องค์ประกอบ
ที่ 

ข้อบกพร่อง/ข้อสังเกต/ข้อเสนอแนะ ผลการประเมิน รายละเอียด/สาเหตุของข้อบกพร่อง/ข้อสังเกต/ข้อเสนอแนะ หมายเหตุ 
ข้อบกพร่อง ข้อสังเกต 

- ตรวจสอบอุปกรณ์ท าความสะอาด 

59 5 5.2.6 มีข้ันตอนการจัดการเบื้องต้นเพ่ือตอบโต้ภาวะ
ฉุกเฉิน ท่ีเป็นรูปธรรมในหัวข้อต่อไปน้ี 
- การแจ้งเหตุภายในหน่วยงาน 
- การแจ้งเหตุภายนอกหน่วยงาน 
- การแจ้งเตือน 
- การอพยพคน 

/  ตรวจไม่พบหลักฐานข้ันตอนการจัดการเบื้องต้นเพ่ือตอบโต้ภาวะฉุกเฉิน ท่ี
เป็นรูปธรรมในหัวข้อต่อไปน้ี 
- การแจ้งเหตุภายในหน่วยงาน 
- การแจ้งเหตุภายนอกหน่วยงาน 
- การแจ้งเตือน 
- การอพยพคน 

 

60 5 5.3.1.1 มีอุปกรณ์ป้องกันส่วนบุคคล (Personal 
Protective Equipments, PPE) ที่เหมาะสมกับกิจกรรม
ในห้องปฏิบัติการ ได้แก่ 
- อุปกรณ์ป้องกันหน้า (face protection) 
- อุปกรณ์ป้องกันตา (eye protection) 
- อุปกรณ์ป้องกันมือ (hand protection) 
- อุปกรณ์ป้องกันเท้า (foot protection) 
- อุปกรณ์ป้องกันร่างกาย (body protection) 
- อุปกรณ์ป้องกันการได้ยิน  (hearing protection) 
- อุปกรณ์ป้องกันระบบทางเดินหายใจ (respiratory 
protection) 

/  ตรวจไม่พบอุปกรณ์ป้องกันส่วนบุคคล (Personal Protective 
Equipments, PPE) ที่เหมาะสมกับกิจกรรมในห้องปฏิบติัการ ได้แก่ 
- อุปกรณ์ป้องกันเท้า (foot protection) 
 

 

61 5 5.3.2.2 ผู้ปฏิบัติงานปฏิบัติตามระเบียบ/ข้อปฏิบัติที่
ก าหนดไว้  ในหัวข้อต่อไปน้ี 
- จัดวางเครื่องมือและอุปกรณ์บนโต๊ะปฏิบัติการเป็น
ระเบียบและสะอาด 
- สวมเสื้อคลุมปฏิบัติการที่เหมาะสม 
- รวบผมให้เรียบร้อยขณะท าปฏิบัติการ 
- สวมรองเท้าท่ีปิดหน้าเท้าและส้นเท้าตลอดเวลาใน
ห้องปฏิบัติการ 

/  ตรวจไม่พบหลักฐานระเบียบ/ข้อปฏิบัติ ในห้องปฏิบัติการที่เป็นรูปธรรม
ในหัวข้อต่อไปน้ี 
- สวมรองเท้าท่ีปิดหน้าเท้าและส้นเท้าตลอดเวลาในห้องปฏิบัติการ 
- มีป้ายแจ้งกิจกรรมที่ก าลังท าปฏิบัติการที่เครื่องมือ พร้อมชื่อ และ
หมายเลขโทรศัพท์ของผู้ท าปฏิบัติการ 
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ล าดับที่ องค์ประกอบ
ที่ 

ข้อบกพร่อง/ข้อสังเกต/ข้อเสนอแนะ ผลการประเมิน รายละเอียด/สาเหตุของข้อบกพร่อง/ข้อสังเกต/ข้อเสนอแนะ หมายเหตุ 
ข้อบกพร่อง ข้อสังเกต 

- มีป้ายแจ้งกิจกรรมที่ก าลังท าปฏิบัติการที่เครื่องมือ 
พร้อมชื่อ และหมายเลขโทรศัพท์ของผู้ท าปฏิบัติการ 
- ล้างมือทุกครัง้ก่อนออกจากห้องปฏิบัติการ 
- ไม่เก็บอาหารและเครื่องด่ืมในห้องปฏิบัติการ 
- ไม่รับประทานอาหารและเครื่องด่ืมในห้องปฏิบัติการ 
- ไม่สูบบุหรี่ในห้องปฏิบัติการ 
- ไม่สวมเสื้อคลุมปฏิบัติการและถุงมือไปยังพ้ืนที่ซึ่งไม่
เก่ียวข้องกับการท าปฏิบัติการ 
- ไม่ท างานตามล าพังในห้องปฏิบัติการ 
- ไม่พาเด็กและสัตว์เลี้ยงเข้ามาในห้องปฏิบัติการ 
- ไม่ใช้เครื่องมือผิดประเภท 
- ไม่ท ากิจกรรมอื่นๆ ที่ไม่เก่ียวข้องกับการปฏิบัติการ 
- ไม่วางของรกรุงรงัและสิ่งของที่ไม่จ าเป็นภายใน
ห้องปฏิบัติการ 

62 5 5.3.2.3 มีการก าหนดระเบียบ/ข้อปฏิบัติในกรณีที่
หน่วยงานอนุญาตให้มีผู้เย่ียมชม ในข้อต่อไปน้ี 
- มีผู้รับผิดชอบน าเข้าไปในห้องปฏิบัติการ 
- มีการอธิบาย แจ้งเตือนหรืออบรมเบื้องต้นก่อนเข้ามาใน
ห้องปฏิบัติการ 
- ผู้เย่ียมชมสวมใส่อุปกรณ์ป้องกันส่วนบุคคลที่เหมาะสม
ก่อนเข้ามาในห้องปฏิบัติการ 

/  ตรวจไม่พบหลักฐานระเบียบ/ข้อปฏิบัติในกรณีที่หน่วยงานอนุญาตให้มีผู้
เย่ียมชม ในข้อต่อไปน้ี 
- มีผู้รับผิดชอบน าเข้าไปในห้องปฏิบัติการ 
- มีการอธิบาย แจ้งเตือนหรืออบรมเบื้องต้นก่อนเข้ามาในห้องปฏิบัติการ 
- ผู้เย่ียมชมสวมใส่อุปกรณ์ป้องกันส่วนบุคคลที่เหมาะสมก่อนเข้ามาใน
ห้องปฏิบัติการ 

 

63 6 6.1 มีการให้ความรู้พ้ืนฐานแก่ผู้บริหารในเรื่องระบบการ
บริหารจัดการด้านความปลอดภัย 

/  ตรวจไม่พบหลักฐานการให้ความรู้พ้ืนฐานแก่ผู้บริหารในเรื่องระบบการ
บริหารจัดการด้านความปลอดภัย 

 

64 6 6.2 มีการให้ความรู้พ้ืนฐานแก่ผู้บริหารในเรื่องกฎหมายที่
เก่ียวข้อง 

/  ตรวจไม่พบหลักฐานการให้ความรู้พ้ืนฐานแก่ผู้บริหารในเรื่องกฎหมายที่
เก่ียวข้อง 

 

65 6 6.3 มีการให้ความรู้พ้ืนฐานแก่หัวหน้าห้องปฏิบัติการใน
เรื่อง 

/  ตรวจไม่พบหลักฐานการให้ความรู้พ้ืนฐานแก่หัวหน้าห้องปฏิบัติการใน
เรื่อง 

 



ผฉ-28 
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ล าดับที่ องค์ประกอบ
ที่ 

ข้อบกพร่อง/ข้อสังเกต/ข้อเสนอแนะ ผลการประเมิน รายละเอียด/สาเหตุของข้อบกพร่อง/ข้อสังเกต/ข้อเสนอแนะ หมายเหตุ 
ข้อบกพร่อง ข้อสังเกต 

- กฎหมายที่เกี่ยวข้อง 
- ระบบการบริหารจัดการด้านความปลอดภัย 
- ระบบการจัดการสารเคม ี
- ระบบการจัดการของเสีย 
- สารบบข้อมูลสารเคมีและของเสีย 
- การประเมินความเสี่ยง 
- ลักษณะทางกายภาพของห้องปฏิบัติการกับความ
ปลอดภัย 
- การป้องกันและตอบโต้ภาวะฉุกเฉิน 
- อุปกรณ์ป้องกันส่วนบุคคล 
- SDS 
- ป้ายสัญลักษณ์ด้านความปลอดภัย 

- กฎหมายที่เกี่ยวข้อง 
- ระบบการบริหารจัดการด้านความปลอดภัย 
- ระบบการจัดการสารเคม ี
- ระบบการจัดการของเสีย 
- สารบบข้อมูลสารเคมีและของเสีย 
- การประเมินความเสี่ยง 
- ลักษณะทางกายภาพของห้องปฏิบัติการกับความปลอดภยั 
- การป้องกันและตอบโต้ภาวะฉุกเฉิน 
- อุปกรณ์ป้องกันส่วนบุคคล 
- SDS 
- ป้ายสัญลักษณ์ด้านความปลอดภัย 

66 6 6.4 มีการให้ความรู้พ้ืนฐานแก่ผู้ปฏิบัติงานอย่างสม่ าเสมอ
ในเรื่อง 
- กฎหมายที่เกี่ยวข้อง 
- ระบบการบริหารจัดการด้านความปลอดภัย 
- ระบบการจัดการสารเคม ี
- ระบบการจัดการของเสีย 
- สารบบข้อมูลสารเคมีและของเสีย 
- การประเมินความเสี่ยง 
- ลักษณะทางกายภาพของห้องปฏิบัติการกับความ
ปลอดภัย 
- การป้องกันและตอบโต้ภาวะฉุกเฉิน 
- อุปกรณ์ป้องกันส่วนบุคคล 
- SDS 
- ป้ายสัญลักษณ์ด้านความปลอดภัย 

/  ตรวจไม่พบหลักฐานการให้ความรู้พ้ืนฐานแก่ผู้ปฏิบัติงานอย่างสม่ าเสมอ
ในเรื่อง 
- การประเมินความเสี่ยง 
- ลักษณะทางกายภาพของห้องปฏิบัติการกับความปลอดภยั 
- การป้องกันและตอบโต้ภาวะฉุกเฉิน 
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ล าดับที่ องค์ประกอบ
ที่ 

ข้อบกพร่อง/ข้อสังเกต/ข้อเสนอแนะ ผลการประเมิน รายละเอียด/สาเหตุของข้อบกพร่อง/ข้อสังเกต/ข้อเสนอแนะ หมายเหตุ 
ข้อบกพร่อง ข้อสังเกต 

67 6 6.5 มีการให้ความรู้พ้ืนฐานแก่พนักงานท าความสะอาดใน
เรื่อง 
- การป้องกันและตอบโต้ภาวะฉุกเฉิน 
- อุปกรณ์ป้องกันส่วนบุคคล 
- ป้ายสัญลักษณ์ด้านความปลอดภัย 

/  ตรวจไม่พบหลักฐานการให้ความรู้พ้ืนฐานแก่พนักงานท าความสะอาดใน
เรื่อง 
- การป้องกันและตอบโต้ภาวะฉุกเฉิน 
- อุปกรณ์ป้องกันส่วนบุคคล 
- ป้ายสัญลักษณ์ด้านความปลอดภัย ท่ีเป็นรูปธรรม 

 

68 7 7.1 มีการจัดการข้อมูลและเอกสารอย่างเป็นระบบ ดังน้ี 
- ระบบการจัดกลุ่ม 
- ระบบการจัดเก็บ 
- ระบบการน าเข้า-ออก และติดตาม 
- ระบบการทบทวนและปรับปรุงให้ทันสมัย (update) 

/  ตรวจไม่พบหลักฐานการจัดการข้อมูลและเอกสารอย่างเป็นระบบ ดังน้ี 
- ระบบการจัดกลุ่ม 
- ระบบการจัดเก็บ 
- ระบบการน าเข้า-ออก และติดตาม 
- ระบบการทบทวนและปรับปรุงให้ทันสมัย (update) 

 

69 7 7.2 มีเอกสารและบันทึกต่อไปน้ี อยู่ในห้องปฏิบัติการ 
หรือบริเวณที่ผู้ปฏิบัติการทุกคนสามารถเข้าถึงได้ 
- เอกสารนโยบาย แผน และโครงสร้างบริหารด้านความ
ปลอดภัย 
- ระเบียบและข้อก าหนดความปลอดภัยของ
ห้องปฏิบัติการ 
- เอกสารข้อมูลความปลอดภัย (SDS) 
- คู่มือการปฏิบัติงาน (SOP) 
- รายงานอุบัติเหตุในห้องปฏิบัติการ 
- รายงานเชิงวิเคราะห์/ถอดบทเรียน 
- ข้อมูลของเสียอันตราย และการส่งก าจัด 
- ประวัติการศึกษาและคุณวุฒิ 
- ประวัติการได้รับการอบรมด้านความปลอดภัย 
- ประวัติเก่ียวกับสุขภาพ 
- เอกสารตรวจประเมินด้านความปลอดภัยของ
ห้องปฏิบัติการ 

/  ตรวจไม่พบหลักฐาน เอกสารและบันทึกต่อไปน้ี อยู่ในห้องปฏิบัติการ หรือ
บริเวณที่ผู้ปฏิบัติการทุกคนสามารถเข้าถึงได้ 
- เอกสารข้อมูลความปลอดภัย (SDS) 
- คู่มือการปฏิบัติงาน (SOP) 
- รายงานอุบัติเหตุในห้องปฏิบัติการ 
- รายงานเชิงวิเคราะห์/ถอดบทเรียน 
- ข้อมูลของเสียอันตราย และการส่งก าจัด 
- ประวัติเก่ียวกับสุขภาพ 
- เอกสารตรวจประเมินด้านความปลอดภัยของห้องปฏิบติัการ 
- ข้อมูลการบ ารุงรักษาองค์ประกอบทางกายภาพ อุปกรณ์ และเครื่องมือ 
- เอกสารความรู้เก่ียวกับความปลอดภัย 
- คู่มือการใช้เครื่องมือ 

 



ผฉ-30 

รายงานฉบับสมบูรณ์ โครงการมหาวิทยาลัยแม่ข่ายด้านมาตรฐานความปลอดภัยห้องปฏิบัติการ  ปี 2566 : มหาวิทยาลัยนเรศวร 
 

ล าดับที่ องค์ประกอบ
ที่ 

ข้อบกพร่อง/ข้อสังเกต/ข้อเสนอแนะ ผลการประเมิน รายละเอียด/สาเหตุของข้อบกพร่อง/ข้อสังเกต/ข้อเสนอแนะ หมายเหตุ 
ข้อบกพร่อง ข้อสังเกต 

- ข้อมูลการบ ารุงรักษาองค์ประกอบทางกายภาพ อุปกรณ์ 
และเครื่องมือ 
- เอกสารความรู้เก่ียวกับความปลอดภัย 
- คู่มือการใช้เครื่องมือ 

 

  



ผฉ-31 

รายงานฉบับสมบูรณ์ โครงการมหาวิทยาลัยแม่ข่ายด้านมาตรฐานความปลอดภัยห้องปฏิบัติการ  ปี 2566 : มหาวิทยาลัยนเรศวร 
 

ตารางที่ ผฉ-3 ข้อเสนอแนะและผลการประเมินห้องปฏิบัติการ หน่วยปฏิบัติการวิจัยทางเภสัชวิทยา ภ.4311 คณะเภสัชศาสตร์ มหาวิทยาลัยนเรศวร 

ล าดับที่ องค์ประกอบ
ที่ 

ข้อบกพร่อง/ข้อสังเกต/ข้อเสนอแนะ ผลการประเมิน รายละเอียด/สาเหตุของข้อบกพร่อง/ข้อสังเกต/ข้อเสนอแนะ หมายเหตุ 
ข้อบกพร่อง ข้อสังเกต 

1 1 1.1มีนโยบายด้านความปลอดภัย ครอบคลุมในระดับ 
- มหาวิทยาลัย หรือ กรม 
- คณะ หรือ กอง 
- ภาควิชา หรือ หน่วยงาน 
- ห้องปฏิบัติการ 

/  ตรวจไม่พบหลักฐานนโยบายด้านความปลอดภัยคลอบคลุมในระดับ คณะ
หรือกอง ภาควิชาหรือหน่วยงาน และระดับห้องปฏิบัติการ 

 

2 1 1.2มีแผนงานด้านความปลอดภัย ครอบคลุมในระดับ 
- มหาวิทยาลัย หรือ กรม 
- คณะ หรือ กอง 
- ภาควิชา หรือ หน่วยงาน 
- ห้องปฏิบัติการ 

/  ตรวจไม่พบหลักฐานแผนงานด้านความปลอดภัยคลอบคลุมในระดับ 
มหาวิทยาลัยหรือกรม คณะหรือกอง ภาควิชาหรือหน่วยงาน และระดับ
ห้องปฏิบัติการ 

 

3 1 1.3มีโครงสร้างการบริหารจัดการด้านความปลอดภัยในระดับ 
- มหาวิทยาลัย หรือ กรม 
- คณะ หรือ กอง 
- ภาควิชา หรือ หน่วยงาน 
- ห้องปฏิบัติการ 

/  ตรวจไม่พบหลักฐานโครงสร้างการบริหารจัดการด้านความปลอดภัยระดับ
มหาวิทยาลัยหรือกรม คณะหรือกอง ภาควิชาหรือหน่วยงาน และระดับ
ห้องปฏิบัติการ 

 

4 1 1.4ห้องปฏิบัติการได้ก าหนดผู้รับผิดชอบดูแลด้านความ
ปลอดภัยในเรื่อง 
- การจัดการสารเคม ี
- การจัดการของเสีย 
- ลักษณะทางกายภาพของห้องปฏิบัติการ อุปกรณ์และ
เครื่องมือ 
- การป้องกันและแก้ไขอันตราย 
- การให้ความรู้พ้ืนฐานเก่ียวกับด้านความปลอดภัยใน
ห้องปฎิบัติการ 
- การจัดการข้อมูลและเอกสาร 

/  
 
 
 
 
 
 
 
 

ตรวจไม่พบหลักฐานที่ระบุผู้รับผิดชอบดูแลด้านความปลอดภัยของ
ห้องปฏิบัติการที่เป็นรูปธรรมชัดเจน ในเรื่อง 
- การจัดการสารเคม ี
- การจัดการของเสีย 
- ลักษณะทางกายภาพของห้องปฏิบัติการ อุปกรณ์และเครื่องมือ 
- การป้องกันและแก้ไขอันตราย 
- การให้ความรู้พ้ืนฐานเก่ียวกับด้านความปลอดภัยในห้องปฎิบัติการ 
- การจัดการข้อมูลและเอกสาร 

 



ผฉ-32 

รายงานฉบับสมบูรณ์ โครงการมหาวิทยาลัยแม่ข่ายด้านมาตรฐานความปลอดภัยห้องปฏิบัติการ  ปี 2566 : มหาวิทยาลัยนเรศวร 
 

ล าดับที่ องค์ประกอบ
ที่ 

ข้อบกพร่อง/ข้อสังเกต/ข้อเสนอแนะ ผลการประเมิน รายละเอียด/สาเหตุของข้อบกพร่อง/ข้อสังเกต/ข้อเสนอแนะ หมายเหตุ 
ข้อบกพร่อง ข้อสังเกต 

5 2 2.1.1.1 ระบบบันทึกข้อมูล 
มีการบันทึกข้อมูลสารเคมีในรูปแบบ 
- เอกสารหรืออิเล็กทรอนิกส ์

/  ตรวจไม่พบหลักฐานการบันทึกข้อมูลสารเคมีในรูปแบบเอกสารหรือ
อิเล็กทรอนิกส์ 

-  

 

6 2 2.1.1.2 โครงสร้างของข้อมูลสารเคมีที่บันทึก 
ประกอบด้วย 
- รหัสภาชนะบรรจุ (Bottle ID) 
- ชื่อสารเคมี (Chemical name) 
- CAS no. 
- ประเภทความเป็นอันตราย 
- ขนาดบรรจุของขวด 
- ปริมาณสารเคมคีงเหลือในขวด (chemical 

volume/weight) 
- Grade 
- ราคา 
- ที่จัดเก็บสารเคมี (location) 
- วันที่รับเข้ามา (Received date) 
- วันที่เปิดใช้ขวด 
- ผู้ขาย/ผู้จ าหน่าย (Supplier) 
- ผู้ผลิต (Manufacturer) 
- วันหมดอายุ (expiry date) 
- อื่นๆ 

/  ตรวจไม่พบระบบบันทึกข้อมูลสารเคมีที่มีโครงสร้าง โครงสร้างของข้อมูล
สารเคมีที่บันทึก ประกอบด้วย 

- รหัสภาชนะบรรจุ (Bottle ID) 
- ชื่อสารเคมี (Chemical name) 
- CAS no. 
- ประเภทความเป็นอันตราย 
- ขนาดบรรจุของขวด 
- ปริมาณสารเคมคีงเหลือในขวด (chemical volume/weight) 
- Grade 
- ราคา 
- ที่จัดเก็บสารเคมี (location) 
- วันที่รับเข้ามา (Received date) 
- วันที่เปิดใช้ขวด 
- ผู้ขาย/ผู้จ าหน่าย (Supplier) 
- ผู้ผลิต (Manufacturer) 
- วันหมดอายุ (expiry date) 
- อื่นๆ 

 

7 2 2.1.2 สารบบสารเคมี (Chemical inventory) 
- การบันทึกข้อมูลการน าเข้าสารเคมี 
- การบันทึกข้อมูลการจ่ายออกสารเคมี 
- การปรับข้อมูลให้เป็นปัจจุบันอย่างสม่ าเสมอ 

/  ตรวจไม่พบหลักฐานหรือเอกสารของการน าข้อมูลของสารเคมีไป
ด าเนินการดังน้ี 
- การบันทึกข้อมูลการน าเข้าสารเคมี 
- การบันทึกข้อมูลการจ่ายออกสารเคมี 
- การปรับข้อมูลให้เป็นปัจจุบันอย่างสม่ าเสมอ 

 



ผฉ-33 

รายงานฉบับสมบูรณ์ โครงการมหาวิทยาลัยแม่ข่ายด้านมาตรฐานความปลอดภัยห้องปฏิบัติการ  ปี 2566 : มหาวิทยาลัยนเรศวร 
 

ล าดับที่ องค์ประกอบ
ที่ 

ข้อบกพร่อง/ข้อสังเกต/ข้อเสนอแนะ ผลการประเมิน รายละเอียด/สาเหตุของข้อบกพร่อง/ข้อสังเกต/ข้อเสนอแนะ หมายเหตุ 
ข้อบกพร่อง ข้อสังเกต 

- รายงานที่แสดงความเคลื่อนไหวของสารเคมีใน
ห้องปฏิบัติการ โดยอย่างน้อยต้องประกอบด้วยทุกหัวข้อ
ต่อไปน้ี 
1) ชื่อสารเคม ี
2) CAS no. 
3) ประเภทความเป็นอันตรายของสารเคมี 
4) ปริมาณคงเหลือ 
5) สถานที่เก็บ 

- ตรวจไม่พบหลักฐานการรายงานที่แสดงความเคลื่อนไหวของสารเคมีใน
ห้องปฏิบัติการ โดยอย่างน้อยต้องประกอบด้วยทุกหัวข้อต่อไปน้ี 
1) ชื่อสารเคม ี
2) CAS no. 
3) ประเภทความเป็นอันตรายของสารเคมี 
4) ปริมาณคงเหลือ 
5) สถานที่เก็บ 

8 2 2.1.3 การจัดการสารที่ไม่ใช้แล้ว (Clearance) 
มีแนวปฏิบัติในการจัดการสารที่ไม่ใช้แล้ว ดังน้ี 
- สารที่ไม่ต้องการใช ้
- สารที่หมดอายุตามฉลาก 
- สารที่หมดอายุตามสภาพ 

/  ตรวจไม่พบหลักฐานแนวปฏิบัติในการจัดการสารที่ไม่ใช้แล้ว ดังน้ี 
- สารที่ไม่ต้องการใช ้
- สารที่หมดอายุตามฉลาก 
- สารที่หมดอายุตามสภาพ 

 

9 2 2.1.4 การใช้ประโยชน์จากข้อมูลเพ่ือการบริหารจัดการ มี
แนวปฏิบัติในการจัดการสารที่ไม่ใช้แล้ว ดังน้ี 
- การประเมินความเสี่ยง 
- การจัดสรรงบประมาณ 
- การแบ่งปันสารเคม ี

/  ตรวจไม่พบหลักฐานการใช้ประโยชน์ข้อมูลสารเคมีเพ่ือ 
- การประเมินความเสี่ยง 
- การจัดสรรงบประมาณ 
- การแบ่งปันสารเคม ี

 

10 2 2.2.1.1 มีการแยกเก็บสารเคมีตามสมบัติการเข้ากันไม่ได้
ของสารเคมี (chemical incompatibility) 

/  ตรวจไม่พบหลักฐานการแยกเก็บสารเคมีตามสมบัติการเข้ากันไม่ได้ของ
สารเคมี (chemical incompatibility) 

 

11 2 2.2.1.2 เก็บสารเคมีของแข็งแยกออกจากของเหลวทั้งใน
คลังสารเคมีและห้องปฏิบัติการ 

/  ตรวจไม่พบหลักฐานการเก็บสารเคมีของแข็งแยกออกจากของเหลวทั้งใน
คลังสารเคมีและห้องปฏิบัติการ 

 

12 2 2.2.1.3 หน้าตู้เก็บสารเคมีในพ้ืนที่ส่วนกลางมีการระบุ 
- รายชื่อสารเคมีและเจ้าของ 
- ชื่อผู้รับผิดชอบดูแลตู้ 
- สัญลักษณ์ตามความเป็นอันตราย 

/  ตรวจไม่พบหลักฐานหน้าตู้เก็บสารเคมีในพ้ืนที่ส่วนกลางมีการระบุ 
- รายชื่อสารเคมีและเจ้าของ 
- ชื่อผู้รับผิดชอบดูแลตู้ 
- สัญลักษณ์ตามความเป็นอันตราย 

 



ผฉ-34 

รายงานฉบับสมบูรณ์ โครงการมหาวิทยาลัยแม่ข่ายด้านมาตรฐานความปลอดภัยห้องปฏิบัติการ  ปี 2566 : มหาวิทยาลัยนเรศวร 
 

ล าดับที่ องค์ประกอบ
ที่ 

ข้อบกพร่อง/ข้อสังเกต/ข้อเสนอแนะ ผลการประเมิน รายละเอียด/สาเหตุของข้อบกพร่อง/ข้อสังเกต/ข้อเสนอแนะ หมายเหตุ 
ข้อบกพร่อง ข้อสังเกต 

13 2 2.2.1.4 จัดเก็บสารเคมีทุกชนิดอย่างปลอดภัยตาม
ต าแหน่งที่แน่นอน และไม่วางสารเคมีบริเวณทางเดิน 

/  ตรวจไม่พบหลักฐานการจัดเก็บสารเคมีทุกชนิดอย่างปลอดภัยตาม
ต าแหน่งที่แน่นอน และไม่วางสารเคมีบริเวณทางเดิน 
ตรวจพบหลักฐานการจัดเก็บสารเคมีบริเวณทั่วไปในห้อง (ไม่มีต าแหน่งที่
แน่นอน) และพบการวางสารเคมีที่บริเวณทางเดิน 

 

14 2 2.2.1.7 ไม่ใช้ตู้ดูดควันเป็นที่เก็บสารเคมีหรือของเสีย /  ตรวจพบหลักฐานการใช้ตู้ดูดควันเป็นที่เก็บสารเคมีหรือของเสีย  

15 2 2.2.2.2 เก็บสารไวไฟในห้องปฏิบัติการในภาชนะที่มีความ
จุไม่เกิน 20 ลิตร 

/  ตรวจพบหลักฐานการเก็บสารไวไฟในห้องปฏิบัติการในภาชนะที่มีความจุ
มากกว่า 20 ลิตร 

 

16 2 2.2.2.3 เก็บสารไวไฟในห้องปฏิบัติการไม่เกิน 10 
แกลลอน (38 ลิตร) ถ้ามีเกิน 10 แกลลอน (38 ลิตร) ต้อง
จัดเก็บไว้ในตู้ส าหรับเก็บสารไวไฟโดยเฉพาะ 

/  ตรวจพบหลักฐานการเก็บสารไวไฟในห้องปฏิบัติการเกิน 10 แกลลอน 
(38 ลิตร) และไม่ได้จัดเก็บไว้ในตู้ส าหรับเก็บสารไวไฟโดยเฉพาะ 

 

17 2 2.2.2.4 เก็บสารไวไฟสูงในตู้ที่เหมาะสม /  ตรวจไม่พบหลักฐานการเก็บสารไวไฟในตู้ที่เหมาะสม  

18 2 2.2.5.5 มีการตรวจสอบการเกิดเพอร์ออกไซด์อย่าง
สม่ าเสมอ 

/  ตรวจไม่พบหลักฐานการตรวจสอบการเกิดเพอร์ออกไซด์อย่างสม่ าเสมอ  

19 2 2.2.7.2 ภาชนะที่บรรจุสารเคมีทุกชนิดต้องมีการติดฉลาก
ที่เหมาะสม 

/  ตรวจไม่พบการติดฉลากท่ีภาชนะบรรจุสารเคมีทุกชนิดให้เหมาะสม  

20 2 2.2.7.3 ตรวจสอบความบกพร่องของภาชนะบรรจุ
สารเคมีและฉลากอย่างสม่ าเสมอ 

/  ตรวจไม่พบการตรวจสอบความบกพร่องของภาชนะบรรจุสารเคมีและ
ฉลากอย่างสม่ าเสมอ 

 

21 2 2.2.8.4 มี SDS ของสารเคมีอันตรายทุกตัวที่อยู่ใน
ห้องปฏิบัติการ 

/  ตรวจพบว่ามีการจัดเก็บข้อมูล SDS ในรูปแบบเอกสาร หรือ 
อิเล็กทรอนิกส์ แต่ยังไม่ครบถ้วนและเป็นปัจจุบัน 

 

22 2 2.2.8.5 มี SDS ที่ทันสมัย /  ตรวจพบว่าข้อมูล SDS ยังไม่ทันสมัยและไม่ครบถ้วน  

23 2 2.3.1.6 ใช้ถังยางในการเคลื่อนย้ายสารกัดกร่อนที่เป็น
กรดและตัวท าละลาย ภายในห้องปฏิบัติการ 

/  ตรวจไม่พบแนวปฏิบัติหรือหลักฐานในเรื่องการใช้ถังยางในการเคลื่อนย้าย
สารกัดกร่อนที่เป็นกรดและตัวท าละลายภายในห้องปฏิบัติการ 

 

24 2 2.3.2.5 ใช้วัสดุดูดซับสารเคมีหรือวัสดุกันกระแทกขณะ
เคลื่อนย้าย ภายนอกห้องปฏิบัติการ 

/  ตรวจไม่พบแนวปฏิบัติหรือหลักฐานในเรื่องการใช้วัสดุดูดซับสารเคมีหรือ
วัสดุกันกระแทกขณะเคลื่อนย้าย ภายนอกห้องปฏิบัติการ 

 



ผฉ-35 

รายงานฉบับสมบูรณ์ โครงการมหาวิทยาลัยแม่ข่ายด้านมาตรฐานความปลอดภัยห้องปฏิบัติการ  ปี 2566 : มหาวิทยาลัยนเรศวร 
 

ล าดับที่ องค์ประกอบ
ที่ 

ข้อบกพร่อง/ข้อสังเกต/ข้อเสนอแนะ ผลการประเมิน รายละเอียด/สาเหตุของข้อบกพร่อง/ข้อสังเกต/ข้อเสนอแนะ หมายเหตุ 
ข้อบกพร่อง ข้อสังเกต 

25 3 3.1.1.1 มีการบันทึกข้อมูลของเสียในรูปแบบเอกสารหรือ
อิเล็กทรอนิกส์ 

/  ตรวจไม่พบหลักฐานของการบันทึกข้อมูลของเสียในรูปแบบเอกสารหรือ
อิเล็กทรอนิกส์ และ/หรือมีการบันทึกข้อมูลของเสียท่ีไม่ครบถ้วน 

 

26 3 3.1.1.2 โครงสร้างของข้อมูลของเสียท่ีบันทึก 
ประกอบด้วย 
- ผู้รับผิดชอบ 
- รหัสของภาชนะบรรจุ (Bottle ID) 
- ประเภทของเสีย 
- ปริมาณของเสีย (Waste volume/weight) 
- วันที่บันทึกข้อมูล (Input date) 
- ห้องที่เก็บของเสีย (storage room) 
- อาคารที่เก็บของเสีย (storage building) 
- อื่น ๆ 

/  ตรวจไม่พบหลักฐานโครงสร้างของข้อมูลของเสียท่ีบันทึก ประกอบด้วย 
- ผู้รับผิดชอบ 
- รหัสของภาชนะบรรจุ (Bottle ID) 
- ประเภทของเสีย 
- ปริมาณของเสีย (Waste volume/weight) 
- วันที่บันทึกข้อมูล (Input date) 
- ห้องที่เก็บของเสีย (storage room) 
- อาคารที่เก็บของเสีย (storage building) 
- อื่น ๆ 

 

27 3 3.1.2.1 มีการรายงานข้อมูลของเสียท่ีเกิดข้ึน /  ตรวจไม่พบหลักฐานการรายงานข้อมูลของเสียท่ีเกิดข้ึน  

28 3 3.1.2.2 มีรูปแบบการรายงานที่ชัดเจน เพ่ือรายงานความ
เคลื่อนไหว ข้อมูลในรายงานอย่างน้อยประกอบด้วยทุก
หัวข้อต่อไปน้ี 
1) ประเภทของเสีย 2) ปริมาณของเสีย 

/  ตรวจไม่พบหลักฐานรูปแบบการรายงานที่ชัดเจน เพ่ือรายงานความ
เคลื่อนไหว ข้อมูลในรายงานอย่างน้อยประกอบด้วยทุกหัวข้อต่อไปน้ี 
1) ประเภทของเสีย 2) ปริมาณของเสีย 

 

29 3 3.1.2.3 มีการรายงานข้อมูลของเสียท่ีก าจัดท้ิง /  ตรวจไม่พบหลักฐานการรายงานข้อมูลของเสียท่ีก าจัดท้ิง  
30 3 3.1.2.4 มีการปรับข้อมูลเป็นปัจจุบันสม่ าเสมอ /  ตรวจไม่พบหลักฐานการปรับข้อมูลเป็นปัจจุบันสม่ าเสมอ  
31 3 3.1.3.1 มีการใช้ประโยชน์จากข้อมูลของเสียเพ่ือ 

- การประเมินความเสี่ยง 
- การจัดเตรียมงบประมาณในการก าจัด 

/  ตรวจไม่พบหลักฐานการใช้ประโยชน์จากข้อมูลของเสียเพ่ือ 
- การประเมินความเสี่ยง 
- การจัดเตรียมงบประมาณในการก าจัด 

 

32 3 3.2.5 ติดฉลากภาชนะบรรจุของเสียทุกชนิดอย่างถูกต้อง
และเหมาะสม 

/  ตรวจพบหลักฐานการติดฉลากภาชนะบรรจุของเสียไม่ถูกต้องและไม่
เหมาะสม ไม่ครบทุกชนิดและทุกขวด 

 

33 3 3.2.6 การเก็บของเสีย ตรวจสอบความบกพร่องของ
ภาชนะและฉลากของเสียอย่างสม่ าเสมอ 

/  ตรวจไม่พบหลักฐานการตรวจสอบความบกพร่องของภาชนะและฉลาก
ของเสียอย่างสม่ าเสมอ 

 



ผฉ-36 

รายงานฉบับสมบูรณ์ โครงการมหาวิทยาลัยแม่ข่ายด้านมาตรฐานความปลอดภัยห้องปฏิบัติการ  ปี 2566 : มหาวิทยาลัยนเรศวร 
 

ล าดับที่ องค์ประกอบ
ที่ 

ข้อบกพร่อง/ข้อสังเกต/ข้อเสนอแนะ ผลการประเมิน รายละเอียด/สาเหตุของข้อบกพร่อง/ข้อสังเกต/ข้อเสนอแนะ หมายเหตุ 
ข้อบกพร่อง ข้อสังเกต 

34 3 3.2.10 แยกภาชนะรองรับขวดของเสียท่ีเข้ากันไม่ได้ /  ตรวจไม่พบหลักฐานหรือแนวปฏิบัติการแยกภาชนะรองรบัขวดของเสียท่ี
เข้ากันไม่ได้ 

 

35 3 3.2.14 ก าหนดปริมาณรวมสูงสุดของของเสียท่ีอนุญาตให้
เก็บได้ในห้องปฏิบัติการ 

/  ตรวจไม่พบหลักฐานแนวปฏิบัติหรือการก าหนดปริมาณรวมสูงสุดของของ
เสียท่ีอนุญาตให้เก็บได้ในห้องปฏิบัติการ 

 

36 3 3.2.15 ก าหนดระยะเวลาเก็บของเสียในห้องปฏิบัติการ /  ตรวจไม่พบหลักฐานแนวปฏิบัติหรือการก าหนดระยะเวลาเก็บของเสียใน
ห้องปฏิบัติการ 

 

37 3 3.3.1 มีแนวปฏิบัติหรือมาตรการในการลดการเกิดของ
เสียในห้องปฏิบัติการ 

/  ตรวจไม่พบหลักฐานหรือแนวปฏิบัติหรือมาตรการในการลดการเกิดของ
เสียในห้องปฏิบัติการ 

 

38 3 3.3.2 ลดการใช้สารต้ังต้น (Reduce) /  ตรวจไม่พบหลักฐานหรือแนวปฏิบัติการลดการใช้สารต้ังต้น (Reduce)  

39 3 3.3.3 ใช้สารทดแทน (Replace) /  ตรวจไม่พบหลักฐานหรือแนวปฏิบัติการใช้สารทดแทน (Replace)  

40 3 3.3.4 ลดการเกิดของเสีย ด้วยการ 
- Reuse 
- Recovery/ Recycle 

/  ตรวจไม่พบหลักฐานหรือแนวปฏิบัติการลดของเสีย ด้วยการ 
- Reuse 
- Recovery/ Recycle 

 

41 3 3.4.1 บ าบัดของเสียก่อนทิ้ง /  ตรวจไม่พบหลักฐานหรือแนวปฏิบัติการบ าบัดของเสียก่อนทิ้ง  

42 3 3.4.2 บ าบัดของเสียก่อนส่งก าจัด /  ตรวจไม่พบหลักฐานหรือแนวปฏิบัติการบ าบัดของเสียก่อนส่งก าจัด  

43 3 3.4.3 ส่งของเสียไปก าจัดโดยบริษัทที่ได้รับใบอนุญาต /  ตรวจไม่พบหลักฐานการส่งของเสียไปก าจัดโดยบริษัทที่ได้รับใบอนุญาต  

44 4 4.1.1 สภาพภายในและภายนอกท่ีไม่ก่อให้เกิดอันตราย /  ตรวจพบสภาพภายในและภายนอกก่อให้เกิดอันตราย  

45 4 4.1.4 วัสดุที่ใช้เป็นพ้ืนผิวของพ้ืน ผนัง เพดาน อยู่ใน
สภาพที่ดี มีความเหมาะสมต่อการใช้งานและได้รับการ
ดูแลและบ ารุงรักษาอย่างสม่ าเสมอ 

/  ตรวจพบวัสดุที่ใช้เป็นพ้ืนผิวของพ้ืน ผนัง เพดาน อยู่ในสภาพที่ไม่ดี ไม่มี
ความเหมาะสมต่อการใช้งานและไม่ได้รับการดูแลและบ ารุงรักษาอย่าง
สม่ าเสมอ 

 

46 4 4.1.12 มีการแสดงข้อมูลที่ต้ังและสถาปัตยกรรมที่สื่อสาร
ถึงการเคลื่อนที่และลักษณะทางเดิน ได้แก่ ผังพ้ืน แสดง

/  ตรวจไม่พบหลักฐานการแสดงข้อมูลที่ต้ังและสถาปัตยกรรมที่สื่อสารถึง
การเคลื่อนที่และลักษณะทางเดิน ได้แก่ ผังพ้ืน แสดงต าแหน่งและเส้นทาง
หนีไฟและต าแหน่งที่ต้ังอุปกรณ์ฉุกเฉิน 

 



ผฉ-37 

รายงานฉบับสมบูรณ์ โครงการมหาวิทยาลัยแม่ข่ายด้านมาตรฐานความปลอดภัยห้องปฏิบัติการ  ปี 2566 : มหาวิทยาลัยนเรศวร 
 

ล าดับที่ องค์ประกอบ
ที่ 

ข้อบกพร่อง/ข้อสังเกต/ข้อเสนอแนะ ผลการประเมิน รายละเอียด/สาเหตุของข้อบกพร่อง/ข้อสังเกต/ข้อเสนอแนะ หมายเหตุ 
ข้อบกพร่อง ข้อสังเกต 

ต าแหน่งและเส้นทางหนีไฟและต าแหน่งที่ต้ังอุปกรณ์
ฉุกเฉิน 

47 4 4.2.2 ครุภัณฑ์ เฟอร์นิเจอร์ เครื่องมือและอุปกรณ์ที่สงู
กว่า 1.20 เมตร มีตัวยึดหรือมีฐานรองรับที่แข็งแรง ส่วน
ชั้นเก็บของหรือตู้ลอย มีการยึดเข้ากับโครงสร้างหรือผนัง
อย่างแน่นหนาและมั่นคง 

/  ตรวจพบครุภัณฑ์ เฟอร์นิเจอร์ เครื่องมือและอุปกรณ์ที่สูงกว่า 1.20 เมตร 
ไม่มีตัวยึดหรือมีฐานรองรับที่แข็งแรง ส่วนชั้นเก็บของหรือตู้ลอย มีการยึด
เข้ากับโครงสร้างหรือผนังอย่างแน่นหนาและมั่นคง 

 

48 4 4.2.6 ครุภัณฑ์ต่างๆ เช่น ตู้ดูดควัน ตู้ลามินาโฟล์ว อยู่ใน
สภาพที่สามารถใช้งานได้ดีและมีการดูแลและบ ารุงรักษา
อย่างสม่ าเสมอ 

/  ตรวจไม่พบครุภัณฑ์ต่างๆ เช่น ตู้ดูดควัน ตู้ลามินาโฟล์ว อยู่ในสภาพที่
สามารถใช้งานได้ดีและไม่มีการดูแลและบ ารุงรักษาอย่างสม่ าเสมอ 

 

49 4 4.3.4 มีการตรวจสอบสภาพของโครงสร้างอาคารอยู่เป็น
ประจ า มีการดูแลและบ ารุงรักษาอย่างน้อยปีละครัง้ 

/  ตรวจไม่พบหลักฐานการตรวจสอบสภาพของโครงสร้างอาคารอยู่เป็น
ประจ า มีการดูแลและบ ารุงรักษาอย่างน้อยปีละครัง้ 

 

50 4 4.4.8 ติดต้ังระบบแสงสว่างฉุกเฉินในปริมาณและบริเวณ
ที่เหมาะสม 

/  ตรวจพบระบบแสงสว่างฉุกเฉินของอาคารขาดหลักฐานการตรวจสอบ
ประจ า 

 

51 4 4.4.9 มีระบบไฟฟ้าส ารองด้วยเครื่องก าเนิดไฟฟ้าในกรณี
เกิดภาวะฉุกเฉิน 

/  ตรวจไม่พบหลักฐานระบบไฟฟ้าส ารองด้วยเครื่องก าเนิดไฟฟ้าในกรณีเกิด
ภาวะฉุกเฉิน 

 

52 4 4.4.10 ตรวจสอบระบบไฟฟ้าก าลังและไฟฟ้าแสงสว่าง 
และดูแล บ ารุงรักษาอย่างสม่ าเสมอ 

/  ตรวจไม่พบหลักฐานการตรวจสอบระบบไฟฟ้าก าลังและไฟฟ้า แสงสว่าง 
และการดูแล บ ารุงรักษาอย่างสม่ าเสมอ 

 

53 4 4.5.1 มีระบบน้ าดี น้ าประปา ท่ีใช้งานได้ดี มีการเดินท่อ
และวางแผนผังการเดินท่อน้ าประปาอย่างเป็นระบบ และ
ไม่รั่วซึม 

/  ตรวจไม่พบระบบน้ าดี น้ าประปา ท่ีใช้งานได้ ไม่มีการเดินท่อและวาง
แผนผังการเดินท่อน้ าประปาอย่างเป็นระบบ และมีรั่วซึม 

 

54 4 4.5.2 แยกระบบน้ าทิ้งทั่วไปกับระบบน้ าท้ิงปนเปื้อน
สารเคมีออกจากกัน และมีระบบบ าบัดที่เหมาะสมก่อน
ออกสู่รางระบายน้ าสาธารณะ 

/  ตรวจไม่พบการแยกระบบน้ าท้ิงทั่วไปกับระบบน้ าท้ิงปนเปื้อนสารเคมีออก
จากกัน และมีระบบบ าบัดที่เหมาะสมก่อนออกสู่รางระบายน้ าสาธารณะ 

 

55 4 4.5.3 ตรวจสอบระบบสุขาภิบาล และมีการดูแลและ
บ ารุงรักษาอย่างสม่ าเสมอ 

/  ตรวจไม่พบหลักฐานการตรวจสอบระบบสุขาภิบาล การดูแลและการ
บ ารุงรักษาของอาคารอย่างสม่ าเสมอ 

 



ผฉ-38 

รายงานฉบับสมบูรณ์ โครงการมหาวิทยาลัยแม่ข่ายด้านมาตรฐานความปลอดภัยห้องปฏิบัติการ  ปี 2566 : มหาวิทยาลัยนเรศวร 
 

ล าดับที่ องค์ประกอบ
ที่ 

ข้อบกพร่อง/ข้อสังเกต/ข้อเสนอแนะ ผลการประเมิน รายละเอียด/สาเหตุของข้อบกพร่อง/ข้อสังเกต/ข้อเสนอแนะ หมายเหตุ 
ข้อบกพร่อง ข้อสังเกต 

56 4 4.6.3 ในกรณีห้องปฏิบัติการไม่มีการติดต้ังระบบปรับ
อากาศและระบบระบายอากาศ (ระบบธรรมชาติ) ให้
ติดต้ังระบบเครื่องกลเพ่ือช่วยในการระบายอากาศใน
บริเวณที่ลักษณะงานก่อให้เกิดสารพิษหรือกลิ่นไม่พึง
ประสงค ์

/   ตรวจไม่พบการติดต้ังระบบเครื่องกลเพ่ือช่วยในการระบายอากาศใน
บริเวณที่ลักษณะงานก่อให้เกิดสารพิษหรือกลิ่นไม่พึงประสงค์ 
 

 

57 4 4.7.3 มีทางหนีไฟและป้ายบอกทางหนีไฟตามมาตรฐาน /  ตรวจไม่พบหลักฐานว่ามีการตรวจสอบป้ายหนีไฟที่มีแสงสว่างในตัวเอง 
และไม่สามารถใช้งานได้ 

 

58 4 4.7.5 มีระบบดับเพลิงด้วยน้ าชนิดมีตู้สายฉีดน้ าดับเพลิง /  ตรวจไม่พบระบบดับเพลิงด้วยน้ าชนิดมีตู้สายฉีดน้ าดับเพลิง  

59 4 4.7.7 มีระบบติดต่อสื่อสารของห้องปฏิบัติการในกรณี
ฉุกเฉิน เช่น โทรศัพท์ส านักงาน โทรศัพท์เคลื่อนที่ หรือ
ระบบอินเตอร์เน็ตและระบบไร้สายอื่นๆ 

/  ตรวจไม่พบระบบติดต่อสื่อสารของห้องปฏิบัติการในกรณฉุีกเฉิน เช่น 
โทรศัพท์ส านักงาน โทรศัพท์เคลื่อนที่ หรือระบบอินเตอรเ์น็ตและระบบไร้
สายอื่นๆ ซึ่งนอกเวลาราชการไม่สามารถเข้าถึงได้ 

 

60 4 4.7.9 แสดงป้ายข้อมูลที่เป็นตัวอักษร เช่น ชื่อ
ห้องปฏิบัติการ ผู้ดูแลห้องปฏิบัติการ และข้อมูลจ าเพาะ
อื่น ๆ ของห้องปฏิบัติการ รวมถึงสัญลักษณ์หรือ
เครื่องหมายสากลแสดงถึงอันตราย หรือเครื่องหมายที่
เก่ียวข้องตามท่ีกฎหมายก าหนด 

/  ตรวจไม่พบการแสดงป้ายข้อมูลที่เป็นตัวอักษร เช่น ชื่อห้องปฏิบัติการ 
ผู้ดูแลห้องปฏิบัติการ และข้อมูลจ าเพาะอื่น ๆ ของห้องปฏิบัติการ รวมถึง
สัญลักษณ์หรือเครื่องหมายสากลแสดงถึงอันตราย หรือเครื่องหมายที่
เก่ียวข้องตามที่กฎหมายก าหนด 

 

61 5 5.1.1.1 ส ารวจความเป็นอันตรายจากปัจจัยต่อไปน้ี อย่าง
เป็นรูปธรรม ดังน้ี 
- สารเคมี/วัสดุที่ใช ้
- เครื่องมือหรืออุปกรณ ์
- ลักษณะทางกายภาพของห้องปฏิบัติการ 

/  ตรวจไม่พบหลักฐานการส ารวจความเป็นอันตรายจากปัจจัยต่อไปน้ี อย่าง
เป็นรูปธรรม ดังน้ี 
- สารเคมี/วัสดุที่ใช ้
- เครื่องมือหรืออุปกรณ ์
- ลักษณะทางกายภาพของห้องปฏิบัติการ 
ตรวจพบการส ารวจความเป็นอันตรายของสารเคมี ครุภณัฑ์ และอุปกรณ์
ภายในห้องปฏิบัติการยังไม่ครบถ้วน 

 

62 5 5.1.2.1 มีการประเมินความเสี่ยงในระดับบุคคล โครงการ 
และห้องปฏิบัติการ 

/  ตรวจไม่พบหลักฐานการประเมินความเสี่ยงในระดับบุคคล โครงการ และ
ห้องปฏิบัติการ 

 

63 5 5.1.2.2 การประเมินความเสี่ยงครอบคลุมหัวข้อต่อไปน้ี /  ตรวจไม่พบหลักฐานการประเมินความเสี่ยงครอบคลุมหัวข้อต่อไปน้ี  



ผฉ-39 

รายงานฉบับสมบูรณ์ โครงการมหาวิทยาลัยแม่ข่ายด้านมาตรฐานความปลอดภัยห้องปฏิบัติการ  ปี 2566 : มหาวิทยาลัยนเรศวร 
 

ล าดับที่ องค์ประกอบ
ที่ 

ข้อบกพร่อง/ข้อสังเกต/ข้อเสนอแนะ ผลการประเมิน รายละเอียด/สาเหตุของข้อบกพร่อง/ข้อสังเกต/ข้อเสนอแนะ หมายเหตุ 
ข้อบกพร่อง ข้อสังเกต 

- สารเคมีที่ใช้, เก็บ และทิ้ง 
- ผลกระทบด้านสุขภาพจากการท างานกับสารเคม ี
- เส้นทางในการได้รับสัมผัส (exposure route) 
- พ้ืนที่ในการท างาน/กายภาพ 
- เครื่องมือที่ใช้ในการท างาน 
- สิ่งแวดล้อมในสถานที่ท างาน 
- ระบบไฟฟ้าในที่ท างาน 
- กิจกรรมที่ท าในห้องปฏิบัติการ 
- กิจกรรมที่ไม่สามารถท าร่วมกันได้ในห้องปฏิบัติการ 

- สารเคมีที่ใช้, เก็บ และทิ้ง 
- ผลกระทบด้านสุขภาพจากการท างานกับสารเคม ี
- เส้นทางในการได้รับสัมผัส (exposure route) 
- พ้ืนที่ในการท างาน/กายภาพ 
- เครื่องมือที่ใช้ในการท างาน 
- สิ่งแวดล้อมในสถานที่ท างาน 
- ระบบไฟฟ้าในที่ท างาน 
- กิจกรรมที่ท าในห้องปฏิบัติการ 
- กิจกรรมที่ไม่สามารถท าร่วมกันได้ในห้องปฏิบัติการควรเพ่ิมเติมการ
ประเมินความเสี่ยงสารเคมีที่ใช้, เก็บ และทิ้ง ให้ครอบคลมุทุกประเภท
ความเป็นอันตราย และไม่พบการประเมินความเสี่ยงเส้นทางการได้รับ
สัมผัส (exposure route) 

64 5 5.1.3.1 การป้องกันความเสี่ยง ในหัวข้อต่อไปน้ี 
- มีพ้ืนที่เฉพาะ ส าหรับกิจกรรมที่มีความเสี่ยงสงู 
- มีการขจัดสิ่งปนเปื้อน (decontamination) บริเวณ
พ้ืนที่ที่ปฏิบัติงานภายหลังเสร็จปฏิบัติการ 

/  ตรวจไม่พบหลักฐานการป้องกันความเสี่ยงในหัวข้อ พ้ืนที่เฉพาะ ส าหรับ
กิจกรรมที่มคีวามเสี่ยงสูง และการขจัดสิ่งปนเปื้อน (decontamination) 
บริเวณพ้ืนที่ที่ปฏิบัติงานภายหลังเสร็จปฏิบัติการ 

 

65 5 5.1.3.2 การลดความเสี่ยง (Risk reduction) ในหัวข้อ
ต่อไปน้ี 
- เปลี่ยนแปลงวิธีการปฏิบัติงานเพ่ือลดการสัมผัสสาร 
- ประสานงานกับหน่วยงานขององค์กรที่รับผิดชอบเรื่อง
การจัดการความเสี่ยง 
- บังคับใช้ข้อก าหนด และ/หรือแนวปฏิบัติด้านความ
ปลอดภัยในห้องปฏิบัติการ 
- ประเมิน/ตรวจสอบการบริหารจัดการความเสี่ยงอย่าง
สม่ าเสมอ 

/  ตรวจไม่พบหลักฐานการลดความเสี่ยงจากความเสี่ยงที่อาจจะเกิดข้ึนใน
หัวข้อต่อไปน้ี 
- เปลี่ยนแปลงวิธีการปฏิบัติงานเพ่ือลดการสัมผัสสาร 
- ประสานงานกับหน่วยงานขององค์กรที่รับผิดชอบเรื่องการจัดการความ
เสี่ยง 
- ประเมิน/ตรวจสอบการบริหารจัดการความเสี่ยงอย่างสม่ าเสมอ 

 

66 5 5.1.3.3 มีการสื่อสารความเสี่ยงด้วย 
-การบรรยาย การแนะน า การพูดคุย 

/  ตรวจไม่พบหลักฐานการสื่อสารความเสี่ยงด้วย 
-การบรรยาย การแนะน า การพูดคุย 

 



ผฉ-40 

รายงานฉบับสมบูรณ์ โครงการมหาวิทยาลัยแม่ข่ายด้านมาตรฐานความปลอดภัยห้องปฏิบัติการ  ปี 2566 : มหาวิทยาลัยนเรศวร 
 

ล าดับที่ องค์ประกอบ
ที่ 

ข้อบกพร่อง/ข้อสังเกต/ข้อเสนอแนะ ผลการประเมิน รายละเอียด/สาเหตุของข้อบกพร่อง/ข้อสังเกต/ข้อเสนอแนะ หมายเหตุ 
ข้อบกพร่อง ข้อสังเกต 

-ป้าย, สัญลักษณ์ 
-เอกสารแนะน า, คู่มือ 

-ป้าย, สัญลักษณ์ 
-เอกสารแนะน า, คู่มือ 

67 5 5.1.3.4 การตรวจสุขภาพ ผู้ปฏิบัติงานในห้องปฏิบัติการ
จะได้รับการตรวจสุขภาพเมื่อ 
- ถึงก าหนดการตรวจสุขภาพทั่วไปประจ าปี 
- ถึงก าหนดการตรวจสุขภาพตามปัจจัยเสี่ยงของ
ผู้ปฏิบัติงาน 
- มีอาการเตือน – เมื่อพบว่า ผู้ท าปฏิบัติการมีอาการ
ผิดปกติที่เกิดข้ึนจากการท างานกับสารเคมี วัสดุ อุปกรณ์ 
เครื่องมือในห้องปฏิบัติการ 
- เผชิญกับเหตุการณ์สารเคมีหก รั่วไหล ระเบิด หรือเกิด
เหตุการณ์ที่ท าให้ต้องสัมผัสสารอันตราย 

/  - ตรวจไม่พบหลักฐานการตรวจสุขภาพทั่วไปเมื่อถึงก าหนดการตรวจ
สุขภาพทั่วไปประจ าปี 

- ตรวจไม่พบหลักฐานการประเมินความเสี่ยงและการวิเคราะห์ความ
เสี่ยงที่แสดงถึงความจ าเป็นของการตรวจสุขภาพตามปัจจัยเสี่ยงของ
ผู้ปฏิบัติงาน 

- ตรวจไม่พบหลักฐานการประเมินความเสี่ยงที่แสดงถึงความจ าเป็น
ของการตรวจสุขภาพเมื่อมีอาการเตือน-เมื่อพบว่าผู้ท าปฏิบัติการมี
อาการผิดปกติที่เกิดข้ึนจากการท างานกับสารเคมี วัสดุ อุปกรณ์ 
เครื่องมือในห้องปฏิบัติการ 

- ตรวจไม่พบหลักฐานการประเมินความเสี่ยงที่แสดงถึงความจ าเป็น
ของการตรวจสุขภาพเมื่อเผชิญกับเหตุการณ์สารเคมีหก รั่วไหล 
ระเบิด หรือเกิดเหตุการณ์ที่ท าให้ต้องสัมผัสสารอันตราย 

 

68 5 5.1.4.1 มีการรายงานความเสี่ยงในระดับบุคคล โครงการ 
ห้องปฏิบัติการ 

/  ตรวจไม่พบรายงานความเสี่ยงระดับบุคคล โครงการ ห้องปฏิบัติการ  

69 5 5.1.5.1 มีการใช้ข้อมูลจากรายงานการบริหารความเสี่ยง 
เพ่ือ 
- การสอน แนะน า อบรม แก่ผู้ปฏิบัติงาน 
- การประเมินผล ทบทวน และวางแผนการปรับปรุงการ
บริหารความเสี่ยง 
- การจัดสรรงบประมาณในการบริหารความเสี่ยง 

/  ตรวจไม่พบหลักฐานการใช้ข้อมูลจากรายงานการบริหารความเสี่ยง เพ่ือ 
- การสอน แนะน า อบรม แก่ผู้ปฏิบัติงาน 
- การประเมินผล ทบทวน และวางแผนการปรับปรุงการบริหารความเสี่ยง 
- การจัดสรรงบประมาณในการบริหารความเสี่ยง 

 

70 5 5.2.1 มีอุปกรณ์ต่อไปน้ี ส าหรับตอบโต้ภาวะฉุกเฉิน อยู่ใน
บริเวณที่สามารถเข้าถึงได้โดยสะดวก 
- ที่ล้างตา 
- ชุดฝักบัวฉุกเฉิน 
- เวชภัณฑ์ 

/  ตรวจไม่พบหลักฐานแนวทางการปฏิบัติ การใช้อุปกรณ์ส าหรับตอบโต้
ภาวะฉุกเฉิน อยู่ในบริเวณที่สามารถเข้าถึงได้โดยสะดวก ดังน้ี 
- ที่ล้างตา 
- ชุดฝักบัวฉุกเฉิน 
- ชุดอุปกรณ์ส าหรับสารเคมีหกรั่วไหล 
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ล าดับที่ องค์ประกอบ
ที่ 

ข้อบกพร่อง/ข้อสังเกต/ข้อเสนอแนะ ผลการประเมิน รายละเอียด/สาเหตุของข้อบกพร่อง/ข้อสังเกต/ข้อเสนอแนะ หมายเหตุ 
ข้อบกพร่อง ข้อสังเกต 

- ชุดอุปกรณ์ส าหรับสารเคมีหกรั่วไหล 
- อุปกรณ์ท าความสะอาด 

 

71 5 5.2.2 มีแผนป้องกันภาวะฉุกเฉินที่เป็นรูปธรรม /  ตรวจไม่พบแผนป้องกันภาวะฉุกเฉินที่เป็นรูปธรรม  
72 5 5.2.3 ซ้อมตอบโต้ภาวะฉุกเฉิน ท่ีเหมาะสมกับหน่วยงาน /  ตรวจไม่พบหลักฐานข้อมูลการซ้อมตอบโต้ภาวะฉุกเฉิน ที่เหมาะสมกับ

หน่วยงานที่เป็นรูปธรรม 
 

73 5 5.2.4 ตรวจสอบพ้ืนที่และสถานที่เพ่ือพร้อมตอบโต้ภาวะ
ฉุกเฉิน 

/  ตรวจไม่พบหลักฐานการตรวจสอบพ้ืนที่และสถานที่เพ่ือพร้อมตอบโต้
ภาวะฉุกเฉินที่เป็นรูปธรรม 

 

74 5 5.2.5 ตรวจสอบเครื่องมือ/อุปกรณ์พร้อมตอบโต้ภาวะ
ฉุกเฉินต่อไปน้ี อย่างสม่ าเสมอ 
- ทดสอบที่ล้างตา 
- ทดสอบฝักบัวฉุกเฉิน 
- ตรวจสอบและทดแทนเวชภัณฑ์ส าหรับตอบโต้ภาวะ
ฉุกเฉิน 
- ตรวจสอบชุดอุปกรณ์ส าหรับสารเคมีหกรั่วไหล 
- ตรวจสอบอุปกรณ์ท าความสะอาด 

/  ตรวจไม่พบหลักฐานการตรวจสอบเครื่องมือ/อุปกรณ์พรอ้มตอบโต้ภาวะ
ฉุกเฉินต่อไปน้ี อย่างสม่ าเสมอ 
- ทดสอบที่ล้างตา 
- ทดสอบฝักบัวฉุกเฉิน 
- ตรวจสอบชุดอุปกรณ์ส าหรับสารเคมีหกรั่วไหล 
 

 

75 5 5.2.6 มีข้ันตอนการจัดการเบื้องต้นเพ่ือตอบโต้ภาวะ
ฉุกเฉิน ท่ีเป็นรูปธรรมในหัวข้อต่อไปน้ี 
- การแจ้งเหตุภายในหน่วยงาน 
- การแจ้งเหตุภายนอกหน่วยงาน 
- การแจ้งเตือน 
- การอพยพคน 

/  ตรวจไม่พบหลักฐานข้ันตอนการจัดการเบื้องต้นเพ่ือตอบโต้ภาวะฉุกเฉิน ท่ี
เป็นรูปธรรมในหัวข้อต่อไปน้ี 
- การแจ้งเหตุภายในหน่วยงาน 
- การแจ้งเหตุภายนอกหน่วยงาน 
- การแจ้งเตือน 
- การอพยพคน 

 

76 5 5.3.1.1 มีอุปกรณ์ป้องกันส่วนบุคคล (Personal 
Protective Equipments, PPE) ที่เหมาะสมกับกิจกรรม
ในห้องปฏิบัติการ ได้แก่ 
- อุปกรณ์ป้องกันหน้า (face protection) 
- อุปกรณ์ป้องกันตา (eye protection) 
- อุปกรณ์ป้องกันมือ (hand protection) 

/  ตรวจไม่พบอุปกรณ์ป้องกันส่วนบุคคล (Personal Protective 
Equipments, PPE) ที่เหมาะสมกับกิจกรรมในห้องปฏิบติัการ ได้แก่ 
- อุปกรณ์ป้องกันเท้า (foot protection) 
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ล าดับที่ องค์ประกอบ
ที่ 

ข้อบกพร่อง/ข้อสังเกต/ข้อเสนอแนะ ผลการประเมิน รายละเอียด/สาเหตุของข้อบกพร่อง/ข้อสังเกต/ข้อเสนอแนะ หมายเหตุ 
ข้อบกพร่อง ข้อสังเกต 

- อุปกรณ์ป้องกันเท้า (foot protection) 
- อุปกรณ์ป้องกันร่างกาย (body protection) 
- อุปกรณ์ป้องกันการได้ยิน  (hearing protection) 
- อุปกรณ์ป้องกันระบบทางเดินหายใจ (respiratory 
protection) 

77 5 5.3.2.2 ผู้ปฏิบัติงานปฏิบัติตามระเบียบ/ข้อปฏิบัติที่
ก าหนดไว้  ในหัวข้อต่อไปน้ี 
- จัดวางเครื่องมือและอุปกรณ์บนโต๊ะปฏิบัติการเป็น
ระเบียบและสะอาด 
- สวมเสื้อคลุมปฏิบัติการที่เหมาะสม 
- รวบผมให้เรียบร้อยขณะท าปฏิบัติการ 
- สวมรองเท้าท่ีปิดหน้าเท้าและส้นเท้าตลอดเวลาใน
ห้องปฏิบัติการ 
- มีป้ายแจ้งกิจกรรมที่ก าลังท าปฏิบัติการที่เครื่องมือ 
พร้อมชื่อ และหมายเลขโทรศัพท์ของผู้ท าปฏิบัติการ 
- ล้างมือทุกครัง้ก่อนออกจากห้องปฏิบัติการ 
- ไม่เก็บอาหารและเครื่องด่ืมในห้องปฏิบัติการ 
- ไม่รับประทานอาหารและเครื่องด่ืมในห้องปฏิบัติการ 
- ไม่สูบบุหรี่ในห้องปฏิบัติการ 
- ไม่สวมเสื้อคลุมปฏิบัติการและถุงมือไปยังพ้ืนที่ซึ่งไม่
เก่ียวข้องกับการท าปฏิบัติการ 
- ไม่ท างานตามล าพังในห้องปฏิบัติการ 
- ไม่พาเด็กและสัตว์เลี้ยงเข้ามาในห้องปฏิบัติการ 
- ไม่ใช้เครื่องมือผิดประเภท 
- ไม่ท ากิจกรรมอื่นๆ ที่ไม่เก่ียวข้องกับการปฏิบัติการ 
- ไม่วางของรกรุงรงัและสิ่งของที่ไม่จ าเป็นภายใน
ห้องปฏิบัติการ 

/  ตรวจไม่พบหลักฐานระเบียบ/ข้อปฏิบัติ ในห้องปฏิบัติการที่เป็นรูปธรรม
ในหัวข้อต่อไปน้ี 
- มีป้ายแจ้งกิจกรรมที่ก าลังท าปฏิบัติการที่เครื่องมือ พร้อมชื่อ และ
หมายเลขโทรศัพท์ของผู้ท าปฏิบัติการ 
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ล าดับที่ องค์ประกอบ
ที่ 

ข้อบกพร่อง/ข้อสังเกต/ข้อเสนอแนะ ผลการประเมิน รายละเอียด/สาเหตุของข้อบกพร่อง/ข้อสังเกต/ข้อเสนอแนะ หมายเหตุ 
ข้อบกพร่อง ข้อสังเกต 

78 5 5.3.2.3 มีการก าหนดระเบียบ/ข้อปฏิบัติในกรณีที่
หน่วยงานอนุญาตให้มีผู้เย่ียมชม ในข้อต่อไปน้ี 
- มีผู้รับผิดชอบน าเข้าไปในห้องปฏิบัติการ 
- มีการอธิบาย แจ้งเตือนหรืออบรมเบื้องต้นก่อนเข้ามาใน
ห้องปฏิบัติการ 
- ผู้เย่ียมชมสวมใส่อุปกรณ์ป้องกันส่วนบุคคลที่เหมาะสม
ก่อนเข้ามาในห้องปฏิบัติการ 

/  ตรวจไม่พบหลักฐานระเบียบ/ข้อปฏิบัติในกรณีที่หน่วยงานอนุญาตให้มีผู้
เย่ียมชม ในข้อต่อไปน้ี 
- มีผู้รับผิดชอบน าเข้าไปในห้องปฏิบัติการ 
- มีการอธิบาย แจ้งเตือนหรืออบรมเบื้องต้นก่อนเข้ามาในห้องปฏิบัติการ 
- ผู้เย่ียมชมสวมใส่อุปกรณ์ป้องกันส่วนบุคคลที่เหมาะสมก่อนเข้ามาใน
ห้องปฏิบัติการ 

 

79 6 6.1 มีการให้ความรู้พ้ืนฐานแก่ผู้บริหารในเรื่องระบบการ
บริหารจัดการด้านความปลอดภัย 

/  ตรวจไม่พบหลักฐานการให้ความรู้พ้ืนฐานแก่ผู้บริหารในเรื่องระบบการ
บริหารจัดการด้านความปลอดภัย 

 

80 6 6.2 มีการให้ความรู้พ้ืนฐานแก่ผู้บริหารในเรื่องกฎหมายที่
เก่ียวข้อง 

/  ตรวจไม่พบหลักฐานการให้ความรู้พ้ืนฐานแก่ผู้บริหารในเรื่องกฎหมายที่
เก่ียวข้อง 

 

81 6 6.3 มีการให้ความรู้พ้ืนฐานแก่หัวหน้าห้องปฏิบัติการใน
เรื่อง 
- กฎหมายที่เกี่ยวข้อง 
- ระบบการบริหารจัดการด้านความปลอดภัย 
- ระบบการจัดการสารเคม ี
- ระบบการจัดการของเสีย 
- สารบบข้อมูลสารเคมีและของเสีย 
- การประเมินความเสี่ยง 
- ลักษณะทางกายภาพของห้องปฏิบัติการกับความ
ปลอดภัย 
- การป้องกันและตอบโต้ภาวะฉุกเฉิน 
- อุปกรณ์ป้องกันส่วนบุคคล 
- SDS 
- ป้ายสัญลักษณ์ด้านความปลอดภัย 

/  ตรวจไม่พบหลักฐานการให้ความรู้พ้ืนฐานแก่หัวหน้าห้องปฏิบัติการใน
เรื่อง 
- กฎหมายที่เกี่ยวข้อง 
- ระบบการบริหารจัดการด้านความปลอดภัย 
- ระบบการจัดการสารเคม ี
- ระบบการจัดการของเสีย 
- สารบบข้อมูลสารเคมีและของเสีย 
- การประเมินความเสี่ยง 
- ลักษณะทางกายภาพของห้องปฏิบัติการกับความปลอดภยั 
- การป้องกันและตอบโต้ภาวะฉุกเฉิน 
- อุปกรณ์ป้องกันส่วนบุคคล 
- SDS 
- ป้ายสัญลักษณ์ด้านความปลอดภัย 

 

82 6 6.4 มีการให้ความรู้พ้ืนฐานแก่ผู้ปฏิบัติงานอย่างสม่ าเสมอ
ในเรื่อง 

/  ตรวจไม่พบหลักฐานการให้ความรู้พ้ืนฐานแก่ผู้ปฏิบัติงานอย่างสม่ าเสมอ
ในเรื่อง 
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ล าดับที่ องค์ประกอบ
ที่ 

ข้อบกพร่อง/ข้อสังเกต/ข้อเสนอแนะ ผลการประเมิน รายละเอียด/สาเหตุของข้อบกพร่อง/ข้อสังเกต/ข้อเสนอแนะ หมายเหตุ 
ข้อบกพร่อง ข้อสังเกต 

- กฎหมายที่เกี่ยวข้อง 
- ระบบการบริหารจัดการด้านความปลอดภัย 
- ระบบการจัดการสารเคม ี
- ระบบการจัดการของเสีย 
- สารบบข้อมูลสารเคมีและของเสีย 
- การประเมินความเสี่ยง 
- ลักษณะทางกายภาพของห้องปฏิบัติการกับความ
ปลอดภัย 
- การป้องกันและตอบโต้ภาวะฉุกเฉิน 
- อุปกรณ์ป้องกันส่วนบุคคล 
- SDS 
- ป้ายสัญลักษณ์ด้านความปลอดภัย 

- กฎหมายที่เกี่ยวข้อง 
- ระบบการบริหารจัดการด้านความปลอดภัย 
- ระบบการจัดการสารเคม ี
- ระบบการจัดการของเสีย 
- สารบบข้อมูลสารเคมีและของเสีย 
- การประเมินความเสี่ยง 
- ลักษณะทางกายภาพของห้องปฏิบัติการกับความปลอดภยั 
- การป้องกันและตอบโต้ภาวะฉุกเฉิน 
- อุปกรณ์ป้องกันส่วนบุคคล 
- SDS 
- ป้ายสัญลักษณ์ด้านความปลอดภัย 

83 6 6.5 มีการให้ความรู้พ้ืนฐานแก่พนักงานท าความสะอาดใน
เรื่อง 
- การป้องกันและตอบโต้ภาวะฉุกเฉิน 
- อุปกรณ์ป้องกันส่วนบุคคล 
- ป้ายสัญลักษณ์ด้านความปลอดภัย 

/  ตรวจไม่พบหลักฐานการให้ความรู้พ้ืนฐานแก่พนักงานท าความสะอาดใน
เรื่อง 
- การป้องกันและตอบโต้ภาวะฉุกเฉิน 
- อุปกรณ์ป้องกันส่วนบุคคล 
- ป้ายสัญลักษณ์ด้านความปลอดภัย ท่ีเป็นรูปธรรม 

 

84 7 7.1 มีการจัดการข้อมูลและเอกสารอย่างเป็นระบบ ดังน้ี 
- ระบบการจัดกลุ่ม 
- ระบบการจัดเก็บ 
- ระบบการน าเข้า-ออก และติดตาม 
- ระบบการทบทวนและปรับปรุงให้ทันสมัย (update) 

/  ตรวจไม่พบหลักฐานการจัดการข้อมูลและเอกสารอย่างเป็นระบบ ดังน้ี 
- ระบบการจัดกลุ่ม 
- ระบบการจัดเก็บ 
- ระบบการน าเข้า-ออก และติดตาม 
- ระบบการทบทวนและปรับปรุงให้ทันสมัย (update) 

 

85 7 7.2 มีเอกสารและบันทึกต่อไปน้ี อยู่ในห้องปฏิบัติการ 
หรือบริเวณที่ผู้ปฏิบัติการทุกคนสามารถเข้าถึงได้ 
- เอกสารนโยบาย แผน และโครงสร้างบริหารด้านความ
ปลอดภัย 

/  ตรวจไม่พบหลักฐาน เอกสารและบันทึกต่อไปน้ี อยู่ในห้องปฏิบัติการ หรือ
บริเวณที่ผู้ปฏิบัติการทุกคนสามารถเข้าถึงได้ 
- เอกสารนโยบาย แผน และโครงสร้างบริหารด้านความปลอดภัย 
- ระเบียบและข้อก าหนดความปลอดภัยของห้องปฏิบัติการ 
- เอกสารข้อมูลความปลอดภัย (SDS) 

 



ผฉ-45 

รายงานฉบับสมบูรณ์ โครงการมหาวิทยาลัยแม่ข่ายด้านมาตรฐานความปลอดภัยห้องปฏิบัติการ  ปี 2566 : มหาวิทยาลัยนเรศวร 
 

ล าดับที่ องค์ประกอบ
ที่ 

ข้อบกพร่อง/ข้อสังเกต/ข้อเสนอแนะ ผลการประเมิน รายละเอียด/สาเหตุของข้อบกพร่อง/ข้อสังเกต/ข้อเสนอแนะ หมายเหตุ 
ข้อบกพร่อง ข้อสังเกต 

- ระเบียบและข้อก าหนดความปลอดภัยของ
ห้องปฏิบัติการ 
- เอกสารข้อมูลความปลอดภัย (SDS) 
- คู่มือการปฏิบัติงาน (SOP) 
- รายงานอุบัติเหตุในห้องปฏิบัติการ 
- รายงานเชิงวิเคราะห์/ถอดบทเรียน 
- ข้อมูลของเสียอันตราย และการส่งก าจัด 
- ประวัติการศึกษาและคุณวุฒิ 
- ประวัติการได้รับการอบรมด้านความปลอดภัย 
- ประวัติเก่ียวกับสุขภาพ 
- เอกสารตรวจประเมินด้านความปลอดภัยของ
ห้องปฏิบัติการ 
- ข้อมูลการบ ารุงรักษาองค์ประกอบทางกายภาพ อุปกรณ์ 
และเครื่องมือ 
- เอกสารความรู้เก่ียวกับความปลอดภัย 
- คู่มือการใช้เครื่องมือ 

- คู่มือการปฏิบัติงาน (SOP) 
- รายงานอุบัติเหตุในห้องปฏิบัติการ 
- รายงานเชิงวิเคราะห์/ถอดบทเรียน 
- ข้อมูลของเสียอันตราย และการส่งก าจัด 
- ประวัติการศึกษาและคุณวุฒิ 
- ประวัติการได้รับการอบรมด้านความปลอดภัย 
- ประวัติเก่ียวกับสุขภาพ 
- เอกสารตรวจประเมินด้านความปลอดภัยของห้องปฏิบติัการ 
- ข้อมูลการบ ารุงรักษาองค์ประกอบทางกายภาพ อุปกรณ์ และเครื่องมือ 
- เอกสารความรู้เก่ียวกับความปลอดภัย 
- คู่มือการใช้เครื่องมือ 
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ตารางที่ ผฉ-4 ข้อเสนอแนะและผลการประเมินห้องปฏิบัติการ เครื่องมือกลางชีวเคมี 1 คณะวิทยาศาสตร์การแพทย์ มหาวิทยาลัยนเรศวร 
ล าดับที่ องค์ประกอบ

ที่ 
ข้อบกพร่อง/ข้อสังเกต/ข้อเสนอแนะ ผลการประเมิน รายละเอียด/สาเหตุของข้อบกพร่อง/ข้อสังเกต/ข้อเสนอแนะ หมายเหตุ 

ข้อบกพร่อง ข้อสังเกต 
1 1 1.1มีนโยบายด้านความปลอดภัย ครอบคลุมในระดับ 

- มหาวิทยาลัย หรือ กรม 
- คณะ หรือ กอง 
- ภาควิชา หรือ หน่วยงาน 
- ห้องปฏิบัติการ 

/  ตรวจไม่พบหลักฐานนโยบายด้านความปลอดภัยคลอบคลุมในระดับ 
มหาวิทยาลัยหรือกรม คณะหรือกอง ภาควิชาหรือหน่วยงาน และระดับ
ห้องปฏิบัติการ 

 

2 1 1.2มีแผนงานด้านความปลอดภัย ครอบคลุมในระดับ 
- มหาวิทยาลัย หรือ กรม 
- คณะ หรือ กอง 
- ภาควิชา หรือ หน่วยงาน 
- ห้องปฏิบัติการ 

/  ตรวจไม่พบหลักฐานแผนงานด้านความปลอดภัยคลอบคลุมในระดับ 
มหาวิทยาลัยหรือกรม คณะหรือกอง ภาควิชาหรือหน่วยงาน และระดับ
ห้องปฏิบัติการ 

 

3 1 1.3มีโครงสร้างการบริหารจัดการด้านความปลอดภัยในระดับ 
- มหาวิทยาลัย หรือ กรม 
- คณะ หรือ กอง 
- ภาควิชา หรือ หน่วยงาน 
- ห้องปฏิบัติการ 

/  ตรวจไม่พบหลักฐานโครงสร้างการบริหารจัดการด้านความปลอดภัยระดับ
มหาวิทยาลัยหรือกรม คณะหรือกอง ภาควิชาหรือหน่วยงาน และระดับ
ห้องปฏิบัติการ 

 

4 1 1.4ห้องปฏิบัติการได้ก าหนดผู้รับผิดชอบดูแลด้านความ
ปลอดภัยในเรื่อง 
- การจัดการสารเคม ี
- การจัดการของเสีย 
- ลักษณะทางกายภาพของห้องปฏิบัติการ อุปกรณ์และ
เครื่องมือ 
- การป้องกันและแก้ไขอันตราย 
- การให้ความรู้พ้ืนฐานเก่ียวกับด้านความปลอดภัยใน
ห้องปฎิบัติการ 
- การจัดการข้อมูลและเอกสาร 

/ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 ตรวจไม่พบหลักฐานที่ระบุผู้รับผิดชอบดูแลด้านความปลอดภัยของ
ห้องปฏิบัติการที่เป็นรูปธรรมชัดเจน ในเรื่อง 
- การจัดการสารเคม ี
- การจัดการของเสีย 
- ลักษณะทางกายภาพของห้องปฏิบัติการ อุปกรณ์และเครื่องมือ 
- การป้องกันและแก้ไขอันตราย 
- การให้ความรู้พ้ืนฐานเก่ียวกับด้านความปลอดภัยในห้องปฎิบัติการ 
- การจัดการข้อมูลและเอกสาร 
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ล าดับที่ องค์ประกอบ
ที่ 

ข้อบกพร่อง/ข้อสังเกต/ข้อเสนอแนะ ผลการประเมิน รายละเอียด/สาเหตุของข้อบกพร่อง/ข้อสังเกต/ข้อเสนอแนะ หมายเหตุ 
ข้อบกพร่อง ข้อสังเกต 

5 2 2.2.4.3 มีพ้ืนที่เก็บถังแก๊สเปล่ากับถังแก๊สที่ยังไม่ได้ใช้งาน 
และติดป้ายระบุไว้อย่างชัดเจน 

/  ตรวจไม่พบการติดป้ายระบุพ้ืนที่เก็บถังแก๊สเปล่ากับถังแก๊สที่ยังไม่ได้ใช้
งานอย่างชัดเจน 

 

6 2 2.2.7.2 ภาชนะที่บรรจุสารเคมีทุกชนิดต้องมีการติดฉลาก
ที่เหมาะสม 

/  ตรวจไม่พบการติดฉลากท่ีภาชนะบรรจุสารเคมีทุกชนิดให้เหมาะสม  

7 2 2.2.7.3 ตรวจสอบความบกพร่องของภาชนะบรรจุ
สารเคมีและฉลากอย่างสม่ าเสมอ 

/  ตรวจไม่พบการตรวจสอบความบกพร่องของภาชนะบรรจุสารเคมีและ
ฉลากอย่างสม่ าเสมอ 

 

8 2 2.3.2.5 ใช้วัสดุดูดซับสารเคมีหรือวัสดุกันกระแทกขณะ
เคลื่อนย้าย ภายนอกห้องปฏิบัติการ 

/  ตรวจไม่พบแนวปฏิบัติหรือหลักฐานในเรื่องการใช้วัสดุดูดซับสารเคมีหรือ
วัสดุกันกระแทกขณะเคลื่อนย้าย ภายนอกห้องปฏิบัติการ 

 

9 3 3.2.5 ติดฉลากภาชนะบรรจุของเสียทุกชนิดอย่างถูกต้อง
และเหมาะสม 

/  ตรวจพบหลักฐานการติดฉลากภาชนะบรรจุของเสียไม่ถูกต้องและไม่
เหมาะสม ไม่ครบทุกชนิดและทุกขวด 

 

10 4 4.1.1 สภาพภายในและภายนอกท่ีไม่ก่อให้เกิดอันตราย /  ตรวจพบสภาพภายในและภายนอกก่อให้เกิดอันตราย  

11 4 4.1.3 ขนาดพ้ืนที่และความสูงของห้องปฏิบัติการและ
พ้ืนที่เกี่ยวเน่ือง มีความเหมาะสมและเพียงพอกับการใช้
งาน จ านวนผู้ปฏิบัติการ ชนิดและปริมาณเครื่องมือและ
อุปกรณ์ 

/  ตรวจพบขนาดพ้ืนที่และความสูงของห้องปฏิบัติการและพ้ืนที่เกี่ยวเน่ือง 
ไม่มีความเหมาะสมและเพียงพอกับการใช้งาน จ านวนผู้ปฏิบัติการ ชนิด
และปริมาณเครื่องมือและอุปกรณ ์

 

12 4 4.1.8 ขนาดทางเดินภายในห้อง (clearance) กว้างไม่
น้อยกว่า 0.60 เมตรส าหรับทางเดินทั่วไป และกว้างไม่
น้อยกว่า 1.50 เมตร ส าหรับช่องทางเดินในอาคาร 

/  ตรวจพบขนาดทางเดินภายในห้อง (clearance) มีความกว้างน้อยกว่า 
0.60 เมตรส าหรับทางเดินทั่วไป และมีความกว้างน้อยกว่า 1.50 เมตร
ส าหรับช่องทางเดินในอาคาร 

 

13 4 4.1.9 บริเวณทางเดินและบริเวณพ้ืนที่ติดกับโถงทางเข้า - 
ออกปราศจากสิง่กีดขวาง 

/  ตรวจพบบริเวณทางเดินและบริเวณพ้ืนที่ติดกับโถงทางเข้า - ออกมีสิ่งกีด
ขวาง 

 

14 4 4.1.11 ทางสัญจรสู่ห้องปฏิบัติการแยกออกจากทาง
สาธารณะหลักของอาคาร 

/  ตรวจไม่พบทางสัญจรสู่ห้องปฏิบัติการแยกออกจากทางสาธารณะหลัก 
ของอาคาร 

 

15 4 4.1.12 มีการแสดงข้อมูลที่ต้ังและสถาปัตยกรรมที่สื่อสาร
ถึงการเคลื่อนที่และลักษณะทางเดิน ได้แก่ ผังพ้ืน แสดง
ต าแหน่งและเส้นทางหนีไฟและต าแหน่งที่ต้ังอุปกรณ์
ฉุกเฉิน 

/  ตรวจไม่พบหลักฐานการแสดงข้อมูลที่ต้ังและสถาปัตยกรรมที่สื่อสารถึง
การเคลื่อนที่และลักษณะทางเดิน ได้แก่ ผังพ้ืน แสดงต าแหน่งและเส้นทาง
หนีไฟและต าแหน่งที่ต้ังอุปกรณ์ฉุกเฉิน 
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ล าดับที่ องค์ประกอบ
ที่ 

ข้อบกพร่อง/ข้อสังเกต/ข้อเสนอแนะ ผลการประเมิน รายละเอียด/สาเหตุของข้อบกพร่อง/ข้อสังเกต/ข้อเสนอแนะ หมายเหตุ 
ข้อบกพร่อง ข้อสังเกต 

16 4 4.2.4 ก าหนดระยะห่างระหว่างโต๊ะปฏิบัติการและ
ต าแหน่งโต๊ะปฏิบัติการอย่างเหมาะสม 

/  ตรวจพบระยะห่างระหว่างโต๊ะปฏิบัติการและต าแหน่งโต๊ะปฏิบัติการไม่
เหมาะสม 

 

17 4 4.2.6 ครุภัณฑ์ต่างๆ เช่น ตู้ดูดควัน ตู้ลามินาโฟล์ว อยู่ใน
สภาพที่สามารถใช้งานได้ดีและมีการดูแลและบ ารุงรักษา
อย่างสม่ าเสมอ 

/  ตรวจไม่พบครุภัณฑ์ต่างๆ เช่น ตู้ดูดควัน ตู้ลามินาโฟล์ว อยู่ในสภาพที่
สามารถใช้งานได้ดีและไม่มีการดูแลและบ ารุงรักษาอย่างสม่ าเสมอ 

 

18 4 4.3.4 มีการตรวจสอบสภาพของโครงสร้างอาคารอยู่เป็น
ประจ า มีการดูแลและบ ารุงรักษาอย่างน้อยปีละครัง้ 

/  ตรวจไม่พบหลักฐานการตรวจสอบสภาพของโครงสร้างอาคารอยู่เป็น
ประจ า มีการดูแลและบ ารุงรักษาอย่างน้อยปีละครัง้ 

 

19 4 4.4.1 มีปริมาณแสงสว่างพอเพียงมีคุณภาพเหมาะสมกับ
การท างาน 

/  ตรวจพบปริมาณแสงสว่างใม่เพียงพอเหมาะสมกับการท างาน  

20 4 4.4.8 ติดต้ังระบบแสงสว่างฉุกเฉินในปริมาณและบริเวณ
ที่เหมาะสม 

/  ตรวจพบระบบแสงสว่างฉุกเฉินของอาคารขาดหลักฐานการตรวจสอบ
ประจ า 

 

21 4 4.4.9 มีระบบไฟฟ้าส ารองด้วยเครื่องก าเนิดไฟฟ้าในกรณี
เกิดภาวะฉุกเฉิน 

/  ตรวจไม่พบหลักฐานระบบไฟฟ้าส ารองด้วยเครื่องก าเนิดไฟฟ้าในกรณีเกิด
ภาวะฉุกเฉิน 

 

22 4 4.4.10 ตรวจสอบระบบไฟฟ้าก าลังและไฟฟ้าแสงสว่าง 
และดูแล บ ารุงรักษาอย่างสม่ าเสมอ 

/  ตรวจไม่พบหลักฐานการตรวจสอบระบบไฟฟ้าก าลังและไฟฟ้า แสงสว่าง 
และการดูแล บ ารุงรักษาอย่างสม่ าเสมอ 

 

23 4 4.5.2 แยกระบบน้ าทิ้งทั่วไปกับระบบน้ าท้ิงปนเปื้อน
สารเคมีออกจากกัน และมีระบบบ าบัดที่เหมาะสมก่อน
ออกสู่รางระบายน้ าสาธารณะ 

/  ตรวจไม่พบการแยกระบบน้ าท้ิงทั่วไปกับระบบน้ าท้ิงปนเปื้อนสารเคมีออก
จากกัน และมีระบบบ าบัดที่เหมาะสมก่อนออกสู่รางระบายน้ าสาธารณะ 

 

24 4 4.5.3 ตรวจสอบระบบสุขาภิบาล และมีการดูแลและ
บ ารุงรักษาอย่างสม่ าเสมอ 

/  ตรวจไม่พบหลักฐานการตรวจสอบระบบสุขาภิบาล การดูแลและการ
บ ารุงรักษาของอาคารอย่างสม่ าเสมอ 

 

25 4 4.7.1 มีระบบแจ้งเหตุเพลิงไหม้ด้วยมือ (manual fire 
alarm system) 

/  ตรวจไม่พบระบบแจ้งเหตุเพลิงไหม้ด้วยมือ (manual fire alarm 
system) 

 

26 4 4.7.2 มีอุปกรณ์ตรวจจับเพลิงไหม้ เช่น อุปกรณ์ตรวจจับ
เพลิงไหม้ด้วยอุณหภูมิความร้อน (heat  detector) หรือ
อุปกรณ์ตรวจจับเพลิงไหม้ด้วยควันไฟ (smoke 
detector) 

  ตรวจไม่พบอุปกรณ์ตรวจจับเพลิงไหม้ เช่น อุปกรณ์ตรวจจับเพลิงไหม้ 
ด้วยอุณหภูมิความร้อน (heat  detector) หรืออุปกรณ์ 
ตรวจจับเพลิงไหม้ด้วยควันไฟ (smoke detector) 
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รายงานฉบับสมบูรณ์ โครงการมหาวิทยาลัยแม่ข่ายด้านมาตรฐานความปลอดภัยห้องปฏิบัติการ  ปี 2566 : มหาวิทยาลัยนเรศวร 
 

ล าดับที่ องค์ประกอบ
ที่ 

ข้อบกพร่อง/ข้อสังเกต/ข้อเสนอแนะ ผลการประเมิน รายละเอียด/สาเหตุของข้อบกพร่อง/ข้อสังเกต/ข้อเสนอแนะ หมายเหตุ 
ข้อบกพร่อง ข้อสังเกต 

27 4 4.7.6 มีระบบดับเพลิงด้วยน้ าชนิดระบบหัวกระจายน้ า
ดับเพลิง (ตามกฎหมายควบคุมอาคาร) หรือเทียบเท่า  

/  ตรวจไม่พบระบบดับเพลิงด้วยน้ าชนิดระบบหัวกระจายน้ าดับเพลิง (ตาม
กฎหมายควบคุมอาคาร) หรือเทียบเท่า  

 

28 4 4.7.7 มีระบบติดต่อสื่อสารของห้องปฏิบัติการในกรณี
ฉุกเฉิน เช่น โทรศัพท์ส านักงาน โทรศัพท์เคลื่อนที่ หรือ
ระบบอินเตอร์เน็ตและระบบไร้สายอื่นๆ 

/  ตรวจไม่พบระบบติดต่อสื่อสารของห้องปฏิบัติการในกรณฉุีกเฉิน เช่น 
โทรศัพท์ส านักงาน โทรศัพท์เคลื่อนที่ หรือระบบอินเตอรเ์น็ตและระบบไร้
สายอื่นๆ ซึ่งนอกเวลาราชการไม่สามารถเข้าถึงได้ 

 

29 4 4.7.8 ตรวจสอบระบบฉุกเฉินและระบบติดต่อสื่อสาร 
และมีการดูแลและบ ารุงรักษาอย่างสม่ าเสมอ 

/  ตรวจไม่พบหลักฐานการตรวจสอบระบบฉุกเฉินและระบบติดต่อสื่อสาร 
และมีการดูแลและบ ารุงรักษาอย่างสม่ าเสมอ 

 

30 4 4.7.9 แสดงป้ายข้อมูลที่เป็นตัวอักษร เช่น ชื่อ
ห้องปฏิบัติการ ผู้ดูแลห้องปฏิบัติการ และข้อมูลจ าเพาะ
อื่น ๆ ของห้องปฏิบัติการ รวมถึงสัญลักษณ์หรือ
เครื่องหมายสากลแสดงถึงอันตราย หรือเครื่องหมายที่
เก่ียวข้องตามท่ีกฎหมายก าหนด 

/  ตรวจไม่พบการแสดงป้ายข้อมูลที่เป็นตัวอักษร เช่น ชื่อห้องปฏิบัติการ 
ผู้ดูแลห้องปฏิบัติการ และข้อมูลจ าเพาะอื่น ๆ ของห้องปฏิบัติการ รวมถึง
สัญลักษณ์หรือเครื่องหมายสากลแสดงถึงอันตราย หรือเครื่องหมายที่
เก่ียวข้องตามท่ีกฎหมายก าหนด 

 

31 5 5.1.1.1 ส ารวจความเป็นอันตรายจากปัจจัยต่อไปน้ี อย่าง
เป็นรูปธรรม ดังน้ี 
- สารเคมี/วัสดุที่ใช ้
- เครื่องมือหรืออุปกรณ ์
- ลักษณะทางกายภาพของห้องปฏิบัติการ 

/  ตรวจไม่พบหลักฐานการส ารวจความเป็นอันตรายจากปัจจัยต่อไปน้ี อย่าง
เป็นรูปธรรม ดังน้ี 
- สารเคมี/วัสดุที่ใช ้
- เครื่องมือหรืออุปกรณ ์
- ลักษณะทางกายภาพของห้องปฏิบัติการ 

 

32 5 5.1.2.1 มีการประเมินความเสี่ยงในระดับบุคคล โครงการ 
และห้องปฏิบัติการ 

/  ตรวจไม่พบหลักฐานการประเมินความเสี่ยงในระดับบุคคล โครงการ และ
ห้องปฏิบัติการ 

 

33 5 5.1.2.2 การประเมินความเสี่ยงครอบคลุมหัวข้อต่อไปน้ี 
- สารเคมีที่ใช้, เก็บ และทิ้ง 
- ผลกระทบด้านสุขภาพจากการท างานกับสารเคม ี
- เส้นทางในการได้รับสัมผัส (exposure route) 
- พ้ืนที่ในการท างาน/กายภาพ 
- เครื่องมือที่ใช้ในการท างาน 
- สิ่งแวดล้อมในสถานที่ท างาน 
- ระบบไฟฟ้าในที่ท างาน 

/  ตรวจไม่พบหลักฐานการประเมินความเสี่ยงครอบคลุมหัวข้อต่อไปน้ี 
- สารเคมีที่ใช้, เก็บ และทิ้ง 
- ผลกระทบด้านสุขภาพจากการท างานกับสารเคม ี
- เส้นทางในการได้รับสัมผัส (exposure route) 
- พ้ืนที่ในการท างาน/กายภาพ 
- เครื่องมือที่ใช้ในการท างาน 
- สิ่งแวดล้อมในสถานที่ท างาน 
- ระบบไฟฟ้าในที่ท างาน 
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รายงานฉบับสมบูรณ์ โครงการมหาวิทยาลัยแม่ข่ายด้านมาตรฐานความปลอดภัยห้องปฏิบัติการ  ปี 2566 : มหาวิทยาลัยนเรศวร 
 

ล าดับที่ องค์ประกอบ
ที่ 

ข้อบกพร่อง/ข้อสังเกต/ข้อเสนอแนะ ผลการประเมิน รายละเอียด/สาเหตุของข้อบกพร่อง/ข้อสังเกต/ข้อเสนอแนะ หมายเหตุ 
ข้อบกพร่อง ข้อสังเกต 

- กิจกรรมที่ท าในห้องปฏิบัติการ 
- กิจกรรมที่ไม่สามารถท าร่วมกันได้ในห้องปฏิบัติการ 

- กิจกรรมที่ท าในห้องปฏิบัติการ 
- กิจกรรมที่ไม่สามารถท าร่วมกันได้ในห้องปฏิบัติการ 
ควรเพ่ิมเติมการประเมินความเสี่ยงสารเคมีที่ใช้, เก็บ และทิ้ง ให้
ครอบคลุมทุกประเภทความเป็นอันตราย และไม่พบการประเมินความ
เสี่ยงเส้นทางการได้รับสัมผสั (exposure route) 

34 5 5.1.3.2 การลดความเสี่ยง (Risk reduction) ในหัวข้อ
ต่อไปน้ี 
- เปลี่ยนแปลงวิธีการปฏิบัติงานเพ่ือลดการสัมผัสสาร 
- ประสานงานกับหน่วยงานขององค์กรที่รับผิดชอบเรื่อง
การจัดการความเสี่ยง 
- บังคับใช้ข้อก าหนด และ/หรือแนวปฏิบัติด้านความ
ปลอดภัยในห้องปฏิบัติการ 
- ประเมิน/ตรวจสอบการบริหารจัดการความเสี่ยงอย่าง
สม่ าเสมอ 

/  ตรวจไม่พบหลักฐานการลดความเสี่ยงจากความเสี่ยงที่อาจจะเกิดข้ึนใน
หัวข้อต่อไปน้ี 
- ประสานงานกับหน่วยงานขององค์กรที่รับผิดชอบเรื่องการจัดการความ
เสี่ยง 
- ประเมิน/ตรวจสอบการบริหารจัดการความเสี่ยงอย่างสม่ าเสมอ 

 

35 5 5.1.3.3 มีการสื่อสารความเสี่ยงด้วย 
-การบรรยาย การแนะน า การพูดคุย 
-ป้าย, สัญลักษณ์ 
-เอกสารแนะน า, คู่มือ 

/  ตรวจไม่พบหลักฐานการสื่อสารความเสี่ยงด้วย 
-ป้าย, สัญลักษณ์ 
-เอกสารแนะน า, คู่มือ 

 

36 5 5.1.3.4 การตรวจสุขภาพ ผู้ปฏิบัติงานในห้องปฏิบัติการ
จะได้รับการตรวจสุขภาพเมื่อ 
- ถึงก าหนดการตรวจสุขภาพทั่วไปประจ าปี 
- ถึงก าหนดการตรวจสุขภาพตามปัจจัยเสี่ยงของ
ผู้ปฏิบัติงาน 
- มีอาการเตือน – เมื่อพบว่า ผู้ท าปฏิบัติการมีอาการ
ผิดปกติที่เกิดข้ึนจากการท างานกับสารเคมี วัสดุ อุปกรณ์ 
เครื่องมือในห้องปฏิบัติการ 

/  - ตรวจไม่พบหลักฐานการประเมินความเสี่ยงและการวิเคราะห์ความ
เสี่ยงที่แสดงถึงความจ าเป็นของการตรวจสุขภาพตามปัจจัยเสี่ยงของ
ผู้ปฏิบัติงาน 

- ตรวจไม่พบหลักฐานการประเมินความเสี่ยงที่แสดงถึงความจ าเป็น
ของการตรวจสุขภาพเมื่อมีอาการเตือน-เมื่อพบว่าผู้ท าปฏิบัติการมี
อาการผิดปกติที่เกิดข้ึนจากการท างานกับสารเคมี วัสดุ อุปกรณ์ 
เครื่องมือในห้องปฏิบัติการ 
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รายงานฉบับสมบูรณ์ โครงการมหาวิทยาลัยแม่ข่ายด้านมาตรฐานความปลอดภัยห้องปฏิบัติการ  ปี 2566 : มหาวิทยาลัยนเรศวร 
 

ล าดับที่ องค์ประกอบ
ที่ 

ข้อบกพร่อง/ข้อสังเกต/ข้อเสนอแนะ ผลการประเมิน รายละเอียด/สาเหตุของข้อบกพร่อง/ข้อสังเกต/ข้อเสนอแนะ หมายเหตุ 
ข้อบกพร่อง ข้อสังเกต 

- เผชิญกับเหตุการณ์สารเคมีหก รั่วไหล ระเบิด หรือเกิด
เหตุการณ์ที่ท าให้ต้องสัมผัสสารอันตราย 

- ตรวจไม่พบหลักฐานการประเมินความเสี่ยงที่แสดงถึงความจ าเป็น
ของการตรวจสุขภาพเมื่อเผชิญกับเหตุการณ์สารเคมีหก รั่วไหล 
ระเบิด หรือเกิดเหตุการณ์ที่ท าให้ต้องสัมผัสสารอันตราย 

37 5 5.1.4.1 มีการรายงานความเสี่ยงในระดับบุคคล โครงการ 
ห้องปฏิบัติการ 

/  ตรวจไม่พบรายงานความเสี่ยงระดับบุคคล โครงการ ห้องปฏิบัติการ  

38 5 5.1.5.1 มีการใช้ข้อมูลจากรายงานการบริหารความเสี่ยง 
เพ่ือ 
- การสอน แนะน า อบรม แก่ผู้ปฏิบัติงาน 
- การประเมินผล ทบทวน และวางแผนการปรับปรุงการ
บริหารความเสี่ยง 
- การจัดสรรงบประมาณในการบริหารความเสี่ยง 

/  ตรวจไม่พบหลักฐานการใช้ข้อมูลจากรายงานการบริหารความเสี่ยง เพ่ือ 
- การสอน แนะน า อบรม แก่ผู้ปฏิบัติงาน 
- การประเมินผล ทบทวน และวางแผนการปรับปรุงการบริหารความเสี่ยง 
- การจัดสรรงบประมาณในการบริหารความเสี่ยง 

 

39 5 5.2.1 มีอุปกรณ์ต่อไปน้ี ส าหรับตอบโต้ภาวะฉุกเฉิน อยู่ใน
บริเวณที่สามารถเข้าถึงได้โดยสะดวก 
- ที่ล้างตา 
- ชุดฝักบัวฉุกเฉิน 
- เวชภัณฑ์ 
- ชุดอุปกรณ์ส าหรับสารเคมีหกรั่วไหล 
- อุปกรณ์ท าความสะอาด 

/  ตรวจไม่พบหลักฐานแนวทางการปฏิบัติ การใช้อุปกรณ์ส าหรับตอบโต้
ภาวะฉุกเฉิน อยู่ในบริเวณที่สามารถเข้าถึงได้โดยสะดวก ดังน้ี 
- ที่ล้างตา 
- ชุดฝักบัวฉุกเฉิน 
 

 

40 5 5.2.2 มีแผนป้องกันภาวะฉุกเฉินที่เป็นรูปธรรม /  ตรวจไม่พบแผนป้องกันภาวะฉุกเฉินที่เป็นรูปธรรม  
41 5 5.2.3 ซ้อมตอบโต้ภาวะฉุกเฉิน ท่ีเหมาะสมกับหน่วยงาน /  ตรวจไม่พบหลักฐานข้อมูลการซ้อมตอบโต้ภาวะฉุกเฉิน ที่เหมาะสมกับ

หน่วยงานที่เป็นรูปธรรม 
 

42 5 5.2.4 ตรวจสอบพ้ืนที่และสถานที่เพ่ือพร้อมตอบโต้ภาวะ
ฉุกเฉิน 

/  ตรวจไม่พบหลักฐานการตรวจสอบพ้ืนที่และสถานที่เพ่ือพร้อมตอบโต้
ภาวะฉุกเฉินที่เป็นรูปธรรม 

 

43 5 5.2.5 ตรวจสอบเครื่องมือ/อุปกรณ์พร้อมตอบโต้ภาวะ
ฉุกเฉินต่อไปน้ี อย่างสม่ าเสมอ 
- ทดสอบที่ล้างตา 
- ทดสอบฝักบัวฉุกเฉิน 

/  ตรวจไม่พบหลักฐานการตรวจสอบเครื่องมือ/อุปกรณ์พรอ้มตอบโต้ภาวะ
ฉุกเฉินต่อไปน้ี อย่างสม่ าเสมอ 
- ทดสอบที่ล้างตา 
- ทดสอบฝักบัวฉุกเฉิน 

 



ผฉ-52 

รายงานฉบับสมบูรณ์ โครงการมหาวิทยาลัยแม่ข่ายด้านมาตรฐานความปลอดภัยห้องปฏิบัติการ  ปี 2566 : มหาวิทยาลัยนเรศวร 
 

ล าดับที่ องค์ประกอบ
ที่ 

ข้อบกพร่อง/ข้อสังเกต/ข้อเสนอแนะ ผลการประเมิน รายละเอียด/สาเหตุของข้อบกพร่อง/ข้อสังเกต/ข้อเสนอแนะ หมายเหตุ 
ข้อบกพร่อง ข้อสังเกต 

- ตรวจสอบและทดแทนเวชภัณฑ์ส าหรับตอบโต้ภาวะ
ฉุกเฉิน 
- ตรวจสอบชุดอุปกรณ์ส าหรับสารเคมีหกรั่วไหล 
- ตรวจสอบอุปกรณ์ท าความสะอาด 

- ตรวจสอบและทดแทนเวชภัณฑ์ส าหรับตอบโต้ภาวะฉุกเฉิน 
- ตรวจสอบชุดอุปกรณ์ส าหรับสารเคมีหกรั่วไหล 
- ตรวจสอบอุปกรณ์ท าความสะอาด 

44 5 5.3.1.1 มีอุปกรณ์ป้องกันส่วนบุคคล (Personal 
Protective Equipments, PPE) ที่เหมาะสมกับกิจกรรม
ในห้องปฏิบัติการ ได้แก่ 
- อุปกรณ์ป้องกันหน้า (face protection) 
- อุปกรณ์ป้องกันตา (eye protection) 
- อุปกรณ์ป้องกันมือ (hand protection) 
- อุปกรณ์ป้องกันเท้า (foot protection) 
- อุปกรณ์ป้องกันร่างกาย (body protection) 
- อุปกรณ์ป้องกันการได้ยิน  (hearing protection) 
- อุปกรณ์ป้องกันระบบทางเดินหายใจ (respiratory 
protection) 

/  ตรวจไม่พบอุปกรณ์ป้องกันส่วนบุคคล (Personal Protective 
Equipments, PPE) ที่เหมาะสมกับกิจกรรมในห้องปฏิบติัการ ได้แก่ 
- อุปกรณ์ป้องกันตา (eye protection) 
- อุปกรณ์ป้องกันมือ (hand protection) 
- อุปกรณ์ป้องกันร่างกาย (body protection) 
- อุปกรณ์ป้องกันระบบทางเดินหายใจ (respiratory protection) 

 

45 5 5.3.2.2 ผู้ปฏิบัติงานปฏิบัติตามระเบียบ/ข้อปฏิบัติที่
ก าหนดไว้  ในหัวข้อต่อไปน้ี 
- จัดวางเครื่องมือและอุปกรณ์บนโต๊ะปฏิบัติการเป็น
ระเบียบและสะอาด 
- สวมเสื้อคลุมปฏิบัติการที่เหมาะสม 
- รวบผมให้เรียบร้อยขณะท าปฏิบัติการ 
- สวมรองเท้าท่ีปิดหน้าเท้าและส้นเท้าตลอดเวลาใน
ห้องปฏิบัติการ 
- มีป้ายแจ้งกิจกรรมที่ก าลังท าปฏิบัติการที่เครื่องมือ 
พร้อมชื่อ และหมายเลขโทรศัพท์ของผู้ท าปฏิบัติการ 
- ล้างมือทุกครัง้ก่อนออกจากห้องปฏิบัติการ 
- ไม่เก็บอาหารและเครื่องด่ืมในห้องปฏิบัติการ 

/  ตรวจไม่พบหลักฐานระเบียบ/ข้อปฏิบัติ ในห้องปฏิบัติการที่เป็นรูปธรรม
ในหัวข้อ 
- มีป้ายแจ้งกิจกรรมที่ก าลังท าปฏิบัติการที่เครื่องมือ พร้อมชื่อ และ
หมายเลขโทรศัพท์ของผู้ท าปฏิบัติการ 
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รายงานฉบับสมบูรณ์ โครงการมหาวิทยาลัยแม่ข่ายด้านมาตรฐานความปลอดภัยห้องปฏิบัติการ  ปี 2566 : มหาวิทยาลัยนเรศวร 
 

ล าดับที่ องค์ประกอบ
ที่ 

ข้อบกพร่อง/ข้อสังเกต/ข้อเสนอแนะ ผลการประเมิน รายละเอียด/สาเหตุของข้อบกพร่อง/ข้อสังเกต/ข้อเสนอแนะ หมายเหตุ 
ข้อบกพร่อง ข้อสังเกต 

- ไม่รับประทานอาหารและเครื่องด่ืมในห้องปฏิบัติการ 
- ไม่สูบบุหรี่ในห้องปฏิบัติการ 
- ไม่สวมเสื้อคลุมปฏิบัติการและถุงมือไปยังพ้ืนที่ซึ่งไม่
เก่ียวข้องกับการท าปฏิบัติการ 
- ไม่ท างานตามล าพังในห้องปฏิบัติการ 
- ไม่พาเด็กและสัตว์เลี้ยงเข้ามาในห้องปฏิบัติการ 
- ไม่ใช้เครื่องมือผิดประเภท 
- ไม่ท ากิจกรรมอื่นๆ ที่ไม่เก่ียวข้องกับการปฏิบัติการ 
- ไม่วางของรกรุงรงัและสิ่งของที่ไม่จ าเป็นภายใน
ห้องปฏิบัติการ 

45 5 5.3.2.3 มีการก าหนดระเบียบ/ข้อปฏิบัติในกรณีที่
หน่วยงานอนุญาตให้มีผู้เย่ียมชม ในข้อต่อไปน้ี 
- มีผู้รับผิดชอบน าเข้าไปในห้องปฏิบัติการ 
- มีการอธิบาย แจ้งเตือนหรืออบรมเบื้องต้นก่อนเข้ามาใน
ห้องปฏิบัติการ 
- ผู้เย่ียมชมสวมใส่อุปกรณ์ป้องกันส่วนบุคคลที่เหมาะสม
ก่อนเข้ามาในห้องปฏิบัติการ 

/  ตรวจไม่พบหลักฐานระเบียบ/ข้อปฏิบัติในกรณีที่หน่วยงานอนุญาตให้มีผู้
เย่ียมชม ในข้อต่อไปน้ี 
- มีผู้รับผิดชอบน าเข้าไปในห้องปฏิบัติการ 
- มีการอธิบาย แจ้งเตือนหรืออบรมเบื้องต้นก่อนเข้ามาในห้องปฏิบัติการ 
- ผู้เย่ียมชมสวมใส่อุปกรณ์ป้องกันส่วนบุคคลที่เหมาะสมก่อนเข้ามาใน
ห้องปฏิบัติการ 

 

47 6 6.3 มีการให้ความรู้พ้ืนฐานแก่หัวหน้าห้องปฏิบัติการใน
เรื่อง 
- กฎหมายที่เกี่ยวข้อง 
- ระบบการบริหารจัดการด้านความปลอดภัย 
- ระบบการจัดการสารเคม ี
- ระบบการจัดการของเสีย 
- สารบบข้อมูลสารเคมีและของเสีย 
- การประเมินความเสี่ยง 
- ลักษณะทางกายภาพของห้องปฏิบัติการกับความ
ปลอดภัย 

/  ตรวจไม่พบหลักฐานการให้ความรู้พ้ืนฐานแก่หัวหน้าห้องปฏิบัติการใน
เรื่อง 
- กฎหมายที่เกี่ยวข้อง 
- ระบบการบริหารจัดการด้านความปลอดภัย 
- ระบบการจัดการสารเคม ี
- ระบบการจัดการของเสีย 
- สารบบข้อมูลสารเคมีและของเสีย 
- การประเมินความเสี่ยง 
- ลักษณะทางกายภาพของห้องปฏิบัติการกับความปลอดภยั 
- การป้องกันและตอบโต้ภาวะฉุกเฉิน 
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รายงานฉบับสมบูรณ์ โครงการมหาวิทยาลัยแม่ข่ายด้านมาตรฐานความปลอดภัยห้องปฏิบัติการ  ปี 2566 : มหาวิทยาลัยนเรศวร 
 

ล าดับที่ องค์ประกอบ
ที่ 

ข้อบกพร่อง/ข้อสังเกต/ข้อเสนอแนะ ผลการประเมิน รายละเอียด/สาเหตุของข้อบกพร่อง/ข้อสังเกต/ข้อเสนอแนะ หมายเหตุ 
ข้อบกพร่อง ข้อสังเกต 

- การป้องกันและตอบโต้ภาวะฉุกเฉิน 
- อุปกรณ์ป้องกันส่วนบุคคล 
- SDS 
- ป้ายสัญลักษณ์ด้านความปลอดภัย 

- อุปกรณ์ป้องกันส่วนบุคคล 
- SDS 
- ป้ายสัญลักษณ์ด้านความปลอดภัย 

48 6 6.4 มีการให้ความรู้พ้ืนฐานแก่ผู้ปฏิบัติงานอย่างสม่ าเสมอ
ในเรื่อง 
- กฎหมายที่เกี่ยวข้อง 
- ระบบการบริหารจัดการด้านความปลอดภัย 
- ระบบการจัดการสารเคม ี
- ระบบการจัดการของเสีย 
- สารบบข้อมูลสารเคมีและของเสีย 
- การประเมินความเสี่ยง 
- ลักษณะทางกายภาพของห้องปฏิบัติการกับความ
ปลอดภัย 
- การป้องกันและตอบโต้ภาวะฉุกเฉิน 
- อุปกรณ์ป้องกันส่วนบุคคล 
- SDS 
- ป้ายสัญลักษณ์ด้านความปลอดภัย 

/  ตรวจไม่พบหลักฐานการให้ความรู้พ้ืนฐานแก่ผู้ปฏิบัติงานอย่างสม่ าเสมอ
ในเรื่อง 
- กฎหมายที่เกี่ยวข้อง 
- ระบบการบริหารจัดการด้านความปลอดภัย 
- ระบบการจัดการสารเคม ี
- ระบบการจัดการของเสีย 
- สารบบข้อมูลสารเคมีและของเสีย 
- การประเมินความเสี่ยง 
- ลักษณะทางกายภาพของห้องปฏิบัติการกับความปลอดภยั 
- การป้องกันและตอบโต้ภาวะฉุกเฉิน 
- อุปกรณ์ป้องกันส่วนบุคคล 
- SDS 
- ป้ายสัญลักษณ์ด้านความปลอดภัย 

 

49 7 7.1 มีการจัดการข้อมูลและเอกสารอย่างเป็นระบบ ดังน้ี 
- ระบบการจัดกลุ่ม 
- ระบบการจัดเก็บ 
- ระบบการน าเข้า-ออก และติดตาม 
- ระบบการทบทวนและปรับปรุงให้ทันสมัย (update) 

/  ตรวจไม่พบหลักฐานการจัดการข้อมูลและเอกสารอย่างเป็นระบบ ดังน้ี 
- ระบบการจัดกลุ่ม 
- ระบบการจัดเก็บ 
- ระบบการน าเข้า-ออก และติดตาม 
- ระบบการทบทวนและปรับปรุงให้ทันสมัย (update) 

 

50 7 7.2 มีเอกสารและบันทึกต่อไปน้ี อยู่ในห้องปฏิบัติการ 
หรือบริเวณที่ผู้ปฏิบัติการทุกคนสามารถเข้าถึงได้ 
- เอกสารนโยบาย แผน และโครงสร้างบริหารด้านความ
ปลอดภัย 

/  ตรวจไม่พบหลักฐาน เอกสารและบันทึกต่อไปน้ี อยู่ในห้องปฏิบัติการ หรือ
บริเวณที่ผู้ปฏิบัติการทุกคนสามารถเข้าถึงได้ 
- คู่มือการปฏิบัติงาน (SOP) 
- รายงานอุบัติเหตุในห้องปฏิบัติการ 
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รายงานฉบับสมบูรณ์ โครงการมหาวิทยาลัยแม่ข่ายด้านมาตรฐานความปลอดภัยห้องปฏิบัติการ  ปี 2566 : มหาวิทยาลัยนเรศวร 
 

ล าดับที่ องค์ประกอบ
ที่ 

ข้อบกพร่อง/ข้อสังเกต/ข้อเสนอแนะ ผลการประเมิน รายละเอียด/สาเหตุของข้อบกพร่อง/ข้อสังเกต/ข้อเสนอแนะ หมายเหตุ 
ข้อบกพร่อง ข้อสังเกต 

- ระเบียบและข้อก าหนดความปลอดภัยของ
ห้องปฏิบัติการ 
- เอกสารข้อมูลความปลอดภัย (SDS) 
- คู่มือการปฏิบัติงาน (SOP) 
- รายงานอุบัติเหตุในห้องปฏิบัติการ 
- รายงานเชิงวิเคราะห์/ถอดบทเรียน 
- ข้อมูลของเสียอันตราย และการส่งก าจัด 
- ประวัติการศึกษาและคุณวุฒิ 
- ประวัติการได้รับการอบรมด้านความปลอดภัย 
- ประวัติเก่ียวกับสุขภาพ 
- เอกสารตรวจประเมินด้านความปลอดภัยของ
ห้องปฏิบัติการ 
- ข้อมูลการบ ารุงรักษาองค์ประกอบทางกายภาพ อุปกรณ์ 
และเครื่องมือ 
- เอกสารความรู้เก่ียวกับความปลอดภัย 
- คู่มือการใช้เครื่องมือ 

- รายงานเชิงวิเคราะห์/ถอดบทเรียน 
- ประวัติการศึกษาและคุณวุฒิ 
- ประวัติการได้รับการอบรมด้านความปลอดภัย 
- ประวัติเก่ียวกับสุขภาพ 
- ข้อมูลการบ ารุงรักษาองค์ประกอบทางกายภาพ อุปกรณ์ และเครื่องมือ 
- เอกสารความรู้เก่ียวกับความปลอดภัย 
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ตารางที่ ผฉ-5 ข้อเสนอแนะและผลการประเมินห้องปฏิบัติการ ห้องปฏิบัติการกลางชีวเคมี คณะวิทยาศาสตร์การแพทย์ มหาวิทยาลัยนเรศวร 
ล าดับที่ องค์ประกอบ

ที่ 
ข้อบกพร่อง/ข้อสังเกต/ข้อเสนอแนะ ผลการประเมิน รายละเอียด/สาเหตุของข้อบกพร่อง/ข้อสังเกต/ข้อเสนอแนะ หมายเหตุ 

ข้อบกพร่อง ข้อสังเกต 
1 1 1.1มีนโยบายด้านความปลอดภัย ครอบคลุมในระดับ 

- มหาวิทยาลัย หรือ กรม 
- คณะ หรือ กอง 
- ภาควิชา หรือ หน่วยงาน 
- ห้องปฏิบัติการ 

/  ตรวจไม่พบหลักฐานนโยบายด้านความปลอดภัยคลอบคลุมในระดับ 
ภาควิชาหรือหน่วยงาน และระดับห้องปฏิบัติการ 

 

2 1 1.2มีแผนงานด้านความปลอดภัย ครอบคลุมในระดับ 
- มหาวิทยาลัย หรือ กรม 
- คณะ หรือ กอง 
- ภาควิชา หรือ หน่วยงาน 
- ห้องปฏิบัติการ 

/  ตรวจไม่พบหลักฐานแผนงานด้านความปลอดภัยคลอบคลุมในระดับ 
ภาควิชาหรือหน่วยงาน และระดับห้องปฏิบัติการ 

 

3 1 1.3มีโครงสร้างการบริหารจัดการด้านความปลอดภัยในระดับ 
- มหาวิทยาลัย หรือ กรม 
- คณะ หรือ กอง 
- ภาควิชา หรือ หน่วยงาน 
- ห้องปฏิบัติการ 

/  ตรวจไม่พบหลักฐานโครงสร้างการบริหารจัดการด้านความปลอดภัยระดับ 
ภาควิชาหรือหน่วยงาน และระดับห้องปฏิบัติการ 

 

4 1 1.4ห้องปฏิบัติการได้ก าหนดผู้รับผิดชอบดูแลด้านความ
ปลอดภัยในเรื่อง 
- การจัดการสารเคม ี
- การจัดการของเสีย 
- ลักษณะทางกายภาพของห้องปฏิบัติการ อุปกรณ์และ
เครื่องมือ 
- การป้องกันและแก้ไขอันตราย 
- การให้ความรู้พ้ืนฐานเก่ียวกับด้านความปลอดภัยใน
ห้องปฎิบัติการ 
- การจัดการข้อมูลและเอกสาร 

/  
 
 
 
 
 
 
 
 

ตรวจไม่พบหลักฐานที่ระบุผู้รับผิดชอบดูแลด้านความปลอดภัยของ
ห้องปฏิบัติการที่เป็นรูปธรรมชัดเจน ในเรื่อง 
- การป้องกันและแก้ไขอันตราย 
- การจัดการข้อมูลและเอกสาร 
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ล าดับที่ องค์ประกอบ
ที่ 

ข้อบกพร่อง/ข้อสังเกต/ข้อเสนอแนะ ผลการประเมิน รายละเอียด/สาเหตุของข้อบกพร่อง/ข้อสังเกต/ข้อเสนอแนะ หมายเหตุ 
ข้อบกพร่อง ข้อสังเกต 

5 2 2.1.1.1 ระบบบันทึกข้อมูล 
มีการบันทึกข้อมูลสารเคมีในรูปแบบ 
- เอกสารหรืออิเล็กทรอนิกส ์
2.1.1.2 โครงสร้างของข้อมูลสารเคมีที่บันทึก 
ประกอบด้วย 
- รหัสภาชนะบรรจุ (Bottle ID) 
- ชื่อสารเคมี (Chemical name) 
- CAS no. 
- ประเภทความเป็นอันตราย 
- ขนาดบรรจุของขวด 
- ปริมาณสารเคมคีงเหลือในขวด (chemical 

volume/weight) 
- Grade 
- ราคา 
- ที่จัดเก็บสารเคมี (location) 
- วันที่รับเข้ามา (Received date) 
- วันที่เปิดใช้ขวด 
- ผู้ขาย/ผู้จ าหน่าย (Supplier) 
- ผู้ผลิต (Manufacturer) 
- วันหมดอายุ (expiry date) 
- อื่นๆ 

/  ตรวจไม่พบระบบบันทึกข้อมูลสารเคมีที่มีโครงสร้าง โครงสร้างของข้อมูล
สารเคมีที่บันทึก ประกอบด้วย 

- วันที่เปิดใช้ขวด 
 

 

6 2 2.1.3 การจัดการสารที่ไม่ใช้แล้ว (Clearance) 
มีแนวปฏิบัติในการจัดการสารที่ไม่ใช้แล้ว ดังน้ี 
- สารที่ไม่ต้องการใช ้
- สารที่หมดอายุตามฉลาก 
- สารที่หมดอายุตามสภาพ 

/  ตรวจไม่พบหลักฐานแนวปฏิบัติในการจัดการสารที่ไม่ใช้แล้ว ดังน้ี 
- สารที่ไม่ต้องการใช ้
- สารที่หมดอายุตามฉลาก 
- สารที่หมดอายุตามสภาพ 
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ล าดับที่ องค์ประกอบ
ที่ 

ข้อบกพร่อง/ข้อสังเกต/ข้อเสนอแนะ ผลการประเมิน รายละเอียด/สาเหตุของข้อบกพร่อง/ข้อสังเกต/ข้อเสนอแนะ หมายเหตุ 
ข้อบกพร่อง ข้อสังเกต 

7 2 2.1.4 การใช้ประโยชน์จากข้อมูลเพ่ือการบริหารจัดการ มี
แนวปฏิบัติในการจัดการสารที่ไม่ใช้แล้ว ดังน้ี 
- การประเมินความเสี่ยง 
- การจัดสรรงบประมาณ 
- การแบ่งปันสารเคม ี

/  ตรวจไม่พบหลักฐานการใช้ประโยชน์ข้อมูลสารเคมีเพ่ือ 
- การประเมินความเสี่ยง 
- การจัดสรรงบประมาณ 
- การแบ่งปันสารเคม ี

 

8 2 2.2.1.3 หน้าตู้เก็บสารเคมีในพ้ืนที่ส่วนกลางมีการระบุ 
- รายชื่อสารเคมีและเจ้าของ 
- ชื่อผู้รับผิดชอบดูแลตู้ 
- สัญลักษณ์ตามความเป็นอันตราย 

/  ตรวจไม่พบหลักฐานหน้าตู้เก็บสารเคมีในพ้ืนที่ส่วนกลางมีการระบุ 
- รายชื่อสารเคมีและเจ้าของ 
- ชื่อผู้รับผิดชอบดูแลตู้ 

 

 

9 2 2.2.1.6 มีระบบการควบคุมสารเคมีที่ต้องควบคุมเป็น
พิเศษ 

/  ตรวจไม่พบหลักฐานของระบบการควบคุมสารเคมีที่ต้องควบคุมเป็นพิเศษ  

10 2 2.2.3.1 เก็บขวดสารกัดกร่อน (ทั้งกรดและเบส) ไว้ใน
ระดับต่ า 

/  ตรวจพบหลักฐานการเก็บขวดสารกัดกร่อน (ทั้งกรดและเบส) ไว้ในระดับที่
สูงเกินระดับสายตา 

 

11 2 2.2.4.1 เก็บถังแก๊สโดยมีอุปกรณ์ยึดที่แข็งแรง /  ตรวจไม่พบการเก็บแก๊สโดยมีอุปกรณ์ยึดที่แข็งแรง ขาดโซ่รัดถังแก๊สหรือ
ขาดโซ่รัดถังแก๊ส 2 ระดับ 

 

12 2 2.2.4.2 ถังแก๊สที่ไม่ได้ใช้งานทุกถังต้องมีฝาครอบหัวถัง
หรือมี guard ป้องกันหัวถัง 

/  ตรวจพบถังแก๊สที่ไม่ได้ใช้งานทุกถัง ไม่มีฝาครอบหัวถังหรือมี guard 
ป้องกันหัวถังครบทุกถัง 

 

13 2 2.2.4.3 มีพ้ืนที่เก็บถังแก๊สเปล่ากับถังแก๊สที่ยังไม่ได้ใช้งาน 
และติดป้ายระบุไว้อย่างชัดเจน 

/  ตรวจไม่พบการติดป้ายระบุพ้ืนที่เก็บถังแก๊สเปล่ากับถังแก๊สที่ยังไม่ได้ใช้
งานอย่างชัดเจน 

 

14 2 2.2.4.4 ถังแก๊สมีที่วางปลอดภัยห่างจากความร้อน 
แหล่งก าเนิดไฟ และเส้นทางสัญจรหลัก 

/  ตรวจพบถังแก๊สที่วางอยู่ใกล้ความร้อน แหล่งก าเนิดไฟ และเส้นทางสัญจร
หลัก 

 

15 2 2.2.4.5 เก็บถังแก๊สออกซิเจนห่างจากถังแก๊สเชื้อเพลิง 
แก๊สไวไฟ และวัสดุไหม้ไฟได้ อย่างน้อย 6 เมตร หรือมี
ฉาก/ผนังกั้นที่ไม่ติดไฟ 

/  ตรวจพบการเก็บถังแก๊สออกซิเจนใกล้ถังแก๊สเชื้อเพลิง แก๊สไวไฟ และวัสดุ
ไหม้ไฟได้ หรือไม่มีฉาก/ผนังกั้นที่ไม่ติดไฟ 

 

16 2 2.2.5.5 มีการตรวจสอบการเกิดเพอร์ออกไซด์อย่าง
สม่ าเสมอ 

/  ตรวจไม่พบหลักฐานการตรวจสอบการเกิดเพอร์ออกไซด์อย่างสม่ าเสมอ  
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ล าดับที่ องค์ประกอบ
ที่ 

ข้อบกพร่อง/ข้อสังเกต/ข้อเสนอแนะ ผลการประเมิน รายละเอียด/สาเหตุของข้อบกพร่อง/ข้อสังเกต/ข้อเสนอแนะ หมายเหตุ 
ข้อบกพร่อง ข้อสังเกต 

17 2 2.2.7.2 ภาชนะที่บรรจุสารเคมีทุกชนิดต้องมีการติดฉลาก
ที่เหมาะสม 

/  ตรวจไม่พบการติดฉลากท่ีภาชนะบรรจุสารเคมีทุกชนิดให้เหมาะสม  

18 2 2.2.7.3 ตรวจสอบความบกพร่องของภาชนะบรรจุ
สารเคมีและฉลากอย่างสม่ าเสมอ 

/  ตรวจไม่พบการตรวจสอบความบกพร่องของภาชนะบรรจุสารเคมีและ
ฉลากอย่างสม่ าเสมอ 

 

19 2 2.2.8.5 มี SDS ที่ทันสมัย /  ตรวจพบว่าข้อมูล SDS ยังไม่ทันสมัยและไม่ครบถ้วน  

20 2 2.3.2.5 ใช้วัสดุดูดซับสารเคมีหรือวัสดุกันกระแทกขณะ
เคลื่อนย้าย ภายนอกห้องปฏิบัติการ 

/  ตรวจไม่พบแนวปฏิบัติหรือหลักฐานในเรื่องการใช้วัสดุดูดซับสารเคมีหรือ
วัสดุกันกระแทกขณะเคลื่อนย้าย ภายนอกห้องปฏิบัติการ 

 

21 3 3.1.1.2 โครงสร้างของข้อมูลของเสียท่ีบันทึก 
ประกอบด้วย 
- ผู้รับผิดชอบ 
- รหัสของภาชนะบรรจุ (Bottle ID) 
- ประเภทของเสีย 
- ปริมาณของเสีย (Waste volume/weight) 
- วันที่บันทึกข้อมูล (Input date) 
- ห้องที่เก็บของเสีย (storage room) 
- อาคารที่เก็บของเสีย (storage building) 
- อื่น ๆ 

/  ตรวจไม่พบหลักฐานโครงสร้างของข้อมูลของเสียท่ีบันทึก ประกอบด้วย 
- รหัสของภาชนะบรรจุ (Bottle ID) 
 

 

22 3 3.1.2.3 มีการรายงานข้อมูลของเสียท่ีก าจัดท้ิง /  ตรวจไม่พบหลักฐานการรายงานข้อมูลของเสียท่ีก าจัดท้ิง  
23 3 3.1.2.4 มีการปรับข้อมูลเป็นปัจจุบันสม่ าเสมอ /  ตรวจไม่พบหลักฐานการปรับข้อมูลเป็นปัจจุบันสม่ าเสมอ  
24 3 3.2.14 ก าหนดปริมาณรวมสูงสุดของของเสียท่ีอนุญาตให้

เก็บได้ในห้องปฏิบัติการ 
/  ตรวจไม่พบหลักฐานแนวปฏิบัติหรือการก าหนดปริมาณรวมสูงสุดของของ

เสียท่ีอนุญาตให้เก็บได้ในห้องปฏิบัติการ 
 

25 3 3.3.1 มีแนวปฏิบัติหรือมาตรการในการลดการเกิดของ
เสียในห้องปฏิบัติการ 

/  ตรวจไม่พบหลักฐานหรือแนวปฏิบัติหรือมาตรการในการลดการเกิดของ
เสียในห้องปฏิบัติการ 

 

26 3 3.3.2 ลดการใช้สารต้ังต้น (Reduce) /  ตรวจไม่พบหลักฐานหรือแนวปฏิบัติการลดการใช้สารต้ังต้น (Reduce)  
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ล าดับที่ องค์ประกอบ
ที่ 

ข้อบกพร่อง/ข้อสังเกต/ข้อเสนอแนะ ผลการประเมิน รายละเอียด/สาเหตุของข้อบกพร่อง/ข้อสังเกต/ข้อเสนอแนะ หมายเหตุ 
ข้อบกพร่อง ข้อสังเกต 

27 3 3.3.3 ใช้สารทดแทน (Replace) /  ตรวจไม่พบหลักฐานหรือแนวปฏิบัติการใช้สารทดแทน (Replace)  

28 3 3.3.4 ลดการเกิดของเสีย ด้วยการ 
- Reuse 
- Recovery/ Recycle 

/  ตรวจไม่พบหลักฐานหรือแนวปฏิบัติการลดของเสีย ด้วยการ 
- Reuse 
 

 

29 3 3.4.3 ส่งของเสียไปก าจัดโดยบริษัทที่ได้รับใบอนุญาต /  ตรวจไม่พบหลักฐานการส่งของเสียไปก าจัดโดยบริษัทที่ได้รับใบอนุญาต  

30 4 4.1.1 สภาพภายในและภายนอกท่ีไม่ก่อให้เกิดอันตราย /  ตรวจพบสภาพภายในและภายนอกก่อให้เกิดอันตราย  

31 4 4.1.4 วัสดุที่ใช้เป็นพ้ืนผิวของพ้ืน ผนัง เพดาน อยู่ใน
สภาพที่ดี มีความเหมาะสมต่อการใช้งานและได้รับการ
ดูแลและบ ารุงรักษาอย่างสม่ าเสมอ 

/  ตรวจพบวัสดุที่ใช้เป็นพ้ืนผิวของพ้ืน ผนัง เพดาน อยู่ในสภาพที่ไม่ดี ไม่มี
ความเหมาะสมต่อการใช้งานและไม่ได้รับการดูแลและบ ารุงรักษาอย่าง
สม่ าเสมอ 

 

32 4 4.1.9 บริเวณทางเดินและบริเวณพ้ืนที่ติดกับโถงทางเข้า - 
ออกปราศจากสิง่กีดขวาง 

/  ตรวจพบบริเวณทางเดินและบริเวณพ้ืนที่ติดกับโถงทางเข้า - ออกมีสิ่งกีด
ขวาง 

 

33 4 4.1.11 ทางสัญจรสู่ห้องปฏิบัติการแยกออกจากทาง
สาธารณะหลักของอาคาร 

/  ตรวจไม่พบทางสัญจรสู่ห้องปฏิบัติการแยกออกจากทางสาธารณะหลัก 
ของอาคาร 

 

34 4 4.1.12 มีการแสดงข้อมูลที่ต้ังและสถาปัตยกรรมที่สื่อสาร
ถึงการเคลื่อนที่และลักษณะทางเดิน ได้แก่ ผังพ้ืน แสดง
ต าแหน่งและเส้นทางหนีไฟและต าแหน่งที่ต้ังอุปกรณ์
ฉุกเฉิน 

/  ตรวจไม่พบหลักฐานการแสดงข้อมูลที่ต้ังและสถาปัตยกรรมที่สื่อสารถึง
การเคลื่อนที่และลักษณะทางเดิน ได้แก่ ผังพ้ืน แสดงต าแหน่งและเส้นทาง
หนีไฟและต าแหน่งที่ต้ังอุปกรณ์ฉุกเฉิน 

 

35 4 4.2.1 มีการควบคุมการเข้าถึงหรือมีอุปกรณ์ควบคุมการ
ปิด–เปิดครุภัณฑ์ เฟอร์นิเจอร์ เครื่องมือและอุปกรณ ์

/  ตรวจไม่พบหลักฐานการควบคุมการเข้าถึงหรือมีอุปกรณค์วบคุมการปิด–
เปิดครุภัณฑ์ เฟอร์นิเจอร์ เครื่องมือและอุปกรณ ์

 

36 4 4.2.6 ครุภัณฑ์ต่างๆ เช่น ตู้ดูดควัน ตู้ลามินาโฟล์ว อยู่ใน
สภาพที่สามารถใช้งานได้ดีและมีการดูแลและบ ารุงรักษา
อย่างสม่ าเสมอ 

/  ตรวจไม่พบครุภัณฑ์ต่างๆ เช่น ตู้ดูดควัน ตู้ลามินาโฟล์ว อยู่ในสภาพที่
สามารถใช้งานได้ดีและไม่มีการดูแลและบ ารุงรักษาอย่างสม่ าเสมอ 

 

37 4 4.3.3 โครงสร้างอาคารมีความสามารถในการกันไฟและ
ทนไฟ รวมถึงรองรับเหตุฉุกเฉินได้ (มีความสามารถในการ

/  ตรวจพบโครงสร้างอาคารไม่มคีวามสามารถในการกันไฟและทนไฟ รวมถึง
รองรับเหตุฉุกเฉินได้ (มีความสามารถในการต้านทานความเสียหายของ
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ล าดับที่ องค์ประกอบ
ที่ 

ข้อบกพร่อง/ข้อสังเกต/ข้อเสนอแนะ ผลการประเมิน รายละเอียด/สาเหตุของข้อบกพร่อง/ข้อสังเกต/ข้อเสนอแนะ หมายเหตุ 
ข้อบกพร่อง ข้อสังเกต 

ต้านทานความเสียหายของอาคารเมื่อเกิดเหตุฉุกเฉินใน
ช่วงเวลาหน่ึงที่สามารถอพยพคนออกจากอาคารได้) 

อาคารเมื่อเกิดเหตุฉุกเฉินในช่วงเวลาหน่ึงที่สามารถอพยพคนออกจาก
อาคารได้) 

38 4 4.3.4 มีการตรวจสอบสภาพของโครงสร้างอาคารอยู่เป็น
ประจ า มีการดูแลและบ ารุงรักษาอย่างน้อยปีละครัง้ 

/  ตรวจไม่พบหลักฐานการตรวจสอบสภาพของโครงสร้างอาคารอยู่เป็น
ประจ า มีการดูแลและบ ารุงรักษาอย่างน้อยปีละครัง้ 

 

39 4 4.4.8 ติดต้ังระบบแสงสว่างฉุกเฉินในปริมาณและบริเวณ
ที่เหมาะสม 

/  ตรวจพบระบบแสงสว่างฉุกเฉินของอาคารขาดหลักฐานการตรวจสอบ
ประจ า 

 

40 4 4.4.10 ตรวจสอบระบบไฟฟ้าก าลังและไฟฟ้าแสงสว่าง 
และดูแล บ ารุงรักษาอย่างสม่ าเสมอ 

/  ตรวจไม่พบหลักฐานการตรวจสอบระบบไฟฟ้าก าลังและไฟฟ้า แสงสว่าง 
และการดูแล บ ารุงรักษาอย่างสม่ าเสมอ 

 

41 4 4.5.2 แยกระบบน้ าทิ้งทั่วไปกับระบบน้ าท้ิงปนเปื้อน
สารเคมีออกจากกัน และมีระบบบ าบัดที่เหมาะสมก่อน
ออกสู่รางระบายน้ าสาธารณะ 

/  ตรวจไม่พบการแยกระบบน้ าท้ิงทั่วไปกับระบบน้ าท้ิงปนเปื้อนสารเคมีออก
จากกัน และมีระบบบ าบัดที่เหมาะสมก่อนออกสู่รางระบายน้ าสาธารณะ 

 

42 4 4.5.3 ตรวจสอบระบบสุขาภิบาล และมีการดูแลและ
บ ารุงรักษาอย่างสม่ าเสมอ 

/  ตรวจไม่พบหลักฐานการตรวจสอบระบบสุขาภิบาล การดูแลและการ
บ ารุงรักษาของอาคารอย่างสม่ าเสมอ 

 

43 4 4.6.1 มีระบบระบายอากาศที่เหมาะสมกับการท างานและ
สภาพแวดล้อมของห้องปฏิบัติการ 

/  ตรวจไม่พบระบบระบายอากาศที่เหมาะสมกับการท างานและ
สภาพแวดล้อมของห้องปฏิบัติการ 

 

44 4 4.7.1 มีระบบแจ้งเหตุเพลิงไหม้ด้วยมือ (manual fire 
alarm system) 

/  ตรวจไม่พบระบบแจ้งเหตุเพลิงไหม้ด้วยมือ (manual fire alarm 
system) 

 

45 4 4.7.2 มีอุปกรณ์ตรวจจับเพลิงไหม้ เช่น อุปกรณ์ตรวจจับ
เพลิงไหม้ด้วยอุณหภูมิความร้อน (heat  detector) หรือ
อุปกรณ์ตรวจจับเพลิงไหม้ด้วยควันไฟ (smoke 
detector) 

  ตรวจไม่พบอุปกรณ์ตรวจจับเพลิงไหม้ เช่น อุปกรณ์ตรวจจับเพลิงไหม ้
ด้วยอุณหภูมิความร้อน (heat  detector) หรืออุปกรณ์ 
ตรวจจับเพลิงไหม้ด้วยควันไฟ (smoke detector) 

 

46 4 4.7.3 มีทางหนีไฟและป้ายบอกทางหนีไฟตามมาตรฐาน /  ตรวจไม่พบหลักฐานว่ามีการตรวจสอบป้ายหนีไฟที่มีแสงสว่างในตัวเอง 
และไม่สามารถใช้งานได้ 

 

47 4 4.7.6 มีระบบดับเพลิงด้วยน้ าชนิดระบบหัวกระจายน้ า
ดับเพลิง (ตามกฎหมายควบคุมอาคาร) หรือเทียบเท่า  

/  ตรวจไม่พบระบบดับเพลิงด้วยน้ าชนิดระบบหัวกระจายน้ าดับเพลิง (ตาม
กฎหมายควบคุมอาคาร) หรือเทียบเท่า  
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ล าดับที่ องค์ประกอบ
ที่ 

ข้อบกพร่อง/ข้อสังเกต/ข้อเสนอแนะ ผลการประเมิน รายละเอียด/สาเหตุของข้อบกพร่อง/ข้อสังเกต/ข้อเสนอแนะ หมายเหตุ 
ข้อบกพร่อง ข้อสังเกต 

48 4 4.7.8 ตรวจสอบระบบฉุกเฉินและระบบติดต่อสื่อสาร 
และมีการดูแลและบ ารุงรักษาอย่างสม่ าเสมอ 

/  ตรวจไม่พบหลักฐานการตรวจสอบระบบฉุกเฉินและระบบติดต่อสื่อสาร 
และมีการดูแลและบ ารุงรักษาอย่างสม่ าเสมอ 

 

49 4 4.7.9 แสดงป้ายข้อมูลที่เป็นตัวอักษร เช่น ชื่อ
ห้องปฏิบัติการ ผู้ดูแลห้องปฏิบัติการ และข้อมูลจ าเพาะ
อื่น ๆ ของห้องปฏิบัติการ รวมถึงสัญลักษณ์หรือ
เครื่องหมายสากลแสดงถึงอันตราย หรือเครื่องหมายที่
เก่ียวข้องตามท่ีกฎหมายก าหนด 

/  ตรวจไม่พบการแสดงป้ายข้อมูลที่เป็นตัวอักษร เช่น ชื่อห้องปฏิบัติการ 
ผู้ดูแลห้องปฏิบัติการ และข้อมูลจ าเพาะอื่น ๆ ของห้องปฏิบัติการ รวมถึง
สัญลักษณ์หรือเครื่องหมายสากลแสดงถึงอันตราย หรือเครื่องหมายที่
เก่ียวข้องตามท่ีกฎหมายก าหนด 

 

50 5 5.1.1.1 ส ารวจความเป็นอันตรายจากปัจจัยต่อไปน้ี อย่าง
เป็นรูปธรรม ดังน้ี 
- สารเคมี/วัสดุที่ใช ้
- เครื่องมือหรืออุปกรณ ์
- ลักษณะทางกายภาพของห้องปฏิบัติการ 

/  ตรวจไม่พบหลักฐานการส ารวจความเป็นอันตรายจากปัจจัยต่อไปน้ี อย่าง
เป็นรูปธรรม ดังน้ี 
- สารเคมี/วัสดุที่ใช ้
- เครื่องมือหรืออุปกรณ ์
- ลักษณะทางกายภาพของห้องปฏิบัติการ 
ตรวจพบการส ารวจความเป็นอันตรายของสารเคมี ครุภณัฑ์ และอุปกรณ์
ภายในห้องปฏิบัติการยังไม่ครบถ้วน 

 

51 5 5.1.2.1 มีการประเมินความเสี่ยงในระดับบุคคล โครงการ 
และห้องปฏิบัติการ 

/  ตรวจไม่พบหลักฐานการประเมินความเสี่ยงในระดับบุคคล โครงการ และ
ห้องปฏิบัติการ 

 

52 5 5.1.2.2 การประเมินความเสี่ยงครอบคลุมหัวข้อต่อไปน้ี 
- สารเคมีที่ใช้, เก็บ และทิ้ง 
- ผลกระทบด้านสุขภาพจากการท างานกับสารเคม ี
- เส้นทางในการได้รับสัมผัส (exposure route) 
- พ้ืนที่ในการท างาน/กายภาพ 
- เครื่องมือที่ใช้ในการท างาน 
- สิ่งแวดล้อมในสถานที่ท างาน 
- ระบบไฟฟ้าในที่ท างาน 
- กิจกรรมที่ท าในห้องปฏิบัติการ 
- กิจกรรมที่ไม่สามารถท าร่วมกันได้ในห้องปฏิบัติการ 

/  ตรวจไม่พบหลักฐานการประเมินความเสี่ยงครอบคลุมหัวข้อต่อไปน้ี 
- สารเคมีที่ใช้, เก็บ และทิ้ง 
- ผลกระทบด้านสุขภาพจากการท างานกับสารเคม ี
- เส้นทางในการได้รับสัมผัส (exposure route) 
- พ้ืนที่ในการท างาน/กายภาพ 
- เครื่องมือที่ใช้ในการท างาน 
- สิ่งแวดล้อมในสถานที่ท างาน 
- ระบบไฟฟ้าในที่ท างาน 
- กิจกรรมที่ท าในห้องปฏิบัติการ 
- กิจกรรมที่ไม่สามารถท าร่วมกันได้ในห้องปฏิบัติการควรเพ่ิมเติมการ
ประเมินความเสี่ยงสารเคมีที่ใช้, เก็บ และทิ้ง ให้ครอบคลมุทุกประเภท
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ล าดับที่ องค์ประกอบ
ที่ 

ข้อบกพร่อง/ข้อสังเกต/ข้อเสนอแนะ ผลการประเมิน รายละเอียด/สาเหตุของข้อบกพร่อง/ข้อสังเกต/ข้อเสนอแนะ หมายเหตุ 
ข้อบกพร่อง ข้อสังเกต 

ความเป็นอันตราย และไม่พบการประเมินความเสี่ยงเส้นทางการได้รับ
สัมผัส (exposure route) 

53 5 5.1.3.2 การลดความเสี่ยง (Risk reduction) ในหัวข้อ
ต่อไปน้ี 
- เปลี่ยนแปลงวิธีการปฏิบัติงานเพ่ือลดการสัมผัสสาร 
- ประสานงานกับหน่วยงานขององค์กรที่รับผิดชอบเรื่อง
การจัดการความเสี่ยง 
- บังคับใช้ข้อก าหนด และ/หรือแนวปฏิบัติด้านความ
ปลอดภัยในห้องปฏิบัติการ 
- ประเมิน/ตรวจสอบการบริหารจัดการความเสี่ยงอย่าง
สม่ าเสมอ 

/  ตรวจไม่พบหลักฐานการลดความเสี่ยงจากความเสี่ยงที่อาจจะเกิดข้ึนใน
หัวข้อต่อไปน้ี 
- ประสานงานกับหน่วยงานขององค์กรที่รับผิดชอบเรื่องการจัดการความ
เสี่ยง 
- ประเมิน/ตรวจสอบการบริหารจัดการความเสี่ยงอย่างสม่ าเสมอ 

 

54 5 5.1.3.3 มีการสื่อสารความเสี่ยงด้วย 
-การบรรยาย การแนะน า การพูดคุย 
-ป้าย, สัญลักษณ์ 
-เอกสารแนะน า, คู่มือ 

/  ตรวจไม่พบหลักฐานการสื่อสารความเสี่ยงด้วย 
-ป้าย, สัญลักษณ์ 
-เอกสารแนะน า, คู่มือ 

 

55 5 5.1.3.4 การตรวจสุขภาพ ผู้ปฏิบัติงานในห้องปฏิบัติการ
จะได้รับการตรวจสุขภาพเมื่อ 
- ถึงก าหนดการตรวจสุขภาพทั่วไปประจ าปี 
- ถึงก าหนดการตรวจสุขภาพตามปัจจัยเสี่ยงของ
ผู้ปฏิบัติงาน 
- มีอาการเตือน – เมื่อพบว่า ผู้ท าปฏิบัติการมีอาการ
ผิดปกติที่เกิดข้ึนจากการท างานกับสารเคมี วัสดุ อุปกรณ์ 
เครื่องมือในห้องปฏิบัติการ 
- เผชิญกับเหตุการณ์สารเคมีหก รั่วไหล ระเบิด หรือเกิด
เหตุการณ์ที่ท าให้ต้องสัมผัสสารอันตราย 

/  - ตรวจไม่พบหลักฐานการประเมินความเสี่ยงและการวิเคราะห์ความ
เสี่ยงที่แสดงถึงความจ าเป็นของการตรวจสุขภาพตามปัจจัยเสี่ยงของ
ผู้ปฏิบัติงาน 

- ตรวจไม่พบหลักฐานการประเมินความเสี่ยงที่แสดงถึงความจ าเป็น
ของการตรวจสุขภาพเมื่อมีอาการเตือน-เมื่อพบว่าผู้ท าปฏิบัติการมี
อาการผิดปกติที่เกิดข้ึนจากการท างานกับสารเคมี วัสดุ อุปกรณ์ 
เครื่องมือในห้องปฏิบัติการ 

- ตรวจไม่พบหลักฐานการประเมินความเสี่ยงที่แสดงถึงความจ าเป็น
ของการตรวจสุขภาพเมื่อเผชิญกับเหตุการณ์สารเคมีหก รั่วไหล 
ระเบิด หรือเกิดเหตุการณ์ที่ท าให้ต้องสัมผัสสารอันตราย 

 

56 5 5.1.4.1 มีการรายงานความเสี่ยงในระดับบุคคล โครงการ 
ห้องปฏิบัติการ 

/  ตรวจไม่พบรายงานความเสี่ยงระดับบุคคล โครงการ ห้องปฏิบัติการ  



ผฉ-64 

รายงานฉบับสมบูรณ์ โครงการมหาวิทยาลัยแม่ข่ายด้านมาตรฐานความปลอดภัยห้องปฏิบัติการ  ปี 2566 : มหาวิทยาลัยนเรศวร 
 

ล าดับที่ องค์ประกอบ
ที่ 

ข้อบกพร่อง/ข้อสังเกต/ข้อเสนอแนะ ผลการประเมิน รายละเอียด/สาเหตุของข้อบกพร่อง/ข้อสังเกต/ข้อเสนอแนะ หมายเหตุ 
ข้อบกพร่อง ข้อสังเกต 

57 5 5.1.5.1 มีการใช้ข้อมูลจากรายงานการบริหารความเสี่ยง 
เพ่ือ 
- การสอน แนะน า อบรม แก่ผู้ปฏิบัติงาน 
- การประเมินผล ทบทวน และวางแผนการปรับปรุงการ
บริหารความเสี่ยง 
- การจัดสรรงบประมาณในการบริหารความเสี่ยง 

/  ตรวจไม่พบหลักฐานการใช้ข้อมูลจากรายงานการบริหารความเสี่ยง เพ่ือ 
- การสอน แนะน า อบรม แก่ผู้ปฏิบัติงาน 
- การประเมินผล ทบทวน และวางแผนการปรับปรุงการบริหารความเสี่ยง 
- การจัดสรรงบประมาณในการบริหารความเสี่ยง 

 

58 5 5.2.1 มีอุปกรณ์ต่อไปน้ี ส าหรับตอบโต้ภาวะฉุกเฉิน อยู่ใน
บริเวณที่สามารถเข้าถึงได้โดยสะดวก 
- ที่ล้างตา 
- ชุดฝักบัวฉุกเฉิน 
- เวชภัณฑ์ 
- ชุดอุปกรณ์ส าหรับสารเคมีหกรั่วไหล 
- อุปกรณ์ท าความสะอาด 

/  ตรวจไม่พบหลักฐานแนวทางการปฏิบัติ การใช้อุปกรณ์ส าหรับตอบโต้
ภาวะฉุกเฉิน อยู่ในบริเวณที่สามารถเข้าถึงได้โดยสะดวก ดังน้ี 
- ที่ล้างตา 
- ชุดฝักบัวฉุกเฉิน 
 

 

59 5 5.2.2 มีแผนป้องกันภาวะฉุกเฉินที่เป็นรูปธรรม /  ตรวจไม่พบแผนป้องกันภาวะฉุกเฉินที่เป็นรูปธรรม  
60 5 5.2.3 ซ้อมตอบโต้ภาวะฉุกเฉิน ท่ีเหมาะสมกับหน่วยงาน /  ตรวจไม่พบหลักฐานข้อมูลการซ้อมตอบโต้ภาวะฉุกเฉิน ที่เหมาะสมกับ

หน่วยงานที่เป็นรูปธรรม 
 

61 5 5.2.4 ตรวจสอบพ้ืนที่และสถานที่เพ่ือพร้อมตอบโต้ภาวะ
ฉุกเฉิน 

/  ตรวจไม่พบหลักฐานการตรวจสอบพ้ืนที่และสถานที่เพ่ือพร้อมตอบโต้
ภาวะฉุกเฉินที่เป็นรูปธรรม 

 

62 5 5.2.5 ตรวจสอบเครื่องมือ/อุปกรณ์พร้อมตอบโต้ภาวะ
ฉุกเฉินต่อไปน้ี อย่างสม่ าเสมอ 
- ทดสอบที่ล้างตา 
- ทดสอบฝักบัวฉุกเฉิน 
- ตรวจสอบและทดแทนเวชภัณฑ์ส าหรับตอบโต้ภาวะ
ฉุกเฉิน 
- ตรวจสอบชุดอุปกรณ์ส าหรับสารเคมีหกรั่วไหล 
- ตรวจสอบอุปกรณ์ท าความสะอาด 

/  ตรวจไม่พบหลักฐานการตรวจสอบเครื่องมือ/อุปกรณ์พรอ้มตอบโต้ภาวะ
ฉุกเฉินต่อไปน้ี อย่างสม่ าเสมอ 
- ทดสอบที่ล้างตา 
- ทดสอบฝักบัวฉุกเฉิน 
- ตรวจสอบและทดแทนเวชภัณฑ์ส าหรับตอบโต้ภาวะฉุกเฉิน 
- ตรวจสอบชุดอุปกรณ์ส าหรับสารเคมีหกรั่วไหล 
- ตรวจสอบอุปกรณ์ท าความสะอาด 

 



ผฉ-65 

รายงานฉบับสมบูรณ์ โครงการมหาวิทยาลัยแม่ข่ายด้านมาตรฐานความปลอดภัยห้องปฏิบัติการ  ปี 2566 : มหาวิทยาลัยนเรศวร 
 

ล าดับที่ องค์ประกอบ
ที่ 

ข้อบกพร่อง/ข้อสังเกต/ข้อเสนอแนะ ผลการประเมิน รายละเอียด/สาเหตุของข้อบกพร่อง/ข้อสังเกต/ข้อเสนอแนะ หมายเหตุ 
ข้อบกพร่อง ข้อสังเกต 

63 5 5.2.6 มีข้ันตอนการจัดการเบื้องต้นเพ่ือตอบโต้ภาวะ
ฉุกเฉิน ท่ีเป็นรูปธรรมในหัวข้อต่อไปน้ี 
- การแจ้งเหตุภายในหน่วยงาน 
- การแจ้งเหตุภายนอกหน่วยงาน 
- การแจ้งเตือน 
- การอพยพคน 

/  ตรวจไม่พบหลักฐานข้ันตอนการจัดการเบื้องต้นเพ่ือตอบโต้ภาวะฉุกเฉิน ที่
เป็นรูปธรรมในหัวข้อต่อไปน้ี 
- การแจ้งเหตุภายในหน่วยงาน 
- การแจ้งเหตุภายนอกหน่วยงาน 
- การแจ้งเตือน 
- การอพยพคน 

 

64 5 5.3.1.1 มีอุปกรณ์ป้องกันส่วนบุคคล (Personal 
Protective Equipments, PPE) ที่เหมาะสมกับกิจกรรม
ในห้องปฏิบัติการ ได้แก่ 
- อุปกรณ์ป้องกันหน้า (face protection) 
- อุปกรณ์ป้องกันตา (eye protection) 
- อุปกรณ์ป้องกันมือ (hand protection) 
- อุปกรณ์ป้องกันเท้า (foot protection) 
- อุปกรณ์ป้องกันร่างกาย (body protection) 
- อุปกรณ์ป้องกันการได้ยิน  (hearing protection) 
- อุปกรณ์ป้องกันระบบทางเดินหายใจ (respiratory 
protection) 

/  ตรวจไม่พบอุปกรณ์ป้องกันส่วนบุคคล (Personal Protective 
Equipments, PPE) ที่เหมาะสมกับกิจกรรมในห้องปฏิบติัการ ได้แก่ 
- อุปกรณ์ป้องกันตา (eye protection) 
- อุปกรณ์ป้องกันมือ (hand protection) 
- อุปกรณ์ป้องกันระบบทางเดินหายใจ (respiratory protection) 

 

65 5 5.3.2.2 ผู้ปฏิบัติงานปฏิบัติตามระเบียบ/ข้อปฏิบัติที่
ก าหนดไว้  ในหัวข้อต่อไปน้ี 
- จัดวางเครื่องมือและอุปกรณ์บนโต๊ะปฏิบัติการเป็น
ระเบียบและสะอาด 
- สวมเสื้อคลุมปฏิบัติการที่เหมาะสม 
- รวบผมให้เรียบร้อยขณะท าปฏิบัติการ 
- สวมรองเท้าท่ีปิดหน้าเท้าและส้นเท้าตลอดเวลาใน
ห้องปฏิบัติการ 
- มีป้ายแจ้งกิจกรรมที่ก าลังท าปฏิบัติการที่เครื่องมือ 
พร้อมชื่อ และหมายเลขโทรศัพท์ของผู้ท าปฏิบัติการ 

/  ตรวจไม่พบหลักฐานระเบียบ/ข้อปฏิบัติ ในห้องปฏิบัติการที่เป็นรูปธรรม
ในหัวข้อต่อไปน้ี 
- มีป้ายแจ้งกิจกรรมที่ก าลังท าปฏิบัติการที่เครื่องมือ พร้อมชื่อ และ
หมายเลขโทรศัพท์ของผู้ท าปฏิบัติการ 
 

 



ผฉ-66 

รายงานฉบับสมบูรณ์ โครงการมหาวิทยาลัยแม่ข่ายด้านมาตรฐานความปลอดภัยห้องปฏิบัติการ  ปี 2566 : มหาวิทยาลัยนเรศวร 
 

ล าดับที่ องค์ประกอบ
ที่ 

ข้อบกพร่อง/ข้อสังเกต/ข้อเสนอแนะ ผลการประเมิน รายละเอียด/สาเหตุของข้อบกพร่อง/ข้อสังเกต/ข้อเสนอแนะ หมายเหตุ 
ข้อบกพร่อง ข้อสังเกต 

- ล้างมือทุกครัง้ก่อนออกจากห้องปฏิบัติการ 
- ไม่เก็บอาหารและเครื่องด่ืมในห้องปฏิบัติการ 
- ไม่รับประทานอาหารและเครื่องด่ืมในห้องปฏิบัติการ 
- ไม่สูบบุหรี่ในห้องปฏิบัติการ 
- ไม่สวมเสื้อคลุมปฏิบัติการและถุงมือไปยังพ้ืนที่ซึ่งไม่
เก่ียวข้องกับการท าปฏิบัติการ 
- ไม่ท างานตามล าพังในห้องปฏิบัติการ 
- ไม่พาเด็กและสัตว์เลี้ยงเข้ามาในห้องปฏิบัติการ 
- ไม่ใช้เครื่องมือผิดประเภท 
- ไม่ท ากิจกรรมอื่นๆ ที่ไม่เก่ียวข้องกับการปฏิบัติการ 
- ไม่วางของรกรุงรงัและสิ่งของที่ไม่จ าเป็นภายใน
ห้องปฏิบัติการ 

66 5 5.3.2.3 มีการก าหนดระเบียบ/ข้อปฏิบัติในกรณีที่
หน่วยงานอนุญาตให้มีผู้เย่ียมชม ในข้อต่อไปน้ี 
- มีผู้รับผิดชอบน าเข้าไปในห้องปฏิบัติการ 
- มีการอธิบาย แจ้งเตือนหรืออบรมเบื้องต้นก่อนเข้ามาใน
ห้องปฏิบัติการ 
- ผู้เย่ียมชมสวมใส่อุปกรณ์ป้องกันส่วนบุคคลที่เหมาะสม
ก่อนเข้ามาในห้องปฏิบัติการ 

/  ตรวจไม่พบหลักฐานระเบียบ/ข้อปฏิบัติในกรณีที่หน่วยงานอนุญาตให้มีผู้
เย่ียมชม ในข้อต่อไปน้ี 
- มีผู้รับผิดชอบน าเข้าไปในห้องปฏิบัติการ 
- มีการอธิบาย แจ้งเตือนหรืออบรมเบื้องต้นก่อนเข้ามาในห้องปฏิบัติการ 
- ผู้เย่ียมชมสวมใส่อุปกรณ์ป้องกันส่วนบุคคลที่เหมาะสมก่อนเข้ามาใน
ห้องปฏิบัติการ 

 

67 6 6.3 มีการให้ความรู้พ้ืนฐานแก่หัวหน้าห้องปฏิบัติการใน
เรื่อง 
- กฎหมายที่เกี่ยวข้อง 
- ระบบการบริหารจัดการด้านความปลอดภัย 
- ระบบการจัดการสารเคม ี
- ระบบการจัดการของเสีย 
- สารบบข้อมูลสารเคมีและของเสีย 
- การประเมินความเสี่ยง 

/  ตรวจไม่พบหลักฐานการให้ความรู้พ้ืนฐานแก่หัวหน้าห้องปฏิบัติการใน
เรื่อง 
- กฎหมายที่เกี่ยวข้อง 
- ระบบการบริหารจัดการด้านความปลอดภัย 
- ระบบการจัดการสารเคม ี
- ระบบการจัดการของเสีย 
- สารบบข้อมูลสารเคมีและของเสีย 
- การประเมินความเสี่ยง 

 



ผฉ-67 

รายงานฉบับสมบูรณ์ โครงการมหาวิทยาลัยแม่ข่ายด้านมาตรฐานความปลอดภัยห้องปฏิบัติการ  ปี 2566 : มหาวิทยาลัยนเรศวร 
 

ล าดับที่ องค์ประกอบ
ที่ 

ข้อบกพร่อง/ข้อสังเกต/ข้อเสนอแนะ ผลการประเมิน รายละเอียด/สาเหตุของข้อบกพร่อง/ข้อสังเกต/ข้อเสนอแนะ หมายเหตุ 
ข้อบกพร่อง ข้อสังเกต 

- ลักษณะทางกายภาพของห้องปฏิบัติการกับความ
ปลอดภัย 
- การป้องกันและตอบโต้ภาวะฉุกเฉิน 
- อุปกรณ์ป้องกันส่วนบุคคล 
- SDS 
- ป้ายสัญลักษณ์ด้านความปลอดภัย 

- ลักษณะทางกายภาพของห้องปฏิบัติการกับความปลอดภยั 
- การป้องกันและตอบโต้ภาวะฉุกเฉิน 
- อุปกรณ์ป้องกันส่วนบุคคล 
- SDS 
- ป้ายสัญลักษณ์ด้านความปลอดภัย 

68 6 6.4 มีการให้ความรู้พ้ืนฐานแก่ผู้ปฏิบัติงานอย่างสม่ าเสมอ
ในเรื่อง 
- กฎหมายที่เกี่ยวข้อง 
- ระบบการบริหารจัดการด้านความปลอดภัย 
- ระบบการจัดการสารเคม ี
- ระบบการจัดการของเสีย 
- สารบบข้อมูลสารเคมีและของเสีย 
- การประเมินความเสี่ยง 
- ลักษณะทางกายภาพของห้องปฏิบัติการกับความ
ปลอดภัย 
- การป้องกันและตอบโต้ภาวะฉุกเฉิน 
- อุปกรณ์ป้องกันส่วนบุคคล 
- SDS 
- ป้ายสัญลักษณ์ด้านความปลอดภัย 

/  ตรวจไม่พบหลักฐานการให้ความรู้พ้ืนฐานแก่ผู้ปฏิบัติงานอย่างสม่ าเสมอ
ในเรื่อง 
- กฎหมายที่เกี่ยวข้อง 
- ระบบการบริหารจัดการด้านความปลอดภัย 
- ระบบการจัดการสารเคม ี
- ระบบการจัดการของเสีย 
- สารบบข้อมูลสารเคมีและของเสีย 
- การประเมินความเสี่ยง 
- ลักษณะทางกายภาพของห้องปฏิบัติการกับความปลอดภยั 
- การป้องกันและตอบโต้ภาวะฉุกเฉิน 
- อุปกรณ์ป้องกันส่วนบุคคล 
- SDS 
- ป้ายสัญลักษณ์ด้านความปลอดภัย 

 

69 7 7.1 มีการจัดการข้อมูลและเอกสารอย่างเป็นระบบ ดังน้ี 
- ระบบการจัดกลุ่ม 
- ระบบการจัดเก็บ 
- ระบบการน าเข้า-ออก และติดตาม 
- ระบบการทบทวนและปรับปรุงให้ทันสมัย (update) 

/  ตรวจไม่พบหลักฐานการจัดการข้อมูลและเอกสารอย่างเป็นระบบ ดังน้ี 
- ระบบการจัดกลุ่ม 
 

 

70 7 7.2 มีเอกสารและบันทึกต่อไปน้ี อยู่ในห้องปฏิบัติการ 
หรือบริเวณที่ผู้ปฏิบัติการทุกคนสามารถเข้าถึงได้ 

/  ตรวจไม่พบหลักฐาน เอกสารและบันทึกต่อไปน้ี อยู่ในห้องปฏิบัติการ หรือ
บริเวณที่ผู้ปฏิบัติการทุกคนสามารถเข้าถึงได้ 

 



ผฉ-68 

รายงานฉบับสมบูรณ์ โครงการมหาวิทยาลัยแม่ข่ายด้านมาตรฐานความปลอดภัยห้องปฏิบัติการ  ปี 2566 : มหาวิทยาลัยนเรศวร 
 

ล าดับที่ องค์ประกอบ
ที่ 

ข้อบกพร่อง/ข้อสังเกต/ข้อเสนอแนะ ผลการประเมิน รายละเอียด/สาเหตุของข้อบกพร่อง/ข้อสังเกต/ข้อเสนอแนะ หมายเหตุ 
ข้อบกพร่อง ข้อสังเกต 

- เอกสารนโยบาย แผน และโครงสร้างบริหารด้านความ
ปลอดภัย 
- ระเบียบและข้อก าหนดความปลอดภัยของ
ห้องปฏิบัติการ 
- เอกสารข้อมูลความปลอดภัย (SDS) 
- คู่มือการปฏิบัติงาน (SOP) 
- รายงานอุบัติเหตุในห้องปฏิบัติการ 
- รายงานเชิงวิเคราะห์/ถอดบทเรียน 
- ข้อมูลของเสียอันตราย และการส่งก าจัด 
- ประวัติการศึกษาและคุณวุฒิ 
- ประวัติการได้รับการอบรมด้านความปลอดภัย 
- ประวัติเก่ียวกับสุขภาพ 
- เอกสารตรวจประเมินด้านความปลอดภัยของ
ห้องปฏิบัติการ 
- ข้อมูลการบ ารุงรักษาองค์ประกอบทางกายภาพ อุปกรณ์ 
และเครื่องมือ 
- เอกสารความรู้เก่ียวกับความปลอดภัย 
- คู่มือการใช้เครื่องมือ 

- คู่มือการปฏิบัติงาน (SOP) 
- ประวัติการศึกษาและคุณวุฒิ 
- ประวัติการได้รับการอบรมด้านความปลอดภัย 
- ประวัติเก่ียวกับสุขภาพ 
- ข้อมูลการบ ารุงรักษาองค์ประกอบทางกายภาพ อุปกรณ์ และเครื่องมือ 
- เอกสารความรู้เก่ียวกับความปลอดภัย 
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รายงานฉบับสมบูรณ์ โครงการมหาวิทยาลัยแม่ข่ายด้านมาตรฐานความปลอดภัยห้องปฏิบัติการ  ปี 2566 : มหาวิทยาลัยนเรศวร 
 

 

ตารางที่ ผฉ-6 ข้อเสนอแนะและผลการประเมินห้องปฏิบัติการ  ห้องปฏิบัติการวิจัยเคมีพื้นฐาน 1 คณะวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี มหาวิทยาลัยราชภัฎก าแพงเพชร 

ล าดับที่ องค์ประกอบ
ที่ 

ข้อบกพร่อง/ข้อสังเกต/ข้อเสนอแนะ ผลการประเมิน รายละเอียด/สาเหตุของข้อบกพร่อง/ข้อสังเกต/ข้อเสนอแนะ หมายเหตุ 
ข้อบกพร่อง ข้อสังเกต 

1 1 1.1มีนโยบายด้านความปลอดภัย ครอบคลุมในระดับ 
- มหาวิทยาลัย หรือ กรม 
- คณะ หรือ กอง 
- ภาควิชา หรือ หน่วยงาน 
- ห้องปฏิบัติการ 

/  ตรวจไม่พบหลักฐานนโยบายด้านความปลอดภัยคลอบคลุมในระดับ 
มหาวิทยาลัยหรือกรม และระดับห้องปฏิบัติการ 

 

2 1 1.2มีแผนงานด้านความปลอดภัย ครอบคลุมในระดับ 
- มหาวิทยาลัย หรือ กรม 
- คณะ หรือ กอง 
- ภาควิชา หรือ หน่วยงาน 
- ห้องปฏิบัติการ 

/  ตรวจไม่พบหลักฐานแผนงานด้านความปลอดภัยคลอบคลุมในระดับ 
มหาวิทยาลัยหรือกรม คณะหรือกอง ภาควิชาหรือหน่วยงาน และระดับ
ห้องปฏิบัติการ 

 

3 1 1.3มีโครงสร้างการบริหารจัดการด้านความปลอดภัยในระดับ 
- มหาวิทยาลัย หรือ กรม 
- คณะ หรือ กอง 
- ภาควิชา หรือ หน่วยงาน 
- ห้องปฏิบัติการ 

/  ตรวจไม่พบหลักฐานโครงสร้างการบริหารจัดการด้านความปลอดภัยระดับ
มหาวิทยาลัยหรือกรม คณะหรือกอง ภาควิชาหรือหน่วยงาน  

 

4 2 2.1.1.2 โครงสร้างของข้อมูลสารเคมีที่บันทึก 
ประกอบด้วย 
- รหัสภาชนะบรรจุ (Bottle ID) 
- ชื่อสารเคมี (Chemical name) 
- CAS no. 
- ประเภทความเป็นอันตราย 
- ขนาดบรรจุของขวด 
- ปริมาณสารเคมคีงเหลือในขวด (chemical 

volume/weight) 

/  ตรวจไม่พบระบบบันทึกข้อมูลสารเคมีที่มีโครงสร้าง โครงสร้างของข้อมูล
สารเคมีที่บันทึก ประกอบด้วย 

- วันที่รับเข้ามา (Received date) 
- วันที่เปิดใช้ขวด 
- ผู้ขาย/ผู้จ าหน่าย (Supplier) 
- วันหมดอายุ (expiry date) 
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ล าดับที่ องค์ประกอบ
ที่ 

ข้อบกพร่อง/ข้อสังเกต/ข้อเสนอแนะ ผลการประเมิน รายละเอียด/สาเหตุของข้อบกพร่อง/ข้อสังเกต/ข้อเสนอแนะ หมายเหตุ 
ข้อบกพร่อง ข้อสังเกต 

- Grade 
- ราคา 
- ที่จัดเก็บสารเคมี (location) 
- วันที่รับเข้ามา (Received date) 
- วันที่เปิดใช้ขวด 
- ผู้ขาย/ผู้จ าหน่าย (Supplier) 
- ผู้ผลิต (Manufacturer) 
- วันหมดอายุ (expiry date) 
- อื่นๆ 

5 2 2.1.2 สารบบสารเคมี (Chemical inventory) 
- การบันทึกข้อมูลการน าเข้าสารเคมี 
- การบันทึกข้อมูลการจ่ายออกสารเคมี 
- การปรับข้อมูลให้เป็นปัจจุบันอย่างสม่ าเสมอ 
- รายงานที่แสดงความเคลื่อนไหวของสารเคมีใน
ห้องปฏิบัติการ โดยอย่างน้อยต้องประกอบด้วยทุกหัวข้อ
ต่อไปน้ี 
1) ชื่อสารเคม ี
2) CAS no. 
3) ประเภทความเป็นอันตรายของสารเคมี 
4) ปริมาณคงเหลือ 
5) สถานที่เก็บ 

/  ตรวจไม่พบหลักฐานหรือเอกสารของการน าข้อมูลของสารเคมีไป
ด าเนินการดังน้ี 
- การบันทึกข้อมูลการน าเข้าสารเคมี 
- การบันทึกข้อมูลการจ่ายออกสารเคมี 
- ตรวจไม่พบหลักฐานการรายงานที่แสดงความเคลื่อนไหวของสารเคมีใน

ห้องปฏิบัติการ โดยอย่างน้อยต้องประกอบด้วยทุกหัวข้อต่อไปน้ี 
1) ชื่อสารเคม ี
2) CAS no. 
3) ประเภทความเป็นอันตรายของสารเคมี 
4) ปริมาณคงเหลือ 
5) สถานที่เก็บ 

 

6 2 2.1.3 การจัดการสารที่ไม่ใช้แล้ว (Clearance) 
มีแนวปฏิบัติในการจัดการสารที่ไม่ใช้แล้ว ดังน้ี 
- สารที่ไม่ต้องการใช ้
- สารที่หมดอายุตามฉลาก 
- สารที่หมดอายุตามสภาพ 

/  ตรวจไม่พบหลักฐานแนวปฏิบัติในการจัดการสารที่ไม่ใช้แล้ว ดังน้ี 
- สารที่ไม่ต้องการใช ้
- สารที่หมดอายุตามฉลาก 
- สารที่หมดอายุตามสภาพ 
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ล าดับที่ องค์ประกอบ
ที่ 

ข้อบกพร่อง/ข้อสังเกต/ข้อเสนอแนะ ผลการประเมิน รายละเอียด/สาเหตุของข้อบกพร่อง/ข้อสังเกต/ข้อเสนอแนะ หมายเหตุ 
ข้อบกพร่อง ข้อสังเกต 

7 2 2.1.4 การใช้ประโยชน์จากข้อมูลเพ่ือการบริหารจัดการ มี
แนวปฏิบัติในการจัดการสารที่ไม่ใช้แล้ว ดังน้ี 
- การประเมินความเสี่ยง 
- การจัดสรรงบประมาณ 
- การแบ่งปันสารเคม ี

/  ตรวจไม่พบหลักฐานการใช้ประโยชน์ข้อมูลสารเคมีเพ่ือ 
- การประเมินความเสี่ยง 
- การจัดสรรงบประมาณ 
- การแบ่งปันสารเคม ี

 

8 2 2.2.1.1 มีการแยกเก็บสารเคมีตามสมบัติการเข้ากันไม่ได้
ของสารเคมี (chemical incompatibility) 

/  ตรวจไม่พบหลักฐานการแยกเก็บสารเคมีตามสมบัติการเข้ากันไม่ได้ของ
สารเคมี (chemical incompatibility) 

 

9 2 2.2.1.3 หน้าตู้เก็บสารเคมีในพ้ืนที่ส่วนกลางมีการระบุ 
- รายชื่อสารเคมีและเจ้าของ 
- ชื่อผู้รับผิดชอบดูแลตู้ 
- สัญลักษณ์ตามความเป็นอันตราย 

/  ตรวจไม่พบหลักฐานหน้าตู้เก็บสารเคมีในพ้ืนที่ส่วนกลางมีการระบุ 
- รายชื่อสารเคมีและเจ้าของ 
- ชื่อผู้รับผิดชอบดูแลตู้ 
- สัญลักษณ์ตามความเป็นอันตราย 

 

10 2 2.2.1.5 มีป้ายบอกบริเวณที่เก็บสารเคมีที่เป็นอันตราย /  ตรวจไม่พบหลักฐานการติดป้ายบอกบริเวณที่เก็บสารเคมีที่เป็นอันตราย  

11 2 2.2.1.6 มีระบบการควบคุมสารเคมีที่ต้องควบคุมเป็น
พิเศษ 

/  ตรวจไม่พบหลักฐานของระบบการควบคุมสารเคมีที่ต้องควบคุมเป็นพิเศษ  

12 2 2.2.1.7 ไม่ใช้ตู้ดูดควันเป็นที่เก็บสารเคมีหรือของเสีย /  ตรวจพบหลักฐานการใช้ตู้ดูดควันเป็นที่เก็บสารเคมีหรือของเสีย  

13 2 2.2.1.8 ไม่วางขวดสารเคมีบนโต๊ะและชั้นวางของโต๊ะ
ปฏิบัติการอย่างถาวร 

/  ตรวจพบหลักฐานวางขวดสารเคมีบนโต๊ะและชั้นวางของโต๊ะปฏิบัติการ
อย่างถาวร 

 

14 2 2.2.2.3 เก็บสารไวไฟในห้องปฏิบัติการไม่เกิน 10 
แกลลอน (38 ลิตร) ถ้ามีเกิน 10 แกลลอน (38 ลิตร) ต้อง
จัดเก็บไว้ในตู้ส าหรับเก็บสารไวไฟโดยเฉพาะ 

/  ตรวจพบหลักฐานการเก็บสารไวไฟในห้องปฏิบัติการเกิน 10 แกลลอน 
(38 ลิตร) และไม่ได้จัดเก็บไว้ในตู้ส าหรับเก็บสารไวไฟโดยเฉพาะ 

 

15 2 2.2.2.4 เก็บสารไวไฟสูงในตู้ที่เหมาะสม /  ตรวจไม่พบหลักฐานการเก็บสารไวไฟในตู้ที่เหมาะสม  

16 2 2.2.3.2 เก็บขวดกรดในตู้เก็บกรดโดยเฉพาะ และมี
ภาชนะรองรับที่เหมาะสม 

/  ตรวจไม่พบการเก็บขวดกรดในตู้เก็บกรดโดยเฉพาะ และยังขาดภาชนะ
รองรับที่เหมาะสม 

 



ผฉ-72 

รายงานฉบับสมบูรณ์ โครงการมหาวิทยาลัยแม่ข่ายด้านมาตรฐานความปลอดภัยห้องปฏิบัติการ  ปี 2566 : มหาวิทยาลัยนเรศวร 
 

ล าดับที่ องค์ประกอบ
ที่ 

ข้อบกพร่อง/ข้อสังเกต/ข้อเสนอแนะ ผลการประเมิน รายละเอียด/สาเหตุของข้อบกพร่อง/ข้อสังเกต/ข้อเสนอแนะ หมายเหตุ 
ข้อบกพร่อง ข้อสังเกต 

17 2 2.2.5.1 เก็บสารออกซิไดซ์และสารที่ก่อให้เกิดเพอร์
ออกไซด์ห่างจากความร้อน แสง และแหล่งก าเนิด
ประกายไฟ 

/  ตรวจไม่พบการเก็บสารออกซิไดซ์และสารที่ก่อให้เกิดเพอร์ออกไซด์ห่าง
จากความร้อน แสง และแหล่งก าเนิดประกายไฟ 
ตรวจพบการเก็บสารออกซิไดซ์และสารที่ก่อให้เกิดเพอร์ออกไซด์ใกล้จาก
ความร้อน แสง และแหล่งก าเนิดประกายไฟ 

 

18 2 2.2.5.2 เก็บสารที่มีสมบัติออกซิไดซ์ไว้ในภาชนะแก้วหรือ
ภาชนะที่มีสมบัติเฉ่ือย 

/  ตรวจไม่พบการเก็บสารที่มีสมบัติออกซิไดซ์ไว้ในภาชนะแก้วหรือภาชนะที่
มีสมบัติเฉ่ือย 
ตรวจพบการเก็บสารที่มีสมบัติออกซิไดซ์ไม่ได้เก็บไว้ในภาชนะแก้วหรือ
ภาชนะที่มีสมบัติเฉ่ือย 

 

19 2 2.2.5.3 ใช้ฝาปิดที่เหมาะสม ส าหรับขวดที่ใช้เก็บสาร
ออกซิไดซ์ 

/  ตรวจพบการใช้ฝาปิดที่ไม่เหมาะสม ส าหรับขวดที่ใช้เก็บสารออกซิไดซ์  

20 2 2.2.5.4 ภาชนะบรรจุสารที่ก่อให้เกิดเพอร์ออกไซด์ต้องมี
ฝาปิดที่แน่นหนา 

/  ตรวจพบภาชนะบรรจุสารที่ก่อให้เกิดเพอร์ออกไซด์มีฝาปิดที่ไม่แน่นหนา  

21 2 2.2.5.5 มีการตรวจสอบการเกิดเพอร์ออกไซด์อย่าง
สม่ าเสมอ 

/  ตรวจไม่พบหลักฐานการตรวจสอบการเกิดเพอร์ออกไซด์อย่างสม่ าเสมอ  

22 2 2.2.6.1 มีป้ายค าเตือนที่ชัดเจนบริเวณหน้าตู้หรือพ้ืนที่ที่
เก็บสารที่ไวต่อปฏิกิริยา (เช่น ป้าย “สารไวต่อปฏิกิริยา–
ห้ามใช้น้ า”) 

/  ตรวจไม่พบป้ายค าเตือนที่ชัดเจนบริเวณหน้าตู้หรือพ้ืนที่ที่เก็บสารที่ไวต่อ
ปฏิกิริยา (เช่น ป้าย “สารไวต่อปฏิกิริยา–ห้ามใช้น้ า”) 

 

23 2 2.2.6.2 เก็บสารไวปฏิกิริยาต่อน้ าออกห่างจากแหล่งน้ าท่ี
อยู่ในห้องปฏิบัติการ 

/  ตรวจไม่พบการเก็บสารไวปฏิกิริยาต่อน้ าออกห่างจากแหล่งน้ าท่ีอยู่ใน
ห้องปฏิบัติการ 

 

24 2 2.2.6.3 มีการตรวจสอบสภาพการเก็บที่เหมาะสมของสาร
ที่ไวต่อปฏิกิริยาอย่างสม่ าเสมอ 

/  ตรวจไม่พบการตรวจสอบสภาพการเก็บที่เหมาะสมของสารที่ไวต่อ
ปฏิกิริยาอย่างสม่ าเสมอ 

 

25 2 2.2.7.1 เก็บสารเคมีในภาชนะที่เหมาะสมตามประเภท
ของสารเคม ี

/  ตรวจไม่พบการเก็บสารเคมีในภาชนะที่เหมาะสมตามประเภทของสารเคม ี  

26 2 2.2.7.2 ภาชนะที่บรรจุสารเคมีทุกชนิดต้องมีการติดฉลาก
ที่เหมาะสม 

/  ตรวจไม่พบการติดฉลากท่ีภาชนะบรรจุสารเคมีทุกชนิดให้เหมาะสม  



ผฉ-73 

รายงานฉบับสมบูรณ์ โครงการมหาวิทยาลัยแม่ข่ายด้านมาตรฐานความปลอดภัยห้องปฏิบัติการ  ปี 2566 : มหาวิทยาลัยนเรศวร 
 

ล าดับที่ องค์ประกอบ
ที่ 

ข้อบกพร่อง/ข้อสังเกต/ข้อเสนอแนะ ผลการประเมิน รายละเอียด/สาเหตุของข้อบกพร่อง/ข้อสังเกต/ข้อเสนอแนะ หมายเหตุ 
ข้อบกพร่อง ข้อสังเกต 

27 2 2.2.7.3 ตรวจสอบความบกพร่องของภาชนะบรรจุ
สารเคมีและฉลากอย่างสม่ าเสมอ 

/  ตรวจไม่พบการตรวจสอบความบกพร่องของภาชนะบรรจุสารเคมีและ
ฉลากอย่างสม่ าเสมอ 

 

28 2 2.2.8.2 เก็บ SDS อยู่ในที่ที่ทุกคนในห้องปฏิบัติการเข้าดู
ได้ทันที เมื่อต้องการใช้ หรือเมื่อเกิดภาวะฉุกเฉิน 

/  ตรวจไม่พบการเก็บ SDS อยู่ในที่ที่ทุกคนในห้องปฏิบัติการเข้าดูได้ทันที 
เมื่อต้องการใช้ หรือเมื่อเกิดภาวะฉุกเฉิน 
ตรวจพบเก็บ SDS อยู่ในที่ที่ทุกคนในห้องปฏิบัติการไม่สามารถเข้าถึงหรือ
เข้าถึงได้ยากเมื่อต้องการใช้ หรือเมื่อเกิดภาวะฉุกเฉิน 

 

29 2 2.2.8.4 มี SDS ของสารเคมีอันตรายทุกตัวที่อยู่ใน
ห้องปฏิบัติการ 

/  ตรวจพบว่ามีการจัดเก็บข้อมูล SDS ในรูปแบบเอกสาร หรือ 
อิเล็กทรอนิกส์ แต่ยังไม่ครบถ้วนและเป็นปัจจุบัน 

 

30 2 2.3.1.3 ใช้รถเข็นที่มีแนวกั้นเมื่อมีการเคลื่อนย้ายสารเคมี
พร้อมกันหลายๆ ขวด ภายในห้องปฏิบัติการ 

/  ตรวจไม่พบหลักฐานการใช้รถเข็นที่มีแนวกั้นเมื่อมีการเคลื่อนย้ายสารเคมี
พร้อมกันหลายๆ ขวดภายในห้องปฏิบัติการ 

 

31 2 2.3.1.7 เคลื่อนย้ายสารที่เข้ากันไม่ได้ในภาชนะรองรับที่
แยกกัน ภายในห้องปฏิบัติการ 

/  ตรวจไม่พบแนวปฏิบัติหรือหลักฐานในเรื่องการเคลื่อนย้ายสารที่เข้ากัน
ไม่ได้ในภาชนะรองรับที่แยกกันภายในห้องปฏิบัติการ 

 

32 2 2.3.2.2 ใช้รถเข็นมีแนวกั้นกันขวดสารเคมีล้ม ภายนอก
ห้องปฏิบัติการ 

/  ตรวจไม่พบแนวปฏิบัติหรือหลักฐานในเรื่องการใช้รถเข็นมีแนวกั้นกันขวด
สารเคมีล้ม ภายนอกห้องปฏิบัติการ 

 

33 2 2.3.2.3 เคลื่อนย้ายสารที่เข้ากันไม่ได้ ในภาชนะรองรับที่
แยกกัน ภายนอกห้องปฏิบัติการ 

/  ตรวจไม่พบแนวปฏิบัติหรือหลักฐานในเรื่องการเคลื่อนย้ายสารที่เข้ากัน
ไม่ได้ ในภาชนะรองรับที่แยกกัน ภายนอกห้องปฏิบัติการ 

 

34 2 2.3.2.4 ใช้ลิฟท์ขนของในการเคลื่อนย้ายสารเคมีและวัตถุ
อันตรายระหว่างชั้น ภายนอกห้องปฏิบัติการ 

/  ตรวจไม่พบแนวปฏิบัติหรือหลักฐานในเรื่องการใช้ลิฟท์ขนของในการ
เคลื่อนย้ายสารเคมีและวัตถุอันตรายระหว่างชั้น ภายนอกห้องปฏิบัติการ 

 

35 2 2.3.2.5 ใช้วัสดุดูดซับสารเคมีหรือวัสดุกันกระแทกขณะ
เคลื่อนย้าย ภายนอกห้องปฏิบัติการ 

/  ตรวจไม่พบแนวปฏิบัติหรือหลักฐานในเรื่องการใช้วัสดุดูดซับสารเคมีหรือ
วัสดุกันกระแทกขณะเคลื่อนย้าย ภายนอกห้องปฏิบัติการ 

 

36 3 3.1.1.1 มีการบันทึกข้อมูลของเสียในรูปแบบเอกสารหรือ
อิเลก็ทรอนิกส์ 

/  ตรวจไม่พบหลักฐานของการบันทึกข้อมูลของเสียในรูปแบบเอกสารหรือ
อิเล็กทรอนิกส์ และ/หรือมีการบันทึกข้อมูลของเสียท่ีไม่ครบถ้วน 

 

37 3 3.1.1.2 โครงสร้างของข้อมูลของเสียท่ีบันทึก 
ประกอบด้วย 
- ผู้รับผิดชอบ 
- รหัสของภาชนะบรรจุ (Bottle ID) 

/  ตรวจไม่พบหลักฐานโครงสร้างของข้อมูลของเสียท่ีบันทึก ประกอบด้วย 
- ผู้รับผิดชอบ 
- รหัสของภาชนะบรรจุ (Bottle ID) 
- ปริมาณของเสีย (Waste volume/weight) 

 



ผฉ-74 

รายงานฉบับสมบูรณ์ โครงการมหาวิทยาลัยแม่ข่ายด้านมาตรฐานความปลอดภัยห้องปฏิบัติการ  ปี 2566 : มหาวิทยาลัยนเรศวร 
 

ล าดับที่ องค์ประกอบ
ที่ 

ข้อบกพร่อง/ข้อสังเกต/ข้อเสนอแนะ ผลการประเมิน รายละเอียด/สาเหตุของข้อบกพร่อง/ข้อสังเกต/ข้อเสนอแนะ หมายเหตุ 
ข้อบกพร่อง ข้อสังเกต 

- ประเภทของเสีย 
- ปริมาณของเสีย (Waste volume/weight) 
- วันที่บันทึกข้อมูล (Input date) 
- ห้องที่เก็บของเสีย (storage room) 
- อาคารที่เก็บของเสีย (storage building) 
- อื่น ๆ 

- ห้องที่เก็บของเสีย (storage room) 
- อาคารที่เก็บของเสีย (storage building) 
- อื่น ๆ 

38 3 3.1.2.1 มีการรายงานข้อมูลของเสียท่ีเกิดข้ึน /  ตรวจไม่พบหลักฐานการรายงานข้อมูลของเสียท่ีเกิดข้ึน  

39 3 3.1.2.2 มีรูปแบบการรายงานที่ชัดเจน เพ่ือรายงานความ
เคลื่อนไหว ข้อมูลในรายงานอย่างน้อยประกอบด้วยทุก
หัวข้อต่อไปน้ี 
1) ประเภทของเสีย 2) ปริมาณของเสีย 

/  ตรวจไม่พบหลักฐานรูปแบบการรายงานที่ชัดเจน เพ่ือรายงานความ
เคลื่อนไหว ข้อมูลในรายงานอย่างน้อยประกอบด้วยทุกหัวข้อต่อไปน้ี 
1) ประเภทของเสีย 2) ปริมาณของเสีย 

 

40 3 3.1.2.3 มีการรายงานข้อมูลของเสียท่ีก าจัดท้ิง /  ตรวจไม่พบหลักฐานการรายงานข้อมูลของเสียท่ีก าจัดท้ิง  
41 3 3.1.2.4 มีการปรับข้อมูลเป็นปัจจุบันสม่ าเสมอ /  ตรวจไม่พบหลักฐานการปรับข้อมูลเป็นปัจจุบันสม่ าเสมอ  

42 3 3.1.3.1 มีการใช้ประโยชน์จากข้อมูลของเสียเพ่ือ 
- การประเมินความเสี่ยง 
- การจัดเตรียมงบประมาณในการก าจัด 

/  ตรวจไม่พบหลักฐานการใช้ประโยชน์จากข้อมูลของเสียเพ่ือ 
- การประเมินความเสี่ยง 
- การจัดเตรียมงบประมาณในการก าจัด 

 

43 3 3.2.5 ติดฉลากภาชนะบรรจุของเสียทุกชนิดอย่างถูกต้อง
และเหมาะสม 

/  ตรวจพบหลักฐานการติดฉลากภาชนะบรรจุของเสียไม่ถูกต้องและไม่
เหมาะสม ไม่ครบทุกชนิดและทุกขวด 

 

44 3 3.2.6 การเก็บของเสีย ตรวจสอบความบกพร่องของ
ภาชนะและฉลากของเสียอย่างสม่ าเสมอ 

/  ตรวจไม่พบหลักฐานการตรวจสอบความบกพร่องของภาชนะและฉลาก
ของเสียอย่างสม่ าเสมอ 

 

45 3 3.2.7 บรรจุของเสียในปริมาณไม่เกิน 80% ของความจุ
ของภาชนะ 

/  ตรวจพบหลักฐานการบรรจุของเสียในปริมาณเกิน 80% ของความจุของ
ภาชนะ 

 

46 3 3.2.10 แยกภาชนะรองรับขวดของเสียท่ีเข้ากันไม่ได้ /  ตรวจไม่พบหลักฐานหรือแนวปฏิบัติการแยกภาชนะรองรบัขวดของเสียท่ี
เข้ากันไม่ได้ 
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รายงานฉบับสมบูรณ์ โครงการมหาวิทยาลัยแม่ข่ายด้านมาตรฐานความปลอดภัยห้องปฏิบัติการ  ปี 2566 : มหาวิทยาลัยนเรศวร 
 

ล าดับที่ องค์ประกอบ
ที่ 

ข้อบกพร่อง/ข้อสังเกต/ข้อเสนอแนะ ผลการประเมิน รายละเอียด/สาเหตุของข้อบกพร่อง/ข้อสังเกต/ข้อเสนอแนะ หมายเหตุ 
ข้อบกพร่อง ข้อสังเกต 

47 3 3.2.13 เก็บของเสียประเภทไวไฟในห้องปฏิบัติการ ไม่เกิน 
10 แกลลอน (38 ลิตร) ถ้ามีเกิน 10 แกลลอน (38 ลิตร) 
ต้องจัดเก็บไว้ในตู้ส าหรับเก็บสารไวไฟโดยเฉพาะ 

/  ตรวจพบหลักฐานการเก็บของเสียประเภทไวไฟในห้องปฏิบัติการ เกิน 10 
แกลลอน (38 ลิตร) และไม่ได้จัดเก็บไว้ในตู้ส าหรับเก็บสารไวไฟ
โดยเฉพาะ 

 

48 3 3.2.14 ก าหนดปริมาณรวมสูงสุดของของเสียท่ีอนุญาตให้
เก็บได้ในห้องปฏิบัติการ 

/  ตรวจไม่พบหลักฐานแนวปฏิบัติหรือการก าหนดปริมาณรวมสูงสุดของของ
เสียท่ีอนุญาตให้เก็บได้ในห้องปฏิบัติการ 

 

49 3 3.2.15 ก าหนดระยะเวลาเก็บของเสียในห้องปฏิบัติการ /  ตรวจไม่พบหลักฐานแนวปฏิบัติหรือการก าหนดระยะเวลาเก็บของเสียใน
ห้องปฏิบัติการ 

 

50 3 3.3.1 มีแนวปฏิบัติหรือมาตรการในการลดการเกิดของ
เสียในห้องปฏิบัติการ 

/  ตรวจไม่พบหลักฐานหรือแนวปฏิบัติหรือมาตรการในการลดการเกิดของ
เสียในห้องปฏิบัติการ 

 

51 3 3.3.2 ลดการใช้สารต้ังต้น (Reduce) /  ตรวจไม่พบหลักฐานหรือแนวปฏิบัติการลดการใช้สารต้ังต้น (Reduce)  

52 3 3.3.3 ใช้สารทดแทน (Replace) /  ตรวจไม่พบหลักฐานหรือแนวปฏิบัติการใช้สารทดแทน (Replace)  

53 3 3.3.4 ลดการเกิดของเสีย ด้วยการ 
- Reuse 
- Recovery/ Recycle 

/  ตรวจไม่พบหลักฐานหรือแนวปฏิบัติการลดของเสีย ด้วยการ 
- Reuse 
- Recovery/ Recycle 

 

54 3 3.4.1 บ าบัดของเสียก่อนทิ้ง /  ตรวจไม่พบหลักฐานหรือแนวปฏิบัติการบ าบัดของเสียก่อนทิ้ง  

55 3 3.4.2 บ าบัดของเสียก่อนส่งก าจัด /  ตรวจไม่พบหลักฐานหรือแนวปฏิบัติการบ าบัดของเสียก่อนส่งก าจัด  

56 4 4.2.4 ก าหนดระยะห่างระหว่างโต๊ะปฏิบัติการและ
ต าแหน่งโต๊ะปฏิบัติการอย่างเหมาะสม 

/  ตรวจพบระยะห่างระหว่างโต๊ะปฏิบัติการและต าแหน่งโต๊ะปฏิบัติการไม่
เหมาะสม 

 

57 4 4.4.7 มีอุปกรณ์ตัดตอนไฟฟ้าข้ันต้น เช่น ฟิวส์ (fuse) 
เครื่องตัดวงจร (circuit breaker) ที่สามารถใช้งานได้ 

/  ตรวจไม่พบอุปกรณ์ตัดตอนไฟฟ้าข้ันต้น เช่น ฟิวส์ (fuse) เครื่องตัดวงจร 
(circuit breaker) ที่สามารถใช้งานได้ 

 

58 4 4.4.10 ตรวจสอบระบบไฟฟ้าก าลังและไฟฟ้าแสงสว่าง 
และดูแล บ ารุงรักษาอย่างสม่ าเสมอ 

/  ตรวจไม่พบหลักฐานการตรวจสอบระบบไฟฟ้าก าลังและไฟฟ้า แสงสว่าง 
และการดูแล บ ารุงรักษาอย่างสม่ าเสมอ 

 



ผฉ-76 

รายงานฉบับสมบูรณ์ โครงการมหาวิทยาลัยแม่ข่ายด้านมาตรฐานความปลอดภัยห้องปฏิบัติการ  ปี 2566 : มหาวิทยาลัยนเรศวร 
 

ล าดับที่ องค์ประกอบ
ที่ 

ข้อบกพร่อง/ข้อสังเกต/ข้อเสนอแนะ ผลการประเมิน รายละเอียด/สาเหตุของข้อบกพร่อง/ข้อสังเกต/ข้อเสนอแนะ หมายเหตุ 
ข้อบกพร่อง ข้อสังเกต 

59 4 4.5.2 แยกระบบน้ าทิ้งทั่วไปกับระบบน้ าท้ิงปนเปื้อน
สารเคมีออกจากกัน และมีระบบบ าบัดที่เหมาะสมก่อน
ออกสู่รางระบายน้ าสาธารณะ 

/  ตรวจไม่พบการแยกระบบน้ าท้ิงทั่วไปกับระบบน้ าท้ิงปนเปื้อนสารเคมีออก
จากกัน และมีระบบบ าบัดที่เหมาะสมก่อนออกสู่รางระบายน้ าสาธารณะ 

 

60 4 4.5.3 ตรวจสอบระบบสุขาภิบาล และมีการดูแลและ
บ ารุงรักษาอย่างสม่ าเสมอ 

/  ตรวจไม่พบหลักฐานการตรวจสอบระบบสุขาภิบาล การดูแลและการ
บ ารุงรักษาของอาคารอย่างสม่ าเสมอ 

 

61 4 4.6.1 มีระบบระบายอากาศที่เหมาะสมกับการท างานและ
สภาพแวดล้อมของห้องปฏิบัติการ 

/  ตรวจไม่พบระบบระบายอากาศที่เหมาะสมกับการท างานและ
สภาพแวดล้อมของห้องปฏิบัติการ 

 

62 4 4.6.4 ตรวจสอบระบบระบายอากาศและระบบปรับ
อากาศ และมีการดูแลและบ ารุงรักษาอย่างสม่ าเสมอ 

/  ตรวจไม่พบหลักฐานการตรวจสอบระบบระบายอากาศและระบบปรับ
อากาศ และมีการดูแลและบ ารุงรักษาอย่างสม่ าเสมอ 

 

63 4 4.7.3 มีทางหนีไฟและป้ายบอกทางหนีไฟตามมาตรฐาน /  ตรวจไม่พบหลักฐานว่ามีการตรวจสอบป้ายหนีไฟที่มีแสงสว่างในตัวเอง 
และไม่สามารถใช้งานได้ 

 

64 4 4.7.7 มีระบบติดต่อสื่อสารของห้องปฏิบัติการในกรณี
ฉุกเฉิน เช่น โทรศัพท์ส านักงาน โทรศัพท์เคลื่อนที่ หรือ
ระบบอินเตอร์เน็ตและระบบไร้สายอื่นๆ 

/  ตรวจไม่พบระบบติดต่อสื่อสารของห้องปฏิบัติการในกรณฉุีกเฉิน เช่น 
โทรศัพท์ส านักงาน โทรศัพท์เคลื่อนที่ หรือระบบอินเตอรเ์น็ตและระบบไร้
สายอื่นๆ ซึ่งนอกเวลาราชการไม่สามารถเข้าถึงได้ 

 

65 4 4.7.8 ตรวจสอบระบบฉุกเฉินและระบบติดต่อสื่อสาร 
และมีการดูแลและบ ารุงรักษาอย่างสม่ าเสมอ 

/  ตรวจไม่พบหลักฐานการตรวจสอบระบบฉุกเฉินและระบบติดต่อสื่อสาร 
และมีการดูแลและบ ารุงรักษาอย่างสม่ าเสมอ 

 

66 4 4.7.9 แสดงป้ายข้อมูลที่เป็นตัวอักษร เช่น ชื่อ
ห้องปฏิบัติการ ผู้ดูแลห้องปฏิบัติการ และข้อมูลจ าเพาะ
อื่น ๆ ของห้องปฏิบัติการ รวมถึงสัญลักษณ์หรือ
เครื่องหมายสากลแสดงถึงอันตราย หรือเครื่องหมายที่
เก่ียวข้องตามท่ีกฎหมายก าหนด 

/  ตรวจไม่พบการแสดงป้ายข้อมูลที่เป็นตัวอักษร เช่น ชื่อห้องปฏิบัติการ 
ผู้ดูแลห้องปฏิบัติการ และข้อมูลจ าเพาะอื่น ๆ ของห้องปฏิบัติการ รวมถึง
สัญลักษณ์หรือเครื่องหมายสากลแสดงถึงอันตราย หรือเครื่องหมายที่
เก่ียวข้องตามท่ีกฎหมายก าหนด 

 

67 5 5.1.1.1 ส ารวจความเป็นอันตรายจากปัจจัยต่อไปน้ี อย่าง
เป็นรูปธรรม ดังน้ี 
- สารเคมี/วัสดุที่ใช ้
- เครื่องมือหรืออุปกรณ ์
- ลักษณะทางกายภาพของห้องปฏิบัติการ 

/  ตรวจไม่พบหลักฐานการส ารวจความเป็นอันตรายจากปัจจัยต่อไปน้ี อย่าง
เป็นรูปธรรม ดังน้ี 
- สารเคมี/วัสดุที่ใช ้
- เครื่องมือหรืออุปกรณ ์
- ลักษณะทางกายภาพของห้องปฏิบัติการ 

 



ผฉ-77 

รายงานฉบับสมบูรณ์ โครงการมหาวิทยาลัยแม่ข่ายด้านมาตรฐานความปลอดภัยห้องปฏิบัติการ  ปี 2566 : มหาวิทยาลัยนเรศวร 
 

ล าดับที่ องค์ประกอบ
ที่ 

ข้อบกพร่อง/ข้อสังเกต/ข้อเสนอแนะ ผลการประเมิน รายละเอียด/สาเหตุของข้อบกพร่อง/ข้อสังเกต/ข้อเสนอแนะ หมายเหตุ 
ข้อบกพร่อง ข้อสังเกต 

ตรวจพบการส ารวจความเป็นอันตรายของสารเคมี ครุภณัฑ์ และอุปกรณ์
ภายในห้องปฏิบัติการยังไม่ครบถ้วน 

68 5 5.1.2.1 มีการประเมินความเสี่ยงในระดับบุคคล โครงการ 
และห้องปฏิบัติการ 

/  ตรวจไม่พบหลักฐานการประเมินความเสี่ยงในระดับบุคคล โครงการ และ
ห้องปฏิบัติการ 

 

69 5 5.1.2.2 การประเมินความเสี่ยงครอบคลุมหัวข้อต่อไปน้ี 
- สารเคมีที่ใช้, เก็บ และทิ้ง 
- ผลกระทบด้านสุขภาพจากการท างานกับสารเคม ี
- เส้นทางในการได้รับสัมผัส (exposure route) 
- พ้ืนที่ในการท างาน/กายภาพ 
- เครื่องมือที่ใช้ในการท างาน 
- สิ่งแวดล้อมในสถานที่ท างาน 
- ระบบไฟฟ้าในที่ท างาน 
- กิจกรรมที่ท าในห้องปฏิบัติการ 
- กิจกรรมที่ไม่สามารถท าร่วมกันได้ในห้องปฏิบัติการ 

/  ตรวจไม่พบหลักฐานการประเมินความเสี่ยงครอบคลุมหัวข้อต่อไปน้ี 
- สารเคมีที่ใช้, เก็บ และทิ้ง 
- ผลกระทบด้านสุขภาพจากการท างานกับสารเคม ี
- เส้นทางในการได้รับสัมผัส (exposure route) 
- พ้ืนที่ในการท างาน/กายภาพ 
- เครื่องมือที่ใช้ในการท างาน 
- สิ่งแวดล้อมในสถานที่ท างาน 
- ระบบไฟฟ้าในที่ท างาน 
- กิจกรรมที่ท าในห้องปฏิบัติการ 
- กิจกรรมที่ไม่สามารถท าร่วมกันได้ในห้องปฏิบัติการควรเพ่ิมเติมการ
ประเมินความเสี่ยงสารเคมีที่ใช้, เก็บ และทิ้ง ให้ครอบคลมุทุกประเภท
ความเป็นอันตราย และไม่พบการประเมินความเสี่ยงเส้นทางการได้รับ
สัมผัส (exposure route) 

 

70 5 5.1.3.1 การป้องกันความเสี่ยง ในหัวข้อต่อไปน้ี 
- มีพ้ืนที่เฉพาะ ส าหรับกิจกรรมที่มีความเสี่ยงสงู 
- มีการขจัดสิ่งปนเปื้อน (decontamination) บริเวณ
พ้ืนที่ที่ปฏิบัติงานภายหลังเสร็จปฏิบัติการ 

/  ตรวจไม่พบหลักฐานการป้องกันความเสี่ยงในหัวข้อ พ้ืนที่เฉพาะ ส าหรับ
กิจกรรมที่มคีวามเสี่ยงสูง และการขจัดสิ่งปนเปื้อน (decontamination) 
บริเวณพ้ืนที่ที่ปฏิบัติงานภายหลังเสร็จปฏิบัติการ 

 

71 5 5.1.3.2 การลดความเสี่ยง (Risk reduction) ในหัวข้อ
ต่อไปน้ี 
- เปลี่ยนแปลงวิธีการปฏิบัติงานเพ่ือลดการสัมผัสสาร 
- ประสานงานกับหน่วยงานขององค์กรที่รับผิดชอบเรื่อง
การจัดการความเสี่ยง 

/  ตรวจไม่พบหลักฐานการลดความเสี่ยงจากความเสี่ยงที่อาจจะเกิดข้ึนใน
หัวข้อต่อไปน้ี 
- เปลี่ยนแปลงวิธีการปฏิบัติงานเพ่ือลดการสัมผัสสาร 
- ประสานงานกับหน่วยงานขององค์กรที่รับผิดชอบเรื่องการจัดการความ
เสี่ยง 

 



ผฉ-78 

รายงานฉบับสมบูรณ์ โครงการมหาวิทยาลัยแม่ข่ายด้านมาตรฐานความปลอดภัยห้องปฏิบัติการ  ปี 2566 : มหาวิทยาลัยนเรศวร 
 

ล าดับที่ องค์ประกอบ
ที่ 

ข้อบกพร่อง/ข้อสังเกต/ข้อเสนอแนะ ผลการประเมิน รายละเอียด/สาเหตุของข้อบกพร่อง/ข้อสังเกต/ข้อเสนอแนะ หมายเหตุ 
ข้อบกพร่อง ข้อสังเกต 

- บังคับใช้ข้อก าหนด และ/หรือแนวปฏิบัติด้านความ
ปลอดภัยในห้องปฏิบัติการ 
- ประเมิน/ตรวจสอบการบริหารจัดการความเสี่ยงอย่าง
สม่ าเสมอ 

- บังคับใช้ข้อก าหนด และ/หรือแนวปฏิบัติด้านความปลอดภัยใน
ห้องปฏิบัติการ 
- ประเมิน/ตรวจสอบการบริหารจัดการความเสี่ยงอย่างสม่ าเสมอ 

72 5 5.1.3.3 มีการสื่อสารความเสี่ยงด้วย 
-การบรรยาย การแนะน า การพูดคุย 
-ป้าย, สัญลักษณ์ 
-เอกสารแนะน า, คู่มือ 

/  ตรวจไม่พบหลักฐานการสื่อสารความเสี่ยงด้วย 
-การบรรยาย การแนะน า การพูดคุย 
-ป้าย, สัญลักษณ์ 
-เอกสารแนะน า, คู่มือ 

 

73 5 5.1.3.4 การตรวจสุขภาพ ผู้ปฏิบัติงานในห้องปฏิบัติการ
จะได้รับการตรวจสุขภาพเมื่อ 
- ถึงก าหนดการตรวจสุขภาพทั่วไปประจ าปี 
- ถึงก าหนดการตรวจสุขภาพตามปัจจัยเสี่ยงของ
ผู้ปฏิบัติงาน 
- มีอาการเตือน – เมื่อพบว่า ผู้ท าปฏิบัติการมีอาการ
ผิดปกติที่เกิดข้ึนจากการท างานกับสารเคมี วัสดุ อุปกรณ์ 
เครื่องมือในห้องปฏิบัติการ 
- เผชิญกับเหตุการณ์สารเคมีหก รั่วไหล ระเบิด หรือเกิด
เหตุการณ์ที่ท าให้ต้องสัมผัสสารอันตราย 

/  - ตรวจไม่พบหลักฐานการประเมินความเสี่ยงและการวิเคราะห์ความ
เสี่ยงที่แสดงถึงความจ าเป็นของการตรวจสุขภาพตามปัจจัยเสี่ยงของ
ผู้ปฏิบัติงาน 

- ตรวจไม่พบหลักฐานการประเมินความเสี่ยงที่แสดงถึงความจ าเป็น
ของการตรวจสุขภาพเมื่อมีอาการเตือน-เมื่อพบว่าผู้ท าปฏิบัติการมี
อาการผิดปกติที่เกิดข้ึนจากการท างานกับสารเคมี วัสดุ อุปกรณ์ 
เครื่องมือในห้องปฏิบัติการ 

- ตรวจไม่พบหลักฐานการประเมินความเสี่ยงที่แสดงถึงความจ าเป็น
ของการตรวจสุขภาพเมื่อเผชิญกับเหตุการณ์สารเคมีหก รั่วไหล 
ระเบดิ หรือเกิดเหตุการณ์ที่ท าให้ต้องสัมผัสสารอันตราย 

 

74 5 5.1.4.1 มีการรายงานความเสี่ยงในระดับบุคคล โครงการ 
ห้องปฏิบัติการ 

/  ตรวจไม่พบรายงานความเสี่ยงระดับบุคคล โครงการ ห้องปฏิบัติการ  

75 5 5.1.5.1 มีการใช้ข้อมูลจากรายงานการบริหารความเสี่ยง 
เพ่ือ 
- การสอน แนะน า อบรม แก่ผู้ปฏิบัติงาน 
- การประเมินผล ทบทวน และวางแผนการปรับปรุงการ
บริหารความเสี่ยง 
- การจัดสรรงบประมาณในการบริหารความเสี่ยง 

/  ตรวจไม่พบหลักฐานการใช้ข้อมูลจากรายงานการบริหารความเสี่ยง เพ่ือ 
- การสอน แนะน า อบรม แก่ผู้ปฏิบัติงาน 
- การประเมินผล ทบทวน และวางแผนการปรับปรุงการบริหารความเสี่ยง 
- การจัดสรรงบประมาณในการบริหารความเสี่ยง 

 

76 5 5.2.2 มีแผนป้องกันภาวะฉุกเฉินที่เป็นรูปธรรม /  ตรวจไม่พบแผนป้องกันภาวะฉุกเฉินที่เป็นรูปธรรม  



ผฉ-79 

รายงานฉบับสมบูรณ์ โครงการมหาวิทยาลัยแม่ข่ายด้านมาตรฐานความปลอดภัยห้องปฏิบัติการ  ปี 2566 : มหาวิทยาลัยนเรศวร 
 

ล าดับที่ องค์ประกอบ
ที่ 

ข้อบกพร่อง/ข้อสังเกต/ข้อเสนอแนะ ผลการประเมิน รายละเอียด/สาเหตุของข้อบกพร่อง/ข้อสังเกต/ข้อเสนอแนะ หมายเหตุ 
ข้อบกพร่อง ข้อสังเกต 

77 5 5.2.4 ตรวจสอบพ้ืนที่และสถานที่เพ่ือพร้อมตอบโต้ภาวะ
ฉุกเฉิน 

/  ตรวจไม่พบหลักฐานการตรวจสอบพ้ืนที่และสถานที่เพ่ือพร้อมตอบโต้
ภาวะฉุกเฉินที่เป็นรูปธรรม 

 

78 5 5.2.5 ตรวจสอบเครื่องมือ/อุปกรณ์พร้อมตอบโต้ภาวะ
ฉุกเฉินต่อไปน้ี อย่างสม่ าเสมอ 
- ทดสอบที่ล้างตา 
- ทดสอบฝักบัวฉุกเฉิน 
- ตรวจสอบและทดแทนเวชภัณฑ์ส าหรับตอบโต้ภาวะ
ฉุกเฉิน 
- ตรวจสอบชุดอุปกรณ์ส าหรับสารเคมีหกรั่วไหล 
- ตรวจสอบอุปกรณ์ท าความสะอาด 

/  ตรวจไม่พบหลักฐานการตรวจสอบเครื่องมือ/อุปกรณ์พรอ้มตอบโต้ภาวะ
ฉุกเฉินต่อไปน้ี อย่างสม่ าเสมอ 
- ทดสอบที่ล้างตา 
- ทดสอบฝักบัวฉุกเฉิน 
- ตรวจสอบและทดแทนเวชภัณฑ์ส าหรับตอบโต้ภาวะฉุกเฉิน 
- ตรวจสอบชุดอุปกรณ์ส าหรับสารเคมีหกรั่วไหล 
- ตรวจสอบอุปกรณ์ท าความสะอาด 

 

79 5 5.2.6 มีข้ันตอนการจัดการเบื้องต้นเพ่ือตอบโต้ภาวะ
ฉุกเฉิน ท่ีเป็นรูปธรรมในหัวข้อต่อไปน้ี 
- การแจ้งเหตุภายในหน่วยงาน 
- การแจ้งเหตุภายนอกหน่วยงาน 
- การแจ้งเตือน 
- การอพยพคน 

/  ตรวจไม่พบหลักฐานข้ันตอนการจัดการเบื้องต้นเพ่ือตอบโต้ภาวะฉุกเฉิน ท่ี
เป็นรูปธรรมในหัวข้อต่อไปน้ี 
- การแจ้งเหตุภายในหน่วยงาน 
- การแจ้งเหตุภายนอกหน่วยงาน 
- การแจ้งเตือน 
- การอพยพคน 

 

80 5 5.3.2.2 ผู้ปฏิบัติงานปฏิบัติตามระเบียบ/ข้อปฏิบัติที่
ก าหนดไว้  ในหัวข้อต่อไปน้ี 
- จัดวางเครื่องมือและอุปกรณ์บนโต๊ะปฏิบัติการเป็น
ระเบียบและสะอาด 
- สวมเสื้อคลุมปฏิบัติการที่เหมาะสม 
- รวบผมให้เรียบร้อยขณะท าปฏิบัติการ 
- สวมรองเท้าท่ีปิดหน้าเท้าและส้นเท้าตลอดเวลาใน
ห้องปฏิบัติการ 
- มีป้ายแจ้งกิจกรรมที่ก าลังท าปฏิบัติการที่เครื่องมือ 
พร้อมชื่อ และหมายเลขโทรศัพท์ของผู้ท าปฏิบัติการ 
- ล้างมือทุกครัง้ก่อนออกจากห้องปฏิบัติการ 

/  ตรวจไม่พบหลักฐานระเบียบ/ข้อปฏิบัติ ในห้องปฏิบัติการที่เป็นรูปธรรม
ในหัวข้อต่อไปน้ี 
- สวมเสื้อคลุมปฏิบัติการที่เหมาะสม 
- รวบผมให้เรียบร้อยขณะท าปฏิบัติการ 
- สวมรองเท้าท่ีปิดหน้าเท้าและส้นเท้าตลอดเวลาในห้องปฏิบัติการ 
- มีป้ายแจ้งกิจกรรมที่ก าลังท าปฏิบัติการที่เครื่องมือ พร้อมชื่อ และ
หมายเลขโทรศัพท์ของผู้ท าปฏิบัติการ 
- ล้างมือทุกครัง้ก่อนออกจากห้องปฏิบัติการ 
- ไม่เก็บอาหารและเครื่องด่ืมในห้องปฏิบัติการ 
- ไม่รับประทานอาหารและเครื่องด่ืมในห้องปฏิบัติการ 
- ไม่สูบบุหรี่ในห้องปฏิบัติการ 

 



ผฉ-80 

รายงานฉบับสมบูรณ์ โครงการมหาวิทยาลัยแม่ข่ายด้านมาตรฐานความปลอดภัยห้องปฏิบัติการ  ปี 2566 : มหาวิทยาลัยนเรศวร 
 

ล าดับที่ องค์ประกอบ
ที่ 

ข้อบกพร่อง/ข้อสังเกต/ข้อเสนอแนะ ผลการประเมิน รายละเอียด/สาเหตุของข้อบกพร่อง/ข้อสังเกต/ข้อเสนอแนะ หมายเหตุ 
ข้อบกพร่อง ข้อสังเกต 

- ไม่เก็บอาหารและเครื่องด่ืมในห้องปฏิบัติการ 
- ไม่รับประทานอาหารและเครื่องด่ืมในห้องปฏิบัติการ 
- ไม่สูบบุหรี่ในห้องปฏิบัติการ 
- ไม่สวมเสื้อคลุมปฏิบัติการและถุงมือไปยังพ้ืนที่ซึ่งไม่
เก่ียวข้องกับการท าปฏิบัติการ 
- ไม่ท างานตามล าพังในห้องปฏิบัติการ 
- ไม่พาเด็กและสัตว์เลี้ยงเข้ามาในห้องปฏิบัติการ 
- ไม่ใช้เครื่องมือผิดประเภท 
- ไม่ท ากิจกรรมอื่นๆ ที่ไม่เก่ียวข้องกับการปฏิบัติการ 
- ไม่วางของรกรุงรงัและสิ่งของที่ไม่จ าเป็นภายใน
ห้องปฏิบัติการ 

- ไม่สวมเสื้อคลุมปฏิบัติการและถุงมือไปยังพ้ืนที่ซึ่งไม่เกี่ยวข้องกับการท า
ปฏิบัติการ 
- ไม่ท างานตามล าพังในห้องปฏิบัติการ 
- ไม่พาเด็กและสัตว์เลี้ยงเข้ามาในห้องปฏิบัติการ 
- ไม่ใช้เครื่องมือผิดประเภท 
- ไม่ท ากิจกรรมอื่นๆ ที่ไม่เก่ียวข้องกับการปฏิบัติการ 
- ไม่วางของรกรุงรงัและสิ่งของที่ไม่จ าเป็นภายในห้องปฏบิัติการ 

81 5 5.3.2.3 มีการก าหนดระเบียบ/ข้อปฏิบัติในกรณีที่
หน่วยงานอนุญาตให้มีผู้เย่ียมชม ในข้อต่อไปน้ี 
- มีผู้รับผิดชอบน าเข้าไปในห้องปฏิบัติการ 
- มีการอธิบาย แจ้งเตือนหรืออบรมเบื้องต้นก่อนเข้ามาใน
ห้องปฏิบัติการ 
- ผู้เย่ียมชมสวมใส่อุปกรณ์ป้องกันส่วนบุคคลที่เหมาะสม
ก่อนเข้ามาในห้องปฏิบัติการ 

/  ตรวจไม่พบหลักฐานระเบียบ/ข้อปฏิบัติในกรณีที่หน่วยงานอนุญาตให้มีผู้
เย่ียมชม ในข้อต่อไปน้ี 
- มีผู้รับผิดชอบน าเข้าไปในห้องปฏิบัติการ 
- มีการอธิบาย แจ้งเตือนหรืออบรมเบื้องต้นก่อนเข้ามาในห้องปฏิบัติการ 
- ผู้เย่ียมชมสวมใส่อุปกรณ์ป้องกันส่วนบุคคลที่เหมาะสมก่อนเข้ามาใน
ห้องปฏิบัติการ 

 

82 7 7.1 มีการจัดการข้อมูลและเอกสารอย่างเป็นระบบ ดังน้ี 
- ระบบการจัดกลุ่ม 
- ระบบการจัดเก็บ 
- ระบบการน าเข้า-ออก และติดตาม 
- ระบบการทบทวนและปรับปรุงให้ทันสมัย (update) 

/  ตรวจไม่พบหลักฐานการจัดการข้อมูลและเอกสารอย่างเป็นระบบ ดังน้ี 
- ระบบการน าเข้า-ออก และติดตาม 
- ระบบการทบทวนและปรับปรุงให้ทันสมัย (update) 

 

83 7 7.2 มีเอกสารและบันทึกต่อไปน้ี อยู่ในห้องปฏิบัติการ 
หรือบริเวณที่ผู้ปฏิบัติการทุกคนสามารถเข้าถึงได้ 
- เอกสารนโยบาย แผน และโครงสร้างบริหารด้านความ
ปลอดภัย 

/  ตรวจไม่พบหลักฐาน เอกสารและบันทึกต่อไปน้ี อยู่ในห้องปฏิบัติการ หรือ
บริเวณที่ผู้ปฏิบัติการทุกคนสามารถเข้าถึงได้ 
- คู่มือการปฏิบัติงาน (SOP) 
- รายงานเชิงวิเคราะห์/ถอดบทเรียน 

 



ผฉ-81 

รายงานฉบับสมบูรณ์ โครงการมหาวิทยาลัยแม่ข่ายด้านมาตรฐานความปลอดภัยห้องปฏิบัติการ  ปี 2566 : มหาวิทยาลัยนเรศวร 
 

ล าดับที่ องค์ประกอบ
ที่ 

ข้อบกพร่อง/ข้อสังเกต/ข้อเสนอแนะ ผลการประเมิน รายละเอียด/สาเหตุของข้อบกพร่อง/ข้อสังเกต/ข้อเสนอแนะ หมายเหตุ 
ข้อบกพร่อง ข้อสังเกต 

- ระเบียบและข้อก าหนดความปลอดภัยของ
ห้องปฏิบัติการ 
- เอกสารข้อมูลความปลอดภัย (SDS) 
- คู่มือการปฏิบัติงาน (SOP) 
- รายงานอุบัติเหตุในห้องปฏิบัติการ 
- รายงานเชิงวิเคราะห์/ถอดบทเรียน 
- ข้อมูลของเสียอันตราย และการส่งก าจัด 
- ประวัติการศึกษาและคุณวุฒิ 
- ประวัติการได้รับการอบรมด้านความปลอดภัย 
- ประวัติเก่ียวกับสุขภาพ 
- เอกสารตรวจประเมินด้านความปลอดภัยของ
ห้องปฏิบัติการ 
- ข้อมูลการบ ารุงรักษาองค์ประกอบทางกายภาพ อุปกรณ์ 
และเครื่องมือ 
- เอกสารความรู้เก่ียวกับความปลอดภัย 
- คู่มือการใช้เครื่องมือ 

- ข้อมูลของเสียอันตราย และการส่งก าจัด 
- ประวัติการศึกษาและคุณวุฒิ 
- ประวัติเก่ียวกับสุขภาพ 
- เอกสารตรวจประเมินด้านความปลอดภัยของห้องปฏิบติัการ 
 
 

 

 

  



ผฉ-82 

รายงานฉบับสมบูรณ์ โครงการมหาวิทยาลัยแม่ข่ายด้านมาตรฐานความปลอดภัยห้องปฏิบัติการ  ปี 2566 : มหาวิทยาลัยนเรศวร 
 

ตารางที่ ผฉ-7 ข้อเสนอแนะและผลการประเมินห้องปฏิบัติการ ห้องปฏิบัติการอาหารจุลชีววิทยา ศูนย์วิทยาศาสตร์การแพทย์ท่ี 2 พิษณุโลก 

ล าดับที่ องค์ประกอบ
ที่ 

ข้อบกพร่อง/ข้อสังเกต/ข้อเสนอแนะ ผลการประเมิน รายละเอียด/สาเหตุของข้อบกพร่อง/ข้อสังเกต/ข้อเสนอแนะ หมายเหตุ 
ข้อบกพร่อง ข้อสังเกต 

1 2 2.2.1.6 มีระบบการควบคุมสารเคมีที่ต้องควบคุมเป็น
พิเศษ 

/  ตรวจไม่พบหลักฐานของระบบการควบคุมสารเคมีที่ต้องควบคุมเป็นพิเศษ  

2 2 2.2.7.3 ตรวจสอบความบกพร่องของภาชนะบรรจุ
สารเคมีและฉลากอย่างสม่ าเสมอ 

/  ตรวจไม่พบการตรวจสอบความบกพร่องของภาชนะบรรจุสารเคมีและ
ฉลากอย่างสม่ าเสมอ 

 

3 2 2.3.2.4 ใช้ลิฟท์ขนของในการเคลื่อนย้ายสารเคมีและวัตถุ
อันตรายระหว่างชั้น ภายนอกห้องปฏิบัติการ 

/  ตรวจไม่พบแนวปฏิบัติหรือหลักฐานในเรื่องการใช้ลิฟท์ขนของในการ
เคลื่อนย้ายสารเคมีและวัตถุอันตรายระหว่างชั้น ภายนอกห้องปฏิบัติการ 

 

4 3 3.1.1.1 มีการบันทึกข้อมูลของเสียในรูปแบบเอกสารหรือ
อิเล็กทรอนิกส์ 

/  ตรวจไม่พบหลักฐานของการบันทึกข้อมูลของเสียในรูปแบบเอกสารหรือ
อิเล็กทรอนิกส์ และ/หรือมีการบันทึกข้อมูลของเสียท่ีไม่ครบถ้วน 

 

5 3 3.1.3.1 มีการใช้ประโยชน์จากข้อมูลของเสียเพ่ือ 
- การประเมินความเสี่ยง 
- การจัดเตรียมงบประมาณในการก าจัด 

/  ตรวจไม่พบหลักฐานการใช้ประโยชน์จากข้อมูลของเสียเพ่ือ 
- การประเมินความเสี่ยง 
 

 

6 3 3.3.1 มีแนวปฏิบัติหรือมาตรการในการลดการเกิดของ
เสียในห้องปฏิบัติการ 

/  ตรวจไม่พบหลักฐานหรือแนวปฏิบัติหรือมาตรการในการลดการเกิดของ
เสียในห้องปฏิบัติการ 

 

7 3 3.3.2 ลดการใช้สารต้ังต้น (Reduce) /  ตรวจไม่พบหลักฐานหรือแนวปฏิบัติการลดการใช้สารต้ังต้น (Reduce)  

8 3 3.3.3 ใช้สารทดแทน (Replace) /  ตรวจไม่พบหลักฐานหรือแนวปฏิบัติการใช้สารทดแทน (Replace)  

9 3 3.3.4 ลดการเกิดของเสีย ด้วยการ 
- Reuse 
- Recovery/ Recycle 

/  ตรวจไม่พบหลักฐานหรือแนวปฏิบัติการลดของเสีย ด้วยการ 
- Reuse 

 

10 4 4.1.2 แยกส่วนที่เป็นพ้ืนที่ห้องปฏิบัติการ (laboratory 
space) ออกจากพ้ืนที่อื่นๆ (non–laboratory space) 

/  ตรวจพบไม่มีการแยกส่วนที่เป็นพ้ืนที่ห้องปฏิบัติการ (laboratory space) 
ออกจากพ้ืนที่อื่นๆ (non–laboratory space) 

 

11 4 4.1.5 ช่องเปิด (ประตู–หน้าต่าง) มีขนาดและจ านวนที่
เหมาะสม โดยสามารถควบคุมการเข้าออกและเปิดออกได้
ง่ายในกรณีฉุกเฉิน 

/  ตรวจพบช่องเปิด (ประตู–หน้าต่าง) มีขนาดและจ านวนที่ไม่เหมาะสม 
และไม่สามารถควบคุมการเข้าออกและเปิดออกได้ง่ายในกรณีฉุกเฉิน 
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ล าดับที่ องค์ประกอบ
ที่ 

ข้อบกพร่อง/ข้อสังเกต/ข้อเสนอแนะ ผลการประเมิน รายละเอียด/สาเหตุของข้อบกพร่อง/ข้อสังเกต/ข้อเสนอแนะ หมายเหตุ 
ข้อบกพร่อง ข้อสังเกต 

12 4 4.1.6 ประตูมีช่องส าหรับมองจากภายนอก (vision 
panel) 

/  ตรวจพบประตูไม่มีช่องส าหรับมองจากภายนอก (vision panel)  

13 4 4.1.12 มีการแสดงข้อมูลที่ต้ังและสถาปัตยกรรมที่สื่อสาร
ถึงการเคลื่อนที่และลักษณะทางเดิน ได้แก่ ผังพ้ืน แสดง
ต าแหน่งและเส้นทางหนีไฟและต าแหน่งที่ต้ังอุปกรณ์
ฉุกเฉิน 

/  ตรวจไม่พบหลักฐานการแสดงข้อมูลที่ต้ังและสถาปัตยกรรมที่สื่อสารถึง
การเคลื่อนที่และลักษณะทางเดิน ได้แก่ ผังพ้ืน แสดงต าแหน่งและเส้นทาง
หนีไฟและต าแหน่งที่ต้ังอุปกรณ์ฉุกเฉิน 

 

14 4 4.2.1 มีการควบคุมการเข้าถึงหรือมีอุปกรณ์ควบคุมการ
ปิด–เปิดครุภัณฑ์ เฟอร์นิเจอร์ เครื่องมือและอุปกรณ ์

/  ตรวจไม่พบหลักฐานการควบคุมการเข้าถึงหรือมีอุปกรณค์วบคุมการปิด–
เปิดครุภัณฑ์ เฟอร์นิเจอร์ เครื่องมือและอุปกรณ ์

 

15 4 4.6.2 ติดต้ังระบบปรับอากาศในต าแหน่งและปริมาณที่
เหมาะสมกับการท างานและสภาพแวดล้อมของ
ห้องปฏิบัติการ 

/  ตรวจไม่พบการติดต้ังระบบปรับอากาศในต าแหน่งและปริมาณท่ีเหมาะสม
กับการท างานและสภาพแวดล้อมของห้องปฏิบัติการ 

 

16 4 4.7.3 มีทางหนีไฟและป้ายบอกทางหนีไฟตามมาตรฐาน /  ตรวจไม่พบหลักฐานว่ามีการตรวจสอบป้ายหนีไฟที่มีแสงสว่างในตัวเอง 
และไม่สามารถใช้งานได้ 

 

17 4 4.7.9 แสดงป้ายข้อมูลที่เป็นตัวอักษร เช่น ชื่อ
ห้องปฏิบัติการ ผู้ดูแลห้องปฏิบัติการ และข้อมูลจ าเพาะ
อื่น ๆ ของห้องปฏิบัติการ รวมถึงสัญลักษณ์หรือ
เครื่องหมายสากลแสดงถึงอันตราย หรือเครื่องหมายที่
เก่ียวข้องตามท่ีกฎหมายก าหนด 

/  ตรวจไม่พบการแสดงป้ายข้อมูลที่เป็นตัวอักษร เช่น ชื่อห้องปฏิบัติการ 
ผู้ดูแลห้องปฏิบัติการ และข้อมูลจ าเพาะอื่น ๆ ของห้องปฏิบัติการ รวมถึง
สัญลักษณ์หรือเครื่องหมายสากลแสดงถึงอันตราย หรือเครื่องหมายที่
เก่ียวข้องตามที่กฎหมายก าหนด 

 

18 5 5.1.2.1 มีการประเมินความเสี่ยงในระดับบุคคล โครงการ 
และห้องปฏิบัติการ 

/  ตรวจไม่พบหลักฐานการประเมินความเสี่ยงในระดับบุคคล โครงการ และ
ห้องปฏิบัติการ 

 

19 5 5.1.2.2 การประเมินความเสี่ยงครอบคลุมหัวข้อต่อไปน้ี 
- สารเคมีที่ใช้, เก็บ และทิ้ง 
- ผลกระทบด้านสุขภาพจากการท างานกับสารเคม ี
- เส้นทางในการได้รับสัมผัส (exposure route) 
- พ้ืนที่ในการท างาน/กายภาพ 
- เครื่องมือที่ใช้ในการท างาน 

/  ตรวจไม่พบหลักฐานการประเมินความเสี่ยงครอบคลุมหัวข้อต่อไปน้ี 
- พ้ืนที่ในการท างาน/กายภาพ 
- เครื่องมือที่ใช้ในการท างาน 
- สิ่งแวดล้อมในสถานที่ท างาน 
- กิจกรรมที่ท าในห้องปฏิบัติการ 
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ล าดับที่ องค์ประกอบ
ที่ 

ข้อบกพร่อง/ข้อสังเกต/ข้อเสนอแนะ ผลการประเมิน รายละเอียด/สาเหตุของข้อบกพร่อง/ข้อสังเกต/ข้อเสนอแนะ หมายเหตุ 
ข้อบกพร่อง ข้อสังเกต 

- สิ่งแวดล้อมในสถานที่ท างาน 
- ระบบไฟฟ้าในที่ท างาน 
- กิจกรรมที่ท าในห้องปฏิบัติการ 
- กิจกรรมที่ไม่สามารถท าร่วมกันได้ในห้องปฏิบัติการ 

20 5 5.1.3.2 การลดความเสี่ยง (Risk reduction) ในหัวข้อ
ต่อไปน้ี 
- เปลี่ยนแปลงวิธีการปฏิบัติงานเพ่ือลดการสัมผัสสาร 
- ประสานงานกับหน่วยงานขององค์กรที่รับผิดชอบเรื่อง
การจัดการความเสี่ยง 
- บังคับใช้ข้อก าหนด และ/หรือแนวปฏิบัติด้านความ
ปลอดภัยในห้องปฏิบัติการ 
- ประเมิน/ตรวจสอบการบริหารจัดการความเสี่ยงอย่าง
สม่ าเสมอ 

/  ตรวจไม่พบหลักฐานการลดความเสี่ยงจากความเสี่ยงที่อาจจะเกิดข้ึนใน
หัวข้อต่อไปน้ี 
- ประเมิน/ตรวจสอบการบริหารจัดการความเสี่ยงอย่างสม่ าเสมอ 

 

21 5 5.1.4.1 มีการรายงานความเสี่ยงในระดับบุคคล โครงการ 
ห้องปฏิบัติการ 

/  ตรวจไม่พบรายงานความเสี่ยงระดับบุคคล โครงการ ห้องปฏิบัติการ  

22 5 5.1.5.1 มีการใช้ข้อมูลจากรายงานการบริหารความเสี่ยง 
เพ่ือ 
- การสอน แนะน า อบรม แก่ผู้ปฏิบัติงาน 
- การประเมินผล ทบทวน และวางแผนการปรับปรุงการ
บริหารความเสี่ยง 
- การจัดสรรงบประมาณในการบริหารความเสี่ยง 

/  ตรวจไม่พบหลักฐานการใช้ข้อมูลจากรายงานการบริหารความเสี่ยง เพ่ือ 
- การสอน แนะน า อบรม แก่ผู้ปฏิบัติงาน 
- การประเมินผล ทบทวน และวางแผนการปรับปรุงการบริหารความเสี่ยง 
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ตารางที่ ผฉ-8 ข้อเสนอแนะและผลการประเมินห้องปฏิบัติการ ห้องปฏิบัติการยาจุลชีววิทยา ศูนย์วิทยาศาสตร์การแพทย์ท่ี 2 พิษณุโลก  

ล าดับที่ องค์ประกอบ
ที่ 

ข้อบกพร่อง/ข้อสังเกต/ข้อเสนอแนะ ผลการประเมิน รายละเอียด/สาเหตุของข้อบกพร่อง/ข้อสังเกต/ข้อเสนอแนะ หมายเหตุ 
ข้อบกพร่อง ข้อสังเกต 

1 2 2.1.2 สารบบสารเคมี (Chemical inventory) 
- การบันทึกข้อมูลการน าเข้าสารเคมี 
- การบันทึกข้อมูลการจ่ายออกสารเคมี 
- การปรับข้อมูลให้เป็นปัจจุบันอย่างสม่ าเสมอ 
- รายงานที่แสดงความเคลื่อนไหวของสารเคมีใน
ห้องปฏิบัติการ โดยอย่างน้อยต้องประกอบด้วยทุกหัวข้อ
ต่อไปน้ี 
1) ชื่อสารเคม ี
2) CAS no. 
3) ประเภทความเป็นอันตรายของสารเคมี 
4) ปริมาณคงเหลือ 
5) สถานที่เก็บ 

/  ตรวจไม่พบหลักฐานหรือเอกสารของการน าข้อมูลของสารเคมีไป
ด าเนินการดังน้ี 
- การปรับข้อมูลให้เป็นปัจจุบันอย่างสม่ าเสมอ 

 

 

2 2 2.1.4 การใช้ประโยชน์จากข้อมูลเพ่ือการบริหารจัดการ มี
แนวปฏิบัติในการจัดการสารที่ไม่ใช้แล้ว ดังน้ี 
- การประเมินความเสี่ยง 
- การจัดสรรงบประมาณ 
- การแบ่งปันสารเคม ี

/  ตรวจไม่พบหลักฐานการใช้ประโยชน์ข้อมูลสารเคมีเพ่ือ 
- การประเมินความเสี่ยง 
 
 

 

3 3 3.1.1.1 มีการบันทึกข้อมูลของเสียในรูปแบบเอกสารหรือ
อิเล็กทรอนิกส์ 

/  ตรวจไม่พบหลักฐานของการบันทึกข้อมูลของเสียในรูปแบบเอกสารหรือ
อิเล็กทรอนิกส์ และ/หรือมีการบันทึกข้อมูลของเสียท่ีไม่ครบถ้วน 

 

4 3 3.3.1 มีแนวปฏิบัติหรือมาตรการในการลดการเกิดของ
เสียในห้องปฏิบัติการ 

/  ตรวจไม่พบหลักฐานหรือแนวปฏิบัติหรือมาตรการในการลดการเกิดของ
เสียในห้องปฏิบัติการ 

 

5 3 3.3.2 ลดการใช้สารต้ังต้น (Reduce) /  ตรวจไม่พบหลักฐานหรือแนวปฏิบัติการลดการใช้สารต้ังต้น (Reduce)  

6 3 3.3.3 ใช้สารทดแทน (Replace) /  ตรวจไม่พบหลักฐานหรือแนวปฏิบัติการใช้สารทดแทน (Replace)  

7 3 3.3.4 ลดการเกิดของเสีย ด้วยการ /  ตรวจไม่พบหลักฐานหรือแนวปฏิบัติการลดของเสีย ด้วยการ  



ผฉ-87 

รายงานฉบับสมบูรณ์ โครงการมหาวิทยาลัยแม่ข่ายด้านมาตรฐานความปลอดภัยห้องปฏิบัติการ  ปี 2566 : มหาวิทยาลัยนเรศวร 
 

ล าดับที่ องค์ประกอบ
ที่ 

ข้อบกพร่อง/ข้อสังเกต/ข้อเสนอแนะ ผลการประเมิน รายละเอียด/สาเหตุของข้อบกพร่อง/ข้อสังเกต/ข้อเสนอแนะ หมายเหตุ 
ข้อบกพร่อง ข้อสังเกต 

- Reuse 
- Recovery/ Recycle 

- Reuse 
 

8 4 4.1.1 สภาพภายในและภายนอกท่ีไม่ก่อให้เกิดอันตราย /  ตรวจพบสภาพภายในและภายนอกก่อให้เกิดอันตราย  

9 4 4.1.5 ช่องเปิด (ประตู–หน้าต่าง) มีขนาดและจ านวนที่
เหมาะสม โดยสามารถควบคุมการเข้าออกและเปิดออกได้
ง่ายในกรณีฉุกเฉิน 

/  ตรวจพบช่องเปิด (ประตู–หน้าต่าง) มีขนาดและจ านวนที่ไม่เหมาะสม 
และไม่สามารถควบคุมการเข้าออกและเปิดออกได้ง่ายในกรณีฉุกเฉิน 

 

10 4 4.1.6 ประตูมีช่องส าหรับมองจากภายนอก (vision 
panel) 

/  ตรวจพบประตูไม่มีช่องส าหรับมองจากภายนอก (vision panel)  

11 4 4.1.7 มีหน้าต่างที่สามารถเปิดออกเพ่ือระบายอากาศได้ 
สามารถปิดล็อคได้และสามารถเปิดออกได้ในกรณีฉุกเฉิน 

/  ตรวจพบว่าไม่มีหน้าต่างที่สามารถเปิดออกเพ่ือระบายอากาศได้ และ
หน้าต่างไม่สามารถปิดล็อคได้และไม่สามารถเปิดออกได้ในกรณีฉุกเฉิน 

 

12 4 4.1.8 ขนาดทางเดินภายในห้อง (clearance) กว้างไม่
น้อยกว่า 0.60 เมตรส าหรับทางเดินทั่วไป และกว้างไม่
น้อยกว่า 1.50 เมตร ส าหรับช่องทางเดินในอาคาร 

/  ตรวจพบขนาดทางเดินภายในห้อง (clearance) มีความกว้างน้อยกว่า 
0.60 เมตรส าหรับทางเดินทั่วไป และมีความกว้างน้อยกว่า 1.50 เมตร
ส าหรับช่องทางเดินในอาคาร 

 

13 4 4.2.3 ครุภัณฑ์ เฟอร์นิเจอร์ เครื่องมือและอุปกรณ์ ควรมี
ความเหมาะสมกับขนาดและสัดส่วนร่างกายของ
ผู้ปฏิบัติงาน 

/  ตรวจพบครุภัณฑ์ เฟอร์นิเจอร์ เครื่องมือและอุปกรณ์ มีความไม่เหมาะสม
กับขนาดและสัดส่วนร่างกายของผู้ปฏิบัติงาน 

 

14 4 4.2.4 ก าหนดระยะห่างระหว่างโต๊ะปฏิบัติการและ
ต าแหน่งโต๊ะปฏิบัติการอย่างเหมาะสม 

/  ตรวจพบระยะห่างระหว่างโต๊ะปฏิบัติการและต าแหน่งโต๊ะปฏิบัติการไม่
เหมาะสม 

 

15 4 4.4.8 ติดต้ังระบบแสงสว่างฉุกเฉินในปริมาณและบริเวณ
ที่เหมาะสม 

/  ตรวจพบระบบแสงสว่างฉุกเฉินของอาคารขาดหลักฐานการตรวจสอบ
ประจ า 

 

16 5 5.1.2.1 มีการประเมินความเสี่ยงในระดับบุคคล โครงการ 
และห้องปฏิบัติการ 

/  ตรวจไม่พบหลักฐานการประเมินความเสี่ยงในระดับบุคคล โครงการ และ
ห้องปฏิบัติการ 

 

17 5 5.1.2.2 การประเมินความเสี่ยงครอบคลุมหัวข้อต่อไปน้ี 
- สารเคมีที่ใช้, เก็บ และทิ้ง 
- ผลกระทบด้านสุขภาพจากการท างานกับสารเคม ี

/  ตรวจไม่พบหลักฐานการประเมินความเสี่ยงครอบคลุมหัวข้อต่อไปน้ี 
- พ้ืนที่ในการท างาน/กายภาพ 
- เครื่องมือที่ใช้ในการท างาน 

 



ผฉ-88 

รายงานฉบับสมบูรณ์ โครงการมหาวิทยาลัยแม่ข่ายด้านมาตรฐานความปลอดภัยห้องปฏิบัติการ  ปี 2566 : มหาวิทยาลัยนเรศวร 
 

ล าดับที่ องค์ประกอบ
ที่ 

ข้อบกพร่อง/ข้อสังเกต/ข้อเสนอแนะ ผลการประเมิน รายละเอียด/สาเหตุของข้อบกพร่อง/ข้อสังเกต/ข้อเสนอแนะ หมายเหตุ 
ข้อบกพร่อง ข้อสังเกต 

- เส้นทางในการได้รับสัมผัส (exposure route) 
- พ้ืนที่ในการท างาน/กายภาพ 
- เครื่องมือที่ใช้ในการท างาน 
- สิ่งแวดล้อมในสถานที่ท างาน 
- ระบบไฟฟ้าในที่ท างาน 
- กิจกรรมที่ท าในห้องปฏิบัติการ 
- กิจกรรมที่ไม่สามารถท าร่วมกันได้ในห้องปฏิบัติการ 

- กิจกรรมที่ไม่สามารถท าร่วมกันได้ในห้องปฏิบัติการควรเพ่ิมเติมการ
ประเมินความเสี่ยงสารเคมีที่ใช้, เก็บ และทิ้ง ให้ครอบคลมุทุกประเภท
ความเป็นอันตราย และไม่พบการประเมินความเสี่ยงเส้นทางการได้รับ
สัมผัส (exposure route) 

18 5 5.1.4.1 มีการรายงานความเสี่ยงในระดับบุคคล โครงการ 
ห้องปฏิบัติการ 

/  ตรวจไม่พบรายงานความเสี่ยงระดับบุคคล โครงการ ห้องปฏิบัติการ  

19 5 5.2.6 มีข้ันตอนการจัดการเบื้องต้นเพ่ือตอบโต้ภาวะ
ฉุกเฉิน ท่ีเป็นรูปธรรมในหัวข้อต่อไปน้ี 
- การแจ้งเหตุภายในหน่วยงาน 
- การแจ้งเหตุภายนอกหน่วยงาน 
- การแจ้งเตือน 
- การอพยพคน 

/  ตรวจไม่พบหลักฐานข้ันตอนการจัดการเบื้องต้นเพ่ือตอบโต้ภาวะฉุกเฉิน ท่ี
เป็นรูปธรรมในหัวข้อต่อไปน้ี 
- การแจ้งเตือน 
 

 

20 5 5.3.2.2 ผู้ปฏิบัติงานปฏิบัติตามระเบียบ/ข้อปฏิบัติที่
ก าหนดไว้  ในหัวข้อต่อไปน้ี 
- จัดวางเครื่องมือและอุปกรณ์บนโต๊ะปฏิบัติการเป็น
ระเบียบและสะอาด 
- สวมเสื้อคลุมปฏิบัติการที่เหมาะสม 
- รวบผมให้เรียบร้อยขณะท าปฏิบัติการ 
- สวมรองเท้าท่ีปิดหน้าเท้าและส้นเท้าตลอดเวลาใน
ห้องปฏิบัติการ 
- มีป้ายแจ้งกิจกรรมที่ก าลังท าปฏิบัติการที่เครื่องมือ 
พร้อมชื่อ และหมายเลขโทรศัพท์ของผู้ท าปฏิบัติการ 
- ล้างมือทุกครัง้ก่อนออกจากห้องปฏิบัติการ 
- ไม่เก็บอาหารและเครื่องด่ืมในห้องปฏิบัติการ 

/  ตรวจไม่พบหลักฐานระเบียบ/ข้อปฏิบัติ ในห้องปฏิบัติการที่เป็นรูปธรรม
ในหัวข้อต่อไปน้ี 
- มีป้ายแจ้งกิจกรรมที่ก าลังท าปฏิบัติการที่เครื่องมือ พร้อมชื่อ และ
หมายเลขโทรศัพท์ของผู้ท าปฏิบัติการ 
 

 



ผฉ-89 

รายงานฉบับสมบูรณ์ โครงการมหาวิทยาลัยแม่ข่ายด้านมาตรฐานความปลอดภัยห้องปฏิบัติการ  ปี 2566 : มหาวิทยาลัยนเรศวร 
 

ล าดับที่ องค์ประกอบ
ที่ 

ข้อบกพร่อง/ข้อสังเกต/ข้อเสนอแนะ ผลการประเมิน รายละเอียด/สาเหตุของข้อบกพร่อง/ข้อสังเกต/ข้อเสนอแนะ หมายเหตุ 
ข้อบกพร่อง ข้อสังเกต 

- ไม่รับประทานอาหารและเครื่องด่ืมในห้องปฏิบัติการ 
- ไม่สูบบุหรี่ในห้องปฏิบัติการ 
- ไม่สวมเสื้อคลุมปฏิบัติการและถุงมือไปยังพ้ืนที่ซึ่งไม่
เก่ียวข้องกับการท าปฏิบัติการ 
- ไม่ท างานตามล าพังในห้องปฏิบัติการ 
- ไม่พาเด็กและสัตว์เลี้ยงเข้ามาในห้องปฏิบัติการ 
- ไม่ใช้เครื่องมือผิดประเภท 
- ไม่ท ากิจกรรมอื่นๆ ที่ไม่เก่ียวข้องกับการปฏิบัติการ 
- ไม่วางของรกรุงรงัและสิ่งของที่ไม่จ าเป็นภายใน
ห้องปฏิบัติการ 

 

  



ผฉ-90 

รายงานฉบับสมบูรณ์ โครงการมหาวิทยาลัยแม่ข่ายด้านมาตรฐานความปลอดภัยห้องปฏิบัติการ  ปี 2566 : มหาวิทยาลัยนเรศวร 
 



ผฉ-91 

รายงานฉบับสมบูรณ์ โครงการมหาวิทยาลัยแม่ข่ายด้านมาตรฐานความปลอดภัยห้องปฏิบัติการ  ปี 2566 : มหาวิทยาลัยนเรศวร 
 

ตารางที่ ผฉ-9 ข้อเสนอแนะและผลการประเมินห้องปฏิบัติการ ห้องปฏิบัติการพยาธิวิทยาคลินิก ศูนย์วิทยาศาสตร์การแพทย์ท่ี 2 พิษณุโลก 

ล าดับที่ องค์ประกอบ
ที่ 

ข้อบกพร่อง/ข้อสังเกต/ข้อเสนอแนะ ผลการประเมิน รายละเอียด/สาเหตุของข้อบกพร่อง/ข้อสังเกต/ข้อเสนอแนะ หมายเหตุ 
ข้อบกพร่อง ข้อสังเกต 

1 2 2.1.4 การใช้ประโยชน์จากข้อมูลเพ่ือการบริหารจัดการ มี
แนวปฏิบัติในการจัดการสารที่ไม่ใช้แล้ว ดังน้ี 
- การประเมินความเสี่ยง 
- การจัดสรรงบประมาณ 
- การแบ่งปันสารเคม ี

/  ตรวจไม่พบหลักฐานการใช้ประโยชน์ข้อมูลสารเคมีเพ่ือ 
- การประเมินความเสี่ยง 
 
 

 

2 2 2.2.1.6 มีระบบการควบคุมสารเคมีที่ต้องควบคุมเป็น
พิเศษ 

/  ตรวจไม่พบหลักฐานของระบบการควบคุมสารเคมีที่ต้องควบคุมเป็นพิเศษ  

3 2 2.2.7.3 ตรวจสอบความบกพร่องของภาชนะบรรจุ
สารเคมีและฉลากอย่างสม่ าเสมอ 

/  ตรวจไม่พบการตรวจสอบความบกพร่องของภาชนะบรรจุสารเคมีและ
ฉลากอย่างสม่ าเสมอ 

 

4 2 2.3.2.4 ใช้ลิฟท์ขนของในการเคลื่อนย้ายสารเคมีและวัตถุ
อันตรายระหว่างชั้น ภายนอกห้องปฏิบัติการ 

/  ตรวจไม่พบแนวปฏิบัติหรือหลักฐานในเรื่องการใช้ลิฟท์ขนของในการ
เคลื่อนย้ายสารเคมีและวัตถุอันตรายระหว่างชั้น ภายนอกห้องปฏิบัติการ 

 

5 3 3.1.1.1 มีการบันทึกข้อมูลของเสียในรูปแบบเอกสารหรือ
อิเล็กทรอนิกส์ 

/  ตรวจไม่พบหลักฐานของการบันทึกข้อมูลของเสียในรูปแบบเอกสารหรือ
อิเล็กทรอนิกส์ และ/หรือมีการบันทึกข้อมูลของเสียท่ีไม่ครบถ้วน 

 

6 3 3.1.3.1 มีการใช้ประโยชน์จากข้อมูลของเสียเพ่ือ 
- การประเมินความเสี่ยง 
- การจัดเตรียมงบประมาณในการก าจัด 

/  ตรวจไม่พบหลักฐานการใช้ประโยชน์จากข้อมูลของเสียเพ่ือ 
- การประเมินความเสี่ยง 

 

7 3 3.3.1 มีแนวปฏิบัติหรือมาตรการในการลดการเกิดของ
เสียในห้องปฏิบัติการ 

/  ตรวจไม่พบหลักฐานหรือแนวปฏิบัติหรือมาตรการในการลดการเกิดของ
เสียในห้องปฏิบัติการ 

 

8 3 3.3.2 ลดการใช้สารต้ังต้น (Reduce) /  ตรวจไม่พบหลักฐานหรือแนวปฏิบัติการลดการใช้สารต้ังต้น (Reduce)  

9 3 3.3.3 ใช้สารทดแทน (Replace) /  ตรวจไม่พบหลักฐานหรือแนวปฏิบัติการใช้สารทดแทน (Replace)  

10 3 3.3.4 ลดการเกิดของเสีย ด้วยการ 
- Reuse 
- Recovery/ Recycle 

/  ตรวจไม่พบหลักฐานหรือแนวปฏิบัติการลดของเสีย ด้วยการ 
- Reuse 

 



ผฉ-92 

รายงานฉบับสมบูรณ์ โครงการมหาวิทยาลัยแม่ข่ายด้านมาตรฐานความปลอดภัยห้องปฏิบัติการ  ปี 2566 : มหาวิทยาลัยนเรศวร 
 

ล าดับที่ องค์ประกอบ
ที่ 

ข้อบกพร่อง/ข้อสังเกต/ข้อเสนอแนะ ผลการประเมิน รายละเอียด/สาเหตุของข้อบกพร่อง/ข้อสังเกต/ข้อเสนอแนะ หมายเหตุ 
ข้อบกพร่อง ข้อสังเกต 

11 4 4.1.1 สภาพภายในและภายนอกท่ีไม่ก่อให้เกิดอันตราย /  ตรวจพบสภาพภายในและภายนอกก่อให้เกิดอันตราย  

12 4 4.1.5 ช่องเปิด (ประตู–หน้าต่าง) มีขนาดและจ านวนที่
เหมาะสม โดยสามารถควบคุมการเข้าออกและเปิดออกได้
ง่ายในกรณีฉุกเฉิน 

/  ตรวจพบช่องเปิด (ประตู–หน้าต่าง) มีขนาดและจ านวนที่ไม่เหมาะสม 
และไม่สามารถควบคุมการเข้าออกและเปิดออกได้ง่ายในกรณีฉุกเฉิน 

 

13 4 4.1.6 ประตูมีช่องส าหรับมองจากภายนอก (vision 
panel) 

/  ตรวจพบประตูไม่มีช่องส าหรับมองจากภายนอก (vision panel)  

14 4 4.1.7 มีหน้าต่างที่สามารถเปิดออกเพ่ือระบายอากาศได้ 
สามารถปิดล็อคได้และสามารถเปิดออกได้ในกรณีฉุกเฉิน 

/  ตรวจพบว่าไม่มีหน้าต่างที่สามารถเปิดออกเพ่ือระบายอากาศได้ และ
หน้าต่างไม่สามารถปิดล็อคได้และไม่สามารถเปิดออกได้ในกรณีฉุกเฉิน 

 

15 4 4.1.12 มีการแสดงข้อมูลที่ต้ังและสถาปัตยกรรมที่สื่อสาร
ถึงการเคลื่อนที่และลักษณะทางเดิน ได้แก่ ผังพ้ืน แสดง
ต าแหน่งและเส้นทางหนีไฟและต าแหน่งที่ต้ังอุปกรณ์
ฉุกเฉิน 

/  ตรวจไม่พบหลักฐานการแสดงข้อมูลที่ต้ังและสถาปัตยกรรมที่สื่อสารถึง
การเคลื่อนที่และลักษณะทางเดิน ได้แก่ ผังพ้ืน แสดงต าแหน่งและเส้นทาง
หนีไฟและต าแหน่งที่ต้ังอุปกรณ์ฉุกเฉิน 

 

16 4 4.2.1 มีการควบคุมการเข้าถึงหรือมีอุปกรณ์ควบคุมการ
ปิด–เปิดครุภัณฑ์ เฟอร์นิเจอร์ เครื่องมือและอุปกรณ ์

/  ตรวจไม่พบหลักฐานการควบคุมการเข้าถึงหรือมีอุปกรณค์วบคุมการปิด–
เปิดครุภัณฑ์ เฟอร์นิเจอร์ เครื่องมือและอุปกรณ ์

 

17 4 4.6.2 ติดต้ังระบบปรับอากาศในต าแหน่งและปริมาณท่ี
เหมาะสมกับการท างานและสภาพแวดล้อมของ
ห้องปฏิบัติการ 

/  ตรวจไม่พบการติดต้ังระบบปรับอากาศในต าแหน่งและปริมาณท่ีเหมาะสม
กับการท างานและสภาพแวดล้อมของห้องปฏิบัติการ 

 

18 4 4.7.3 มีทางหนีไฟและป้ายบอกทางหนีไฟตามมาตรฐาน /  ตรวจไม่พบหลักฐานว่ามีการตรวจสอบป้ายหนีไฟที่มีแสงสว่างในตัวเอง 
และไม่สามารถใช้งานได้ 

 

19 4 4.7.9 แสดงป้ายข้อมูลที่เป็นตัวอักษร เช่น ชื่อ
ห้องปฏิบัติการ ผู้ดูแลห้องปฏิบัติการ และข้อมูลจ าเพาะ
อื่น ๆ ของห้องปฏิบัติการ รวมถึงสัญลักษณ์หรือ
เครื่องหมายสากลแสดงถึงอันตราย หรือเครื่องหมายที่
เก่ียวข้องตามท่ีกฎหมายก าหนด 

/  ตรวจไม่พบการแสดงป้ายข้อมูลที่เป็นตัวอักษร เช่น ชื่อห้องปฏิบัติการ 
ผู้ดูแลห้องปฏิบัติการ และข้อมูลจ าเพาะอื่น ๆ ของห้องปฏิบัติการ รวมถึง
สัญลักษณ์หรือเครื่องหมายสากลแสดงถึงอันตราย หรือเครื่องหมายที่
เก่ียวข้องตามท่ีกฎหมายก าหนด 

 



ผฉ-93 

รายงานฉบับสมบูรณ์ โครงการมหาวิทยาลัยแม่ข่ายด้านมาตรฐานความปลอดภัยห้องปฏิบัติการ  ปี 2566 : มหาวิทยาลัยนเรศวร 
 

ล าดับที่ องค์ประกอบ
ที่ 

ข้อบกพร่อง/ข้อสังเกต/ข้อเสนอแนะ ผลการประเมิน รายละเอียด/สาเหตุของข้อบกพร่อง/ข้อสังเกต/ข้อเสนอแนะ หมายเหตุ 
ข้อบกพร่อง ข้อสังเกต 

20 5 5.1.2.2 การประเมินความเสี่ยงครอบคลุมหัวข้อต่อไปน้ี 
- สารเคมีที่ใช้, เก็บ และทิ้ง 
- ผลกระทบด้านสุขภาพจากการท างานกับสารเคม ี
- เส้นทางในการได้รับสัมผัส (exposure route) 
- พ้ืนที่ในการท างาน/กายภาพ 
- เครื่องมือที่ใช้ในการท างาน 
- สิ่งแวดล้อมในสถานที่ท างาน 
- ระบบไฟฟ้าในที่ท างาน 
- กิจกรรมที่ท าในห้องปฏิบัติการ 
- กิจกรรมที่ไม่สามารถท าร่วมกันได้ในห้องปฏิบัติการ 

/  ตรวจไม่พบหลักฐานการประเมินความเสี่ยงครอบคลุมหัวข้อต่อไปน้ี 
- สารเคมีที่ใช้, เก็บ และทิ้ง 
- ผลกระทบด้านสุขภาพจากการท างานกับสารเคม ี
- เส้นทางในการได้รับสัมผัส (exposure route) 
- พ้ืนที่ในการท างาน/กายภาพ 
- เครื่องมือที่ใช้ในการท างาน 
- สิ่งแวดล้อมในสถานที่ท างาน 
- ระบบไฟฟ้าในที่ท างาน 
- กิจกรรมที่ท าในห้องปฏิบัติการ 
- กิจกรรมที่ไม่สามารถท าร่วมกันได้ในห้องปฏิบัติการควรเพ่ิมเติมการ
ประเมินความเสี่ยงสารเคมีที่ใช้, เก็บ และทิ้ง ให้ครอบคลมุทุกประเภท
ความเป็นอันตราย และไม่พบการประเมินความเสี่ยงเส้นทางการได้รับ
สัมผัส (exposure route) 

 

21 5 5.1.3.2 การลดความเสี่ยง (Risk reduction) ในหัวข้อ
ต่อไปน้ี 
- เปลี่ยนแปลงวิธีการปฏิบัติงานเพ่ือลดการสัมผัสสาร 
- ประสานงานกับหน่วยงานขององค์กรที่รับผิดชอบเรื่อง
การจัดการความเสี่ยง 
- บังคับใช้ข้อก าหนด และ/หรือแนวปฏิบัติด้านความ
ปลอดภัยในห้องปฏิบัติการ 
- ประเมิน/ตรวจสอบการบริหารจัดการความเสี่ยงอย่าง
สม่ าเสมอ 

/  ตรวจไม่พบหลักฐานการลดความเสี่ยงจากความเสี่ยงที่อาจจะเกิดข้ึนใน
หัวข้อต่อไปน้ี 
- ประเมิน/ตรวจสอบการบริหารจัดการความเสี่ยงอย่างสม่ าเสมอ 

 

22 5 5.1.3.4 การตรวจสุขภาพ ผู้ปฏิบัติงานในห้องปฏิบัติการ
จะได้รับการตรวจสุขภาพเมื่อ 
- ถึงก าหนดการตรวจสุขภาพทั่วไปประจ าปี 
- ถึงก าหนดการตรวจสุขภาพตามปัจจัยเสี่ยงของ
ผู้ปฏิบัติงาน 

/  - ตรวจไม่พบหลักฐานการตรวจสุขภาพทั่วไปเมื่อถึงก าหนดการตรวจ
สุขภาพทั่วไปประจ าปี 

- ตรวจไม่พบหลักฐานการประเมินความเสี่ยงและการวิเคราะห์ความ
เสี่ยงที่แสดงถึงความจ าเป็นของการตรวจสุขภาพตามปัจจัยเสี่ยงของ
ผู้ปฏิบัติงาน 

 



ผฉ-94 

รายงานฉบับสมบูรณ์ โครงการมหาวิทยาลัยแม่ข่ายด้านมาตรฐานความปลอดภัยห้องปฏิบัติการ  ปี 2566 : มหาวิทยาลัยนเรศวร 
 

ล าดับที่ องค์ประกอบ
ที่ 

ข้อบกพร่อง/ข้อสังเกต/ข้อเสนอแนะ ผลการประเมิน รายละเอียด/สาเหตุของข้อบกพร่อง/ข้อสังเกต/ข้อเสนอแนะ หมายเหตุ 
ข้อบกพร่อง ข้อสังเกต 

- มีอาการเตือน – เมื่อพบว่า ผู้ท าปฏิบัติการมีอาการ
ผิดปกติที่เกิดข้ึนจากการท างานกับสารเคมี วัสดุ อุปกรณ์ 
เครื่องมือในห้องปฏิบัติการ 
- เผชิญกับเหตุการณ์สารเคมีหก รั่วไหล ระเบิด หรือเกิด
เหตุการณ์ที่ท าให้ต้องสัมผัสสารอันตราย 

- ตรวจไม่พบหลักฐานการประเมินความเสี่ยงที่แสดงถึงความจ าเป็น
ของการตรวจสุขภาพเมื่อมีอาการเตือน-เมื่อพบว่าผู้ท าปฏิบัติการมี
อาการผิดปกติที่เกิดข้ึนจากการท างานกับสารเคมี วัสดุ อุปกรณ์ 
เครื่องมือในห้องปฏิบัติการ 

- ตรวจไม่พบหลักฐานการประเมินความเสี่ยงที่แสดงถึงความจ าเป็น
ของการตรวจสุขภาพเมื่อเผชิญกับเหตุการณ์สารเคมีหก รั่วไหล 
ระเบิด หรือเกิดเหตุการณ์ที่ท าให้ต้องสัมผัสสารอันตราย 

23 5 5.1.4.1 มีการรายงานความเสี่ยงในระดับบุคคล โครงการ 
ห้องปฏิบัติการ 

/  ตรวจไม่พบรายงานความเสี่ยงระดับบุคคล โครงการ ห้องปฏิบัติการ  

24 5 5.1.5.1 มีการใช้ข้อมูลจากรายงานการบริหารความเสี่ยง 
เพ่ือ 
- การสอน แนะน า อบรม แก่ผู้ปฏิบัติงาน 
- การประเมินผล ทบทวน และวางแผนการปรับปรุงการ
บริหารความเสี่ยง 
- การจัดสรรงบประมาณในการบริหารความเสี่ยง 

/  ตรวจไม่พบหลักฐานการใช้ข้อมูลจากรายงานการบริหารความเสี่ยง เพ่ือ 
- การสอน แนะน า อบรม แก่ผู้ปฏิบัติงาน 
- การประเมินผล ทบทวน และวางแผนการปรับปรุงการบริหารความเสี่ยง 
-  

 

25 6 6.4 มีการให้ความรู้พ้ืนฐานแก่ผู้ปฏิบัติงานอย่างสม่ าเสมอ
ในเรื่อง 
- กฎหมายที่เกี่ยวข้อง 
- ระบบการบริหารจัดการด้านความปลอดภัย 
- ระบบการจัดการสารเคม ี
- ระบบการจัดการของเสีย 
- สารบบข้อมูลสารเคมีและของเสีย 
- การประเมินความเสี่ยง 
- ลักษณะทางกายภาพของห้องปฏิบัติการกับความ
ปลอดภัย 
- การป้องกันและตอบโต้ภาวะฉุกเฉิน 
- อุปกรณ์ป้องกันส่วนบุคคล 

/  ตรวจไม่พบหลักฐานการให้ความรู้พ้ืนฐานแก่ผู้ปฏิบัติงานอย่างสม่ าเสมอ
ในเรื่อง 
- กฎหมายที่เกี่ยวข้อง 
- ระบบการบริหารจัดการด้านความปลอดภัย 
- ระบบการจัดการสารเคม ี
- ระบบการจัดการของเสีย 
- สารบบข้อมูลสารเคมีและของเสีย 
- การประเมินความเสี่ยง 
- ลักษณะทางกายภาพของห้องปฏิบัติการกับความปลอดภยั 
- การป้องกันและตอบโต้ภาวะฉุกเฉิน 
- อุปกรณ์ป้องกันส่วนบุคคล 
- SDS 

 



ผฉ-95 

รายงานฉบับสมบูรณ์ โครงการมหาวิทยาลัยแม่ข่ายด้านมาตรฐานความปลอดภัยห้องปฏิบัติการ  ปี 2566 : มหาวิทยาลัยนเรศวร 
 

ล าดับที่ องค์ประกอบ
ที่ 

ข้อบกพร่อง/ข้อสังเกต/ข้อเสนอแนะ ผลการประเมิน รายละเอียด/สาเหตุของข้อบกพร่อง/ข้อสังเกต/ข้อเสนอแนะ หมายเหตุ 
ข้อบกพร่อง ข้อสังเกต 

- SDS 
- ป้ายสัญลักษณ์ด้านความปลอดภัย 

- ป้ายสัญลักษณ์ด้านความปลอดภัย 

ตารางที่ ผฉ-10 ข้อเสนอแนะและผลการประเมนิห้องปฏิบัติการ ห้องปฏิบัติการกลุ่มงานเทคนิคการแพทย์และพยาธิวิทยาคลินิก โรงพยาบาลอุทัยธานี 

ล าดับที่ องค์ประกอบ
ที่ 

ข้อบกพร่อง/ข้อสังเกต/ข้อเสนอแนะ ผลการประเมิน รายละเอียด/สาเหตุของข้อบกพร่อง/ข้อสังเกต/ข้อเสนอแนะ หมายเหตุ 
ข้อบกพร่อง ข้อสังเกต 

1 1 1.1มีนโยบายด้านความปลอดภัย ครอบคลุมในระดับ 
- มหาวิทยาลัย หรือ กรม 
- คณะ หรือ กอง 
- ภาควิชา หรือ หน่วยงาน 
- ห้องปฏิบัติการ 

/  ตรวจไม่พบหลักฐานนโยบายด้านความปลอดภัยคลอบคลุมในระดับ 
ห้องปฏิบัติการ 

 

2 1 1.2มีแผนงานด้านความปลอดภัย ครอบคลุมในระดับ 
- มหาวิทยาลัย หรือ กรม 
- คณะ หรือ กอง 
- ภาควิชา หรือ หน่วยงาน 
- ห้องปฏิบัติการ 

/  ตรวจไม่พบหลักฐานแผนงานด้านความปลอดภัยคลอบคลุมในระดับ 
ห้องปฏิบัติการ 

 

3 1 1.3มีโครงสร้างการบริหารจัดการด้านความปลอดภัยในระดับ 
- มหาวิทยาลัย หรือ กรม 
- คณะ หรือ กอง 
- ภาควิชา หรือ หน่วยงาน 
- ห้องปฏิบัติการ 

/  ตรวจไม่พบหลักฐานโครงสร้างการบริหารจัดการด้านความปลอดภัยระดับ
ห้องปฏิบัติการ 

 

4 1 1.4ห้องปฏิบัติการได้ก าหนดผู้รับผิดชอบดูแลด้านความ
ปลอดภัยในเรื่อง 
- การจัดการสารเคม ี
- การจัดการของเสีย 
- ลักษณะทางกายภาพของห้องปฏิบัติการ อุปกรณ์และ
เครื่องมือ 

/  
 
 
 
 
 

ตรวจไม่พบหลักฐานที่ระบุผู้รับผิดชอบดูแลด้านความปลอดภัยของ
ห้องปฏิบัติการที่เป็นรูปธรรมชัดเจน ในเรื่อง 
- การจัดการสารเคม ี
- การจัดการของเสีย 
- ลักษณะทางกายภาพของห้องปฏิบัติการ อุปกรณ์และเครื่องมือ 
- การป้องกันและแก้ไขอันตราย 
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ล าดับที่ องค์ประกอบ
ที่ 

ข้อบกพร่อง/ข้อสังเกต/ข้อเสนอแนะ ผลการประเมิน รายละเอียด/สาเหตุของข้อบกพร่อง/ข้อสังเกต/ข้อเสนอแนะ หมายเหตุ 
ข้อบกพร่อง ข้อสังเกต 

- การป้องกันและแก้ไขอันตราย 
- การให้ความรู้พ้ืนฐานเก่ียวกับด้านความปลอดภัยใน
ห้องปฎิบัติการ 
- การจัดการข้อมูลและเอกสาร 

 
 
 

- การให้ความรู้พ้ืนฐานเก่ียวกับด้านความปลอดภัยในห้องปฎิบัติการ 
- การจัดการข้อมูลและเอกสาร 

5 2 2.1.1.1 ระบบบันทึกข้อมูล 
มีการบันทึกข้อมูลสารเคมีในรูปแบบ 
- เอกสารหรืออิเล็กทรอนิกส ์

/  ตรวจไม่พบหลักฐานการบันทึกข้อมูลสารเคมีในรูปแบบเอกสารหรือ
อิเล็กทรอนิกส์ 

-  

 

6 2 2.1.1.2 โครงสร้างของข้อมูลสารเคมีที่บันทึก 
ประกอบด้วย 
- รหัสภาชนะบรรจุ (Bottle ID) 
- ชื่อสารเคมี (Chemical name) 
- CAS no. 
- ประเภทความเป็นอันตราย 
- ขนาดบรรจุของขวด 
- ปริมาณสารเคมคีงเหลือในขวด (chemical 

volume/weight) 
- Grade 
- ราคา 
- ที่จัดเก็บสารเคมี (location) 
- วันที่รับเข้ามา (Received date) 
- วันที่เปิดใช้ขวด 
- ผู้ขาย/ผู้จ าหน่าย (Supplier) 
- ผู้ผลิต (Manufacturer) 
- วันหมดอายุ (expiry date) 
- อื่นๆ 

/  ตรวจไม่พบระบบบันทึกข้อมูลสารเคมีที่มีโครงสร้าง โครงสร้างของข้อมูล
สารเคมีที่บันทึก ประกอบด้วย 

- รหัสภาชนะบรรจุ (Bottle ID) 
- ชื่อสารเคมี (Chemical name) 
- CAS no. 
- ประเภทความเป็นอันตราย 
- ขนาดบรรจุของขวด 
- ปริมาณสารเคมคีงเหลือในขวด (chemical volume/weight) 
- Grade 
- ราคา 
- ที่จัดเก็บสารเคมี (location) 
- วันที่รับเข้ามา (Received date) 
- วันที่เปิดใช้ขวด 
- ผู้ขาย/ผู้จ าหน่าย (Supplier) 
- ผู้ผลิต (Manufacturer) 
- วันหมดอายุ (expiry date) 
- อื่นๆ 
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ล าดับที่ องค์ประกอบ
ที่ 

ข้อบกพร่อง/ข้อสังเกต/ข้อเสนอแนะ ผลการประเมิน รายละเอียด/สาเหตุของข้อบกพร่อง/ข้อสังเกต/ข้อเสนอแนะ หมายเหตุ 
ข้อบกพร่อง ข้อสังเกต 

7 2 2.1.2 สารบบสารเคมี (Chemical inventory) 
- การบันทึกข้อมูลการน าเข้าสารเคมี 
- การบันทึกข้อมูลการจ่ายออกสารเคมี 
- การปรับข้อมูลให้เป็นปัจจุบันอย่างสม่ าเสมอ 
- รายงานที่แสดงความเคลื่อนไหวของสารเคมีใน
ห้องปฏิบัติการ โดยอย่างน้อยต้องประกอบด้วยทุกหัวข้อ
ต่อไปน้ี 
1) ชื่อสารเคม ี
2) CAS no. 
3) ประเภทความเป็นอันตรายของสารเคมี 
4) ปริมาณคงเหลือ 
5) สถานที่เก็บ 

/  ตรวจไม่พบหลักฐานหรือเอกสารของการน าข้อมูลของสารเคมีไป
ด าเนินการดังน้ี 
- การบันทึกข้อมูลการน าเข้าสารเคมี 
- การบันทึกข้อมูลการจ่ายออกสารเคมี 
- การปรับข้อมูลให้เป็นปัจจุบันอย่างสม่ าเสมอ 
- ตรวจไม่พบหลักฐานการรายงานที่แสดงความเคลื่อนไหวของสารเคมีใน

ห้องปฏิบัติการ โดยอย่างน้อยต้องประกอบด้วยทุกหัวข้อต่อไปน้ี 
1) ชื่อสารเคม ี
2) CAS no. 
3) ประเภทความเป็นอันตรายของสารเคมี 
4) ปริมาณคงเหลือ 
5) สถานที่เก็บ 

 

8 2 2.1.3 การจัดการสารที่ไม่ใช้แล้ว (Clearance) 
มีแนวปฏิบัติในการจัดการสารที่ไม่ใช้แล้ว ดังน้ี 
- สารที่ไม่ต้องการใช ้
- สารที่หมดอายุตามฉลาก 
- สารที่หมดอายุตามสภาพ 

/  ตรวจไม่พบหลักฐานแนวปฏิบัติในการจัดการสารที่ไม่ใช้แล้ว ดังน้ี 
- สารที่ไม่ต้องการใช ้
- สารที่หมดอายุตามฉลาก 
- สารที่หมดอายุตามสภาพ 

 

9 2 2.1.4 การใช้ประโยชน์จากข้อมูลเพ่ือการบริหารจัดการ มี
แนวปฏิบัติในการจัดการสารที่ไม่ใช้แล้ว ดังน้ี 
- การประเมินความเสี่ยง 
- การจัดสรรงบประมาณ 
- การแบ่งปันสารเคม ี

/  ตรวจไม่พบหลักฐานการใช้ประโยชน์ข้อมูลสารเคมีเพ่ือ 
- การประเมินความเสี่ยง 
- การจัดสรรงบประมาณ 
- การแบ่งปันสารเคม ี

 

10 2 2.2.1.1 มีการแยกเก็บสารเคมีตามสมบัติการเข้ากันไม่ได้
ของสารเคมี (chemical incompatibility) 

/  ตรวจไม่พบหลักฐานการแยกเก็บสารเคมีตามสมบัติการเข้ากันไม่ได้ของ
สารเคมี (chemical incompatibility) 

 

11 2 2.2.1.2 เก็บสารเคมีของแข็งแยกออกจากของเหลวทั้งใน
คลังสารเคมีและห้องปฏิบัติการ 

/  ตรวจไม่พบหลักฐานการเก็บสารเคมีของแข็งแยกออกจากของเหลวทั้งใน
คลังสารเคมีและห้องปฏิบัติการ 
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ล าดับที่ องค์ประกอบ
ที่ 

ข้อบกพร่อง/ข้อสังเกต/ข้อเสนอแนะ ผลการประเมิน รายละเอียด/สาเหตุของข้อบกพร่อง/ข้อสังเกต/ข้อเสนอแนะ หมายเหตุ 
ข้อบกพร่อง ข้อสังเกต 

12 2 2.2.1.3 หน้าตู้เก็บสารเคมีในพ้ืนที่ส่วนกลางมีการระบุ 
- รายชื่อสารเคมีและเจ้าของ 
- ชื่อผู้รับผิดชอบดูแลตู้ 
- สัญลักษณ์ตามความเป็นอันตราย 

/  ตรวจไม่พบหลักฐานหน้าตู้เก็บสารเคมีในพ้ืนที่ส่วนกลางมีการระบุ 
- รายชื่อสารเคมีและเจ้าของ 
- ชื่อผู้รับผิดชอบดูแลตู้ 
- สัญลักษณ์ตามความเป็นอันตราย 

 

13 2 2.2.1.5 มีป้ายบอกบริเวณที่เก็บสารเคมีที่เป็นอันตราย /  ตรวจไม่พบหลักฐานการติดป้ายบอกบริเวณที่เก็บสารเคมีที่เป็นอันตราย  

14 2 2.2.1.6 มีระบบการควบคุมสารเคมีที่ต้องควบคุมเป็น
พิเศษ 

/  ตรวจไม่พบหลักฐานของระบบการควบคุมสารเคมีที่ต้องควบคุมเป็นพิเศษ  

15 2 2.2.1.7 ไม่ใช้ตู้ดูดควันเป็นที่เก็บสารเคมีหรือของเสีย /  ตรวจพบหลักฐานการใช้ตู้ดูดควันเป็นที่เก็บสารเคมีหรือของเสีย  

16 2 2.2.2.3 เก็บสารไวไฟในห้องปฏิบัติการไม่เกิน 10 
แกลลอน (38 ลิตร) ถ้ามีเกิน 10 แกลลอน (38 ลิตร) ต้อง
จัดเก็บไว้ในตู้ส าหรับเก็บสารไวไฟโดยเฉพาะ 

/  ตรวจพบหลักฐานการเก็บสารไวไฟในห้องปฏิบัติการเกิน 10 แกลลอน 
(38 ลิตร) และไม่ได้จัดเก็บไว้ในตู้ส าหรับเก็บสารไวไฟโดยเฉพาะ 

 

17 2 2.2.2.4 เก็บสารไวไฟสูงในตู้ที่เหมาะสม /  ตรวจไม่พบหลักฐานการเก็บสารไวไฟในตู้ที่เหมาะสม  

18 2 2.2.3.1 เก็บขวดสารกัดกร่อน (ทั้งกรดและเบส) ไว้ใน
ระดับต่ า 

/  ตรวจพบหลักฐานการเก็บขวดสารกัดกร่อน (ทั้งกรดและเบส) ไว้ในระดับที่
สูงเกินระดับสายตา 

 

19 2 2.2.3.2 เก็บขวดกรดในตู้เก็บกรดโดยเฉพาะ และมี
ภาชนะรองรับที่เหมาะสม 

/  ตรวจไม่พบการเก็บขวดกรดในตู้เก็บกรดโดยเฉพาะ และยังขาดภาชนะ
รองรับที่เหมาะสม 

 

20 2 2.2.4.1 เก็บถังแก๊สโดยมีอุปกรณ์ยึดที่แข็งแรง /  ตรวจไม่พบการเก็บแก๊สโดยมีอุปกรณ์ยึดที่แข็งแรง ขาดโซ่รัดถังแก๊สหรือ
ขาดโซ่รัดถังแก๊ส 2 ระดับ 

 

21 2 2.2.4.2 ถังแก๊สที่ไม่ได้ใช้งานทุกถังต้องมีฝาครอบหัวถัง
หรือมี guard ป้องกันหัวถัง 

/  ตรวจพบถังแก๊สที่ไม่ได้ใช้งานทุกถัง ไม่มีฝาครอบหัวถังหรือมี guard 
ป้องกันหัวถังครบทุกถัง 

 

22 2 2.2.5.1 เก็บสารออกซิไดซ์และสารที่ก่อให้เกิดเพอร์
ออกไซด์ห่างจากความร้อน แสง และแหล่งก าเนิด
ประกายไฟ 

/  ตรวจไม่พบการเก็บสารออกซิไดซ์และสารที่ก่อให้เกิดเพอร์ออกไซด์ห่าง
จากความร้อน แสง และแหล่งก าเนิดประกายไฟ 
ตรวจพบการเก็บสารออกซิไดซ์และสารที่ก่อให้เกิดเพอร์ออกไซด์ใกล้จาก
ความร้อน แสง และแหล่งก าเนิดประกายไฟ 
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ล าดับที่ องค์ประกอบ
ที่ 

ข้อบกพร่อง/ข้อสังเกต/ข้อเสนอแนะ ผลการประเมิน รายละเอียด/สาเหตุของข้อบกพร่อง/ข้อสังเกต/ข้อเสนอแนะ หมายเหตุ 
ข้อบกพร่อง ข้อสังเกต 

23 2 2.2.5.2 เก็บสารที่มีสมบัติออกซิไดซ์ไว้ในภาชนะแก้วหรือ
ภาชนะที่มีสมบัติเฉ่ือย 

/  ตรวจไม่พบการเก็บสารที่มีสมบัติออกซิไดซ์ไว้ในภาชนะแก้วหรือภาชนะที่
มีสมบัติเฉ่ือย 
ตรวจพบการเก็บสารที่มีสมบัติออกซิไดซ์ไม่ได้เก็บไว้ในภาชนะแก้วหรือ
ภาชนะที่มีสมบัติเฉ่ือย 

 

24 2 2.2.5.3 ใช้ฝาปิดที่เหมาะสม ส าหรับขวดที่ใช้เก็บสาร
ออกซิไดซ์ 

/  ตรวจพบการใช้ฝาปิดที่ไม่เหมาะสม ส าหรับขวดที่ใช้เก็บสารออกซิไดซ์  

25 2 2.2.5.4 ภาชนะบรรจุสารที่ก่อให้เกิดเพอร์ออกไซด์ต้องมี
ฝาปิดที่แน่นหนา 

/  ตรวจพบภาชนะบรรจุสารที่ก่อให้เกิดเพอร์ออกไซด์มีฝาปิดที่ไม่แน่นหนา  

26 2 2.2.5.5 มีการตรวจสอบการเกิดเพอร์ออกไซด์อย่าง
สม่ าเสมอ 

/  ตรวจไม่พบหลักฐานการตรวจสอบการเกิดเพอร์ออกไซด์อย่างสม่ าเสมอ  

27 2 2.2.6.1 มีป้ายค าเตือนที่ชัดเจนบริเวณหน้าตู้หรือพ้ืนที่ที่
เก็บสารที่ไวต่อปฏิกิริยา (เช่น ป้าย “สารไวต่อปฏิกิริยา–
ห้ามใช้น้ า”) 

/  ตรวจไม่พบป้ายค าเตือนที่ชัดเจนบริเวณหน้าตู้หรือพ้ืนที่ที่เก็บสารที่ไวต่อ
ปฏิกิริยา (เช่น ป้าย “สารไวต่อปฏิกิริยา–ห้ามใช้น้ า”) 

 

28 2 2.2.6.2 เก็บสารไวปฏิกิริยาต่อน้ าออกห่างจากแหล่งน้ าท่ี
อยู่ในห้องปฏิบัติการ 

/  ตรวจไม่พบการเก็บสารไวปฏิกิริยาต่อน้ าออกห่างจากแหล่งน้ าท่ีอยู่ใน
ห้องปฏิบัติการ 

 

29 2 2.2.6.3 มีการตรวจสอบสภาพการเก็บที่เหมาะสมของสาร
ที่ไวต่อปฏิกิริยาอย่างสม่ าเสมอ 

/  ตรวจไม่พบการตรวจสอบสภาพการเก็บที่เหมาะสมของสารที่ไวต่อ
ปฏิกิริยาอย่างสม่ าเสมอ 

 

30 2 2.2.7.1 เก็บสารเคมีในภาชนะที่เหมาะสมตามประเภท
ของสารเคม ี

/  ตรวจไม่พบการเก็บสารเคมีในภาชนะที่เหมาะสมตามประเภทของสารเคม ี  

31 2 2.2.7.3 ตรวจสอบความบกพร่องของภาชนะบรรจุ
สารเคมีและฉลากอย่างสม่ าเสมอ 

/  ตรวจไม่พบการตรวจสอบความบกพร่องของภาชนะบรรจุสารเคมีและ
ฉลากอย่างสม่ าเสมอ 

 

32 2 2.2.8.1 เก็บ SDS ในรูปแบบ 
- เอกสาร 
- อิเล็กทรอนิกส์ 

/  ตรวจพบว่ามีการจัดเก็บข้อมูล SDS ในรูปแบบเอกสาร หรือ 
อิเล็กทรอนิกส์ แต่ยังไม่ครบถ้วนและเป็นปัจจุบัน 
ตรวจไม่พบหลักฐานการจัดเก็บข้อมูล SDS ในรูปแบบเอกสาร หรือ 
อิเล็กทรอนิกส์ 

 



ผฉ-100 

รายงานฉบับสมบูรณ์ โครงการมหาวิทยาลัยแม่ข่ายด้านมาตรฐานความปลอดภัยห้องปฏิบัติการ  ปี 2566 : มหาวิทยาลัยนเรศวร 
 

ล าดับที่ องค์ประกอบ
ที่ 

ข้อบกพร่อง/ข้อสังเกต/ข้อเสนอแนะ ผลการประเมิน รายละเอียด/สาเหตุของข้อบกพร่อง/ข้อสังเกต/ข้อเสนอแนะ หมายเหตุ 
ข้อบกพร่อง ข้อสังเกต 

33 2 2.2.8.2 เก็บ SDS อยู่ในที่ที่ทุกคนในห้องปฏิบัติการเข้าดู
ได้ทันที เมื่อต้องการใช้ หรือเมื่อเกิดภาวะฉุกเฉิน 

/  ตรวจไม่พบการเก็บ SDS อยู่ในที่ที่ทุกคนในห้องปฏิบัติการเข้าดูได้ทันที 
เมื่อต้องการใช้ หรือเมื่อเกิดภาวะฉุกเฉิน 
ตรวจพบเก็บ SDS อยู่ในที่ที่ทุกคนในห้องปฏิบัติการไม่สามารถเข้าถึงหรือ
เข้าถึงได้ยากเมื่อต้องการใช้ หรือเมื่อเกิดภาวะฉุกเฉิน 

 

34 2 2.2.8.3 SDS มีข้อมูลครบทั้ง 16 ข้อ /  ตรวจพบ SDS มีข้อมูลไม่ครบทั้ง 16 ข้อ  

35 2 2.2.8.4 มี SDS ของสารเคมีอันตรายทุกตัวที่อยู่ใน
ห้องปฏิบัติการ 

/  ตรวจพบว่ามีการจัดเก็บข้อมูล SDS ในรูปแบบเอกสาร หรือ 
อิเล็กทรอนิกส์ แต่ยังไม่ครบถ้วนและเป็นปัจจุบัน 

 

36 2 2.2.8.5 มี SDS ที่ทันสมัย /  ตรวจพบว่าข้อมูล SDS ยังไม่ทันสมัยและไม่ครบถ้วน  

37 2 2.3.1.5 เคลื่อนย้ายสารเคมีที่เป็นของเหลวไวไฟในภาชนะ
รองรับที่มีวัสดุกันกระแทก ภายในห้องปฏิบัติการ 

/  ตรวจไม่พบแนวปฏิบัติหรือหลักฐานในเรื่องการเคลื่อนย้ายสารเคมีที่เป็น
ของเหลวไวไฟในภาชนะรองรับที่มีวัสดุกันกระแทกภายในห้องปฏิบัติการ 

 

38 2 2.3.1.6 ใช้ถังยางในการเคลื่อนย้ายสารกัดกร่อนที่เป็น
กรดและตัวท าละลาย ภายในห้องปฏิบัติการ 

/  ตรวจไม่พบแนวปฏิบัติหรือหลักฐานในเรื่องการใช้ถังยางในการเคลื่อนย้าย
สารกัดกร่อนที่เป็นกรดและตัวท าละลายภายในห้องปฏิบัติการ 

 

39 2 2.3.1.7 เคลื่อนย้ายสารที่เข้ากันไม่ได้ในภาชนะรองรับที่
แยกกัน ภายในห้องปฏิบัติการ 

/  ตรวจไม่พบแนวปฏิบัติหรือหลักฐานในเรื่องการเคลื่อนย้ายสารที่เข้ากัน
ไม่ได้ในภาชนะรองรับที่แยกกันภายในห้องปฏิบัติการ 

 

40 2 2.3.2.3 เคลื่อนย้ายสารที่เข้ากันไม่ได้ ในภาชนะรองรับที่
แยกกัน ภายนอกห้องปฏิบัติการ 

/  ตรวจไม่พบแนวปฏิบัติหรือหลักฐานในเรื่องการเคลื่อนย้ายสารที่เข้ากัน
ไม่ได้ ในภาชนะรองรับที่แยกกัน ภายนอกห้องปฏิบัติการ 

 

41 2 2.3.2.4 ใช้ลิฟท์ขนของในการเคลื่อนย้ายสารเคมีและวัตถุ
อันตรายระหว่างชั้น ภายนอกห้องปฏิบัติการ 

/  ตรวจไม่พบแนวปฏิบัติหรือหลักฐานในเรื่องการใช้ลิฟท์ขนของในการ
เคลื่อนย้ายสารเคมีและวัตถุอันตรายระหว่างชั้น ภายนอกห้องปฏิบัติการ 

 

42 2 2.3.2.5 ใช้วัสดุดูดซับสารเคมีหรือวัสดุกันกระแทกขณะ
เคลื่อนย้าย ภายนอกห้องปฏิบัติการ 

/  ตรวจไม่พบแนวปฏิบัติหรือหลักฐานในเรื่องการใช้วัสดุดูดซับสารเคมีหรือ
วัสดุกันกระแทกขณะเคลื่อนย้าย ภายนอกห้องปฏิบัติการ 

 

43 3 3.1.1.2 โครงสร้างของข้อมูลของเสียท่ีบันทึก 
ประกอบด้วย 
- ผู้รับผิดชอบ 
- รหัสของภาชนะบรรจุ (Bottle ID) 
- ประเภทของเสีย 

/  ตรวจไม่พบหลักฐานโครงสร้างของข้อมูลของเสียท่ีบันทึก ประกอบด้วย 
- รหัสของภาชนะบรรจุ (Bottle ID) 
- ประเภทของเสีย 
 

 



ผฉ-101 

รายงานฉบับสมบูรณ์ โครงการมหาวิทยาลัยแม่ข่ายด้านมาตรฐานความปลอดภัยห้องปฏิบัติการ  ปี 2566 : มหาวิทยาลัยนเรศวร 
 

ล าดับที่ องค์ประกอบ
ที่ 

ข้อบกพร่อง/ข้อสังเกต/ข้อเสนอแนะ ผลการประเมิน รายละเอียด/สาเหตุของข้อบกพร่อง/ข้อสังเกต/ข้อเสนอแนะ หมายเหตุ 
ข้อบกพร่อง ข้อสังเกต 

- ปริมาณของเสีย (Waste volume/weight) 
- วันที่บันทึกข้อมูล (Input date) 
- ห้องที่เก็บของเสีย (storage room) 
- อาคารที่เก็บของเสีย (storage building) 
- อื่น ๆ 

44 3 3.1.2.1 มีการรายงานข้อมูลของเสียท่ีเกิดข้ึน /  ตรวจไม่พบหลักฐานการรายงานข้อมูลของเสียท่ีเกิดข้ึน  

45 3 3.1.2.2 มีรูปแบบการรายงานที่ชัดเจน เพ่ือรายงานความ
เคลื่อนไหว ข้อมูลในรายงานอย่างน้อยประกอบด้วยทุก
หัวข้อต่อไปน้ี 
1) ประเภทของเสีย 2) ปริมาณของเสีย 

/  ตรวจไม่พบหลักฐานรูปแบบการรายงานที่ชัดเจน เพ่ือรายงานความ
เคลื่อนไหว ข้อมูลในรายงานอย่างน้อยประกอบด้วยทุกหัวข้อต่อไปน้ี 
1) ประเภทของเสีย 2) ปริมาณของเสีย 

 

46 3 3.1.2.3 มีการรายงานข้อมูลของเสียท่ีก าจัดท้ิง /  ตรวจไม่พบหลักฐานการรายงานข้อมูลของเสียท่ีก าจัดท้ิง  
47 3 3.1.2.4 มีการปรับข้อมูลเป็นปัจจุบันสม่ าเสมอ /  ตรวจไม่พบหลักฐานการปรับข้อมูลเป็นปัจจุบันสม่ าเสมอ  

48 3 3.2.2 มีเกณฑ์ในการจ าแนกประเภทของเสียท่ีเหมาะสม /  ตรวจไม่พบหลักฐานของเกณฑ์ในการจ าแนกประเภทของเสียท่ีเหมาะสม  
49 3 3.2.3 แยกของเสียตามเกณฑ์ ที่ระบุในข้อ 3.2.2 /  ตรวจไม่พบหลักฐานการแยกของเสียตามเกณฑ์ ท่ีระบุในข้อ 3.2.2  
50 3 3.2.4 ใช้ภาชนะบรรจุของเสียท่ีเหมาะสมตามประเภท /  ตรวจพบหลักฐานการใช้ภาชนะบรรจุของเสียท่ีไม่เหมาะสมตามประเภท  
51 3 3.2.5 ติดฉลากภาชนะบรรจุของเสียทุกชนิดอย่างถูกต้อง

และเหมาะสม 
/  ตรวจพบหลักฐานการติดฉลากภาชนะบรรจุของเสียไม่ถูกต้องและไม่

เหมาะสม ไม่ครบทุกชนิดและทุกขวด 
 

52 3 3.2.6 การเก็บของเสีย ตรวจสอบความบกพร่องของ
ภาชนะและฉลากของเสียอย่างสม่ าเสมอ 

/  ตรวจไม่พบหลักฐานการตรวจสอบความบกพร่องของภาชนะและฉลาก
ของเสียอย่างสม่ าเสมอ 

 

53 3 3.2.10 แยกภาชนะรองรับขวดของเสียท่ีเข้ากันไม่ได้ /  ตรวจไม่พบหลักฐานหรือแนวปฏิบัติการแยกภาชนะรองรบัขวดของเสียท่ี
เข้ากันไม่ได้ 

 

54 3 3.2.11 วางภาชนะบรรจุของเสียห่างจากบริเวณอุปกรณ์
ฉุกเฉิน 

/  ตรวจพบหลักฐานการวางภาชนะบรรจุของเสียใกล้บริเวณอุปกรณ์ฉุกเฉิน  
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ล าดับที่ องค์ประกอบ
ที่ 

ข้อบกพร่อง/ข้อสังเกต/ข้อเสนอแนะ ผลการประเมิน รายละเอียด/สาเหตุของข้อบกพร่อง/ข้อสังเกต/ข้อเสนอแนะ หมายเหตุ 
ข้อบกพร่อง ข้อสังเกต 

55 3 3.2.12 วางภาชนะบรรจุของเสียห่างจากความร้อน 
แหล่งก าเนิดไฟ และเปลวไฟ 

/  ตรวจพบหลักฐานการวางภาชนะบรรจุของเสียใกลค้วามร้อน แหล่งก าเนิด
ไฟ และเปลวไฟ 

 

56 3 3.2.13 เก็บของเสียประเภทไวไฟในห้องปฏิบัติการ ไม่เกิน 
10 แกลลอน (38 ลิตร) ถ้ามีเกิน 10 แกลลอน (38 ลิตร) 
ต้องจัดเก็บไว้ในตู้ส าหรับเก็บสารไวไฟโดยเฉพาะ 

/  ตรวจพบหลักฐานการเก็บของเสียประเภทไวไฟในห้องปฏิบัติการ เกิน 10 
แกลลอน (38 ลิตร) และไม่ได้จัดเก็บไว้ในตู้ส าหรับเก็บสารไวไฟ
โดยเฉพาะ 

 

57 3 3.2.14 ก าหนดปริมาณรวมสูงสุดของของเสียท่ีอนุญาตให้
เก็บได้ในห้องปฏิบัติการ 

/  ตรวจไม่พบหลักฐานแนวปฏิบัติหรือการก าหนดปริมาณรวมสูงสุดของของ
เสียท่ีอนุญาตให้เก็บได้ในห้องปฏิบัติการ 

 

58 3 3.3.1 มีแนวปฏิบัติหรือมาตรการในการลดการเกิดของ
เสียในห้องปฏิบัติการ 

/  ตรวจไม่พบหลักฐานหรือแนวปฏิบัติหรือมาตรการในการลดการเกิดของ
เสียในห้องปฏิบัติการ 

 

59 3 3.3.2 ลดการใช้สารต้ังต้น (Reduce) /  ตรวจไม่พบหลักฐานหรือแนวปฏิบัติการลดการใช้สารต้ังต้น (Reduce)  

60 3 3.3.3 ใช้สารทดแทน (Replace) /  ตรวจไม่พบหลักฐานหรือแนวปฏิบัติการใช้สารทดแทน (Replace)  

61 3 3.3.4 ลดการเกิดของเสีย ด้วยการ 
- Reuse 
- Recovery/ Recycle 

/  ตรวจไม่พบหลักฐานหรือแนวปฏิบัติการลดของเสีย ด้วยการ 
- Recovery/ Recycle 

 

62 3 3.4.2 บ าบัดของเสียก่อนส่งก าจัด /  ตรวจไม่พบหลักฐานหรือแนวปฏิบัติการบ าบัดของเสียก่อนส่งก าจัด  

63 4 4.1.1 สภาพภายในและภายนอกท่ีไม่ก่อให้เกิดอันตราย /  ตรวจพบสภาพภายในและภายนอกก่อให้เกิดอันตราย  

64 4 4.1.2 แยกส่วนที่เป็นพ้ืนที่ห้องปฏิบัติการ (laboratory 
space) ออกจากพ้ืนที่อื่นๆ (non–laboratory space) 

/  ตรวจพบไม่มีการแยกส่วนที่เป็นพ้ืนที่ห้องปฏิบัติการ (laboratory space) 
ออกจากพ้ืนที่อื่นๆ (non–laboratory space) 

 

65 4 4.1.4 วัสดุที่ใช้เป็นพ้ืนผิวของพ้ืน ผนัง เพดาน อยู่ใน
สภาพที่ดี มีความเหมาะสมต่อการใช้งานและได้รับการ
ดูแลและบ ารุงรักษาอย่างสม่ าเสมอ 

/  ตรวจพบวัสดุที่ใช้เป็นพ้ืนผิวของพ้ืน ผนัง เพดาน อยู่ในสภาพที่ไม่ดี ไม่มี
ความเหมาะสมต่อการใช้งานและไม่ได้รับการดูแลและบ ารุงรักษาอย่าง
สม่ าเสมอ 

 

66 4 4.1.5 ช่องเปิด (ประตู–หน้าต่าง) มีขนาดและจ านวนที่
เหมาะสม โดยสามารถควบคุมการเข้าออกและเปิดออกได้
ง่ายในกรณีฉุกเฉิน 

/  ตรวจพบช่องเปิด (ประตู–หน้าต่าง) มีขนาดและจ านวนที่ไม่เหมาะสม 
และไม่สามารถควบคุมการเข้าออกและเปิดออกได้ง่ายในกรณีฉุกเฉิน 

 



ผฉ-103 

รายงานฉบับสมบูรณ์ โครงการมหาวิทยาลัยแม่ข่ายด้านมาตรฐานความปลอดภัยห้องปฏิบัติการ  ปี 2566 : มหาวิทยาลัยนเรศวร 
 

ล าดับที่ องค์ประกอบ
ที่ 

ข้อบกพร่อง/ข้อสังเกต/ข้อเสนอแนะ ผลการประเมิน รายละเอียด/สาเหตุของข้อบกพร่อง/ข้อสังเกต/ข้อเสนอแนะ หมายเหตุ 
ข้อบกพร่อง ข้อสังเกต 

67 4 4.1.7 มีหน้าต่างที่สามารถเปิดออกเพ่ือระบายอากาศได้ 
สามารถปิดล็อคได้และสามารถเปิดออกได้ในกรณีฉุกเฉิน 

/  ตรวจพบว่าไม่มีหน้าต่างที่สามารถเปิดออกเพ่ือระบายอากาศได้ และ
หน้าต่างไม่สามารถปิดล็อคได้และไม่สามารถเปิดออกได้ในกรณีฉุกเฉิน 

 

68 4 4.1.10 บริเวณเส้นทางเดินสู่ทางออก ไม่ผ่านส่วนอันตราย 
หรือผ่านครุภัณฑ์ต่างๆ ที่มีความเสี่ยงอันตราย เช่น ตู้เก็บ
สารเคมี, ตู้ดูดควัน เป็นต้น 

/  ตรวจพบว่าบริเวณเส้นทางเดินสู่ทางออก ผ่านส่วนอันตราย หรือผ่าน
ครุภัณฑ์ต่างๆ ที่มีความเสี่ยงอันตราย เช่น ตู้เก็บสารเคมี, ตู้ดูดควัน เป็น
ต้น 

 

69 4 4.1.11 ทางสัญจรสู่ห้องปฏิบัติการแยกออกจากทาง
สาธารณะหลักของอาคาร 

/  ตรวจไม่พบทางสัญจรสู่ห้องปฏิบัติการแยกออกจากทางสาธารณะหลัก 
ของอาคาร 

 

70 4 4.1.12 มีการแสดงข้อมูลที่ต้ังและสถาปัตยกรรมที่สื่อสาร
ถึงการเคลื่อนที่และลักษณะทางเดิน ได้แก่ ผังพ้ืน แสดง
ต าแหน่งและเส้นทางหนีไฟและต าแหน่งที่ต้ังอุปกรณ์
ฉุกเฉิน 

/  ตรวจไม่พบหลักฐานการแสดงข้อมูลที่ต้ังและสถาปัตยกรรมที่สื่อสารถึง
การเคลื่อนที่และลักษณะทางเดิน ได้แก่ ผังพ้ืน แสดงต าแหน่งและเส้นทาง
หนีไฟและต าแหน่งที่ต้ังอุปกรณ์ฉุกเฉิน 

 

71 4 4.2.1 มีการควบคุมการเข้าถึงหรือมีอุปกรณ์ควบคุมการ
ปิด–เปิดครุภัณฑ์ เฟอร์นิเจอร์ เครื่องมือและอุปกรณ ์

/  ตรวจไม่พบหลักฐานการควบคุมการเข้าถึงหรือมีอุปกรณค์วบคุมการปิด–
เปิดครุภัณฑ์ เฟอร์นิเจอร์ เครื่องมือและอุปกรณ ์

 

72 4 4.2.2 ครุภัณฑ์ เฟอร์นิเจอร์ เครื่องมือและอุปกรณ์ที่สงู
กว่า 1.20 เมตร มีตัวยึดหรือมีฐานรองรับที่แข็งแรง ส่วน
ชั้นเก็บของหรือตู้ลอย มีการยึดเข้ากับโครงสร้างหรือผนัง
อย่างแน่นหนาและมั่นคง 

/  ตรวจพบครุภัณฑ์ เฟอร์นิเจอร์ เครื่องมือและอุปกรณ์ที่สูงกว่า 1.20 เมตร 
ไม่มีตัวยึดหรือมีฐานรองรับที่แข็งแรง ส่วนชั้นเก็บของหรือตู้ลอย มีการยึด
เข้ากับโครงสร้างหรือผนังอย่างแน่นหนาและมั่นคง 

 

73 4 4.2.6 ครุภัณฑ์ต่างๆ เช่น ตู้ดูดควัน ตู้ลามินาโฟล์ว อยู่ใน
สภาพที่สามารถใช้งานได้ดีและมีการดูแลและบ ารุงรักษา
อย่างสม่ าเสมอ 

/  ตรวจไม่พบครุภัณฑ์ต่างๆ เช่น ตู้ดูดควัน ตู้ลามินาโฟล์ว อยู่ในสภาพที่
สามารถใช้งานได้ดีและไม่มีการดูแลและบ ารุงรักษาอย่างสม่ าเสมอ 

 

74 4 4.3.4 มีการตรวจสอบสภาพของโครงสร้างอาคารอยู่เป็น
ประจ า มีการดูแลและบ ารุงรักษาอย่างน้อยปีละครัง้ 

/  ตรวจไม่พบหลักฐานการตรวจสอบสภาพของโครงสร้างอาคารอยู่เป็น
ประจ า มีการดูแลและบ ารุงรักษาอย่างน้อยปีละครัง้ 

 

75 4 4.4.1 มีปริมาณแสงสว่างพอเพียงมีคุณภาพเหมาะสมกับ
การท างาน 

/  ตรวจพบปริมาณแสงสว่างใม่เพียงพอเหมาะสมกับการท างาน  



ผฉ-104 

รายงานฉบับสมบูรณ์ โครงการมหาวิทยาลัยแม่ข่ายด้านมาตรฐานความปลอดภัยห้องปฏิบัติการ  ปี 2566 : มหาวิทยาลัยนเรศวร 
 

ล าดับที่ องค์ประกอบ
ที่ 

ข้อบกพร่อง/ข้อสังเกต/ข้อเสนอแนะ ผลการประเมิน รายละเอียด/สาเหตุของข้อบกพร่อง/ข้อสังเกต/ข้อเสนอแนะ หมายเหตุ 
ข้อบกพร่อง ข้อสังเกต 

76 4 4.4.3 ใช้อุปกรณ์สายไฟฟ้า เต้ารับ เต้าเสียบ ที่ได้
มาตรฐานและมีการติดต้ังแหล่งจ่ายกระแสไฟฟ้าใน
บริเวณที่เหมาะสม 

/  ตรวจพบการใช้อุปกรณ์สายไฟฟ้า เต้ารับ เต้าเสียบ ที่ไม่ได้มาตรฐานและมี
การติดต้ังแหล่งจ่ายกระแสไฟฟ้าในบริเวณที่ไม่เหมาะสม 

 

77 4 4.4.4 ต่อสายดิน /  ตรวจพบไม่มีการต่อสายดิน  

78 4 4.4.5 ไม่มีการต่อสายไฟพ่วง /  ตรวจพบมีการต่อสายไฟพ่วง  

79 4 4.4.9 มีระบบไฟฟ้าส ารองด้วยเครื่องก าเนิดไฟฟ้าในกรณี
เกิดภาวะฉุกเฉิน 

/  ตรวจไม่พบหลักฐานระบบไฟฟ้าส ารองด้วยเครื่องก าเนิดไฟฟ้าในกรณีเกิด
ภาวะฉุกเฉิน 

 

80 4 4.4.10 ตรวจสอบระบบไฟฟ้าก าลังและไฟฟ้าแสงสว่าง 
และดูแล บ ารุงรักษาอย่างสม่ าเสมอ 

/  ตรวจไม่พบหลักฐานการตรวจสอบระบบไฟฟ้าก าลังและไฟฟ้า แสงสว่าง 
และการดูแล บ ารุงรักษาอย่างสม่ าเสมอ 

 

81 4 4.5.2 แยกระบบน้ าทิ้งทั่วไปกับระบบน้ าท้ิงปนเปื้อน
สารเคมีออกจากกัน และมีระบบบ าบัดที่เหมาะสมก่อน
ออกสู่รางระบายน้ าสาธารณะ 

/  ตรวจไม่พบการแยกระบบน้ าท้ิงทั่วไปกับระบบน้ าท้ิงปนเปื้อนสารเคมีออก
จากกัน และมีระบบบ าบัดที่เหมาะสมก่อนออกสู่รางระบายน้ าสาธารณะ 

 

82 4 4.5.3 ตรวจสอบระบบสุขาภิบาล และมีการดูแลและ
บ ารุงรักษาอย่างสม่ าเสมอ 

/  ตรวจไม่พบหลักฐานการตรวจสอบระบบสุขาภิบาล การดูแลและการ
บ ารุงรักษาของอาคารอย่างสม่ าเสมอ 

 

83 4 4.6.1 มีระบบระบายอากาศที่เหมาะสมกับการท างานและ
สภาพแวดล้อมของห้องปฏิบัติการ 

/  ตรวจไม่พบระบบระบายอากาศที่เหมาะสมกับการท างานและ
สภาพแวดล้อมของห้องปฏิบัติการ 

 

84 4 4.6.3 ในกรณีห้องปฏิบัติการไม่มีการติดต้ังระบบปรับ
อากาศและระบบระบายอากาศ (ระบบธรรมชาติ) ให้
ติดต้ังระบบเครื่องกลเพ่ือช่วยในการระบายอากาศใน
บริเวณที่ลักษณะงานก่อให้เกิดสารพิษหรือกลิ่นไม่พึง
ประสงค ์

/   ตรวจไม่พบการติดต้ังระบบเครื่องกลเพ่ือช่วยในการระบายอากาศใน
บริเวณทีล่ักษณะงานก่อให้เกิดสารพิษหรือกลิ่นไม่พึงประสงค์ 
 

 

85 4 4.7.2 มีอุปกรณ์ตรวจจับเพลิงไหม้ เช่น อุปกรณ์ตรวจจับ
เพลิงไหม้ด้วยอุณหภูมิความร้อน (heat  detector) หรือ
อุปกรณ์ตรวจจับเพลิงไหม้ด้วยควันไฟ (smoke 
detector) 

  ตรวจไม่พบอุปกรณ์ตรวจจับเพลิงไหม้ เช่น อุปกรณ์ตรวจจับเพลิงไหม ้
ด้วยอุณหภูมิความร้อน (heat  detector) หรืออุปกรณ์ 
ตรวจจับเพลิงไหม้ด้วยควันไฟ (smoke detector) 

 



ผฉ-105 

รายงานฉบับสมบูรณ์ โครงการมหาวิทยาลัยแม่ข่ายด้านมาตรฐานความปลอดภัยห้องปฏิบัติการ  ปี 2566 : มหาวิทยาลัยนเรศวร 
 

ล าดับที่ องค์ประกอบ
ที่ 

ข้อบกพร่อง/ข้อสังเกต/ข้อเสนอแนะ ผลการประเมิน รายละเอียด/สาเหตุของข้อบกพร่อง/ข้อสังเกต/ข้อเสนอแนะ หมายเหตุ 
ข้อบกพร่อง ข้อสังเกต 

86 4 4.7.3 มีทางหนีไฟและป้ายบอกทางหนีไฟตามมาตรฐาน /  ตรวจไม่พบหลักฐานว่ามีการตรวจสอบป้ายหนีไฟที่มีแสงสว่างในตัวเอง 
และไม่สามารถใช้งานได้ 

 

87 4 4.7.6 มีระบบดับเพลิงด้วยน้ าชนิดระบบหัวกระจายน้ า
ดับเพลิง (ตามกฎหมายควบคุมอาคาร) หรือเทียบเท่า  

/  ตรวจไม่พบระบบดับเพลิงด้วยน้ าชนิดระบบหัวกระจายน้ าดับเพลิง (ตาม
กฎหมายควบคุมอาคาร) หรือเทียบเท่า  

 

88 4 4.7.9 แสดงป้ายข้อมูลที่เป็นตัวอักษร เช่น ชื่อ
ห้องปฏิบัติการ ผู้ดูแลห้องปฏิบัติการ และข้อมูลจ าเพาะ
อื่น ๆ ของห้องปฏิบัติการ รวมถึงสัญลักษณ์หรือ
เครื่องหมายสากลแสดงถึงอันตราย หรือเครื่องหมายที่
เก่ียวข้องตามท่ีกฎหมายก าหนด 

/  ตรวจไม่พบการแสดงป้ายข้อมูลที่เป็นตัวอักษร เช่น ชื่อห้องปฏิบัติการ 
ผู้ดูแลห้องปฏิบัติการ และข้อมูลจ าเพาะอื่น ๆ ของห้องปฏิบัติการ รวมถึง
สัญลักษณ์หรือเครื่องหมายสากลแสดงถึงอันตราย หรือเครื่องหมายที่
เก่ียวข้องตามท่ีกฎหมายก าหนด 

 

89 5 5.1.1.1 ส ารวจความเป็นอันตรายจากปัจจัยต่อไปน้ี อย่าง
เป็นรูปธรรม ดังน้ี 
- สารเคมี/วัสดุที่ใช ้
- เครื่องมือหรืออุปกรณ ์
- ลักษณะทางกายภาพของห้องปฏิบัติการ 

/  ตรวจไม่พบหลักฐานการส ารวจความเป็นอันตรายจากปัจจัยต่อไปน้ี อย่าง
เป็นรูปธรรม ดังน้ี 
- สารเคมี/วัสดุที่ใช ้
- เครื่องมือหรืออุปกรณ ์
- ลักษณะทางกายภาพของห้องปฏิบัติการ 
ตรวจพบการส ารวจความเป็นอันตรายของสารเคมี ครุภณัฑ์ และอุปกรณ์
ภายในห้องปฏิบัติการยังไม่ครบถ้วน 

 

90 5 5.1.2.1 มีการประเมินความเสี่ยงในระดับบุคคล โครงการ 
และห้องปฏิบัติการ 

/  ตรวจไม่พบหลักฐานการประเมินความเสี่ยงในระดับบุคคล   

91 5 5.1.2.2 การประเมินความเสี่ยงครอบคลุมหัวข้อต่อไปน้ี 
- สารเคมีที่ใช้, เก็บ และทิ้ง 
- ผลกระทบด้านสุขภาพจากการท างานกับสารเคม ี
- เส้นทางในการได้รับสัมผัส (exposure route) 
- พ้ืนที่ในการท างาน/กายภาพ 
- เครื่องมือที่ใช้ในการท างาน 
- สิ่งแวดล้อมในสถานที่ท างาน 
- ระบบไฟฟ้าในที่ท างาน 
- กิจกรรมที่ท าในห้องปฏิบัติการ 

/  ตรวจไม่พบหลักฐานการประเมินความเสี่ยงครอบคลุมหัวข้อต่อไปน้ี 
- สารเคมีที่ใช้, เก็บ และทิ้ง 
- ผลกระทบด้านสุขภาพจากการท างานกับสารเคม ี
- เส้นทางในการได้รับสัมผัส (exposure route) 
- กิจกรรมที่ท าในห้องปฏิบัติการ 
 

 



ผฉ-106 

รายงานฉบับสมบูรณ์ โครงการมหาวิทยาลัยแม่ข่ายด้านมาตรฐานความปลอดภัยห้องปฏิบัติการ  ปี 2566 : มหาวิทยาลัยนเรศวร 
 

ล าดับที่ องค์ประกอบ
ที่ 

ข้อบกพร่อง/ข้อสังเกต/ข้อเสนอแนะ ผลการประเมิน รายละเอียด/สาเหตุของข้อบกพร่อง/ข้อสังเกต/ข้อเสนอแนะ หมายเหตุ 
ข้อบกพร่อง ข้อสังเกต 

- กิจกรรมที่ไม่สามารถท าร่วมกันได้ในห้องปฏิบัติการ 

92 5 5.1.3.3 มีการสื่อสารความเสี่ยงด้วย 
-การบรรยาย การแนะน า การพูดคุย 
-ป้าย, สัญลักษณ์ 
-เอกสารแนะน า, คู่มือ 

/  ตรวจไม่พบหลักฐานการสื่อสารความเสี่ยงด้วย 
-ป้าย, สัญลักษณ์ 
-เอกสารแนะน า, คู่มือ 

 

93 5 5.1.3.4 การตรวจสุขภาพ ผู้ปฏิบัติงานในห้องปฏิบัติการ
จะได้รับการตรวจสุขภาพเมื่อ 
- ถึงก าหนดการตรวจสุขภาพทั่วไปประจ าปี 
- ถึงก าหนดการตรวจสุขภาพตามปัจจัยเสี่ยงของ
ผู้ปฏิบัติงาน 
- มีอาการเตือน – เมื่อพบว่า ผู้ท าปฏิบัติการมีอาการ
ผิดปกติที่เกิดข้ึนจากการท างานกับสารเคมี วัสดุ อุปกรณ์ 
เครื่องมือในห้องปฏิบัติการ 
- เผชิญกับเหตุการณ์สารเคมีหก รั่วไหล ระเบิด หรือเกิด
เหตุการณ์ที่ท าให้ต้องสัมผัสสารอันตราย 

/  - ตรวจไม่พบหลักฐานการประเมินความเสี่ยงและการวิเคราะห์ความ
เสี่ยงที่แสดงถึงความจ าเป็นของการตรวจสุขภาพตามปัจจัยเสี่ยงของ
ผู้ปฏิบัติงาน 

- ตรวจไม่พบหลักฐานการประเมินความเสี่ยงที่แสดงถึงความจ าเป็น
ของการตรวจสุขภาพเมื่อมีอาการเตือน-เมื่อพบว่าผู้ท าปฏิบัติการมี
อาการผิดปกติที่เกิดข้ึนจากการท างานกับสารเคมี วัสดุ อุปกรณ์ 
เครื่องมือในห้องปฏิบัติการ 

- ตรวจไม่พบหลักฐานการประเมินความเสี่ยงที่แสดงถึงความจ าเป็น
ของการตรวจสุขภาพเมื่อเผชิญกับเหตุการณ์สารเคมีหก รั่วไหล 
ระเบิด หรือเกิดเหตุการณ์ที่ท าให้ต้องสัมผัสสารอันตราย 

 

94 5 5.1.5.1 มีการใช้ข้อมูลจากรายงานการบริหารความเสี่ยง 
เพ่ือ 
- การสอน แนะน า อบรม แก่ผู้ปฏิบัติงาน 
- การประเมินผล ทบทวน และวางแผนการปรับปรุงการ
บริหารความเสี่ยง 
- การจัดสรรงบประมาณในการบริหารความเสี่ยง 

/  ตรวจไม่พบหลักฐานการใช้ข้อมูลจากรายงานการบริหารความเสี่ยง เพ่ือ 
- การสอน แนะน า อบรม แก่ผู้ปฏิบัติงาน 
- การประเมินผล ทบทวน และวางแผนการปรับปรุงการบริหารความเสี่ยง 
- การจัดสรรงบประมาณในการบริหารความเสี่ยง 

 

95 5 5.3.2.2 ผู้ปฏิบัติงานปฏิบัติตามระเบียบ/ข้อปฏิบัติที่
ก าหนดไว้  ในหัวข้อต่อไปน้ี 
- จัดวางเครื่องมือและอุปกรณ์บนโต๊ะปฏิบัติการเป็น
ระเบียบและสะอาด 
- สวมเสื้อคลุมปฏิบัติการที่เหมาะสม 

/  ตรวจไม่พบหลักฐานระเบียบ/ข้อปฏิบัติ ในห้องปฏิบัติการที่เป็นรูปธรรม
ในหัวข้อต่อไปน้ี 
- จัดวางเครื่องมือและอุปกรณ์บนโต๊ะปฏิบัติการเป็นระเบยีบและสะอาด 
- มีป้ายแจ้งกิจกรรมที่ก าลังท าปฏิบัติการที่เครื่องมือ พร้อมชื่อ และ
หมายเลขโทรศัพท์ของผู้ท าปฏิบัติการ 

 



ผฉ-107 

รายงานฉบับสมบูรณ์ โครงการมหาวิทยาลัยแม่ข่ายด้านมาตรฐานความปลอดภัยห้องปฏิบัติการ  ปี 2566 : มหาวิทยาลัยนเรศวร 
 

ล าดับที่ องค์ประกอบ
ที่ 

ข้อบกพร่อง/ข้อสังเกต/ข้อเสนอแนะ ผลการประเมิน รายละเอียด/สาเหตุของข้อบกพร่อง/ข้อสังเกต/ข้อเสนอแนะ หมายเหตุ 
ข้อบกพร่อง ข้อสังเกต 

- รวบผมให้เรียบร้อยขณะท าปฏิบัติการ 
- สวมรองเท้าท่ีปิดหน้าเท้าและส้นเท้าตลอดเวลาใน
ห้องปฏิบัติการ 
- มีป้ายแจ้งกิจกรรมที่ก าลังท าปฏิบัติการที่เครื่องมือ 
พร้อมชื่อ และหมายเลขโทรศัพท์ของผู้ท าปฏิบัติการ 
- ล้างมือทุกครัง้ก่อนออกจากห้องปฏิบัติการ 
- ไม่เก็บอาหารและเครื่องด่ืมในห้องปฏิบัติการ 
- ไม่รับประทานอาหารและเครื่องด่ืมในห้องปฏิบัติการ 
- ไม่สูบบุหรี่ในห้องปฏิบัติการ 
- ไม่สวมเสื้อคลุมปฏิบัติการและถุงมือไปยังพ้ืนที่ซึ่งไม่
เก่ียวข้องกับการท าปฏิบัติการ 
- ไม่ท างานตามล าพังในห้องปฏิบัติการ 
- ไม่พาเด็กและสัตว์เลี้ยงเข้ามาในห้องปฏิบัติการ 
- ไม่ใช้เครื่องมือผิดประเภท 
- ไม่ท ากิจกรรมอื่นๆ ที่ไม่เก่ียวข้องกับการปฏิบัติการ 
- ไม่วางของรกรุงรงัและสิ่งของที่ไม่จ าเป็นภายใน
ห้องปฏิบัติการ 

- ไม่เก็บอาหารและเครื่องด่ืมในห้องปฏิบัติการ 
- ไม่สวมเสื้อคลุมปฏิบัติการและถุงมือไปยังพ้ืนที่ซึ่งไม่เกี่ยวข้องกับการท า
ปฏิบัติการ 
- ไม่ท างานตามล าพังในห้องปฏิบัติการ 
- ไม่พาเด็กและสัตว์เลี้ยงเข้ามาในห้องปฏิบัติการ 
- ไม่ใช้เครื่องมือผิดประเภท 
- ไม่ท ากิจกรรมอื่นๆ ที่ไม่เก่ียวข้องกับการปฏิบัติการ 
- ไม่วางของรกรุงรงัและสิ่งของที่ไม่จ าเป็นภายในห้องปฏบิัติการ 

96 5 5.3.2.3 มีการก าหนดระเบียบ/ข้อปฏิบัติในกรณีที่
หน่วยงานอนุญาตให้มีผู้เย่ียมชม ในข้อต่อไปน้ี 
- มีผู้รับผิดชอบน าเข้าไปในห้องปฏิบัติการ 
- มีการอธิบาย แจ้งเตือนหรืออบรมเบื้องต้นก่อนเข้ามาใน
ห้องปฏิบัติการ 
- ผู้เย่ียมชมสวมใส่อุปกรณ์ป้องกันส่วนบุคคลที่เหมาะสม
ก่อนเข้ามาในห้องปฏิบัติการ 

/  ตรวจไม่พบหลักฐานระเบียบ/ข้อปฏิบัติในกรณีที่หน่วยงานอนุญาตให้มีผู้
เย่ียมชม ในข้อต่อไปน้ี 
- มีผู้รับผิดชอบน าเข้าไปในห้องปฏิบัติการ 
- มีการอธิบาย แจ้งเตือนหรืออบรมเบื้องต้นก่อนเข้ามาในห้องปฏิบัติการ 
- ผู้เย่ียมชมสวมใส่อุปกรณ์ป้องกันส่วนบุคคลที่เหมาะสมก่อนเข้ามาใน
ห้องปฏิบัติการ 

 

97 6 6.1 มีการให้ความรู้พ้ืนฐานแก่ผู้บริหารในเรื่องระบบการ
บริหารจัดการด้านความปลอดภัย 

/  ตรวจไม่พบหลักฐานการให้ความรู้พ้ืนฐานแก่ผู้บริหารในเรื่องระบบการ
บริหารจัดการด้านความปลอดภัย 

 



ผฉ-108 

รายงานฉบับสมบูรณ์ โครงการมหาวิทยาลัยแม่ข่ายด้านมาตรฐานความปลอดภัยห้องปฏิบัติการ  ปี 2566 : มหาวิทยาลัยนเรศวร 
 

ล าดับที่ องค์ประกอบ
ที่ 

ข้อบกพร่อง/ข้อสังเกต/ข้อเสนอแนะ ผลการประเมิน รายละเอียด/สาเหตุของข้อบกพร่อง/ข้อสังเกต/ข้อเสนอแนะ หมายเหตุ 
ข้อบกพร่อง ข้อสังเกต 

98 6 6.2 มีการให้ความรู้พ้ืนฐานแก่ผู้บริหารในเรื่องกฎหมายที่
เก่ียวข้อง 

/  ตรวจไม่พบหลักฐานการให้ความรู้พ้ืนฐานแก่ผู้บริหารในเรื่องกฎหมายที่
เก่ียวข้อง 

 

99 6 6.3 มีการให้ความรู้พ้ืนฐานแก่หัวหน้าห้องปฏิบัติการใน
เรื่อง 
- กฎหมายที่เกี่ยวข้อง 
- ระบบการบริหารจัดการด้านความปลอดภัย 
- ระบบการจัดการสารเคม ี
- ระบบการจัดการของเสีย 
- สารบบข้อมูลสารเคมีและของเสีย 
- การประเมินความเสี่ยง 
- ลักษณะทางกายภาพของห้องปฏิบัติการกับความ
ปลอดภัย 
- การป้องกันและตอบโต้ภาวะฉุกเฉิน 
- อุปกรณ์ป้องกันส่วนบุคคล 
- SDS 
- ป้ายสัญลักษณ์ด้านความปลอดภัย 

/  ตรวจไม่พบหลักฐานการให้ความรู้พ้ืนฐานแก่หัวหน้าห้องปฏิบัติการใน
เรื่อง 
- กฎหมายที่เกี่ยวข้อง 
- ระบบการบริหารจัดการด้านความปลอดภัย 
- ระบบการจัดการสารเคม ี
- ระบบการจัดการของเสีย 
- สารบบข้อมูลสารเคมีและของเสีย 
- การประเมินความเสี่ยง 
- ลักษณะทางกายภาพของห้องปฏิบัติการกับความปลอดภยั 
- การป้องกันและตอบโต้ภาวะฉุกเฉิน 
- อุปกรณ์ป้องกันส่วนบุคคล 
- SDS 
- ป้ายสัญลักษณ์ด้านความปลอดภัย 

 

100 6 6.4 มีการให้ความรู้พ้ืนฐานแก่ผู้ปฏิบัติงานอย่างสม่ าเสมอ
ในเรื่อง 
- กฎหมายที่เกี่ยวข้อง 
- ระบบการบริหารจัดการด้านความปลอดภัย 
- ระบบการจัดการสารเคม ี
- ระบบการจัดการของเสีย 
- สารบบข้อมูลสารเคมีและของเสีย 
- การประเมินความเสี่ยง 
- ลักษณะทางกายภาพของห้องปฏิบัติการกับความ
ปลอดภัย 
- การป้องกันและตอบโต้ภาวะฉุกเฉิน 

/  ตรวจไม่พบหลักฐานการให้ความรู้พ้ืนฐานแก่ผู้ปฏิบัติงานอย่างสม่ าเสมอ
ในเรื่อง 
- กฎหมายที่เกี่ยวข้อง 
- ระบบการบริหารจัดการด้านความปลอดภัย 
- ระบบการจัดการสารเคม ี
- ระบบการจัดการของเสีย 
- สารบบข้อมูลสารเคมีและของเสีย 
- การประเมินความเสี่ยง 
- ลักษณะทางกายภาพของห้องปฏิบัติการกับความปลอดภยั 
- การป้องกันและตอบโต้ภาวะฉุกเฉิน 
- อุปกรณ์ป้องกันส่วนบุคคล 

 



ผฉ-109 

รายงานฉบับสมบูรณ์ โครงการมหาวิทยาลัยแม่ข่ายด้านมาตรฐานความปลอดภัยห้องปฏิบัติการ  ปี 2566 : มหาวิทยาลัยนเรศวร 
 

ล าดับที่ องค์ประกอบ
ที่ 

ข้อบกพร่อง/ข้อสังเกต/ข้อเสนอแนะ ผลการประเมิน รายละเอียด/สาเหตุของข้อบกพร่อง/ข้อสังเกต/ข้อเสนอแนะ หมายเหตุ 
ข้อบกพร่อง ข้อสังเกต 

- อุปกรณ์ป้องกันส่วนบุคคล 
- SDS 
- ป้ายสัญลักษณ์ด้านความปลอดภัย 

- SDS 
- ป้ายสัญลักษณ์ด้านความปลอดภัย 

101 6 6.5 มีการให้ความรู้พ้ืนฐานแก่พนักงานท าความสะอาดใน
เรื่อง 
- การป้องกันและตอบโต้ภาวะฉุกเฉิน 
- อุปกรณ์ป้องกันส่วนบุคคล 
- ป้ายสัญลักษณ์ด้านความปลอดภัย 

/  ตรวจไม่พบหลักฐานการให้ความรู้พ้ืนฐานแก่พนักงานท าความสะอาดใน
เรื่อง 
- การป้องกันและตอบโต้ภาวะฉุกเฉิน 
- อุปกรณ์ป้องกันส่วนบุคคล 
- ป้ายสัญลักษณ์ด้านความปลอดภัย ท่ีเป็นรูปธรรม 

 

102 7 7.1 มีการจัดการข้อมูลและเอกสารอย่างเป็นระบบ ดังน้ี 
- ระบบการจัดกลุ่ม 
- ระบบการจัดเก็บ 
- ระบบการน าเข้า-ออก และติดตาม 
- ระบบการทบทวนและปรับปรุงให้ทันสมัย (update) 

/  ตรวจไม่พบหลักฐานการจัดการข้อมูลและเอกสารอย่างเป็นระบบ ดังน้ี 
- ระบบการจัดกลุ่ม 
- ระบบการจัดเก็บ 
- ระบบการน าเข้า-ออก และติดตาม 
- ระบบการทบทวนและปรับปรุงให้ทันสมัย (update) 

 

103 7 7.2 มีเอกสารและบันทึกต่อไปน้ี อยู่ในห้องปฏิบัติการ 
หรือบริเวณที่ผู้ปฏิบัติการทุกคนสามารถเข้าถึงได้ 
- เอกสารนโยบาย แผน และโครงสร้างบริหารด้านความ
ปลอดภัย 
- ระเบียบและข้อก าหนดความปลอดภัยของ
ห้องปฏิบัติการ 
- เอกสารข้อมูลความปลอดภัย (SDS) 
- คู่มือการปฏิบัติงาน (SOP) 
- รายงานอุบัติเหตุในห้องปฏิบัติการ 
- รายงานเชิงวิเคราะห์/ถอดบทเรียน 
- ข้อมูลของเสียอันตราย และการส่งก าจัด 
- ประวัติการศึกษาและคุณวุฒิ 
- ประวัติการได้รับการอบรมด้านความปลอดภัย 
- ประวัติเก่ียวกับสุขภาพ 

/  ตรวจไม่พบหลักฐาน เอกสารและบันทึกต่อไปน้ี อยู่ในห้องปฏิบัติการ หรือ
บริเวณที่ผู้ปฏิบัติการทุกคนสามารถเข้าถึงได้ 
- เอกสารนโยบาย แผน และโครงสร้างบริหารด้านความปลอดภัย 
- ระเบียบและข้อก าหนดความปลอดภัยของห้องปฏิบัติการ 
- เอกสารข้อมูลความปลอดภัย (SDS) 
- คู่มือการปฏิบัติงาน (SOP) 
- รายงานอุบัติเหตุในห้องปฏิบัติการ 
- รายงานเชิงวิเคราะห์/ถอดบทเรียน 
- ข้อมูลของเสียอันตราย และการส่งก าจัด 
- ประวัติการศึกษาและคุณวุฒิ 
- ประวัติการได้รับการอบรมด้านความปลอดภัย 
- ประวัติเก่ียวกับสุขภาพ 
- เอกสารตรวจประเมินด้านความปลอดภัยของห้องปฏิบติัการ 
- ข้อมูลการบ ารุงรักษาองค์ประกอบทางกายภาพ อุปกรณ์ และเครื่องมือ 

 



ผฉ-110 

รายงานฉบับสมบูรณ์ โครงการมหาวิทยาลัยแม่ข่ายด้านมาตรฐานความปลอดภัยห้องปฏิบัติการ  ปี 2566 : มหาวิทยาลัยนเรศวร 
 

ล าดับที่ องค์ประกอบ
ที่ 

ข้อบกพร่อง/ข้อสังเกต/ข้อเสนอแนะ ผลการประเมิน รายละเอียด/สาเหตุของข้อบกพร่อง/ข้อสังเกต/ข้อเสนอแนะ หมายเหตุ 
ข้อบกพร่อง ข้อสังเกต 

- เอกสารตรวจประเมินด้านความปลอดภัยของ
ห้องปฏิบัติการ 
- ข้อมูลการบ ารุงรักษาองค์ประกอบทางกายภาพ อุปกรณ์ 
และเครื่องมือ 
- เอกสารความรู้เก่ียวกับความปลอดภัย 
- คู่มือการใช้เครื่องมือ 

- เอกสารความรู้เก่ียวกับความปลอดภัย 
- คู่มือการใช้เครื่องมือ 

 

ตารางที่ ผฉ-11 ข้อเสนอแนะและผลการประเมนิห้องปฏิบัติการ ห้องปฏิบัติการส านักงานส่ิงแวดล้อมและควบคุมมลพิษท่ี 3 พิษณุโลก 

ล าดับที่ องค์ประกอบ
ที่ 

ข้อบกพร่อง/ข้อสังเกต/ข้อเสนอแนะ ผลการประเมิน รายละเอียด/สาเหตุของข้อบกพร่อง/ข้อสังเกต/ข้อเสนอแนะ หมายเหตุ 
ข้อบกพร่อง ข้อสังเกต 

1 1 1.1มีนโยบายด้านความปลอดภัย ครอบคลุมในระดับ 
- มหาวิทยาลัย หรือ กรม 
- คณะ หรือ กอง 
- ภาควิชา หรือ หน่วยงาน 
- ห้องปฏิบัติการ 

/  ตรวจไม่พบหลักฐานนโยบายด้านความปลอดภัยคลอบคลุมในระดับ กรม 
กอง และระดับห้องปฏิบัติการ 

 

2 1 1.2มีแผนงานด้านความปลอดภัย ครอบคลุมในระดับ 
- มหาวิทยาลัย หรือ กรม 
- คณะ หรือ กอง 
- ภาควิชา หรือ หน่วยงาน 
- ห้องปฏิบัติการ 

/  ตรวจไม่พบหลักฐานแผนงานด้านความปลอดภัยคลอบคลุมในระดับ กรม 
กอง และระดับห้องปฏิบัติการ 

 

3 1 1.3มีโครงสร้างการบริหารจัดการด้านความปลอดภัยในระดับ 
- มหาวิทยาลัย หรือ กรม 
- คณะ หรือ กอง 
- ภาควิชา หรือ หน่วยงาน 
- ห้องปฏิบัติการ 

/  ตรวจไม่พบหลักฐานโครงสร้างการบริหารจัดการด้านความปลอดภัยระดับ
กรม กอง และระดับห้องปฏิบัติการ 

 



ผฉ-111 

รายงานฉบับสมบูรณ์ โครงการมหาวิทยาลัยแม่ข่ายด้านมาตรฐานความปลอดภัยห้องปฏิบัติการ  ปี 2566 : มหาวิทยาลัยนเรศวร 
 

ล าดับที่ องค์ประกอบ
ที่ 

ข้อบกพร่อง/ข้อสังเกต/ข้อเสนอแนะ ผลการประเมิน รายละเอียด/สาเหตุของข้อบกพร่อง/ข้อสังเกต/ข้อเสนอแนะ หมายเหตุ 
ข้อบกพร่อง ข้อสังเกต 

4 1 1.4ห้องปฏิบัติการได้ก าหนดผู้รับผิดชอบดูแลด้านความ
ปลอดภัยในเรื่อง 
- การจัดการสารเคม ี
- การจัดการของเสีย 
- ลักษณะทางกายภาพของห้องปฏิบัติการ อุปกรณ์และ
เครื่องมือ 
- การป้องกันและแก้ไขอันตราย 
- การให้ความรู้พ้ืนฐานเก่ียวกับด้านความปลอดภัยใน
ห้องปฎิบัติการ 
- การจัดการข้อมูลและเอกสาร 

/  
 
 
 
 
 
 
 
 

ตรวจไม่พบหลักฐานที่ระบุผู้รับผิดชอบดูแลด้านความปลอดภัยของ
ห้องปฏิบัติการที่เป็นรูปธรรมชัดเจน ในเรื่อง 
- การจัดการสารเคม ี
- การจัดการของเสีย 
- ลักษณะทางกายภาพของห้องปฏิบัติการ อุปกรณ์และเครื่องมือ 
- การป้องกันและแก้ไขอันตราย 
- การให้ความรู้พ้ืนฐานเก่ียวกับด้านความปลอดภัยในห้องปฎิบัติการ 
- การจัดการข้อมูลและเอกสาร 

 

5 2 2.1.1.2 โครงสร้างของข้อมูลสารเคมีที่บันทึก 
ประกอบด้วย 
- รหัสภาชนะบรรจุ (Bottle ID) 
- ชื่อสารเคมี (Chemical name) 
- CAS no. 
- ประเภทความเป็นอันตราย 
- ขนาดบรรจุของขวด 
- ปริมาณสารเคมคีงเหลือในขวด (chemical 

volume/weight) 
- Grade 
- ราคา 
- ที่จัดเก็บสารเคมี (location) 
- วันที่รับเข้ามา (Received date) 
- วันที่เปิดใช้ขวด 
- ผู้ขาย/ผู้จ าหน่าย (Supplier) 
- ผู้ผลิต (Manufacturer) 
- วันหมดอายุ (expiry date) 

/  ตรวจไม่พบระบบบันทึกข้อมูลสารเคมีที่มีโครงสร้าง โครงสร้างของข้อมูล
สารเคมีที่บันทึก ประกอบด้วย 

- รหัสภาชนะบรรจุ (Bottle ID) 
- ชื่อสารเคมี (Chemical name) 
- CAS no. 
- ประเภทความเป็นอันตราย 
- ขนาดบรรจุของขวด 
- ปริมาณสารเคมคีงเหลือในขวด (chemical volume/weight) 
- Grade 
- ราคา 
- ที่จัดเก็บสารเคมี (location) 
- วันที่รับเข้ามา (Received date) 
- วันที่เปิดใช้ขวด 
- ผู้ขาย/ผู้จ าหน่าย (Supplier) 
- ผู้ผลิต (Manufacturer) 
- วันหมดอายุ (expiry date) 
- อืน่ๆ 

 



ผฉ-112 

รายงานฉบับสมบูรณ์ โครงการมหาวิทยาลัยแม่ข่ายด้านมาตรฐานความปลอดภัยห้องปฏิบัติการ  ปี 2566 : มหาวิทยาลัยนเรศวร 
 

ล าดับที่ องค์ประกอบ
ที่ 

ข้อบกพร่อง/ข้อสังเกต/ข้อเสนอแนะ ผลการประเมิน รายละเอียด/สาเหตุของข้อบกพร่อง/ข้อสังเกต/ข้อเสนอแนะ หมายเหตุ 
ข้อบกพร่อง ข้อสังเกต 

- อื่นๆ 

6 2 2.1.2 สารบบสารเคมี (Chemical inventory) 
- การบันทึกข้อมูลการน าเข้าสารเคมี 
- การบันทึกข้อมูลการจ่ายออกสารเคมี 
- การปรับข้อมูลให้เป็นปัจจุบันอย่างสม่ าเสมอ 
- รายงานที่แสดงความเคลื่อนไหวของสารเคมีใน
ห้องปฏิบัติการ โดยอย่างน้อยต้องประกอบด้วยทุกหัวข้อ
ต่อไปน้ี 
1) ชื่อสารเคม ี
2) CAS no. 
3) ประเภทความเป็นอันตรายของสารเคมี 
4) ปริมาณคงเหลือ 
5) สถานที่เก็บ 

/  ตรวจไม่พบหลักฐานหรือเอกสารของการน าข้อมูลของสารเคมีไป
ด าเนินการดังน้ี 
- การบันทึกข้อมูลการน าเข้าสารเคมี 
- การบันทึกข้อมูลการจ่ายออกสารเคมี 
- การปรับข้อมูลให้เป็นปัจจุบันอย่างสม่ าเสมอ 
- ตรวจไม่พบหลักฐานการรายงานที่แสดงความเคลื่อนไหวของสารเคมีใน

ห้องปฏิบัติการ โดยอย่างน้อยต้องประกอบด้วยทุกหัวข้อต่อไปน้ี 
1) ชื่อสารเคม ี
2) CAS no. 
3) ประเภทความเป็นอันตรายของสารเคมี 
4) ปริมาณคงเหลือ 
5) สถานที่เก็บ 

 

7 2 2.1.3 การจัดการสารที่ไม่ใช้แล้ว (Clearance) 
มีแนวปฏิบัติในการจัดการสารที่ไม่ใช้แล้ว ดังน้ี 
- สารที่ไม่ต้องการใช ้
- สารที่หมดอายุตามฉลาก 
- สารที่หมดอายุตามสภาพ 

/  ตรวจไม่พบหลักฐานแนวปฏิบัติในการจัดการสารที่ไม่ใช้แล้ว ดังน้ี 
- สารที่ไม่ต้องการใช ้
- สารที่หมดอายุตามฉลาก 
- สารที่หมดอายุตามสภาพ 

 

8 2 2.1.4 การใช้ประโยชน์จากข้อมูลเพ่ือการบริหารจัดการ มี
แนวปฏิบัติในการจัดการสารที่ไม่ใช้แล้ว ดังน้ี 
- การประเมินความเสี่ยง 
- การจัดสรรงบประมาณ 
- การแบ่งปันสารเคม ี

/  ตรวจไม่พบหลักฐานการใช้ประโยชน์ข้อมูลสารเคมีเพ่ือ 
- การประเมินความเสี่ยง 
- การจัดสรรงบประมาณ 
- การแบ่งปันสารเคม ี

 

9 2 2.2.1.1 มีการแยกเก็บสารเคมีตามสมบัติการเข้ากันไม่ได้
ของสารเคมี (chemical incompatibility) 

/  ตรวจไม่พบหลักฐานการแยกเก็บสารเคมีตามสมบัติการเข้ากันไม่ได้ของ
สารเคมี (chemical incompatibility) 

 



ผฉ-113 

รายงานฉบับสมบูรณ์ โครงการมหาวิทยาลัยแม่ข่ายด้านมาตรฐานความปลอดภัยห้องปฏิบัติการ  ปี 2566 : มหาวิทยาลัยนเรศวร 
 

ล าดับที่ องค์ประกอบ
ที่ 

ข้อบกพร่อง/ข้อสังเกต/ข้อเสนอแนะ ผลการประเมิน รายละเอียด/สาเหตุของข้อบกพร่อง/ข้อสังเกต/ข้อเสนอแนะ หมายเหตุ 
ข้อบกพร่อง ข้อสังเกต 

10 2 2.2.1.3 หน้าตู้เก็บสารเคมีในพ้ืนที่ส่วนกลางมีการระบุ 
- รายชื่อสารเคมีและเจ้าของ 
- ชื่อผู้รับผิดชอบดูแลตู้ 
- สัญลักษณ์ตามความเป็นอันตราย 

/  ตรวจไม่พบหลักฐานหน้าตู้เก็บสารเคมีในพ้ืนที่ส่วนกลางมีการระบุ 
- รายชื่อสารเคมีและเจ้าของ 
- ชื่อผู้รับผิดชอบดูแลตู้ 
- สัญลักษณ์ตามความเป็นอันตราย 

 

11 2 2.2.1.4 จัดเก็บสารเคมีทุกชนิดอย่างปลอดภัยตาม
ต าแหน่งที่แน่นอน และไม่วางสารเคมีบริเวณทางเดิน 

/  ตรวจพบหลักฐานการจัดเก็บสารเคมีบริเวณทั่วไปในห้อง (ไม่มีต าแหน่งที่
แน่นอน)  

 

12 2 2.2.1.5 มีป้ายบอกบริเวณที่เก็บสารเคมีที่เป็นอันตราย /  ตรวจไม่พบหลักฐานการติดป้ายบอกบริเวณที่เก็บสารเคมีที่เป็นอันตราย  

13 2 2.2.1.6 มีระบบการควบคุมสารเคมีที่ต้องควบคุมเป็น
พิเศษ 

/  ตรวจไม่พบหลักฐานของระบบการควบคุมสารเคมีที่ต้องควบคุมเป็นพิเศษ  

14 2 2.2.2.2 เก็บสารไวไฟในห้องปฏิบัติการในภาชนะที่มีความ
จุไม่เกิน 20 ลิตร 

/  ตรวจพบหลักฐานการเก็บสารไวไฟในห้องปฏิบัติการในภาชนะที่มีความจุ
มากกว่า 20 ลิตร 

 

15 2 2.2.2.3 เก็บสารไวไฟในห้องปฏิบัติการไม่เกิน 10 
แกลลอน (38 ลิตร) ถ้ามีเกิน 10 แกลลอน (38 ลิตร) ต้อง
จัดเก็บไว้ในตู้ส าหรับเก็บสารไวไฟโดยเฉพาะ 

/  ตรวจพบหลักฐานการเก็บสารไวไฟในห้องปฏิบัติการเกิน 10 แกลลอน 
(38 ลิตร) และไม่ได้จัดเก็บไว้ในตู้ส าหรับเก็บสารไวไฟโดยเฉพาะ 

 

16 2 2.2.2.4 เก็บสารไวไฟสูงในตู้ที่เหมาะสม /  ตรวจไม่พบหลักฐานการเก็บสารไวไฟในตู้ที่เหมาะสม  

17 2 2.2.3.1 เก็บขวดสารกัดกร่อน (ทั้งกรดและเบส) ไว้ใน
ระดับต่ า 

/  ตรวจพบหลักฐานการเก็บขวดสารกัดกร่อน (ทั้งกรดและเบส) ไว้ในระดับที่
สูงเกินระดับสายตา 

 

18 2 2.2.5.1 เก็บสารออกซิไดซ์และสารที่ก่อให้เกิดเพอร์
ออกไซด์ห่างจากความร้อน แสง และแหล่งก าเนิด
ประกายไฟ 

/  ตรวจไม่พบการเก็บสารออกซิไดซ์และสารที่ก่อให้เกิดเพอร์ออกไซด์ห่าง
จากความร้อน แสง และแหล่งก าเนิดประกายไฟ 
ตรวจพบการเก็บสารออกซิไดซ์และสารที่ก่อให้เกิดเพอร์ออกไซด์ใกล้จาก
ความร้อน แสง และแหล่งก าเนิดประกายไฟ 

 

19 2 2.2.5.2 เก็บสารที่มีสมบัติออกซิไดซ์ไว้ในภาชนะแก้วหรือ
ภาชนะที่มีสมบัติเฉ่ือย 

/  ตรวจไม่พบการเก็บสารที่มีสมบัติออกซิไดซ์ไว้ในภาชนะแก้วหรือภาชนะที่
มีสมบัติเฉ่ือย 

 



ผฉ-114 

รายงานฉบับสมบูรณ์ โครงการมหาวิทยาลัยแม่ข่ายด้านมาตรฐานความปลอดภัยห้องปฏิบัติการ  ปี 2566 : มหาวิทยาลัยนเรศวร 
 

ล าดับที่ องค์ประกอบ
ที่ 

ข้อบกพร่อง/ข้อสังเกต/ข้อเสนอแนะ ผลการประเมิน รายละเอียด/สาเหตุของข้อบกพร่อง/ข้อสังเกต/ข้อเสนอแนะ หมายเหตุ 
ข้อบกพร่อง ข้อสังเกต 

ตรวจพบการเก็บสารที่มีสมบัติออกซิไดซ์ไม่ได้เก็บไว้ในภาชนะแก้วหรือ
ภาชนะที่มีสมบัติเฉ่ือย 

20 2 2.2.5.3 ใช้ฝาปิดที่เหมาะสม ส าหรับขวดที่ใช้เก็บสาร
ออกซิไดซ์ 

/  ตรวจพบการใช้ฝาปิดที่ไม่เหมาะสม ส าหรับขวดที่ใช้เก็บสารออกซิไดซ์  

21 2 2.2.5.4 ภาชนะบรรจุสารที่ก่อให้เกิดเพอร์ออกไซด์ต้องมี
ฝาปิดที่แน่นหนา 

/  ตรวจพบภาชนะบรรจุสารที่ก่อให้เกิดเพอร์ออกไซด์มีฝาปิดที่ไม่แน่นหนา  

22 2 2.2.5.5 มีการตรวจสอบการเกิดเพอร์ออกไซด์อย่าง
สม่ าเสมอ 

/  ตรวจไม่พบหลักฐานการตรวจสอบการเกิดเพอร์ออกไซด์อย่างสม่ าเสมอ  

23 2 2.2.6.1 มีป้ายค าเตือนที่ชัดเจนบริเวณหน้าตู้หรือพ้ืนที่ที่
เก็บสารที่ไวต่อปฏิกิริยา (เช่น ป้าย “สารไวต่อปฏิกิริยา–
ห้ามใช้น้ า”) 

/  ตรวจไม่พบป้ายค าเตือนที่ชัดเจนบริเวณหน้าตู้หรือพ้ืนที่ที่เก็บสารที่ไวต่อ
ปฏิกิริยา (เช่น ป้าย “สารไวต่อปฏิกิริยา–ห้ามใช้น้ า”) 

 

24 2 2.2.6.3 มีการตรวจสอบสภาพการเก็บที่เหมาะสมของสาร
ที่ไวต่อปฏิกิริยาอย่างสม่ าเสมอ 

/  ตรวจไม่พบการตรวจสอบสภาพการเก็บที่เหมาะสมของสารที่ไวต่อ
ปฏิกิริยาอย่างสม่ าเสมอ 

 

25 2 2.2.8.2 เก็บ SDS อยู่ในที่ที่ทุกคนในห้องปฏิบัติการเข้าดู
ได้ทันที เมื่อต้องการใช้ หรือเมื่อเกิดภาวะฉุกเฉิน 

/  ตรวจไม่พบการเก็บ SDS อยู่ในที่ที่ทุกคนในห้องปฏิบัติการเข้าดูได้ทันที 
เมื่อต้องการใช้ หรือเมื่อเกิดภาวะฉุกเฉิน 
ตรวจพบเก็บ SDS อยู่ในที่ที่ทุกคนในห้องปฏิบัติการไม่สามารถเข้าถึงหรือ
เข้าถึงได้ยากเมื่อต้องการใช้ หรือเมื่อเกิดภาวะฉุกเฉิน 

 

26 2 2.2.8.4 มี SDS ของสารเคมีอันตรายทุกตัวที่อยู่ใน
ห้องปฏิบัติการ 

/  ตรวจพบว่ามีการจัดเก็บข้อมูล SDS ในรูปแบบเอกสาร หรือ 
อิเล็กทรอนิกส์ แต่ยังไม่ครบถ้วนและเป็นปัจจุบัน 

 

27 2 2.2.8.5 มี SDS ที่ทันสมัย /  ตรวจพบว่าข้อมูล SDS ยังไม่ทันสมัยและไม่ครบถ้วน  

28 2 2.3.1.6 ใช้ถังยางในการเคลื่อนย้ายสารกัดกร่อนที่เป็น
กรดและตัวท าละลาย ภายในห้องปฏิบัติการ 

/  ตรวจไม่พบแนวปฏิบัติหรือหลักฐานในเรื่องการใช้ถังยางในการเคลื่อนย้าย
สารกัดกร่อนที่เป็นกรดและตัวท าละลายภายในห้องปฏิบัติการ 

 



ผฉ-115 

รายงานฉบับสมบูรณ์ โครงการมหาวิทยาลัยแม่ข่ายด้านมาตรฐานความปลอดภัยห้องปฏิบัติการ  ปี 2566 : มหาวิทยาลัยนเรศวร 
 

ล าดับที่ องค์ประกอบ
ที่ 

ข้อบกพร่อง/ข้อสังเกต/ข้อเสนอแนะ ผลการประเมิน รายละเอียด/สาเหตุของข้อบกพร่อง/ข้อสังเกต/ข้อเสนอแนะ หมายเหตุ 
ข้อบกพร่อง ข้อสังเกต 

29 2 2.3.2.1 ใช้ภาชนะรองรับและอุปกรณ์เคลื่อนย้ายที่มั่นคง
ปลอดภัย ไม่แตกหักง่าย และมีที่กันขวดสารเคมีล้ม 
ภายนอกห้องปฏิบัติการ 

/  ตรวจไม่พบแนวปฏิบัติหรือหลักฐานในเรื่องการใช้ภาชนะรองรับและ
อุปกรณ์เคลื่อนย้ายที่มั่นคงปลอดภัย ไม่แตกหักง่าย และมีที่กันขวด
สารเคมีล้ม ภายนอกห้องปฏิบัติการ 

 

30 2 2.3.2.3 เคลื่อนย้ายสารที่เข้ากันไม่ได้ ในภาชนะรองรับที่
แยกกัน ภายนอกห้องปฏิบัติการ 

/  ตรวจไม่พบแนวปฏิบัติหรือหลักฐานในเรื่องการเคลื่อนย้ายสารที่เข้ากัน
ไม่ได้ ในภาชนะรองรับที่แยกกัน ภายนอกห้องปฏิบัติการ 

 

31 3 3.1.1.2 โครงสร้างของข้อมูลของเสียท่ีบันทึก 
ประกอบด้วย 
- ผู้รับผิดชอบ 
- รหัสของภาชนะบรรจุ (Bottle ID) 
- ประเภทของเสีย 
- ปริมาณของเสีย (Waste volume/weight) 
- วันที่บันทึกข้อมูล (Input date) 
- ห้องที่เก็บของเสีย (storage room) 
- อาคารที่เก็บของเสีย (storage building) 
- อื่น ๆ 

/  ตรวจไม่พบหลักฐานโครงสร้างของข้อมูลของเสียท่ีบันทึก ประกอบด้วย 
- รหัสของภาชนะบรรจุ (Bottle ID) 
- ปริมาณของเสีย (Waste volume/weight) 
- อาคารที่เก็บของเสีย (storage building) 
 

 

32 3 3.1.2.2 มีรูปแบบการรายงานที่ชัดเจน เพ่ือรายงานความ
เคลื่อนไหว ข้อมูลในรายงานอย่างน้อยประกอบด้วยทุก
หัวข้อต่อไปน้ี 
1) ประเภทของเสีย 2) ปริมาณของเสีย 

/  ตรวจไม่พบหลักฐานรูปแบบการรายงานที่ชัดเจน เพ่ือรายงานความ
เคลื่อนไหว ข้อมูลในรายงานอย่างน้อยประกอบด้วยทุกหัวข้อต่อไปน้ี 
1) ประเภทของเสีย 2) ปริมาณของเสีย 

 

33 3 3.1.2.3 มีการรายงานข้อมูลของเสียท่ีก าจัดท้ิง /  ตรวจไม่พบหลักฐานการรายงานข้อมูลของเสียท่ีก าจัดท้ิง  
34 3 3.1.2.4 มีการปรับข้อมูลเป็นปัจจุบันสม่ าเสมอ /  ตรวจไม่พบหลักฐานการปรับข้อมูลเป็นปัจจุบันสม่ าเสมอ  
35 3 3.1.3.1 มีการใช้ประโยชน์จากข้อมูลของเสียเพ่ือ 

- การประเมินความเสี่ยง 
- การจัดเตรียมงบประมาณในการก าจัด 

/  ตรวจไม่พบหลักฐานการใช้ประโยชน์จากข้อมูลของเสียเพ่ือ 
- การประเมินความเสี่ยง 
- การจัดเตรียมงบประมาณในการก าจัด 

 

36 3 3.2.2 มีเกณฑ์ในการจ าแนกประเภทของเสียท่ีเหมาะสม /  ตรวจไม่พบหลักฐานของเกณฑ์ในการจ าแนกประเภทของเสียท่ีเหมาะสม  



ผฉ-116 

รายงานฉบับสมบูรณ์ โครงการมหาวิทยาลัยแม่ข่ายด้านมาตรฐานความปลอดภัยห้องปฏิบัติการ  ปี 2566 : มหาวิทยาลัยนเรศวร 
 

ล าดับที่ องค์ประกอบ
ที่ 

ข้อบกพร่อง/ข้อสังเกต/ข้อเสนอแนะ ผลการประเมิน รายละเอียด/สาเหตุของข้อบกพร่อง/ข้อสังเกต/ข้อเสนอแนะ หมายเหตุ 
ข้อบกพร่อง ข้อสังเกต 

37 3 3.2.5 ติดฉลากภาชนะบรรจุของเสียทุกชนิดอย่างถูกต้อง
และเหมาะสม 

/  ตรวจพบหลักฐานการติดฉลากภาชนะบรรจุของเสียไม่ถูกต้องและไม่
เหมาะสม ไม่ครบทุกชนิดและทุกขวด 

 

38 3 3.2.6 การเก็บของเสีย ตรวจสอบความบกพร่องของ
ภาชนะและฉลากของเสียอย่างสม่ าเสมอ 

/  ตรวจไม่พบหลักฐานการตรวจสอบความบกพร่องของภาชนะและฉลาก
ของเสียอย่างสม่ าเสมอ 

 

39 3 3.2.7 บรรจุของเสียในปริมาณไม่เกิน 80% ของความจุ
ของภาชนะ 

/  ตรวจพบหลักฐานการบรรจุของเสียในปริมาณเกิน 80% ของความจุของ
ภาชนะ 

 

40 3 3.2.8 มีพ้ืนที่/บริเวณที่เก็บของเสียท่ีแน่นอน /  ตรวจพบหลักฐานการไม่มีพ้ืนที่/บริเวณที่เก็บของเสียท่ีแน่นอน  

41 3 3.2.9 มีภาชนะรองรับขวดของเสียท่ีเหมาะสม /  ตรวจพบหลักฐานการมีภาชนะรองรับขวดของเสียท่ีไม่ครบถ้วน และไม่
เหมาะสม  

 

42 3 3.2.10 แยกภาชนะรองรับขวดของเสียท่ีเข้ากันไม่ได้ /  ตรวจไม่พบหลักฐานหรือแนวปฏิบัติการแยกภาชนะรองรบัขวดของเสียท่ี
เข้ากันไม่ได้ 

 

43 3 3.2.13 เก็บของเสียประเภทไวไฟในห้องปฏิบัติการ ไม่เกิน 
10 แกลลอน (38 ลิตร) ถ้ามีเกิน 10 แกลลอน (38 ลิตร) 
ต้องจัดเก็บไว้ในตู้ส าหรับเก็บสารไวไฟโดยเฉพาะ 

/  ตรวจพบหลักฐานการเก็บของเสียประเภทไวไฟในห้องปฏิบัติการ เกิน 10 
แกลลอน (38 ลิตร) และไม่ได้จัดเก็บไว้ในตู้ส าหรับเก็บสารไวไฟ
โดยเฉพาะ 

 

44 3 3.2.14 ก าหนดปริมาณรวมสูงสุดของของเสียท่ีอนุญาตให้
เก็บได้ในห้องปฏิบัติการ 

/  ตรวจไม่พบหลักฐานแนวปฏิบัติหรือการก าหนดปริมาณรวมสูงสุดของของ
เสียท่ีอนุญาตให้เก็บได้ในห้องปฏิบัติการ 

 

45 3 3.2.15 ก าหนดระยะเวลาเก็บของเสียในห้องปฏิบัติการ /  ตรวจไม่พบหลักฐานแนวปฏิบัติหรือการก าหนดระยะเวลาเก็บของเสียใน
ห้องปฏิบัติการ 

 

46 3 3.3.1 มีแนวปฏิบัติหรือมาตรการในการลดการเกิดของ
เสียในห้องปฏิบัติการ 

/  ตรวจไม่พบหลักฐานหรือแนวปฏิบัติหรือมาตรการในการลดการเกิดของ
เสียในห้องปฏิบัติการ 

 

47 3 3.3.2 ลดการใช้สารต้ังต้น (Reduce) /  ตรวจไม่พบหลักฐานหรือแนวปฏิบัติการลดการใช้สารต้ังต้น (Reduce)  

48 3 3.3.3 ใช้สารทดแทน (Replace) /  ตรวจไม่พบหลักฐานหรือแนวปฏิบัติการใช้สารทดแทน (Replace)  

49 3 3.3.4 ลดการเกิดของเสีย ด้วยการ 
- Reuse 

/  ตรวจไม่พบหลักฐานหรือแนวปฏิบัติการลดของเสีย ด้วยการ 
- Reuse 

 



ผฉ-117 

รายงานฉบับสมบูรณ์ โครงการมหาวิทยาลัยแม่ข่ายด้านมาตรฐานความปลอดภัยห้องปฏิบัติการ  ปี 2566 : มหาวิทยาลัยนเรศวร 
 

ล าดับที่ องค์ประกอบ
ที่ 

ข้อบกพร่อง/ข้อสังเกต/ข้อเสนอแนะ ผลการประเมิน รายละเอียด/สาเหตุของข้อบกพร่อง/ข้อสังเกต/ข้อเสนอแนะ หมายเหตุ 
ข้อบกพร่อง ข้อสังเกต 

- Recovery/ Recycle - Recovery/ Recycle 

50 4 4.1.4 วัสดุที่ใช้เป็นพ้ืนผิวของพ้ืน ผนัง เพดาน อยู่ใน
สภาพที่ดี มีความเหมาะสมต่อการใช้งานและได้รับการ
ดูแลและบ ารุงรักษาอย่างสม่ าเสมอ 

/  ตรวจพบวัสดุที่ใช้เป็นพ้ืนผิวของพ้ืน ผนัง เพดาน อยู่ในสภาพที่ไม่ดี ไม่มี
ความเหมาะสมต่อการใช้งานและไม่ได้รับการดูแลและบ ารุงรักษาอย่าง
สม่ าเสมอ 

 

51 4 4.1.7 มีหน้าต่างที่สามารถเปิดออกเพ่ือระบายอากาศได้ 
สามารถปิดล็อคได้และสามารถเปิดออกได้ในกรณีฉุกเฉิน 

/  ตรวจพบว่าไม่มีหน้าต่างที่สามารถเปิดออกเพ่ือระบายอากาศได้ และ
หน้าต่างไม่สามารถปิดล็อคได้และไม่สามารถเปิดออกได้ในกรณีฉุกเฉิน 

 

52 4 4.1.8 ขนาดทางเดินภายในห้อง (clearance) กว้างไม่
น้อยกว่า 0.60 เมตรส าหรับทางเดินทั่วไป และกว้างไม่
น้อยกว่า 1.50 เมตร ส าหรับช่องทางเดินในอาคาร 

/  ตรวจพบขนาดทางเดินภายในห้อง (clearance) มีความกว้างน้อยกว่า 
0.60 เมตรส าหรับทางเดินทั่วไป และมีความกว้างน้อยกว่า 1.50 เมตร
ส าหรับช่องทางเดินในอาคาร 

 

53 4 4.1.9 บริเวณทางเดินและบริเวณพ้ืนที่ติดกับโถงทางเข้า - 
ออกปราศจากสิง่กีดขวาง 

/  ตรวจพบบริเวณทางเดินและบริเวณพ้ืนที่ติดกับโถงทางเข้า - ออกมีสิ่งกีด
ขวาง 

 

54 4 4.1.10 บริเวณเส้นทางเดินสู่ทางออก ไม่ผ่านส่วนอันตราย 
หรือผ่านครุภัณฑ์ต่างๆ ที่มีความเสี่ยงอันตราย เช่น ตู้เก็บ
สารเคมี, ตู้ดูดควัน เป็นต้น 

/  ตรวจพบว่าบริเวณเส้นทางเดินสู่ทางออก ผ่านส่วนอันตราย หรือผ่าน
ครุภัณฑ์ต่างๆ ที่มีความเสี่ยงอันตราย เช่น ตู้เก็บสารเคมี, ตู้ดูดควัน เป็น
ต้น 

 

55 4 4.1.12 มีการแสดงข้อมูลที่ต้ังและสถาปัตยกรรมที่สื่อสาร
ถึงการเคลื่อนที่และลักษณะทางเดิน ได้แก่ ผังพ้ืน แสดง
ต าแหน่งและเส้นทางหนีไฟและต าแหน่งที่ต้ังอุปกรณ์
ฉุกเฉิน 

/  ตรวจไม่พบหลักฐานการแสดงข้อมูลที่ต้ังและสถาปัตยกรรมที่สื่อสารถึง
การเคลื่อนที่และลักษณะทางเดิน ได้แก่ ผังพ้ืน แสดงต าแหน่งและเส้นทาง
หนีไฟและต าแหน่งที่ต้ังอุปกรณ์ฉุกเฉิน 

 

56 4 4.2.1 มีการควบคุมการเข้าถึงหรือมีอุปกรณ์ควบคุมการ
ปิด–เปิดครุภัณฑ์ เฟอร์นิเจอร์ เครื่องมือและอุปกรณ ์

/  ตรวจไม่พบหลักฐานการควบคุมการเข้าถึงหรือมีอุปกรณค์วบคุมการปิด–
เปิดครุภัณฑ์ เฟอร์นิเจอร์ เครื่องมือและอุปกรณ ์

 

57 4 4.2.6 ครุภัณฑ์ต่างๆ เช่น ตู้ดูดควัน ตู้ลามินาโฟล์ว อยู่ใน
สภาพที่สามารถใช้งานได้ดีและมีการดูแลและบ ารุงรักษา
อย่างสม่ าเสมอ 

/  ตรวจไม่พบครุภัณฑ์ต่างๆ เช่น ตู้ดูดควัน ตู้ลามินาโฟล์ว อยู่ในสภาพที่
สามารถใช้งานได้ดีและไม่มีการดูแลและบ ารุงรักษาอย่างสม่ าเสมอ 

 



ผฉ-118 

รายงานฉบับสมบูรณ์ โครงการมหาวิทยาลัยแม่ข่ายด้านมาตรฐานความปลอดภัยห้องปฏิบัติการ  ปี 2566 : มหาวิทยาลัยนเรศวร 
 

ล าดับที่ องค์ประกอบ
ที่ 

ข้อบกพร่อง/ข้อสังเกต/ข้อเสนอแนะ ผลการประเมิน รายละเอียด/สาเหตุของข้อบกพร่อง/ข้อสังเกต/ข้อเสนอแนะ หมายเหตุ 
ข้อบกพร่อง ข้อสังเกต 

58 4 4.3.1 ไม่มีการช ารุดเสียหายบริเวณโครงสร้าง ไม่มีรอย
แตกร้าวตามเสา–คาน มีสภาพภายนอกและภายใน
ห้องปฏิบัติการที่ไม่ก่อให้เกิดอันตราย (สภาพภายนอก 
ได้แก ่สภาพบริเวณโดยรอบหรืออาคารข้างเคียง สภาพ
ภายในตัวอาคารที่ติดอยู่กับห้องปฏิบัติการ) 

/  ตรวจพบการช ารุดเสียหายบริเวณโครงสร้าง รอยแตกร้าวตามเสา–คาน มี
สภาพภายนอกและภายในห้องปฏิบัติการที่ก่อให้เกิดอันตราย (สภาพ
ภายนอก ได้แก่ สภาพบริเวณโดยรอบหรืออาคารข้างเคียง สภาพภายใน
ตัวอาคารที่ติดอยู่กับห้องปฏิบัติการ) 

 

59 4 4.3.4 มีการตรวจสอบสภาพของโครงสร้างอาคารอยู่เป็น
ประจ า มีการดูแลและบ ารุงรักษาอย่างน้อยปีละครัง้ 

/  ตรวจไม่พบหลักฐานการตรวจสอบสภาพของโครงสร้างอาคารอยู่เป็น
ประจ า มีการดูแลและบ ารุงรักษาอย่างน้อยปีละครัง้ 

 

60 4 4.4.1 มีปริมาณแสงสว่างพอเพียงมีคุณภาพเหมาะสมกับ
การท างาน 

/  ตรวจพบปริมาณแสงสว่างใม่เพียงพอเหมาะสมกับการท างาน  

61 4 4.4.3 ใช้อุปกรณ์สายไฟฟ้า เต้ารับ เต้าเสียบ ที่ได้
มาตรฐานและมีการติดต้ังแหล่งจ่ายกระแสไฟฟ้าใน
บริเวณที่เหมาะสม 

/  ตรวจพบการใช้อุปกรณ์สายไฟฟ้า เต้ารับ เต้าเสียบ ที่ไม่ได้มาตรฐานและมี
การติดต้ังแหล่งจ่ายกระแสไฟฟ้าในบริเวณที่ไม่เหมาะสม 

 

62 4 4.4.4 ต่อสายดิน /  ตรวจพบไม่มีการต่อสายดิน  

63 4 4.4.5 ไม่มีการต่อสายไฟพ่วง /  ตรวจพบมีการต่อสายไฟพ่วง  

64 4 4.4.6 มีระบบควบคุมไฟฟ้าของห้องปฏิบัติการแต่ละห้อง /  ตรวจไม่พบระบบควบคุมไฟฟ้าของห้องปฏิบัติการแต่ละห้อง  

65 4 4.4.8 ติดต้ังระบบแสงสว่างฉุกเฉินในปริมาณและบริเวณ
ที่เหมาะสม 

/  ตรวจพบระบบแสงสว่างฉุกเฉินของอาคารขาดหลักฐานการตรวจสอบ
ประจ า 

 

66 4 4.4.9 มีระบบไฟฟ้าส ารองด้วยเครื่องก าเนิดไฟฟ้าในกรณี
เกิดภาวะฉุกเฉิน 

/  ตรวจไม่พบหลักฐานระบบไฟฟ้าส ารองด้วยเครื่องก าเนิดไฟฟ้าในกรณีเกิด
ภาวะฉุกเฉิน 

 

67 4 4.4.10 ตรวจสอบระบบไฟฟ้าก าลังและไฟฟ้าแสงสว่าง 
และดูแล บ ารุงรักษาอย่างสม่ าเสมอ 

/  ตรวจไม่พบหลักฐานการตรวจสอบระบบไฟฟ้าก าลังและไฟฟ้า แสงสว่าง 
และการดูแล บ ารุงรักษาอย่างสม่ าเสมอ 

 

68 4 4.5.2 แยกระบบน้ าทิ้งทั่วไปกับระบบน้ าท้ิงปนเปื้อน
สารเคมีออกจากกัน และมีระบบบ าบัดที่เหมาะสมก่อน
ออกสู่รางระบายน้ าสาธารณะ 

/  ตรวจไม่พบการแยกระบบน้ าท้ิงทั่วไปกับระบบน้ าท้ิงปนเปื้อนสารเคมีออก
จากกัน และมีระบบบ าบัดที่เหมาะสมก่อนออกสู่รางระบายน้ าสาธารณะ 

 



ผฉ-119 

รายงานฉบับสมบูรณ์ โครงการมหาวิทยาลัยแม่ข่ายด้านมาตรฐานความปลอดภัยห้องปฏิบัติการ  ปี 2566 : มหาวิทยาลัยนเรศวร 
 

ล าดับที่ องค์ประกอบ
ที่ 

ข้อบกพร่อง/ข้อสังเกต/ข้อเสนอแนะ ผลการประเมิน รายละเอียด/สาเหตุของข้อบกพร่อง/ข้อสังเกต/ข้อเสนอแนะ หมายเหตุ 
ข้อบกพร่อง ข้อสังเกต 

69 4 4.5.3 ตรวจสอบระบบสุขาภิบาล และมีการดูแลและ
บ ารุงรักษาอย่างสม่ าเสมอ 

/  ตรวจไม่พบหลักฐานการตรวจสอบระบบสุขาภิบาล การดูแลและการ
บ ารุงรักษาของอาคารอย่างสม่ าเสมอ 

 

70 4 4.6.4 ตรวจสอบระบบระบายอากาศและระบบปรับ
อากาศ และมีการดูแลและบ ารุงรักษาอย่างสม่ าเสมอ 

/  ตรวจไม่พบหลักฐานการตรวจสอบระบบระบายอากาศและระบบปรับ
อากาศ และมีการดูแลและบ ารุงรักษาอย่างสม่ าเสมอ 

 

71 4 4.7.1 มีระบบแจ้งเหตุเพลิงไหม้ด้วยมือ (manual fire 
alarm system) 

/  ตรวจไม่พบระบบแจ้งเหตุเพลิงไหม้ด้วยมือ (manual fire alarm 
system) 

 

72 4 4.7.2 มีอุปกรณ์ตรวจจับเพลิงไหม้ เช่น อุปกรณ์ตรวจจับ
เพลิงไหม้ด้วยอุณหภูมิความร้อน (heat  detector) หรือ
อุปกรณ์ตรวจจับเพลิงไหม้ด้วยควันไฟ (smoke 
detector) 

  ตรวจไม่พบอุปกรณ์ตรวจจับเพลิงไหม้ เช่น อุปกรณ์ตรวจจับเพลิงไหม้ 
ด้วยอุณหภูมิความร้อน (heat  detector) หรืออุปกรณ์ 
ตรวจจับเพลิงไหม้ด้วยควันไฟ (smoke detector) 

 

73 4 4.7.3 มีทางหนีไฟและป้ายบอกทางหนีไฟตามมาตรฐาน /  ตรวจไม่พบหลักฐานว่ามีการตรวจสอบป้ายหนีไฟที่มีแสงสว่างในตัวเอง 
และไม่สามารถใช้งานได้ 

 

74 4 4.7.5 มีระบบดับเพลิงด้วยน้ าชนิดมีตู้สายฉีดน้ าดับเพลิง /  ตรวจไม่พบระบบดับเพลิงด้วยน้ าชนิดมีตู้สายฉีดน้ าดับเพลิง  

75 4 4.7.8 ตรวจสอบระบบฉุกเฉินและระบบติดต่อสื่อสาร 
และมีการดูแลและบ ารุงรักษาอย่างสม่ าเสมอ 

/  ตรวจไม่พบหลักฐานการตรวจสอบระบบฉุกเฉินและระบบติดต่อสื่อสาร 
และมีการดูแลและบ ารุงรักษาอย่างสม่ าเสมอ 

 

76 4 4.7.9 แสดงป้ายข้อมูลที่เป็นตัวอักษร เช่น ชื่อ
ห้องปฏิบัติการ ผู้ดูแลห้องปฏิบัติการ และข้อมูลจ าเพาะ
อื่น ๆ ของห้องปฏิบัติการ รวมถึงสัญลักษณ์หรือ
เครื่องหมายสากลแสดงถึงอันตราย หรือเครื่องหมายที่
เก่ียวข้องตามท่ีกฎหมายก าหนด 

/  ตรวจไม่พบการแสดงป้ายข้อมูลที่เป็นตัวอักษร เช่น ชื่อห้องปฏิบัติการ 
ผู้ดูแลห้องปฏิบัติการ และข้อมูลจ าเพาะอื่น ๆ ของห้องปฏิบัติการ รวมถึง
สัญลักษณ์หรือเครื่องหมายสากลแสดงถึงอันตราย หรือเครื่องหมายที่
เก่ียวข้องตามท่ีกฎหมายก าหนด 

 

77 5 5.1.1.1 ส ารวจความเป็นอันตรายจากปัจจัยต่อไปน้ี อย่าง
เป็นรูปธรรม ดังน้ี 
- สารเคมี/วัสดุที่ใช ้
- เครื่องมือหรืออุปกรณ ์
- ลักษณะทางกายภาพของห้องปฏิบัติการ 

/  ตรวจไม่พบหลักฐานการส ารวจความเป็นอันตรายจากปัจจัยต่อไปน้ี อย่าง
เป็นรูปธรรม ดังน้ี 
- สารเคมี/วัสดุที่ใช ้
- เครื่องมือหรืออุปกรณ ์
- ลักษณะทางกายภาพของห้องปฏิบัติการ 

 



ผฉ-120 

รายงานฉบับสมบูรณ์ โครงการมหาวิทยาลัยแม่ข่ายด้านมาตรฐานความปลอดภัยห้องปฏิบัติการ  ปี 2566 : มหาวิทยาลัยนเรศวร 
 

ล าดับที่ องค์ประกอบ
ที่ 

ข้อบกพร่อง/ข้อสังเกต/ข้อเสนอแนะ ผลการประเมิน รายละเอียด/สาเหตุของข้อบกพร่อง/ข้อสังเกต/ข้อเสนอแนะ หมายเหตุ 
ข้อบกพร่อง ข้อสังเกต 

78 5 5.1.2.1 มีการประเมินความเสี่ยงในระดับบุคคล โครงการ 
และห้องปฏิบัติการ 

/  ตรวจไม่พบหลักฐานการประเมินความเสี่ยงในระดับบุคคล โครงการ และ
ห้องปฏิบัติการ 

 

79 5 5.1.2.2 การประเมินความเสี่ยงครอบคลุมหัวข้อต่อไปน้ี 
- สารเคมีที่ใช้, เก็บ และทิ้ง 
- ผลกระทบด้านสุขภาพจากการท างานกับสารเคม ี
- เส้นทางในการได้รับสัมผัส (exposure route) 
- พ้ืนที่ในการท างาน/กายภาพ 
- เครื่องมือที่ใช้ในการท างาน 
- สิ่งแวดล้อมในสถานที่ท างาน 
- ระบบไฟฟ้าในที่ท างาน 
- กิจกรรมที่ท าในห้องปฏิบัติการ 
- กิจกรรมที่ไม่สามารถท าร่วมกันได้ในห้องปฏิบัติการ 

/  ตรวจไม่พบหลักฐานการประเมินความเสี่ยงครอบคลุมหัวข้อต่อไปน้ี 
- สารเคมีที่ใช้, เก็บ และทิ้ง 
- ผลกระทบด้านสุขภาพจากการท างานกับสารเคม ี
- เส้นทางในการได้รับสัมผัส (exposure route) 
- พ้ืนที่ในการท างาน/กายภาพ 
- เครื่องมือที่ใช้ในการท างาน 
- สิ่งแวดล้อมในสถานที่ท างาน 
- ระบบไฟฟ้าในที่ท างาน 
- กิจกรรมที่ท าในห้องปฏิบัติการ 
- กิจกรรมที่ไม่สามารถท าร่วมกันได้ในห้องปฏิบัติการควรเพ่ิมเติมการ
ประเมินความเสี่ยงสารเคมีที่ใช้, เก็บ และทิ้ง ให้ครอบคลมุทุกประเภท
ความเป็นอันตราย และไม่พบการประเมินความเสี่ยงเส้นทางการได้รับ
สัมผัส (exposure route) 

 

80 5 5.1.3.1 การป้องกันความเสี่ยง ในหัวข้อต่อไปน้ี 
- มีพ้ืนที่เฉพาะ ส าหรับกิจกรรมที่มีความเสี่ยงสงู 
- มีการขจัดสิ่งปนเปื้อน (decontamination) บริเวณ
พ้ืนที่ที่ปฏิบัติงานภายหลังเสร็จปฏิบัติการ 

/  ตรวจไม่พบหลักฐานการป้องกันความเสี่ยงในหัวข้อ พ้ืนที่เฉพาะ ส าหรับ
กิจกรรมที่มคีวามเสี่ยงสูง และการขจัดสิ่งปนเปื้อน (decontamination) 
บริเวณพ้ืนที่ที่ปฏิบัติงานภายหลังเสร็จปฏิบัติการ 

 

81 5 5.1.3.2 การลดความเสี่ยง (Risk reduction) ในหัวข้อ
ต่อไปน้ี 
- เปลี่ยนแปลงวิธีการปฏิบัติงานเพ่ือลดการสัมผัสสาร 
- ประสานงานกับหน่วยงานขององค์กรที่รับผิดชอบเรื่อง
การจัดการความเสี่ยง 
- บังคับใช้ข้อก าหนด และ/หรือแนวปฏิบัติด้านความ
ปลอดภัยในห้องปฏิบัติการ 

/  ตรวจไม่พบหลักฐานการลดความเสี่ยงจากความเสี่ยงที่อาจจะเกิดข้ึนใน
หัวข้อต่อไปน้ี 
- เปลี่ยนแปลงวิธีการปฏิบัติงานเพ่ือลดการสัมผัสสาร 
- ประสานงานกับหน่วยงานขององค์กรที่รับผิดชอบเรื่องการจัดการความ
เสี่ยง 
- บังคับใช้ข้อก าหนด และ/หรือแนวปฏิบัติด้านความปลอดภัยใน
ห้องปฏิบัติการ 
- ประเมิน/ตรวจสอบการบริหารจัดการความเสี่ยงอย่างสม่ าเสมอ 
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รายงานฉบับสมบูรณ์ โครงการมหาวิทยาลัยแม่ข่ายด้านมาตรฐานความปลอดภัยห้องปฏิบัติการ  ปี 2566 : มหาวิทยาลัยนเรศวร 
 

ล าดับที่ องค์ประกอบ
ที่ 

ข้อบกพร่อง/ข้อสังเกต/ข้อเสนอแนะ ผลการประเมิน รายละเอียด/สาเหตุของข้อบกพร่อง/ข้อสังเกต/ข้อเสนอแนะ หมายเหตุ 
ข้อบกพร่อง ข้อสังเกต 

- ประเมิน/ตรวจสอบการบริหารจัดการความเสี่ยงอย่าง
สม่ าเสมอ 

82 5 5.1.3.3 มีการสื่อสารความเสี่ยงด้วย 
-การบรรยาย การแนะน า การพูดคุย 
-ป้าย, สัญลักษณ์ 
-เอกสารแนะน า, คู่มือ 

/  ตรวจไม่พบหลักฐานการสื่อสารความเสี่ยงด้วย 
-การบรรยาย การแนะน า การพูดคุย 
-ป้าย, สัญลักษณ์ 
-เอกสารแนะน า, คู่มือ 

 

83 5 5.1.3.4 การตรวจสุขภาพ ผู้ปฏิบัติงานในห้องปฏิบัติการ
จะได้รับการตรวจสุขภาพเมื่อ 
- ถึงก าหนดการตรวจสุขภาพทั่วไปประจ าปี 
- ถึงก าหนดการตรวจสุขภาพตามปัจจัยเสี่ยงของ
ผู้ปฏิบัติงาน 
- มีอาการเตือน – เมื่อพบว่า ผู้ท าปฏิบัติการมีอาการ
ผิดปกติที่เกิดข้ึนจากการท างานกับสารเคมี วัสดุ อุปกรณ์ 
เครื่องมือในห้องปฏิบัติการ 
- เผชิญกับเหตุการณ์สารเคมีหก รั่วไหล ระเบิด หรือเกิด
เหตุการณ์ที่ท าให้ต้องสัมผัสสารอันตราย 

/  - ตรวจไม่พบหลักฐานการตรวจสุขภาพทั่วไปเมื่อถึงก าหนดการตรวจ
สุขภาพทั่วไปประจ าปี 

- ตรวจไม่พบหลักฐานการประเมินความเสี่ยงและการวิเคราะห์ความ
เสี่ยงที่แสดงถึงความจ าเป็นของการตรวจสุขภาพตามปัจจัยเสี่ยงของ
ผู้ปฏิบัติงาน 

- ตรวจไม่พบหลักฐานการประเมินความเสี่ยงที่แสดงถึงความจ าเป็น
ของการตรวจสุขภาพเมื่อมีอาการเตือน-เมื่อพบว่าผู้ท าปฏิบัติการมี
อาการผิดปกติที่เกิดข้ึนจากการท างานกับสารเคมี วัสดุ อุปกรณ์ 
เครื่องมือในห้องปฏิบัติการ 

- ตรวจไม่พบหลักฐานการประเมินความเสี่ยงที่แสดงถึงความจ าเป็น
ของการตรวจสุขภาพเมื่อเผชิญกับเหตุการณ์สารเคมีหก รั่วไหล 
ระเบิด หรือเกิดเหตุการณ์ที่ท าให้ต้องสัมผัสสารอันตราย 

 

84 5 5.1.4.1 มีการรายงานความเสี่ยงในระดับบุคคล โครงการ 
ห้องปฏิบัติการ 

/  ตรวจไม่พบรายงานความเสี่ยงระดับบุคคล โครงการ ห้องปฏิบัติการ  

85 5 5.1.5.1 มีการใช้ข้อมูลจากรายงานการบริหารความเสี่ยง 
เพ่ือ 
- การสอน แนะน า อบรม แก่ผู้ปฏิบัติงาน 
- การประเมินผล ทบทวน และวางแผนการปรับปรุงการ
บริหารความเสี่ยง 
- การจัดสรรงบประมาณในการบริหารความเสี่ยง 

/  ตรวจไม่พบหลักฐานการใช้ข้อมูลจากรายงานการบริหารความเสี่ยง เพ่ือ 
- การสอน แนะน า อบรม แก่ผู้ปฏิบัติงาน 
- การประเมินผล ทบทวน และวางแผนการปรับปรุงการบริหารความเสี่ยง 
- การจัดสรรงบประมาณในการบริหารความเสี่ยง 
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รายงานฉบับสมบูรณ์ โครงการมหาวิทยาลัยแม่ข่ายด้านมาตรฐานความปลอดภัยห้องปฏิบัติการ  ปี 2566 : มหาวิทยาลัยนเรศวร 
 

ล าดับที่ องค์ประกอบ
ที่ 

ข้อบกพร่อง/ข้อสังเกต/ข้อเสนอแนะ ผลการประเมิน รายละเอียด/สาเหตุของข้อบกพร่อง/ข้อสังเกต/ข้อเสนอแนะ หมายเหตุ 
ข้อบกพร่อง ข้อสังเกต 

86 5 5.2.1 มีอุปกรณ์ต่อไปน้ี ส าหรับตอบโต้ภาวะฉุกเฉิน อยู่ใน
บริเวณที่สามารถเข้าถึงได้โดยสะดวก 
- ที่ล้างตา 
- ชุดฝักบัวฉุกเฉิน 
- เวชภัณฑ์ 
- ชุดอุปกรณ์ส าหรับสารเคมีหกรั่วไหล 
- อุปกรณ์ท าความสะอาด 

/  ตรวจไม่พบหลักฐานแนวทางการปฏิบัติ การใช้อุปกรณ์ส าหรับตอบโต้
ภาวะฉุกเฉิน อยู่ในบริเวณที่สามารถเข้าถึงได้โดยสะดวก ดังน้ี 
- ที่ล้างตา 
- เวชภัณฑ์ 
- ชุดอุปกรณ์ส าหรับสารเคมีหกรั่วไหล 
- อุปกรณ์ท าความสะอาด 

 

87 5 5.2.4 ตรวจสอบพ้ืนที่และสถานที่เพ่ือพร้อมตอบโต้ภาวะ
ฉุกเฉิน 

/  ตรวจไม่พบหลักฐานการตรวจสอบพ้ืนที่และสถานที่เพ่ือพร้อมตอบโต้
ภาวะฉุกเฉินที่เป็นรูปธรรม 

 

88 5 5.2.5 ตรวจสอบเครื่องมือ/อุปกรณ์พร้อมตอบโต้ภาวะ
ฉุกเฉินต่อไปน้ี อย่างสม่ าเสมอ 
- ทดสอบที่ล้างตา 
- ทดสอบฝักบัวฉุกเฉิน 
- ตรวจสอบและทดแทนเวชภัณฑ์ส าหรับตอบโต้ภาวะ
ฉุกเฉิน 
- ตรวจสอบชุดอุปกรณ์ส าหรับสารเคมีหกรั่วไหล 
- ตรวจสอบอุปกรณ์ท าความสะอาด 

/  ตรวจไม่พบหลักฐานการตรวจสอบเครื่องมือ/อุปกรณ์พรอ้มตอบโต้ภาวะ
ฉุกเฉินต่อไปน้ี อย่างสม่ าเสมอ 
- ทดสอบที่ล้างตา 
- ทดสอบฝักบัวฉุกเฉิน 
- ตรวจสอบและทดแทนเวชภัณฑ์ส าหรับตอบโต้ภาวะฉุกเฉิน 
- ตรวจสอบชุดอุปกรณ์ส าหรับสารเคมีหกรั่วไหล 
- ตรวจสอบอุปกรณ์ท าความสะอาด 

 

89 5 5.3.1.1 มีอุปกรณ์ป้องกันส่วนบุคคล (Personal 
Protective Equipments, PPE) ที่เหมาะสมกับกิจกรรม
ในห้องปฏิบัติการ ได้แก่ 
- อุปกรณ์ป้องกันหน้า (face protection) 
- อุปกรณ์ป้องกันตา (eye protection) 
- อุปกรณ์ป้องกันมือ (hand protection) 
- อุปกรณ์ป้องกันเท้า (foot protection) 
- อุปกรณ์ป้องกันร่างกาย (body protection) 
- อุปกรณ์ป้องกันการได้ยิน  (hearing protection) 

/  ตรวจไม่พบอุปกรณ์ป้องกันส่วนบุคคล (Personal Protective 
Equipments, PPE) ที่เหมาะสมกับกิจกรรมในห้องปฏิบติัการ ได้แก่ 
- อุปกรณ์ป้องกันตา (eye protection) 
- อุปกรณ์ป้องกันมือ (hand protection) 
- อุปกรณ์ป้องกันเท้า (foot protection) 
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รายงานฉบับสมบูรณ์ โครงการมหาวิทยาลัยแม่ข่ายด้านมาตรฐานความปลอดภัยห้องปฏิบัติการ  ปี 2566 : มหาวิทยาลัยนเรศวร 
 

ล าดับที่ องค์ประกอบ
ที่ 

ข้อบกพร่อง/ข้อสังเกต/ข้อเสนอแนะ ผลการประเมิน รายละเอียด/สาเหตุของข้อบกพร่อง/ข้อสังเกต/ข้อเสนอแนะ หมายเหตุ 
ข้อบกพร่อง ข้อสังเกต 

- อุปกรณ์ป้องกันระบบทางเดินหายใจ (respiratory 
protection) 

90 5 5.3.2.2 ผู้ปฏิบัติงานปฏิบัติตามระเบียบ/ข้อปฏิบัติที่
ก าหนดไว้  ในหัวข้อต่อไปน้ี 
- จัดวางเครื่องมือและอุปกรณ์บนโต๊ะปฏิบัติการเป็น
ระเบียบและสะอาด 
- สวมเสื้อคลุมปฏิบัติการที่เหมาะสม 
- รวบผมให้เรียบร้อยขณะท าปฏิบัติการ 
- สวมรองเท้าท่ีปิดหน้าเท้าและส้นเท้าตลอดเวลาใน
ห้องปฏิบัติการ 
- มีป้ายแจ้งกิจกรรมที่ก าลังท าปฏิบัติการที่เครื่องมือ 
พร้อมชื่อ และหมายเลขโทรศัพท์ของผู้ท าปฏิบัติการ 
- ล้างมือทุกครัง้ก่อนออกจากห้องปฏิบัติการ 
- ไม่เก็บอาหารและเครื่องด่ืมในห้องปฏิบัติการ 
- ไม่รับประทานอาหารและเครื่องด่ืมในห้องปฏิบัติการ 
- ไม่สูบบุหรี่ในห้องปฏิบัติการ 
- ไม่สวมเสื้อคลุมปฏิบัติการและถุงมือไปยังพ้ืนที่ซึ่งไม่
เก่ียวข้องกับการท าปฏิบัติการ 
- ไม่ท างานตามล าพังในห้องปฏิบัติการ 
- ไม่พาเด็กและสัตว์เลี้ยงเข้ามาในห้องปฏิบัติการ 
- ไม่ใช้เครื่องมือผิดประเภท 
- ไม่ท ากิจกรรมอื่นๆ ที่ไม่เกี่ยวข้องกับการปฏิบัติการ 
- ไม่วางของรกรุงรงัและสิ่งของที่ไม่จ าเป็นภายใน
ห้องปฏิบัติการ 

/  ตรวจไม่พบหลักฐานระเบียบ/ข้อปฏิบัติ ในห้องปฏิบัติการที่เป็นรูปธรรม
ในหัวข้อต่อไปน้ี 
- จัดวางเครื่องมือและอุปกรณ์บนโต๊ะปฏิบัติการเป็นระเบยีบและสะอาด 
- รวบผมให้เรียบร้อยขณะท าปฏิบัติการ 
- สวมรองเท้าท่ีปิดหน้าเท้าและส้นเท้าตลอดเวลาในห้องปฏิบัติการ 
- มีป้ายแจ้งกิจกรรมที่ก าลังท าปฏิบัติการที่เครื่องมือ พร้อมชื่อ และ
หมายเลขโทรศัพท์ของผู้ท าปฏิบัติการ 
- ล้างมือทุกครัง้ก่อนออกจากห้องปฏิบัติการ 
- ไม่สวมเสื้อคลุมปฏิบัติการและถุงมือไปยังพ้ืนที่ซึ่งไม่เกี่ยวข้องกับการท า
ปฏิบัติการ 
- ไม่พาเด็กและสัตว์เลี้ยงเข้ามาในห้องปฏิบัติการ 
- ไม่ใช้เครื่องมือผิดประเภท 
- ไม่ท ากิจกรรมอื่นๆ ที่ไม่เก่ียวข้องกับการปฏิบัติการ 
- ไม่วางของรกรุงรงัและสิ่งของที่ไม่จ าเป็นภายในห้องปฏบิัติการ 

 

91 5 5.3.2.3 มีการก าหนดระเบียบ/ข้อปฏิบัติในกรณีที่
หน่วยงานอนุญาตให้มีผู้เย่ียมชม ในข้อต่อไปน้ี 
- มีผู้รับผิดชอบน าเข้าไปในห้องปฏิบัติการ 

/  ตรวจไม่พบหลักฐานระเบียบ/ข้อปฏิบัติในกรณีที่หน่วยงานอนุญาตให้มีผู้
เย่ียมชม ในข้อต่อไปน้ี 
- มีผู้รับผิดชอบน าเข้าไปในห้องปฏิบัติการ 
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ล าดับที่ องค์ประกอบ
ที่ 

ข้อบกพร่อง/ข้อสังเกต/ข้อเสนอแนะ ผลการประเมิน รายละเอียด/สาเหตุของข้อบกพร่อง/ข้อสังเกต/ข้อเสนอแนะ หมายเหตุ 
ข้อบกพร่อง ข้อสังเกต 

- มีการอธิบาย แจ้งเตือนหรืออบรมเบื้องต้นก่อนเข้ามาใน
ห้องปฏิบัติการ 
- ผู้เย่ียมชมสวมใส่อุปกรณ์ป้องกันส่วนบุคคลที่เหมาะสม
ก่อนเข้ามาในห้องปฏิบัติการ 

- มีการอธิบาย แจ้งเตือนหรืออบรมเบื้องต้นก่อนเข้ามาในห้องปฏิบัติการ 
- ผู้เย่ียมชมสวมใส่อุปกรณ์ป้องกันส่วนบุคคลที่เหมาะสมก่อนเข้ามาใน
ห้องปฏิบัติการ 

92 6 6.1 มีการให้ความรู้พ้ืนฐานแก่ผู้บริหารในเรื่องระบบการ
บริหารจัดการด้านความปลอดภัย 

/  ตรวจไม่พบหลักฐานการให้ความรู้พ้ืนฐานแก่ผู้บริหารในเรื่องระบบการ
บริหารจัดการด้านความปลอดภัย 

 

93 6 6.2 มีการให้ความรู้พ้ืนฐานแก่ผู้บริหารในเรื่องกฎหมายที่
เก่ียวข้อง 

/  ตรวจไม่พบหลักฐานการให้ความรู้พ้ืนฐานแก่ผู้บริหารในเรื่องกฎหมายที่
เก่ียวข้อง 

 

94 7 7.1 มีการจัดการข้อมูลและเอกสารอย่างเป็นระบบ ดังน้ี 
- ระบบการจัดกลุ่ม 
- ระบบการจัดเก็บ 
- ระบบการน าเข้า-ออก และติดตาม 
- ระบบการทบทวนและปรับปรุงให้ทันสมัย (update) 

/  ตรวจไม่พบหลักฐานการจัดการข้อมูลและเอกสารอย่างเป็นระบบ ดังน้ี 
- ระบบการน าเข้า-ออก และติดตาม 
- ระบบการทบทวนและปรับปรุงให้ทันสมัย (update) 

 

95 7 7.2 มีเอกสารและบันทึกต่อไปน้ี อยู่ในห้องปฏิบัติการ 
หรือบริเวณที่ผู้ปฏิบัติการทุกคนสามารถเข้าถึงได้ 
- เอกสารนโยบาย แผน และโครงสร้างบริหารด้านความ
ปลอดภัย 
- ระเบียบและข้อก าหนดความปลอดภัยของ
ห้องปฏิบัติการ 
- เอกสารข้อมูลความปลอดภัย (SDS) 
- คู่มือการปฏิบัติงาน (SOP) 
- รายงานอุบัติเหตุในห้องปฏิบัติการ 
- รายงานเชิงวิเคราะห์/ถอดบทเรียน 
- ข้อมูลของเสียอันตราย และการส่งก าจัด 
- ประวัติการศึกษาและคุณวุฒิ 
- ประวัติการได้รับการอบรมด้านความปลอดภัย 
- ประวัติเก่ียวกับสุขภาพ 

/  ตรวจไม่พบหลักฐาน เอกสารและบันทึกต่อไปน้ี อยู่ในห้องปฏิบัติการ หรือ
บริเวณที่ผู้ปฏิบัติการทุกคนสามารถเข้าถึงได้ 
- เอกสารนโยบาย แผน และโครงสร้างบริหารด้านความปลอดภัย 
- รายงานอุบัติเหตุในห้องปฏิบัติการ 
- รายงานเชิงวิเคราะห์/ถอดบทเรียน 
- ประวัติเก่ียวกับสุขภาพ 
- เอกสารตรวจประเมินด้านความปลอดภัยของห้องปฏิบติัการ 
- ข้อมูลการบ ารุงรักษาองค์ประกอบทางกายภาพ อุปกรณ์ และเครื่องมือ 
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ล าดับที่ องค์ประกอบ
ที่ 

ข้อบกพร่อง/ข้อสังเกต/ข้อเสนอแนะ ผลการประเมิน รายละเอียด/สาเหตุของข้อบกพร่อง/ข้อสังเกต/ข้อเสนอแนะ หมายเหตุ 
ข้อบกพร่อง ข้อสังเกต 

- เอกสารตรวจประเมินด้านความปลอดภัยของ
ห้องปฏิบัติการ 
- ข้อมูลการบ ารุงรักษาองค์ประกอบทางกายภาพ อุปกรณ์ 
และเครื่องมือ 
- เอกสารความรู้เก่ียวกับความปลอดภัย 
- คู่มือการใช้เครื่องมือ 
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ตารางที่ ผฉ-12 ข้อเสนอแนะและผลการประเมนิห้องปฏิบัติการ ห้องปฏิบัติการส านักงานป้องกนัและควบคุมโรคท่ี 2 พิษณุโลก (กลุ่มห้องปฏิบัติการทางการแพทย์ด้านควบคุมโรค) 

ล าดับที่ องค์ประกอบ
ที่ 

ข้อบกพร่อง/ข้อสังเกต/ข้อเสนอแนะ ผลการประเมิน รายละเอียด/สาเหตุของข้อบกพร่อง/ข้อสังเกต/ข้อเสนอแนะ หมายเหตุ 
ข้อบกพร่อง ข้อสังเกต 

1 1 1.1มีนโยบายด้านความปลอดภัย ครอบคลุมในระดับ 
- มหาวิทยาลัย หรือ กรม 
- คณะ หรือ กอง 
- ภาควิชา หรือ หน่วยงาน  
- ห้องปฏิบัติการ 

/  ตรวจไม่พบหลักฐานนโยบายด้านความปลอดภัยคลอบคลุมในระดับ กรม 
กอง หน่วยงาน  

 

2 1 1.2 มีแผนงานด้านความปลอดภัย ครอบคลุมในระดับ 
- มหาวิทยาลัย หรือ กรม 
- คณะ หรือ กอง 
- ภาควิชา หรือ หน่วยงาน 
- ห้องปฏิบัติการ 

/  ตรวจไม่พบหลักฐานแผนงานด้านความปลอดภัยคลอบคลุมในระดับ กรม 
กอง หน่วยงาน 

 

3 1 1.3มีโครงสร้างการบริหารจัดการด้านความปลอดภัยในระดับ 
- มหาวิทยาลัย หรือ กรม 
- คณะ หรือ กอง 
- ภาควิชา หรือ หน่วยงาน 
- ห้องปฏิบัติการ 

/  ตรวจไม่พบหลักฐานโครงสร้างการบริหารจัดการด้านความปลอดภัยระดับ
กรม กอง หน่วยงาน 

 

4 1 1.4ห้องปฏิบัติการได้ก าหนดผู้รับผิดชอบดูแลด้านความ
ปลอดภัยในเรื่อง 
- การจัดการสารเคม ี
- การจัดการของเสีย 
- ลักษณะทางกายภาพของห้องปฏิบัติการ อุปกรณ์และ
เครื่องมือ 
- การป้องกันและแก้ไขอันตราย 
- การให้ความรู้พ้ืนฐานเก่ียวกับด้านความปลอดภัยใน
ห้องปฎิบัติการ 
- การจัดการข้อมูลและเอกสาร 

/  
 
 
 
 
 
 
 
 

ตรวจไม่พบหลักฐานที่ระบุผู้รับผิดชอบดูแลด้านความปลอดภัยของ
ห้องปฏิบัติการที่เป็นรูปธรรมชัดเจน ในเรื่อง 
- การจัดการสารเคม ี
- การจัดการของเสีย 
- ลักษณะทางกายภาพของห้องปฏิบัติการ อุปกรณ์และเครื่องมือ 
- การป้องกันและแก้ไขอันตราย 
- การให้ความรู้พ้ืนฐานเก่ียวกับด้านความปลอดภัยในห้องปฎิบัติการ 
- การจัดการข้อมูลและเอกสาร 
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ล าดับที่ องค์ประกอบ
ที่ 

ข้อบกพร่อง/ข้อสังเกต/ข้อเสนอแนะ ผลการประเมิน รายละเอียด/สาเหตุของข้อบกพร่อง/ข้อสังเกต/ข้อเสนอแนะ หมายเหตุ 
ข้อบกพร่อง ข้อสังเกต 

5 2 2.1.1.2 โครงสร้างของข้อมูลสารเคมีที่บันทึก 
ประกอบด้วย 
- รหัสภาชนะบรรจุ (Bottle ID) 
- ชื่อสารเคมี (Chemical name) 
- CAS no. 
- ประเภทความเป็นอันตราย 
- ขนาดบรรจุของขวด 
- ปริมาณสารเคมคีงเหลือในขวด (chemical 

volume/weight) 
- Grade 
- ราคา 
- ที่จัดเก็บสารเคมี (location) 
- วันที่รับเข้ามา (Received date) 
- วันที่เปิดใช้ขวด 
- ผู้ขาย/ผู้จ าหน่าย (Supplier) 
- ผู้ผลิต (Manufacturer) 
- วันหมดอายุ (expiry date) 
- อื่นๆ 

/  ตรวจไม่พบระบบบันทึกข้อมูลสารเคมีที่มีโครงสร้าง โครงสร้างของข้อมูล
สารเคมีที่บันทึก ประกอบด้วย 

- รหัสภาชนะบรรจุ (Bottle ID) 
- วันที่เปิดใช้ขวด 

 

 

6 2 2.1.2 สารบบสารเคมี (Chemical inventory) 
- การบันทึกข้อมูลการน าเข้าสารเคมี 
- การบันทึกข้อมูลการจ่ายออกสารเคมี 
- การปรับข้อมูลให้เป็นปัจจุบันอย่างสม่ าเสมอ 
- รายงานที่แสดงความเคลื่อนไหวของสารเคมีใน
ห้องปฏิบัติการ โดยอย่างน้อยต้องประกอบด้วยทุกหัวข้อ
ต่อไปน้ี 
1) ชื่อสารเคม ี
2) CAS no. 

/  ตรวจไม่พบหลักฐานหรือเอกสารของการน าข้อมูลของสารเคมีไป
ด าเนินการดังน้ี 
- การบันทึกข้อมูลการน าเข้าสารเคมี 
- การบันทึกข้อมูลการจ่ายออกสารเคมี 
- การปรับข้อมูลให้เป็นปัจจุบันอย่างสม่ าเสมอ 
- ตรวจไม่พบหลักฐานการรายงานที่แสดงความเคลื่อนไหวของสารเคมีใน

ห้องปฏิบัติการ โดยอย่างน้อยต้องประกอบด้วยทุกหัวข้อต่อไปน้ี 
1) ชื่อสารเคม ี
2) CAS no. 
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ล าดับที่ องค์ประกอบ
ที่ 

ข้อบกพร่อง/ข้อสังเกต/ข้อเสนอแนะ ผลการประเมิน รายละเอียด/สาเหตุของข้อบกพร่อง/ข้อสังเกต/ข้อเสนอแนะ หมายเหตุ 
ข้อบกพร่อง ข้อสังเกต 

3) ประเภทความเป็นอันตรายของสารเคมี 
4) ปริมาณคงเหลือ 
5) สถานที่เก็บ 

3) ประเภทความเป็นอันตรายของสารเคมี 
4) ปริมาณคงเหลือ 
5) สถานที่เก็บ 

7 2 2.1.3 การจัดการสารที่ไม่ใช้แล้ว (Clearance) 
มีแนวปฏิบัติในการจัดการสารที่ไม่ใช้แล้ว ดังน้ี 
- สารที่ไม่ต้องการใช ้
- สารที่หมดอายุตามฉลาก 
- สารที่หมดอายุตามสภาพ 

/  ตรวจไม่พบหลักฐานแนวปฏิบัติในการจัดการสารที่ไม่ใช้แล้ว ดังน้ี 
- สารที่ไม่ต้องการใช ้
- สารที่หมดอายุตามฉลาก 
- สารที่หมดอายุตามสภาพ 

 

8 2 2.1.4 การใช้ประโยชน์จากข้อมูลเพ่ือการบริหารจัดการ มี
แนวปฏิบัติในการจัดการสารที่ไม่ใช้แล้ว ดังน้ี 
- การประเมินความเสี่ยง 
- การจัดสรรงบประมาณ 
- การแบ่งปันสารเคม ี

/  ตรวจไม่พบหลักฐานการใช้ประโยชน์ข้อมูลสารเคมีเพ่ือ 
- การประเมินความเสี่ยง 
- การจัดสรรงบประมาณ 
- การแบ่งปันสารเคม ี

 

9 2 2.2.1.1 มีการแยกเก็บสารเคมีตามสมบัติการเข้ากันไม่ได้
ของสารเคมี (chemical incompatibility) 

/  ตรวจไม่พบหลักฐานการแยกเก็บสารเคมีตามสมบัติการเข้ากันไม่ได้ของ
สารเคมี (chemical incompatibility) 

 

10 2 2.2.1.2 เก็บสารเคมีของแข็งแยกออกจากของเหลวทั้งใน
คลังสารเคมีและห้องปฏิบัติการ 

/  ตรวจไม่พบหลักฐานการเก็บสารเคมีของแข็งแยกออกจากของเหลวทั้งใน
คลังสารเคมีและห้องปฏิบัติการ 

 

11 2 2.2.1.3 หน้าตู้เก็บสารเคมีในพ้ืนที่ส่วนกลางมีการระบุ 
- รายชื่อสารเคมีและเจ้าของ 
- ชื่อผู้รับผิดชอบดูแลตู้ 
- สัญลักษณ์ตามความเป็นอันตราย 

/  ตรวจไม่พบหลักฐานหน้าตู้เก็บสารเคมีในพ้ืนที่ส่วนกลางมีการระบุ 
- รายชื่อสารเคมีและเจ้าของ 
- ชื่อผู้รับผิดชอบดูแลตู้ 
- สัญลักษณ์ตามความเป็นอันตราย 

 

12 2 2.2.1.4 จัดเก็บสารเคมีทุกชนิดอย่างปลอดภัยตาม
ต าแหน่งที่แน่นอน และไม่วางสารเคมีบริเวณทางเดิน 

/  ตรวจไม่พบหลักฐานการจัดเก็บสารเคมีทุกชนิดอย่างปลอดภัยตาม
ต าแหน่งที่แน่นอน และไม่วางสารเคมีบริเวณทางเดิน 
ตรวจพบหลักฐานการจัดเก็บสารเคมีบริเวณทั่วไปในห้อง (ไม่มีต าแหน่งที่
แน่นอน) และพบการวางสารเคมีที่บริเวณทางเดิน 

 



ผฉ-129 

รายงานฉบับสมบูรณ์ โครงการมหาวิทยาลัยแม่ข่ายด้านมาตรฐานความปลอดภัยห้องปฏิบัติการ  ปี 2566 : มหาวิทยาลัยนเรศวร 
 

ล าดับที่ องค์ประกอบ
ที่ 

ข้อบกพร่อง/ข้อสังเกต/ข้อเสนอแนะ ผลการประเมิน รายละเอียด/สาเหตุของข้อบกพร่อง/ข้อสังเกต/ข้อเสนอแนะ หมายเหตุ 
ข้อบกพร่อง ข้อสังเกต 

13 2 2.2.1.5 มีป้ายบอกบริเวณที่เก็บสารเคมีที่เป็นอันตราย /  ตรวจไม่พบหลักฐานการติดป้ายบอกบริเวณที่เก็บสารเคมีที่เป็นอันตราย  

14 2 2.2.1.6 มีระบบการควบคุมสารเคมีที่ต้องควบคุมเป็น
พิเศษ 

/  ตรวจไม่พบหลักฐานของระบบการควบคุมสารเคมีที่ต้องควบคุมเป็นพิเศษ  

15 2 2.2.1.8 ไม่วางขวดสารเคมีบนโต๊ะและชั้นวางของโต๊ะ
ปฏิบัติการอย่างถาวร 

/  ตรวจพบหลักฐานวางขวดสารเคมีบนโต๊ะและชั้นวางของโต๊ะปฏิบัติการ
อย่างถาวร 

 

16 2 2.2.2.1 เก็บสารไวไฟให้ห่างจากแหล่งความร้อน 
แหล่งก าเนิดไฟ เปลวไฟ ประกายไฟ และแสงแดด 

/  ตรวจพบหลักฐานเก็บสารไวไฟใกล้แหล่งความร้อน แหล่งก าเนิดไฟ เปลว
ไฟ ประกายไฟ และแสงแดด 

 

17 2 2.2.2.3 เก็บสารไวไฟในห้องปฏิบัติการไม่เกิน 10 
แกลลอน (38 ลิตร) ถ้ามีเกิน 10 แกลลอน (38 ลิตร) ต้อง
จัดเก็บไว้ในตู้ส าหรับเก็บสารไวไฟโดยเฉพาะ 

/  ตรวจพบหลักฐานการเก็บสารไวไฟในห้องปฏิบัติการเกิน 10 แกลลอน 
(38 ลิตร) และไม่ได้จัดเก็บไว้ในตู้ส าหรับเก็บสารไวไฟโดยเฉพาะ 

 

18 2 2.2.2.4 เก็บสารไวไฟสูงในตู้ที่เหมาะสม /  ตรวจไม่พบหลักฐานการเก็บสารไวไฟในตู้ที่เหมาะสม  

19 2 2.2.3.2 เก็บขวดกรดในตู้เก็บกรดโดยเฉพาะ และมี
ภาชนะรองรับที่เหมาะสม 

/  ตรวจไม่พบการเก็บขวดกรดในตู้เก็บกรดโดยเฉพาะ และยังขาดภาชนะ
รองรับที่เหมาะสม 

 

20 2 2.2.4.1 เก็บถังแก๊สโดยมีอุปกรณ์ยึดที่แข็งแรง /  ตรวจไม่พบการเก็บแก๊สโดยมีอุปกรณ์ยึดที่แข็งแรง ขาดโซ่รัดถังแก๊สหรือ
ขาดโซ่รัดถังแก๊ส 2 ระดับ 

 

21 2 2.2.7.1 เก็บสารเคมีในภาชนะที่เหมาะสมตามประเภท
ของสารเคม ี

/  ตรวจไม่พบการเก็บสารเคมีในภาชนะที่เหมาะสมตามประเภทของสารเคม ี  

22 2 2.2.7.2 ภาชนะที่บรรจุสารเคมีทุกชนิดต้องมีการติดฉลาก
ที่เหมาะสม 

/  ตรวจไม่พบการติดฉลากท่ีภาชนะบรรจุสารเคมีทุกชนิดให้เหมาะสม  

23 2 2.2.7.3 ตรวจสอบความบกพร่องของภาชนะบรรจุ
สารเคมีและฉลากอย่างสม่ าเสมอ 

/  ตรวจไม่พบการตรวจสอบความบกพร่องของภาชนะบรรจุสารเคมีและ
ฉลากอย่างสม่ าเสมอ 

 

24 2 2.2.8.1 เก็บ SDS ในรูปแบบ 
- เอกสาร 
- อิเล็กทรอนิกส์ 

/  ตรวจพบว่ามีการจัดเก็บข้อมูล SDS ในรูปแบบเอกสาร หรือ 
อิเล็กทรอนิกส์ ยังไม่ครบถ้วนและเป็นปัจจุบัน 
 

 



ผฉ-130 

รายงานฉบับสมบูรณ์ โครงการมหาวิทยาลัยแม่ข่ายด้านมาตรฐานความปลอดภัยห้องปฏิบัติการ  ปี 2566 : มหาวิทยาลัยนเรศวร 
 

ล าดับที่ องค์ประกอบ
ที่ 

ข้อบกพร่อง/ข้อสังเกต/ข้อเสนอแนะ ผลการประเมิน รายละเอียด/สาเหตุของข้อบกพร่อง/ข้อสังเกต/ข้อเสนอแนะ หมายเหตุ 
ข้อบกพร่อง ข้อสังเกต 

25 2 2.2.8.4 มี SDS ของสารเคมีอันตรายทุกตัวที่อยู่ใน
ห้องปฏิบัติการ 

/  ตรวจพบว่ามีการจัดเก็บข้อมูล SDS ในรูปแบบเอกสาร หรือ 
อิเล็กทรอนิกส์ แต่ยังไม่ครบถ้วนและเป็นปัจจุบัน 

 

26 2 2.3.1.3 ใช้รถเข็นที่มีแนวกั้นเมื่อมีการเคลื่อนย้ายสารเคมี
พร้อมกันหลายๆ ขวด ภายในห้องปฏิบัติการ 

/  ตรวจไม่พบหลักฐานการใช้รถเข็นที่มีแนวกั้นเมื่อมีการเคลื่อนย้ายสารเคมี
พร้อมกันหลายๆ ขวดภายในห้องปฏิบัติการ 

 

27 2 2.3.1.4 ใช้ตะกร้าหรือภาชนะรองรับในการเคลื่อนย้าย
สารเคมี ภายในห้องปฏิบัติการ 

/  ตรวจไม่พบหลักฐานหรือแนวปฏิบัติในการใช้ตะกร้าหรือภาชนะรองรับใน
การเคลื่อนย้ายสารเคมีภายในห้องปฏิบัติการ 

 

28 2 2.3.1.5 เคลื่อนย้ายสารเคมีที่เป็นของเหลวไวไฟในภาชนะ
รองรับที่มีวัสดุกันกระแทก ภายในห้องปฏิบัติการ 

/  ตรวจไม่พบแนวปฏิบัติหรือหลักฐานในเรื่องการเคลื่อนย้ายสารเคมีที่เป็น
ของเหลวไวไฟในภาชนะรองรับที่มีวัสดุกันกระแทกภายในห้องปฏิบัติการ 

 

29 2 2.3.1.6 ใช้ถังยางในการเคลื่อนย้ายสารกัดกร่อนที่เป็น
กรดและตัวท าละลาย ภายในห้องปฏิบัติการ 

/  ตรวจไม่พบแนวปฏิบัติหรือหลักฐานในเรื่องการใช้ถังยางในการเคลื่อนย้าย
สารกัดกร่อนที่เป็นกรดและตัวท าละลายภายในห้องปฏิบัติการ 

 

30 2 2.3.1.7 เคลื่อนย้ายสารที่เข้ากันไม่ได้ในภาชนะรองรับที่
แยกกัน ภายในห้องปฏิบัติการ 

/  ตรวจไม่พบแนวปฏิบัติหรือหลักฐานในเรื่องการเคลื่อนย้ายสารที่เข้ากัน
ไม่ได้ในภาชนะรองรับที่แยกกันภายในห้องปฏิบัติการ 

 

31 2 2.3.2.1 ใช้ภาชนะรองรับและอุปกรณ์เคลื่อนย้ายที่มั่นคง
ปลอดภัย ไม่แตกหักง่าย และมีที่กันขวดสารเคมีล้ม 
ภายนอกห้องปฏิบัติการ 

/  ตรวจไม่พบแนวปฏิบัติหรือหลักฐานในเรื่องการใช้ภาชนะรองรับและ
อุปกรณ์เคลื่อนย้ายที่มั่นคงปลอดภัย ไม่แตกหักง่าย และมีที่กันขวด
สารเคมีล้ม ภายนอกห้องปฏิบัติการ 

 

32 2 2.3.2.2 ใช้รถเข็นมีแนวกั้นกันขวดสารเคมีล้ม ภายนอก
ห้องปฏิบัติการ 

/  ตรวจไม่พบแนวปฏิบัติหรือหลักฐานในเรื่องการใช้รถเข็นมีแนวกั้นกันขวด
สารเคมีล้ม ภายนอกห้องปฏิบัติการ 

 

33 2 2.3.2.3 เคลื่อนย้ายสารที่เข้ากันไม่ได้ ในภาชนะรองรับที่
แยกกัน ภายนอกห้องปฏิบัติการ 

/  ตรวจไม่พบแนวปฏิบัติหรือหลักฐานในเรื่องการเคลื่อนย้ายสารที่เข้ากัน
ไม่ได้ ในภาชนะรองรับที่แยกกัน ภายนอกห้องปฏิบัติการ 

 

34 2 2.3.2.5 ใช้วัสดุดูดซับสารเคมีหรือวัสดุกันกระแทกขณะ
เคลื่อนย้าย ภายนอกห้องปฏิบัติการ 

/  ตรวจไม่พบแนวปฏิบัติหรือหลักฐานในเรื่องการใช้วัสดุดูดซับสารเคมีหรือ
วัสดุกันกระแทกขณะเคลื่อนย้าย ภายนอกห้องปฏิบัติการ 

 

35 3 3.2.2 มีเกณฑ์ในการจ าแนกประเภทของเสียท่ีเหมาะสม /  ตรวจไม่พบหลักฐานของเกณฑ์ในการจ าแนกประเภทของเสียท่ีเหมาะสม  

36 3 3.2.3 แยกของเสียตามเกณฑ์ ท่ีระบุในข้อ 3.2.2 /  ตรวจไม่พบหลักฐานการแยกของเสียตามเกณฑ์ ท่ีระบุในข้อ 3.2.2  
37 3 3.2.5 ติดฉลากภาชนะบรรจุของเสียทุกชนิดอย่างถูกต้อง

และเหมาะสม 
/  ตรวจพบหลักฐานการติดฉลากภาชนะบรรจุของเสียไม่ถูกต้องและไม่

เหมาะสม ไม่ครบทุกชนิดและทุกขวด 
 



ผฉ-131 
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ล าดับที่ องค์ประกอบ
ที่ 

ข้อบกพร่อง/ข้อสังเกต/ข้อเสนอแนะ ผลการประเมิน รายละเอียด/สาเหตุของข้อบกพร่อง/ข้อสังเกต/ข้อเสนอแนะ หมายเหตุ 
ข้อบกพร่อง ข้อสังเกต 

38 3 3.2.6 การเก็บของเสีย ตรวจสอบความบกพร่องของ
ภาชนะและฉลากของเสียอย่างสม่ าเสมอ 

/  ตรวจไม่พบหลักฐานการตรวจสอบความบกพร่องของภาชนะและฉลาก
ของเสียอย่างสม่ าเสมอ 

 

39 3 3.2.8 มีพ้ืนที่/บริเวณที่เก็บของเสียท่ีแน่นอน /  ตรวจพบหลักฐานการไม่มีพ้ืนที่/บริเวณที่เก็บของเสียท่ีแน่นอน  

40 3 3.2.9 มีภาชนะรองรับขวดของเสียท่ีเหมาะสม /  ตรวจพบหลักฐานการมีภาชนะรองรับขวดของเสียท่ีไม่ครบถ้วน และไม่
เหมาะสม  

 

41 3 3.2.10 แยกภาชนะรองรับขวดของเสียท่ีเข้ากันไม่ได้ /  ตรวจไม่พบหลักฐานหรือแนวปฏิบัติการแยกภาชนะรองรบัขวดของเสียท่ี
เข้ากันไม่ได้ 

 

42 3 3.2.14 ก าหนดปริมาณรวมสูงสุดของของเสียท่ีอนุญาตให้
เก็บได้ในห้องปฏิบัติการ 

/  ตรวจไม่พบหลักฐานแนวปฏิบัติหรือการก าหนดปริมาณรวมสูงสุดของของ
เสียท่ีอนุญาตให้เก็บได้ในห้องปฏิบัติการ 

 

43 3 3.2.15 ก าหนดระยะเวลาเก็บของเสียในห้องปฏิบัติการ /  ตรวจไม่พบหลักฐานแนวปฏิบัติหรือการก าหนดระยะเวลาเก็บของเสียใน
ห้องปฏิบัติการ 

 

44 3 3.3.1 มีแนวปฏิบัติหรือมาตรการในการลดการเกิดของ
เสียในห้องปฏิบัติการ 

/  ตรวจไม่พบหลักฐานหรือแนวปฏิบัติหรือมาตรการในการลดการเกิดของ
เสียในห้องปฏิบัติการ 

 

45 3 3.3.2 ลดการใช้สารต้ังต้น (Reduce) /  ตรวจไม่พบหลักฐานหรือแนวปฏิบัติการลดการใช้สารต้ังต้น (Reduce)  

46 3 3.3.3 ใช้สารทดแทน (Replace) /  ตรวจไม่พบหลักฐานหรือแนวปฏิบัติการใช้สารทดแทน (Replace)  

47 3 3.3.4 ลดการเกิดของเสีย ด้วยการ 
- Reuse 
- Recovery/ Recycle 

/  ตรวจไม่พบหลักฐานหรือแนวปฏิบัติการลดของเสีย ด้วยการ 
- Reuse 
- Recovery/ Recycle 

 

48 3 3.4.1 บ าบัดของเสียก่อนทิ้ง /  ตรวจไม่พบหลักฐานหรือแนวปฏิบัติการบ าบัดของเสียก่อนทิ้ง  

49 3 3.4.2 บ าบัดของเสียก่อนส่งก าจัด /  ตรวจไม่พบหลักฐานหรือแนวปฏิบัติการบ าบัดของเสียก่อนส่งก าจัด  

50 3 3.4.3 ส่งของเสียไปก าจัดโดยบริษัทที่ได้รับใบอนุญาต /  ตรวจไม่พบหลักฐานการส่งของเสียไปก าจัดโดยบริษัทที่ได้รับใบอนุญาต  

51 4 4.1.1 สภาพภายในและภายนอกท่ีไม่ก่อให้เกิดอันตราย /  ตรวจพบสภาพภายในและภายนอกก่อให้เกิดอันตราย  
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ล าดับที่ องค์ประกอบ
ที่ 

ข้อบกพร่อง/ข้อสังเกต/ข้อเสนอแนะ ผลการประเมิน รายละเอียด/สาเหตุของข้อบกพร่อง/ข้อสังเกต/ข้อเสนอแนะ หมายเหตุ 
ข้อบกพร่อง ข้อสังเกต 

52 4 4.1.2 แยกส่วนที่เป็นพ้ืนที่ห้องปฏิบัติการ (laboratory 
space) ออกจากพ้ืนที่อื่นๆ (non–laboratory space) 

/  ตรวจพบไม่มีการแยกส่วนที่เป็นพ้ืนที่ห้องปฏิบัติการ (laboratory space) 
ออกจากพ้ืนที่อื่นๆ (non–laboratory space) 

 

53 4 4.1.4 วัสดุที่ใช้เป็นพ้ืนผิวของพ้ืน ผนัง เพดาน อยู่ใน
สภาพที่ดี มีความเหมาะสมต่อการใช้งานและได้รับการ
ดูแลและบ ารุงรักษาอย่างสม่ าเสมอ 

/  ตรวจพบวัสดุที่ใช้เป็นพ้ืนผิวของพ้ืน ผนัง เพดาน อยู่ในสภาพที่ไม่ดี ไม่มี
ความเหมาะสมต่อการใช้งานและไม่ได้รับการดูแลและบ ารุงรักษาอย่าง
สม่ าเสมอ 

 

54 4 4.1.8 ขนาดทางเดินภายในห้อง (clearance) กว้างไม่
น้อยกว่า 0.60 เมตรส าหรับทางเดินทั่วไป และกว้างไม่
น้อยกว่า 1.50 เมตร ส าหรับช่องทางเดินในอาคาร 

/  ตรวจพบขนาดทางเดินภายในห้อง (clearance) มีความกว้างน้อยกว่า 
0.60 เมตรส าหรับทางเดินทั่วไป และมีความกว้างน้อยกว่า 1.50 เมตร
ส าหรับช่องทางเดินในอาคาร 

 

55 4 4.2.1 มีการควบคุมการเข้าถึงหรือมีอุปกรณ์ควบคุมการ
ปิด–เปิดครุภัณฑ์ เฟอร์นิเจอร์ เครื่องมือและอุปกรณ ์

/  ตรวจไม่พบหลักฐานการควบคุมการเข้าถึงหรือมีอุปกรณค์วบคุมการปิด–
เปิดครุภัณฑ์ เฟอร์นิเจอร์ เครื่องมือและอุปกรณ ์

 

56 4 4.2.2 ครุภัณฑ์ เฟอร์นิเจอร์ เครื่องมือและอุปกรณ์ที่สงู
กว่า 1.20 เมตร มีตัวยึดหรือมีฐานรองรับที่แข็งแรง ส่วน
ชั้นเก็บของหรือตู้ลอย มีการยึดเข้ากับโครงสร้างหรือผนัง
อย่างแน่นหนาและมั่นคง 

/  ตรวจพบครุภัณฑ์ เฟอร์นิเจอร์ เครื่องมือและอุปกรณ์ที่สูงกว่า 1.20 เมตร 
ไม่มีตัวยึดหรือมีฐานรองรับที่แข็งแรง ส่วนชั้นเก็บของหรือตู้ลอย มีการยึด
เข้ากับโครงสร้างหรือผนังอย่างแน่นหนาและมั่นคง 

 

57 4 4.2.3 ครุภัณฑ์ เฟอร์นิเจอร์ เครื่องมือและอุปกรณ์ ควรมี
ความเหมาะสมกับขนาดและสัดส่วนร่างกายของ
ผู้ปฏิบัติงาน 

/  ตรวจพบครุภัณฑ์ เฟอร์นิเจอร์ เครื่องมือและอุปกรณ์ มีความไม่เหมาะสม
กับขนาดและสัดส่วนร่างกายของผู้ปฏิบัติงาน 

 

58 4 4.2.4 ก าหนดระยะห่างระหว่างโต๊ะปฏิบัติการและ
ต าแหน่งโต๊ะปฏิบัติการอย่างเหมาะสม 

/  ตรวจพบระยะห่างระหว่างโต๊ะปฏิบัติการและต าแหน่งโต๊ะปฏิบัติการไม่
เหมาะสม 

 

59 4 4.4.5 ไม่มีการต่อสายไฟพ่วง /  ตรวจพบมีการต่อสายไฟพ่วง  

60 4 4.5.2 แยกระบบน้ าทิ้งทั่วไปกับระบบน้ าท้ิงปนเปื้อน
สารเคมีออกจากกัน และมีระบบบ าบัดที่เหมาะสมก่อน
ออกสู่รางระบายน้ าสาธารณะ 

/  ตรวจไม่พบการแยกระบบน้ าท้ิงทั่วไปกับระบบน้ าท้ิงปนเปื้อนสารเคมีออก
จากกัน และมีระบบบ าบัดที่เหมาะสมก่อนออกสู่รางระบายน้ าสาธารณะ 

 

61 4 4.6.4 ตรวจสอบระบบระบายอากาศและระบบปรับ
อากาศ และมีการดูแลและบ ารุงรักษาอย่างสม่ าเสมอ 

/  ตรวจไม่พบหลักฐานการตรวจสอบระบบระบายอากาศและระบบปรับ
อากาศ และมีการดูแลและบ ารุงรักษาอย่างสม่ าเสมอ 
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ล าดับที่ องค์ประกอบ
ที่ 

ข้อบกพร่อง/ข้อสังเกต/ข้อเสนอแนะ ผลการประเมิน รายละเอียด/สาเหตุของข้อบกพร่อง/ข้อสังเกต/ข้อเสนอแนะ หมายเหตุ 
ข้อบกพร่อง ข้อสังเกต 

62 4 4.7.7 มีระบบติดต่อสื่อสารของห้องปฏิบัติการในกรณี
ฉุกเฉิน เช่น โทรศัพท์ส านักงาน โทรศัพท์เคลื่อนที่ หรือ
ระบบอินเตอร์เน็ตและระบบไร้สายอื่นๆ 

/  ตรวจไม่พบระบบติดต่อสื่อสารของห้องปฏิบัติการในกรณฉุีกเฉิน เช่น 
โทรศัพท์ส านักงาน โทรศัพท์เคลื่อนที่ หรือระบบอินเตอรเ์น็ตและระบบไร้
สายอื่นๆ ซึ่งนอกเวลาราชการไม่สามารถเข้าถึงได้ 

 

63 4 4.7.9 แสดงป้ายข้อมูลที่เป็นตัวอักษร เช่น ชื่อ
ห้องปฏิบัติการ ผู้ดูแลห้องปฏิบัติการ และข้อมูลจ าเพาะ
อื่น ๆ ของห้องปฏิบัติการ รวมถึงสัญลักษณ์หรือ
เครื่องหมายสากลแสดงถึงอันตราย หรือเครื่องหมายที่
เก่ียวข้องตามท่ีกฎหมายก าหนด 

/  ตรวจไม่พบการแสดงป้ายข้อมูลที่เป็นตัวอักษร เช่น ชื่อห้องปฏิบัติการ 
ผู้ดูแลห้องปฏิบัติการ และข้อมูลจ าเพาะอื่น ๆ ของห้องปฏิบัติการ รวมถึง
สัญลักษณ์หรือเครื่องหมายสากลแสดงถึงอันตราย หรือเครื่องหมายที่
เก่ียวข้องตามท่ีกฎหมายก าหนด 

 

64 5 5.1.1.1 ส ารวจความเป็นอันตรายจากปัจจัยต่อไปน้ี อย่าง
เป็นรูปธรรม ดังน้ี 
- สารเคมี/วัสดุที่ใช ้
- เครื่องมือหรืออุปกรณ ์
- ลักษณะทางกายภาพของห้องปฏิบัติการ 

/  ตรวจไม่พบหลักฐานการส ารวจความเป็นอันตรายจากปัจจัยต่อไปน้ี อย่าง
เป็นรูปธรรม ดังน้ี 
- เครื่องมือหรืออุปกรณ ์
- ลักษณะทางกายภาพของห้องปฏิบัติการ 
ตรวจพบการส ารวจความเป็นอันตรายของสารเคมี ครุภณัฑ์ และอุปกรณ์
ภายในห้องปฏิบัติการยังไม่ครบถ้วน 

 

65 5 5.1.2.1 มีการประเมินความเสี่ยงในระดับบุคคล โครงการ 
และห้องปฏิบัติการ 

/  ตรวจไม่พบหลักฐานการประเมินความเสี่ยงในระดับบุคคล และ
ห้องปฏิบัติการ 

 

66 5 5.1.2.2 การประเมินความเสี่ยงครอบคลุมหัวข้อต่อไปน้ี 
- สารเคมีที่ใช้, เก็บ และทิ้ง 
- ผลกระทบด้านสุขภาพจากการท างานกับสารเคม ี
- เส้นทางในการได้รับสัมผัส (exposure route) 
- พ้ืนที่ในการท างาน/กายภาพ 
- เครื่องมือที่ใช้ในการท างาน 
- สิ่งแวดล้อมในสถานที่ท างาน 
- ระบบไฟฟ้าในที่ท างาน 
- กิจกรรมที่ท าในห้องปฏิบัติการ 
- กิจกรรมที่ไม่สามารถท าร่วมกันได้ในห้องปฏิบัติการ 

/  ตรวจไม่พบหลักฐานการประเมินความเสี่ยงครอบคลุมหัวข้อต่อไปน้ี 
- สารเคมีที่ใช้, เก็บ และทิ้ง 
- ผลกระทบด้านสุขภาพจากการท างานกับสารเคม ี
- เส้นทางในการได้รับสัมผัส (exposure route) 
- พ้ืนที่ในการท างาน/กายภาพ 
- เครื่องมือที่ใช้ในการท างาน 
- สิ่งแวดล้อมในสถานที่ท างาน 
- ระบบไฟฟ้าในที่ท างาน 
- กิจกรรมที่ท าในห้องปฏิบัติการ 
- กิจกรรมที่ไม่สามารถท าร่วมกันได้ในห้องปฏิบัติการควรเพ่ิมเติมการ
ประเมินความเสี่ยงสารเคมีที่ใช้, เก็บ และทิ้ง ให้ครอบคลมุทุกประเภท
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ล าดับที่ องค์ประกอบ
ที่ 

ข้อบกพร่อง/ข้อสังเกต/ข้อเสนอแนะ ผลการประเมิน รายละเอียด/สาเหตุของข้อบกพร่อง/ข้อสังเกต/ข้อเสนอแนะ หมายเหตุ 
ข้อบกพร่อง ข้อสังเกต 

ความเป็นอันตราย และไม่พบการประเมินความเสี่ยงเส้นทางการได้รับ
สัมผัส (exposure route) 

67 5 5.1.3.2 การลดความเสี่ยง (Risk reduction) ในหัวข้อ
ต่อไปน้ี 
- เปลี่ยนแปลงวิธีการปฏิบัติงานเพ่ือลดการสัมผัสสาร 
- ประสานงานกับหน่วยงานขององค์กรที่รับผิดชอบเรื่อง
การจัดการความเสี่ยง 
- บังคับใช้ข้อก าหนด และ/หรือแนวปฏิบัติด้านความ
ปลอดภัยในห้องปฏิบัติการ 
- ประเมิน/ตรวจสอบการบริหารจัดการความเสี่ยงอย่าง
สม่ าเสมอ 

/  ตรวจไม่พบหลักฐานการลดความเสี่ยงจากความเสี่ยงที่อาจจะเกิดข้ึนใน
หัวข้อต่อไปน้ี 
- เปลี่ยนแปลงวิธีการปฏิบัติงานเพ่ือลดการสัมผัสสาร 
- ประสานงานกับหน่วยงานขององค์กรที่รับผิดชอบเรื่องการจัดการความ
เสี่ยง 
- บังคับใช้ข้อก าหนด และ/หรือแนวปฏิบัติด้านความปลอดภัยใน
ห้องปฏิบัติการ 
- ประเมิน/ตรวจสอบการบริหารจัดการความเสี่ยงอย่างสม่ าเสมอ 

 

68 5 5.1.3.3 มีการสื่อสารความเสี่ยงด้วย 
-การบรรยาย การแนะน า การพูดคุย 
-ป้าย, สัญลักษณ์ 
-เอกสารแนะน า, คู่มือ 

/  ตรวจไม่พบหลักฐานการสื่อสารความเสี่ยงด้วย 
-การบรรยาย การแนะน า การพูดคุย 
-ป้าย, สัญลักษณ์ 
-เอกสารแนะน า, คู่มือ 

 

69 5 5.1.3.4 การตรวจสุขภาพ ผู้ปฏิบัติงานในห้องปฏิบัติการ
จะได้รับการตรวจสุขภาพเมื่อ 
- ถึงก าหนดการตรวจสุขภาพทั่วไปประจ าปี 
- ถึงก าหนดการตรวจสุขภาพตามปัจจัยเสี่ยงของ
ผู้ปฏิบัติงาน 
- มีอาการเตือน – เมื่อพบว่า ผู้ท าปฏิบัติการมีอาการ
ผิดปกติที่เกิดข้ึนจากการท างานกับสารเคมี วัสดุ อุปกรณ์ 
เครื่องมือในห้องปฏิบัติการ 
- เผชิญกับเหตุการณ์สารเคมีหก รั่วไหล ระเบิด หรือเกิด
เหตุการณ์ที่ท าให้ต้องสัมผัสสารอันตราย 

/  - ตรวจไม่พบหลักฐานการประเมินความเสี่ยงและการวิเคราะห์ความ
เสี่ยงที่แสดงถึงความจ าเป็นของการตรวจสุขภาพตามปัจจัยเสี่ยงของ
ผู้ปฏิบัติงาน 

- ตรวจไม่พบหลักฐานการประเมินความเสี่ยงที่แสดงถึงความจ าเป็น
ของการตรวจสุขภาพเมื่อมีอาการเตือน-เมื่อพบว่าผู้ท าปฏิบัติการมี
อาการผิดปกติที่เกิดข้ึนจากการท างานกับสารเคมี วัสดุ อุปกรณ์ 
เครื่องมือในห้องปฏิบัติการ 

- ตรวจไม่พบหลักฐานการประเมินความเสี่ยงที่แสดงถึงความจ าเป็น
ของการตรวจสุขภาพเมื่อเผชิญกับเหตุการณ์สารเคมีหก รั่วไหล 
ระเบิด หรือเกิดเหตุการณ์ที่ท าให้ต้องสัมผัสสารอันตราย 

 

70 5 5.1.4.1 มีการรายงานความเสี่ยงในระดับบุคคล โครงการ 
ห้องปฏิบัติการ 

/  ตรวจไม่พบรายงานความเสี่ยงระดับบุคคล โครงการ ห้องปฏิบัติการ  
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ล าดับที่ องค์ประกอบ
ที่ 

ข้อบกพร่อง/ข้อสังเกต/ข้อเสนอแนะ ผลการประเมิน รายละเอียด/สาเหตุของข้อบกพร่อง/ข้อสังเกต/ข้อเสนอแนะ หมายเหตุ 
ข้อบกพร่อง ข้อสังเกต 

71 5 5.1.5.1 มีการใช้ข้อมูลจากรายงานการบริหารความเสี่ยง 
เพ่ือ 
- การสอน แนะน า อบรม แก่ผู้ปฏิบัติงาน 
- การประเมินผล ทบทวน และวางแผนการปรับปรุงการ
บริหารความเสี่ยง 
- การจัดสรรงบประมาณในการบริหารความเสี่ยง 

/  ตรวจไม่พบหลักฐานการใช้ข้อมูลจากรายงานการบริหารความเสี่ยง เพ่ือ 
- การสอน แนะน า อบรม แก่ผู้ปฏิบัติงาน 
- การประเมินผล ทบทวน และวางแผนการปรับปรุงการบริหารความเสี่ยง 
- การจัดสรรงบประมาณในการบริหารความเสี่ยง 

 

72 5 5.2.1 มีอุปกรณ์ต่อไปน้ี ส าหรับตอบโต้ภาวะฉุกเฉิน อยู่ใน
บริเวณที่สามารถเข้าถึงได้โดยสะดวก 
- ที่ล้างตา 
- ชุดฝักบัวฉุกเฉิน 
- เวชภัณฑ์ 
- ชุดอุปกรณ์ส าหรับสารเคมีหกรั่วไหล 
- อุปกรณ์ท าความสะอาด 

/  ตรวจไม่พบหลักฐานแนวทางการปฏิบัติ การใช้อุปกรณ์ส าหรับตอบโต้
ภาวะฉุกเฉิน อยู่ในบริเวณที่สามารถเข้าถึงได้โดยสะดวก ดังน้ี 
- ชุดอุปกรณ์ส าหรับสารเคมีหกรั่วไหล 
- อุปกรณ์ท าความสะอาด 

 

73 5 5.2.5 ตรวจสอบเครื่องมือ/อุปกรณ์พร้อมตอบโต้ภาวะ
ฉุกเฉินต่อไปน้ี อย่างสม่ าเสมอ 
- ทดสอบที่ล้างตา 
- ทดสอบฝักบัวฉุกเฉิน 
- ตรวจสอบและทดแทนเวชภัณฑ์ส าหรับตอบโต้ภาวะ
ฉุกเฉิน 
- ตรวจสอบชุดอุปกรณ์ส าหรับสารเคมีหกรั่วไหล 
- ตรวจสอบอุปกรณ์ท าความสะอาด 

/  ตรวจไม่พบหลักฐานการตรวจสอบเครื่องมือ/อุปกรณ์พรอ้มตอบโต้ภาวะ
ฉุกเฉินต่อไปน้ี อย่างสม่ าเสมอ 
- ตรวจสอบชุดอุปกรณ์ส าหรับสารเคมีหกรั่วไหล 
- ตรวจสอบอุปกรณ์ท าความสะอาด 

 

74 5 5.3.2.2 ผู้ปฏิบัติงานปฏิบัติตามระเบียบ/ข้อปฏิบัติที่
ก าหนดไว้  ในหัวข้อต่อไปน้ี 
- จัดวางเครื่องมือและอุปกรณ์บนโต๊ะปฏิบัติการเป็น
ระเบียบและสะอาด 
- สวมเสื้อคลุมปฏิบัติการที่เหมาะสม 
- รวบผมให้เรียบร้อยขณะท าปฏิบัติการ 

/  ตรวจไม่พบหลักฐานระเบียบ/ข้อปฏิบัติ ในห้องปฏิบัติการที่เป็นรูปธรรม
ในหัวข้อต่อไปน้ี 
- สวมรองเท้าท่ีปิดหน้าเท้าและส้นเท้าตลอดเวลาในห้องปฏิบัติการ 
- มีป้ายแจ้งกิจกรรมที่ก าลังท าปฏิบัติการที่เครื่องมือ พร้อมชื่อ และ
หมายเลขโทรศัพท์ของผู้ท าปฏิบัติการ 
- ไม่ท างานตามล าพังในห้องปฏิบัติการ 

 



ผฉ-136 

รายงานฉบับสมบูรณ์ โครงการมหาวิทยาลัยแม่ข่ายด้านมาตรฐานความปลอดภัยห้องปฏิบัติการ  ปี 2566 : มหาวิทยาลัยนเรศวร 
 

ล าดับที่ องค์ประกอบ
ที่ 

ข้อบกพร่อง/ข้อสังเกต/ข้อเสนอแนะ ผลการประเมิน รายละเอียด/สาเหตุของข้อบกพร่อง/ข้อสังเกต/ข้อเสนอแนะ หมายเหตุ 
ข้อบกพร่อง ข้อสังเกต 

- สวมรองเท้าท่ีปิดหน้าเท้าและส้นเท้าตลอดเวลาใน
ห้องปฏิบัติการ 
- มีป้ายแจ้งกิจกรรมที่ก าลังท าปฏิบัติการที่เครื่องมือ 
พร้อมชื่อ และหมายเลขโทรศัพท์ของผู้ท าปฏิบัติการ 
- ล้างมือทุกครัง้ก่อนออกจากห้องปฏิบัติการ 
- ไม่เก็บอาหารและเครื่องด่ืมในห้องปฏิบัติการ 
- ไม่รับประทานอาหารและเครื่องด่ืมในห้องปฏิบัติการ 
- ไม่สูบบุหรี่ในห้องปฏิบัติการ 
- ไม่สวมเสื้อคลุมปฏิบัติการและถุงมือไปยังพ้ืนที่ซึ่งไม่
เก่ียวข้องกับการท าปฏิบัติการ 
- ไม่ท างานตามล าพังในห้องปฏิบัติการ 
- ไม่พาเด็กและสัตว์เลี้ยงเข้ามาในห้องปฏิบัติการ 
- ไม่ใช้เครื่องมือผิดประเภท 
- ไม่ท ากิจกรรมอื่นๆ ที่ไม่เก่ียวข้องกับการปฏิบัติการ 
- ไม่วางของรกรุงรงัและสิ่งของที่ไม่จ าเป็นภายใน
ห้องปฏิบัติการ 

- ไม่ใช้เครื่องมือผิดประเภท 
- ไม่ท ากิจกรรมอื่นๆ ที่ไม่เก่ียวข้องกับการปฏิบัติการ 
- ไม่วางของรกรุงรงัและสิ่งของที่ไม่จ าเป็นภายในห้องปฏบิัติการ 

75 6 6.3 มีการให้ความรู้พ้ืนฐานแก่หัวหน้าห้องปฏิบัติการใน
เรื่อง 
- กฎหมายที่เกี่ยวข้อง 
- ระบบการบริหารจัดการด้านความปลอดภัย 
- ระบบการจัดการสารเคม ี
- ระบบการจัดการของเสีย 
- สารบบข้อมูลสารเคมีและของเสีย 
- การประเมินความเสี่ยง 
- ลักษณะทางกายภาพของห้องปฏิบัติการกับความ
ปลอดภัย 
- การป้องกันและตอบโต้ภาวะฉุกเฉิน 

/  ตรวจไม่พบหลักฐานการให้ความรู้พ้ืนฐานแก่หัวหน้าห้องปฏิบัติการใน
เรื่อง 
- ป้ายสัญลักษณ์ด้านความปลอดภัย 

 



ผฉ-137 

รายงานฉบับสมบูรณ์ โครงการมหาวิทยาลัยแม่ข่ายด้านมาตรฐานความปลอดภัยห้องปฏิบัติการ  ปี 2566 : มหาวิทยาลัยนเรศวร 
 

ล าดับที่ องค์ประกอบ
ที่ 

ข้อบกพร่อง/ข้อสังเกต/ข้อเสนอแนะ ผลการประเมิน รายละเอียด/สาเหตุของข้อบกพร่อง/ข้อสังเกต/ข้อเสนอแนะ หมายเหตุ 
ข้อบกพร่อง ข้อสังเกต 

- อุปกรณ์ป้องกันส่วนบุคคล 
- SDS 
- ป้ายสัญลักษณ์ด้านความปลอดภัย 

 

 

  



ผฉ-138 

รายงานฉบับสมบูรณ์ โครงการมหาวิทยาลัยแม่ข่ายด้านมาตรฐานความปลอดภัยห้องปฏิบัติการ  ปี 2566 : มหาวิทยาลัยนเรศวร 
 

ตารางที่ ผฉ-13 ข้อเสนอแนะและผลการประเมนิห้องปฏิบัติการ ห้องปฏิบัติการเพาะเล้ียงอับละอองเรณู ศูนย์วิจัยข้าว พิษณุโลก 

ล าดับที่ องค์ประกอบ
ที่ 

ข้อบกพร่อง/ข้อสังเกต/ข้อเสนอแนะ ผลการประเมิน รายละเอียด/สาเหตุของข้อบกพร่อง/ข้อสังเกต/ข้อเสนอแนะ หมายเหตุ 
ข้อบกพร่อง ข้อสังเกต 

1 1 1.1มีนโยบายด้านความปลอดภัย ครอบคลุมในระดับ 
- มหาวิทยาลัย หรือ กรม 
- คณะ หรือ กอง 
- ภาควิชา หรือ หน่วยงาน 
- ห้องปฏิบัติการ 

/  ตรวจไม่พบหลักฐานนโยบายด้านความปลอดภัยคลอบคลุมในระดับ 
มหาวิทยาลัยหรือกรม คณะหรือกอง ภาควิชาหรือหน่วยงาน และระดับ
ห้องปฏิบัติการ 

 

2 1 1.2มีแผนงานด้านความปลอดภัย ครอบคลุมในระดับ 
- มหาวิทยาลัย หรือ กรม 
- คณะ หรือ กอง 
- ภาควิชา หรือ หน่วยงาน 
- ห้องปฏิบัติการ 

/  ตรวจไม่พบหลักฐานแผนงานด้านความปลอดภัยคลอบคลุมในระดับ 
มหาวิทยาลัยหรือกรม คณะหรือกอง ภาควิชาหรือหน่วยงาน และระดับ
ห้องปฏิบัติการ 

 

3 1 1.3มีโครงสร้างการบริหารจัดการด้านความปลอดภัยในระดับ 
- มหาวิทยาลัย หรือ กรม 
- คณะ หรือ กอง 
- ภาควิชา หรือ หน่วยงาน 
- ห้องปฏิบัติการ 

/  ตรวจไม่พบหลักฐานโครงสร้างการบริหารจัดการด้านความปลอดภัยระดับ
มหาวิทยาลัยหรือกรม คณะหรือกอง ภาควิชาหรือหน่วยงาน และระดับ
ห้องปฏิบัติการ 

 

4 1 1.4ห้องปฏิบัติการได้ก าหนดผู้รับผิดชอบดูแลด้านความ
ปลอดภัยในเรื่อง 
- การจัดการสารเคม ี
- การจัดการของเสีย 
- ลักษณะทางกายภาพของห้องปฏิบัติการ อุปกรณ์และ
เครื่องมือ 
- การป้องกันและแก้ไขอันตราย 
- การให้ความรู้พ้ืนฐานเก่ียวกับด้านความปลอดภัยใน
ห้องปฎิบัติการ 
- การจัดการข้อมูลและเอกสาร 

/  
 
 
 
 
 
 
 
 

ตรวจไม่พบหลักฐานที่ระบุผู้รับผิดชอบดูแลด้านความปลอดภัยของ
ห้องปฏิบัติการที่เป็นรูปธรรมชัดเจน ในเรื่อง 
- การจัดการสารเคม ี
- การจัดการของเสีย 
- ลักษณะทางกายภาพของห้องปฏิบัติการ อุปกรณ์และเครื่องมือ 
- การป้องกันและแก้ไขอันตราย 
- การให้ความรู้พ้ืนฐานเก่ียวกับด้านความปลอดภัยในห้องปฎิบัติการ 
- การจัดการข้อมูลและเอกสาร 

 



ผฉ-139 

รายงานฉบับสมบูรณ์ โครงการมหาวิทยาลัยแม่ข่ายด้านมาตรฐานความปลอดภัยห้องปฏิบัติการ  ปี 2566 : มหาวิทยาลัยนเรศวร 
 

ล าดับที่ องค์ประกอบ
ที่ 

ข้อบกพร่อง/ข้อสังเกต/ข้อเสนอแนะ ผลการประเมิน รายละเอียด/สาเหตุของข้อบกพร่อง/ข้อสังเกต/ข้อเสนอแนะ หมายเหตุ 
ข้อบกพร่อง ข้อสังเกต 

5 2 2.1.1.1 ระบบบันทึกข้อมูล 
มีการบันทึกข้อมูลสารเคมีในรูปแบบ 
- เอกสารหรืออิเล็กทรอนิกส ์

/  ตรวจไม่พบหลักฐานการบันทึกข้อมูลสารเคมีในรูปแบบเอกสารหรือ
อิเล็กทรอนิกส์ 
 

 

6 2 2.1.1.2 โครงสร้างของข้อมูลสารเคมีที่บันทึก 
ประกอบด้วย 
- รหัสภาชนะบรรจุ (Bottle ID) 
- ชื่อสารเคมี (Chemical name) 
- CAS no. 
- ประเภทความเป็นอันตราย 
- ขนาดบรรจุของขวด 
- ปริมาณสารเคมคีงเหลือในขวด (chemical 

volume/weight) 
- Grade 
- ราคา 
- ที่จัดเก็บสารเคมี (location) 
- วันที่รับเข้ามา (Received date) 
- วันที่เปิดใช้ขวด 
- ผู้ขาย/ผู้จ าหน่าย (Supplier) 
- ผู้ผลิต (Manufacturer) 
- วันหมดอายุ (expiry date) 
- อื่นๆ 

/  ตรวจไม่พบระบบบันทึกข้อมูลสารเคมีที่มีโครงสร้าง โครงสร้างของข้อมูล
สารเคมีที่บันทึก ประกอบด้วย 

- รหัสภาชนะบรรจุ (Bottle ID) 
- ชื่อสารเคมี (Chemical name) 
- CAS no. 
- ประเภทความเป็นอันตราย 
- ขนาดบรรจุของขวด 
- ปริมาณสารเคมคีงเหลือในขวด (chemical volume/weight) 
- Grade 
- ราคา 
- ที่จัดเก็บสารเคมี (location) 
- วันที่รับเข้ามา (Received date) 
- วันที่เปิดใช้ขวด 
- ผู้ขาย/ผู้จ าหน่าย (Supplier) 
- ผู้ผลิต (Manufacturer) 
- วันหมดอายุ (expiry date) 
- อื่นๆ 

 

7 2 2.1.2 สารบบสารเคมี (Chemical inventory) 
- การบันทึกข้อมูลการน าเข้าสารเคมี 
- การบันทึกข้อมูลการจ่ายออกสารเคมี 
- การปรับข้อมูลให้เป็นปัจจุบันอย่างสม่ าเสมอ 

/  ตรวจไม่พบหลักฐานหรือเอกสารของการน าข้อมูลของสารเคมีไป
ด าเนินการดังน้ี 
- การบันทึกข้อมูลการน าเข้าสารเคมี 
- การบันทึกข้อมูลการจ่ายออกสารเคมี 
- การปรับข้อมูลให้เป็นปัจจุบันอย่างสม่ าเสมอ 
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รายงานฉบับสมบูรณ์ โครงการมหาวิทยาลัยแม่ข่ายด้านมาตรฐานความปลอดภัยห้องปฏิบัติการ  ปี 2566 : มหาวิทยาลัยนเรศวร 
 

ล าดับที่ องค์ประกอบ
ที่ 

ข้อบกพร่อง/ข้อสังเกต/ข้อเสนอแนะ ผลการประเมิน รายละเอียด/สาเหตุของข้อบกพร่อง/ข้อสังเกต/ข้อเสนอแนะ หมายเหตุ 
ข้อบกพร่อง ข้อสังเกต 

- รายงานที่แสดงความเคลื่อนไหวของสารเคมีใน
ห้องปฏิบัติการ โดยอย่างน้อยต้องประกอบด้วยทุกหัวข้อ
ต่อไปน้ี 
1) ชื่อสารเคม ี
2) CAS no. 
3) ประเภทความเป็นอันตรายของสารเคมี 
4) ปริมาณคงเหลือ 
5) สถานที่เก็บ 

- ตรวจไม่พบหลักฐานการรายงานที่แสดงความเคลื่อนไหวของสารเคมีใน
ห้องปฏิบัติการ โดยอย่างน้อยต้องประกอบด้วยทุกหัวข้อต่อไปน้ี 
1) ชื่อสารเคม ี
2) CAS no. 
3) ประเภทความเป็นอันตรายของสารเคมี 
4) ปริมาณคงเหลือ 
5) สถานที่เก็บ 

8 2 2.1.3 การจัดการสารที่ไม่ใช้แล้ว (Clearance) 
มีแนวปฏิบัติในการจัดการสารที่ไม่ใช้แล้ว ดังน้ี 
- สารที่ไม่ต้องการใช ้
- สารที่หมดอายุตามฉลาก 
- สารที่หมดอายุตามสภาพ 

/  ตรวจไม่พบหลักฐานแนวปฏิบัติในการจัดการสารที่ไม่ใช้แล้ว ดังน้ี 
- สารที่ไม่ต้องการใช ้
- สารที่หมดอายุตามฉลาก 
- สารที่หมดอายุตามสภาพ 

 

9 2 2.1.4 การใช้ประโยชน์จากข้อมูลเพ่ือการบริหารจัดการ มี
แนวปฏิบัติในการจัดการสารที่ไม่ใช้แล้ว ดังน้ี 
- การประเมินความเสี่ยง 
- การจัดสรรงบประมาณ 
- การแบ่งปันสารเคม ี

/  ตรวจไม่พบหลักฐานการใช้ประโยชน์ข้อมูลสารเคมีเพ่ือ 
- การประเมินความเสี่ยง 
- การจัดสรรงบประมาณ 
- การแบ่งปันสารเคม ี

 

10 2 2.2.1.1 มีการแยกเก็บสารเคมีตามสมบัติการเข้ากันไม่ได้
ของสารเคมี (chemical incompatibility) 

/  ตรวจไม่พบหลักฐานการแยกเก็บสารเคมีตามสมบัติการเข้ากันไม่ได้ของ
สารเคมี (chemical incompatibility) 

 

11 2 2.2.1.2 เก็บสารเคมีของแข็งแยกออกจากของเหลวทั้งใน
คลังสารเคมีและห้องปฏิบัติการ 

/  ตรวจไม่พบหลักฐานการเก็บสารเคมีของแข็งแยกออกจากของเหลวทั้งใน
คลังสารเคมีและห้องปฏิบัติการ 

 

12 2 2.2.1.3 หน้าตู้เก็บสารเคมีในพ้ืนที่ส่วนกลางมีการระบุ 
- รายชื่อสารเคมีและเจ้าของ 
- ชื่อผู้รับผิดชอบดูแลตู้ 
- สัญลักษณ์ตามความเป็นอันตราย 

/  ตรวจไม่พบหลักฐานหน้าตู้เก็บสารเคมีในพ้ืนที่ส่วนกลางมีการระบ ุ
- รายชื่อสารเคมีและเจ้าของ 
- ชื่อผู้รับผิดชอบดูแลตู้ 
- สัญลักษณ์ตามความเป็นอันตราย 

 



ผฉ-141 

รายงานฉบับสมบูรณ์ โครงการมหาวิทยาลัยแม่ข่ายด้านมาตรฐานความปลอดภัยห้องปฏิบัติการ  ปี 2566 : มหาวิทยาลัยนเรศวร 
 

ล าดับที่ องค์ประกอบ
ที่ 

ข้อบกพร่อง/ข้อสังเกต/ข้อเสนอแนะ ผลการประเมิน รายละเอียด/สาเหตุของข้อบกพร่อง/ข้อสังเกต/ข้อเสนอแนะ หมายเหตุ 
ข้อบกพร่อง ข้อสังเกต 

13 2 2.2.1.4 จัดเก็บสารเคมีทุกชนิดอย่างปลอดภัยตาม
ต าแหน่งที่แน่นอน และไม่วางสารเคมีบริเวณทางเดิน 

/  ตรวจพบหลักฐานการจัดเก็บสารเคมีบริเวณทั่วไปในห้อง (ไม่มีต าแหน่งที่
แน่นอน)  

 

14 2 2.2.1.5 มีป้ายบอกบริเวณที่เก็บสารเคมีที่เป็นอันตราย /  ตรวจไม่พบหลักฐานการติดป้ายบอกบริเวณที่เก็บสารเคมีที่เป็นอันตราย  

15 2 2.2.1.6 มีระบบการควบคุมสารเคมีที่ต้องควบคุมเป็น
พิเศษ 

/  ตรวจไม่พบหลักฐานของระบบการควบคุมสารเคมีที่ต้องควบคุมเป็นพิเศษ  

16 2 2.2.1.7 ไม่ใช้ตู้ดูดควันเป็นที่เก็บสารเคมีหรือของเสีย /  ตรวจพบหลักฐานการใช้ตู้ดูดควันเป็นที่เก็บสารเคมีหรือของเสีย  

17 2 2.2.1.8 ไม่วางขวดสารเคมีบนโต๊ะและชั้นวางของโต๊ะ
ปฏิบัติการอย่างถาวร 

/  ตรวจพบหลักฐานวางขวดสารเคมีบนโต๊ะและชั้นวางของโต๊ะปฏิบัติการ
อย่างถาวร 

 

18 2 2.2.2.1 เก็บสารไวไฟให้ห่างจากแหล่งความร้อน 
แหล่งก าเนิดไฟ เปลวไฟ ประกายไฟ และแสงแดด 

/  ตรวจพบหลักฐานเก็บสารไวไฟใกล้แหล่งความร้อน แหล่งก าเนิดไฟ เปลว
ไฟ ประกายไฟ และแสงแดด 

 

19 2 2.2.2.2 เก็บสารไวไฟในห้องปฏิบัติการในภาชนะที่มีความ
จุไม่เกิน 20 ลิตร 

/  ตรวจพบหลักฐานการเก็บสารไวไฟในห้องปฏิบัติการในภาชนะที่มีความจุ
มากกว่า 20 ลิตร 

 

20 2 2.2.2.3 เก็บสารไวไฟในห้องปฏิบัติการไม่เกิน 10 
แกลลอน (38 ลิตร) ถ้ามีเกิน 10 แกลลอน (38 ลิตร) ต้อง
จัดเก็บไว้ในตู้ส าหรับเก็บสารไวไฟโดยเฉพาะ 

/  ตรวจพบหลักฐานการเก็บสารไวไฟในห้องปฏิบัติการเกิน 10 แกลลอน 
(38 ลิตร) และไม่ได้จัดเก็บไว้ในตู้ส าหรับเก็บสารไวไฟโดยเฉพาะ 

 

21 2 2.2.2.4 เก็บสารไวไฟสูงในตู้ที่เหมาะสม /  ตรวจไม่พบหลักฐานการเก็บสารไวไฟในตู้ที่เหมาะสม  

22 2 2.2.3.1 เก็บขวดสารกัดกร่อน (ทั้งกรดและเบส) ไว้ใน
ระดับต่ า 

/  ตรวจพบหลักฐานการเก็บขวดสารกัดกร่อน (ทั้งกรดและเบส) ไว้ในระดับที่
สูงเกินระดับสายตา 

 

23 2 2.2.3.2 เก็บขวดกรดในตู้เก็บกรดโดยเฉพาะ และมี
ภาชนะรองรับที่เหมาะสม 

/  ตรวจไม่พบการเก็บขวดกรดในตู้เก็บกรดโดยเฉพาะ และยังขาดภาชนะ
รองรับที่เหมาะสม 

 

24 2 2.2.4.1 เก็บถังแก๊สโดยมีอุปกรณ์ยึดที่แข็งแรง /  ตรวจไม่พบการเก็บแก๊สโดยมีอุปกรณ์ยึดที่แข็งแรง ขาดโซ่รัดถังแก๊สหรือ
ขาดโซ่รัดถังแก๊ส 2 ระดับ 

 



ผฉ-142 

รายงานฉบับสมบูรณ์ โครงการมหาวิทยาลัยแม่ข่ายด้านมาตรฐานความปลอดภัยห้องปฏิบัติการ  ปี 2566 : มหาวิทยาลัยนเรศวร 
 

ล าดับที่ องค์ประกอบ
ที่ 

ข้อบกพร่อง/ข้อสังเกต/ข้อเสนอแนะ ผลการประเมิน รายละเอียด/สาเหตุของข้อบกพร่อง/ข้อสังเกต/ข้อเสนอแนะ หมายเหตุ 
ข้อบกพร่อง ข้อสังเกต 

25 2 2.2.4.2 ถังแก๊สที่ไม่ได้ใช้งานทุกถังต้องมีฝาครอบหัวถัง
หรือมี guard ป้องกันหัวถัง 

/  ตรวจพบถังแก๊สที่ไม่ได้ใช้งานทุกถัง ไม่มีฝาครอบหัวถังหรือมี guard 
ป้องกันหัวถังครบทุกถัง 

 

26 2 2.2.4.3 มีพ้ืนที่เก็บถังแก๊สเปล่ากับถังแก๊สที่ยังไม่ได้ใช้งาน 
และติดป้ายระบุไว้อย่างชัดเจน 

/  ตรวจไม่พบการติดป้ายระบุพ้ืนที่เก็บถังแก๊สเปล่ากับถังแก๊สที่ยังไม่ได้ใช้
งานอย่างชัดเจน 

 

27 2 2.2.4.4 ถังแก๊สมีที่วางปลอดภัยห่างจากความร้อน 
แหล่งก าเนิดไฟ และเส้นทางสัญจรหลัก 

/  ตรวจพบถังแก๊สที่วางอยู่ใกล้ความร้อน แหล่งก าเนิดไฟ และเส้นทางสัญจร
หลัก 

 

28 2 2.2.4.5 เก็บถังแก๊สออกซิเจนห่างจากถังแก๊สเชื้อเพลิง 
แก๊สไวไฟ และวัสดุไหม้ไฟได้ อย่างน้อย 6 เมตร หรือมี
ฉาก/ผนังกั้นที่ไม่ติดไฟ 

/  ตรวจพบการเก็บถังแก๊สออกซิเจนใกล้ถังแก๊สเชื้อเพลิง แก๊สไวไฟ และวัสดุ
ไหม้ไฟได้ หรือไม่มีฉาก/ผนังกั้นที่ไม่ติดไฟ 

 

29 2 2.2.5.1 เก็บสารออกซิไดซ์และสารที่ก่อให้เกิดเพอร์
ออกไซด์ห่างจากความร้อน แสง และแหล่งก าเนิด
ประกายไฟ 

/  ตรวจไม่พบการเก็บสารออกซิไดซ์และสารที่ก่อให้เกิดเพอร์ออกไซด์ห่าง
จากความร้อน แสง และแหล่งก าเนิดประกายไฟ 
ตรวจพบการเก็บสารออกซิไดซ์และสารที่ก่อให้เกิดเพอร์ออกไซด์ใกล้จาก
ความร้อน แสง และแหล่งก าเนิดประกายไฟ 

 

30 2 2.2.5.2 เก็บสารที่มีสมบัติออกซิไดซ์ไว้ในภาชนะแก้วหรือ
ภาชนะที่มีสมบัติเฉ่ือย 

/  ตรวจไม่พบการเก็บสารที่มีสมบัติออกซิไดซ์ไว้ในภาชนะแก้วหรือภาชนะที่
มีสมบัติเฉ่ือย 
ตรวจพบการเก็บสารที่มีสมบัติออกซิไดซ์ไม่ได้เก็บไว้ในภาชนะแก้วหรือ
ภาชนะที่มีสมบัติเฉ่ือย 

 

31 2 2.2.5.3 ใช้ฝาปิดที่เหมาะสม ส าหรับขวดที่ใช้เก็บสาร
ออกซิไดซ์ 

/  ตรวจพบการใช้ฝาปิดที่ไม่เหมาะสม ส าหรับขวดที่ใช้เก็บสารออกซิไดซ์  

32 2 2.2.5.4 ภาชนะบรรจุสารที่ก่อให้เกิดเพอร์ออกไซด์ต้องมี
ฝาปิดที่แน่นหนา 

/  ตรวจพบภาชนะบรรจุสารที่ก่อให้เกิดเพอร์ออกไซด์มีฝาปิดที่ไม่แน่นหนา  

33 2 2.2.5.5 มีการตรวจสอบการเกิดเพอร์ออกไซด์อย่าง
สม่ าเสมอ 

/  ตรวจไม่พบหลักฐานการตรวจสอบการเกิดเพอร์ออกไซด์อย่างสม่ าเสมอ  



ผฉ-143 

รายงานฉบับสมบูรณ์ โครงการมหาวิทยาลัยแม่ข่ายด้านมาตรฐานความปลอดภัยห้องปฏิบัติการ  ปี 2566 : มหาวิทยาลัยนเรศวร 
 

ล าดับที่ องค์ประกอบ
ที่ 

ข้อบกพร่อง/ข้อสังเกต/ข้อเสนอแนะ ผลการประเมิน รายละเอียด/สาเหตุของข้อบกพร่อง/ข้อสังเกต/ข้อเสนอแนะ หมายเหตุ 
ข้อบกพร่อง ข้อสังเกต 

34 2 2.2.6.1 มีป้ายค าเตือนที่ชัดเจนบริเวณหน้าตู้หรือพ้ืนที่ที่
เก็บสารที่ไวต่อปฏิกิริยา (เช่น ป้าย “สารไวต่อปฏิกิริยา–
ห้ามใช้น้ า”) 

/  ตรวจไม่พบป้ายค าเตือนที่ชัดเจนบริเวณหน้าตู้หรือพ้ืนที่ที่เก็บสารที่ไวต่อ
ปฏิกิริยา (เช่น ป้าย “สารไวต่อปฏิกิริยา–ห้ามใช้น้ า”) 

 

35 2 2.2.6.2 เก็บสารไวปฏิกิริยาต่อน้ าออกห่างจากแหล่งน้ าท่ี
อยู่ในห้องปฏิบัติการ 

/  ตรวจไม่พบการเก็บสารไวปฏิกิริยาต่อน้ าออกห่างจากแหล่งน้ าท่ีอยู่ใน
ห้องปฏิบัติการ 

 

36 2 2.2.6.3 มีการตรวจสอบสภาพการเก็บที่เหมาะสมของสาร
ที่ไวต่อปฏิกิริยาอย่างสม่ าเสมอ 

/  ตรวจไม่พบการตรวจสอบสภาพการเก็บที่เหมาะสมของสารที่ไวต่อ
ปฏิกิริยาอย่างสม่ าเสมอ 

 

37 2 2.2.7.1 เก็บสารเคมีในภาชนะที่เหมาะสมตามประเภท
ของสารเคม ี

/  ตรวจไม่พบการเก็บสารเคมีในภาชนะที่เหมาะสมตามประเภทของสารเคม ี  

38 2 2.2.7.2 ภาชนะที่บรรจุสารเคมีทุกชนิดต้องมีการติดฉลาก
ที่เหมาะสม 

/  ตรวจไม่พบการติดฉลากท่ีภาชนะบรรจุสารเคมีทุกชนิดให้เหมาะสม  

39 2 2.2.7.3 ตรวจสอบความบกพร่องของภาชนะบรรจุ
สารเคมีและฉลากอย่างสม่ าเสมอ 

/  ตรวจไม่พบการตรวจสอบความบกพร่องของภาชนะบรรจุสารเคมีและ
ฉลากอย่างสม่ าเสมอ 

 

40 2 2.2.8.1 เก็บ SDS ในรูปแบบ 
- เอกสาร 
- อิเล็กทรอนิกส์ 

/  ตรวจพบว่ามีการจัดเก็บข้อมูล SDS ในรูปแบบเอกสาร หรือ 
อิเล็กทรอนิกส์ แต่ยังไม่ครบถ้วนและเป็นปัจจุบัน 
ตรวจไม่พบหลักฐานการจัดเก็บข้อมูล SDS ในรูปแบบเอกสาร หรือ 
อิเล็กทรอนิกส์ 

 

41 2 2.2.8.2 เก็บ SDS อยู่ในที่ที่ทุกคนในห้องปฏิบัติการเข้าดู
ได้ทันที เมื่อต้องการใช้ หรือเมื่อเกิดภาวะฉุกเฉิน 

/  ตรวจไม่พบการเก็บ SDS อยู่ในที่ที่ทุกคนในห้องปฏิบัติการเข้าดูได้ทันที 
เมื่อต้องการใช้ หรือเมื่อเกิดภาวะฉุกเฉิน 
ตรวจพบเก็บ SDS อยู่ในที่ที่ทุกคนในห้องปฏิบัติการไม่สามารถเข้าถึงหรือ
เข้าถึงได้ยากเมื่อต้องการใช้ หรือเมื่อเกิดภาวะฉุกเฉิน 

 

42 2 2.2.8.3 SDS มีข้อมูลครบทั้ง 16 ข้อ /  ตรวจพบ SDS มีข้อมูลไม่ครบทั้ง 16 ข้อ  

43 2 2.2.8.4 มี SDS ของสารเคมีอันตรายทุกตัวที่อยู่ใน
ห้องปฏิบัติการ 

/  ตรวจพบว่ามีการจัดเก็บข้อมูล SDS ในรูปแบบเอกสาร หรือ 
อิเล็กทรอนิกส์ แต่ยังไม่ครบถ้วนและเป็นปัจจุบัน 

 

44 2 2.2.8.5 มี SDS ที่ทันสมัย /  ตรวจพบว่าข้อมูล SDS ยังไม่ทันสมัยและไม่ครบถ้วน  
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ล าดับที่ องค์ประกอบ
ที่ 

ข้อบกพร่อง/ข้อสังเกต/ข้อเสนอแนะ ผลการประเมิน รายละเอียด/สาเหตุของข้อบกพร่อง/ข้อสังเกต/ข้อเสนอแนะ หมายเหตุ 
ข้อบกพร่อง ข้อสังเกต 

45 2 2.3.1.1 ผู้ที่ท าการเคลื่อนย้ายสารเคมีใช้อุปกรณ์ป้องกัน
ส่วนบุคคลที่เหมาะสม ภายในห้องปฏิบัติการ 

/  ตรวจไม่พบหลักฐานหรือแนวปฏิบัติให้ผู้ที่ท าการเคลื่อนย้ายสารเคมีใช้
อุปกรณ์ป้องกันส่วนบุคคลที่เหมาะสม ภายในห้องปฏิบัติการ 

 

46 2 2.3.1.2 ปิดฝาภาชนะที่บรรจุสารเคมีที่จะเคลื่อนย้ายให้
สนิท ภายในห้องปฏิบัติการ 

/  ตรวจไม่พบหลักฐานหรือแนวปฏิบัติในเรื่องการปิดฝาภาชนะที่บรรจุ
สารเคมีที่จะเคลื่อนย้ายให้สนิทภายในห้องปฏิบัติการ 

 

47 2 2.3.1.3 ใช้รถเข็นที่มีแนวกั้นเมื่อมีการเคลื่อนย้ายสารเคมี
พร้อมกันหลายๆ ขวด ภายในห้องปฏิบัติการ 

/  ตรวจไม่พบหลักฐานการใช้รถเข็นที่มีแนวกั้นเมื่อมีการเคลื่อนย้ายสารเคมี
พร้อมกันหลายๆ ขวดภายในห้องปฏิบัติการ 

 

48 2 2.3.1.4 ใช้ตะกร้าหรือภาชนะรองรับในการเคลื่อนย้าย
สารเคมี ภายในห้องปฏิบัติการ 

/  ตรวจไม่พบหลักฐานหรือแนวปฏิบัติในการใช้ตะกร้าหรือภาชนะรองรับใน
การเคลื่อนย้ายสารเคมีภายในห้องปฏิบัติการ 

 

49 2 2.3.1.5 เคลื่อนย้ายสารเคมีที่เป็นของเหลวไวไฟในภาชนะ
รองรับที่มีวัสดุกันกระแทก ภายในห้องปฏิบัติการ 

/  ตรวจไม่พบแนวปฏิบัติหรือหลักฐานในเรื่องการเคลื่อนย้ายสารเคมีที่เป็น
ของเหลวไวไฟในภาชนะรองรับที่มีวัสดุกันกระแทกภายในห้องปฏิบัติการ 

 

50 2 2.3.1.6 ใช้ถังยางในการเคลื่อนย้ายสารกัดกร่อนที่เป็น
กรดและตัวท าละลาย ภายในห้องปฏิบัติการ 

/  ตรวจไม่พบแนวปฏิบัติหรือหลักฐานในเรื่องการใช้ถังยางในการเคลื่อนย้าย
สารกัดกร่อนที่เป็นกรดและตัวท าละลายภายในห้องปฏิบัติการ 

 

51 2 2.3.1.7 เคลื่อนย้ายสารที่เข้ากันไม่ได้ในภาชนะรองรับที่
แยกกัน ภายในห้องปฏิบัติการ 

/  ตรวจไม่พบแนวปฏิบัติหรือหลักฐานในเรื่องการเคลื่อนย้ายสารที่เข้ากัน
ไม่ได้ในภาชนะรองรับที่แยกกันภายในห้องปฏิบัติการ 

 

52 2 2.3.2.1 ใช้ภาชนะรองรับและอุปกรณ์เคลื่อนย้ายที่มั่นคง
ปลอดภัย ไม่แตกหักง่าย และมีที่กันขวดสารเคมีล้ม 
ภายนอกห้องปฏิบัติการ 

/  ตรวจไม่พบแนวปฏิบัติหรือหลักฐานในเรื่องการใช้ภาชนะรองรับและ
อุปกรณ์เคลื่อนย้ายที่มั่นคงปลอดภัย ไม่แตกหักง่าย และมีที่กันขวด
สารเคมีล้ม ภายนอกห้องปฏิบัติการ 

 

53 2 2.3.2.2 ใช้รถเข็นมีแนวกั้นกันขวดสารเคมีล้ม ภายนอก
ห้องปฏิบัติการ 

/  ตรวจไม่พบแนวปฏิบัติหรือหลักฐานในเรื่องการใช้รถเข็นมีแนวกั้นกันขวด
สารเคมีล้ม ภายนอกห้องปฏิบัติการ 

 

54 2 2.3.2.3 เคลื่อนย้ายสารที่เข้ากันไม่ได้ ในภาชนะรองรับที่
แยกกัน ภายนอกห้องปฏิบัติการ 

/  ตรวจไม่พบแนวปฏิบัติหรือหลักฐานในเรื่องการเคลื่อนย้ายสารที่เข้ากัน
ไม่ได้ ในภาชนะรองรับที่แยกกัน ภายนอกห้องปฏิบัติการ 

 

55 2 2.3.2.4 ใช้ลิฟท์ขนของในการเคลื่อนย้ายสารเคมีและวัตถุ
อันตรายระหว่างชั้น ภายนอกห้องปฏิบัติการ 

/  ตรวจไม่พบแนวปฏิบัติหรือหลักฐานในเรื่องการใช้ลิฟท์ขนของในการ
เคลื่อนย้ายสารเคมีและวัตถุอันตรายระหว่างชั้น ภายนอกห้องปฏิบัติการ 

 

56 2 2.3.2.5 ใช้วัสดุดูดซับสารเคมีหรือวัสดุกันกระแทกขณะ
เคลื่อนย้าย ภายนอกห้องปฏิบัติการ 

/  ตรวจไม่พบแนวปฏิบัติหรือหลักฐานในเรื่องการใช้วัสดุดูดซับสารเคมีหรือ
วัสดุกันกระแทกขณะเคลื่อนย้าย ภายนอกห้องปฏิบัติการ 
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ล าดับที่ องค์ประกอบ
ที่ 

ข้อบกพร่อง/ข้อสังเกต/ข้อเสนอแนะ ผลการประเมิน รายละเอียด/สาเหตุของข้อบกพร่อง/ข้อสังเกต/ข้อเสนอแนะ หมายเหตุ 
ข้อบกพร่อง ข้อสังเกต 

57 3 3.1.1.1 มีการบันทึกข้อมูลของเสียในรูปแบบเอกสารหรือ
อิเล็กทรอนิกส์ 

/  ตรวจไม่พบหลักฐานของการบันทึกข้อมูลของเสียในรูปแบบเอกสารหรือ
อิเล็กทรอนิกส์ และ/หรือมีการบันทึกข้อมูลของเสียท่ีไม่ครบถ้วน 

 

58 3 3.1.1.2 โครงสร้างของข้อมูลของเสียท่ีบันทึก 
ประกอบด้วย 
- ผู้รับผิดชอบ 
- รหัสของภาชนะบรรจุ (Bottle ID) 
- ประเภทของเสีย 
- ปริมาณของเสีย (Waste volume/weight) 
- วันที่บันทึกข้อมูล (Input date) 
- ห้องที่เก็บของเสีย (storage room) 
- อาคารที่เก็บของเสีย (storage building) 
- อื่น ๆ 

/  ตรวจไม่พบหลักฐานโครงสร้างของข้อมูลของเสียท่ีบันทึก ประกอบด้วย 
- ผู้รับผิดชอบ 
- รหัสของภาชนะบรรจุ (Bottle ID) 
- ประเภทของเสีย 
- ปริมาณของเสีย (Waste volume/weight) 
- วันที่บันทึกข้อมูล (Input date) 
- ห้องที่เก็บของเสีย (storage room) 
- อาคารที่เก็บของเสีย (storage building) 
- อื่น ๆ 

 

59 3 3.1.2.1 มีการรายงานข้อมูลของเสียท่ีเกิดข้ึน /  ตรวจไม่พบหลักฐานการรายงานข้อมูลของเสียท่ีเกิดข้ึน  

60 3 3.1.2.2 มีรูปแบบการรายงานที่ชัดเจน เพ่ือรายงานความ
เคลื่อนไหว ข้อมูลในรายงานอย่างน้อยประกอบด้วยทุก
หัวข้อต่อไปน้ี 
1) ประเภทของเสีย 2) ปริมาณของเสีย 

/  ตรวจไม่พบหลักฐานรูปแบบการรายงานที่ชัดเจน เพ่ือรายงานความ
เคลื่อนไหว ข้อมูลในรายงานอย่างน้อยประกอบด้วยทุกหัวข้อต่อไปน้ี 
1) ประเภทของเสีย 2) ปริมาณของเสีย 

 

61 3 3.1.2.3 มีการรายงานข้อมูลของเสียท่ีก าจัดท้ิง /  ตรวจไม่พบหลักฐานการรายงานข้อมูลของเสียท่ีก าจัดท้ิง  
62 3 3.1.2.4 มีการปรับข้อมูลเป็นปัจจุบันสม่ าเสมอ /  ตรวจไม่พบหลักฐานการปรับข้อมูลเป็นปัจจุบันสม่ าเสมอ  
63 3 3.1.3.1 มีการใช้ประโยชน์จากข้อมูลของเสียเพ่ือ 

- การประเมินความเสี่ยง 
- การจัดเตรียมงบประมาณในการก าจัด 

/  ตรวจไม่พบหลักฐานการใช้ประโยชน์จากข้อมูลของเสียเพ่ือ 
- การประเมินความเสี่ยง 
- การจัดเตรียมงบประมาณในการก าจัด 

 

64 3 3.2.1 มีการแยกของเสียอันตรายออกจากของเสียท่ัวไป /  ตรวจพบหลักฐานหรือการด าเนินงานที่ไม่มีการแยกของเสียอันตรายออก
จากของเสียท่ัวไป 

 

65 3 3.2.2 มีเกณฑ์ในการจ าแนกประเภทของเสียท่ีเหมาะสม /  ตรวจไม่พบหลักฐานของเกณฑ์ในการจ าแนกประเภทของเสียท่ีเหมาะสม  
66 3 3.2.3 แยกของเสียตามเกณฑ์ ท่ีระบุในข้อ 3.2.2 /  ตรวจไม่พบหลักฐานการแยกของเสียตามเกณฑ์ ท่ีระบุในข้อ 3.2.2  
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ล าดับที่ องค์ประกอบ
ที่ 

ข้อบกพร่อง/ข้อสังเกต/ข้อเสนอแนะ ผลการประเมิน รายละเอียด/สาเหตุของข้อบกพร่อง/ข้อสังเกต/ข้อเสนอแนะ หมายเหตุ 
ข้อบกพร่อง ข้อสังเกต 

67 3 3.2.4 ใช้ภาชนะบรรจุของเสียท่ีเหมาะสมตามประเภท /  ตรวจพบหลักฐานการใช้ภาชนะบรรจุของเสียท่ีไม่เหมาะสมตามประเภท  
68 3 3.2.5 ติดฉลากภาชนะบรรจุของเสียทุกชนิดอย่างถูกต้อง

และเหมาะสม 
/  ตรวจพบหลักฐานการติดฉลากภาชนะบรรจุของเสียไม่ถูกต้องและไม่

เหมาะสม ไม่ครบทุกชนิดและทุกขวด 
 

69 3 3.2.6 การเก็บของเสีย ตรวจสอบความบกพร่องของ
ภาชนะและฉลากของเสียอย่างสม่ าเสมอ 

/  ตรวจไม่พบหลักฐานการตรวจสอบความบกพร่องของภาชนะและฉลาก
ของเสียอย่างสม่ าเสมอ 

 

70 3 3.2.7 บรรจุของเสียในปริมาณไม่เกิน 80% ของความจุ
ของภาชนะ 

/  ตรวจพบหลักฐานการบรรจุของเสียในปริมาณเกิน 80% ของความจุของ
ภาชนะ 

 

70 3 3.2.8 มีพ้ืนที่/บริเวณที่เก็บของเสียท่ีแน่นอน /  ตรวจพบหลักฐานการไม่มีพ้ืนที่/บริเวณที่เก็บของเสียท่ีแน่นอน  

72 3 3.2.9 มีภาชนะรองรับขวดของเสียท่ีเหมาะสม /  ตรวจพบหลักฐานการมีภาชนะรองรับขวดของเสียท่ีไม่ครบถ้วน และไม่
เหมาะสม  

 

73 3 3.2.10 แยกภาชนะรองรับขวดของเสียท่ีเข้ากันไม่ได้ /  ตรวจไม่พบหลักฐานหรือแนวปฏิบัติการแยกภาชนะรองรบัขวดของเสียท่ี
เข้ากันไม่ได้ 

 

74 3 3.2.11 วางภาชนะบรรจุของเสียห่างจากบริเวณอุปกรณ์
ฉุกเฉิน 

/  ตรวจพบหลักฐานการวางภาชนะบรรจุของเสียใกล้บริเวณอุปกรณ์ฉุกเฉิน  

75 3 3.2.12 วางภาชนะบรรจุของเสียห่างจากความร้อน 
แหล่งก าเนิดไฟ และเปลวไฟ 

/  ตรวจพบหลักฐานการวางภาชนะบรรจุของเสียใกลค้วามร้อน แหล่งก าเนิด
ไฟ และเปลวไฟ 

 

76 3 3.2.13 เก็บของเสียประเภทไวไฟในห้องปฏิบัติการ ไม่เกิน 
10 แกลลอน (38 ลิตร) ถ้ามีเกิน 10 แกลลอน (38 ลิตร) 
ต้องจัดเก็บไว้ในตู้ส าหรับเก็บสารไวไฟโดยเฉพาะ 

/  ตรวจพบหลักฐานการเก็บของเสียประเภทไวไฟในห้องปฏิบัติการ เกิน 10 
แกลลอน (38 ลิตร) และไม่ได้จัดเก็บไว้ในตู้ส าหรับเก็บสารไวไฟ
โดยเฉพาะ 

 

77 3 3.2.14 ก าหนดปริมาณรวมสูงสุดของของเสียท่ีอนุญาตให้
เก็บได้ในห้องปฏิบัติการ 

/  ตรวจไม่พบหลักฐานแนวปฏิบัติหรือการก าหนดปริมาณรวมสูงสุดของของ
เสียท่ีอนุญาตให้เก็บได้ในห้องปฏิบัติการ 

 

78 3 3.2.15 ก าหนดระยะเวลาเก็บของเสียในห้องปฏิบัติการ /  ตรวจไม่พบหลักฐานแนวปฏิบัติหรือการก าหนดระยะเวลาเก็บของเสียใน
ห้องปฏิบัติการ 
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ล าดับที่ องค์ประกอบ
ที่ 

ข้อบกพร่อง/ข้อสังเกต/ข้อเสนอแนะ ผลการประเมิน รายละเอียด/สาเหตุของข้อบกพร่อง/ข้อสังเกต/ข้อเสนอแนะ หมายเหตุ 
ข้อบกพร่อง ข้อสังเกต 

79 3 3.3.1 มีแนวปฏิบัติหรือมาตรการในการลดการเกิดของ
เสียในห้องปฏิบัติการ 

/  ตรวจไม่พบหลักฐานหรือแนวปฏิบัติหรือมาตรการในการลดการเกิดของ
เสียในห้องปฏิบัติการ 

 

80 3 3.3.2 ลดการใช้สารต้ังต้น (Reduce) /  ตรวจไม่พบหลักฐานหรือแนวปฏิบัติการลดการใช้สารต้ังต้น (Reduce)  

81 3 3.3.3 ใช้สารทดแทน (Replace) /  ตรวจไม่พบหลักฐานหรือแนวปฏิบัติการใช้สารทดแทน (Replace)  

82 3 3.3.4 ลดการเกิดของเสีย ด้วยการ 
- Reuse 
- Recovery/ Recycle 

/  ตรวจไม่พบหลักฐานหรือแนวปฏิบัติการลดของเสีย ด้วยการ 
- Reuse 
- Recovery/ Recycle 

 

83 3 3.4.1 บ าบัดของเสียก่อนทิ้ง /  ตรวจไม่พบหลักฐานหรือแนวปฏิบัติการบ าบัดของเสียก่อนทิ้ง  

84 3 3.4.2 บ าบัดของเสียก่อนส่งก าจัด /  ตรวจไม่พบหลักฐานหรือแนวปฏิบัติการบ าบัดของเสียก่อนส่งก าจัด  

85 3 3.4.3 ส่งของเสียไปก าจัดโดยบริษัทที่ได้รับใบอนุญาต /  ตรวจไม่พบหลักฐานการส่งของเสียไปก าจัดโดยบริษัทที่ได้รับใบอนุญาต  

86 4 4.1.2 แยกส่วนที่เป็นพ้ืนที่ห้องปฏิบัติการ (laboratory 
space) ออกจากพ้ืนที่อื่นๆ (non–laboratory space) 

/  ตรวจพบไม่มีการแยกส่วนที่เป็นพ้ืนที่ห้องปฏิบัติการ (laboratory space) 
ออกจากพ้ืนที่อื่นๆ (non–laboratory space) 

 

87 4 4.1.4 วัสดุที่ใช้เป็นพ้ืนผิวของพ้ืน ผนัง เพดาน อยู่ใน
สภาพที่ดี มีความเหมาะสมต่อการใช้งานและได้รับการ
ดูแลและบ ารุงรักษาอย่างสม่ าเสมอ 

/  ตรวจพบวัสดุที่ใช้เป็นพ้ืนผิวของพ้ืน ผนัง เพดาน อยู่ในสภาพที่ไม่ดี ไม่มี
ความเหมาะสมต่อการใช้งานและไม่ได้รับการดูแลและบ ารุงรักษาอย่าง
สม่ าเสมอ 

 

88 4 4.1.5 ช่องเปิด (ประตู–หน้าต่าง) มีขนาดและจ านวนที่
เหมาะสม โดยสามารถควบคุมการเข้าออกและเปิดออกได้
ง่ายในกรณีฉุกเฉิน 

/  ตรวจพบช่องเปิด (ประตู–หน้าต่าง) มีขนาดและจ านวนที่ไม่เหมาะสม 
และไม่สามารถควบคุมการเข้าออกและเปิดออกได้ง่ายในกรณีฉุกเฉิน 

 

89 4 4.1.6 ประตูมีช่องส าหรับมองจากภายนอก (vision 
panel) 

/  ตรวจพบประตูไม่มีช่องส าหรับมองจากภายนอก (vision panel)  

90 4 4.1.7 มีหน้าต่างที่สามารถเปิดออกเพ่ือระบายอากาศได้ 
สามารถปิดล็อคได้และสามารถเปิดออกได้ในกรณีฉุกเฉิน 

/  ตรวจพบว่าไม่มีหน้าต่างที่สามารถเปิดออกเพ่ือระบายอากาศได้ และ
หน้าต่างไม่สามารถปิดล็อคได้และไม่สามารถเปิดออกได้ในกรณีฉุกเฉิน 
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ล าดับที่ องค์ประกอบ
ที่ 

ข้อบกพร่อง/ข้อสังเกต/ข้อเสนอแนะ ผลการประเมิน รายละเอียด/สาเหตุของข้อบกพร่อง/ข้อสังเกต/ข้อเสนอแนะ หมายเหตุ 
ข้อบกพร่อง ข้อสังเกต 

91 4 4.1.11 ทางสัญจรสู่ห้องปฏิบัติการแยกออกจากทาง
สาธารณะหลักของอาคาร 

/  ตรวจไม่พบทางสัญจรสู่ห้องปฏิบัติการแยกออกจากทางสาธารณะหลัก 
ของอาคาร 

 

92 4 4.1.12 มีการแสดงข้อมูลที่ต้ังและสถาปัตยกรรมที่สื่อสาร
ถึงการเคลื่อนที่และลักษณะทางเดิน ได้แก่ ผังพ้ืน แสดง
ต าแหน่งและเส้นทางหนีไฟและต าแหน่งที่ต้ังอุปกรณ์
ฉุกเฉิน 

/  ตรวจไม่พบหลักฐานการแสดงข้อมูลที่ต้ังและสถาปัตยกรรมที่สื่อสารถึง
การเคลื่อนที่และลักษณะทางเดิน ได้แก่ ผังพ้ืน แสดงต าแหน่งและเส้นทาง
หนีไฟและต าแหน่งที่ต้ังอุปกรณ์ฉุกเฉิน 

 

93 4 4.2.1 มีการควบคุมการเข้าถึงหรือมีอุปกรณ์ควบคุมการ
ปิด–เปิดครุภัณฑ์ เฟอร์นิเจอร์ เครื่องมือและอุปกรณ ์

/  ตรวจไม่พบหลักฐานการควบคุมการเข้าถึงหรือมีอุปกรณค์วบคุมการปิด–
เปิดครุภัณฑ์ เฟอร์นิเจอร์ เครื่องมือและอุปกรณ ์

 

94 4 4.2.3 ครุภัณฑ์ เฟอร์นิเจอร์ เครื่องมือและอุปกรณ์ ควรมี
ความเหมาะสมกับขนาดและสัดส่วนร่างกายของ
ผู้ปฏิบัติงาน 

/  ตรวจพบครุภัณฑ์ เฟอร์นิเจอร์ เครื่องมือและอุปกรณ์ มีความไม่เหมาะสม
กับขนาดและสัดส่วนร่างกายของผู้ปฏิบัติงาน 

 

95 4 4.2.6 ครุภัณฑ์ต่างๆ เช่น ตู้ดูดควัน ตู้ลามินาโฟล์ว อยู่ใน
สภาพที่สามารถใช้งานได้ดีและมีการดูแลและบ ารุงรักษา
อย่างสม่ าเสมอ 

/  ตรวจไม่พบครุภัณฑ์ต่างๆ เช่น ตู้ดูดควัน ตู้ลามินาโฟล์ว อยู่ในสภาพที่
สามารถใช้งานได้ดีและไม่มีการดูแลและบ ารุงรักษาอย่างสม่ าเสมอ 

 

96 4 4.3.3 โครงสร้างอาคารมีความสามารถในการกันไฟและ
ทนไฟ รวมถึงรองรับเหตุฉุกเฉินได้ (มีความสามารถในการ
ต้านทานความเสียหายของอาคารเมื่อเกิดเหตุฉุกเฉินใน
ช่วงเวลาหน่ึงที่สามารถอพยพคนออกจากอาคารได้) 

/  ตรวจพบโครงสร้างอาคารไม่มคีวามสามารถในการกันไฟและทนไฟ รวมถึง
รองรับเหตุฉุกเฉินได้ (มีความสามารถในการต้านทานความเสียหายของ
อาคารเมื่อเกิดเหตุฉุกเฉินในช่วงเวลาหน่ึงที่สามารถอพยพคนออกจาก
อาคารได้) 

 

97 4 4.3.4 มีการตรวจสอบสภาพของโครงสร้างอาคารอยู่เป็น
ประจ า มีการดูแลและบ ารุงรักษาอย่างน้อยปีละครัง้ 

/  ตรวจไม่พบหลักฐานการตรวจสอบสภาพของโครงสร้างอาคารอยู่เป็น
ประจ า มีการดูแลและบ ารุงรักษาอย่างน้อยปีละครัง้ 

 

98 4 4.4.1 มีปริมาณแสงสว่างพอเพียงมีคุณภาพเหมาะสมกับ
การท างาน 

/  ตรวจพบปริมาณแสงสว่างใม่เพียงพอเหมาะสมกับการท างาน  

99 4 4.4.2 ออกแบบระบบไฟฟ้าก าลังของห้องปฏิบัติการให้มี
ปริมาณก าลังไฟพอเพียงต่อการใช้งาน 

/  ตรวจพบระบบไฟฟ้าก าลังของห้องปฏิบัติการมีปริมาณก าลังไฟไม่พอเพียง
ต่อการใช้งาน 
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ล าดับที่ องค์ประกอบ
ที่ 

ข้อบกพร่อง/ข้อสังเกต/ข้อเสนอแนะ ผลการประเมิน รายละเอียด/สาเหตุของข้อบกพร่อง/ข้อสังเกต/ข้อเสนอแนะ หมายเหตุ 
ข้อบกพร่อง ข้อสังเกต 

100 4 4.4.3 ใช้อุปกรณ์สายไฟฟ้า เต้ารับ เต้าเสียบ ที่ได้
มาตรฐานและมีการติดต้ังแหล่งจ่ายกระแสไฟฟ้าใน
บริเวณที่เหมาะสม 

/  ตรวจพบการใช้อุปกรณ์สายไฟฟ้า เต้ารับ เต้าเสียบ ที่ไม่ได้มาตรฐานและมี
การติดต้ังแหล่งจ่ายกระแสไฟฟ้าในบริเวณที่ไม่เหมาะสม 

 

101 4 4.4.4 ต่อสายดิน /  ตรวจพบไม่มีการต่อสายดิน  

102 4 4.4.5 ไม่มีการต่อสายไฟพ่วง /  ตรวจพบมีการต่อสายไฟพ่วง  

103 4 4.4.6 มีระบบควบคุมไฟฟ้าของห้องปฏิบัติการแต่ละห้อง /  ตรวจไม่พบระบบควบคุมไฟฟ้าของห้องปฏิบัติการแต่ละห้อง  

104 4 4.4.7 มีอุปกรณ์ตัดตอนไฟฟ้าข้ันต้น เช่น ฟิวส์ (fuse) 
เครื่องตัดวงจร (circuit breaker) ที่สามารถใช้งานได้ 

/  ตรวจไม่พบอุปกรณ์ตัดตอนไฟฟ้าข้ันต้น เช่น ฟิวส์ (fuse) เครื่องตัดวงจร 
(circuit breaker) ที่สามารถใช้งานได้ 

 

105 4 4.4.8 ติดต้ังระบบแสงสว่างฉุกเฉินในปริมาณและบริเวณ
ที่เหมาะสม 

/  ตรวจพบระบบแสงสว่างฉุกเฉินของอาคารขาดหลักฐานการตรวจสอบ
ประจ า 

 

106 4 4.4.9 มีระบบไฟฟ้าส ารองด้วยเครื่องก าเนิดไฟฟ้าในกรณี
เกิดภาวะฉุกเฉิน 

/  ตรวจไม่พบหลักฐานระบบไฟฟ้าส ารองด้วยเครื่องก าเนิดไฟฟ้าในกรณีเกิด
ภาวะฉุกเฉิน 

 

107 4 4.4.10 ตรวจสอบระบบไฟฟ้าก าลังและไฟฟ้าแสงสว่าง 
และดูแล บ ารุงรักษาอย่างสม่ าเสมอ 

/  ตรวจไม่พบหลักฐานการตรวจสอบระบบไฟฟ้าก าลังและไฟฟ้า แสงสว่าง 
และการดูแล บ ารุงรักษาอย่างสม่ าเสมอ 

 

108 4 4.5.1 มีระบบน้ าดี น้ าประปา ท่ีใช้งานได้ดี มีการเดินท่อ
และวางแผนผังการเดินท่อน้ าประปาอย่างเป็นระบบ และ
ไม่รั่วซึม 

/  ตรวจไม่พบระบบน้ าดี น้ าประปา ท่ีใช้งานได้ ไม่มีการเดินท่อและวาง
แผนผังการเดินท่อน้ าประปาอย่างเป็นระบบ และมีรั่วซึม 

 

109 4 4.5.2 แยกระบบน้ าทิ้งทั่วไปกับระบบน้ าท้ิงปนเปื้อน
สารเคมีออกจากกัน และมีระบบบ าบัดที่เหมาะสมก่อน
ออกสู่รางระบายน้ าสาธารณะ 

/  ตรวจไม่พบการแยกระบบน้ าท้ิงทั่วไปกับระบบน้ าท้ิงปนเปื้อนสารเคมีออก
จากกัน และมีระบบบ าบัดที่เหมาะสมก่อนออกสู่รางระบายน้ าสาธารณะ 

 

110 4 4.5.3 ตรวจสอบระบบสุขาภิบาล และมีการดูแลและ
บ ารุงรักษาอย่างสม่ าเสมอ 

/  ตรวจไม่พบหลักฐานการตรวจสอบระบบสุขาภิบาล การดูแลและการ
บ ารุงรักษาของอาคารอย่างสม่ าเสมอ 

 

111 4 4.6.1 มีระบบระบายอากาศที่เหมาะสมกับการท างานและ
สภาพแวดล้อมของห้องปฏิบัติการ 

/  ตรวจไม่พบระบบระบายอากาศที่เหมาะสมกับการท างานและ
สภาพแวดล้อมของห้องปฏิบัติการ 
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ล าดับที่ องค์ประกอบ
ที่ 

ข้อบกพร่อง/ข้อสังเกต/ข้อเสนอแนะ ผลการประเมิน รายละเอียด/สาเหตุของข้อบกพร่อง/ข้อสังเกต/ข้อเสนอแนะ หมายเหตุ 
ข้อบกพร่อง ข้อสังเกต 

112 4 4.6.4 ตรวจสอบระบบระบายอากาศและระบบปรับ
อากาศ และมีการดูแลและบ ารุงรักษาอย่างสม่ าเสมอ 

/  ตรวจไม่พบหลักฐานการตรวจสอบระบบระบายอากาศและระบบปรับ
อากาศ และมีการดูแลและบ ารุงรักษาอย่างสม่ าเสมอ 

 

113 4 4.7.1 มีระบบแจ้งเหตุเพลิงไหม้ด้วยมือ (manual fire 
alarm system) 

/  ตรวจไม่พบระบบแจ้งเหตุเพลิงไหม้ด้วยมือ (manual fire alarm 
system) 

 

114 5 5.1.1.1 ส ารวจความเป็นอันตรายจากปัจจัยต่อไปน้ี อย่าง
เป็นรูปธรรม ดังน้ี 
- สารเคมี/วัสดุที่ใช ้
- เครื่องมือหรืออุปกรณ ์
- ลักษณะทางกายภาพของห้องปฏิบัติการ 

/  ตรวจไม่พบหลักฐานการส ารวจความเป็นอันตรายจากปัจจัยต่อไปน้ี อย่าง
เป็นรูปธรรม ดังน้ี 
- สารเคมี/วัสดุที่ใช ้
- เครื่องมือหรืออุปกรณ ์
- ลักษณะทางกายภาพของห้องปฏิบัติการ 
ตรวจพบการส ารวจความเป็นอันตรายของสารเคมี ครุภณัฑ์ และอุปกรณ์
ภายในห้องปฏิบัติการยังไม่ครบถ้วน 

 

115 5 5.1.2.1 มีการประเมินความเสี่ยงในระดับบุคคล โครงการ 
และห้องปฏิบัติการ 

/  ตรวจไม่พบหลักฐานการประเมินความเสี่ยงในระดับบุคคล โครงการ และ
ห้องปฏิบัติการ 

 

116 5 5.1.2.2 การประเมินความเสี่ยงครอบคลุมหัวข้อต่อไปน้ี 
- สารเคมีที่ใช้, เก็บ และทิ้ง 
- ผลกระทบด้านสุขภาพจากการท างานกับสารเคม ี
- เส้นทางในการได้รับสัมผัส (exposure route) 
- พ้ืนที่ในการท างาน/กายภาพ 
- เครื่องมือที่ใช้ในการท างาน 
- สิ่งแวดล้อมในสถานที่ท างาน 
- ระบบไฟฟ้าในที่ท างาน 
- กิจกรรมที่ท าในห้องปฏิบัติการ 
- กิจกรรมที่ไม่สามารถท าร่วมกันได้ในห้องปฏิบัติการ 

/  ตรวจไม่พบหลักฐานการประเมินความเสี่ยงครอบคลุมหัวข้อต่อไปน้ี 
- สารเคมีที่ใช้, เก็บ และทิ้ง 
- ผลกระทบด้านสุขภาพจากการท างานกับสารเคม ี
- เส้นทางในการได้รับสัมผัส (exposure route) 
- พ้ืนที่ในการท างาน/กายภาพ 
- เครื่องมือที่ใช้ในการท างาน 
- สิ่งแวดล้อมในสถานที่ท างาน 
- ระบบไฟฟ้าในที่ท างาน 
- กิจกรรมที่ท าในห้องปฏิบัติการ 
- กิจกรรมที่ไม่สามารถท าร่วมกันได้ในห้องปฏิบัติการควรเพ่ิมเติมการ
ประเมินความเสี่ยงสารเคมีที่ใช้, เก็บ และทิ้ง ให้ครอบคลมุทุกประเภท
ความเป็นอันตราย และไม่พบการประเมินความเสี่ยงเส้นทางการได้รับ
สัมผัส (exposure route) 
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ล าดับที่ องค์ประกอบ
ที่ 

ข้อบกพร่อง/ข้อสังเกต/ข้อเสนอแนะ ผลการประเมิน รายละเอียด/สาเหตุของข้อบกพร่อง/ข้อสังเกต/ข้อเสนอแนะ หมายเหตุ 
ข้อบกพร่อง ข้อสังเกต 

117 5 5.1.3.1 การป้องกันความเสี่ยง ในหัวข้อต่อไปน้ี 
- มีพ้ืนที่เฉพาะ ส าหรับกิจกรรมที่มีความเสี่ยงสงู 
- มีการขจัดสิ่งปนเปื้อน (decontamination) บริเวณ
พ้ืนที่ที่ปฏิบัติงานภายหลังเสร็จปฏิบัติการ 

/  ตรวจไม่พบหลักฐานการป้องกันความเสี่ยงในหัวข้อ พ้ืนที่เฉพาะ ส าหรับ
กิจกรรมที่มคีวามเสี่ยงสูง และการขจัดสิ่งปนเปื้อน (decontamination) 
บริเวณพ้ืนที่ที่ปฏิบัติงานภายหลังเสร็จปฏิบัติการ 

 

118 5 5.1.3.2 การลดความเสี่ยง (Risk reduction) ในหัวข้อ
ต่อไปน้ี 
- เปลี่ยนแปลงวิธีการปฏิบัติงานเพ่ือลดการสัมผัสสาร 
- ประสานงานกับหน่วยงานขององค์กรที่รับผิดชอบเรื่อง
การจัดการความเสี่ยง 
- บังคับใช้ข้อก าหนด และ/หรือแนวปฏิบัติด้านความ
ปลอดภัยในห้องปฏิบัติการ 
- ประเมิน/ตรวจสอบการบริหารจัดการความเสี่ยงอย่าง
สม่ าเสมอ 

/  ตรวจไม่พบหลักฐานการลดความเสี่ยงจากความเสี่ยงที่อาจจะเกิดข้ึนใน
หัวข้อต่อไปน้ี 
- เปลี่ยนแปลงวิธีการปฏิบัติงานเพ่ือลดการสัมผัสสาร 
- ประสานงานกับหน่วยงานขององค์กรที่รับผิดชอบเรื่องการจัดการความ
เสี่ยง 
- บังคับใช้ข้อก าหนด และ/หรือแนวปฏิบัติด้านความปลอดภัยใน
ห้องปฏิบัติการ 
- ประเมิน/ตรวจสอบการบริหารจัดการความเสี่ยงอย่างสม่ าเสมอ 

 

119 5 5.1.3.3 มีการสื่อสารความเสี่ยงด้วย 
-การบรรยาย การแนะน า การพูดคุย 
-ป้าย, สัญลักษณ์ 
-เอกสารแนะน า, คู่มือ 

/  ตรวจไม่พบหลักฐานการสื่อสารความเสี่ยงด้วย 
-การบรรยาย การแนะน า การพูดคุย 
-ป้าย, สัญลักษณ์ 
-เอกสารแนะน า, คู่มือ 

 

120 5 5.1.3.4 การตรวจสุขภาพ ผู้ปฏิบัติงานในห้องปฏิบัติการ
จะได้รับการตรวจสุขภาพเมื่อ 
- ถึงก าหนดการตรวจสุขภาพทั่วไปประจ าปี 
- ถึงก าหนดการตรวจสุขภาพตามปัจจัยเสี่ยงของ
ผู้ปฏิบัติงาน 
- มีอาการเตือน – เมื่อพบว่า ผู้ท าปฏิบัติการมีอาการ
ผิดปกติที่เกิดข้ึนจากการท างานกับสารเคมี วัสดุ อุปกรณ์ 
เครื่องมือในห้องปฏิบัติการ 
- เผชิญกับเหตุการณ์สารเคมีหก รั่วไหล ระเบิด หรือเกิด
เหตุการณ์ที่ท าให้ต้องสัมผัสสารอันตราย 

/  - ตรวจไม่พบหลักฐานการตรวจสุขภาพทั่วไปเมื่อถึงก าหนดการตรวจ
สุขภาพทั่วไปประจ าปี 

- ตรวจไม่พบหลักฐานการประเมินความเสี่ยงและการวิเคราะห์ความ
เสี่ยงที่แสดงถึงความจ าเป็นของการตรวจสุขภาพตามปัจจัยเสี่ยงของ
ผู้ปฏิบัติงาน 

- ตรวจไม่พบหลักฐานการประเมินความเสี่ยงที่แสดงถึงความจ าเป็น
ของการตรวจสุขภาพเมื่อมีอาการเตือน-เมื่อพบว่าผู้ท าปฏิบัติการมี
อาการผิดปกติที่เกิดข้ึนจากการท างานกับสารเคมี วัสดุ อุปกรณ์ 
เครื่องมือในห้องปฏิบัติการ 
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ล าดับที่ องค์ประกอบ
ที่ 

ข้อบกพร่อง/ข้อสังเกต/ข้อเสนอแนะ ผลการประเมิน รายละเอียด/สาเหตุของข้อบกพร่อง/ข้อสังเกต/ข้อเสนอแนะ หมายเหตุ 
ข้อบกพร่อง ข้อสังเกต 

- ตรวจไม่พบหลักฐานการประเมินความเสี่ยงที่แสดงถึงความจ าเป็น
ของการตรวจสุขภาพเมื่อเผชิญกับเหตุการณ์สารเคมีหก รั่วไหล 
ระเบิด หรือเกิดเหตุการณ์ที่ท าให้ต้องสัมผัสสารอันตราย 

121 5 5.1.4.1 มีการรายงานความเสี่ยงในระดับบุคคล โครงการ 
ห้องปฏิบัติการ 

/  ตรวจไม่พบรายงานความเสี่ยงระดับบุคคล โครงการ ห้องปฏิบัติการ  

122 5 5.1.5.1 มีการใช้ข้อมูลจากรายงานการบริหารความเสี่ยง 
เพ่ือ 
- การสอน แนะน า อบรม แก่ผู้ปฏิบัติงาน 
- การประเมินผล ทบทวน และวางแผนการปรับปรุงการ
บริหารความเสี่ยง 
- การจัดสรรงบประมาณในการบริหารความเสี่ยง 

/  ตรวจไม่พบหลักฐานการใช้ข้อมูลจากรายงานการบริหารความเสี่ยง เพ่ือ 
- การสอน แนะน า อบรม แก่ผู้ปฏิบัติงาน 
- การประเมินผล ทบทวน และวางแผนการปรับปรุงการบริหารความเสี่ยง 
- การจัดสรรงบประมาณในการบริหารความเสี่ยง 

 

123 5 5.2.1 มีอุปกรณ์ต่อไปน้ี ส าหรับตอบโต้ภาวะฉุกเฉิน อยู่ใน
บริเวณที่สามารถเข้าถึงได้โดยสะดวก 
- ที่ล้างตา 
- ชุดฝักบัวฉุกเฉิน 
- เวชภัณฑ์ 
- ชุดอุปกรณ์ส าหรับสารเคมีหกรั่วไหล 
- อุปกรณ์ท าความสะอาด 

/  ตรวจไม่พบหลักฐานแนวทางการปฏิบัติ การใช้อุปกรณ์ส าหรับตอบโต้
ภาวะฉุกเฉิน อยู่ในบริเวณที่สามารถเข้าถึงได้โดยสะดวก ดังน้ี 
- ที่ล้างตา 
- ชุดฝักบัวฉุกเฉิน 
- เวชภัณฑ์ 
- ชุดอุปกรณ์ส าหรับสารเคมีหกรั่วไหล 
- อุปกรณ์ท าความสะอาด 

 

124 5 5.2.2 มีแผนป้องกันภาวะฉุกเฉินที่เป็นรูปธรรม /  ตรวจไม่พบแผนป้องกันภาวะฉุกเฉินที่เป็นรูปธรรม  
125 5 5.2.3 ซ้อมตอบโต้ภาวะฉุกเฉิน ท่ีเหมาะสมกับหน่วยงาน /  ตรวจไม่พบหลักฐานข้อมูลการซ้อมตอบโต้ภาวะฉุกเฉิน ที่เหมาะสมกับ

หน่วยงานที่เป็นรูปธรรม 
 

126 5 5.2.4 ตรวจสอบพ้ืนที่และสถานที่เพ่ือพร้อมตอบโต้ภาวะ
ฉุกเฉิน 

/  ตรวจไม่พบหลักฐานการตรวจสอบพ้ืนที่และสถานที่เพ่ือพร้อมตอบโต้
ภาวะฉุกเฉินที่เป็นรูปธรรม 

 

127 5 5.2.5 ตรวจสอบเครื่องมือ/อุปกรณ์พร้อมตอบโต้ภาวะ
ฉุกเฉินต่อไปน้ี อย่างสม่ าเสมอ 
- ทดสอบที่ล้างตา 
- ทดสอบฝักบัวฉุกเฉิน 

/  ตรวจไม่พบหลักฐานการตรวจสอบเครื่องมือ/อุปกรณ์พรอ้มตอบโต้ภาวะ
ฉุกเฉินต่อไปน้ี อย่างสม่ าเสมอ 
- ทดสอบที่ล้างตา 
- ทดสอบฝักบัวฉุกเฉิน 
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ล าดับที่ องค์ประกอบ
ที่ 

ข้อบกพร่อง/ข้อสังเกต/ข้อเสนอแนะ ผลการประเมิน รายละเอียด/สาเหตุของข้อบกพร่อง/ข้อสังเกต/ข้อเสนอแนะ หมายเหตุ 
ข้อบกพร่อง ข้อสังเกต 

- ตรวจสอบและทดแทนเวชภัณฑ์ส าหรับตอบโต้ภาวะ
ฉุกเฉิน 
- ตรวจสอบชุดอุปกรณ์ส าหรับสารเคมีหกรั่วไหล 
- ตรวจสอบอุปกรณ์ท าความสะอาด 

- ตรวจสอบและทดแทนเวชภัณฑ์ส าหรับตอบโต้ภาวะฉุกเฉิน 
- ตรวจสอบชุดอุปกรณ์ส าหรับสารเคมีหกรั่วไหล 
- ตรวจสอบอุปกรณ์ท าความสะอาด 

128 5 5.2.6 มีข้ันตอนการจัดการเบื้องต้นเพ่ือตอบโต้ภาวะ
ฉุกเฉิน ท่ีเป็นรูปธรรมในหัวข้อต่อไปน้ี 
- การแจ้งเหตุภายในหน่วยงาน 
- การแจ้งเหตุภายนอกหน่วยงาน 
- การแจ้งเตือน 
- การอพยพคน 

/  ตรวจไม่พบหลักฐานข้ันตอนการจัดการเบื้องต้นเพ่ือตอบโต้ภาวะฉุกเฉิน ที่
เป็นรูปธรรมในหัวข้อต่อไปน้ี 
- การแจ้งเหตุภายในหน่วยงาน 
- การแจ้งเหตุภายนอกหน่วยงาน 
- การแจ้งเตือน 
- การอพยพคน 

 

129 5 5.3.1.1 มีอุปกรณ์ป้องกันส่วนบุคคล (Personal 
Protective Equipments, PPE) ที่เหมาะสมกับกิจกรรม
ในห้องปฏิบัติการ ได้แก่ 
- อุปกรณ์ป้องกันหน้า (face protection) 
- อุปกรณ์ป้องกันตา (eye protection) 
- อุปกรณ์ป้องกันมือ (hand protection) 
- อุปกรณ์ป้องกันเท้า (foot protection) 
- อุปกรณ์ป้องกันร่างกาย (body protection) 
- อุปกรณ์ป้องกันการได้ยิน  (hearing protection) 
- อุปกรณ์ป้องกันระบบทางเดินหายใจ (respiratory 
protection) 

/  ตรวจไม่พบอุปกรณ์ป้องกันส่วนบุคคล (Personal Protective 
Equipments, PPE) ที่เหมาะสมกับกิจกรรมในห้องปฏิบติัการ ได้แก่ 
- อุปกรณ์ป้องกันหน้า (face protection) 
- อุปกรณ์ป้องกันตา (eye protection) 
- อุปกรณ์ป้องกันมือ (hand protection) 
- อุปกรณ์ป้องกันเท้า (foot protection) 
- อุปกรณ์ป้องกันร่างกาย (body protection) 
- อุปกรณ์ป้องกันการได้ยิน  (hearing protection) 
- อุปกรณ์ป้องกันระบบทางเดินหายใจ (respiratory protection) 

 

130 5 5.3.2.1 มีการก าหนดระเบียบ/ข้อปฏิบัติเพ่ือความ
ปลอดภัยในห้องปฏิบัติการ 

/  ตรวจไม่พบหลักฐานระเบียบ/ข้อปฏิบัติเพ่ือความปลอดภัยใน
ห้องปฏิบัติการ 

 

131 5 5.3.2.2 ผู้ปฏิบัติงานปฏิบัติตามระเบียบ/ข้อปฏิบัติที่
ก าหนดไว้  ในหัวข้อต่อไปน้ี 
- จัดวางเครื่องมือและอุปกรณ์บนโต๊ะปฏิบัติการเป็น
ระเบียบและสะอาด 

/  ตรวจไม่พบหลักฐานระเบียบ/ข้อปฏิบัติ ในห้องปฏิบัติการที่เป็นรูปธรรม
ในหัวข้อต่อไปน้ี 
- จัดวางเครื่องมือและอุปกรณ์บนโต๊ะปฏิบัติการเป็นระเบยีบและสะอาด 
- สวมเสื้อคลุมปฏิบัติการที่เหมาะสม 
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ล าดับที่ องค์ประกอบ
ที่ 

ข้อบกพร่อง/ข้อสังเกต/ข้อเสนอแนะ ผลการประเมิน รายละเอียด/สาเหตุของข้อบกพร่อง/ข้อสังเกต/ข้อเสนอแนะ หมายเหตุ 
ข้อบกพร่อง ข้อสังเกต 

- สวมเสื้อคลุมปฏิบัติการที่เหมาะสม 
- รวบผมให้เรียบร้อยขณะท าปฏิบัติการ 
- สวมรองเท้าท่ีปิดหน้าเท้าและส้นเท้าตลอดเวลาใน
ห้องปฏิบัติการ 
- มีป้ายแจ้งกิจกรรมที่ก าลังท าปฏิบัติการที่เครื่องมือ 
พร้อมชื่อ และหมายเลขโทรศัพท์ของผู้ท าปฏิบัติการ 
- ล้างมือทุกครัง้ก่อนออกจากห้องปฏิบัติการ 
- ไม่เก็บอาหารและเครื่องด่ืมในห้องปฏิบัติการ 
- ไม่รับประทานอาหารและเครื่องด่ืมในห้องปฏิบัติการ 
- ไม่สูบบุหรี่ในห้องปฏิบัติการ 
- ไม่สวมเสื้อคลุมปฏิบัติการและถุงมือไปยังพ้ืนที่ซึ่งไม่
เก่ียวข้องกับการท าปฏิบัติการ 
- ไม่ท างานตามล าพังในห้องปฏิบัติการ 
- ไม่พาเด็กและสัตว์เลี้ยงเข้ามาในห้องปฏิบัติการ 
- ไม่ใช้เครื่องมือผิดประเภท 
- ไม่ท ากิจกรรมอื่นๆ ที่ไม่เก่ียวข้องกับการปฏิบัติการ 
- ไม่วางของรกรุงรงัและสิ่งของที่ไม่จ าเป็นภายใน
ห้องปฏิบัติการ 

- รวบผมให้เรียบร้อยขณะท าปฏิบัติการ 
- สวมรองเท้าท่ีปิดหน้าเท้าและส้นเท้าตลอดเวลาในห้องปฏิบัติการ 
- มีป้ายแจ้งกิจกรรมที่ก าลังท าปฏิบัติการที่เครื่องมือ พร้อมชื่อ และ
หมายเลขโทรศัพท์ของผู้ท าปฏิบัติการ 
- ล้างมือทุกครัง้ก่อนออกจากห้องปฏิบัติการ 
- ไม่เก็บอาหารและเครื่องด่ืมในห้องปฏิบัติการ 
- ไม่รับประทานอาหารและเครื่องด่ืมในห้องปฏิบัติการ 
- ไม่สูบบุหรี่ในห้องปฏิบัติการ 
- ไม่สวมเสื้อคลุมปฏิบัติการและถุงมือไปยังพ้ืนที่ซึ่งไม่เกี่ยวข้องกับการท า
ปฏิบัติการ 
- ไม่ท างานตามล าพังในห้องปฏิบัติการ 
- ไม่พาเด็กและสัตว์เลี้ยงเข้ามาในห้องปฏิบัติการ 
- ไม่ใช้เครื่องมือผิดประเภท 
- ไม่ท ากิจกรรมอื่นๆ ที่ไม่เก่ียวข้องกับการปฏิบัติการ 
- ไม่วางของรกรุงรงัและสิ่งของที่ไม่จ าเป็นภายในห้องปฏบิัติการ 

132 5 5.3.2.3 มีการก าหนดระเบียบ/ข้อปฏิบัติในกรณีที่
หน่วยงานอนุญาตให้มีผู้เย่ียมชม ในข้อต่อไปน้ี 
- มีผู้รับผิดชอบน าเข้าไปในห้องปฏิบัติการ 
- มีการอธิบาย แจ้งเตือนหรืออบรมเบื้องต้นก่อนเข้ามาใน
ห้องปฏิบัติการ 
- ผู้เย่ียมชมสวมใส่อุปกรณ์ป้องกันส่วนบุคคลที่เหมาะสม
ก่อนเข้ามาในห้องปฏิบัติการ 

/  ตรวจไม่พบหลักฐานระเบียบ/ข้อปฏิบัติในกรณีที่หน่วยงานอนุญาตให้มีผู้
เย่ียมชม ในข้อต่อไปน้ี 
- มีผู้รับผิดชอบน าเข้าไปในห้องปฏิบัติการ 
- มีการอธิบาย แจ้งเตือนหรืออบรมเบื้องต้นก่อนเข้ามาในห้องปฏิบัติการ 
- ผู้เย่ียมชมสวมใส่อุปกรณ์ป้องกันส่วนบุคคลที่เหมาะสมก่อนเข้ามาใน
ห้องปฏิบัติการ 

 

133 6 6.1 มีการให้ความรู้พ้ืนฐานแก่ผู้บริหารในเรื่องระบบการ
บริหารจัดการด้านความปลอดภัย 

/  ตรวจไม่พบหลักฐานการให้ความรู้พ้ืนฐานแก่ผู้บริหารในเรื่องระบบการ
บริหารจัดการด้านความปลอดภัย 
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ล าดับที่ องค์ประกอบ
ที่ 

ข้อบกพร่อง/ข้อสังเกต/ข้อเสนอแนะ ผลการประเมิน รายละเอียด/สาเหตุของข้อบกพร่อง/ข้อสังเกต/ข้อเสนอแนะ หมายเหตุ 
ข้อบกพร่อง ข้อสังเกต 

134 6 6.2 มีการให้ความรู้พ้ืนฐานแก่ผู้บริหารในเรื่องกฎหมายที่
เก่ียวข้อง 

/  ตรวจไม่พบหลักฐานการให้ความรู้พ้ืนฐานแก่ผู้บริหารในเรื่องกฎหมายที่
เก่ียวข้อง 

 

135 6 6.3 มีการให้ความรู้พ้ืนฐานแก่หัวหน้าห้องปฏิบัติการใน
เรื่อง 
- กฎหมายที่เกี่ยวข้อง 
- ระบบการบริหารจัดการด้านความปลอดภัย 
- ระบบการจัดการสารเคม ี
- ระบบการจัดการของเสีย 
- สารบบข้อมูลสารเคมีและของเสีย 
- การประเมินความเสี่ยง 
- ลักษณะทางกายภาพของห้องปฏิบัติการกับความ
ปลอดภัย 
- การป้องกันและตอบโต้ภาวะฉุกเฉิน 
- อุปกรณ์ป้องกันส่วนบุคคล 
- SDS 
- ป้ายสัญลักษณ์ด้านความปลอดภัย 

/  ตรวจไม่พบหลักฐานการให้ความรู้พ้ืนฐานแก่หัวหน้าห้องปฏิบัติการใน
เรื่อง 
- กฎหมายที่เกี่ยวข้อง 
- ระบบการบริหารจัดการด้านความปลอดภัย 
- ระบบการจัดการสารเคม ี
- ระบบการจัดการของเสีย 
- สารบบข้อมูลสารเคมีและของเสีย 
- การประเมินความเสี่ยง 
- ลักษณะทางกายภาพของห้องปฏิบัติการกับความปลอดภยั 
- การป้องกันและตอบโต้ภาวะฉุกเฉิน 
- อุปกรณ์ป้องกันส่วนบุคคล 
- SDS 
- ป้ายสัญลักษณ์ด้านความปลอดภัย 

 

136 6 6.4 มีการให้ความรู้พ้ืนฐานแก่ผู้ปฏิบัติงานอย่างสม่ าเสมอ
ในเรื่อง 
- กฎหมายที่เกี่ยวข้อง 
- ระบบการบริหารจัดการด้านความปลอดภัย 
- ระบบการจัดการสารเคม ี
- ระบบการจัดการของเสีย 
- สารบบข้อมูลสารเคมีและของเสีย 
- การประเมินความเสี่ยง 
- ลักษณะทางกายภาพของห้องปฏิบัติการกับความ
ปลอดภัย 
- การป้องกันและตอบโต้ภาวะฉุกเฉิน 

/  ตรวจไม่พบหลักฐานการให้ความรู้พ้ืนฐานแก่ผู้ปฏิบัติงานอย่างสม่ าเสมอ
ในเรื่อง 
- กฎหมายที่เกี่ยวข้อง 
- ระบบการบริหารจัดการด้านความปลอดภัย 
- ระบบการจัดการสารเคม ี
- ระบบการจัดการของเสีย 
- สารบบข้อมูลสารเคมีและของเสีย 
- การประเมินความเสี่ยง 
- ลักษณะทางกายภาพของห้องปฏิบัติการกับความปลอดภยั 
- การป้องกันและตอบโต้ภาวะฉุกเฉิน 
- อุปกรณ์ป้องกันส่วนบุคคล 
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ล าดับที่ องค์ประกอบ
ที่ 

ข้อบกพร่อง/ข้อสังเกต/ข้อเสนอแนะ ผลการประเมิน รายละเอียด/สาเหตุของข้อบกพร่อง/ข้อสังเกต/ข้อเสนอแนะ หมายเหตุ 
ข้อบกพร่อง ข้อสังเกต 

- อุปกรณ์ป้องกันส่วนบุคคล 
- SDS 
- ป้ายสัญลักษณ์ด้านความปลอดภัย 

- SDS 
- ป้ายสัญลักษณ์ด้านความปลอดภัย 

137 6 6.5 มีการให้ความรู้พ้ืนฐานแก่พนักงานท าความสะอาดใน
เรื่อง 
- การป้องกันและตอบโต้ภาวะฉุกเฉิน 
- อุปกรณ์ป้องกันส่วนบุคคล 
- ป้ายสัญลักษณ์ด้านความปลอดภัย 

/  ตรวจไม่พบหลักฐานการให้ความรู้พ้ืนฐานแก่พนักงานท าความสะอาดใน
เรื่อง 
- การป้องกันและตอบโต้ภาวะฉุกเฉิน 
- อุปกรณ์ป้องกันส่วนบุคคล 
- ป้ายสัญลักษณ์ด้านความปลอดภัย ท่ีเป็นรูปธรรม 

 

138 7 7.1 มีการจัดการข้อมูลและเอกสารอย่างเป็นระบบ ดังน้ี 
- ระบบการจัดกลุ่ม 
- ระบบการจัดเก็บ 
- ระบบการน าเข้า-ออก และติดตาม 
- ระบบการทบทวนและปรับปรุงให้ทันสมัย (update) 

/  ตรวจไม่พบหลักฐานการจัดการข้อมูลและเอกสารอย่างเป็นระบบ ดังน้ี 
- ระบบการจัดกลุ่ม 
- ระบบการจัดเก็บ 
- ระบบการน าเข้า-ออก และติดตาม 
- ระบบการทบทวนและปรับปรุงให้ทันสมัย (update) 

 

139 7 7.2 มีเอกสารและบันทึกต่อไปน้ี อยู่ในห้องปฏิบัติการ 
หรือบริเวณที่ผู้ปฏิบัติการทุกคนสามารถเข้าถึงได้ 
- เอกสารนโยบาย แผน และโครงสร้างบริหารด้านความ
ปลอดภัย 
- ระเบียบและข้อก าหนดความปลอดภัยของ
ห้องปฏิบัติการ 
- เอกสารข้อมูลความปลอดภัย (SDS) 
- คู่มือการปฏิบัติงาน (SOP) 
- รายงานอุบัติเหตุในห้องปฏิบัติการ 
- รายงานเชิงวิเคราะห์/ถอดบทเรียน 
- ข้อมูลของเสียอันตราย และการส่งก าจัด 
- ประวัติการศึกษาและคุณวุฒิ 
- ประวัติการได้รับการอบรมด้านความปลอดภัย 
- ประวัติเก่ียวกับสุขภาพ 

/  ตรวจไม่พบหลักฐาน เอกสารและบันทึกต่อไปน้ี อยู่ในห้องปฏิบัติการ หรือ
บริเวณที่ผู้ปฏิบัติการทุกคนสามารถเข้าถึงได้ 
- เอกสารนโยบาย แผน และโครงสร้างบริหารด้านความปลอดภัย 
- ระเบียบและข้อก าหนดความปลอดภัยของห้องปฏิบัติการ 
- เอกสารข้อมูลความปลอดภัย (SDS) 
- คู่มือการปฏิบัติงาน (SOP) 
- รายงานอุบัติเหตุในห้องปฏิบัติการ 
- รายงานเชิงวิเคราะห์/ถอดบทเรียน 
- ข้อมูลของเสียอันตราย และการส่งก าจัด 
- ประวัติการศึกษาและคุณวุฒิ 
- ประวัติการได้รับการอบรมด้านความปลอดภัย 
- ประวัติเก่ียวกับสุขภาพ 
- เอกสารตรวจประเมินด้านความปลอดภัยของห้องปฏิบติัการ 
- ข้อมูลการบ ารุงรักษาองค์ประกอบทางกายภาพ อุปกรณ์ และเครื่องมือ 

 



ผฉ-157 

รายงานฉบับสมบูรณ์ โครงการมหาวิทยาลัยแม่ข่ายด้านมาตรฐานความปลอดภัยห้องปฏิบัติการ  ปี 2566 : มหาวิทยาลัยนเรศวร 
 

ล าดับที่ องค์ประกอบ
ที่ 

ข้อบกพร่อง/ข้อสังเกต/ข้อเสนอแนะ ผลการประเมิน รายละเอียด/สาเหตุของข้อบกพร่อง/ข้อสังเกต/ข้อเสนอแนะ หมายเหตุ 
ข้อบกพร่อง ข้อสังเกต 

- เอกสารตรวจประเมินด้านความปลอดภัยของ
ห้องปฏิบัติการ 
- ข้อมูลการบ ารุงรักษาองค์ประกอบทางกายภาพ อุปกรณ์ 
และเครื่องมือ 
- เอกสารความรู้เก่ียวกับความปลอดภัย 
- คู่มือการใช้เครื่องมือ 

- เอกสารความรู้เก่ียวกับความปลอดภัย 
- คู่มือการใช้เครื่องมือ 

 

  



ผฉ-158 

รายงานฉบับสมบูรณ์ โครงการมหาวิทยาลัยแม่ข่ายด้านมาตรฐานความปลอดภัยห้องปฏิบัติการ  ปี 2566 : มหาวิทยาลัยนเรศวร 
 

ตารางที่ ผฉ-14 ข้อเสนอแนะและผลการประเมนิห้องปฏิบัติการ ห้องปฏิบัติการเคมีวิเคราะห์ 1 ศูนย์วิจัยข้าว พิษณุโลก 

ล าดับที่ องค์ประกอบ
ที่ 

ข้อบกพร่อง/ข้อสังเกต/ข้อเสนอแนะ ผลการประเมิน รายละเอียด/สาเหตุของข้อบกพร่อง/ข้อสังเกต/ข้อเสนอแนะ หมายเหตุ 
ข้อบกพร่อง ข้อสังเกต 

1 1 1.1มีนโยบายด้านความปลอดภัย ครอบคลุมในระดับ 
- มหาวิทยาลัย หรือ กรม 
- คณะ หรือ กอง 
- ภาควิชา หรือ หน่วยงาน 
- ห้องปฏิบัติการ 

/  ตรวจไม่พบหลักฐานนโยบายด้านความปลอดภัยคลอบคลุมในระดับ กรม 
คณะหรือกอง หน่วยงาน และระดับห้องปฏิบัติการ 

 

2 1 1.2มีแผนงานด้านความปลอดภัย ครอบคลุมในระดับ 
- มหาวิทยาลัย หรือ กรม 
- คณะ หรือ กอง 
- ภาควิชา หรือ หน่วยงาน 
- ห้องปฏิบัติการ 

/  ตรวจไม่พบหลักฐานแผนงานด้านความปลอดภัยคลอบคลุมในระดับ กรม 
คณะหรือกอง หน่วยงาน และระดับห้องปฏิบัติการ 

 

3 1 1.3มีโครงสร้างการบริหารจัดการด้านความปลอดภัยในระดับ 
- มหาวิทยาลัย หรือ กรม 
- คณะ หรือ กอง 
- ภาควิชา หรือ หน่วยงาน 
- ห้องปฏิบัติการ 

/  ตรวจไม่พบหลักฐานโครงสร้างการบริหารจัดการด้านความปลอดภัยระดับ
กรม คณะหรือกอง หน่วยงาน และระดับห้องปฏิบัติการ 

 

4 1 1.4ห้องปฏิบัติการได้ก าหนดผู้รับผิดชอบดูแลด้านความ
ปลอดภัยในเรื่อง 
- การจัดการสารเคม ี
- การจัดการของเสีย 
- ลักษณะทางกายภาพของห้องปฏิบัติการ อุปกรณ์และ
เครื่องมือ 
- การป้องกันและแก้ไขอันตราย 
- การให้ความรู้พ้ืนฐานเก่ียวกับด้านความปลอดภัยใน
ห้องปฎิบัติการ 
- การจัดการข้อมูลและเอกสาร 

/  
 
 
 
 
 
 
 
 

ตรวจไม่พบหลักฐานที่ระบุผู้รับผิดชอบดูแลด้านความปลอดภัยของ
ห้องปฏิบัติการที่เป็นรูปธรรมชัดเจน ในเรื่อง 
- การจัดการสารเคม ี
- การจัดการของเสีย 
- ลักษณะทางกายภาพของห้องปฏิบัติการ อุปกรณ์และเครื่องมือ 
- การป้องกันและแก้ไขอันตราย 
- การให้ความรู้พ้ืนฐานเก่ียวกับด้านความปลอดภัยในห้องปฎิบัติการ 
- การจัดการข้อมูลและเอกสาร 

 



ผฉ-159 

รายงานฉบับสมบูรณ์ โครงการมหาวิทยาลัยแม่ข่ายด้านมาตรฐานความปลอดภัยห้องปฏิบัติการ  ปี 2566 : มหาวิทยาลัยนเรศวร 
 

ล าดับที่ องค์ประกอบ
ที่ 

ข้อบกพร่อง/ข้อสังเกต/ข้อเสนอแนะ ผลการประเมิน รายละเอียด/สาเหตุของข้อบกพร่อง/ข้อสังเกต/ข้อเสนอแนะ หมายเหตุ 
ข้อบกพร่อง ข้อสังเกต 

5 2 2.1.1.1 ระบบบันทึกข้อมูล 
มีการบันทึกข้อมูลสารเคมีในรูปแบบ 
- เอกสารหรืออิเล็กทรอนิกส ์

/  ตรวจไม่พบหลักฐานการบันทึกข้อมูลสารเคมีในรูปแบบเอกสารหรือ
อิเล็กทรอนิกส์ 

-  

 

6 2 2.1.1.2 โครงสร้างของข้อมูลสารเคมีที่บันทึก 
ประกอบด้วย 
- รหัสภาชนะบรรจุ (Bottle ID) 
- ชื่อสารเคมี (Chemical name) 
- CAS no. 
- ประเภทความเป็นอันตราย 
- ขนาดบรรจุของขวด 
- ปริมาณสารเคมคีงเหลือในขวด (chemical 

volume/weight) 
- Grade 
- ราคา 
- ที่จัดเก็บสารเคมี (location) 
- วันที่รับเข้ามา (Received date) 
- วันที่เปิดใช้ขวด 
- ผู้ขาย/ผู้จ าหน่าย (Supplier) 
- ผู้ผลิต (Manufacturer) 
- วันหมดอายุ (expiry date) 
- อื่นๆ 

/  ตรวจไม่พบระบบบันทึกข้อมูลสารเคมีที่มีโครงสร้าง โครงสร้างของข้อมูล
สารเคมีที่บันทึก ประกอบด้วย 

- รหัสภาชนะบรรจุ (Bottle ID) 
- ชื่อสารเคมี (Chemical name) 
- CAS no. 
- ประเภทความเป็นอันตราย 
- ขนาดบรรจุของขวด 
- ปริมาณสารเคมคีงเหลือในขวด (chemical volume/weight) 
- Grade 
- ราคา 
- ที่จัดเก็บสารเคมี (location) 
- วันที่รับเข้ามา (Received date) 
- วันที่เปิดใช้ขวด 
- ผู้ขาย/ผู้จ าหน่าย (Supplier) 
- ผู้ผลิต (Manufacturer) 
- วันหมดอายุ (expiry date) 
- อื่นๆ 

 

7 2 2.1.2 สารบบสารเคมี (Chemical inventory) 
- การบันทึกข้อมูลการน าเข้าสารเคมี 
- การบันทึกข้อมูลการจ่ายออกสารเคมี 
- การปรับข้อมูลให้เป็นปัจจุบันอย่างสม่ าเสมอ 

/  ตรวจไม่พบหลักฐานหรือเอกสารของการน าข้อมูลของสารเคมีไป
ด าเนินการดังน้ี 
- การบันทึกข้อมูลการน าเข้าสารเคมี 
- การบันทึกข้อมูลการจ่ายออกสารเคมี 
- การปรับข้อมูลให้เป็นปัจจุบันอย่างสม่ าเสมอ 

 



ผฉ-160 

รายงานฉบับสมบูรณ์ โครงการมหาวิทยาลัยแม่ข่ายด้านมาตรฐานความปลอดภัยห้องปฏิบัติการ  ปี 2566 : มหาวิทยาลัยนเรศวร 
 

ล าดับที่ องค์ประกอบ
ที่ 

ข้อบกพร่อง/ข้อสังเกต/ข้อเสนอแนะ ผลการประเมิน รายละเอียด/สาเหตุของข้อบกพร่อง/ข้อสังเกต/ข้อเสนอแนะ หมายเหตุ 
ข้อบกพร่อง ข้อสังเกต 

- รายงานที่แสดงความเคลื่อนไหวของสารเคมีใน
ห้องปฏิบัติการ โดยอย่างน้อยต้องประกอบด้วยทุกหัวข้อ
ต่อไปน้ี 
1) ชื่อสารเคม ี
2) CAS no. 
3) ประเภทความเป็นอันตรายของสารเคมี 
4) ปริมาณคงเหลือ 
5) สถานที่เก็บ 

- ตรวจไม่พบหลักฐานการรายงานที่แสดงความเคลื่อนไหวของสารเคมีใน
ห้องปฏิบัติการ โดยอย่างน้อยต้องประกอบด้วยทุกหัวข้อต่อไปน้ี 
1) ชื่อสารเคม ี
2) CAS no. 
3) ประเภทความเป็นอันตรายของสารเคมี 
4) ปริมาณคงเหลือ 
5) สถานที่เก็บ 

8 2 2.1.3 การจัดการสารที่ไม่ใช้แล้ว (Clearance) 
มีแนวปฏิบัติในการจัดการสารที่ไม่ใช้แล้ว ดังน้ี 
- สารที่ไม่ต้องการใช ้
- สารที่หมดอายุตามฉลาก 
- สารที่หมดอายุตามสภาพ 

/  ตรวจไม่พบหลักฐานแนวปฏิบัติในการจัดการสารที่ไม่ใช้แล้ว ดังน้ี 
- สารที่ไม่ต้องการใช ้
- สารที่หมดอายุตามฉลาก 
- สารที่หมดอายุตามสภาพ 

 

9 2 2.1.4 การใช้ประโยชน์จากข้อมูลเพ่ือการบริหารจัดการ มี
แนวปฏิบัติในการจัดการสารที่ไม่ใช้แล้ว ดังน้ี 
- การประเมินความเสี่ยง 
- การจัดสรรงบประมาณ 
- การแบ่งปันสารเคม ี

/  ตรวจไม่พบหลักฐานการใช้ประโยชน์ข้อมูลสารเคมีเพ่ือ 
- การประเมินความเสี่ยง 
- การจัดสรรงบประมาณ 
- การแบ่งปันสารเคม ี

 

10 2 2.2.1.1 มีการแยกเก็บสารเคมีตามสมบัติการเข้ากันไม่ได้
ของสารเคมี (chemical incompatibility) 

/  ตรวจไม่พบหลักฐานการแยกเก็บสารเคมีตามสมบัติการเข้ากันไม่ได้ของ
สารเคมี (chemical incompatibility) 

 

11 2 2.2.1.3 หน้าตู้เก็บสารเคมีในพ้ืนที่ส่วนกลางมีการระบุ 
- รายชื่อสารเคมีและเจ้าของ 
- ชื่อผู้รับผิดชอบดูแลตู้ 
- สัญลักษณ์ตามความเป็นอันตราย 

/  ตรวจไม่พบหลักฐานหน้าตู้เก็บสารเคมีในพ้ืนที่ส่วนกลางมีการระบุ 
- รายชื่อสารเคมีและเจ้าของ 
- ชื่อผู้รับผิดชอบดูแลตู้ 
- สัญลักษณ์ตามความเป็นอันตราย 

 

12 2 2.2.1.5 มีป้ายบอกบริเวณที่เก็บสารเคมีที่เป็นอันตราย /  ตรวจไม่พบหลักฐานการติดป้ายบอกบริเวณที่เก็บสารเคมีที่เป็นอันตราย  



ผฉ-161 

รายงานฉบับสมบูรณ์ โครงการมหาวิทยาลัยแม่ข่ายด้านมาตรฐานความปลอดภัยห้องปฏิบัติการ  ปี 2566 : มหาวิทยาลัยนเรศวร 
 

ล าดับที่ องค์ประกอบ
ที่ 

ข้อบกพร่อง/ข้อสังเกต/ข้อเสนอแนะ ผลการประเมิน รายละเอียด/สาเหตุของข้อบกพร่อง/ข้อสังเกต/ข้อเสนอแนะ หมายเหตุ 
ข้อบกพร่อง ข้อสังเกต 

13 2 2.2.3.2 เก็บขวดกรดในตู้เก็บกรดโดยเฉพาะ และมี
ภาชนะรองรับที่เหมาะสม 

/  ตรวจไม่พบการเก็บขวดกรดในตู้เก็บกรดโดยเฉพาะ และยังขาดภาชนะ
รองรับที่เหมาะสม 

 

14 2 2.2.7.2 ภาชนะที่บรรจุสารเคมีทุกชนิดต้องมีการติดฉลาก
ที่เหมาะสม 

/  ตรวจไม่พบการติดฉลากท่ีภาชนะบรรจุสารเคมีทุกชนิดให้เหมาะสม  

15 2 2.2.7.3 ตรวจสอบความบกพร่องของภาชนะบรรจุ
สารเคมีและฉลากอย่างสม่ าเสมอ 

/  ตรวจไม่พบการตรวจสอบความบกพร่องของภาชนะบรรจุสารเคมีและ
ฉลากอย่างสม่ าเสมอ 

 

16 2 2.2.8.1 เก็บ SDS ในรูปแบบ 
- เอกสาร 
- อิเล็กทรอนิกส์ 

/  ตรวจพบว่ามีการจัดเก็บข้อมูล SDS ในรูปแบบเอกสาร หรือ 
อิเล็กทรอนิกส์ แต่ยังไม่ครบถ้วนและเป็นปัจจุบัน 
ตรวจไม่พบหลักฐานการจัดเก็บข้อมูล SDS ในรูปแบบเอกสาร หรือ 
อิเล็กทรอนิกส์ 

 

17 2 2.2.8.2 เก็บ SDS อยู่ในที่ที่ทุกคนในห้องปฏิบัติการเข้าดู
ได้ทันที เมื่อต้องการใช้ หรือเมื่อเกิดภาวะฉุกเฉิน 

/  ตรวจไม่พบการเก็บ SDS อยู่ในที่ที่ทุกคนในห้องปฏิบัติการเข้าดูได้ทันที 
เมื่อต้องการใช้ หรือเมื่อเกิดภาวะฉุกเฉิน 
ตรวจพบเก็บ SDS อยู่ในที่ที่ทุกคนในห้องปฏิบัติการไม่สามารถเข้าถึงหรือ
เข้าถึงได้ยากเมื่อต้องการใช้ หรือเมื่อเกิดภาวะฉุกเฉิน 

 

18 2 2.2.8.3 SDS มีข้อมูลครบทั้ง 16 ข้อ /  ตรวจพบ SDS มีข้อมูลไม่ครบทั้ง 16 ข้อ  

19 2 2.2.8.4 มี SDS ของสารเคมีอันตรายทุกตัวที่อยู่ใน
ห้องปฏิบัติการ 

/  ตรวจพบว่ามีการจัดเก็บข้อมูล SDS ในรูปแบบเอกสาร หรือ 
อิเล็กทรอนิกส์ แต่ยังไม่ครบถ้วนและเป็นปัจจุบัน 

 

20 2 2.2.8.5 มี SDS ที่ทันสมัย /  ตรวจพบว่าข้อมูล SDS ยังไม่ทันสมัยและไม่ครบถ้วน  

21 2 2.3.1.3 ใช้รถเข็นที่มีแนวกั้นเมื่อมีการเคลื่อนย้ายสารเคมี
พร้อมกันหลายๆ ขวด ภายในห้องปฏิบัติการ 

/  ตรวจไม่พบหลักฐานการใช้รถเข็นที่มีแนวกั้นเมื่อมีการเคลื่อนย้ายสารเคมี
พร้อมกันหลายๆ ขวดภายในห้องปฏิบัติการ 

 

22 2 2.3.1.4 ใช้ตะกร้าหรือภาชนะรองรับในการเคลื่อนย้าย
สารเคมี ภายในห้องปฏิบัติการ 

/  ตรวจไม่พบหลักฐานหรือแนวปฏิบัติในการใช้ตะกร้าหรือภาชนะรองรับใน
การเคลื่อนย้ายสารเคมีภายในห้องปฏิบัติการ 

 

23 2 2.3.1.5 เคลื่อนย้ายสารเคมีที่เป็นของเหลวไวไฟในภาชนะ
รองรับที่มีวัสดุกันกระแทก ภายในห้องปฏิบัติการ 

/  ตรวจไม่พบแนวปฏิบัติหรือหลักฐานในเรื่องการเคลื่อนย้ายสารเคมีที่เป็น
ของเหลวไวไฟในภาชนะรองรับที่มีวัสดุกันกระแทกภายในห้องปฏิบัติการ 
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ล าดับที่ องค์ประกอบ
ที่ 

ข้อบกพร่อง/ข้อสังเกต/ข้อเสนอแนะ ผลการประเมิน รายละเอียด/สาเหตุของข้อบกพร่อง/ข้อสังเกต/ข้อเสนอแนะ หมายเหตุ 
ข้อบกพร่อง ข้อสังเกต 

24 2 2.3.1.6 ใช้ถังยางในการเคลื่อนย้ายสารกัดกร่อนที่เป็น
กรดและตัวท าละลาย ภายในห้องปฏิบัติการ 

/  ตรวจไม่พบแนวปฏิบัติหรือหลักฐานในเรื่องการใช้ถังยางในการเคลื่อนย้าย
สารกัดกร่อนที่เป็นกรดและตัวท าละลายภายในห้องปฏิบัติการ 

 

25 2 2.3.1.7 เคลื่อนย้ายสารที่เข้ากันไม่ได้ในภาชนะรองรับที่
แยกกัน ภายในห้องปฏิบัติการ 

/  ตรวจไม่พบแนวปฏิบัติหรือหลักฐานในเรื่องการเคลื่อนย้ายสารที่เข้ากัน
ไม่ได้ในภาชนะรองรับที่แยกกันภายในห้องปฏิบัติการ 

 

26 2 2.3.2.1 ใช้ภาชนะรองรับและอุปกรณ์เคลื่อนย้ายที่มั่นคง
ปลอดภัย ไม่แตกหักง่าย และมีที่กันขวดสารเคมีล้ม 
ภายนอกห้องปฏิบัติการ 

/  ตรวจไม่พบแนวปฏิบัติหรือหลักฐานในเรื่องการใช้ภาชนะรองรับและ
อุปกรณ์เคลื่อนย้ายที่มั่นคงปลอดภัย ไม่แตกหักง่าย และมีที่กันขวด
สารเคมีล้ม ภายนอกห้องปฏิบัติการ 

 

27 2 2.3.2.2 ใช้รถเข็นมีแนวกั้นกันขวดสารเคมีล้ม ภายนอก
ห้องปฏิบัติการ 

/  ตรวจไม่พบแนวปฏิบัติหรือหลักฐานในเรื่องการใช้รถเข็นมีแนวกั้นกันขวด
สารเคมีล้ม ภายนอกห้องปฏิบัติการ 

 

28 2 2.3.2.3 เคลื่อนย้ายสารที่เข้ากันไม่ได้ ในภาชนะรองรับที่
แยกกัน ภายนอกห้องปฏิบัติการ 

/  ตรวจไม่พบแนวปฏิบัติหรือหลักฐานในเรื่องการเคลื่อนย้ายสารที่เข้ากัน
ไม่ได้ ในภาชนะรองรับที่แยกกัน ภายนอกห้องปฏิบัติการ 

 

29 2 2.3.2.5 ใช้วัสดุดูดซับสารเคมีหรือวัสดุกันกระแทกขณะ
เคลื่อนย้าย ภายนอกห้องปฏิบัติการ 

/  ตรวจไม่พบแนวปฏิบัติหรือหลักฐานในเรื่องการใช้วัสดุดูดซับสารเคมีหรือ
วัสดุกันกระแทกขณะเคลื่อนย้าย ภายนอกห้องปฏิบัติการ 

 

30 3 3.1.1.1 มีการบันทึกข้อมูลของเสียในรูปแบบเอกสารหรือ
อิเล็กทรอนิกส์ 

/  ตรวจไม่พบหลักฐานของการบันทึกข้อมูลของเสียในรูปแบบเอกสารหรือ
อิเล็กทรอนิกส์ และ/หรือมีการบันทึกข้อมูลของเสียท่ีไม่ครบถ้วน 

 

31 3 3.1.1.2 โครงสร้างของข้อมูลของเสียท่ีบันทึก 
ประกอบด้วย 
- ผู้รับผิดชอบ 
- รหัสของภาชนะบรรจุ (Bottle ID) 
- ประเภทของเสีย 
- ปริมาณของเสีย (Waste volume/weight) 
- วันที่บันทึกข้อมูล (Input date) 
- ห้องที่เก็บของเสีย (storage room) 
- อาคารที่เก็บของเสีย (storage building) 
- อื่น ๆ 

/  ตรวจไม่พบหลักฐานโครงสร้างของข้อมูลของเสียท่ีบันทึก ประกอบด้วย 
- ผู้รับผิดชอบ 
- รหัสของภาชนะบรรจุ (Bottle ID) 
- ประเภทของเสีย 
- ปริมาณของเสีย (Waste volume/weight) 
- วันที่บันทึกข้อมูล (Input date) 
- ห้องที่เก็บของเสีย (storage room) 
- อาคารที่เก็บของเสีย (storage building) 
- อื่น ๆ 

 

32 3 3.1.2.1 มีการรายงานข้อมูลของเสียท่ีเกิดข้ึน /  ตรวจไม่พบหลักฐานการรายงานข้อมูลของเสียท่ีเกิดข้ึน  
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ล าดับที่ องค์ประกอบ
ที่ 

ข้อบกพร่อง/ข้อสังเกต/ข้อเสนอแนะ ผลการประเมิน รายละเอียด/สาเหตุของข้อบกพร่อง/ข้อสังเกต/ข้อเสนอแนะ หมายเหตุ 
ข้อบกพร่อง ข้อสังเกต 

33 3 3.1.2.2 มีรูปแบบการรายงานที่ชัดเจน เพ่ือรายงานความ
เคลื่อนไหว ข้อมูลในรายงานอย่างน้อยประกอบด้วยทุก
หัวข้อต่อไปน้ี 
1) ประเภทของเสีย 2) ปริมาณของเสีย 

/  ตรวจไม่พบหลักฐานรูปแบบการรายงานที่ชัดเจน เพ่ือรายงานความ
เคลื่อนไหว ข้อมูลในรายงานอย่างน้อยประกอบด้วยทุกหัวข้อต่อไปน้ี 
1) ประเภทของเสีย 2) ปริมาณของเสีย 

 

34 3 3.1.2.3 มีการรายงานข้อมูลของเสียท่ีก าจัดท้ิง /  ตรวจไม่พบหลักฐานการรายงานข้อมูลของเสียท่ีก าจัดท้ิง  
35 3 3.1.2.4 มีการปรับข้อมูลเป็นปัจจุบันสม่ าเสมอ /  ตรวจไม่พบหลักฐานการปรับข้อมูลเป็นปัจจุบันสม่ าเสมอ  
36 3 3.1.3.1 มีการใช้ประโยชน์จากข้อมูลของเสียเพ่ือ 

- การประเมินความเสี่ยง 
- การจัดเตรียมงบประมาณในการก าจัด 

/  ตรวจไม่พบหลักฐานการใช้ประโยชน์จากข้อมูลของเสียเพ่ือ 
- การประเมินความเสี่ยง 
- การจัดเตรียมงบประมาณในการก าจัด 

 

37 3 3.2.1 มีการแยกของเสียอันตรายออกจากของเสียท่ัวไป /  ตรวจพบหลักฐานหรือการด าเนินงานที่ไม่มีการแยกของเสียอันตรายออก
จากของเสียท่ัวไป 

 

38 3 3.2.2 มีเกณฑ์ในการจ าแนกประเภทของเสียท่ีเหมาะสม /  ตรวจไม่พบหลักฐานของเกณฑ์ในการจ าแนกประเภทของเสียท่ีเหมาะสม  
39 3 3.2.3 แยกของเสียตามเกณฑ์ ท่ีระบุในข้อ 3.2.2 /  ตรวจไม่พบหลักฐานการแยกของเสียตามเกณฑ์ ท่ีระบุในข้อ 3.2.2  
40 3 3.2.4 ใช้ภาชนะบรรจุของเสียท่ีเหมาะสมตามประเภท /  ตรวจพบหลักฐานการใช้ภาชนะบรรจุของเสียท่ีไม่เหมาะสมตามประเภท  
41 3 3.2.5 ติดฉลากภาชนะบรรจุของเสียทุกชนิดอย่างถูกต้อง

และเหมาะสม 
/  ตรวจพบหลักฐานการติดฉลากภาชนะบรรจุของเสียไม่ถูกต้องและไม่

เหมาะสม ไม่ครบทุกชนิดและทุกขวด 
 

42 3 3.2.6 การเก็บของเสีย ตรวจสอบความบกพร่องของ
ภาชนะและฉลากของเสียอย่างสม่ าเสมอ 

/  ตรวจไม่พบหลักฐานการตรวจสอบความบกพร่องของภาชนะและฉลาก
ของเสียอย่างสม่ าเสมอ 

 

43 3 3.2.7 บรรจุของเสียในปริมาณไม่เกิน 80% ของความจุ
ของภาชนะ 

/  ตรวจพบหลักฐานการบรรจุของเสียในปริมาณเกิน 80% ของความจุของ
ภาชนะ 

 

44 3 3.2.8 มีพ้ืนที่/บริเวณที่เก็บของเสียท่ีแน่นอน /  ตรวจพบหลักฐานการไม่มีพ้ืนที่/บริเวณที่เก็บของเสียท่ีแน่นอน  

45 3 3.2.9 มีภาชนะรองรับขวดของเสียท่ีเหมาะสม /  ตรวจพบหลักฐานการมีภาชนะรองรับขวดของเสียท่ีไม่ครบถ้วน และไม่
เหมาะสม  
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ล าดับที่ องค์ประกอบ
ที่ 

ข้อบกพร่อง/ข้อสังเกต/ข้อเสนอแนะ ผลการประเมิน รายละเอียด/สาเหตุของข้อบกพร่อง/ข้อสังเกต/ข้อเสนอแนะ หมายเหตุ 
ข้อบกพร่อง ข้อสังเกต 

46 3 3.2.10 แยกภาชนะรองรับขวดของเสียท่ีเข้ากันไม่ได้ /  ตรวจไม่พบหลักฐานหรือแนวปฏิบัติการแยกภาชนะรองรบัขวดของเสียท่ี
เข้ากันไม่ได้ 

 

47 3 3.2.11 วางภาชนะบรรจุของเสียห่างจากบริเวณอุปกรณ์
ฉุกเฉิน 

/  ตรวจพบหลักฐานการวางภาชนะบรรจุของเสียใกล้บริเวณอุปกรณ์ฉุกเฉิน  

48 3 3.2.12 วางภาชนะบรรจุของเสียห่างจากความร้อน 
แหล่งก าเนิดไฟ และเปลวไฟ 

/  ตรวจพบหลักฐานการวางภาชนะบรรจุของเสียใกลค้วามร้อน แหล่งก าเนิด
ไฟ และเปลวไฟ 

 

49 3 3.2.13 เก็บของเสียประเภทไวไฟในห้องปฏิบัติการ ไม่เกิน 
10 แกลลอน (38 ลิตร) ถ้ามีเกิน 10 แกลลอน (38 ลิตร) 
ต้องจัดเก็บไว้ในตู้ส าหรับเก็บสารไวไฟโดยเฉพาะ 

/  ตรวจพบหลักฐานการเก็บของเสียประเภทไวไฟในห้องปฏิบัติการ เกิน 10 
แกลลอน (38 ลิตร) และไม่ได้จัดเก็บไว้ในตู้ส าหรับเก็บสารไวไฟ
โดยเฉพาะ 

 

50 3 3.2.14 ก าหนดปริมาณรวมสูงสุดของของเสียท่ีอนุญาตให้
เก็บได้ในห้องปฏิบัติการ 

/  ตรวจไม่พบหลักฐานแนวปฏิบัติหรือการก าหนดปริมาณรวมสูงสุดของของ
เสียท่ีอนุญาตให้เก็บได้ในห้องปฏิบัติการ 

 

51 3 3.2.15 ก าหนดระยะเวลาเก็บของเสียในห้องปฏิบัติการ /  ตรวจไม่พบหลักฐานแนวปฏิบัติหรือการก าหนดระยะเวลาเก็บของเสียใน
ห้องปฏิบัติการ 

 

52 3 3.3.1 มีแนวปฏิบัติหรือมาตรการในการลดการเกิดของ
เสียในห้องปฏิบัติการ 

/  ตรวจไม่พบหลักฐานหรือแนวปฏิบัติหรือมาตรการในการลดการเกิดของ
เสียในห้องปฏิบัติการ 

 

53 3 3.3.2 ลดการใช้สารต้ังต้น (Reduce) /  ตรวจไม่พบหลักฐานหรือแนวปฏิบัติการลดการใช้สารต้ังต้น (Reduce)  

54 3 3.3.3 ใช้สารทดแทน (Replace) /  ตรวจไม่พบหลักฐานหรือแนวปฏิบัติการใช้สารทดแทน (Replace)  

55 3 3.3.4 ลดการเกิดของเสีย ด้วยการ 
- Reuse 
- Recovery/ Recycle 

/  ตรวจไม่พบหลักฐานหรือแนวปฏิบัติการลดของเสีย ด้วยการ 
- Reuse 
- Recovery/ Recycle 

 

56 3 3.4.1 บ าบัดของเสียก่อนทิ้ง /  ตรวจไม่พบหลักฐานหรือแนวปฏิบัติการบ าบัดของเสียก่อนทิ้ง  

57 3 3.4.2 บ าบัดของเสียก่อนส่งก าจัด /  ตรวจไม่พบหลักฐานหรือแนวปฏิบัติการบ าบัดของเสียก่อนส่งก าจัด  

58 3 3.4.3 ส่งของเสียไปก าจัดโดยบริษัทที่ได้รับใบอนุญาต /  ตรวจไม่พบหลักฐานการส่งของเสียไปก าจัดโดยบริษัทที่ได้รับใบอนุญาต  
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รายงานฉบับสมบูรณ์ โครงการมหาวิทยาลัยแม่ข่ายด้านมาตรฐานความปลอดภัยห้องปฏิบัติการ  ปี 2566 : มหาวิทยาลัยนเรศวร 
 

ล าดับที่ องค์ประกอบ
ที่ 

ข้อบกพร่อง/ข้อสังเกต/ข้อเสนอแนะ ผลการประเมิน รายละเอียด/สาเหตุของข้อบกพร่อง/ข้อสังเกต/ข้อเสนอแนะ หมายเหตุ 
ข้อบกพร่อง ข้อสังเกต 

59 4 4.1.4 วัสดุที่ใช้เป็นพ้ืนผิวของพ้ืน ผนัง เพดาน อยู่ใน
สภาพที่ดี มีความเหมาะสมต่อการใช้งานและได้รับการ
ดูแลและบ ารุงรักษาอย่างสม่ าเสมอ 

/  ตรวจพบวัสดุที่ใช้เป็นพ้ืนผิวของพ้ืน ผนัง เพดาน อยู่ในสภาพที่ไม่ดี ไม่มี
ความเหมาะสมต่อการใช้งานและไม่ได้รับการดูแลและบ ารุงรักษาอย่าง
สม่ าเสมอ 

 

60 4 4.1.5 ช่องเปิด (ประตู–หน้าต่าง) มีขนาดและจ านวนที่
เหมาะสม โดยสามารถควบคุมการเข้าออกและเปิดออกได้
ง่ายในกรณีฉุกเฉิน 

/  ตรวจพบช่องเปิด (ประตู–หน้าต่าง) มีขนาดและจ านวนที่ไม่เหมาะสม 
และไม่สามารถควบคุมการเข้าออกและเปิดออกได้ง่ายในกรณีฉุกเฉิน 

 

61 4 4.1.6 ประตูมีช่องส าหรับมองจากภายนอก (vision 
panel) 

/  ตรวจพบประตูไม่มีช่องส าหรับมองจากภายนอก (vision panel)  

62 4 4.1.7 มีหน้าต่างที่สามารถเปิดออกเพ่ือระบายอากาศได้ 
สามารถปิดล็อคได้และสามารถเปิดออกได้ในกรณีฉุกเฉิน 

/  ตรวจพบว่าไม่มีหน้าต่างที่สามารถเปิดออกเพ่ือระบายอากาศได้ และ
หน้าต่างไม่สามารถปิดล็อคได้และไม่สามารถเปิดออกได้ในกรณีฉุกเฉิน 

 

63 4 4.1.11 ทางสัญจรสู่ห้องปฏิบัติการแยกออกจากทาง
สาธารณะหลักของอาคาร 

/  ตรวจไม่พบทางสัญจรสู่ห้องปฏิบัติการแยกออกจากทางสาธารณะหลัก 
ของอาคาร 

 

64 4 4.1.12 มีการแสดงข้อมูลที่ต้ังและสถาปัตยกรรมที่สื่อสาร
ถึงการเคลื่อนที่และลักษณะทางเดิน ได้แก่ ผังพ้ืน แสดง
ต าแหน่งและเส้นทางหนีไฟและต าแหน่งที่ต้ังอุปกรณ์
ฉุกเฉิน 

/  ตรวจไม่พบหลักฐานการแสดงข้อมูลที่ต้ังและสถาปัตยกรรมที่สื่อสารถึง
การเคลื่อนที่และลักษณะทางเดิน ได้แก่ ผังพ้ืน แสดงต าแหน่งและเส้นทาง
หนีไฟและต าแหน่งที่ต้ังอุปกรณ์ฉุกเฉิน 

 

65 4 4.2.1 มีการควบคุมการเข้าถึงหรือมีอุปกรณ์ควบคุมการ
ปิด–เปิดครุภัณฑ์ เฟอร์นิเจอร์ เครื่องมือและอุปกรณ ์

/  ตรวจไม่พบหลักฐานการควบคุมการเข้าถึงหรือมีอุปกรณค์วบคุมการปิด–
เปิดครุภัณฑ์ เฟอร์นิเจอร์ เครื่องมือและอุปกรณ ์

 

66 4 4.2.3 ครุภัณฑ์ เฟอร์นิเจอร์ เครื่องมือและอุปกรณ์ ควรมี
ความเหมาะสมกับขนาดและสัดส่วนร่างกายของ
ผู้ปฏิบัติงาน 

/  ตรวจพบครุภัณฑ์ เฟอร์นิเจอร์ เครื่องมือและอุปกรณ์ มีความไม่เหมาะสม
กับขนาดและสัดส่วนร่างกายของผู้ปฏิบัติงาน 

 

67 4 4.2.6 ครุภัณฑ์ต่างๆ เช่น ตู้ดูดควัน ตู้ลามินาโฟล์ว อยู่ใน
สภาพที่สามารถใช้งานได้ดีและมีการดูแลและบ ารุงรักษา
อย่างสม่ าเสมอ 

/  ตรวจไม่พบครุภัณฑ์ต่างๆ เช่น ตู้ดูดควัน ตู้ลามินาโฟล์ว อยู่ในสภาพที่
สามารถใช้งานได้ดีและไม่มีการดูแลและบ ารุงรักษาอย่างสม่ าเสมอ 
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ล าดับที่ องค์ประกอบ
ที่ 

ข้อบกพร่อง/ข้อสังเกต/ข้อเสนอแนะ ผลการประเมิน รายละเอียด/สาเหตุของข้อบกพร่อง/ข้อสังเกต/ข้อเสนอแนะ หมายเหตุ 
ข้อบกพร่อง ข้อสังเกต 

68 4 4.3.3 โครงสร้างอาคารมีความสามารถในการกันไฟและ
ทนไฟ รวมถึงรองรับเหตุฉุกเฉินได้ (มีความสามารถในการ
ต้านทานความเสียหายของอาคารเมื่อเกิดเหตุฉุกเฉินใน
ช่วงเวลาหน่ึงที่สามารถอพยพคนออกจากอาคารได้) 

/  ตรวจพบโครงสร้างอาคารไม่มคีวามสามารถในการกันไฟและทนไฟ รวมถึง
รองรับเหตุฉุกเฉินได้ (มีความสามารถในการต้านทานความเสียหายของ
อาคารเมื่อเกิดเหตุฉุกเฉินในช่วงเวลาหน่ึงที่สามารถอพยพคนออกจาก
อาคารได้) 

 

69 4 4.3.4 มีการตรวจสอบสภาพของโครงสร้างอาคารอยู่เป็น
ประจ า มีการดูแลและบ ารุงรักษาอย่างน้อยปีละครัง้ 

/  ตรวจไม่พบหลักฐานการตรวจสอบสภาพของโครงสร้างอาคารอยู่เป็น
ประจ า มีการดูแลและบ ารุงรักษาอย่างน้อยปีละครัง้ 

 

70 4 4.4.1 มีปริมาณแสงสว่างพอเพียงมีคุณภาพเหมาะสมกับ
การท างาน 

/  ตรวจพบปริมาณแสงสว่างใม่เพียงพอเหมาะสมกับการท างาน  

71 4 4.4.2 ออกแบบระบบไฟฟ้าก าลังของห้องปฏิบัติการให้มี
ปริมาณก าลังไฟพอเพียงต่อการใช้งาน 

/  ตรวจพบระบบไฟฟ้าก าลังของห้องปฏิบัติการมีปริมาณก าลังไฟไม่พอเพียง
ต่อการใช้งาน 

 

72 4 4.4.3 ใช้อุปกรณ์สายไฟฟ้า เต้ารับ เต้าเสียบ ที่ได้
มาตรฐานและมีการติดต้ังแหล่งจ่ายกระแสไฟฟ้าใน
บริเวณที่เหมาะสม 

/  ตรวจพบการใช้อุปกรณ์สายไฟฟ้า เต้ารับ เต้าเสียบ ที่ไม่ได้มาตรฐานและมี
การติดต้ังแหล่งจ่ายกระแสไฟฟ้าในบริเวณที่ไม่เหมาะสม 

 

73 4 4.4.4 ต่อสายดิน /  ตรวจพบไม่มีการต่อสายดิน  

74 4 4.4.6 มีระบบควบคุมไฟฟ้าของห้องปฏิบัติการแต่ละห้อง /  ตรวจไม่พบระบบควบคุมไฟฟ้าของห้องปฏิบัติการแต่ละห้อง  

75 4 4.4.7 มีอุปกรณ์ตัดตอนไฟฟ้าข้ันต้น เช่น ฟิวส์ (fuse) 
เครื่องตัดวงจร (circuit breaker) ที่สามารถใช้งานได้ 

/  ตรวจไม่พบอุปกรณ์ตัดตอนไฟฟ้าข้ันต้น เช่น ฟิวส์ (fuse) เครื่องตัดวงจร 
(circuit breaker) ที่สามารถใช้งานได้ 

 

76 4 4.4.8 ติดต้ังระบบแสงสว่างฉุกเฉินในปริมาณและบริเวณ
ที่เหมาะสม 

/  ตรวจพบระบบแสงสว่างฉุกเฉินของอาคารขาดหลักฐานการตรวจสอบ
ประจ า 

 

77 4 4.4.10 ตรวจสอบระบบไฟฟ้าก าลังและไฟฟ้าแสงสว่าง 
และดูแล บ ารุงรักษาอย่างสม่ าเสมอ 

/  ตรวจไม่พบหลักฐานการตรวจสอบระบบไฟฟ้าก าลังและไฟฟ้า แสงสว่าง 
และการดูแล บ ารุงรักษาอย่างสม่ าเสมอ 

 

78 4 4.5.2 แยกระบบน้ าทิ้งทั่วไปกับระบบน้ าท้ิงปนเปื้อน
สารเคมีออกจากกัน และมีระบบบ าบัดที่เหมาะสมก่อน
ออกสู่รางระบายน้ าสาธารณะ 

/  ตรวจไม่พบการแยกระบบน้ าท้ิงทั่วไปกับระบบน้ าท้ิงปนเปื้อนสารเคมีออก
จากกัน และมีระบบบ าบัดที่เหมาะสมก่อนออกสู่รางระบายน้ าสาธารณะ 

 

79 4 4.5.3 ตรวจสอบระบบสุขาภิบาล และมีการดูแลและ
บ ารุงรักษาอย่างสม่ าเสมอ 

/  ตรวจไม่พบหลักฐานการตรวจสอบระบบสุขาภิบาล การดูแลและการ
บ ารุงรักษาของอาคารอย่างสม่ าเสมอ 
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ล าดับที่ องค์ประกอบ
ที่ 

ข้อบกพร่อง/ข้อสังเกต/ข้อเสนอแนะ ผลการประเมิน รายละเอียด/สาเหตุของข้อบกพร่อง/ข้อสังเกต/ข้อเสนอแนะ หมายเหตุ 
ข้อบกพร่อง ข้อสังเกต 

80 4 4.6.1 มีระบบระบายอากาศที่เหมาะสมกับการท างานและ
สภาพแวดล้อมของห้องปฏิบัติการ 

/  ตรวจไม่พบระบบระบายอากาศที่เหมาะสมกับการท างานและ
สภาพแวดล้อมของห้องปฏิบัติการ 

 

81 4 4.6.4 ตรวจสอบระบบระบายอากาศและระบบปรับ
อากาศ และมีการดูแลและบ ารุงรักษาอย่างสม่ าเสมอ 

/  ตรวจไม่พบหลักฐานการตรวจสอบระบบระบายอากาศและระบบปรับ
อากาศ และมีการดูแลและบ ารุงรักษาอย่างสม่ าเสมอ 

 

82 4 4.7.1 มีระบบแจ้งเหตุเพลิงไหม้ด้วยมือ (manual fire 
alarm system) 

/  ตรวจไม่พบระบบแจ้งเหตุเพลิงไหม้ด้วยมือ (manual fire alarm 
system) 

 

83 4 4.7.2 มีอุปกรณ์ตรวจจับเพลิงไหม้ เช่น อุปกรณ์ตรวจจับ
เพลิงไหม้ด้วยอุณหภูมิความร้อน (heat  detector) หรือ
อุปกรณ์ตรวจจับเพลิงไหม้ด้วยควันไฟ (smoke 
detector) 

  ตรวจไม่พบอุปกรณ์ตรวจจับเพลิงไหม้ เช่น อุปกรณ์ตรวจจับเพลิงไหม้ 
ด้วยอุณหภูมิความร้อน (heat  detector) หรืออุปกรณ์ 
ตรวจจับเพลิงไหม้ด้วยควันไฟ (smoke detector) 

 

84 4 4.7.3 มีทางหนีไฟและป้ายบอกทางหนีไฟตามมาตรฐาน /  ตรวจไม่พบหลักฐานว่ามีการตรวจสอบป้ายหนีไฟที่มีแสงสว่างในตัวเอง 
และไม่สามารถใช้งานได้ 

 

85 4 4.7.4 มีเครื่องดับเพลิงแบบเคลื่อนที่ /  ตรวจไม่พบเครื่องดับเพลิงแบบเคลื่อนที่  
86 4 4.7.5 มีระบบดับเพลิงด้วยน้ าชนิดมีตู้สายฉีดน้ าดับเพลิง /  ตรวจไม่พบระบบดับเพลิงด้วยน้ าชนิดมีตู้สายฉีดน้ าดับเพลิง  

87 4 4.7.7 มีระบบติดต่อสื่อสารของห้องปฏิบัติการในกรณี
ฉุกเฉิน เช่น โทรศัพท์ส านักงาน โทรศัพท์เคลื่อนที่ หรือ
ระบบอินเตอร์เน็ตและระบบไร้สายอื่นๆ 

/  ตรวจไม่พบระบบติดต่อสื่อสารของห้องปฏิบัติการในกรณฉุีกเฉิน เช่น 
โทรศัพท์ส านักงาน โทรศัพท์เคลื่อนที่ หรือระบบอินเตอรเ์น็ตและระบบไร้
สายอื่นๆ ซึ่งนอกเวลาราชการไม่สามารถเข้าถึงได้ 

 

88 4 4.7.8 ตรวจสอบระบบฉุกเฉินและระบบติดต่อสื่อสาร 
และมีการดูแลและบ ารุงรักษาอย่างสม่ าเสมอ 

/  ตรวจไม่พบหลักฐานการตรวจสอบระบบฉุกเฉินและระบบติดต่อสื่อสาร 
และมีการดูแลและบ ารุงรักษาอย่างสม่ าเสมอ 

 

89 4 4.7.9 แสดงป้ายข้อมูลที่เป็นตัวอักษร เช่น ชื่อ
ห้องปฏิบัติการ ผู้ดูแลห้องปฏิบัติการ และข้อมูลจ าเพาะ
อื่น ๆ ของห้องปฏิบัติการ รวมถึงสัญลักษณ์หรือ
เครื่องหมายสากลแสดงถึงอันตราย หรือเครื่องหมายที่
เก่ียวข้องตามท่ีกฎหมายก าหนด 

/  ตรวจไม่พบการแสดงป้ายข้อมูลที่เป็นตัวอักษร เช่น ชื่อห้องปฏิบัติการ 
ผู้ดูแลห้องปฏิบัติการ และข้อมูลจ าเพาะอื่น ๆ ของห้องปฏิบัติการ รวมถึง
สัญลักษณ์หรือเครื่องหมายสากลแสดงถึงอันตราย หรือเครื่องหมายที่
เก่ียวข้องตามท่ีกฎหมายก าหนด 
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ล าดับที่ องค์ประกอบ
ที่ 

ข้อบกพร่อง/ข้อสังเกต/ข้อเสนอแนะ ผลการประเมิน รายละเอียด/สาเหตุของข้อบกพร่อง/ข้อสังเกต/ข้อเสนอแนะ หมายเหตุ 
ข้อบกพร่อง ข้อสังเกต 

90 5 5.1.1.1 ส ารวจความเป็นอันตรายจากปัจจัยต่อไปน้ี อย่าง
เป็นรูปธรรม ดังน้ี 
- สารเคมี/วัสดุที่ใช ้
- เครื่องมือหรืออุปกรณ ์
- ลักษณะทางกายภาพของห้องปฏิบัติการ 

/  ตรวจไม่พบหลักฐานการส ารวจความเป็นอันตรายจากปัจจัยต่อไปน้ี อย่าง
เป็นรูปธรรม ดังน้ี 
- สารเคมี/วัสดุที่ใช ้
- เครื่องมือหรืออุปกรณ ์
- ลักษณะทางกายภาพของห้องปฏิบัติการ 
ตรวจพบการส ารวจความเป็นอันตรายของสารเคมี ครุภณัฑ์ และอุปกรณ์
ภายในห้องปฏิบัติการยังไม่ครบถ้วน 

 

91 5 5.1.2.1 มีการประเมินความเสี่ยงในระดับบุคคล โครงการ 
และห้องปฏิบัติการ 

/  ตรวจไม่พบหลักฐานการประเมินความเสี่ยงในระดับบุคคล โครงการ และ
ห้องปฏิบัติการ 

 

92 5 5.1.2.2 การประเมินความเสี่ยงครอบคลุมหัวข้อต่อไปน้ี 
- สารเคมีที่ใช้, เก็บ และทิ้ง 
- ผลกระทบด้านสุขภาพจากการท างานกับสารเคม ี
- เส้นทางในการได้รับสัมผัส (exposure route) 
- พ้ืนที่ในการท างาน/กายภาพ 
- เครื่องมือที่ใช้ในการท างาน 
- สิ่งแวดล้อมในสถานที่ท างาน 
- ระบบไฟฟ้าในที่ท างาน 
- กิจกรรมที่ท าในห้องปฏิบัติการ 
- กิจกรรมที่ไม่สามารถท าร่วมกันได้ในห้องปฏิบัติการ 

/  ตรวจไม่พบหลักฐานการประเมินความเสี่ยงครอบคลุมหัวข้อต่อไปน้ี 
- สารเคมีที่ใช้, เก็บ และทิ้ง 
- ผลกระทบด้านสุขภาพจากการท างานกับสารเคม ี
- เส้นทางในการได้รับสัมผัส (exposure route) 
- พ้ืนที่ในการท างาน/กายภาพ 
- เครื่องมือที่ใช้ในการท างาน 
- สิ่งแวดล้อมในสถานที่ท างาน 
- ระบบไฟฟ้าในที่ท างาน 
- กิจกรรมที่ท าในห้องปฏิบัติการ 
- กิจกรรมที่ไม่สามารถท าร่วมกันได้ในห้องปฏิบัติการควรเพ่ิมเติมการ
ประเมินความเสี่ยงสารเคมีที่ใช้, เก็บ และทิ้ง ให้ครอบคลมุทุกประเภท
ความเป็นอันตราย และไม่พบการประเมินความเสี่ยงเส้นทางการได้รับ
สัมผัส (exposure route) 

 

93 5 5.1.3.1 การป้องกันความเสี่ยง ในหัวข้อต่อไปน้ี 
- มีพ้ืนที่เฉพาะ ส าหรับกิจกรรมที่มีความเสี่ยงสงู 
- มีการขจัดสิ่งปนเปื้อน (decontamination) บริเวณ
พ้ืนที่ที่ปฏิบัติงานภายหลังเสร็จปฏิบัติการ 

/  ตรวจไม่พบหลักฐานการป้องกันความเสี่ยงในหัวข้อ พ้ืนที่เฉพาะ ส าหรับ
กิจกรรมที่มคีวามเสี่ยงสูง และการขจัดสิ่งปนเปื้อน (decontamination) 
บริเวณพ้ืนที่ที่ปฏิบัติงานภายหลังเสร็จปฏิบัติการ 
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ล าดับที่ องค์ประกอบ
ที่ 

ข้อบกพร่อง/ข้อสังเกต/ข้อเสนอแนะ ผลการประเมิน รายละเอียด/สาเหตุของข้อบกพร่อง/ข้อสังเกต/ข้อเสนอแนะ หมายเหตุ 
ข้อบกพร่อง ข้อสังเกต 

94 5 5.1.3.2 การลดความเสี่ยง (Risk reduction) ในหัวข้อ
ต่อไปน้ี 
- เปลี่ยนแปลงวิธีการปฏิบัติงานเพ่ือลดการสัมผัสสาร 
- ประสานงานกับหน่วยงานขององค์กรที่รับผิดชอบเรื่อง
การจัดการความเสี่ยง 
- บังคับใช้ข้อก าหนด และ/หรือแนวปฏิบัติด้านความ
ปลอดภัยในห้องปฏิบัติการ 
- ประเมิน/ตรวจสอบการบริหารจัดการความเสี่ยงอย่าง
สม่ าเสมอ 

/  ตรวจไม่พบหลักฐานการลดความเสี่ยงจากความเสี่ยงที่อาจจะเกิดข้ึนใน
หัวข้อต่อไปน้ี 
- เปลี่ยนแปลงวิธีการปฏิบัติงานเพ่ือลดการสัมผัสสาร 
- ประสานงานกับหน่วยงานขององค์กรที่รับผิดชอบเรื่องการจัดการความ
เสี่ยง 
- บังคับใช้ข้อก าหนด และ/หรือแนวปฏิบัติด้านความปลอดภัยใน
ห้องปฏิบัติการ 
- ประเมิน/ตรวจสอบการบริหารจัดการความเสี่ยงอย่างสม่ าเสมอ 

 

95 5 5.1.3.3 มีการสื่อสารความเสี่ยงด้วย 
-การบรรยาย การแนะน า การพูดคุย 
-ป้าย, สัญลักษณ์ 
-เอกสารแนะน า, คู่มือ 

/  ตรวจไม่พบหลักฐานการสื่อสารความเสี่ยงด้วย 
-การบรรยาย การแนะน า การพูดคุย 
-ป้าย, สัญลักษณ์ 
-เอกสารแนะน า, คู่มือ 

 

96 5 5.1.3.4 การตรวจสุขภาพ ผู้ปฏิบัติงานในห้องปฏิบัติการ
จะได้รับการตรวจสุขภาพเมื่อ 
- ถึงก าหนดการตรวจสุขภาพทั่วไปประจ าปี 
- ถึงก าหนดการตรวจสุขภาพตามปัจจัยเสี่ยงของ
ผู้ปฏิบัติงาน 
- มีอาการเตือน – เมื่อพบว่า ผู้ท าปฏิบัติการมีอาการ
ผิดปกติที่เกิดข้ึนจากการท างานกับสารเคมี วัสดุ อุปกรณ์ 
เครื่องมือในห้องปฏิบัติการ 
- เผชิญกับเหตุการณ์สารเคมีหก รั่วไหล ระเบิด หรือเกิด
เหตุการณ์ที่ท าให้ต้องสัมผัสสารอันตราย 

/  - ตรวจไม่พบหลักฐานการตรวจสุขภาพทั่วไปเมื่อถึงก าหนดการตรวจ
สุขภาพทั่วไปประจ าปี 

- ตรวจไม่พบหลักฐานการประเมินความเสี่ยงและการวิเคราะห์ความ
เสี่ยงที่แสดงถึงความจ าเป็นของการตรวจสุขภาพตามปัจจัยเสี่ยงของ
ผู้ปฏิบัติงาน 

- ตรวจไม่พบหลักฐานการประเมินความเสี่ยงที่แสดงถึงความจ าเป็น
ของการตรวจสุขภาพเมื่อมีอาการเตือน-เมื่อพบว่าผู้ท าปฏิบัติการมี
อาการผิดปกติที่เกิดข้ึนจากการท างานกับสารเคมี วัสดุ อุปกรณ์ 
เครื่องมือในห้องปฏิบัติการ 

- ตรวจไม่พบหลักฐานการประเมินความเสี่ยงที่แสดงถึงความจ าเป็น
ของการตรวจสุขภาพเมื่อเผชิญกับเหตุการณ์สารเคมีหก รั่วไหล 
ระเบิด หรือเกิดเหตุการณ์ที่ท าให้ต้องสัมผัสสารอันตราย 

 

97 5 5.1.4.1 มีการรายงานความเสี่ยงในระดับบุคคล โครงการ 
ห้องปฏิบัติการ 

/  ตรวจไม่พบรายงานความเสี่ยงระดับบุคคล โครงการ ห้องปฏิบัติการ  
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ล าดับที่ องค์ประกอบ
ที่ 

ข้อบกพร่อง/ข้อสังเกต/ข้อเสนอแนะ ผลการประเมิน รายละเอียด/สาเหตุของข้อบกพร่อง/ข้อสังเกต/ข้อเสนอแนะ หมายเหตุ 
ข้อบกพร่อง ข้อสังเกต 

98 5 5.1.5.1 มีการใช้ข้อมูลจากรายงานการบริหารความเสี่ยง 
เพ่ือ 
- การสอน แนะน า อบรม แก่ผู้ปฏิบัติงาน 
- การประเมินผล ทบทวน และวางแผนการปรับปรุงการ
บริหารความเสี่ยง 
- การจัดสรรงบประมาณในการบริหารความเสี่ยง 

/  ตรวจไม่พบหลักฐานการใช้ข้อมูลจากรายงานการบริหารความเสี่ยง เพ่ือ 
- การสอน แนะน า อบรม แก่ผู้ปฏิบัติงาน 
- การประเมินผล ทบทวน และวางแผนการปรับปรุงการบริหารความเสี่ยง 
- การจัดสรรงบประมาณในการบริหารความเสี่ยง 

 

99 5 5.2.1 มีอุปกรณ์ต่อไปน้ี ส าหรับตอบโต้ภาวะฉุกเฉิน อยู่ใน
บริเวณที่สามารถเข้าถึงได้โดยสะดวก 
- ที่ล้างตา 
- ชุดฝักบัวฉุกเฉิน 
- เวชภัณฑ์ 
- ชุดอุปกรณ์ส าหรับสารเคมีหกรั่วไหล 
- อุปกรณ์ท าความสะอาด 

/  ตรวจไม่พบหลักฐานแนวทางการปฏิบัติ การใช้อุปกรณ์ส าหรับตอบโต้
ภาวะฉุกเฉิน อยู่ในบริเวณที่สามารถเข้าถึงได้โดยสะดวก ดังน้ี 
- ที่ล้างตา 
- ชุดฝักบัวฉุกเฉิน 
- เวชภัณฑ์ 
- ชุดอุปกรณ์ส าหรับสารเคมีหกรั่วไหล 
- อุปกรณ์ท าความสะอาด 

 

100 5 5.2.2 มีแผนป้องกันภาวะฉุกเฉินที่เป็นรูปธรรม /  ตรวจไม่พบแผนป้องกันภาวะฉุกเฉินที่เป็นรูปธรรม  
101 5 5.2.3 ซ้อมตอบโต้ภาวะฉุกเฉิน ท่ีเหมาะสมกับหน่วยงาน /  ตรวจไม่พบหลักฐานข้อมูลการซ้อมตอบโต้ภาวะฉุกเฉิน ที่เหมาะสมกับ

หน่วยงานที่เป็นรูปธรรม 
 

102 5 5.2.4 ตรวจสอบพ้ืนที่และสถานที่เพ่ือพร้อมตอบโต้ภาวะ
ฉุกเฉิน 

/  ตรวจไม่พบหลักฐานการตรวจสอบพ้ืนที่และสถานที่เพ่ือพร้อมตอบโต้
ภาวะฉุกเฉินที่เป็นรูปธรรม 

 

103 5 5.2.5 ตรวจสอบเครื่องมือ/อุปกรณ์พร้อมตอบโต้ภาวะ
ฉุกเฉินต่อไปน้ี อย่างสม่ าเสมอ 
- ทดสอบที่ล้างตา 
- ทดสอบฝักบัวฉุกเฉิน 
- ตรวจสอบและทดแทนเวชภัณฑ์ส าหรับตอบโต้ภาวะ
ฉุกเฉิน 
- ตรวจสอบชุดอุปกรณ์ส าหรับสารเคมีหกรั่วไหล 
- ตรวจสอบอุปกรณ์ท าความสะอาด 

/  ตรวจไม่พบหลักฐานการตรวจสอบเครื่องมือ/อุปกรณ์พรอ้มตอบโต้ภาวะ
ฉุกเฉินต่อไปน้ี อย่างสม่ าเสมอ 
- ทดสอบที่ล้างตา 
- ทดสอบฝักบัวฉุกเฉิน 
- ตรวจสอบและทดแทนเวชภัณฑ์ส าหรับตอบโต้ภาวะฉุกเฉิน 
- ตรวจสอบชุดอุปกรณ์ส าหรับสารเคมีหกรั่วไหล 
- ตรวจสอบอุปกรณ์ท าความสะอาด 

 



ผฉ-171 

รายงานฉบับสมบูรณ์ โครงการมหาวิทยาลัยแม่ข่ายด้านมาตรฐานความปลอดภัยห้องปฏิบัติการ  ปี 2566 : มหาวิทยาลัยนเรศวร 
 

ล าดับที่ องค์ประกอบ
ที่ 

ข้อบกพร่อง/ข้อสังเกต/ข้อเสนอแนะ ผลการประเมิน รายละเอียด/สาเหตุของข้อบกพร่อง/ข้อสังเกต/ข้อเสนอแนะ หมายเหตุ 
ข้อบกพร่อง ข้อสังเกต 

104 5 5.2.6 มีข้ันตอนการจัดการเบื้องต้นเพ่ือตอบโต้ภาวะ
ฉุกเฉิน ท่ีเป็นรูปธรรมในหัวข้อต่อไปน้ี 
- การแจ้งเหตุภายในหน่วยงาน 
- การแจ้งเหตุภายนอกหน่วยงาน 
- การแจ้งเตือน 
- การอพยพคน 

/  ตรวจไม่พบหลักฐานข้ันตอนการจัดการเบื้องต้นเพ่ือตอบโต้ภาวะฉุกเฉิน ที่
เป็นรูปธรรมในหัวข้อต่อไปน้ี 
- การแจ้งเหตุภายในหน่วยงาน 
- การแจ้งเหตุภายนอกหน่วยงาน 
- การแจ้งเตือน 
- การอพยพคน 

 

105 5 5.3.1.1 มีอุปกรณ์ป้องกันส่วนบุคคล (Personal 
Protective Equipments, PPE) ที่เหมาะสมกับกิจกรรม
ในห้องปฏิบัติการ ได้แก่ 
- อุปกรณ์ป้องกันหน้า (face protection) 
- อุปกรณ์ป้องกันตา (eye protection) 
- อุปกรณ์ป้องกันมือ (hand protection) 
- อุปกรณ์ป้องกันเท้า (foot protection) 
- อุปกรณ์ป้องกันร่างกาย (body protection) 
- อุปกรณ์ป้องกันการได้ยิน  (hearing protection) 
- อุปกรณ์ป้องกันระบบทางเดินหายใจ (respiratory 
protection) 

/  ตรวจไม่พบอุปกรณ์ป้องกันส่วนบุคคล (Personal Protective 
Equipments, PPE) ที่เหมาะสมกับกิจกรรมในห้องปฏิบติัการ ได้แก่ 
- อุปกรณ์ป้องกันตา (eye protection) 
- อุปกรณ์ป้องกันมือ (hand protection) 
- อุปกรณ์ป้องกันเท้า (foot protection) 
- อุปกรณ์ป้องกันร่างกาย (body protection) 
- อุปกรณ์ป้องกันระบบทางเดินหายใจ (respiratory protection) 

 

106 5 5.3.2.1 มีการก าหนดระเบียบ/ข้อปฏิบัติเพ่ือความ
ปลอดภัยในห้องปฏิบัติการ 

/  ตรวจไม่พบหลักฐานระเบียบ/ข้อปฏิบัติเพ่ือความปลอดภัยใน
ห้องปฏิบัติการ 

 

107 5 5.3.2.2 ผู้ปฏิบัติงานปฏิบัติตามระเบียบ/ข้อปฏิบัติที่
ก าหนดไว้  ในหัวข้อต่อไปน้ี 
- จัดวางเครื่องมือและอุปกรณ์บนโต๊ะปฏิบัติการเป็น
ระเบียบและสะอาด 
- สวมเสื้อคลุมปฏิบัติการที่เหมาะสม 
- รวบผมให้เรียบร้อยขณะท าปฏิบัติการ 
- สวมรองเท้าท่ีปิดหน้าเท้าและส้นเท้าตลอดเวลาใน
ห้องปฏิบัติการ 

/  ตรวจไม่พบหลักฐานระเบียบ/ข้อปฏิบัติ ในห้องปฏิบัติการที่เป็นรูปธรรม
ในหัวข้อต่อไปน้ี 
- จัดวางเครื่องมือและอุปกรณ์บนโต๊ะปฏิบัติการเป็นระเบยีบและสะอาด 
- สวมเสื้อคลุมปฏิบัติการที่เหมาะสม 
- รวบผมให้เรียบร้อยขณะท าปฏิบัติการ 
- สวมรองเท้าท่ีปิดหน้าเท้าและส้นเท้าตลอดเวลาในห้องปฏิบัติการ 
- มีป้ายแจ้งกิจกรรมที่ก าลังท าปฏิบัติการที่เครื่องมือ พร้อมชื่อ และ
หมายเลขโทรศัพท์ของผู้ท าปฏิบัติการ 
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ล าดับที่ องค์ประกอบ
ที่ 

ข้อบกพร่อง/ข้อสังเกต/ข้อเสนอแนะ ผลการประเมิน รายละเอียด/สาเหตุของข้อบกพร่อง/ข้อสังเกต/ข้อเสนอแนะ หมายเหตุ 
ข้อบกพร่อง ข้อสังเกต 

- มีป้ายแจ้งกิจกรรมที่ก าลังท าปฏิบัติการที่เครื่องมือ 
พร้อมชื่อ และหมายเลขโทรศัพท์ของผู้ท าปฏิบัติการ 
- ล้างมือทุกครัง้ก่อนออกจากห้องปฏิบัติการ 
- ไม่เก็บอาหารและเครื่องด่ืมในห้องปฏิบัติการ 
- ไม่รับประทานอาหารและเครื่องด่ืมในห้องปฏิบัติการ 
- ไม่สูบบุหรี่ในห้องปฏิบัติการ 
- ไม่สวมเสื้อคลุมปฏิบัติการและถุงมือไปยังพ้ืนที่ซึ่งไม่
เก่ียวข้องกับการท าปฏิบัติการ 
- ไม่ท างานตามล าพังในห้องปฏิบัติการ 
- ไม่พาเด็กและสัตว์เลี้ยงเข้ามาในห้องปฏิบัติการ 
- ไม่ใช้เครื่องมือผิดประเภท 
- ไม่ท ากิจกรรมอื่นๆ ที่ไม่เก่ียวข้องกับการปฏิบัติการ 
- ไม่วางของรกรุงรงัและสิ่งของที่ไม่จ าเป็นภายใน
ห้องปฏิบัติการ 

- ล้างมือทุกครัง้ก่อนออกจากห้องปฏิบัติการ 
- ไม่เก็บอาหารและเครื่องด่ืมในห้องปฏิบัติการ 
- ไม่รับประทานอาหารและเครื่องด่ืมในห้องปฏิบัติการ 
- ไม่สูบบุหรี่ในห้องปฏิบัติการ 
- ไม่สวมเสื้อคลุมปฏิบัติการและถุงมือไปยังพ้ืนที่ซึ่งไม่เกี่ยวข้องกับการท า
ปฏิบัติการ 
- ไม่ท างานตามล าพังในห้องปฏิบัติการ 
- ไม่พาเด็กและสัตว์เลี้ยงเข้ามาในห้องปฏิบัติการ 
- ไม่ใช้เครื่องมือผิดประเภท 
- ไม่ท ากิจกรรมอื่นๆ ที่ไม่เก่ียวข้องกับการปฏิบัติการ 
- ไม่วางของรกรุงรงัและสิ่งของที่ไม่จ าเป็นภายในห้องปฏบิัติการ 

108 5 5.3.2.3 มีการก าหนดระเบียบ/ข้อปฏิบัติในกรณีที่
หน่วยงานอนุญาตให้มีผู้เย่ียมชม ในข้อต่อไปน้ี 
- มีผู้รับผิดชอบน าเข้าไปในห้องปฏิบัติการ 
- มีการอธิบาย แจ้งเตือนหรืออบรมเบื้องต้นก่อนเข้ามาใน
ห้องปฏิบัติการ 
- ผู้เย่ียมชมสวมใส่อุปกรณ์ป้องกันส่วนบุคคลที่เหมาะสม
ก่อนเข้ามาในห้องปฏิบัติการ 

/  ตรวจไม่พบหลักฐานระเบียบ/ข้อปฏิบัติในกรณีที่หน่วยงานอนุญาตให้มีผู้
เย่ียมชม ในข้อต่อไปน้ี 
- มีผู้รับผิดชอบน าเข้าไปในห้องปฏิบัติการ 
- มีการอธิบาย แจ้งเตือนหรืออบรมเบื้องต้นก่อนเข้ามาในห้องปฏิบัติการ 
- ผู้เย่ียมชมสวมใส่อุปกรณ์ป้องกันส่วนบุคคลที่เหมาะสมก่อนเข้ามาใน
ห้องปฏิบัติการ 

 

109 6 6.1 มีการให้ความรู้พ้ืนฐานแก่ผู้บริหารในเรื่องระบบการ
บริหารจัดการด้านความปลอดภัย 

/  ตรวจไม่พบหลักฐานการให้ความรู้พ้ืนฐานแก่ผู้บริหารในเรื่องระบบการ
บริหารจัดการด้านความปลอดภัย 

 

110 6 6.2 มีการให้ความรู้พ้ืนฐานแก่ผู้บริหารในเรื่องกฎหมายที่
เก่ียวข้อง 

/  ตรวจไม่พบหลักฐานการให้ความรู้พ้ืนฐานแก่ผู้บริหารในเรื่องกฎหมายที่
เก่ียวข้อง 

 

111 6 6.3 มีการให้ความรู้พ้ืนฐานแก่หัวหน้าห้องปฏิบัติการใน
เรื่อง 

/  ตรวจไม่พบหลักฐานการให้ความรู้พ้ืนฐานแก่หัวหน้าห้องปฏิบัติการใน
เรื่อง 
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ล าดับที่ องค์ประกอบ
ที่ 

ข้อบกพร่อง/ข้อสังเกต/ข้อเสนอแนะ ผลการประเมิน รายละเอียด/สาเหตุของข้อบกพร่อง/ข้อสังเกต/ข้อเสนอแนะ หมายเหตุ 
ข้อบกพร่อง ข้อสังเกต 

- กฎหมายที่เกี่ยวข้อง 
- ระบบการบริหารจัดการด้านความปลอดภัย 
- ระบบการจัดการสารเคม ี
- ระบบการจัดการของเสีย 
- สารบบข้อมูลสารเคมีและของเสีย 
- การประเมินความเสี่ยง 
- ลักษณะทางกายภาพของห้องปฏิบัติการกับความ
ปลอดภัย 
- การป้องกันและตอบโต้ภาวะฉุกเฉิน 
- อุปกรณ์ป้องกันส่วนบุคคล 
- SDS 
- ป้ายสัญลักษณ์ด้านความปลอดภัย 

- กฎหมายที่เกี่ยวข้อง 
- ระบบการบริหารจัดการด้านความปลอดภัย 
- ระบบการจัดการสารเคม ี
- ระบบการจัดการของเสีย 
- สารบบข้อมูลสารเคมีและของเสีย 
- การประเมินความเสี่ยง 
- ลักษณะทางกายภาพของห้องปฏิบัติการกับความปลอดภยั 
- การป้องกันและตอบโต้ภาวะฉุกเฉิน 
- อุปกรณ์ป้องกันส่วนบุคคล 
- SDS 
- ป้ายสัญลักษณ์ด้านความปลอดภัย 

112 6 6.4 มีการให้ความรู้พ้ืนฐานแก่ผู้ปฏิบัติงานอย่างสม่ าเสมอ
ในเรื่อง 
- กฎหมายที่เกี่ยวข้อง 
- ระบบการบริหารจัดการด้านความปลอดภัย 
- ระบบการจัดการสารเคม ี
- ระบบการจัดการของเสีย 
- สารบบข้อมูลสารเคมีและของเสีย 
- การประเมินความเสี่ยง 
- ลักษณะทางกายภาพของห้องปฏิบัติการกับความ
ปลอดภัย 
- การป้องกันและตอบโต้ภาวะฉุกเฉิน 
- อุปกรณ์ป้องกันส่วนบุคคล 
- SDS 
- ป้ายสัญลักษณ์ด้านความปลอดภัย 

/  ตรวจไม่พบหลักฐานการให้ความรู้พ้ืนฐานแก่ผู้ปฏิบัติงานอย่างสม่ าเสมอ
ในเรื่อง 
- กฎหมายที่เกี่ยวข้อง 
- ระบบการบริหารจัดการด้านความปลอดภัย 
- ระบบการจัดการสารเคม ี
- ระบบการจัดการของเสีย 
- สารบบข้อมูลสารเคมีและของเสีย 
- การประเมินความเสี่ยง 
- ลักษณะทางกายภาพของห้องปฏิบัติการกับความปลอดภยั 
- การป้องกันและตอบโต้ภาวะฉุกเฉิน 
- อุปกรณ์ป้องกันส่วนบุคคล 
- SDS 
- ป้ายสัญลักษณ์ด้านความปลอดภัย 
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รายงานฉบับสมบูรณ์ โครงการมหาวิทยาลัยแม่ข่ายด้านมาตรฐานความปลอดภัยห้องปฏิบัติการ  ปี 2566 : มหาวิทยาลัยนเรศวร 
 

ล าดับที่ องค์ประกอบ
ที่ 

ข้อบกพร่อง/ข้อสังเกต/ข้อเสนอแนะ ผลการประเมิน รายละเอียด/สาเหตุของข้อบกพร่อง/ข้อสังเกต/ข้อเสนอแนะ หมายเหตุ 
ข้อบกพร่อง ข้อสังเกต 

113 6 6.5 มีการให้ความรู้พ้ืนฐานแก่พนักงานท าความสะอาดใน
เรื่อง 
- การป้องกันและตอบโต้ภาวะฉุกเฉิน 
- อุปกรณ์ป้องกันส่วนบุคคล 
- ป้ายสัญลักษณ์ด้านความปลอดภัย 

/  ตรวจไม่พบหลักฐานการให้ความรู้พ้ืนฐานแก่พนักงานท าความสะอาดใน
เรื่อง 
- การป้องกันและตอบโต้ภาวะฉุกเฉิน 
- อุปกรณ์ป้องกันส่วนบุคคล 
- ป้ายสัญลักษณ์ด้านความปลอดภัย ท่ีเป็นรูปธรรม 

 

114 7 7.1 มีการจัดการข้อมูลและเอกสารอย่างเป็นระบบ ดังน้ี 
- ระบบการจัดกลุ่ม 
- ระบบการจัดเก็บ 
- ระบบการน าเข้า-ออก และติดตาม 
- ระบบการทบทวนและปรับปรุงให้ทันสมัย (update) 

/  ตรวจไม่พบหลักฐานการจัดการข้อมูลและเอกสารอย่างเป็นระบบ ดังน้ี 
- ระบบการจัดกลุ่ม 
- ระบบการจัดเก็บ 
- ระบบการน าเข้า-ออก และติดตาม 
- ระบบการทบทวนและปรับปรุงให้ทันสมัย (update) 

 

115 7 7.2 มีเอกสารและบันทึกต่อไปน้ี อยู่ในห้องปฏิบัติการ 
หรือบริเวณที่ผู้ปฏิบัติการทุกคนสามารถเข้าถึงได้ 
- เอกสารนโยบาย แผน และโครงสร้างบริหารด้านความ
ปลอดภัย 
- ระเบียบและข้อก าหนดความปลอดภัยของ
ห้องปฏิบัติการ 
- เอกสารข้อมูลความปลอดภัย (SDS) 
- คู่มือการปฏิบัติงาน (SOP) 
- รายงานอุบัติเหตุในห้องปฏิบัติการ 
- รายงานเชิงวิเคราะห์/ถอดบทเรียน 
- ข้อมูลของเสียอันตราย และการส่งก าจัด 
- ประวัติการศึกษาและคุณวุฒิ 
- ประวัติการได้รับการอบรมด้านความปลอดภัย 
- ประวัติเก่ียวกับสุขภาพ 
- เอกสารตรวจประเมินด้านความปลอดภัยของ
ห้องปฏิบัติการ 

/  ตรวจไม่พบหลักฐาน เอกสารและบันทึกต่อไปน้ี อยู่ในห้องปฏิบัติการ หรือ
บริเวณที่ผู้ปฏิบัติการทุกคนสามารถเข้าถึงได้ 
- เอกสารนโยบาย แผน และโครงสร้างบริหารด้านความปลอดภัย 
- ระเบียบและข้อก าหนดความปลอดภัยของห้องปฏิบัติการ 
- เอกสารข้อมูลความปลอดภัย (SDS) 
- คู่มือการปฏิบัติงาน (SOP) 
- รายงานอุบัติเหตุในห้องปฏิบัติการ 
- รายงานเชิงวิเคราะห์/ถอดบทเรียน 
- ข้อมูลของเสียอันตราย และการส่งก าจัด 
- ประวัติการศึกษาและคุณวุฒิ 
- ประวัติการได้รับการอบรมด้านความปลอดภัย 
- ประวัติเก่ียวกับสุขภาพ 
- เอกสารตรวจประเมินด้านความปลอดภัยของห้องปฏิบติัการ 
- ข้อมูลการบ ารุงรักษาองค์ประกอบทางกายภาพ อุปกรณ์ และเครื่องมือ 
- เอกสารความรู้เก่ียวกับความปลอดภัย 
- คู่มือการใช้เครื่องมือ 

 



ผฉ-175 

รายงานฉบับสมบูรณ์ โครงการมหาวิทยาลัยแม่ข่ายด้านมาตรฐานความปลอดภัยห้องปฏิบัติการ  ปี 2566 : มหาวิทยาลัยนเรศวร 
 

ล าดับที่ องค์ประกอบ
ที่ 

ข้อบกพร่อง/ข้อสังเกต/ข้อเสนอแนะ ผลการประเมิน รายละเอียด/สาเหตุของข้อบกพร่อง/ข้อสังเกต/ข้อเสนอแนะ หมายเหตุ 
ข้อบกพร่อง ข้อสังเกต 

- ข้อมูลการบ ารุงรักษาองค์ประกอบทางกายภาพ อุปกรณ์ 
และเครื่องมือ 
- เอกสารความรู้เก่ียวกับความปลอดภัย 
- คู่มือการใช้เครื่องมือ 

 



ผฉ-176 

รายงานฉบับสมบูรณ์ โครงการมหาวิทยาลัยแม่ข่ายด้านมาตรฐานความปลอดภัยห้องปฏิบัติการ  ปี 2566 : มหาวิทยาลัยนเรศวร 
 

ตารางที่ ผฉ-15 ข้อเสนอแนะและผลการประเมนิห้องปฏิบัติการ ห้องปฏิบัติการวิทยาการหลังการเก็บเกี่ยว ศูนย์วิจัยข้าว พิษณุโลก 

ล าดับที่ องค์ประกอบ
ที่ 

ข้อบกพร่อง/ข้อสังเกต/ข้อเสนอแนะ ผลการประเมิน รายละเอียด/สาเหตุของข้อบกพร่อง/ข้อสังเกต/ข้อเสนอแนะ หมายเหตุ 
ข้อบกพร่อง ข้อสังเกต 

1 1 1.1มีนโยบายด้านความปลอดภัย ครอบคลุมในระดับ 
- มหาวิทยาลัย หรือ กรม 
- คณะ หรือ กอง 
- ภาควิชา หรือ หน่วยงาน 
- ห้องปฏิบัติการ 

/  ตรวจไม่พบหลักฐานนโยบายด้านความปลอดภัยคลอบคลุมในระดับ กรม 
คณะหรือกอง หน่วยงาน และระดับห้องปฏิบัติการ 

 

2 1 1.2มีแผนงานด้านความปลอดภัย ครอบคลุมในระดับ 
- มหาวิทยาลัย หรือ กรม 
- คณะ หรือ กอง 
- ภาควิชา หรือ หน่วยงาน 
- ห้องปฏิบัติการ 

/  ตรวจไม่พบหลักฐานแผนงานด้านความปลอดภัยคลอบคลุมในระดับ กรม 
คณะหรือกอง หน่วยงาน และระดับห้องปฏิบัติการ 

 

3 1 1.3มีโครงสร้างการบริหารจัดการด้านความปลอดภัยในระดับ 
- มหาวิทยาลัย หรือ กรม 
- คณะ หรือ กอง 
- ภาควิชา หรือ หน่วยงาน 
- ห้องปฏิบัติการ 

/  ตรวจไม่พบหลักฐานโครงสร้างการบริหารจัดการด้านความปลอดภัยระดับ
กรม คณะหรือกอง หน่วยงาน และระดับห้องปฏิบัติการ 

 

4 1 1.4ห้องปฏิบัติการได้ก าหนดผู้รับผิดชอบดูแลด้านความ
ปลอดภัยในเรื่อง 
- การจัดการสารเคม ี
- การจัดการของเสีย 
- ลักษณะทางกายภาพของห้องปฏิบัติการ อุปกรณ์และ
เครื่องมือ 
- การป้องกันและแก้ไขอันตราย 
- การให้ความรู้พ้ืนฐานเก่ียวกับด้านความปลอดภัยใน
ห้องปฎิบัติการ 
- การจัดการข้อมูลและเอกสาร 

/  
 
 
 
 
 
 
 
 

ตรวจไม่พบหลักฐานที่ระบุผู้รับผิดชอบดูแลด้านความปลอดภัยของ
ห้องปฏิบัติการที่เป็นรูปธรรมชัดเจน ในเรื่อง 
- การจัดการสารเคม ี
- การจัดการของเสีย 
- ลักษณะทางกายภาพของห้องปฏิบัติการ อุปกรณ์และเครื่องมือ 
- การป้องกันและแก้ไขอันตราย 
- การให้ความรู้พ้ืนฐานเก่ียวกับด้านความปลอดภัยในห้องปฎิบัติการ 
- การจัดการข้อมูลและเอกสาร 

 



ผฉ-177 

รายงานฉบับสมบูรณ์ โครงการมหาวิทยาลัยแม่ข่ายด้านมาตรฐานความปลอดภัยห้องปฏิบัติการ  ปี 2566 : มหาวิทยาลัยนเรศวร 
 

ล าดับที่ องค์ประกอบ
ที่ 

ข้อบกพร่อง/ข้อสังเกต/ข้อเสนอแนะ ผลการประเมิน รายละเอียด/สาเหตุของข้อบกพร่อง/ข้อสังเกต/ข้อเสนอแนะ หมายเหตุ 
ข้อบกพร่อง ข้อสังเกต 

5 2 2.1.1.1 ระบบบันทึกข้อมูล 
มีการบันทึกข้อมูลสารเคมีในรูปแบบ 
- เอกสารหรืออิเล็กทรอนิกส ์

/  ตรวจไม่พบหลักฐานการบันทึกข้อมูลสารเคมีในรูปแบบเอกสารหรือ
อิเล็กทรอนิกส์ 

-  

 

6 2 2.1.1.2 โครงสร้างของข้อมูลสารเคมีที่บันทึก 
ประกอบด้วย 
- รหัสภาชนะบรรจุ (Bottle ID) 
- ชื่อสารเคมี (Chemical name) 
- CAS no. 
- ประเภทความเป็นอันตราย 
- ขนาดบรรจุของขวด 
- ปริมาณสารเคมคีงเหลือในขวด (chemical 

volume/weight) 
- Grade 
- ราคา 
- ที่จัดเก็บสารเคมี (location) 
- วันที่รับเข้ามา (Received date) 
- วันที่เปิดใช้ขวด 
- ผู้ขาย/ผู้จ าหน่าย (Supplier) 
- ผู้ผลิต (Manufacturer) 
- วันหมดอายุ (expiry date) 
- อื่นๆ 

/  ตรวจไม่พบระบบบันทึกข้อมูลสารเคมีที่มีโครงสร้าง โครงสร้างของข้อมูล
สารเคมีที่บันทึก ประกอบด้วย 

- รหัสภาชนะบรรจุ (Bottle ID) 
- ชื่อสารเคมี (Chemical name) 
- CAS no. 
- ประเภทความเป็นอันตราย 
- ขนาดบรรจุของขวด 
- ปริมาณสารเคมคีงเหลือในขวด (chemical volume/weight) 
- Grade 
- ราคา 
- ที่จัดเก็บสารเคมี (location) 
- วันที่รับเข้ามา (Received date) 
- วันที่เปิดใช้ขวด 
- ผู้ขาย/ผู้จ าหน่าย (Supplier) 
- ผู้ผลิต (Manufacturer) 
- วันหมดอายุ (expiry date) 
- อื่นๆ 

 

7 2 2.1.2 สารบบสารเคมี (Chemical inventory) 
- การบันทึกข้อมูลการน าเข้าสารเคมี 
- การบันทึกข้อมูลการจ่ายออกสารเคมี 
- การปรับข้อมูลให้เป็นปัจจุบันอย่างสม่ าเสมอ 

/  ตรวจไม่พบหลักฐานหรือเอกสารของการน าข้อมูลของสารเคมีไป
ด าเนินการดังน้ี 
- การบันทึกข้อมูลการน าเข้าสารเคมี 
- การบันทึกข้อมูลการจ่ายออกสารเคมี 
- การปรับข้อมูลให้เป็นปัจจุบันอย่างสม่ าเสมอ 

 



ผฉ-178 

รายงานฉบับสมบูรณ์ โครงการมหาวิทยาลัยแม่ข่ายด้านมาตรฐานความปลอดภัยห้องปฏิบัติการ  ปี 2566 : มหาวิทยาลัยนเรศวร 
 

ล าดับที่ องค์ประกอบ
ที่ 

ข้อบกพร่อง/ข้อสังเกต/ข้อเสนอแนะ ผลการประเมิน รายละเอียด/สาเหตุของข้อบกพร่อง/ข้อสังเกต/ข้อเสนอแนะ หมายเหตุ 
ข้อบกพร่อง ข้อสังเกต 

- รายงานที่แสดงความเคลื่อนไหวของสารเคมีใน
ห้องปฏิบัติการ โดยอย่างน้อยต้องประกอบด้วยทุกหัวข้อ
ต่อไปน้ี 
1) ชื่อสารเคม ี
2) CAS no. 
3) ประเภทความเป็นอันตรายของสารเคมี 
4) ปริมาณคงเหลือ 
5) สถานที่เก็บ 

- ตรวจไม่พบหลักฐานการรายงานที่แสดงความเคลื่อนไหวของสารเคมีใน
ห้องปฏิบัติการ โดยอย่างน้อยต้องประกอบด้วยทุกหัวข้อต่อไปน้ี 
1) ชื่อสารเคม ี
2) CAS no. 
3) ประเภทความเป็นอันตรายของสารเคมี 
4) ปริมาณคงเหลือ 
5) สถานที่เก็บ 

8 2 2.1.3 การจัดการสารที่ไม่ใช้แล้ว (Clearance) 
มีแนวปฏิบัติในการจัดการสารที่ไม่ใช้แล้ว ดังน้ี 
- สารที่ไม่ต้องการใช ้
- สารที่หมดอายุตามฉลาก 
- สารที่หมดอายุตามสภาพ 

/  ตรวจไม่พบหลักฐานแนวปฏิบัติในการจัดการสารที่ไม่ใช้แล้ว ดังน้ี 
- สารที่ไม่ต้องการใช ้
- สารที่หมดอายุตามฉลาก 
- สารที่หมดอายุตามสภาพ 

 

9 2 2.1.4 การใช้ประโยชน์จากข้อมูลเพ่ือการบริหารจัดการ มี
แนวปฏิบัติในการจัดการสารที่ไม่ใช้แล้ว ดังน้ี 
- การประเมินความเสี่ยง 
- การจัดสรรงบประมาณ 
- การแบ่งปันสารเคม ี

/  ตรวจไม่พบหลักฐานการใช้ประโยชน์ข้อมูลสารเคมีเพ่ือ 
- การประเมินความเสี่ยง 
- การจัดสรรงบประมาณ 
- การแบ่งปันสารเคม ี

 

10 2 2.2.1.1 มีการแยกเก็บสารเคมีตามสมบัติการเข้ากันไม่ได้
ของสารเคมี (chemical incompatibility) 

/  ตรวจไม่พบหลักฐานการแยกเก็บสารเคมีตามสมบัติการเข้ากันไม่ได้ของ
สารเคมี (chemical incompatibility) 

 

11 2 2.2.1.2 เก็บสารเคมีของแข็งแยกออกจากของเหลวทั้งใน
คลังสารเคมีและห้องปฏิบัติการ 

/  ตรวจไม่พบหลักฐานการเก็บสารเคมีของแข็งแยกออกจากของเหลวทั้งใน
คลังสารเคมีและห้องปฏิบัติการ 

 

12 2 2.2.1.3 หน้าตู้เก็บสารเคมีในพ้ืนที่ส่วนกลางมีการระบุ 
- รายชื่อสารเคมีและเจ้าของ 
- ชื่อผู้รับผิดชอบดูแลตู้ 
- สัญลักษณ์ตามความเป็นอันตราย 

/  ตรวจไม่พบหลักฐานหน้าตู้เก็บสารเคมีในพ้ืนที่ส่วนกลางมีการระบุ 
- รายชื่อสารเคมีและเจ้าของ 
- ชื่อผู้รับผิดชอบดูแลตู้ 
- สัญลักษณ์ตามความเป็นอันตราย 

 



ผฉ-179 

รายงานฉบับสมบูรณ์ โครงการมหาวิทยาลัยแม่ข่ายด้านมาตรฐานความปลอดภัยห้องปฏิบัติการ  ปี 2566 : มหาวิทยาลัยนเรศวร 
 

ล าดับที่ องค์ประกอบ
ที่ 

ข้อบกพร่อง/ข้อสังเกต/ข้อเสนอแนะ ผลการประเมิน รายละเอียด/สาเหตุของข้อบกพร่อง/ข้อสังเกต/ข้อเสนอแนะ หมายเหตุ 
ข้อบกพร่อง ข้อสังเกต 

13 2 2.2.1.4 จัดเก็บสารเคมีทุกชนิดอย่างปลอดภัยตาม
ต าแหน่งที่แน่นอน และไม่วางสารเคมีบริเวณทางเดิน 

/  ตรวจไม่พบหลักฐานการจัดเก็บสารเคมีทุกชนิดอย่างปลอดภัยตาม
ต าแหน่งที่แน่นอน และไม่วางสารเคมีบริเวณทางเดิน 
ตรวจพบหลักฐานการจัดเก็บสารเคมีบริเวณทั่วไปในห้อง (ไม่มีต าแหน่งที่
แน่นอน) และพบการวางสารเคมีที่บริเวณทางเดิน 

 

14 2 2.2.1.5 มีป้ายบอกบริเวณที่เก็บสารเคมีที่เป็นอันตราย /  ตรวจไม่พบหลักฐานการติดป้ายบอกบริเวณที่เก็บสารเคมีที่เป็นอันตราย  

15 2 2.2.1.6 มีระบบการควบคุมสารเคมีที่ต้องควบคุมเป็น
พิเศษ 

/  ตรวจไม่พบหลักฐานของระบบการควบคุมสารเคมีที่ต้องควบคุมเป็นพิเศษ  

16 2 2.2.1.7 ไม่ใช้ตู้ดูดควันเป็นที่เก็บสารเคมีหรือของเสีย /  ตรวจพบหลักฐานการใช้ตู้ดูดควันเป็นที่เก็บสารเคมีหรือของเสีย  

17 2 2.2.1.8 ไม่วางขวดสารเคมีบนโต๊ะและชั้นวางของโต๊ะ
ปฏิบัติการอย่างถาวร 

/  ตรวจพบหลักฐานวางขวดสารเคมีบนโต๊ะและชั้นวางของโต๊ะปฏิบัติการ
อย่างถาวร 

 

18 2 2.2.2.4 เก็บสารไวไฟสูงในตู้ที่เหมาะสม /  ตรวจไม่พบหลักฐานการเก็บสารไวไฟในตู้ที่เหมาะสม  

19 2 2.2.3.2 เก็บขวดกรดในตู้เก็บกรดโดยเฉพาะ และมี
ภาชนะรองรับที่เหมาะสม 

/  ตรวจไม่พบการเก็บขวดกรดในตู้เก็บกรดโดยเฉพาะ และยังขาดภาชนะ
รองรับที่เหมาะสม 

 

20 2 2.2.6.1 มีป้ายค าเตือนที่ชัดเจนบริเวณหน้าตู้หรือพ้ืนที่ที่
เก็บสารที่ไวต่อปฏิกิริยา (เช่น ป้าย “สารไวต่อปฏิกิริยา–
ห้ามใช้น้ า”) 

/  ตรวจไม่พบป้ายค าเตือนที่ชัดเจนบริเวณหน้าตู้หรือพ้ืนที่ที่เก็บสารที่ไวต่อ
ปฏิกิริยา (เช่น ป้าย “สารไวต่อปฏิกิริยา–ห้ามใช้น้ า”) 

 

21 2 2.2.6.2 เก็บสารไวปฏิกิริยาต่อน้ าออกห่างจากแหล่งน้ าท่ี
อยู่ในห้องปฏิบัติการ 

/  ตรวจไม่พบการเก็บสารไวปฏิกิริยาต่อน้ าออกห่างจากแหล่งน้ าท่ีอยู่ใน
ห้องปฏิบัติการ 

 

22 2 2.2.6.3 มีการตรวจสอบสภาพการเก็บที่เหมาะสมของสาร
ที่ไวต่อปฏิกิริยาอย่างสม่ าเสมอ 

/  ตรวจไม่พบการตรวจสอบสภาพการเก็บที่เหมาะสมของสารที่ไวต่อ
ปฏิกิริยาอย่างสม่ าเสมอ 

 

23 2 2.2.7.1 เก็บสารเคมีในภาชนะที่เหมาะสมตามประเภท
ของสารเคม ี

/  ตรวจไม่พบการเก็บสารเคมีในภาชนะที่เหมาะสมตามประเภทของสารเคม ี  



ผฉ-180 

รายงานฉบับสมบูรณ์ โครงการมหาวิทยาลัยแม่ข่ายด้านมาตรฐานความปลอดภัยห้องปฏิบัติการ  ปี 2566 : มหาวิทยาลัยนเรศวร 
 

ล าดับที่ องค์ประกอบ
ที่ 

ข้อบกพร่อง/ข้อสังเกต/ข้อเสนอแนะ ผลการประเมิน รายละเอียด/สาเหตุของข้อบกพร่อง/ข้อสังเกต/ข้อเสนอแนะ หมายเหตุ 
ข้อบกพร่อง ข้อสังเกต 

24 2 2.2.7.2 ภาชนะที่บรรจุสารเคมีทุกชนิดต้องมีการติดฉลาก
ที่เหมาะสม 

/  ตรวจไม่พบการติดฉลากท่ีภาชนะบรรจุสารเคมีทุกชนิดให้เหมาะสม  

25 2 2.2.7.3 ตรวจสอบความบกพร่องของภาชนะบรรจุ
สารเคมีและฉลากอย่างสม่ าเสมอ 

/  ตรวจไม่พบการตรวจสอบความบกพร่องของภาชนะบรรจุสารเคมีและ
ฉลากอย่างสม่ าเสมอ 

 

26 2 2.2.8.1 เก็บ SDS ในรูปแบบ 
- เอกสาร 
- อิเล็กทรอนิกส์ 

/  ตรวจพบว่ามีการจัดเก็บข้อมูล SDS ในรูปแบบเอกสาร หรือ 
อิเล็กทรอนิกส์ แต่ยังไม่ครบถ้วนและเป็นปัจจุบัน 
ตรวจไม่พบหลักฐานการจัดเก็บข้อมูล SDS ในรูปแบบเอกสาร หรือ 
อิเล็กทรอนิกส์ 

 

27 2 2.2.8.2 เก็บ SDS อยู่ในที่ที่ทุกคนในห้องปฏิบัติการเข้าดู
ได้ทันที เมื่อต้องการใช้ หรือเมื่อเกิดภาวะฉุกเฉิน 

/  ตรวจไม่พบการเก็บ SDS อยู่ในที่ที่ทุกคนในห้องปฏิบัติการเข้าดูได้ทันที 
เมื่อต้องการใช้ หรือเมื่อเกิดภาวะฉุกเฉิน 
ตรวจพบเก็บ SDS อยู่ในที่ที่ทุกคนในห้องปฏิบัติการไม่สามารถเข้าถึงหรือ
เข้าถึงได้ยากเมื่อต้องการใช้ หรือเมื่อเกิดภาวะฉุกเฉิน 

 

28 2 2.2.8.3 SDS มีข้อมูลครบทั้ง 16 ข้อ /  ตรวจพบ SDS มีข้อมูลไม่ครบทั้ง 16 ข้อ  

29 2 2.2.8.4 มี SDS ของสารเคมีอันตรายทุกตัวที่อยู่ใน
ห้องปฏิบัติการ 

/  ตรวจพบว่ามีการจัดเก็บข้อมูล SDS ในรูปแบบเอกสาร หรือ 
อิเล็กทรอนิกส์ แต่ยังไม่ครบถ้วนและเป็นปัจจุบัน 

 

30 2 2.2.8.5 มี SDS ที่ทันสมัย /  ตรวจพบว่าข้อมูล SDS ยังไม่ทันสมัยและไม่ครบถ้วน  

31 2 2.3.1.1 ผู้ที่ท าการเคลื่อนย้ายสารเคมีใช้อุปกรณ์ป้องกัน
ส่วนบุคคลที่เหมาะสม ภายในห้องปฏิบัติการ 

/  ตรวจไม่พบหลักฐานหรือแนวปฏิบัติให้ผู้ที่ท าการเคลื่อนย้ายสารเคมีใช้
อุปกรณ์ป้องกันส่วนบุคคลที่เหมาะสม ภายในห้องปฏิบัติการ 

 

32 2 2.3.1.2 ปิดฝาภาชนะที่บรรจุสารเคมีที่จะเคลื่อนย้ายให้
สนิท ภายในห้องปฏิบัติการ 

/  ตรวจไม่พบหลักฐานหรือแนวปฏิบัติในเรื่องการปิดฝาภาชนะที่บรรจุ
สารเคมีที่จะเคลื่อนย้ายให้สนิทภายในห้องปฏิบัติการ 

 

33 2 2.3.1.3 ใช้รถเข็นที่มีแนวกั้นเมื่อมีการเคลื่อนย้ายสารเคมี
พร้อมกันหลายๆ ขวด ภายในห้องปฏิบัติการ 

/  ตรวจไม่พบหลักฐานการใช้รถเข็นที่มีแนวกั้นเมื่อมีการเคลื่อนย้ายสารเคมี
พร้อมกันหลายๆ ขวดภายในห้องปฏิบัติการ 

 

34 2 2.3.1.4 ใช้ตะกร้าหรือภาชนะรองรับในการเคลื่อนย้าย
สารเคมี ภายในห้องปฏิบัติการ 

/  ตรวจไม่พบหลักฐานหรือแนวปฏิบัติในการใช้ตะกร้าหรือภาชนะรองรับใน
การเคลื่อนย้ายสารเคมีภายในห้องปฏิบัติการ 

 



ผฉ-181 

รายงานฉบับสมบูรณ์ โครงการมหาวิทยาลัยแม่ข่ายด้านมาตรฐานความปลอดภัยห้องปฏิบัติการ  ปี 2566 : มหาวิทยาลัยนเรศวร 
 

ล าดับที่ องค์ประกอบ
ที่ 

ข้อบกพร่อง/ข้อสังเกต/ข้อเสนอแนะ ผลการประเมิน รายละเอียด/สาเหตุของข้อบกพร่อง/ข้อสังเกต/ข้อเสนอแนะ หมายเหตุ 
ข้อบกพร่อง ข้อสังเกต 

35 2 2.3.1.5 เคลื่อนย้ายสารเคมีที่เป็นของเหลวไวไฟในภาชนะ
รองรับที่มีวัสดุกันกระแทก ภายในห้องปฏิบัติการ 

/  ตรวจไม่พบแนวปฏิบัติหรือหลักฐานในเรื่องการเคลื่อนย้ายสารเคมีที่เป็น
ของเหลวไวไฟในภาชนะรองรับที่มีวัสดุกันกระแทกภายในห้องปฏิบัติการ 

 

36 2 2.3.1.6 ใช้ถังยางในการเคลื่อนย้ายสารกัดกร่อนที่เป็น
กรดและตัวท าละลาย ภายในห้องปฏิบัติการ 

/  ตรวจไม่พบแนวปฏิบัติหรือหลักฐานในเรื่องการใช้ถังยางในการเคลื่อนย้าย
สารกัดกร่อนที่เป็นกรดและตัวท าละลายภายในห้องปฏิบัติการ 

 

37 2 2.3.1.7 เคลื่อนย้ายสารที่เข้ากันไม่ได้ในภาชนะรองรับที่
แยกกัน ภายในห้องปฏิบัติการ 

/  ตรวจไม่พบแนวปฏิบัติหรือหลักฐานในเรื่องการเคลื่อนย้ายสารที่เข้ากัน
ไม่ได้ในภาชนะรองรับที่แยกกันภายในห้องปฏิบัติการ 

 

38 2 2.3.2.1 ใช้ภาชนะรองรับและอุปกรณ์เคลื่อนย้ายที่มั่นคง
ปลอดภัย ไม่แตกหักง่าย และมีที่กันขวดสารเคมีล้ม 
ภายนอกห้องปฏิบัติการ 

/  ตรวจไม่พบแนวปฏิบัติหรือหลักฐานในเรื่องการใช้ภาชนะรองรับและ
อุปกรณ์เคลื่อนย้ายที่มั่นคงปลอดภัย ไม่แตกหักง่าย และมีที่กันขวด
สารเคมีล้ม ภายนอกห้องปฏิบัติการ 

 

39 2 2.3.2.2 ใช้รถเข็นมีแนวกั้นกันขวดสารเคมีล้ม ภายนอก
ห้องปฏิบัติการ 

/  ตรวจไม่พบแนวปฏิบัติหรือหลักฐานในเรื่องการใช้รถเข็นมีแนวกั้นกันขวด
สารเคมีล้ม ภายนอกห้องปฏิบัติการ 

 

40 2 2.3.2.3 เคลื่อนย้ายสารที่เข้ากันไม่ได้ ในภาชนะรองรับที่
แยกกัน ภายนอกห้องปฏิบัติการ 

/  ตรวจไม่พบแนวปฏิบัติหรือหลักฐานในเรื่องการเคลื่อนย้ายสารที่เข้ากัน
ไม่ได้ ในภาชนะรองรับที่แยกกัน ภายนอกห้องปฏิบัติการ 

 

41 2 2.3.2.5 ใช้วัสดุดูดซับสารเคมีหรือวัสดุกันกระแทกขณะ
เคลื่อนย้าย ภายนอกห้องปฏิบัติการ 

/  ตรวจไม่พบแนวปฏิบัติหรือหลักฐานในเรื่องการใช้วัสดุดูดซับสารเคมีหรือ
วัสดุกันกระแทกขณะเคลื่อนย้าย ภายนอกห้องปฏิบัติการ 

 

42 3 3.1.1.1 มีการบันทึกข้อมูลของเสียในรูปแบบเอกสารหรือ
อิเล็กทรอนิกส์ 

/  ตรวจไม่พบหลักฐานของการบันทึกข้อมูลของเสียในรูปแบบเอกสารหรือ
อิเล็กทรอนิกส์ และ/หรือมีการบันทึกข้อมูลของเสียท่ีไม่ครบถ้วน 

 

43 3 3.1.1.2 โครงสร้างของข้อมูลของเสียท่ีบันทึก 
ประกอบด้วย 
- ผู้รับผิดชอบ 
- รหัสของภาชนะบรรจุ (Bottle ID) 
- ประเภทของเสีย 
- ปริมาณของเสีย (Waste volume/weight) 
- วันที่บันทึกข้อมูล (Input date) 
- ห้องที่เก็บของเสีย (storage room) 
- อาคารที่เก็บของเสีย (storage building) 

/  ตรวจไม่พบหลักฐานโครงสร้างของข้อมูลของเสียท่ีบันทึก ประกอบด้วย 
- ผู้รับผิดชอบ 
- รหัสของภาชนะบรรจุ (Bottle ID) 
- ประเภทของเสีย 
- ปริมาณของเสีย (Waste volume/weight) 
- วันที่บันทึกข้อมูล (Input date) 
- ห้องที่เก็บของเสีย (storage room) 
- อาคารที่เก็บของเสีย (storage building) 
- อื่น ๆ 

 



ผฉ-182 

รายงานฉบับสมบูรณ์ โครงการมหาวิทยาลัยแม่ข่ายด้านมาตรฐานความปลอดภัยห้องปฏิบัติการ  ปี 2566 : มหาวิทยาลัยนเรศวร 
 

ล าดับที่ องค์ประกอบ
ที่ 

ข้อบกพร่อง/ข้อสังเกต/ข้อเสนอแนะ ผลการประเมิน รายละเอียด/สาเหตุของข้อบกพร่อง/ข้อสังเกต/ข้อเสนอแนะ หมายเหตุ 
ข้อบกพร่อง ข้อสังเกต 

- อื่น ๆ 

44 3 3.1.2.1 มีการรายงานข้อมูลของเสียท่ีเกิดข้ึน /  ตรวจไม่พบหลักฐานการรายงานข้อมูลของเสียท่ีเกิดข้ึน  

45 3 3.1.2.2 มีรูปแบบการรายงานที่ชัดเจน เพ่ือรายงานความ
เคลื่อนไหว ข้อมูลในรายงานอย่างน้อยประกอบด้วยทุก
หัวข้อต่อไปน้ี 
1) ประเภทของเสีย 2) ปริมาณของเสีย 

/  ตรวจไม่พบหลักฐานรูปแบบการรายงานที่ชัดเจน เพ่ือรายงานความ
เคลื่อนไหว ข้อมูลในรายงานอย่างน้อยประกอบด้วยทุกหัวข้อต่อไปน้ี 
1) ประเภทของเสีย 2) ปริมาณของเสีย 

 

46 3 3.1.2.3 มีการรายงานข้อมูลของเสียท่ีก าจัดท้ิง /  ตรวจไม่พบหลักฐานการรายงานข้อมูลของเสียท่ีก าจัดท้ิง  
47 3 3.1.2.4 มีการปรับข้อมูลเป็นปัจจุบันสม่ าเสมอ /  ตรวจไม่พบหลักฐานการปรับข้อมูลเป็นปัจจุบันสม่ าเสมอ  
48 3 3.1.3.1 มีการใช้ประโยชน์จากข้อมูลของเสียเพ่ือ 

- การประเมินความเสี่ยง 
- การจัดเตรียมงบประมาณในการก าจัด 

/  ตรวจไม่พบหลักฐานการใช้ประโยชน์จากข้อมูลของเสียเพ่ือ 
- การประเมินความเสี่ยง 
- การจัดเตรียมงบประมาณในการก าจัด 

 

49 3 3.2.1 มีการแยกของเสียอันตรายออกจากของเสียท่ัวไป /  ตรวจพบหลักฐานหรือการด าเนินงานที่ไม่มีการแยกของเสียอันตรายออก
จากของเสียท่ัวไป 

 

50 3 3.2.2 มีเกณฑ์ในการจ าแนกประเภทของเสียท่ีเหมาะสม /  ตรวจไม่พบหลักฐานของเกณฑ์ในการจ าแนกประเภทของเสียท่ีเหมาะสม  
51 3 3.2.3 แยกของเสียตามเกณฑ์ ท่ีระบุในข้อ 3.2.2 /  ตรวจไม่พบหลักฐานการแยกของเสียตามเกณฑ์ ท่ีระบุในข้อ 3.2.2  
52 3 3.2.4 ใช้ภาชนะบรรจุของเสียท่ีเหมาะสมตามประเภท /  ตรวจพบหลักฐานการใช้ภาชนะบรรจุของเสียท่ีไม่เหมาะสมตามประเภท  
53 3 3.2.5 ติดฉลากภาชนะบรรจุของเสียทุกชนิดอย่างถูกต้อง

และเหมาะสม 
/  ตรวจพบหลักฐานการติดฉลากภาชนะบรรจุของเสียไม่ถูกต้องและไม่

เหมาะสม ไม่ครบทุกชนิดและทุกขวด 
 

54 3 3.2.6 การเก็บของเสีย ตรวจสอบความบกพร่องของ
ภาชนะและฉลากของเสียอย่างสม่ าเสมอ 

/  ตรวจไม่พบหลักฐานการตรวจสอบความบกพร่องของภาชนะและฉลาก
ของเสียอย่างสม่ าเสมอ 

 

55 3 3.2.7 บรรจุของเสียในปริมาณไม่เกิน 80% ของความจุ
ของภาชนะ 

/  ตรวจพบหลักฐานการบรรจุของเสียในปริมาณเกิน 80% ของความจุของ
ภาชนะ 

 

56 3 3.2.8 มีพ้ืนที่/บริเวณที่เก็บของเสียท่ีแน่นอน /  ตรวจพบหลักฐานการไม่มีพ้ืนที่/บริเวณที่เก็บของเสียท่ีแน่นอน  



ผฉ-183 

รายงานฉบับสมบูรณ์ โครงการมหาวิทยาลัยแม่ข่ายด้านมาตรฐานความปลอดภัยห้องปฏิบัติการ  ปี 2566 : มหาวิทยาลัยนเรศวร 
 

ล าดับที่ องค์ประกอบ
ที่ 

ข้อบกพร่อง/ข้อสังเกต/ข้อเสนอแนะ ผลการประเมิน รายละเอียด/สาเหตุของข้อบกพร่อง/ข้อสังเกต/ข้อเสนอแนะ หมายเหตุ 
ข้อบกพร่อง ข้อสังเกต 

57 3 3.2.9 มีภาชนะรองรับขวดของเสียท่ีเหมาะสม /  ตรวจพบหลักฐานการมีภาชนะรองรับขวดของเสียท่ีไม่ครบถ้วน และไม่
เหมาะสม  

 

58 3 3.2.10 แยกภาชนะรองรับขวดของเสียท่ีเข้ากันไม่ได้ /  ตรวจไม่พบหลักฐานหรือแนวปฏิบัติการแยกภาชนะรองรบัขวดของเสียท่ี
เข้ากันไม่ได้ 

 

59 3 3.2.11 วางภาชนะบรรจุของเสียห่างจากบริเวณอุปกรณ์
ฉุกเฉิน 

/  ตรวจพบหลักฐานการวางภาชนะบรรจุของเสียใกล้บริเวณอุปกรณ์ฉุกเฉิน  

60 3 3.2.12 วางภาชนะบรรจุของเสียห่างจากความร้อน 
แหล่งก าเนิดไฟ และเปลวไฟ 

/  ตรวจพบหลักฐานการวางภาชนะบรรจุของเสียใกลค้วามร้อน แหล่งก าเนิด
ไฟ และเปลวไฟ 

 

61 3 3.2.13 เก็บของเสียประเภทไวไฟในห้องปฏิบัติการ ไม่เกิน 
10 แกลลอน (38 ลิตร) ถ้ามีเกิน 10 แกลลอน (38 ลิตร) 
ต้องจัดเก็บไว้ในตู้ส าหรับเก็บสารไวไฟโดยเฉพาะ 

/  ตรวจพบหลักฐานการเก็บของเสียประเภทไวไฟในห้องปฏิบัติการ เกิน 10 
แกลลอน (38 ลิตร) และไม่ได้จัดเก็บไว้ในตู้ส าหรับเก็บสารไวไฟ
โดยเฉพาะ 

 

62 3 3.2.14 ก าหนดปริมาณรวมสูงสุดของของเสียท่ีอนุญาตให้
เก็บได้ในห้องปฏิบัติการ 

/  ตรวจไม่พบหลักฐานแนวปฏิบัติหรือการก าหนดปริมาณรวมสูงสุดของของ
เสียท่ีอนุญาตให้เก็บได้ในห้องปฏิบัติการ 

 

63 3 3.2.15 ก าหนดระยะเวลาเก็บของเสียในห้องปฏิบัติการ /  ตรวจไม่พบหลักฐานแนวปฏิบัติหรือการก าหนดระยะเวลาเก็บของเสียใน
ห้องปฏิบัติการ 

 

64 3 3.3.1 มีแนวปฏิบัติหรือมาตรการในการลดการเกิดของ
เสียในห้องปฏิบัติการ 

/  ตรวจไม่พบหลักฐานหรือแนวปฏิบัติหรือมาตรการในการลดการเกิดของ
เสียในห้องปฏิบัติการ 

 

65 3 3.3.2 ลดการใช้สารต้ังต้น (Reduce) /  ตรวจไม่พบหลักฐานหรือแนวปฏิบัติการลดการใช้สารต้ังต้น (Reduce)  

66 3 3.3.3 ใช้สารทดแทน (Replace) /  ตรวจไม่พบหลักฐานหรือแนวปฏิบัติการใช้สารทดแทน (Replace)  

67 3 3.3.4 ลดการเกิดของเสีย ด้วยการ 
- Reuse 
- Recovery/ Recycle 

/  ตรวจไม่พบหลักฐานหรือแนวปฏิบัติการลดของเสีย ด้วยการ 
- Reuse 
- Recovery/ Recycle 

 

68 3 3.4.1 บ าบัดของเสียก่อนทิ้ง /  ตรวจไม่พบหลักฐานหรือแนวปฏิบัติการบ าบัดของเสียก่อนทิ้ง  

69 3 3.4.2 บ าบัดของเสียก่อนส่งก าจัด /  ตรวจไม่พบหลักฐานหรือแนวปฏิบัติการบ าบัดของเสียก่อนส่งก าจัด  



ผฉ-184 

รายงานฉบับสมบูรณ์ โครงการมหาวิทยาลัยแม่ข่ายด้านมาตรฐานความปลอดภัยห้องปฏิบัติการ  ปี 2566 : มหาวิทยาลัยนเรศวร 
 

ล าดับที่ องค์ประกอบ
ที่ 

ข้อบกพร่อง/ข้อสังเกต/ข้อเสนอแนะ ผลการประเมิน รายละเอียด/สาเหตุของข้อบกพร่อง/ข้อสังเกต/ข้อเสนอแนะ หมายเหตุ 
ข้อบกพร่อง ข้อสังเกต 

70 3 3.4.3 ส่งของเสียไปก าจัดโดยบริษัทที่ได้รับใบอนุญาต /  ตรวจไม่พบหลักฐานการส่งของเสียไปก าจัดโดยบริษัทที่ได้รับใบอนุญาต  

71 4 4.1.2 แยกส่วนที่เป็นพ้ืนที่ห้องปฏิบัติการ (laboratory 
space) ออกจากพ้ืนที่อื่นๆ (non–laboratory space) 

/  ตรวจพบไม่มีการแยกส่วนที่เป็นพ้ืนที่ห้องปฏิบัติการ (laboratory space) 
ออกจากพ้ืนที่อื่นๆ (non–laboratory space) 

 

72 4 4.1.4 วัสดุที่ใช้เป็นพ้ืนผิวของพ้ืน ผนัง เพดาน อยู่ใน
สภาพที่ดี มีความเหมาะสมต่อการใช้งานและได้รับการ
ดูแลและบ ารุงรักษาอย่างสม่ าเสมอ 

/  ตรวจพบวัสดุที่ใช้เป็นพ้ืนผิวของพ้ืน ผนัง เพดาน อยู่ในสภาพที่ไม่ดี ไม่มี
ความเหมาะสมต่อการใช้งานและไม่ได้รับการดูแลและบ ารุงรักษาอย่าง
สม่ าเสมอ 

 

73 4 4.1.6 ประตูมีช่องส าหรับมองจากภายนอก (vision 
panel) 

/  ตรวจพบประตูไม่มีช่องส าหรับมองจากภายนอก (vision panel)  

74 4 4.1.9 บริเวณทางเดินและบริเวณพ้ืนที่ติดกับโถงทางเข้า - 
ออกปราศจากสิง่กีดขวาง 

/  ตรวจพบบริเวณทางเดินและบริเวณพ้ืนที่ติดกับโถงทางเข้า - ออกมีสิ่งกีด
ขวาง 

 

75 4 4.1.10 บริเวณเส้นทางเดินสู่ทางออก ไม่ผ่านส่วนอันตราย 
หรือผ่านครุภัณฑ์ต่างๆ ที่มีความเสี่ยงอันตราย เช่น ตู้เก็บ
สารเคมี, ตู้ดูดควัน เป็นต้น 

/  ตรวจพบว่าบริเวณเส้นทางเดินสู่ทางออก ผ่านส่วนอันตราย หรือผ่าน
ครุภัณฑ์ต่างๆ ที่มีความเสี่ยงอันตราย เช่น ตู้เก็บสารเคมี, ตู้ดูดควัน เป็น
ต้น 

 

76 4 4.1.11 ทางสัญจรสู่ห้องปฏิบัติการแยกออกจากทาง
สาธารณะหลักของอาคาร 

/  ตรวจไม่พบทางสัญจรสู่ห้องปฏิบัติการแยกออกจากทางสาธารณะหลัก 
ของอาคาร 

 

77 4 4.1.12 มีการแสดงข้อมูลที่ต้ังและสถาปัตยกรรมที่สื่อสาร
ถึงการเคลื่อนที่และลักษณะทางเดิน ได้แก่ ผังพ้ืน แสดง
ต าแหน่งและเส้นทางหนีไฟและต าแหน่งที่ต้ังอุปกรณ์
ฉุกเฉิน 

/  ตรวจไม่พบหลักฐานการแสดงข้อมูลที่ต้ังและสถาปัตยกรรมที่สื่อสารถึง
การเคลื่อนที่และลักษณะทางเดิน ได้แก่ ผังพ้ืน แสดงต าแหน่งและเส้นทาง
หนีไฟและต าแหน่งที่ต้ังอุปกรณ์ฉุกเฉิน 

 

78 4 4.2.1 มีการควบคุมการเข้าถึงหรือมีอุปกรณ์ควบคุมการ
ปิด–เปิดครุภัณฑ์ เฟอร์นิเจอร์ เครื่องมือและอุปกรณ ์

/  ตรวจไม่พบหลักฐานการควบคุมการเข้าถึงหรือมีอุปกรณค์วบคุมการปิด–
เปิดครุภัณฑ์ เฟอร์นิเจอร์ เครื่องมือและอุปกรณ ์

 

79 4 4.2.3 ครุภัณฑ์ เฟอร์นิเจอร์ เครื่องมือและอุปกรณ์ ควรมี
ความเหมาะสมกับขนาดและสัดส่วนร่างกายของ
ผู้ปฏิบัติงาน 

/  ตรวจพบครุภัณฑ์ เฟอร์นิเจอร์ เครื่องมือและอุปกรณ์ มีความไม่เหมาะสม
กับขนาดและสัดส่วนร่างกายของผู้ปฏิบัติงาน 

 



ผฉ-185 

รายงานฉบับสมบูรณ์ โครงการมหาวิทยาลัยแม่ข่ายด้านมาตรฐานความปลอดภัยห้องปฏิบัติการ  ปี 2566 : มหาวิทยาลัยนเรศวร 
 

ล าดับที่ องค์ประกอบ
ที่ 

ข้อบกพร่อง/ข้อสังเกต/ข้อเสนอแนะ ผลการประเมิน รายละเอียด/สาเหตุของข้อบกพร่อง/ข้อสังเกต/ข้อเสนอแนะ หมายเหตุ 
ข้อบกพร่อง ข้อสังเกต 

80 4 4.2.4 ก าหนดระยะห่างระหว่างโต๊ะปฏิบัติการและ
ต าแหน่งโต๊ะปฏิบัติการอย่างเหมาะสม 

/  ตรวจพบระยะห่างระหว่างโต๊ะปฏิบัติการและต าแหน่งโต๊ะปฏิบัติการไม่
เหมาะสม 

 

81 4 4.2.6 ครุภัณฑ์ต่างๆ เช่น ตู้ดูดควัน ตู้ลามินาโฟล์ว อยู่ใน
สภาพที่สามารถใช้งานได้ดีและมีการดูแลและบ ารุงรักษา
อย่างสม่ าเสมอ 

/  ตรวจไม่พบครุภัณฑ์ต่างๆ เช่น ตู้ดูดควัน ตู้ลามินาโฟล์ว อยู่ในสภาพที่
สามารถใช้งานได้ดีและไม่มีการดูแลและบ ารุงรักษาอย่างสม่ าเสมอ 

 

82 4 4.3.1 ไม่มีการช ารุดเสียหายบริเวณโครงสร้าง ไม่มีรอย
แตกร้าวตามเสา–คาน มีสภาพภายนอกและภายใน
ห้องปฏิบัติการที่ไม่ก่อให้เกิดอันตราย (สภาพภายนอก 
ได้แก ่สภาพบริเวณโดยรอบหรืออาคารข้างเคียง สภาพ
ภายในตัวอาคารที่ติดอยู่กับห้องปฏิบัติการ) 

/  ตรวจพบการช ารุดเสียหายบริเวณโครงสร้าง รอยแตกร้าวตามเสา–คาน มี
สภาพภายนอกและภายในห้องปฏิบัติการที่ก่อให้เกิดอันตราย (สภาพ
ภายนอก ได้แก่ สภาพบริเวณโดยรอบหรืออาคารข้างเคียง สภาพภายใน
ตัวอาคารที่ติดอยู่กับห้องปฏิบัติการ) 

 

83 4 4.3.3 โครงสร้างอาคารมีความสามารถในการกันไฟและ
ทนไฟ รวมถึงรองรับเหตุฉุกเฉินได้ (มีความสามารถในการ
ต้านทานความเสียหายของอาคารเมื่อเกิดเหตุฉุกเฉินใน
ช่วงเวลาหน่ึงที่สามารถอพยพคนออกจากอาคารได้) 

/  ตรวจพบโครงสร้างอาคารไม่มคีวามสามารถในการกันไฟและทนไฟ รวมถึง
รองรับเหตุฉุกเฉินได้ (มีความสามารถในการต้านทานความเสียหายของ
อาคารเมื่อเกิดเหตุฉุกเฉินในช่วงเวลาหน่ึงที่สามารถอพยพคนออกจาก
อาคารได้) 

 

84 4 4.3.4 มีการตรวจสอบสภาพของโครงสร้างอาคารอยู่เป็น
ประจ า มีการดูแลและบ ารุงรักษาอย่างน้อยปีละครัง้ 

/  ตรวจไม่พบหลักฐานการตรวจสอบสภาพของโครงสร้างอาคารอยู่เป็น
ประจ า มีการดูแลและบ ารุงรักษาอย่างน้อยปีละครัง้ 

 

85 4 4.4.1 มีปริมาณแสงสว่างพอเพียงมีคุณภาพเหมาะสมกับ
การท างาน 

/  ตรวจพบปริมาณแสงสว่างใม่เพียงพอเหมาะสมกับการท างาน  

86 4 4.4.2 ออกแบบระบบไฟฟ้าก าลังของห้องปฏิบัติการให้มี
ปริมาณก าลังไฟพอเพียงต่อการใช้งาน 

/  ตรวจพบระบบไฟฟ้าก าลังของห้องปฏิบัติการมีปริมาณก าลังไฟไม่พอเพียง
ต่อการใช้งาน 

 

87 4 4.4.3 ใช้อุปกรณ์สายไฟฟ้า เต้ารับ เต้าเสียบ ที่ได้
มาตรฐานและมีการติดต้ังแหล่งจ่ายกระแสไฟฟ้าใน
บริเวณที่เหมาะสม 

/  ตรวจพบการใช้อุปกรณ์สายไฟฟ้า เต้ารับ เต้าเสียบ ที่ไม่ได้มาตรฐานและมี
การติดต้ังแหล่งจ่ายกระแสไฟฟ้าในบริเวณที่ไม่เหมาะสม 

 

88 4 4.4.4 ต่อสายดิน /  ตรวจพบไม่มีการต่อสายดิน  

89 4 4.4.6 มีระบบควบคุมไฟฟ้าของห้องปฏิบัติการแต่ละห้อง /  ตรวจไม่พบระบบควบคุมไฟฟ้าของห้องปฏิบัติการแต่ละห้อง  



ผฉ-186 

รายงานฉบับสมบูรณ์ โครงการมหาวิทยาลัยแม่ข่ายด้านมาตรฐานความปลอดภัยห้องปฏิบัติการ  ปี 2566 : มหาวิทยาลัยนเรศวร 
 

ล าดับที่ องค์ประกอบ
ที่ 

ข้อบกพร่อง/ข้อสังเกต/ข้อเสนอแนะ ผลการประเมิน รายละเอียด/สาเหตุของข้อบกพร่อง/ข้อสังเกต/ข้อเสนอแนะ หมายเหตุ 
ข้อบกพร่อง ข้อสังเกต 

90 4 4.4.7 มีอุปกรณ์ตัดตอนไฟฟ้าข้ันต้น เช่น ฟิวส์ (fuse) 
เครื่องตัดวงจร (circuit breaker) ที่สามารถใช้งานได้ 

/  ตรวจไม่พบอุปกรณ์ตัดตอนไฟฟ้าข้ันต้น เช่น ฟิวส์ (fuse) เครื่องตัดวงจร 
(circuit breaker) ที่สามารถใช้งานได้ 

 

91 4 4.4.8 ติดต้ังระบบแสงสว่างฉุกเฉินในปริมาณและบริเวณ
ที่เหมาะสม 

/  ตรวจพบระบบแสงสว่างฉุกเฉินของอาคารขาดหลักฐานการตรวจสอบ
ประจ า 

 

92 4 4.4.9 มีระบบไฟฟ้าส ารองด้วยเครื่องก าเนิดไฟฟ้าในกรณี
เกิดภาวะฉุกเฉิน 

/  ตรวจไม่พบหลักฐานระบบไฟฟ้าส ารองด้วยเครื่องก าเนิดไฟฟ้าในกรณีเกิด
ภาวะฉุกเฉิน 

 

93 4 4.4.10 ตรวจสอบระบบไฟฟ้าก าลังและไฟฟ้าแสงสว่าง 
และดูแล บ ารุงรักษาอย่างสม่ าเสมอ 

/  ตรวจไม่พบหลักฐานการตรวจสอบระบบไฟฟ้าก าลังและไฟฟ้า แสงสว่าง 
และการดูแล บ ารุงรักษาอย่างสม่ าเสมอ 

 

94 4 4.5.1 มีระบบน้ าดี น้ าประปา ท่ีใช้งานได้ดี มีการเดินท่อ
และวางแผนผังการเดินท่อน้ าประปาอย่างเป็นระบบ และ
ไม่รั่วซึม 

/  ตรวจไม่พบระบบน้ าดี น้ าประปา ท่ีใช้งานได้ ไม่มีการเดินท่อและวาง
แผนผังการเดินท่อน้ าประปาอย่างเป็นระบบ และมีรั่วซึม 

 

95 4 4.5.2 แยกระบบน้ าทิ้งทั่วไปกับระบบน้ าท้ิงปนเปื้อน
สารเคมีออกจากกัน และมีระบบบ าบัดที่เหมาะสมก่อน
ออกสู่รางระบายน้ าสาธารณะ 

/  ตรวจไม่พบการแยกระบบน้ าท้ิงทั่วไปกับระบบน้ าท้ิงปนเปื้อนสารเคมีออก
จากกัน และมีระบบบ าบัดที่เหมาะสมก่อนออกสู่รางระบายน้ าสาธารณะ 

 

96 4 4.5.3 ตรวจสอบระบบสุขาภิบาล และมีการดูแลและ
บ ารุงรักษาอย่างสม่ าเสมอ 

/  ตรวจไม่พบหลักฐานการตรวจสอบระบบสุขาภิบาล การดูแลและการ
บ ารุงรักษาของอาคารอย่างสม่ าเสมอ 

 

97 4 4.6.4 ตรวจสอบระบบระบายอากาศและระบบปรับ
อากาศ และมีการดูแลและบ ารุงรักษาอย่างสม่ าเสมอ 

/  ตรวจไม่พบหลักฐานการตรวจสอบระบบระบายอากาศและระบบปรับ
อากาศ และมีการดูแลและบ ารุงรักษาอย่างสม่ าเสมอ 

 

98 4 4.7.1 มีระบบแจ้งเหตุเพลิงไหม้ด้วยมือ (manual fire 
alarm system) 

/  ตรวจไม่พบระบบแจ้งเหตุเพลิงไหม้ด้วยมือ (manual fire alarm 
system) 

 

99 4 4.7.2 มีอุปกรณ์ตรวจจับเพลิงไหม้ เช่น อุปกรณ์ตรวจจับ
เพลิงไหม้ด้วยอุณหภูมิความร้อน (heat  detector) หรือ
อุปกรณ์ตรวจจับเพลิงไหม้ด้วยควันไฟ (smoke 
detector) 

  ตรวจไม่พบอุปกรณ์ตรวจจับเพลิงไหม้ เช่น อุปกรณ์ตรวจจับเพลิงไหม้ 
ด้วยอุณหภูมิความร้อน (heat  detector) หรืออุปกรณ์ 
ตรวจจับเพลิงไหม้ด้วยควันไฟ (smoke detector) 

 

100 4 4.7.3 มีทางหนีไฟและป้ายบอกทางหนีไฟตามมาตรฐาน /  ตรวจไม่พบหลักฐานว่ามีการตรวจสอบป้ายหนีไฟที่มีแสงสว่างในตัวเอง 
และไม่สามารถใช้งานได้ 

 



ผฉ-187 

รายงานฉบับสมบูรณ์ โครงการมหาวิทยาลัยแม่ข่ายด้านมาตรฐานความปลอดภัยห้องปฏิบัติการ  ปี 2566 : มหาวิทยาลัยนเรศวร 
 

ล าดับที่ องค์ประกอบ
ที่ 

ข้อบกพร่อง/ข้อสังเกต/ข้อเสนอแนะ ผลการประเมิน รายละเอียด/สาเหตุของข้อบกพร่อง/ข้อสังเกต/ข้อเสนอแนะ หมายเหตุ 
ข้อบกพร่อง ข้อสังเกต 

101 4 4.7.4 มีเครื่องดับเพลิงแบบเคลื่อนที่ /  ตรวจไม่พบเครื่องดับเพลิงแบบเคลื่อนที่  
102 4 4.7.5 มีระบบดับเพลิงด้วยน้ าชนิดมีตู้สายฉีดน้ าดับเพลิง /  ตรวจไม่พบระบบดับเพลิงด้วยน้ าชนิดมีตู้สายฉีดน้ าดับเพลิง  

103 4 4.7.8 ตรวจสอบระบบฉุกเฉินและระบบติดต่อสื่อสาร 
และมีการดูแลและบ ารุงรักษาอย่างสม่ าเสมอ 

/  ตรวจไม่พบหลักฐานการตรวจสอบระบบฉุกเฉินและระบบติดต่อสื่อสาร 
และมีการดูแลและบ ารุงรักษาอย่างสม่ าเสมอ 

 

104 4 4.7.9 แสดงป้ายข้อมูลที่เป็นตัวอักษร เช่น ชื่อ
ห้องปฏิบัติการ ผู้ดูแลห้องปฏิบัติการ และข้อมูลจ าเพาะ
อื่น ๆ ของห้องปฏิบัติการ รวมถึงสัญลักษณ์หรือ
เครื่องหมายสากลแสดงถึงอันตราย หรือเครื่องหมายที่
เก่ียวข้องตามท่ีกฎหมายก าหนด 

/  ตรวจไม่พบการแสดงป้ายข้อมูลที่เป็นตัวอักษร เช่น ชื่อห้องปฏิบัติการ 
ผู้ดูแลห้องปฏิบัติการ และข้อมูลจ าเพาะอื่น ๆ ของห้องปฏิบัติการ รวมถึง
สัญลักษณ์หรือเครื่องหมายสากลแสดงถึงอันตราย หรือเครื่องหมายที่
เก่ียวข้องตามท่ีกฎหมายก าหนด 

 

105 5 5.1.1.1 ส ารวจความเป็นอันตรายจากปัจจัยต่อไปน้ี อย่าง
เป็นรูปธรรม ดังน้ี 
- สารเคมี/วัสดุที่ใช ้
- เครื่องมือหรืออุปกรณ ์
- ลักษณะทางกายภาพของห้องปฏิบัติการ 

/  ตรวจไม่พบหลักฐานการส ารวจความเป็นอันตรายจากปัจจัยต่อไปน้ี อย่าง
เป็นรูปธรรม ดังน้ี 
- สารเคมี/วัสดุที่ใช ้
- เครื่องมือหรืออุปกรณ ์
- ลักษณะทางกายภาพของห้องปฏิบัติการ 
ตรวจพบการส ารวจความเป็นอันตรายของสารเคมี ครุภณัฑ์ และอุปกรณ์
ภายในห้องปฏิบัติการยังไม่ครบถ้วน 

 

106 5 5.1.2.1 มีการประเมินความเสี่ยงในระดับบุคคล โครงการ 
และห้องปฏิบัติการ 

/  ตรวจไม่พบหลักฐานการประเมินความเสี่ยงในระดับบุคคล โครงการ และ
ห้องปฏิบัติการ 

 

107 5 5.1.2.2 การประเมินความเสี่ยงครอบคลุมหัวข้อต่อไปน้ี 
- สารเคมีที่ใช้, เก็บ และทิ้ง 
- ผลกระทบด้านสุขภาพจากการท างานกับสารเคม ี
- เส้นทางในการได้รับสัมผัส (exposure route) 
- พ้ืนที่ในการท างาน/กายภาพ 
- เครื่องมือที่ใช้ในการท างาน 
- สิ่งแวดล้อมในสถานที่ท างาน 
- ระบบไฟฟ้าในที่ท างาน 
- กิจกรรมที่ท าในห้องปฏิบัติการ 

/  ตรวจไม่พบหลักฐานการประเมินความเสี่ยงครอบคลุมหัวข้อต่อไปน้ี 
- สารเคมีที่ใช้, เก็บ และทิ้ง 
- ผลกระทบด้านสุขภาพจากการท างานกับสารเคม ี
- เส้นทางในการได้รับสัมผัส (exposure route) 
- พ้ืนที่ในการท างาน/กายภาพ 
- เครื่องมือที่ใช้ในการท างาน 
- สิ่งแวดล้อมในสถานที่ท างาน 
- ระบบไฟฟ้าในที่ท างาน 
- กิจกรรมที่ท าในห้องปฏิบัติการ 

 



ผฉ-188 

รายงานฉบับสมบูรณ์ โครงการมหาวิทยาลัยแม่ข่ายด้านมาตรฐานความปลอดภัยห้องปฏิบัติการ  ปี 2566 : มหาวิทยาลัยนเรศวร 
 

ล าดับที่ องค์ประกอบ
ที่ 

ข้อบกพร่อง/ข้อสังเกต/ข้อเสนอแนะ ผลการประเมิน รายละเอียด/สาเหตุของข้อบกพร่อง/ข้อสังเกต/ข้อเสนอแนะ หมายเหตุ 
ข้อบกพร่อง ข้อสังเกต 

- กิจกรรมที่ไม่สามารถท าร่วมกันได้ในห้องปฏิบัติการ - กิจกรรมที่ไม่สามารถท าร่วมกันได้ในห้องปฏิบัติการควรเพ่ิมเติมการ
ประเมินความเสี่ยงสารเคมีที่ใช้, เก็บ และทิ้ง ให้ครอบคลมุทุกประเภท
ความเป็นอันตราย และไม่พบการประเมินความเสี่ยงเส้นทางการได้รับ
สัมผัส (exposure route) 

108 5 5.1.3.1 การป้องกันความเสี่ยง ในหัวข้อต่อไปน้ี 
- มีพ้ืนที่เฉพาะ ส าหรับกิจกรรมที่มีความเสี่ยงสงู 
- มีการขจัดสิ่งปนเปื้อน (decontamination) บริเวณ
พ้ืนที่ที่ปฏิบัติงานภายหลังเสร็จปฏิบัติการ 

/  ตรวจไม่พบหลักฐานการป้องกันความเสี่ยงในหัวข้อ พ้ืนที่เฉพาะ ส าหรับ
กิจกรรมที่มคีวามเสี่ยงสูง และการขจัดสิ่งปนเปื้อน (decontamination) 
บริเวณพ้ืนที่ที่ปฏิบัติงานภายหลังเสร็จปฏิบัติการ 

 

109 5 5.1.3.2 การลดความเสี่ยง (Risk reduction) ในหัวข้อ
ต่อไปน้ี 
- เปลี่ยนแปลงวิธีการปฏิบัติงานเพ่ือลดการสัมผัสสาร 
- ประสานงานกับหน่วยงานขององค์กรที่รับผิดชอบเรื่อง
การจัดการความเสี่ยง 
- บังคับใช้ข้อก าหนด และ/หรือแนวปฏิบัติด้านความ
ปลอดภัยในห้องปฏิบัติการ 
- ประเมิน/ตรวจสอบการบริหารจัดการความเสี่ยงอย่าง
สม่ าเสมอ 

/  ตรวจไม่พบหลักฐานการลดความเสี่ยงจากความเสี่ยงที่อาจจะเกิดข้ึนใน
หัวข้อต่อไปน้ี 
- เปลี่ยนแปลงวิธีการปฏิบัติงานเพ่ือลดการสัมผัสสาร 
- ประสานงานกับหน่วยงานขององค์กรที่รับผิดชอบเรื่องการจัดการความ
เสี่ยง 
- บังคับใช้ข้อก าหนด และ/หรือแนวปฏิบัติด้านความปลอดภัยใน
ห้องปฏิบัติการ 
- ประเมิน/ตรวจสอบการบริหารจัดการความเสี่ยงอย่างสม่ าเสมอ 

 

110 5 5.1.3.3 มีการสื่อสารความเสี่ยงด้วย 
-การบรรยาย การแนะน า การพูดคุย 
-ป้าย, สัญลักษณ์ 
-เอกสารแนะน า, คู่มือ 

/  ตรวจไม่พบหลักฐานการสื่อสารความเสี่ยงด้วย 
-การบรรยาย การแนะน า การพูดคุย 
-ป้าย, สัญลักษณ์ 
-เอกสารแนะน า, คู่มือ 

 

111 5 5.1.3.4 การตรวจสุขภาพ ผู้ปฏิบัติงานในห้องปฏิบัติการ
จะได้รับการตรวจสุขภาพเมื่อ 
- ถึงก าหนดการตรวจสุขภาพทั่วไปประจ าปี 
- ถึงก าหนดการตรวจสุขภาพตามปัจจัยเสี่ยงของ
ผู้ปฏิบัติงาน 

/  - ตรวจไม่พบหลักฐานการตรวจสุขภาพทั่วไปเมื่อถึงก าหนดการตรวจ
สุขภาพทั่วไปประจ าปี 

- ตรวจไม่พบหลักฐานการประเมินความเสี่ยงและการวิเคราะห์ความ
เสี่ยงที่แสดงถึงความจ าเป็นของการตรวจสุขภาพตามปัจจัยเสี่ยงของ
ผู้ปฏิบัติงาน 

 



ผฉ-189 

รายงานฉบับสมบูรณ์ โครงการมหาวิทยาลัยแม่ข่ายด้านมาตรฐานความปลอดภัยห้องปฏิบัติการ  ปี 2566 : มหาวิทยาลัยนเรศวร 
 

ล าดับที่ องค์ประกอบ
ที่ 

ข้อบกพร่อง/ข้อสังเกต/ข้อเสนอแนะ ผลการประเมิน รายละเอียด/สาเหตุของข้อบกพร่อง/ข้อสังเกต/ข้อเสนอแนะ หมายเหตุ 
ข้อบกพร่อง ข้อสังเกต 

- มีอาการเตือน – เมื่อพบว่า ผู้ท าปฏิบัติการมีอาการ
ผิดปกติที่เกิดข้ึนจากการท างานกับสารเคมี วัสดุ อุปกรณ์ 
เครื่องมือในห้องปฏิบัติการ 
- เผชิญกับเหตุการณ์สารเคมีหก รั่วไหล ระเบิด หรือเกิด
เหตุการณ์ที่ท าให้ต้องสัมผัสสารอันตราย 

- ตรวจไม่พบหลักฐานการประเมินความเสี่ยงที่แสดงถึงความจ าเป็น
ของการตรวจสุขภาพเมื่อมีอาการเตือน-เมื่อพบว่าผู้ท าปฏิบัติการมี
อาการผิดปกติที่เกิดข้ึนจากการท างานกับสารเคมี วัสดุ อุปกรณ์ 
เครื่องมือในห้องปฏิบัติการ 

- ตรวจไม่พบหลักฐานการประเมินความเสี่ยงที่แสดงถึงความจ าเป็น
ของการตรวจสุขภาพเมื่อเผชิญกับเหตุการณ์สารเคมีหก รั่วไหล 
ระเบิด หรือเกิดเหตุการณ์ที่ท าให้ต้องสัมผัสสารอันตราย 

112 5 5.1.4.1 มีการรายงานความเสี่ยงในระดับบุคคล โครงการ 
ห้องปฏิบัติการ 

/  ตรวจไม่พบรายงานความเสี่ยงระดับบุคคล โครงการ ห้องปฏิบัติการ  

113 5 5.1.5.1 มีการใช้ข้อมูลจากรายงานการบริหารความเสี่ยง 
เพ่ือ 
- การสอน แนะน า อบรม แก่ผู้ปฏิบัติงาน 
- การประเมินผล ทบทวน และวางแผนการปรับปรุงการ
บริหารความเสี่ยง 
- การจัดสรรงบประมาณในการบริหารความเสี่ยง 

/  ตรวจไม่พบหลักฐานการใช้ข้อมูลจากรายงานการบริหารความเสี่ยง เพ่ือ 
- การสอน แนะน า อบรม แก่ผู้ปฏิบัติงาน 
- การประเมินผล ทบทวน และวางแผนการปรับปรุงการบริหารความเสี่ยง 
- การจัดสรรงบประมาณในการบริหารความเสี่ยง 

 

114 5 5.2.1 มีอุปกรณ์ต่อไปน้ี ส าหรับตอบโต้ภาวะฉุกเฉิน อยู่ใน
บริเวณที่สามารถเข้าถึงได้โดยสะดวก 
- ที่ล้างตา 
- ชุดฝักบัวฉุกเฉิน 
- เวชภัณฑ์ 
- ชุดอุปกรณ์ส าหรับสารเคมีหกรั่วไหล 
- อุปกรณ์ท าความสะอาด 

/  ตรวจไม่พบหลักฐานแนวทางการปฏิบัติ การใช้อุปกรณ์ส าหรับตอบโต้
ภาวะฉุกเฉิน อยู่ในบริเวณที่สามารถเข้าถึงได้โดยสะดวก ดังน้ี 
- ที่ล้างตา 
- ชุดฝักบัวฉุกเฉิน 
- เวชภัณฑ์ 
- ชุดอุปกรณ์ส าหรับสารเคมีหกรั่วไหล 
- อุปกรณ์ท าความสะอาด 

 

115 5 5.2.2 มีแผนป้องกันภาวะฉุกเฉินที่เป็นรูปธรรม /  ตรวจไม่พบแผนป้องกันภาวะฉุกเฉินที่เป็นรูปธรรม  
116 5 5.2.3 ซ้อมตอบโต้ภาวะฉุกเฉิน ท่ีเหมาะสมกับหน่วยงาน /  ตรวจไม่พบหลักฐานข้อมูลการซ้อมตอบโต้ภาวะฉุกเฉิน ที่เหมาะสมกับ

หน่วยงานที่เป็นรูปธรรม 
 

117 5 5.2.4 ตรวจสอบพ้ืนที่และสถานที่เพ่ือพร้อมตอบโต้ภาวะ
ฉุกเฉิน 

/  ตรวจไม่พบหลักฐานการตรวจสอบพ้ืนที่และสถานที่เพ่ือพร้อมตอบโต้
ภาวะฉุกเฉินที่เป็นรูปธรรม 

 



ผฉ-190 

รายงานฉบับสมบูรณ์ โครงการมหาวิทยาลัยแม่ข่ายด้านมาตรฐานความปลอดภัยห้องปฏิบัติการ  ปี 2566 : มหาวิทยาลัยนเรศวร 
 

ล าดับที่ องค์ประกอบ
ที่ 

ข้อบกพร่อง/ข้อสังเกต/ข้อเสนอแนะ ผลการประเมิน รายละเอียด/สาเหตุของข้อบกพร่อง/ข้อสังเกต/ข้อเสนอแนะ หมายเหตุ 
ข้อบกพร่อง ข้อสังเกต 

118 5 5.2.5 ตรวจสอบเครื่องมือ/อุปกรณ์พร้อมตอบโต้ภาวะ
ฉุกเฉินต่อไปน้ี อย่างสม่ าเสมอ 
- ทดสอบที่ล้างตา 
- ทดสอบฝักบัวฉุกเฉิน 
- ตรวจสอบและทดแทนเวชภัณฑ์ส าหรับตอบโต้ภาวะ
ฉุกเฉิน 
- ตรวจสอบชุดอุปกรณ์ส าหรับสารเคมีหกรั่วไหล 
- ตรวจสอบอุปกรณ์ท าความสะอาด 

/  ตรวจไม่พบหลักฐานการตรวจสอบเครื่องมือ/อุปกรณ์พรอ้มตอบโต้ภาวะ
ฉุกเฉินต่อไปน้ี อย่างสม่ าเสมอ 
- ทดสอบที่ล้างตา 
- ทดสอบฝักบัวฉุกเฉิน 
- ตรวจสอบและทดแทนเวชภัณฑ์ส าหรับตอบโต้ภาวะฉุกเฉิน 
- ตรวจสอบชุดอุปกรณ์ส าหรับสารเคมีหกรั่วไหล 
- ตรวจสอบอุปกรณ์ท าความสะอาด 

 

119 5 5.2.6 มีข้ันตอนการจัดการเบื้องต้นเพ่ือตอบโต้ภาวะ
ฉุกเฉิน ท่ีเป็นรูปธรรมในหัวข้อต่อไปน้ี 
- การแจ้งเหตุภายในหน่วยงาน 
- การแจ้งเหตุภายนอกหน่วยงาน 
- การแจ้งเตือน 
- การอพยพคน 

/  ตรวจไม่พบหลักฐานข้ันตอนการจัดการเบื้องต้นเพ่ือตอบโต้ภาวะฉุกเฉิน ที่
เป็นรูปธรรมในหัวข้อต่อไปน้ี 
- การแจ้งเหตุภายในหน่วยงาน 
- การแจ้งเหตุภายนอกหน่วยงาน 
- การแจ้งเตือน 
- การอพยพคน 

 

120 5 5.3.1.1 มีอุปกรณ์ป้องกันส่วนบุคคล (Personal 
Protective Equipments, PPE) ที่เหมาะสมกับกิจกรรม
ในห้องปฏิบัติการ ได้แก่ 
- อุปกรณ์ป้องกันหน้า (face protection) 
- อุปกรณ์ป้องกันตา (eye protection) 
- อุปกรณ์ป้องกันมือ (hand protection) 
- อุปกรณ์ป้องกันเท้า (foot protection) 
- อุปกรณ์ป้องกันร่างกาย (body protection) 
- อุปกรณ์ป้องกันการได้ยิน  (hearing protection) 
- อุปกรณ์ป้องกันระบบทางเดินหายใจ (respiratory 
protection) 

/  ตรวจไม่พบอุปกรณ์ป้องกันส่วนบุคคล (Personal Protective 
Equipments, PPE) ที่เหมาะสมกับกิจกรรมในห้องปฏิบติัการ ได้แก่ 
- อุปกรณ์ป้องกันตา (eye protection) 
- อุปกรณ์ป้องกันมือ (hand protection) 
- อุปกรณ์ป้องกันเท้า (foot protection) 
- อุปกรณ์ป้องกันร่างกาย (body protection) 
- อุปกรณ์ป้องกันระบบทางเดินหายใจ (respiratory protection) 

 

121 5 5.3.2.1 มีการก าหนดระเบียบ/ข้อปฏิบัติเพ่ือความ
ปลอดภัยในห้องปฏิบัติการ 

/  ตรวจไม่พบหลักฐานระเบียบ/ข้อปฏิบัติเพ่ือความปลอดภัยใน
ห้องปฏิบัติการ 

 



ผฉ-191 

รายงานฉบับสมบูรณ์ โครงการมหาวิทยาลัยแม่ข่ายด้านมาตรฐานความปลอดภัยห้องปฏิบัติการ  ปี 2566 : มหาวิทยาลัยนเรศวร 
 

ล าดับที่ องค์ประกอบ
ที่ 

ข้อบกพร่อง/ข้อสังเกต/ข้อเสนอแนะ ผลการประเมิน รายละเอียด/สาเหตุของข้อบกพร่อง/ข้อสังเกต/ข้อเสนอแนะ หมายเหตุ 
ข้อบกพร่อง ข้อสังเกต 

122 5 5.3.2.2 ผู้ปฏิบัติงานปฏิบัติตามระเบียบ/ข้อปฏิบัติที่
ก าหนดไว้  ในหัวข้อต่อไปน้ี 
- จัดวางเครื่องมือและอุปกรณ์บนโต๊ะปฏิบัติการเป็น
ระเบียบและสะอาด 
- สวมเสื้อคลุมปฏิบัติการที่เหมาะสม 
- รวบผมให้เรียบร้อยขณะท าปฏิบัติการ 
- สวมรองเท้าท่ีปิดหน้าเท้าและส้นเท้าตลอดเวลาใน
ห้องปฏิบัติการ 
- มีป้ายแจ้งกิจกรรมที่ก าลังท าปฏิบัติการที่เครื่องมือ 
พร้อมชื่อ และหมายเลขโทรศัพท์ของผู้ท าปฏิบัติการ 
- ล้างมือทุกครัง้ก่อนออกจากห้องปฏิบัติการ 
- ไม่เก็บอาหารและเครื่องด่ืมในห้องปฏิบัติการ 
- ไม่รับประทานอาหารและเครื่องด่ืมในห้องปฏิบัติการ 
- ไม่สูบบุหรี่ในห้องปฏิบัติการ 
- ไม่สวมเสื้อคลุมปฏิบัติการและถุงมือไปยังพ้ืนที่ซึ่งไม่
เก่ียวข้องกับการท าปฏิบัติการ 
- ไม่ท างานตามล าพังในห้องปฏิบัติการ 
- ไม่พาเด็กและสัตว์เลี้ยงเข้ามาในห้องปฏิบัติการ 
- ไม่ใช้เครื่องมือผิดประเภท 
- ไม่ท ากิจกรรมอื่นๆ ที่ไม่เก่ียวข้องกับการปฏิบัติการ 
- ไม่วางของรกรุงรงัและสิ่งของที่ไม่จ าเป็นภายใน
ห้องปฏิบัติการ 

/  ตรวจไม่พบหลักฐานระเบียบ/ข้อปฏิบัติ ในห้องปฏิบัติการที่เป็นรูปธรรม
ในหัวข้อต่อไปน้ี 
- จัดวางเครื่องมือและอุปกรณ์บนโต๊ะปฏิบัติการเป็นระเบยีบและสะอาด 
- สวมเสื้อคลุมปฏิบัติการที่เหมาะสม 
- มีป้ายแจ้งกิจกรรมที่ก าลังท าปฏิบัติการที่เครื่องมือ พร้อมชื่อ และ
หมายเลขโทรศัพท์ของผู้ท าปฏิบัติการ 
- ล้างมือทุกครัง้ก่อนออกจากห้องปฏิบัติการ 
- ไม่เก็บอาหารและเครื่องด่ืมในห้องปฏิบัติการ 
- ไม่รับประทานอาหารและเครื่องด่ืมในห้องปฏิบัติการ 
- ไม่สูบบุหรี่ในห้องปฏิบัติการ 
- ไม่สวมเสื้อคลุมปฏิบัติการและถุงมือไปยังพ้ืนที่ซึ่งไม่เกี่ยวข้องกับการท า
ปฏิบัติการ 
- ไม่ท างานตามล าพังในห้องปฏิบัติการ 
- ไม่พาเด็กและสัตว์เลี้ยงเข้ามาในห้องปฏิบัติการ 
- ไม่ใช้เครื่องมือผิดประเภท 
- ไม่ท ากิจกรรมอื่นๆ ที่ไม่เก่ียวข้องกับการปฏิบัติการ 
- ไม่วางของรกรุงรงัและสิ่งของที่ไม่จ าเป็นภายในห้องปฏบิัติการ 

 

123 5 5.3.2.3 มีการก าหนดระเบียบ/ข้อปฏิบัติในกรณีที่
หน่วยงานอนุญาตให้มีผู้เย่ียมชม ในข้อต่อไปน้ี 
- มีผู้รับผิดชอบน าเข้าไปในห้องปฏิบัติการ 
- มีการอธิบาย แจ้งเตือนหรืออบรมเบื้องต้นก่อนเข้ามาใน
ห้องปฏิบัติการ 

/  ตรวจไม่พบหลักฐานระเบียบ/ข้อปฏิบัติในกรณีที่หน่วยงานอนุญาตให้มีผู้
เย่ียมชม ในข้อต่อไปน้ี 
- มีผู้รับผิดชอบน าเข้าไปในห้องปฏิบัติการ 
- มีการอธิบาย แจ้งเตือนหรืออบรมเบื้องต้นก่อนเข้ามาในห้องปฏิบัติการ 

 



ผฉ-192 

รายงานฉบับสมบูรณ์ โครงการมหาวิทยาลัยแม่ข่ายด้านมาตรฐานความปลอดภัยห้องปฏิบัติการ  ปี 2566 : มหาวิทยาลัยนเรศวร 
 

ล าดับที่ องค์ประกอบ
ที่ 

ข้อบกพร่อง/ข้อสังเกต/ข้อเสนอแนะ ผลการประเมิน รายละเอียด/สาเหตุของข้อบกพร่อง/ข้อสังเกต/ข้อเสนอแนะ หมายเหตุ 
ข้อบกพร่อง ข้อสังเกต 

- ผู้เย่ียมชมสวมใส่อุปกรณ์ป้องกันส่วนบุคคลที่เหมาะสม
ก่อนเข้ามาในห้องปฏิบัติการ 

- ผู้เย่ียมชมสวมใส่อุปกรณ์ป้องกันส่วนบุคคลที่เหมาะสมก่อนเข้ามาใน
ห้องปฏิบัติการ 

124 6 6.1 มีการให้ความรู้พ้ืนฐานแก่ผู้บริหารในเรื่องระบบการ
บริหารจัดการด้านความปลอดภัย 

/  ตรวจไม่พบหลักฐานการให้ความรู้พ้ืนฐานแก่ผู้บริหารในเรื่องระบบการ
บริหารจัดการด้านความปลอดภัย 

 

125 6 6.2 มีการให้ความรู้พ้ืนฐานแก่ผู้บริหารในเรื่องกฎหมายที่
เก่ียวข้อง 

/  ตรวจไม่พบหลักฐานการให้ความรู้พ้ืนฐานแก่ผู้บริหารในเรื่องกฎหมายที่
เก่ียวข้อง 

 

126 6 6.3 มีการให้ความรู้พ้ืนฐานแก่หัวหน้าห้องปฏิบัติการใน
เรื่อง 
- กฎหมายที่เกี่ยวข้อง 
- ระบบการบริหารจัดการด้านความปลอดภัย 
- ระบบการจัดการสารเคม ี
- ระบบการจัดการของเสีย 
- สารบบข้อมูลสารเคมีและของเสีย 
- การประเมินความเสี่ยง 
- ลักษณะทางกายภาพของห้องปฏิบัติการกับความ
ปลอดภัย 
- การป้องกันและตอบโต้ภาวะฉุกเฉิน 
- อุปกรณ์ป้องกันส่วนบุคคล 
- SDS 
- ป้ายสัญลักษณ์ด้านความปลอดภัย 

/  ตรวจไม่พบหลักฐานการให้ความรู้พ้ืนฐานแก่หัวหน้าห้องปฏิบัติการใน
เรื่อง 
- กฎหมายที่เกี่ยวข้อง 
- ระบบการบริหารจัดการด้านความปลอดภัย 
- ระบบการจัดการสารเคม ี
- ระบบการจัดการของเสีย 
- สารบบข้อมูลสารเคมีและของเสีย 
- การประเมินความเสี่ยง 
- ลักษณะทางกายภาพของห้องปฏิบัติการกับความปลอดภยั 
- การป้องกันและตอบโต้ภาวะฉุกเฉิน 
- อุปกรณ์ป้องกันส่วนบุคคล 
- SDS 
- ป้ายสัญลักษณ์ด้านความปลอดภัย 

 

127 6 6.4 มีการให้ความรู้พ้ืนฐานแก่ผู้ปฏิบัติงานอย่างสม่ าเสมอ
ในเรื่อง 
- กฎหมายที่เกี่ยวข้อง 
- ระบบการบริหารจัดการด้านความปลอดภัย 
- ระบบการจัดการสารเคม ี
- ระบบการจัดการของเสีย 
- สารบบข้อมูลสารเคมีและของเสีย 

/  ตรวจไม่พบหลักฐานการให้ความรู้พ้ืนฐานแก่ผู้ปฏิบัติงานอย่างสม่ าเสมอ
ในเรื่อง 
- กฎหมายที่เกี่ยวข้อง 
- ระบบการบริหารจัดการด้านความปลอดภัย 
- ระบบการจัดการสารเคม ี
- ระบบการจัดการของเสีย 
- สารบบข้อมูลสารเคมีและของเสีย 

 



ผฉ-193 

รายงานฉบับสมบูรณ์ โครงการมหาวิทยาลัยแม่ข่ายด้านมาตรฐานความปลอดภัยห้องปฏิบัติการ  ปี 2566 : มหาวิทยาลัยนเรศวร 
 

ล าดับที่ องค์ประกอบ
ที่ 

ข้อบกพร่อง/ข้อสังเกต/ข้อเสนอแนะ ผลการประเมิน รายละเอียด/สาเหตุของข้อบกพร่อง/ข้อสังเกต/ข้อเสนอแนะ หมายเหตุ 
ข้อบกพร่อง ข้อสังเกต 

- การประเมินความเสี่ยง 
- ลักษณะทางกายภาพของห้องปฏิบัติการกับความ
ปลอดภัย 
- การป้องกันและตอบโต้ภาวะฉุกเฉิน 
- อุปกรณ์ป้องกันส่วนบุคคล 
- SDS 
- ป้ายสัญลักษณ์ด้านความปลอดภัย 

- การประเมินความเสี่ยง 
- ลักษณะทางกายภาพของห้องปฏิบัติการกับความปลอดภยั 
- การป้องกันและตอบโต้ภาวะฉุกเฉิน 
- อุปกรณ์ป้องกันส่วนบุคคล 
- SDS 
- ป้ายสัญลักษณ์ด้านความปลอดภัย 

128 6 6.5 มีการให้ความรู้พ้ืนฐานแก่พนักงานท าความสะอาดใน
เรื่อง 
- การป้องกันและตอบโต้ภาวะฉุกเฉิน 
- อุปกรณ์ป้องกันส่วนบุคคล 
- ป้ายสัญลักษณ์ด้านความปลอดภัย 

/  ตรวจไม่พบหลักฐานการให้ความรู้พ้ืนฐานแก่พนักงานท าความสะอาดใน
เรื่อง 
- การป้องกันและตอบโต้ภาวะฉุกเฉิน 
- อุปกรณ์ป้องกันส่วนบุคคล 
- ป้ายสัญลักษณ์ด้านความปลอดภัย ท่ีเป็นรูปธรรม 

 

129 7 7.1 มีการจัดการข้อมูลและเอกสารอย่างเป็นระบบ ดังน้ี 
- ระบบการจัดกลุ่ม 
- ระบบการจัดเก็บ 
- ระบบการน าเข้า-ออก และติดตาม 
- ระบบการทบทวนและปรับปรุงให้ทันสมัย (update) 

/  ตรวจไม่พบหลักฐานการจัดการข้อมูลและเอกสารอย่างเป็นระบบ ดังน้ี 
- ระบบการจัดกลุ่ม 
- ระบบการจัดเก็บ 
- ระบบการน าเข้า-ออก และติดตาม 
- ระบบการทบทวนและปรับปรุงให้ทันสมัย (update) 

 

130 7 7.2 มีเอกสารและบันทึกต่อไปน้ี อยู่ในห้องปฏิบัติการ 
หรือบริเวณที่ผู้ปฏิบัติการทุกคนสามารถเข้าถึงได้ 
- เอกสารนโยบาย แผน และโครงสร้างบริหารด้านความ
ปลอดภัย 
- ระเบียบและข้อก าหนดความปลอดภัยของ
ห้องปฏิบัติการ 
- เอกสารข้อมูลความปลอดภัย (SDS) 
- คู่มือการปฏิบัติงาน (SOP) 
- รายงานอุบัติเหตุในห้องปฏิบัติการ 
- รายงานเชิงวิเคราะห์/ถอดบทเรียน 

/  ตรวจไม่พบหลักฐาน เอกสารและบันทึกต่อไปน้ี อยู่ในห้องปฏิบัติการ หรือ
บริเวณที่ผู้ปฏิบัติการทุกคนสามารถเข้าถึงได้ 
- เอกสารนโยบาย แผน และโครงสร้างบริหารด้านความปลอดภัย 
- ระเบียบและข้อก าหนดความปลอดภัยของห้องปฏิบัติการ 
- เอกสารข้อมูลความปลอดภัย (SDS) 
- คู่มือการปฏิบัติงาน (SOP) 
- รายงานอุบัติเหตุในห้องปฏิบัติการ 
- รายงานเชิงวิเคราะห์/ถอดบทเรียน 
- ข้อมูลของเสียอันตราย และการส่งก าจัด 
- ประวัติการศึกษาและคุณวุฒิ 

 



ผฉ-194 

รายงานฉบับสมบูรณ์ โครงการมหาวิทยาลัยแม่ข่ายด้านมาตรฐานความปลอดภัยห้องปฏิบัติการ  ปี 2566 : มหาวิทยาลัยนเรศวร 
 

ล าดับที่ องค์ประกอบ
ที่ 

ข้อบกพร่อง/ข้อสังเกต/ข้อเสนอแนะ ผลการประเมิน รายละเอียด/สาเหตุของข้อบกพร่อง/ข้อสังเกต/ข้อเสนอแนะ หมายเหตุ 
ข้อบกพร่อง ข้อสังเกต 

- ข้อมูลของเสียอันตราย และการส่งก าจัด 
- ประวัติการศึกษาและคุณวุฒิ 
- ประวัติการได้รับการอบรมด้านความปลอดภัย 
- ประวัติเก่ียวกับสุขภาพ 
- เอกสารตรวจประเมินด้านความปลอดภัยของ
ห้องปฏิบัติการ 
- ข้อมูลการบ ารุงรักษาองค์ประกอบทางกายภาพ อุปกรณ์ 
และเครื่องมือ 
- เอกสารความรู้เก่ียวกับความปลอดภัย 
- คู่มือการใช้เครื่องมือ 

- ประวัติการได้รับการอบรมด้านความปลอดภัย 
- ประวัติเก่ียวกับสุขภาพ 
- เอกสารตรวจประเมินด้านความปลอดภัยของห้องปฏิบติัการ 
- ข้อมูลการบ ารุงรักษาองค์ประกอบทางกายภาพ อุปกรณ์ และเครื่องมือ 
- เอกสารความรู้เก่ียวกับความปลอดภัย 
- คู่มือการใช้เครื่องมือ 

 

 



 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

ภาคผนวก ช 

ข้อเสนอแนะและผลการประเมินห้องปฏิบัติการ 

กิจกรรมที่ 3 ธ ารงรักษาด้านความปลอดภัยห้องปฏิบัติการ 



ผช-1 

รายงานฉบับสมบูรณ์ โครงการมหาวิทยาลัยแม่ข่ายด้านมาตรฐานความปลอดภัยห้องปฏิบัติการ  ปี 2566 : มหาวิทยาลัยนเรศวร 
 

ตารางที่ ผช-1 ข้อเสนอแนะและผลการประเมินห้องปฏิบัติการ หน่วยปฏิบัติการวิจัยกลาง คณะสหเวชศาสตร์ มหาวิทยาลัยนเรศวร 
 

ล าดับที่ องค์ประกอบ
ที่ 

ข้อบกพร่อง/ข้อสังเกต/ข้อเสนอแนะ ผลการประเมิน รายละเอียด/สาเหตุของข้อบกพร่อง/ข้อสังเกต/ข้อเสนอแนะ หมายเหตุ 
ข้อบกพร่อง ข้อสังเกต 

1 2 2.2.1.1 มีการแยกเก็บสารเคมีตามสมบัติการเข้ากันไม่ได้
ของสารเคมี (chemical incompatibility) 

/  ตรวจไม่พบหลักฐานการแยกเก็บสารเคมีตามสมบัติการเข้ากัน
ไม่ได้ของสารเคมี (chemical incompatibility) 

 

2 2 2.2.1.3 หน้าตู้เก็บสารเคมีในพ้ืนที่ส่วนกลางมีการระบุ 
- รายชื่อสารเคมีและเจ้าของ 
- ชื่อผู้รับผิดชอบดูแลตู้ 
- สัญลักษณ์ตามความเป็นอันตราย 

/  ตรวจไม่พบหลักฐานหน้าตู้เก็บสารเคมีในพ้ืนที่ส่วนกลางมีการ
ระบ ุ

- รายชื่อสารเคมีและเจ้าของ 
 

 

3 2 2.2.4.3 มีพ้ืนที่เก็บถังแก๊สเปล่ากับถังแก๊สที่ยังไม่ได้ใช้งาน 
และติดป้ายระบุไว้อย่างชัดเจน 

/  ตรวจไม่พบการติดป้ายระบุพ้ืนที่เก็บถังแก๊สเปล่ากับถังแก๊สที่ยัง
ไม่ได้ใช้งานอย่างชัดเจน 

 

4 2 2.2.7.2 ภาชนะที่บรรจุสารเคมีทุกชนิดต้องมีการติดฉลาก
ที่เหมาะสม 

/  ตรวจไม่พบการติดฉลากท่ีภาชนะบรรจุสารเคมีทุกชนิดให้
เหมาะสม 

 

5 3 3.2.5 ติดฉลากภาชนะบรรจุของเสียทุกชนิดอย่างถูกต้อง
และเหมาะสม 

/  ตรวจพบหลักฐานการติดฉลากภาชนะบรรจุของเสียไม่ถูกต้อง
และไม่เหมาะสม ไม่ครบทุกชนิดและทุกขวด 

 

6 3 3.2.14 ก าหนดปริมาณรวมสูงสุดของของเสียท่ีอนุญาตให้
เก็บได้ในห้องปฏิบัติการ 

/  ตรวจไม่พบหลักฐานแนวปฏิบัติหรือการก าหนดปริมาณรวม
สูงสุดของของเสียท่ีอนุญาตให้เก็บได้ในห้องปฏิบัติการ 

 

7 4 4.1.4 วัสดุที่ใช้เป็นพ้ืนผิวของพ้ืน ผนัง เพดาน อยู่ใน
สภาพที่ดี มีความเหมาะสมต่อการใช้งานและได้รับการ
ดูแลและบ ารุงรักษาอย่างสม่ าเสมอ 

/  ตรวจพบวัสดุที่ใช้เป็นพ้ืนผิวของพ้ืน ผนัง เพดาน อยู่ในสภาพที่
ไม่ดี ไม่มีความเหมาะสมต่อการใช้งานและไม่ได้รับการดูแลและ
บ ารุงรักษาอย่างสม่ าเสมอ 

 

8 4 4.1.6 ประตูมีช่องส าหรับมองจากภายนอก (vision 
panel) 

/  ตรวจพบประตูไม่มีช่องส าหรับมองจากภายนอก (vision 
panel) 

 

9 4 4.1.11 ทางสัญจรสู่ห้องปฏิบัติการแยกออกจากทาง
สาธารณะหลักของอาคาร 

/  ตรวจไม่พบทางสัญจรสู่ห้องปฏิบัติการแยกออกจากทาง
สาธารณะหลัก 
ของอาคาร 

 



ผช-2 

รายงานฉบับสมบูรณ์ โครงการมหาวิทยาลัยแม่ข่ายด้านมาตรฐานความปลอดภัยห้องปฏิบัติการ  ปี 2566 : มหาวิทยาลัยนเรศวร 
 

ล าดับที่ องค์ประกอบ
ที่ 

ข้อบกพร่อง/ข้อสังเกต/ข้อเสนอแนะ ผลการประเมิน รายละเอียด/สาเหตุของข้อบกพร่อง/ข้อสังเกต/ข้อเสนอแนะ หมายเหตุ 
ข้อบกพร่อง ข้อสังเกต 

10 4 4.1.12 มีการแสดงข้อมูลที่ต้ังและสถาปัตยกรรมที่สื่อสาร
ถึงการเคลื่อนที่และลักษณะทางเดิน ได้แก่ ผังพ้ืน แสดง
ต าแหน่งและเส้นทางหนีไฟและต าแหน่งที่ต้ังอุปกรณ์
ฉุกเฉิน 

/  ตรวจไม่พบหลักฐานการแสดงข้อมูลที่ต้ังและสถาปัตยกรรมที่
สื่อสารถึงการเคลื่อนที่และลักษณะทางเดิน ได้แก่ ผังพ้ืน แสดง
ต าแหน่งและเส้นทางหนีไฟและต าแหน่งที่ต้ังอุปกรณ์ฉุกเฉิน 

 

11 4 4.2.5 มีอ่างน้ าต้ังอยู่ในห้องปฏิบัติการอย่างน้อย 1 
ต าแหน่ง 

/  ตรวจไม่พบอ่างน้ าต้ังอยู่ในห้องปฏิบัติการอย่างน้อย 1 ต าแหน่ง   

12 4 4.3.1 ไม่มีการช ารุดเสียหายบริเวณโครงสร้าง ไม่มีรอย
แตกร้าวตามเสา–คาน มีสภาพภายนอกและภายใน
ห้องปฏิบัติการที่ไม่ก่อให้เกิดอันตราย (สภาพภายนอก 
ได้แก่ สภาพบริเวณโดยรอบหรืออาคารข้างเคียง สภาพ
ภายในตัวอาคารที่ติดอยู่กับห้องปฏิบัติการ) 

/  ตรวจพบการช ารุดเสียหายบริเวณโครงสร้าง รอยแตกร้าวตาม
เสา–คาน มีสภาพภายนอกและภายในห้องปฏิบัติการที่ก่อให้เกิด
อันตราย  

 

13 4 4.4.8 ติดต้ังระบบแสงสว่างฉุกเฉินในปริมาณและบริเวณ
ที่เหมาะสม 

/  ตรวจพบระบบแสงสว่างฉุกเฉินของอาคารขาดหลักฐานการ
ตรวจสอบประจ า 

 

14 4 4.4.9 มีระบบไฟฟ้าส ารองด้วยเครื่องก าเนิดไฟฟ้าในกรณี
เกิดภาวะฉุกเฉิน 

/  ตรวจไม่พบหลักฐานระบบไฟฟ้าส ารองด้วยเครื่องก าเนิดไฟฟ้าใน
กรณีเกิดภาวะฉุกเฉิน 

 

15 4 4.5.2 แยกระบบน้ าทิ้งทั่วไปกับระบบน้ าท้ิงปนเปื้อน
สารเคมีออกจากกัน และมีระบบบ าบัดที่เหมาะสมก่อน
ออกสู่รางระบายน้ าสาธารณะ 

/  ตรวจไม่พบการแยกระบบน้ าท้ิงทั่วไปกับระบบน้ าท้ิงปนเปื้อน
สารเคมีออกจากกัน และมีระบบบ าบัดที่เหมาะสมก่อนออกสู่
รางระบายน้ าสาธารณะ 

 

16 4 4.6.1 มีระบบระบายอากาศที่เหมาะสมกับการท างานและ
สภาพแวดล้อมของห้องปฏิบัติการ 

/  ตรวจไม่พบระบบระบายอากาศที่เหมาะสมกับการท างานและ
สภาพแวดล้อมของห้องปฏิบัติการ 

 

17 4 4.7.3 มีทางหนีไฟและป้ายบอกทางหนีไฟตามมาตรฐาน /  ตรวจไม่พบหลักฐานว่ามีการตรวจสอบป้ายหนีไฟที่มีแสงสว่างใน
ตัวเอง และไม่สามารถใช้งานได้ 

 

18 4 4.7.6 มีระบบดับเพลิงด้วยน้ าชนิดระบบหัวกระจายน้ า
ดับเพลิง (ตามกฎหมายควบคุมอาคาร) หรือเทียบเท่า  

/  ตรวจไม่พบระบบดับเพลิงด้วยน้ าชนิดระบบหัวกระจายน้ า
ดับเพลิง (ตามกฎหมายควบคุมอาคาร) หรือเทียบเท่า  

 

19 4 4.7.8 ตรวจสอบระบบฉุกเฉินและระบบติดต่อสื่อสาร 
และมีการดูแลและบ ารุงรักษาอย่างสม่ าเสมอ 

/  ตรวจไม่พบหลักฐานการตรวจสอบระบบฉุกเฉินและระบบ
ติดต่อสื่อสาร และมีการดูแลและบ ารุงรักษาอย่างสม่ าเสมอ 
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ล าดับที่ องค์ประกอบ
ที่ 

ข้อบกพร่อง/ข้อสังเกต/ข้อเสนอแนะ ผลการประเมิน รายละเอียด/สาเหตุของข้อบกพร่อง/ข้อสังเกต/ข้อเสนอแนะ หมายเหตุ 
ข้อบกพร่อง ข้อสังเกต 

20 4 4.7.9 แสดงป้ายข้อมูลที่เป็นตัวอักษร เช่น ชื่อ
ห้องปฏิบัติการ ผู้ดูแลห้องปฏิบัติการ และข้อมูลจ าเพาะ
อื่น ๆ ของห้องปฏิบัติการ รวมถึงสัญลักษณ์หรือ
เครื่องหมายสากลแสดงถึงอันตราย หรือเครื่องหมายที่
เก่ียวข้องตามท่ีกฎหมายก าหนด 

/  ตรวจไม่พบการแสดงป้ายข้อมูลที่เป็นตัวอักษร เช่น ชื่อ
ห้องปฏิบัติการ ผู้ดูแลห้องปฏิบัติการ และข้อมูลจ าเพาะอื่น ๆ 
ของห้องปฏิบัติการ รวมถึงสัญลักษณ์หรือเครื่องหมายสากล
แสดงถึงอันตราย หรือเครื่องหมายที่เกี่ยวข้องตามท่ีกฎหมาย
ก าหนด 

 

21 5 5.1.1.1 ส ารวจความเป็นอันตรายจากปัจจัยต่อไปน้ี อย่าง
เป็นรูปธรรม ดังน้ี 
- สารเคมี/วัสดุที่ใช ้
- เครื่องมือหรืออุปกรณ ์
- ลักษณะทางกายภาพของห้องปฏิบัติการ 

/  ตรวจไม่พบหลักฐานการส ารวจความเป็นอันตรายจากปัจจัย
ต่อไปน้ี อย่างเป็นรูปธรรม ดังน้ี 
- สารเคมี/วัสดุที่ใช ้
 

 

22 5 5.1.2.2 การประเมินความเสี่ยงครอบคลุมหัวข้อต่อไปน้ี 
- สารเคมีที่ใช้, เก็บ และทิ้ง 
- ผลกระทบด้านสุขภาพจากการท างานกับสารเคม ี
- เส้นทางในการได้รับสัมผัส (exposure route) 
- พ้ืนที่ในการท างาน/กายภาพ 
- เครื่องมือที่ใช้ในการท างาน 
- สิ่งแวดล้อมในสถานที่ท างาน 
- ระบบไฟฟ้าในที่ท างาน 
- กิจกรรมที่ท าในห้องปฏิบัติการ 
- กิจกรรมที่ไม่สามารถท าร่วมกันได้ในห้องปฏิบัติการ 

/  ตรวจไม่พบหลักฐานการประเมินความเสี่ยงครอบคลุมหัวข้อ
ต่อไปน้ี 
- สารเคมีที่ใช้, เก็บ และทิ้ง 
- เส้นทางในการได้รับสัมผัส (exposure route) 
- พ้ืนที่ในการท างาน/กายภาพ 
- เครื่องมือที่ใช้ในการท างาน 
- สิ่งแวดล้อมในสถานที่ท างาน 
- กิจกรรมที่ท าในห้องปฏิบัติการ 
 

 

23 5 5.1.3.1 การป้องกันความเสี่ยง ในหัวข้อต่อไปน้ี 
- มีพ้ืนที่เฉพาะ ส าหรับกิจกรรมที่มีความเสี่ยงสงู 
- มีการขจัดสิ่งปนเปื้อน (decontamination) บริเวณ
พ้ืนที่ที่ปฏิบัติงานภายหลังเสร็จปฏิบัติการ 

/  ตรวจไม่พบหลักฐานการป้องกันความเสี่ยงในหัวข้อ พ้ืนที่เฉพาะ 
ส าหรับกิจกรรมที่มีความเสี่ยงสงู และการขจัดสิ่งปนเปื้อน 
(decontamination) บริเวณพ้ืนที่ที่ปฏิบัติงานภายหลังเสร็จ
ปฏิบัติการ 

 

24 5 5.1.3.2 การลดความเสี่ยง (Risk reduction) ในหัวข้อ
ต่อไปน้ี 
- เปลี่ยนแปลงวิธีการปฏิบัติงานเพ่ือลดการสัมผัสสาร 

/  ตรวจไม่พบหลักฐานการลดความเสี่ยงจากความเสี่ยงที่อาจจะ
เกิดข้ึนในหัวข้อต่อไปน้ี 
- เปลี่ยนแปลงวิธีการปฏิบัติงานเพ่ือลดการสัมผัสสาร 
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ล าดับที่ องค์ประกอบ
ที่ 

ข้อบกพร่อง/ข้อสังเกต/ข้อเสนอแนะ ผลการประเมิน รายละเอียด/สาเหตุของข้อบกพร่อง/ข้อสังเกต/ข้อเสนอแนะ หมายเหตุ 
ข้อบกพร่อง ข้อสังเกต 

- ประสานงานกับหน่วยงานขององค์กรที่รับผิดชอบเรื่อง
การจัดการความเสี่ยง 
- บังคับใช้ข้อก าหนด และ/หรือแนวปฏิบัติด้านความ
ปลอดภัยในห้องปฏิบัติการ 
- ประเมิน/ตรวจสอบการบริหารจัดการความเสี่ยงอย่าง
สม่ าเสมอ 

- ประสานงานกับหน่วยงานขององค์กรที่รับผิดชอบเรื่องการ
จัดการความเสี่ยง 
- บังคับใช้ข้อก าหนด และ/หรือแนวปฏิบัติด้านความปลอดภัย
ในห้องปฏิบัติการ 
- ประเมิน/ตรวจสอบการบริหารจัดการความเสี่ยงอย่าง
สม่ าเสมอ 

25 5 5.1.3.4 การตรวจสุขภาพ ผู้ปฏิบัติงานในห้องปฏิบัติการ
จะได้รับการตรวจสุขภาพเมื่อ 
- ถึงก าหนดการตรวจสุขภาพทั่วไปประจ าปี 
- ถึงก าหนดการตรวจสุขภาพตามปัจจัยเสี่ยงของ
ผู้ปฏิบัติงาน 
- มีอาการเตือน – เมื่อพบว่า ผู้ท าปฏิบัติการมีอาการ
ผิดปกติที่เกิดข้ึนจากการท างานกับสารเคมี วัสดุ อุปกรณ์ 
เครื่องมือในห้องปฏิบัติการ 
- เผชิญกับเหตุการณ์สารเคมีหก รั่วไหล ระเบิด หรือเกิด
เหตุการณ์ที่ท าให้ต้องสัมผัสสารอันตราย 

/  ตรวจไม่พบหลักฐานการประเมินความเสี่ยงที่แสดงถึงความ
จ าเป็นของการตรวจสุขภาพเมื่อมีอาการเตือน-เมื่อพบว่าผู้ท า
ปฏิบัติการมีอาการผิดปกติที่เกิดข้ึนจากการท างานกับสารเคมี 
วัสดุ อุปกรณ์ เครื่องมือในห้องปฏิบัติการ 
 

 

26 5 5.1.4.1 มีการรายงานความเสี่ยงในระดับบุคคล โครงการ 
ห้องปฏิบัติการ 

/  ตรวจไม่พบรายงานความเสี่ยงระดับโครงการและห้องปฏบิัติการ  

27 5 5.1.5.1 มีการใช้ข้อมูลจากรายงานการบริหารความเสี่ยง 
เพ่ือ 
- การสอน แนะน า อบรม แก่ผู้ปฏิบัติงาน 
- การประเมินผล ทบทวน และวางแผนการปรับปรุงการ
บริหารความเสี่ยง 
- การจัดสรรงบประมาณในการบริหารความเสี่ยง 

/  ตรวจไม่พบหลักฐานการใช้ข้อมูลจากรายงานการบริหารความ
เสี่ยง เพ่ือ 
- การสอน แนะน า อบรม แก่ผู้ปฏิบัติงาน 
- การประเมินผล ทบทวน และวางแผนการปรับปรุงการบริหาร
ความเสี่ยง 
- การจัดสรรงบประมาณในการบริหารความเสี่ยง 

 

28 5 5.2.3 ซ้อมตอบโต้ภาวะฉุกเฉิน ท่ีเหมาะสมกับหน่วยงาน /  ตรวจไม่พบหลักฐานข้อมูลการซ้อมตอบโต้ภาวะฉุกเฉิน ที่
เหมาะสมกับหน่วยงานที่เป็นรูปธรรม 

 

29 5 5.2.4 ตรวจสอบพ้ืนที่และสถานที่เพ่ือพร้อมตอบโต้ภาวะ
ฉุกเฉิน 

/  ตรวจไม่พบหลักฐานการตรวจสอบพ้ืนที่และสถานที่เพ่ือพร้อม
ตอบโต้ภาวะฉุกเฉินที่เป็นรูปธรรม 
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ล าดับที่ องค์ประกอบ
ที่ 

ข้อบกพร่อง/ข้อสังเกต/ข้อเสนอแนะ ผลการประเมิน รายละเอียด/สาเหตุของข้อบกพร่อง/ข้อสังเกต/ข้อเสนอแนะ หมายเหตุ 
ข้อบกพร่อง ข้อสังเกต 

30 5 5.2.6 มีข้ันตอนการจัดการเบื้องต้นเพ่ือตอบโต้ภาวะ
ฉุกเฉิน ท่ีเป็นรูปธรรมในหัวข้อต่อไปน้ี 
- การแจ้งเหตุภายในหน่วยงาน 
- การแจ้งเหตุภายนอกหน่วยงาน 
- การแจ้งเตือน 
- การอพยพคน 

/  ตรวจไม่พบหลักฐานข้ันตอนการจัดการเบื้องต้นเพ่ือตอบโต้
ภาวะฉุกเฉิน ท่ีเป็นรูปธรรมในหัวข้อต่อไปน้ี 
- การอพยพคน 

 

31 5 5.3.2.1 มีการก าหนดระเบียบ/ข้อปฏิบัติเพ่ือความ
ปลอดภัยในห้องปฏิบัติการ 

/  ตรวจไม่พบหลักฐานระเบียบ/ข้อปฏิบัติเพ่ือความปลอดภัยใน
ห้องปฏิบัติการ 

 

32 5 5.3.2.2 ผู้ปฏิบัติงานปฏิบัติตามระเบียบ/ข้อปฏิบัติที่
ก าหนดไว้  ในหัวข้อต่อไปน้ี 
- จัดวางเครื่องมือและอุปกรณ์บนโต๊ะปฏิบัติการเป็น
ระเบียบและสะอาด 
- สวมเสื้อคลุมปฏิบัติการที่เหมาะสม 
- รวบผมให้เรียบร้อยขณะท าปฏิบัติการ 
- สวมรองเท้าท่ีปิดหน้าเท้าและส้นเท้าตลอดเวลาใน
ห้องปฏิบัติการ 
- มีป้ายแจ้งกิจกรรมที่ก าลังท าปฏิบัติการที่เครื่องมือ 
พร้อมชื่อ และหมายเลขโทรศัพท์ของผู้ท าปฏิบัติการ 
- ล้างมือทุกครัง้ก่อนออกจากห้องปฏิบัติการ 
- ไม่เก็บอาหารและเครื่องด่ืมในห้องปฏิบัติการ 
- ไม่รับประทานอาหารและเครื่องด่ืมในห้องปฏิบัติการ 
- ไม่สูบบุหรี่ในห้องปฏิบัติการ 
- ไม่สวมเสื้อคลุมปฏิบัติการและถุงมือไปยังพ้ืนที่ซึ่งไม่
เก่ียวข้องกับการท าปฏิบัติการ 
- ไม่ท างานตามล าพังในห้องปฏิบัติการ 
- ไม่พาเด็กและสัตว์เลี้ยงเข้ามาในห้องปฏิบัติการ 
- ไม่ใช้เครื่องมือผิดประเภท 
- ไม่ท ากิจกรรมอื่นๆ ที่ไม่เก่ียวข้องกับการปฏิบัติการ 

/  ตรวจไม่พบหลักฐานระเบียบ/ข้อปฏิบัติ ในห้องปฏิบัติการที่เป็น
รูปธรรมในหัวข้อต่อไปน้ี 
- จัดวางเครื่องมือและอุปกรณ์บนโต๊ะปฏิบัติการเป็นระเบยีบ
และสะอาด 
- สวมเสื้อคลุมปฏิบัติการที่เหมาะสม 
- รวบผมให้เรียบร้อยขณะท าปฏิบัติการ 
- สวมรองเท้าท่ีปิดหน้าเท้าและส้นเท้าตลอดเวลาใน
ห้องปฏิบัติการ 
- มีป้ายแจ้งกิจกรรมที่ก าลังท าปฏิบัติการที่เครื่องมือ พร้อมชื่อ 
และหมายเลขโทรศัพท์ของผู้ท าปฏิบัติการ 
- ล้างมือทุกครัง้ก่อนออกจากห้องปฏิบัติการ 
- ไม่เก็บอาหารและเครื่องด่ืมในห้องปฏิบัติการ 
- ไม่รับประทานอาหารและเครื่องด่ืมในห้องปฏิบัติการ 
- ไม่สูบบุหรี่ในห้องปฏิบัติการ 
- ไม่สวมเสื้อคลุมปฏิบัติการและถุงมือไปยังพ้ืนที่ซึ่งไม่เกี่ยวข้อง
กับการท าปฏิบัติการ 
- ไม่ท างานตามล าพังในห้องปฏิบัติการ 
- ไม่พาเด็กและสัตว์เลี้ยงเข้ามาในห้องปฏิบัติการ 
- ไม่ใช้เครื่องมือผิดประเภท 
- ไม่ท ากิจกรรมอื่นๆ ที่ไม่เก่ียวข้องกับการปฏิบัติการ 

 



ผช-6 

รายงานฉบับสมบูรณ์ โครงการมหาวิทยาลัยแม่ข่ายด้านมาตรฐานความปลอดภัยห้องปฏิบัติการ  ปี 2566 : มหาวิทยาลัยนเรศวร 
 

ล าดับที่ องค์ประกอบ
ที่ 

ข้อบกพร่อง/ข้อสังเกต/ข้อเสนอแนะ ผลการประเมิน รายละเอียด/สาเหตุของข้อบกพร่อง/ข้อสังเกต/ข้อเสนอแนะ หมายเหตุ 
ข้อบกพร่อง ข้อสังเกต 

- ไม่วางของรกรุงรงัและสิ่งของที่ไม่จ าเป็นภายใน
ห้องปฏิบัติการ 

- ไม่วางของรกรุงรงัและสิ่งของที่ไม่จ าเป็นภายในห้องปฏบิัติการ 

 

 

  



ผช-7 

รายงานฉบับสมบูรณ์ โครงการมหาวิทยาลัยแม่ข่ายด้านมาตรฐานความปลอดภัยห้องปฏิบัติการ  ปี 2566 : มหาวิทยาลัยนเรศวร 
 

ตารางที่ ผช-2 ข้อเสนอแนะและผลการประเมินห้องปฏิบัติการ หน่วยปฏิบัติการวิจัย TA308 คณะเภสัชศาสตร์ มหาวิทยาลัยนเรศวร 

ล าดับที่ องค์ประกอบ
ที่ 

ข้อบกพร่อง/ข้อสังเกต/ข้อเสนอแนะ ผลการประเมิน รายละเอียด/สาเหตุของข้อบกพร่อง/ข้อสังเกต/ข้อเสนอแนะ หมายเหตุ 
ข้อบกพร่อง ข้อสังเกต 

1 1 1.5 มีนโยบายด้านความปลอดภัย ครอบคลุมในระดับ 
- มหาวิทยาลัย หรือ กรม 
- คณะ หรือ กอง 
- ภาควิชา หรือ หน่วยงาน 
- ห้องปฏิบัติการ 

/  ตรวจไม่พบหลักฐานนโยบายด้านความปลอดภัยคลอบคลุมใน
ระดับ ภาควิชาหรือหน่วยงาน  

 

2 1 1.6 มีแผนงานด้านความปลอดภัย ครอบคลุมในระดับ 
- มหาวิทยาลัย หรือ กรม 
- คณะ หรือ กอง 
- ภาควิชา หรือ หน่วยงาน 
- ห้องปฏิบัติการ 

/  ตรวจไม่พบหลักฐานแผนงานด้านความปลอดภัยคลอบคลุมใน
ระดับ ภาควิชาหรือหน่วยงาน  

 

3 1 1.7 มีโครงสร้างการบริหารจัดการด้านความปลอดภัยในระดับ 
- มหาวิทยาลัย หรือ กรม 
- คณะ หรือ กอง 
- ภาควิชา หรือ หน่วยงาน 
- ห้องปฏิบัติการ 

/  ตรวจไม่พบหลักฐานโครงสร้างการบริหารจัดการด้านความ
ปลอดภัยระดับ ภาควิชาหรือหน่วยงาน 

 

4 2 2.1.1.2 โครงสร้างของข้อมูลสารเคมีที่บันทึก 
ประกอบด้วย 
- รหัสภาชนะบรรจุ (Bottle ID) 
- ชื่อสารเคมี (Chemical name) 
- CAS no. 
- ประเภทความเป็นอันตราย 
- ขนาดบรรจุของขวด 
- ปริมาณสารเคมคีงเหลือในขวด (chemical 

volume/weight) 
- Grade 
- ราคา 

/  ตรวจไม่พบระบบบันทึกข้อมูลสารเคมีที่มีโครงสร้าง โครงสร้าง
ของข้อมูลสารเคมีที่บันทึก ประกอบด้วย 

- รหัสภาชนะบรรจุ (Bottle ID) 
- ราคา 
- วันที่รับเข้ามา (Received date) 
- วันที่เปิดใช้ขวด 
- ผู้ขาย/ผู้จ าหน่าย (Supplier) 
- ผู้ผลิต (Manufacturer) 
- วันหมดอายุ (expiry date) 

 



ผช-8 

รายงานฉบับสมบูรณ์ โครงการมหาวิทยาลัยแม่ข่ายด้านมาตรฐานความปลอดภัยห้องปฏิบัติการ  ปี 2566 : มหาวิทยาลัยนเรศวร 
 

ล าดับที่ องค์ประกอบ
ที่ 

ข้อบกพร่อง/ข้อสังเกต/ข้อเสนอแนะ ผลการประเมิน รายละเอียด/สาเหตุของข้อบกพร่อง/ข้อสังเกต/ข้อเสนอแนะ หมายเหตุ 
ข้อบกพร่อง ข้อสังเกต 

- ที่จัดเก็บสารเคมี (location) 
- วันที่รับเข้ามา (Received date) 
- วันที่เปิดใช้ขวด 
- ผู้ขาย/ผู้จ าหน่าย (Supplier) 
- ผู้ผลิต (Manufacturer) 
- วันหมดอายุ (expiry date) 
- อื่นๆ 

5 2 2.2.1.3 หน้าตู้เก็บสารเคมีในพ้ืนที่ส่วนกลางมีการระบุ 
- รายชื่อสารเคมีและเจ้าของ 
- ชื่อผู้รับผิดชอบดูแลตู้ 
- สัญลักษณ์ตามความเป็นอันตราย 

/  ตรวจไม่พบหลักฐานหน้าตู้เก็บสารเคมีในพ้ืนที่ส่วนกลางมีการ
ระบ ุ

- สัญลักษณ์ตามความเป็นอันตราย 

 

6 2 2.2.1.5 มีป้ายบอกบริเวณที่เก็บสารเคมีที่เป็นอันตราย /  ตรวจไม่พบหลักฐานการติดป้ายบอกบริเวณที่เก็บสารเคมีที่เป็น
อันตราย 

 

7 2 2.2.3.1 เก็บขวดสารกัดกร่อน (ทั้งกรดและเบส) ไว้ใน
ระดับต่ า 

/  ตรวจพบหลักฐานการเก็บขวดสารกัดกร่อน (ทั้งกรดและเบส) ไว้
ในระดับที่สูงเกินระดับสายตา 

 

8 2 2.2.5.2 เก็บสารที่มีสมบัติออกซิไดซ์ไว้ในภาชนะแก้วหรือ
ภาชนะที่มีสมบัติเฉ่ือย 

/  ตรวจไม่พบการเก็บสารที่มีสมบัติออกซิไดซ์ไว้ในภาชนะแก้วหรือ
ภาชนะที่มีสมบัติเฉ่ือย 
ตรวจพบการเก็บสารที่มีสมบัติออกซิไดซ์ไม่ได้เก็บไว้ในภาชนะ
แก้วหรือภาชนะที่มีสมบัติเฉ่ือย 

 

9 2 2.2.5.5 มีการตรวจสอบการเกิดเพอร์ออกไซด์อย่าง
สม่ าเสมอ 

/  ตรวจไม่พบหลักฐานการตรวจสอบการเกิดเพอร์ออกไซด์อย่าง
สม่ าเสมอ 

 

10 2 2.2.7.2 ภาชนะที่บรรจุสารเคมีทุกชนิดต้องมีการติดฉลาก
ที่เหมาะสม 

/  ตรวจไม่พบการติดฉลากท่ีภาชนะบรรจุสารเคมีทุกชนิดให้
เหมาะสม 

 

11 2 2.3.2.5 ใช้วัสดุดูดซับสารเคมีหรือวัสดุกันกระแทกขณะ
เคลื่อนย้าย ภายนอกห้องปฏิบัติการ 

/  ตรวจไม่พบแนวปฏิบัติหรือหลักฐานในเรื่องการใช้วัสดุดูดซับ
สารเคมีหรือวัสดุกันกระแทกขณะเคลื่อนย้าย ภายนอก
ห้องปฏิบัติการ 

 



ผช-9 

รายงานฉบับสมบูรณ์ โครงการมหาวิทยาลัยแม่ข่ายด้านมาตรฐานความปลอดภัยห้องปฏิบัติการ  ปี 2566 : มหาวิทยาลัยนเรศวร 
 

ล าดับที่ องค์ประกอบ
ที่ 

ข้อบกพร่อง/ข้อสังเกต/ข้อเสนอแนะ ผลการประเมิน รายละเอียด/สาเหตุของข้อบกพร่อง/ข้อสังเกต/ข้อเสนอแนะ หมายเหตุ 
ข้อบกพร่อง ข้อสังเกต 

12 3 3.2.14 ก าหนดปริมาณรวมสูงสุดของของเสียท่ีอนุญาตให้
เก็บได้ในห้องปฏิบัติการ 

/  ตรวจไม่พบหลักฐานแนวปฏิบัติหรือการก าหนดปริมาณรวมสูงสุด
ของของเสียท่ีอนุญาตให้เก็บได้ในห้องปฏิบัติการ 

 

13 4 4.1.1 สภาพภายในและภายนอกท่ีไม่ก่อให้เกิดอันตราย /  ตรวจพบสภาพภายในและภายนอกก่อให้เกิดอันตราย  

14 4 4.1.5 ช่องเปิด (ประตู–หน้าต่าง) มีขนาดและจ านวนที่
เหมาะสม โดยสามารถควบคุมการเข้าออกและเปิดออกได้
ง่ายในกรณีฉุกเฉิน 

/  ตรวจพบช่องเปิด (ประตู–หน้าต่าง) มีขนาดและจ านวนที่ไม่
เหมาะสม และไม่สามารถควบคุมการเข้าออกและเปิดออกได้ง่าย
ในกรณีฉุกเฉิน 

 

15 4 4.1.8 ขนาดทางเดินภายในห้อง (clearance) กว้างไม่
น้อยกว่า 0.60 เมตรส าหรับทางเดินทั่วไป และกว้างไม่
น้อยกว่า 1.50 เมตร ส าหรับช่องทางเดินในอาคาร 

/  ตรวจพบขนาดทางเดินภายในห้อง (clearance) มีความกว้างน้อย
กว่า 0.60 เมตรส าหรับทางเดินทั่วไป และมีความกว้างน้อยกว่า 
1.50 เมตรส าหรับช่องทางเดินในอาคาร 

 

16 4 4.1.9 บริเวณทางเดินและบริเวณพ้ืนที่ติดกับโถงทางเข้า - 
ออกปราศจากสิง่กีดขวาง 

/  ตรวจพบบริเวณทางเดินและบริเวณพ้ืนที่ติดกับโถงทางเข้า - ออก
มีสิ่งกีดขวาง 

 

17 4 4.2.4 ก าหนดระยะห่างระหว่างโต๊ะปฏิบัติการและ
ต าแหน่งโต๊ะปฏิบัติการอย่างเหมาะสม 

/  ตรวจพบระยะห่างระหว่างโต๊ะปฏิบัติการและต าแหน่งโต๊ะ
ปฏิบัติการไม่เหมาะสม 

 

18 4 4.3.4 มีการตรวจสอบสภาพของโครงสร้างอาคารอยู่เป็น
ประจ า มีการดูแลและบ ารุงรักษาอย่างน้อยปีละครัง้ 

/  ตรวจไม่พบหลักฐานการตรวจสอบสภาพของโครงสร้างอาคารอยู่
เป็นประจ า มีการดูแลและบ ารุงรักษาอย่างน้อยปีละครั้ง 

 

19 4 4.4.1 มีปริมาณแสงสว่างพอเพียงมีคุณภาพเหมาะสมกับ
การท างาน 

/  ตรวจพบปริมาณแสงสว่างใม่เพียงพอเหมาะสมกับการท างาน  

20 4 4.4.5 ไม่มีการต่อสายไฟพ่วง /  ตรวจพบมีการต่อสายไฟพ่วง  

21 4 4.4.6 มีระบบควบคุมไฟฟ้าของห้องปฏิบัติการแต่ละห้อง /  ตรวจไม่พบระบบควบคุมไฟฟ้าของห้องปฏิบัติการแต่ละห้อง  

22 4 4.4.7 มีอุปกรณ์ตัดตอนไฟฟ้าข้ันต้น เช่น ฟิวส์ (fuse) 
เครื่องตัดวงจร (circuit breaker) ที่สามารถใช้งานได้ 

/  ตรวจไม่พบอุปกรณ์ตัดตอนไฟฟ้าข้ันต้น เช่น ฟิวส์ (fuse) เครื่อง
ตัดวงจร (circuit breaker) ที่สามารถใช้งานได้ 

 

23 4 4.4.8 ติดต้ังระบบแสงสว่างฉุกเฉินในปริมาณและบริเวณ
ที่เหมาะสม 

/  ตรวจพบระบบแสงสว่างฉุกเฉินของอาคารขาดหลักฐานการ
ตรวจสอบประจ า 

 

24 4 4.4.9 มีระบบไฟฟ้าส ารองด้วยเครื่องก าเนิดไฟฟ้าในกรณี
เกิดภาวะฉุกเฉิน 

/  ตรวจไม่พบหลักฐานระบบไฟฟ้าส ารองด้วยเครื่องก าเนิดไฟฟ้าใน
กรณีเกิดภาวะฉุกเฉิน 

 



ผช-10 

รายงานฉบับสมบูรณ์ โครงการมหาวิทยาลัยแม่ข่ายด้านมาตรฐานความปลอดภัยห้องปฏิบัติการ  ปี 2566 : มหาวิทยาลัยนเรศวร 
 

ล าดับที่ องค์ประกอบ
ที่ 

ข้อบกพร่อง/ข้อสังเกต/ข้อเสนอแนะ ผลการประเมิน รายละเอียด/สาเหตุของข้อบกพร่อง/ข้อสังเกต/ข้อเสนอแนะ หมายเหตุ 
ข้อบกพร่อง ข้อสังเกต 

25 4 4.5.2 แยกระบบน้ าทิ้งทั่วไปกับระบบน้ าท้ิงปนเปื้อน
สารเคมีออกจากกัน และมีระบบบ าบัดที่เหมาะสมก่อน
ออกสู่รางระบายน้ าสาธารณะ 

/  ตรวจไม่พบการแยกระบบน้ าท้ิงทั่วไปกับระบบน้ าท้ิงปนเปื้อน
สารเคมีออกจากกัน และมีระบบบ าบัดที่เหมาะสมก่อนออกสู่ราง
ระบายน้ าสาธารณะ 

 

26 4 4.7.2 มีอุปกรณ์ตรวจจับเพลิงไหม้ เช่น อุปกรณ์ตรวจจับ
เพลิงไหม้ด้วยอุณหภูมิความร้อน (heat  detector) หรือ
อุปกรณ์ตรวจจับเพลิงไหม้ด้วยควันไฟ (smoke 
detector) 

  ตรวจไม่พบอุปกรณ์ตรวจจับเพลิงไหม้ เช่น อุปกรณ์ตรวจจับเพลิง
ไหม้ 
ด้วยอุณหภูมิความร้อน (heat  detector) หรืออุปกรณ์ 
ตรวจจับเพลิงไหม้ด้วยควันไฟ (smoke detector) 

 

27 4 4.7.8 ตรวจสอบระบบฉุกเฉินและระบบติดต่อสื่อสาร 
และมีการดูแลและบ ารุงรักษาอย่างสม่ าเสมอ 

/  ตรวจไม่พบหลักฐานการตรวจสอบระบบฉุกเฉินและระบบ
ติดต่อสื่อสาร และมีการดูแลและบ ารุงรักษาอย่างสม่ าเสมอ 

 

28 4 4.7.9 แสดงป้ายข้อมูลที่เป็นตัวอักษร เช่น ชื่อ
ห้องปฏิบัติการ ผู้ดูแลห้องปฏิบัติการ และข้อมูลจ าเพาะ
อื่น ๆ ของห้องปฏิบัติการ รวมถึงสัญลักษณ์หรือ
เครื่องหมายสากลแสดงถึงอันตราย หรือเครื่องหมายที่
เก่ียวข้องตามท่ีกฎหมายก าหนด 

/  ตรวจไม่พบการแสดงป้ายข้อมูลที่เป็นตัวอักษร เช่น ชื่อ
ห้องปฏิบัติการ ผู้ดูแลห้องปฏิบัติการ และข้อมูลจ าเพาะอื่น ๆ 
ของห้องปฏิบัติการ รวมถึงสัญลักษณ์หรือเครื่องหมายสากลแสดง
ถึงอันตราย หรือเครื่องหมายที่เกี่ยวข้องตามท่ีกฎหมายก าหนด 

 

29 5 5.1.1.1 ส ารวจความเป็นอันตรายจากปัจจัยต่อไปน้ี อย่าง
เป็นรูปธรรม ดังน้ี 
- สารเคมี/วัสดุที่ใช ้
- เครื่องมือหรืออุปกรณ ์
- ลักษณะทางกายภาพของห้องปฏิบัติการ 

/  ตรวจไม่พบหลักฐานการส ารวจความเป็นอันตรายจากปัจจัย
ต่อไปน้ี อย่างเป็นรูปธรรม ดังน้ี 
- สารเคมี/วัสดุที่ใช ้
- เครื่องมือหรืออุปกรณ ์
- ลักษณะทางกายภาพของห้องปฏิบัติการ 
ตรวจพบการส ารวจความเป็นอันตรายของสารเคมี ครุภณัฑ์ และ
อุปกรณ์ภายในห้องปฏิบัติการยังไม่ครบถ้วน 

 

30 5 5.1.2.2 การประเมินความเสี่ยงครอบคลุมหัวข้อต่อไปน้ี 
- สารเคมีที่ใช้, เก็บ และทิ้ง 
- ผลกระทบด้านสุขภาพจากการท างานกับสารเคม ี
- เส้นทางในการได้รับสัมผัส (exposure route) 
- พ้ืนที่ในการท างาน/กายภาพ 
- เครื่องมือที่ใช้ในการท างาน 
- สิ่งแวดล้อมในสถานที่ท างาน 

/  ตรวจไม่พบหลักฐานการประเมินความเสี่ยงครอบคลุมหัวข้อ
ต่อไปน้ี 
- สารเคมีที่ใช้, เก็บ และทิ้ง 
- ผลกระทบด้านสุขภาพจากการท างานกับสารเคม ี
- เส้นทางในการได้รับสัมผัส (exposure route) 
- พ้ืนที่ในการท างาน/กายภาพ 
- เครื่องมือที่ใช้ในการท างาน 
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- ระบบไฟฟ้าในที่ท างาน 
- กิจกรรมที่ท าในห้องปฏิบัติการ 
- กิจกรรมที่ไม่สามารถท าร่วมกันได้ในห้องปฏิบัติการ 

- สิ่งแวดล้อมในสถานที่ท างาน 
- ระบบไฟฟ้าในที่ท างาน 
- กิจกรรมที่ท าในห้องปฏิบัติการ 
- กิจกรรมที่ไม่สามารถท าร่วมกันได้ในห้องปฏิบัติการควรเพ่ิมเติม
การประเมินความเสี่ยงสารเคมีที่ใช้, เก็บ และทิ้ง ให้ครอบคลุมทุก
ประเภทความเป็นอันตราย และไม่พบการประเมินความเสี่ยง
เส้นทางการได้รับสัมผัส (exposure route) 

31 5 5.1.3.1 การป้องกันความเสี่ยง ในหัวข้อต่อไปน้ี 
- มีพ้ืนที่เฉพาะ ส าหรับกิจกรรมที่มีความเสี่ยงสงู 
- มีการขจัดสิ่งปนเปื้อน (decontamination) บริเวณ
พ้ืนที่ที่ปฏิบัติงานภายหลังเสร็จปฏิบัติการ 

/  ตรวจไม่พบหลักฐานการป้องกันความเสี่ยงในหัวข้อ พ้ืนที่เฉพาะ 
ส าหรับกิจกรรมที่มีความเสี่ยงสงู และการขจัดสิ่งปนเปื้อน 
(decontamination) บริเวณพ้ืนที่ที่ปฏิบัติงานภายหลังเสร็จ
ปฏิบัติการ 

 

32 5 5.1.3.2 การลดความเสี่ยง (Risk reduction) ในหัวข้อ
ต่อไปน้ี 
- เปลี่ยนแปลงวิธีการปฏิบัติงานเพ่ือลดการสัมผัสสาร 
- ประสานงานกับหน่วยงานขององค์กรที่รับผิดชอบเรื่อง
การจัดการความเสี่ยง 
- บังคับใช้ข้อก าหนด และ/หรือแนวปฏิบัติด้านความ
ปลอดภัยในห้องปฏิบัติการ 
- ประเมิน/ตรวจสอบการบริหารจัดการความเสี่ยงอย่าง
สม่ าเสมอ 

/  ตรวจไม่พบหลักฐานการลดความเสี่ยงจากความเสี่ยงที่อาจจะ
เกิดข้ึนในหัวข้อต่อไปน้ี 
- เปลี่ยนแปลงวิธีการปฏิบัติงานเพ่ือลดการสัมผัสสาร 
- ประสานงานกับหน่วยงานขององค์กรที่รับผิดชอบเรื่องการ
จัดการความเสี่ยง 
- ประเมิน/ตรวจสอบการบริหารจัดการความเสี่ยงอย่างสม่ าเสมอ 

 

33 5 5.1.3.3 มีการสื่อสารความเสี่ยงด้วย 
-การบรรยาย การแนะน า การพูดคุย 
-ป้าย, สัญลักษณ์ 
-เอกสารแนะน า, คู่มือ 

/  ตรวจไม่พบหลักฐานการสื่อสารความเสี่ยงด้วย 
-การบรรยาย การแนะน า การพูดคุย 
-ป้าย, สัญลักษณ์ 
-เอกสารแนะน า, คู่มือ 

 

34 5 5.1.3.4 การตรวจสุขภาพ ผู้ปฏิบัติงานในห้องปฏิบัติการ
จะได้รับการตรวจสุขภาพเมื่อ 
- ถึงก าหนดการตรวจสุขภาพทั่วไปประจ าปี 

/  - ตรวจไม่พบหลักฐานการตรวจสุขภาพทั่วไปเมื่อถึงก าหนดการ
ตรวจสุขภาพทั่วไปประจ าปี 
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- ถึงก าหนดการตรวจสุขภาพตามปัจจัยเสี่ยงของ
ผู้ปฏิบัติงาน 
- มีอาการเตือน – เมื่อพบว่า ผู้ท าปฏิบัติการมีอาการ
ผิดปกติที่เกิดข้ึนจากการท างานกับสารเคมี วัสดุ อุปกรณ์ 
เครื่องมือในห้องปฏิบัติการ 
- เผชิญกับเหตุการณ์สารเคมีหก รั่วไหล ระเบิด หรือเกิด
เหตุการณ์ที่ท าให้ต้องสัมผัสสารอันตราย 

- ตรวจไม่พบหลักฐานการประเมินความเสี่ยงและการวิเคราะห์
ความเสี่ยงที่แสดงถึงความจ าเป็นของการตรวจสุขภาพตาม
ปัจจัยเสี่ยงของผู้ปฏิบัติงาน 

- ตรวจไม่พบหลักฐานการประเมินความเสี่ยงที่แสดงถึงความ
จ าเป็นของการตรวจสุขภาพเมื่อมีอาการเตือน-เมื่อพบว่าผู้ท า
ปฏิบัติการมีอาการผิดปกติที่เกิดข้ึนจากการท างานกับ
สารเคมี วัสดุ อุปกรณ์ เครื่องมือในห้องปฏิบัติการ 

- ตรวจไม่พบหลักฐานการประเมินความเสี่ยงที่แสดงถึงความ
จ าเป็นของการตรวจสุขภาพเมื่อเผชิญกับเหตุการณ์สารเคมี
หก รั่วไหล ระเบิด หรือเกิดเหตุการณ์ที่ท าให้ต้องสัมผัสสาร
อันตราย 

35 5 5.1.5.1 มีการใช้ข้อมูลจากรายงานการบริหารความเสี่ยง 
เพ่ือ 
- การสอน แนะน า อบรม แก่ผู้ปฏิบัติงาน 
- การประเมินผล ทบทวน และวางแผนการปรับปรุงการ
บริหารความเสี่ยง 
- การจัดสรรงบประมาณในการบริหารความเสี่ยง 

/  ตรวจไม่พบหลักฐานการใช้ข้อมูลจากรายงานการบริหารความ
เสี่ยง เพ่ือ 
- การประเมินผล ทบทวน และวางแผนการปรับปรุงการบริหาร
ความเสี่ยง 
- การจัดสรรงบประมาณในการบริหารความเสี่ยง 

 

36 5 5.3.1.1 มีอุปกรณ์ป้องกันส่วนบุคคล (Personal 
Protective Equipments, PPE) ที่เหมาะสมกับกิจกรรม
ในห้องปฏิบัติการ ได้แก่ 
- อุปกรณ์ป้องกันหน้า (face protection) 
- อุปกรณ์ป้องกันตา (eye protection) 
- อุปกรณ์ป้องกันมือ (hand protection) 
- อุปกรณ์ป้องกันเท้า (foot protection) 
- อุปกรณ์ป้องกันร่างกาย (body protection) 
- อุปกรณ์ป้องกันการได้ยิน  (hearing protection) 
- อุปกรณ์ป้องกันระบบทางเดินหายใจ (respiratory 
protection) 

/  ตรวจไม่พบอุปกรณ์ป้องกันส่วนบุคคล (Personal Protective 
Equipments, PPE) ที่เหมาะสมกับกิจกรรมในห้องปฏิบติัการ 
ได้แก่ 
- อุปกรณ์ป้องกันเท้า (foot protection) 
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37 5 5.3.2.2 ผู้ปฏิบัติงานปฏิบัติตามระเบียบ/ข้อปฏิบัติที่
ก าหนดไว้  ในหัวข้อต่อไปน้ี 
- จัดวางเครื่องมือและอุปกรณ์บนโต๊ะปฏิบัติการเป็น
ระเบียบและสะอาด 
- สวมเสื้อคลุมปฏิบัติการที่เหมาะสม 
- รวบผมให้เรียบร้อยขณะท าปฏิบัติการ 
- สวมรองเท้าท่ีปิดหน้าเท้าและส้นเท้าตลอดเวลาใน
ห้องปฏิบัติการ 
- มีป้ายแจ้งกิจกรรมที่ก าลังท าปฏิบัติการที่เครื่องมือ 
พร้อมชื่อ และหมายเลขโทรศัพท์ของผู้ท าปฏิบัติการ 
- ล้างมือทุกครัง้ก่อนออกจากห้องปฏิบัติการ 
- ไม่เก็บอาหารและเครื่องด่ืมในห้องปฏิบัติการ 
- ไม่รับประทานอาหารและเครื่องด่ืมในห้องปฏิบัติการ 
- ไม่สูบบุหรี่ในห้องปฏิบัติการ 
- ไม่สวมเสื้อคลุมปฏิบัติการและถุงมือไปยังพ้ืนที่ซึ่งไม่
เก่ียวข้องกับการท าปฏิบัติการ 
- ไม่ท างานตามล าพังในห้องปฏิบัติการ 
- ไม่พาเด็กและสัตว์เลี้ยงเข้ามาในห้องปฏิบัติการ 
- ไม่ใช้เครื่องมือผิดประเภท 
- ไม่ท ากิจกรรมอื่นๆ ที่ไม่เก่ียวข้องกับการปฏิบัติการ 
- ไม่วางของรกรุงรงัและสิ่งของที่ไม่จ าเป็นภายใน
ห้องปฏิบัติการ 

/  ตรวจไม่พบหลักฐานระเบียบ/ข้อปฏิบัติ ในห้องปฏิบัติการที่เป็น
รูปธรรมในหัวข้อต่อไปน้ี 
- สวมรองเท้าท่ีปิดหน้าเท้าและส้นเท้าตลอดเวลาใน
ห้องปฏิบัติการ 
- มีป้ายแจ้งกิจกรรมที่ก าลังท าปฏิบัติการที่เครื่องมือ พร้อมชื่อ 
และหมายเลขโทรศัพท์ของผู้ท าปฏิบัติการ 
 

 

38 5 5.3.2.3 มีการก าหนดระเบียบ/ข้อปฏิบัติในกรณีที่
หน่วยงานอนุญาตให้มีผู้เย่ียมชม ในข้อต่อไปน้ี 
- มีผู้รับผิดชอบน าเข้าไปในห้องปฏิบัติการ 
- มีการอธิบาย แจ้งเตือนหรืออบรมเบื้องต้นก่อนเข้ามาใน
ห้องปฏิบัติการ 

/  ตรวจไม่พบหลักฐานระเบียบ/ข้อปฏิบัติในกรณีที่หน่วยงาน
อนุญาตให้มีผู้เย่ียมชม ในข้อต่อไปน้ี 
- มีผู้รับผิดชอบน าเข้าไปในห้องปฏิบัติการ 
- มีการอธิบาย แจ้งเตือนหรืออบรมเบื้องต้นก่อนเข้ามาใน
ห้องปฏิบัติการ 

 



ผช-14 

รายงานฉบับสมบูรณ์ โครงการมหาวิทยาลัยแม่ข่ายด้านมาตรฐานความปลอดภัยห้องปฏิบัติการ  ปี 2566 : มหาวิทยาลัยนเรศวร 
 

ล าดับที่ องค์ประกอบ
ที่ 

ข้อบกพร่อง/ข้อสังเกต/ข้อเสนอแนะ ผลการประเมิน รายละเอียด/สาเหตุของข้อบกพร่อง/ข้อสังเกต/ข้อเสนอแนะ หมายเหตุ 
ข้อบกพร่อง ข้อสังเกต 

- ผู้เย่ียมชมสวมใส่อุปกรณ์ป้องกันส่วนบุคคลที่เหมาะสม
ก่อนเข้ามาในห้องปฏิบัติการ 

- ผู้เย่ียมชมสวมใส่อุปกรณ์ป้องกันส่วนบุคคลที่เหมาะสมก่อนเข้า
มาในห้องปฏิบัติการ 

39 6 6.5 มีการให้ความรู้พ้ืนฐานแก่พนักงานท าความสะอาดใน
เรื่อง 
- การป้องกันและตอบโต้ภาวะฉุกเฉิน 
- อุปกรณ์ป้องกันส่วนบุคคล 
- ป้ายสัญลักษณ์ด้านความปลอดภัย 

/  ตรวจไม่พบหลักฐานการให้ความรู้พ้ืนฐานแก่พนักงานท าความ
สะอาดในเรื่อง 
- การป้องกันและตอบโต้ภาวะฉุกเฉิน 
- อุปกรณ์ป้องกันส่วนบุคคล 
- ป้ายสัญลักษณ์ด้านความปลอดภัย ท่ีเป็นรูปธรรม 

 

40 7 7.1 มีการจัดการข้อมูลและเอกสารอย่างเป็นระบบ ดังน้ี 
- ระบบการจัดกลุ่ม 
- ระบบการจัดเก็บ 
- ระบบการน าเข้า-ออก และติดตาม 
- ระบบการทบทวนและปรับปรุงให้ทันสมัย (update) 

/  ตรวจไม่พบหลักฐานการจัดการข้อมูลและเอกสารอย่างเป็นระบบ 
ดังน้ี 
- ระบบการน าเข้า-ออก และติดตาม 
- ระบบการทบทวนและปรับปรุงให้ทันสมัย (update) 

 

41 7 7.2 มีเอกสารและบันทึกต่อไปน้ี อยู่ในห้องปฏิบัติการ 
หรือบริเวณที่ผู้ปฏิบัติการทุกคนสามารถเข้าถึงได้ 
- เอกสารนโยบาย แผน และโครงสร้างบริหารด้านความ
ปลอดภัย 
- ระเบียบและข้อก าหนดความปลอดภัยของ
ห้องปฏิบัติการ 
- เอกสารข้อมูลความปลอดภัย (SDS) 
- คู่มือการปฏิบัติงาน (SOP) 
- รายงานอุบัติเหตุในห้องปฏิบัติการ 
- รายงานเชิงวิเคราะห์/ถอดบทเรียน 
- ข้อมูลของเสียอันตราย และการส่งก าจัด 
- ประวัติการศึกษาและคุณวุฒิ 
- ประวัติการได้รับการอบรมด้านความปลอดภัย 
- ประวัติเก่ียวกับสุขภาพ 
- เอกสารตรวจประเมินด้านความปลอดภัยของ
ห้องปฏิบัติการ 

/  ตรวจไม่พบหลักฐาน เอกสารและบันทึกต่อไปน้ี อยู่ใน
ห้องปฏิบัติการ หรือบริเวณที่ผู้ปฏิบัติการทุกคนสามารถเข้าถึงได้ 
- คู่มือการปฏิบัติงาน (SOP) 
- รายงานเชิงวิเคราะห์/ถอดบทเรียน 
- ประวัติเก่ียวกับสุขภาพ 
- ข้อมูลการบ ารุงรักษาองค์ประกอบทางกายภาพ อุปกรณ์ และ
เครื่องมือ 
- คู่มือการใช้เครื่องมือ 

 



ผช-15 

รายงานฉบับสมบูรณ์ โครงการมหาวิทยาลัยแม่ข่ายด้านมาตรฐานความปลอดภัยห้องปฏิบัติการ  ปี 2566 : มหาวิทยาลัยนเรศวร 
 

ล าดับที่ องค์ประกอบ
ที่ 

ข้อบกพร่อง/ข้อสังเกต/ข้อเสนอแนะ ผลการประเมิน รายละเอียด/สาเหตุของข้อบกพร่อง/ข้อสังเกต/ข้อเสนอแนะ หมายเหตุ 
ข้อบกพร่อง ข้อสังเกต 

- ข้อมูลการบ ารุงรักษาองค์ประกอบทางกายภาพ อุปกรณ์ 
และเครื่องมือ 
- เอกสารความรู้เก่ียวกับความปลอดภัย 
- คู่มือการใช้เครื่องมือ 

 

  



ผช-16 

รายงานฉบับสมบูรณ์ โครงการมหาวิทยาลัยแม่ข่ายด้านมาตรฐานความปลอดภัยห้องปฏิบัติการ  ปี 2566 : มหาวิทยาลัยนเรศวร 
 

ดังตารางที่ ผช-3 ข้อเสนอแนะและผลการประเมินห้องปฏิบัติการ ห้องปฏิบัติการวิทยาศาสตร์การประมง คณะเกษตรศาสตร์ฯ มหาวิทยาลัยนเรศวร 
 

ล าดับที่ องค์ประกอบ
ที่ 

ข้อบกพร่อง/ข้อสังเกต/ข้อเสนอแนะ ผลการประเมิน รายละเอียด/สาเหตุของข้อบกพร่อง/ข้อสังเกต/ข้อเสนอแนะ หมายเหตุ 
ข้อบกพร่อง ข้อสังเกต 

1 
 

1 1.8 มีแผนงานด้านความปลอดภัย ครอบคลุมในระดับ 
- มหาวิทยาลัย หรือ กรม 
- คณะ หรือ กอง 
- ภาควิชา หรือ หน่วยงาน 
- ห้องปฏิบัติการ 

/  ตรวจไม่พบหลักฐานแผนงานด้านความปลอดภัยคลอบคลุมใน
ระดับ คณะหรือกอง ภาควิชาหรือหน่วยงาน และระดับ
ห้องปฏิบัติการ 

 

2 2 2.2.3.2 เก็บขวดกรดในตู้เก็บกรดโดยเฉพาะ และมี
ภาชนะรองรับที่เหมาะสม 

/  ตรวจไม่พบการเก็บขวดกรดในตู้เก็บกรดโดยเฉพาะ และยังขาด
ภาชนะรองรับที่เหมาะสม 

 

3 2 2.2.7.2 ภาชนะที่บรรจุสารเคมีทุกชนิดต้องมีการติดฉลาก
ที่เหมาะสม 

/  ตรวจไม่พบการติดฉลากท่ีภาชนะบรรจุสารเคมีทุกชนิดให้
เหมาะสม 

 

4 3 3.1.3.1 มีการใช้ประโยชน์จากข้อมูลของเสียเพ่ือ 
- การประเมินความเสี่ยง 
- การจัดเตรียมงบประมาณในการก าจัด 

/  ตรวจไม่พบหลักฐานการใช้ประโยชน์จากข้อมูลของเสียเพ่ือ 
- การประเมินความเสี่ยง 
- การจัดเตรียมงบประมาณในการก าจัด 

 

5 3 3.2.6 การเก็บของเสีย ตรวจสอบความบกพร่องของ
ภาชนะและฉลากของเสียอย่างสม่ าเสมอ 

/  ตรวจไม่พบหลักฐานการตรวจสอบความบกพร่องของภาชนะและ
ฉลากของเสียอย่างสม่ าเสมอ 

 

6 3 3.2.14 ก าหนดปริมาณรวมสูงสุดของของเสียท่ีอนุญาตให้
เก็บได้ในห้องปฏิบัติการ 

/  ตรวจไม่พบหลักฐานแนวปฏิบัติหรือการก าหนดปริมาณรวมสูงสุด
ของของเสียท่ีอนุญาตให้เก็บได้ในห้องปฏิบัติการ 

 

7 3 3.2.15 ก าหนดระยะเวลาเก็บของเสียในห้องปฏิบัติการ /  ตรวจไม่พบหลักฐานแนวปฏิบัติหรือการก าหนดระยะเวลาเก็บของ
เสียในห้องปฏิบัติการ 

 

8 3 3.4.1 บ าบัดของเสียก่อนทิ้ง /  ตรวจไม่พบหลักฐานหรือแนวปฏิบัติการบ าบัดของเสียก่อนทิ้ง  

9 3 3.4.2 บ าบัดของเสียก่อนส่งก าจัด /  ตรวจไม่พบหลักฐานหรือแนวปฏิบัติการบ าบัดของเสียก่อนส่ง
ก าจัด 

 

10 4 4.1.4 วัสดุที่ใช้เป็นพ้ืนผิวของพ้ืน ผนัง เพดาน อยู่ใน
สภาพที่ดี มีความเหมาะสมต่อการใช้งานและได้รับการ
ดูแลและบ ารุงรักษาอย่างสม่ าเสมอ 

/  ตรวจพบวัสดุที่ใช้เป็นพ้ืนผิวของพ้ืน ผนัง เพดาน อยู่ในสภาพที่ไม่
ดี ไม่มีความเหมาะสมต่อการใช้งานและไม่ได้รับการดูแลและ
บ ารุงรักษาอย่างสม่ าเสมอ 

 



ผช-17 

รายงานฉบับสมบูรณ์ โครงการมหาวิทยาลัยแม่ข่ายด้านมาตรฐานความปลอดภัยห้องปฏิบัติการ  ปี 2566 : มหาวิทยาลัยนเรศวร 
 

ล าดับที่ องค์ประกอบ
ที่ 

ข้อบกพร่อง/ข้อสังเกต/ข้อเสนอแนะ ผลการประเมิน รายละเอียด/สาเหตุของข้อบกพร่อง/ข้อสังเกต/ข้อเสนอแนะ หมายเหตุ 
ข้อบกพร่อง ข้อสังเกต 

11 4 4.1.11 ทางสัญจรสู่ห้องปฏิบัติการแยกออกจากทาง
สาธารณะหลักของอาคาร 

/  ตรวจไม่พบทางสัญจรสู่ห้องปฏิบัติการแยกออกจากทางสาธารณะ
หลัก 
ของอาคาร 

 

12 4 4.4.8 ติดต้ังระบบแสงสว่างฉุกเฉินในปริมาณและบริเวณ
ที่เหมาะสม 

/  ตรวจพบระบบแสงสว่างฉุกเฉินของอาคารขาดหลักฐานการ
ตรวจสอบประจ า 

 

13 4 4.4.9 มีระบบไฟฟ้าส ารองด้วยเครื่องก าเนิดไฟฟ้าในกรณี
เกิดภาวะฉุกเฉิน 

/  ตรวจไม่พบหลักฐานระบบไฟฟ้าส ารองด้วยเครื่องก าเนิดไฟฟ้าใน
กรณีเกิดภาวะฉุกเฉิน 

 

14 4 4.5.1 มีระบบน้ าดี น้ าประปา ท่ีใช้งานได้ดี มีการเดินท่อ
และวางแผนผังการเดินท่อน้ าประปาอย่างเป็นระบบ และ
ไม่รั่วซึม 

/  ตรวจไม่พบระบบน้ าดี น้ าประปา ท่ีใช้งานได้ ไม่มีการเดินท่อและ
วางแผนผังการเดินท่อน้ าประปาอย่างเป็นระบบ และมีรั่วซึม 

 

15 4 4.5.2 แยกระบบน้ าทิ้งทั่วไปกับระบบน้ าท้ิงปนเปื้อน
สารเคมีออกจากกัน และมีระบบบ าบัดที่เหมาะสมก่อน
ออกสู่รางระบายน้ าสาธารณะ 

/  ตรวจไม่พบการแยกระบบน้ าท้ิงทั่วไปกับระบบน้ าท้ิงปนเปื้อน
สารเคมีออกจากกัน และมีระบบบ าบัดที่เหมาะสมก่อนออกสู่ราง
ระบายน้ าสาธารณะ 

 

16 4 4.5.3 ตรวจสอบระบบสุขาภิบาล และมีการดูแลและ
บ ารุงรักษาอย่างสม่ าเสมอ 

/  ตรวจไม่พบหลักฐานการตรวจสอบระบบสุขาภิบาล การดูแลและ
การบ ารุงรักษาของอาคารอย่างสม่ าเสมอ 

 

17 4 4.6.4 ตรวจสอบระบบระบายอากาศและระบบปรับ
อากาศ และมีการดูแลและบ ารุงรักษาอย่างสม่ าเสมอ 

/  ตรวจไม่พบหลักฐานการตรวจสอบระบบระบายอากาศและระบบ
ปรับอากาศ และมีการดูแลและบ ารุงรักษาอย่างสม่ าเสมอ 

 

18 4 4.7.7 มีระบบติดต่อสื่อสารของห้องปฏิบัติการในกรณี
ฉุกเฉิน เช่น โทรศัพท์ส านักงาน โทรศัพท์เคลื่อนที่ หรือ
ระบบอินเตอร์เน็ตและระบบไร้สายอื่นๆ 

/  ตรวจไม่พบระบบติดต่อสื่อสารของห้องปฏิบัติการในกรณฉุีกเฉิน 
เช่น โทรศัพท์ส านักงาน โทรศัพท์เคลื่อนที่ หรือระบบอินเตอร์เน็ต
และระบบไร้สายอื่นๆ ซึ่งนอกเวลาราชการไม่สามารถเข้าถึงได้ 

 

19 4 4.7.8 ตรวจสอบระบบฉุกเฉินและระบบติดต่อสื่อสาร 
และมีการดูแลและบ ารุงรักษาอย่างสม่ าเสมอ 

/  ตรวจไม่พบหลักฐานการตรวจสอบระบบฉุกเฉินและระบบ
ติดต่อสื่อสาร และมีการดูแลและบ ารุงรักษาอย่างสม่ าเสมอ 

 

20 4 4.7.9 แสดงป้ายข้อมูลที่เป็นตัวอักษร เช่น ชื่อ
ห้องปฏิบัติการ ผู้ดูแลห้องปฏิบัติการ และข้อมูลจ าเพาะ
อื่น ๆ ของห้องปฏิบัติการ รวมถึงสัญลักษณ์หรือ
เครื่องหมายสากลแสดงถึงอันตราย หรือเครื่องหมายที่
เก่ียวข้องตามท่ีกฎหมายก าหนด 

/  ตรวจไม่พบการแสดงป้ายข้อมูลที่เป็นตัวอักษร เช่น ชื่อ
ห้องปฏิบัติการ ผู้ดูแลห้องปฏิบัติการ และข้อมูลจ าเพาะอื่น ๆ ของ
ห้องปฏิบัติการ รวมถึงสัญลักษณ์หรือเครื่องหมายสากลแสดงถึง
อันตราย หรือเครื่องหมายที่เกี่ยวข้องตามท่ีกฎหมายก าหนด 
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ล าดับที่ องค์ประกอบ
ที่ 

ข้อบกพร่อง/ข้อสังเกต/ข้อเสนอแนะ ผลการประเมิน รายละเอียด/สาเหตุของข้อบกพร่อง/ข้อสังเกต/ข้อเสนอแนะ หมายเหตุ 
ข้อบกพร่อง ข้อสังเกต 

21 5 5.1.1.1 ส ารวจความเป็นอันตรายจากปัจจัยต่อไปน้ี อย่าง
เป็นรูปธรรม ดังน้ี 
- สารเคมี/วัสดุที่ใช ้
- เครื่องมือหรืออุปกรณ ์
- ลักษณะทางกายภาพของห้องปฏิบัติการ 

/  ตรวจไม่พบหลักฐานการส ารวจความเป็นอันตรายจากปัจจัย
ต่อไปน้ี อย่างเป็นรูปธรรม ดังน้ี 
- สารเคมี/วัสดุที่ใช ้
- เครื่องมือหรืออุปกรณ ์
- ลักษณะทางกายภาพของห้องปฏิบัติการ 
ตรวจพบการส ารวจความเป็นอันตรายของสารเคมี ครุภณัฑ์ และ
อุปกรณ์ภายในห้องปฏิบัติการยังไม่ครบถ้วน 

 

22 5 5.1.2.1 มีการประเมินความเสี่ยงในระดับบุคคล โครงการ 
และห้องปฏิบัติการ 

/  ตรวจไม่พบหลักฐานการประเมินความเสี่ยงในระดับบุคคล 
โครงการ และห้องปฏิบัติการ 

 

23 5 5.1.2.2 การประเมินความเสี่ยงครอบคลุมหัวข้อต่อไปน้ี 
- สารเคมีที่ใช้, เก็บ และทิ้ง 
- ผลกระทบด้านสุขภาพจากการท างานกับสารเคม ี
- เส้นทางในการได้รับสัมผัส (exposure route) 
- พ้ืนที่ในการท างาน/กายภาพ 
- เครื่องมือที่ใช้ในการท างาน 
- สิ่งแวดล้อมในสถานที่ท างาน 
- ระบบไฟฟ้าในที่ท างาน 
- กิจกรรมที่ท าในห้องปฏิบัติการ 
- กิจกรรมที่ไม่สามารถท าร่วมกันได้ในห้องปฏิบัติการ 

/  ตรวจไม่พบหลักฐานการประเมินความเสี่ยงครอบคลุมหัวข้อ
ต่อไปน้ี 
- สารเคมีที่ใช้, เก็บ และทิ้ง 
- ผลกระทบด้านสุขภาพจากการท างานกับสารเคม ี
- เส้นทางในการได้รับสัมผัส (exposure route) 
- พ้ืนที่ในการท างาน/กายภาพ 
- เครื่องมือที่ใช้ในการท างาน 
- สิ่งแวดล้อมในสถานที่ท างาน 
- ระบบไฟฟ้าในที่ท างาน 
- กิจกรรมที่ท าในห้องปฏิบัติการ 
- กิจกรรมที่ไม่สามารถท าร่วมกันได้ในห้องปฏิบัติการควรเพ่ิมเติม
การประเมินความเสี่ยงสารเคมีที่ใช้, เก็บ และทิ้ง ให้ครอบคลุมทุก
ประเภทความเป็นอันตราย และไม่พบการประเมินความเสี่ยง
เส้นทางการได้รับสัมผัส (exposure route) 

 

24 5 5.1.3.1 การป้องกันความเสี่ยง ในหัวข้อต่อไปน้ี 
- มีพ้ืนที่เฉพาะ ส าหรับกิจกรรมที่มีความเสี่ยงสงู 
- มีการขจัดสิ่งปนเปื้อน (decontamination) บริเวณ
พ้ืนที่ที่ปฏิบัติงานภายหลังเสร็จปฏิบัติการ 

/  ตรวจไม่พบหลักฐานการป้องกันความเสี่ยงในหัวข้อ พ้ืนที่เฉพาะ 
ส าหรับกิจกรรมที่มีความเสี่ยงสงู และการขจัดสิ่งปนเปื้อน 
(decontamination) บริเวณพ้ืนที่ที่ปฏิบัติงานภายหลังเสร็จ
ปฏิบัติการ 
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รายงานฉบับสมบูรณ์ โครงการมหาวิทยาลัยแม่ข่ายด้านมาตรฐานความปลอดภัยห้องปฏิบัติการ  ปี 2566 : มหาวิทยาลัยนเรศวร 
 

ล าดับที่ องค์ประกอบ
ที่ 

ข้อบกพร่อง/ข้อสังเกต/ข้อเสนอแนะ ผลการประเมิน รายละเอียด/สาเหตุของข้อบกพร่อง/ข้อสังเกต/ข้อเสนอแนะ หมายเหตุ 
ข้อบกพร่อง ข้อสังเกต 

25 5 5.1.3.2 การลดความเสี่ยง (Risk reduction) ในหัวข้อ
ต่อไปน้ี 
- เปลี่ยนแปลงวิธีการปฏิบัติงานเพ่ือลดการสัมผัสสาร 
- ประสานงานกับหน่วยงานขององค์กรที่รับผิดชอบเรื่อง
การจัดการความเสี่ยง 
- บังคับใช้ข้อก าหนด และ/หรือแนวปฏิบัติด้านความ
ปลอดภัยในห้องปฏิบัติการ 
- ประเมิน/ตรวจสอบการบริหารจัดการความเสี่ยงอย่าง
สม่ าเสมอ 

/  ตรวจไม่พบหลักฐานการลดความเสี่ยงจากความเสี่ยงที่อาจจะ
เกิดข้ึนในหัวข้อต่อไปน้ี 
- เปลี่ยนแปลงวิธีการปฏิบัติงานเพ่ือลดการสัมผัสสาร 
- ประสานงานกับหน่วยงานขององค์กรที่รับผิดชอบเรื่องการ
จัดการความเสี่ยง 
- บังคับใช้ข้อก าหนด และ/หรือแนวปฏิบัติด้านความปลอดภัยใน
ห้องปฏิบัติการ 
- ประเมิน/ตรวจสอบการบริหารจัดการความเสี่ยงอย่างสม่ าเสมอ 

 

26 5 5.1.3.3 มีการสื่อสารความเสี่ยงด้วย 
-การบรรยาย การแนะน า การพูดคุย 
-ป้าย, สัญลักษณ์ 
-เอกสารแนะน า, คู่มือ 

/  ตรวจไม่พบหลักฐานการสื่อสารความเสี่ยงด้วย 
-การบรรยาย การแนะน า การพูดคุย 
-ป้าย, สัญลักษณ์ 
-เอกสารแนะน า, คู่มือ 

 

27 5 5.1.3.4 การตรวจสุขภาพ ผู้ปฏิบัติงานในห้องปฏิบัติการ
จะได้รับการตรวจสุขภาพเมื่อ 
- ถึงก าหนดการตรวจสุขภาพทั่วไปประจ าปี 
- ถึงก าหนดการตรวจสุขภาพตามปัจจัยเสี่ยงของ
ผู้ปฏิบัติงาน 
- มีอาการเตือน – เมื่อพบว่า ผู้ท าปฏิบัติการมีอาการ
ผิดปกติที่เกิดข้ึนจากการท างานกับสารเคมี วัสดุ อุปกรณ์ 
เครื่องมือในห้องปฏิบัติการ 
- เผชิญกับเหตุการณ์สารเคมีหก รั่วไหล ระเบิด หรือเกิด
เหตุการณ์ที่ท าให้ต้องสัมผัสสารอันตราย 

/  - ตรวจไม่พบหลักฐานการประเมินความเสี่ยงที่แสดงถึงความ
จ าเป็นของการตรวจสุขภาพเมื่อเผชิญกับเหตุการณ์สารเคมี
หก รั่วไหล ระเบิด หรือเกิดเหตุการณ์ที่ท าให้ต้องสัมผัสสาร
อันตราย 

 

28 5 5.1.4.1 มีการรายงานความเสี่ยงในระดับบุคคล โครงการ 
ห้องปฏิบัติการ 

/  ตรวจไม่พบรายงานความเสี่ยงระดับบุคคล โครงการ 
ห้องปฏิบัติการ 

 

29 5 5.1.5.1 มีการใช้ข้อมูลจากรายงานการบริหารความเสี่ยง 
เพ่ือ 
- การสอน แนะน า อบรม แก่ผู้ปฏิบัติงาน 

/  ตรวจไม่พบหลักฐานการใช้ข้อมูลจากรายงานการบริหารความ
เสี่ยง เพ่ือ 
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รายงานฉบับสมบูรณ์ โครงการมหาวิทยาลัยแม่ข่ายด้านมาตรฐานความปลอดภัยห้องปฏิบัติการ  ปี 2566 : มหาวิทยาลัยนเรศวร 
 

ล าดับที่ องค์ประกอบ
ที่ 

ข้อบกพร่อง/ข้อสังเกต/ข้อเสนอแนะ ผลการประเมิน รายละเอียด/สาเหตุของข้อบกพร่อง/ข้อสังเกต/ข้อเสนอแนะ หมายเหตุ 
ข้อบกพร่อง ข้อสังเกต 

- การประเมินผล ทบทวน และวางแผนการปรับปรุงการ
บริหารความเสี่ยง 
- การจัดสรรงบประมาณในการบริหารความเสี่ยง 

- การประเมินผล ทบทวน และวางแผนการปรับปรุงการบริหาร
ความเสี่ยง 
- การจัดสรรงบประมาณในการบริหารความเสี่ยง 

30 5 5.2.1 มีอุปกรณ์ต่อไปน้ี ส าหรับตอบโต้ภาวะฉุกเฉิน อยู่ใน
บริเวณที่สามารถเข้าถึงได้โดยสะดวก 
- ที่ล้างตา 
- ชุดฝักบัวฉุกเฉิน 
- เวชภัณฑ์ 
- ชุดอุปกรณ์ส าหรับสารเคมีหกรั่วไหล 
- อุปกรณ์ท าความสะอาด 

/  ตรวจไม่พบหลักฐานแนวทางการปฏิบัติ การใช้อุปกรณ์ส าหรับ
ตอบโต้ภาวะฉุกเฉิน อยู่ในบริเวณที่สามารถเข้าถึงได้โดยสะดวก 
ดังน้ี 
- เวชภัณฑ์ 
 

 

31 5 5.2.2 มีแผนป้องกันภาวะฉุกเฉินที่เป็นรูปธรรม /  ตรวจไม่พบแผนป้องกันภาวะฉุกเฉินที่เป็นรูปธรรม  
32 5 5.2.4 ตรวจสอบพ้ืนที่และสถานที่เพ่ือพร้อมตอบโต้ภาวะ

ฉุกเฉิน 
/  ตรวจไม่พบหลักฐานการตรวจสอบพ้ืนที่และสถานที่เพ่ือพร้อม

ตอบโต้ภาวะฉุกเฉินที่เป็นรูปธรรม 
 

33 5 5.2.5 ตรวจสอบเครื่องมือ/อุปกรณ์พร้อมตอบโต้ภาวะ
ฉุกเฉินต่อไปน้ี อย่างสม่ าเสมอ 
- ทดสอบที่ล้างตา 
- ทดสอบฝักบัวฉุกเฉิน 
- ตรวจสอบและทดแทนเวชภัณฑ์ส าหรับตอบโต้ภาวะ
ฉุกเฉิน 
- ตรวจสอบชุดอุปกรณ์ส าหรับสารเคมีหกรั่วไหล 
- ตรวจสอบอุปกรณ์ท าความสะอาด 

/  ตรวจไม่พบหลักฐานการตรวจสอบเครื่องมือ/อุปกรณ์พรอ้มตอบ
โต้ภาวะฉุกเฉินต่อไปน้ี อย่างสม่ าเสมอ 
- ทดสอบที่ล้างตา 
- ทดสอบฝักบัวฉุกเฉิน 
- ตรวจสอบและทดแทนเวชภัณฑ์ส าหรับตอบโต้ภาวะฉุกเฉิน 
- ตรวจสอบชุดอุปกรณ์ส าหรับสารเคมีหกรั่วไหล 
- ตรวจสอบอุปกรณ์ท าความสะอาด 

 

34 5 5.3.2.1 มีการก าหนดระเบียบ/ข้อปฏิบัติเพ่ือความ
ปลอดภัยในห้องปฏิบัติการ 

/  ตรวจไม่พบหลักฐานระเบียบ/ข้อปฏิบัติเพ่ือความปลอดภัยใน
ห้องปฏิบัติการ 

 

35 5 5.3.2.2 ผู้ปฏิบัติงานปฏิบัติตามระเบียบ/ข้อปฏิบัติที่
ก าหนดไว้  ในหัวข้อต่อไปน้ี 
- จัดวางเครื่องมือและอุปกรณ์บนโต๊ะปฏิบัติการเป็น
ระเบียบและสะอาด 
- สวมเสื้อคลุมปฏิบัติการที่เหมาะสม 

/  ตรวจไม่พบหลักฐานระเบียบ/ข้อปฏิบัติ ในห้องปฏิบัติการที่เป็น
รูปธรรมในหัวข้อต่อไปน้ี 
- รวบผมให้เรียบร้อยขณะท าปฏิบัติการ 
- สวมรองเท้าท่ีปิดหน้าเท้าและส้นเท้าตลอดเวลาใน
ห้องปฏิบัติการ 
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รายงานฉบับสมบูรณ์ โครงการมหาวิทยาลัยแม่ข่ายด้านมาตรฐานความปลอดภัยห้องปฏิบัติการ  ปี 2566 : มหาวิทยาลัยนเรศวร 
 

ล าดับที่ องค์ประกอบ
ที่ 

ข้อบกพร่อง/ข้อสังเกต/ข้อเสนอแนะ ผลการประเมิน รายละเอียด/สาเหตุของข้อบกพร่อง/ข้อสังเกต/ข้อเสนอแนะ หมายเหตุ 
ข้อบกพร่อง ข้อสังเกต 

- รวบผมให้เรียบร้อยขณะท าปฏิบัติการ 
- สวมรองเท้าท่ีปิดหน้าเท้าและส้นเท้าตลอดเวลาใน
ห้องปฏิบัติการ 
- มีป้ายแจ้งกิจกรรมที่ก าลังท าปฏิบัติการที่เครื่องมือ 
พร้อมชื่อ และหมายเลขโทรศัพท์ของผู้ท าปฏิบัติการ 
- ล้างมือทุกครัง้ก่อนออกจากห้องปฏิบัติการ 
- ไม่เก็บอาหารและเครื่องด่ืมในห้องปฏิบัติการ 
- ไม่รับประทานอาหารและเครื่องด่ืมในห้องปฏิบัติการ 
- ไม่สูบบุหรี่ในห้องปฏิบัติการ 
- ไม่สวมเสื้อคลุมปฏิบัติการและถุงมือไปยังพ้ืนที่ซึ่งไม่
เก่ียวข้องกับการท าปฏิบัติการ 
- ไม่ท างานตามล าพังในห้องปฏิบัติการ 
- ไม่พาเด็กและสัตว์เลี้ยงเข้ามาในห้องปฏิบัติการ 
- ไม่ใช้เครื่องมือผิดประเภท 
- ไม่ท ากิจกรรมอื่นๆ ที่ไม่เก่ียวข้องกับการปฏิบัติการ 
- ไม่วางของรกรุงรงัและสิ่งของที่ไม่จ าเป็นภายใน
ห้องปฏิบัติการ 

- มีป้ายแจ้งกิจกรรมที่ก าลังท าปฏิบัติการที่เครื่องมือ พร้อมชื่อ 
และหมายเลขโทรศัพท์ของผู้ท าปฏิบัติการ 
- ล้างมือทุกครัง้ก่อนออกจากห้องปฏิบัติการ 
- ไม่สูบบุหรี่ในห้องปฏิบัติการ 
- ไม่ท างานตามล าพังในห้องปฏิบัติการ 
- ไม่พาเด็กและสัตว์เลี้ยงเข้ามาในห้องปฏิบัติการ 
 

36 5 5.3.2.3 มีการก าหนดระเบียบ/ข้อปฏิบัติในกรณีที่
หน่วยงานอนุญาตให้มีผู้เย่ียมชม ในข้อต่อไปน้ี 
- มีผู้รับผิดชอบน าเข้าไปในห้องปฏิบัติการ 
- มีการอธิบาย แจ้งเตือนหรืออบรมเบื้องต้นก่อนเข้ามาใน
ห้องปฏิบัติการ 
- ผู้เย่ียมชมสวมใส่อุปกรณ์ป้องกันส่วนบุคคลที่เหมาะสม
ก่อนเข้ามาในห้องปฏิบัติการ 

/  ตรวจไม่พบหลักฐานระเบียบ/ข้อปฏิบัติในกรณีที่หน่วยงาน
อนุญาตให้มีผู้เย่ียมชม ในข้อต่อไปน้ี 
- มีผู้รับผิดชอบน าเข้าไปในห้องปฏิบัติการ 
- มีการอธิบาย แจ้งเตือนหรืออบรมเบื้องต้นก่อนเข้ามาใน
ห้องปฏิบัติการ 
- ผู้เย่ียมชมสวมใส่อุปกรณ์ป้องกันส่วนบุคคลที่เหมาะสมก่อนเข้า
มาในห้องปฏิบัติการ 

 

37 7 7.1 มีการจัดการข้อมูลและเอกสารอย่างเป็นระบบ ดังน้ี 
- ระบบการจัดกลุ่ม 
- ระบบการจัดเก็บ 
- ระบบการน าเข้า-ออก และติดตาม 

/  ตรวจไม่พบหลักฐานการจัดการข้อมูลและเอกสารอย่างเป็นระบบ 
ดังน้ี 
- ระบบการน าเข้า-ออก และติดตาม 
- ระบบการทบทวนและปรับปรุงให้ทันสมัย (update) 
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ล าดับที่ องค์ประกอบ
ที่ 

ข้อบกพร่อง/ข้อสังเกต/ข้อเสนอแนะ ผลการประเมิน รายละเอียด/สาเหตุของข้อบกพร่อง/ข้อสังเกต/ข้อเสนอแนะ หมายเหตุ 
ข้อบกพร่อง ข้อสังเกต 

- ระบบการทบทวนและปรับปรุงให้ทันสมัย (update) 

38 7 7.2 มีเอกสารและบันทึกต่อไปน้ี อยู่ในห้องปฏิบัติการ 
หรือบริเวณที่ผู้ปฏิบัติการทุกคนสามารถเข้าถึงได้ 
- เอกสารนโยบาย แผน และโครงสร้างบริหารด้านความ
ปลอดภัย 
- ระเบียบและข้อก าหนดความปลอดภัยของ
ห้องปฏิบัติการ 
- เอกสารข้อมูลความปลอดภัย (SDS) 
- คู่มือการปฏิบัติงาน (SOP) 
- รายงานอุบัติเหตุในห้องปฏิบัติการ 
- รายงานเชิงวิเคราะห์/ถอดบทเรียน 
- ข้อมูลของเสียอันตราย และการส่งก าจัด 
- ประวัติการศึกษาและคุณวุฒิ 
- ประวัติการได้รับการอบรมด้านความปลอดภัย 
- ประวัติเก่ียวกับสุขภาพ 
- เอกสารตรวจประเมินด้านความปลอดภัยของ
ห้องปฏิบัติการ 
- ข้อมูลการบ ารุงรักษาองค์ประกอบทางกายภาพ อุปกรณ์ 
และเครื่องมือ 
- เอกสารความรู้เก่ียวกับความปลอดภัย 
- คู่มือการใช้เครื่องมือ 

/  ตรวจไม่พบหลักฐาน เอกสารและบันทึกต่อไปน้ี อยู่ใน
ห้องปฏิบัติการ หรือบริเวณที่ผู้ปฏิบัติการทุกคนสามารถเข้าถึงได้ 
- คู่มือการปฏิบัติงาน (SOP) 
- ประวัติเก่ียวกับสุขภาพ 
 

 

 

 

ตารางที่ ผช-4 ข้อเสนอแนะและผลการประเมินห้องปฏิบัติการ ห้องปฏิบัติการทรัพยากรธรรมชาติและวิทยาศาสตร์ส่ิงแวดล้อม คณะเกษตรศาสตร์ฯ มหาวิทยาลัยนเรศวร 
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ล าดับที่ องค์ประกอบ
ที่ 

ข้อบกพร่อง/ข้อสังเกต/ข้อเสนอแนะ ผลการประเมิน รายละเอียด/สาเหตุของข้อบกพร่อง/ข้อสังเกต/ข้อเสนอแนะ หมายเหตุ 
ข้อบกพร่อง ข้อสังเกต 

1 2 2.1.4 การใช้ประโยชน์จากข้อมูลเพ่ือการบริหารจัดการ มี
แนวปฏิบัติในการจัดการสารที่ไม่ใช้แล้ว ดังน้ี 
- การประเมินความเสี่ยง 
- การจัดสรรงบประมาณ 
- การแบ่งปันสารเคม ี

/  ตรวจไม่พบหลักฐานการใช้ประโยชน์ข้อมูลสารเคมีเพ่ือ 
- การประเมินความเสี่ยง 
- การจัดสรรงบประมาณ 
- การแบ่งปันสารเคม ี

 

2 2 2.2.1.6 มีระบบการควบคุมสารเคมีที่ต้องควบคุมเป็น
พิเศษ 

/  ตรวจไม่พบหลักฐานของระบบการควบคุมสารเคมีที่ต้องควบคุม
เป็นพิเศษ 

 

3 2 2.2.7.2 ภาชนะที่บรรจุสารเคมีทุกชนิดต้องมีการติดฉลาก
ที่เหมาะสม 

/  ตรวจไม่พบการติดฉลากท่ีภาชนะบรรจุสารเคมีทุกชนิดให้
เหมาะสม 

 

4 3 3.1.3.1 มีการใช้ประโยชน์จากข้อมูลของเสียเพ่ือ 
- การประเมินความเสี่ยง 
- การจัดเตรียมงบประมาณในการก าจัด 

/  ตรวจไม่พบหลักฐานการใช้ประโยชน์จากข้อมูลของเสียเพ่ือ 
- การประเมินความเสี่ยง 
- การจัดเตรียมงบประมาณในการก าจัด 

 

5 3 3.2.5 ติดฉลากภาชนะบรรจุของเสียทุกชนิดอย่างถูกต้อง
และเหมาะสม 

/  ตรวจพบหลักฐานการติดฉลากภาชนะบรรจุของเสียไม่ถูกต้องและ
ไม่เหมาะสม ไม่ครบทุกชนิดและทุกขวด 

 

6 4 4.1.3 ขนาดพ้ืนที่และความสูงของห้องปฏิบัติการและ
พ้ืนที่เกี่ยวเน่ือง มีความเหมาะสมและเพียงพอกับการใช้
งาน จ านวนผู้ปฏิบัติการ ชนิดและปริมาณเครื่องมือและ
อุปกรณ์ 

/  ตรวจพบขนาดพ้ืนที่และความสูงของห้องปฏิบัติการและพ้ืนที่
เก่ียวเน่ือง ไม่มีความเหมาะสมและเพียงพอกับการใช้งาน จ านวน
ผู้ปฏิบัติการ ชนิดและปริมาณเครื่องมือและอุปกรณ์ 

 

7 4 4.1.4 วัสดุที่ใช้เป็นพ้ืนผิวของพ้ืน ผนัง เพดาน อยู่ใน
สภาพที่ดี มีความเหมาะสมต่อการใช้งานและได้รับการ
ดูแลและบ ารุงรักษาอย่างสม่ าเสมอ 

/  ตรวจพบวัสดุที่ใช้เป็นพ้ืนผิวของพ้ืน ผนัง เพดาน อยู่ในสภาพที่ไม่
ดี ไม่มีความเหมาะสมต่อการใช้งานและไม่ได้รับการดูแลและ
บ ารุงรักษาอย่างสม่ าเสมอ 

 

8 4 4.1.6 ประตูมีช่องส าหรับมองจากภายนอก (vision 
panel) 

/  ตรวจพบประตูไม่มีช่องส าหรับมองจากภายนอก (vision panel)  

9 4 4.1.10 บริเวณเส้นทางเดินสู่ทางออก ไม่ผ่านส่วนอันตราย 
หรือผ่านครุภัณฑ์ต่างๆ ที่มีความเสี่ยงอันตราย เช่น ตู้เก็บ
สารเคมี, ตู้ดูดควัน เป็นต้น 

/  ตรวจพบว่าบริเวณเส้นทางเดินสู่ทางออก ผ่านส่วนอันตราย หรือ
ผ่านครุภัณฑ์ต่างๆ ที่มีความเสี่ยงอันตราย เช่น ตู้เก็บสารเคมี, ตู้
ดูดควัน เป็นต้น 
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ล าดับที่ องค์ประกอบ
ที่ 

ข้อบกพร่อง/ข้อสังเกต/ข้อเสนอแนะ ผลการประเมิน รายละเอียด/สาเหตุของข้อบกพร่อง/ข้อสังเกต/ข้อเสนอแนะ หมายเหตุ 
ข้อบกพร่อง ข้อสังเกต 

10 4 4.1.11 ทางสัญจรสู่ห้องปฏิบัติการแยกออกจากทาง
สาธารณะหลักของอาคาร 

/  ตรวจไม่พบทางสัญจรสู่ห้องปฏิบัติการแยกออกจากทางสาธารณะ
หลัก 
ของอาคาร 

 

11 4 4.2.6 ครุภัณฑ์ต่างๆ เช่น ตู้ดูดควัน ตู้ลามินาโฟล์ว อยู่ใน
สภาพที่สามารถใช้งานได้ดีและมีการดูแลและบ ารุงรักษา
อย่างสม่ าเสมอ 

/  ตรวจพบครุภัณฑ์ต่างๆ เช่น ตู้ดูดควัน ตู้ลามินาโฟล์ว อยู่ในสภาพ
ที่ไม่สามารถใช้งานได้ดีและไม่มีการดูแลและบ ารุงรักษาอย่าง
สม่ าเสมอ 

 

12 4 4.4.8 ติดต้ังระบบแสงสว่างฉุกเฉินในปริมาณและบริเวณ
ที่เหมาะสม 

/  ตรวจพบระบบแสงสว่างฉุกเฉินของอาคารขาดหลักฐานการ
ตรวจสอบประจ า 

 

13 4 4.4.9 มีระบบไฟฟ้าส ารองด้วยเครื่องก าเนิดไฟฟ้าในกรณี
เกิดภาวะฉุกเฉิน 

/  ตรวจไม่พบหลักฐานระบบไฟฟ้าส ารองด้วยเครื่องก าเนิดไฟฟ้าใน
กรณีเกิดภาวะฉุกเฉิน 

 

14 4 4.5.1 มีระบบน้ าดี น้ าประปา ท่ีใช้งานได้ดี มีการเดินท่อ
และวางแผนผังการเดินท่อน้ าประปาอย่างเป็นระบบ และ
ไม่รั่วซึม 

/  ตรวจไม่พบระบบน้ าดี น้ าประปา ท่ีใช้งานได้ ไม่มีการเดินท่อและ
วางแผนผังการเดินท่อน้ าประปาอย่างเป็นระบบ และมีรั่วซึม 

 

15 4 4.5.2 แยกระบบน้ าทิ้งทั่วไปกับระบบน้ าท้ิงปนเปื้อน
สารเคมีออกจากกัน และมีระบบบ าบัดที่เหมาะสมก่อน
ออกสู่รางระบายน้ าสาธารณะ 

/  ตรวจไม่พบการแยกระบบน้ าท้ิงทั่วไปกับระบบน้ าท้ิงปนเปื้อน
สารเคมีออกจากกัน และมีระบบบ าบัดที่เหมาะสมก่อนออกสู่ราง
ระบายน้ าสาธารณะ 

 

16 4 4.6.1 มีระบบระบายอากาศที่เหมาะสมกับการท างานและ
สภาพแวดล้อมของห้องปฏิบัติการ 

/  ตรวจพบระบบระบายอากาศไม่เหมาะสมกับการท างานและ
สภาพแวดล้อมของห้องปฏิบัติการ 

 

17 4 4.7.3 มีทางหนีไฟและป้ายบอกทางหนีไฟตามมาตรฐาน /  ตรวจไม่พบหลักฐานว่ามีการตรวจสอบป้ายหนีไฟที่มีแสงสว่างใน
ตัวเอง และไม่สามารถใช้งานได้ 

 

18 4 4.7.6 มีระบบดับเพลิงด้วยน้ าชนิดระบบหัวกระจายน้ า
ดับเพลิง (ตามกฎหมายควบคุมอาคาร) หรือเทียบเท่า  

/  ตรวจไม่พบระบบดับเพลิงด้วยน้ าชนิดระบบหัวกระจายน้ าดับเพลิง 
(ตามกฎหมายควบคุมอาคาร) หรือเทียบเท่า  

 

19 4 4.7.9 แสดงป้ายข้อมูลที่เป็นตัวอักษร เช่น ชื่อ
ห้องปฏิบัติการ ผู้ดูแลห้องปฏิบัติการ และข้อมูลจ าเพาะ
อื่น ๆ ของห้องปฏิบัติการ รวมถึงสัญลักษณ์หรือ
เครื่องหมายสากลแสดงถึงอันตราย หรือเครื่องหมายที่
เก่ียวข้องตามท่ีกฎหมายก าหนด 

/  ตรวจไม่พบการแสดงป้ายข้อมูลที่เป็นตัวอักษร เช่น ชื่อ
ห้องปฏิบัติการ ผู้ดูแลห้องปฏิบัติการ และข้อมูลจ าเพาะอื่น ๆ ของ
ห้องปฏิบัติการ รวมถึงสัญลักษณ์หรือเครื่องหมายสากลแสดงถึง
อันตราย หรือเครื่องหมายที่เกี่ยวข้องตามท่ีกฎหมายก าหนด 
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ล าดับที่ องค์ประกอบ
ที่ 

ข้อบกพร่อง/ข้อสังเกต/ข้อเสนอแนะ ผลการประเมิน รายละเอียด/สาเหตุของข้อบกพร่อง/ข้อสังเกต/ข้อเสนอแนะ หมายเหตุ 
ข้อบกพร่อง ข้อสังเกต 

20 5 5.1.1.1 ส ารวจความเป็นอันตรายจากปัจจัยต่อไปน้ี อย่าง
เป็นรูปธรรม ดังน้ี 
- สารเคมี/วัสดุที่ใช ้
- เครื่องมือหรืออุปกรณ ์
- ลักษณะทางกายภาพของห้องปฏิบัติการ 

/  ตรวจไม่พบหลักฐานการส ารวจความเป็นอันตรายจากปัจจัย
ต่อไปน้ี อย่างเป็นรูปธรรม ดังน้ี 
- สารเคมี/วัสดุที่ใช ้
- เครื่องมือหรืออุปกรณ ์
- ลักษณะทางกายภาพของห้องปฏิบัติการ 
ตรวจพบการส ารวจความเป็นอันตรายของสารเคมี ครุภณัฑ์ และ
อุปกรณ์ภายในห้องปฏิบัติการยังไม่ครบถ้วน 

 

21 5 5.1.2.1 มีการประเมินความเสี่ยงในระดับบุคคล โครงการ 
และห้องปฏิบัติการ 

/  ตรวจไม่พบหลักฐานการประเมินความเสี่ยงในระดับบุคคล 
โครงการ และห้องปฏิบัติการ 

 

22 5 5.1.2.2 การประเมินความเสี่ยงครอบคลุมหัวข้อต่อไปน้ี 
- สารเคมีที่ใช้, เก็บ และทิ้ง 
- ผลกระทบด้านสุขภาพจากการท างานกับสารเคม ี
- เส้นทางในการได้รับสัมผัส (exposure route) 
- พ้ืนที่ในการท างาน/กายภาพ 
- เครื่องมือที่ใช้ในการท างาน 
- สิ่งแวดล้อมในสถานที่ท างาน 
- ระบบไฟฟ้าในที่ท างาน 
- กิจกรรมที่ท าในห้องปฏิบัติการ 
- กิจกรรมที่ไม่สามารถท าร่วมกันได้ในห้องปฏิบัติการ 

/  ตรวจไม่พบหลักฐานการประเมินความเสี่ยงครอบคลุมหัวข้อ
ต่อไปน้ี 
- สารเคมีที่ใช้, เก็บ และทิ้ง 
- ผลกระทบด้านสุขภาพจากการท างานกับสารเคม ี
- เส้นทางในการได้รับสัมผัส (exposure route) 
- พ้ืนที่ในการท างาน/กายภาพ 
- เครื่องมือที่ใช้ในการท างาน 
- สิ่งแวดล้อมในสถานที่ท างาน 
- ระบบไฟฟ้าในที่ท างาน 
- กิจกรรมที่ท าในห้องปฏิบัติการ 
- กิจกรรมที่ไม่สามารถท าร่วมกันได้ในห้องปฏิบัติการควรเพ่ิมเติม
การประเมินความเสี่ยงสารเคมีที่ใช้, เก็บ และทิ้ง ให้ครอบคลุมทุก
ประเภทความเป็นอันตราย และไม่พบการประเมินความเสี่ยง
เส้นทางการได้รับสัมผัส (exposure route) 

 

23 5 5.1.3.1 การป้องกันความเสี่ยง ในหัวข้อต่อไปน้ี 
- มีพ้ืนที่เฉพาะ ส าหรับกิจกรรมที่มีความเสี่ยงสงู 
- มีการขจัดสิ่งปนเปื้อน (decontamination) บริเวณ
พ้ืนที่ที่ปฏิบัติงานภายหลังเสร็จปฏิบัติการ 

/  ตรวจไม่พบหลักฐานการป้องกันความเสี่ยงในหัวข้อ พ้ืนที่เฉพาะ 
ส าหรับกิจกรรมที่มีความเสี่ยงสงู และการขจัดสิ่งปนเปื้อน 
(decontamination) บริเวณพ้ืนที่ที่ปฏิบัติงานภายหลังเสร็จ
ปฏิบัติการ 

 



ผช-26 

รายงานฉบับสมบูรณ์ โครงการมหาวิทยาลัยแม่ข่ายด้านมาตรฐานความปลอดภัยห้องปฏิบัติการ  ปี 2566 : มหาวิทยาลัยนเรศวร 
 

ล าดับที่ องค์ประกอบ
ที่ 

ข้อบกพร่อง/ข้อสังเกต/ข้อเสนอแนะ ผลการประเมิน รายละเอียด/สาเหตุของข้อบกพร่อง/ข้อสังเกต/ข้อเสนอแนะ หมายเหตุ 
ข้อบกพร่อง ข้อสังเกต 

24 5 5.1.3.2 การลดความเสี่ยง (Risk reduction) ในหัวข้อ
ต่อไปน้ี 
- เปลี่ยนแปลงวิธีการปฏิบัติงานเพ่ือลดการสัมผัสสาร 
- ประสานงานกับหน่วยงานขององค์กรที่รับผิดชอบเรื่อง
การจัดการความเสี่ยง 
- บังคับใช้ข้อก าหนด และ/หรือแนวปฏิบัติด้านความ
ปลอดภัยในห้องปฏิบัติการ 
- ประเมิน/ตรวจสอบการบริหารจัดการความเสี่ยงอย่าง
สม่ าเสมอ 

/  ตรวจไม่พบหลักฐานการลดความเสี่ยงจากความเสี่ยงที่อาจจะ
เกิดข้ึนในหัวข้อต่อไปน้ี 
- เปลี่ยนแปลงวิธีการปฏิบัติงานเพ่ือลดการสัมผัสสาร 
- ประสานงานกับหน่วยงานขององค์กรที่รับผิดชอบเรื่องการ
จัดการความเสี่ยง 
- บังคับใช้ข้อก าหนด และ/หรือแนวปฏิบัติด้านความปลอดภัยใน
ห้องปฏิบัติการ 
- ประเมิน/ตรวจสอบการบริหารจัดการความเสี่ยงอย่างสม่ าเสมอ 

 

25 5 5.1.3.3 มีการสื่อสารความเสี่ยงด้วย 
-การบรรยาย การแนะน า การพูดคุย 
-ป้าย, สัญลักษณ์ 
-เอกสารแนะน า, คู่มือ 

/  ตรวจไม่พบหลักฐานการสื่อสารความเสี่ยงด้วย 
-ป้าย, สัญลักษณ์ 
-เอกสารแนะน า, คู่มือ 

 

26 5 5.1.3.4 การตรวจสุขภาพ ผู้ปฏิบัติงานในห้องปฏิบัติการ
จะได้รับการตรวจสุขภาพเมื่อ 
- ถึงก าหนดการตรวจสุขภาพทั่วไปประจ าปี 
- ถึงก าหนดการตรวจสุขภาพตามปัจจัยเสี่ยงของ
ผู้ปฏิบัติงาน 
- มีอาการเตือน – เมื่อพบว่า ผู้ท าปฏิบัติการมีอาการ
ผิดปกติที่เกิดข้ึนจากการท างานกับสารเคมี วัสดุ อุปกรณ์ 
เครื่องมือในห้องปฏิบัติการ 
- เผชิญกับเหตุการณ์สารเคมีหก รั่วไหล ระเบิด หรือเกิด
เหตุการณ์ที่ท าให้ต้องสัมผัสสารอันตราย 

/  - ตรวจไม่พบหลักฐานการประเมินความเสี่ยงและการวิเคราะห์
ความเสี่ยงที่แสดงถึงความจ าเป็นของการตรวจสุขภาพตาม
ปัจจัยเสี่ยงของผู้ปฏิบัติงาน 

- ตรวจไม่พบหลักฐานการประเมินความเสี่ยงที่แสดงถึงความ
จ าเป็นของการตรวจสุขภาพเมื่อมีอาการเตือน-เมื่อพบว่าผู้ท า
ปฏิบัติการมีอาการผิดปกติที่เกิดข้ึนจากการท างานกับสารเคมี 
วัสดุ อุปกรณ์ เครื่องมือในห้องปฏิบัติการ 

- ตรวจไม่พบหลักฐานการประเมินความเสี่ยงที่แสดงถึงความ
จ าเป็นของการตรวจสุขภาพเมื่อเผชิญกับเหตุการณ์สารเคมี
หก รั่วไหล ระเบิด หรือเกิดเหตุการณ์ที่ท าให้ต้องสัมผัสสาร
อันตราย 

 

27 5 5.1.4.1 มีการรายงานความเสี่ยงในระดับบุคคล โครงการ 
ห้องปฏิบัติการ 

/  ตรวจไม่พบรายงานความเสี่ยงระดับบุคคล โครงการ 
ห้องปฏิบัติการ 

 

28 5 5.1.5.1 มีการใช้ข้อมูลจากรายงานการบริหารความเสี่ยง 
เพ่ือ 

/  ตรวจไม่พบหลักฐานการใช้ข้อมูลจากรายงานการบริหารความ
เสี่ยง เพ่ือ 

 



ผช-27 

รายงานฉบับสมบูรณ์ โครงการมหาวิทยาลัยแม่ข่ายด้านมาตรฐานความปลอดภัยห้องปฏิบัติการ  ปี 2566 : มหาวิทยาลัยนเรศวร 
 

ล าดับที่ องค์ประกอบ
ที่ 

ข้อบกพร่อง/ข้อสังเกต/ข้อเสนอแนะ ผลการประเมิน รายละเอียด/สาเหตุของข้อบกพร่อง/ข้อสังเกต/ข้อเสนอแนะ หมายเหตุ 
ข้อบกพร่อง ข้อสังเกต 

- การสอน แนะน า อบรม แก่ผู้ปฏิบัติงาน 
- การประเมินผล ทบทวน และวางแผนการปรับปรุงการ
บริหารความเสี่ยง 
- การจัดสรรงบประมาณในการบริหารความเสี่ยง 

- การประเมินผล ทบทวน และวางแผนการปรับปรุงการบริหาร
ความเสี่ยง 
- การจัดสรรงบประมาณในการบริหารความเสี่ยง 

29 5 5.2.1 มีอุปกรณ์ต่อไปน้ี ส าหรับตอบโต้ภาวะฉุกเฉิน อยู่ใน
บริเวณที่สามารถเข้าถึงได้โดยสะดวก 
- ที่ล้างตา 
- ชุดฝักบัวฉุกเฉิน 
- เวชภัณฑ์ 
- ชุดอุปกรณ์ส าหรับสารเคมีหกรั่วไหล 
- อุปกรณ์ท าความสะอาด 

/  ตรวจไม่พบหลักฐานแนวทางการปฏิบัติ การใช้อุปกรณ์ส าหรับ
ตอบโต้ภาวะฉุกเฉิน อยู่ในบริเวณที่สามารถเข้าถึงได้โดยสะดวก 
ดังน้ี 
- เวชภัณฑ์ 
 

 

30 5 5.2.4 ตรวจสอบพ้ืนที่และสถานที่เพ่ือพร้อมตอบโต้ภาวะ
ฉุกเฉิน 

/  ตรวจไม่พบหลักฐานการตรวจสอบพ้ืนที่และสถานที่เพ่ือพร้อม
ตอบโต้ภาวะฉุกเฉินที่เป็นรูปธรรม 

 

31 5 5.2.5 ตรวจสอบเครื่องมือ/อุปกรณ์พร้อมตอบโต้ภาวะ
ฉุกเฉินต่อไปน้ี อย่างสม่ าเสมอ 
- ทดสอบที่ล้างตา 
- ทดสอบฝักบัวฉุกเฉิน 
- ตรวจสอบและทดแทนเวชภัณฑ์ส าหรับตอบโต้ภาวะ
ฉุกเฉิน 
- ตรวจสอบชุดอุปกรณ์ส าหรับสารเคมีหกรั่วไหล 
- ตรวจสอบอุปกรณ์ท าความสะอาด 

/  ตรวจไม่พบหลักฐานการตรวจสอบเครื่องมือ/อุปกรณ์พรอ้มตอบ
โต้ภาวะฉุกเฉินต่อไปน้ี อย่างสม่ าเสมอ 
- ทดสอบที่ล้างตา 
- ทดสอบฝักบัวฉุกเฉิน 
- ตรวจสอบและทดแทนเวชภัณฑ์ส าหรับตอบโต้ภาวะฉุกเฉิน 
- ตรวจสอบชุดอุปกรณ์ส าหรับสารเคมีหกรั่วไหล 
- ตรวจสอบอุปกรณ์ท าความสะอาด 

 

32 5 5.3.2.2 ผู้ปฏิบัติงานปฏิบัติตามระเบียบ/ข้อปฏิบัติที่
ก าหนดไว้  ในหัวข้อต่อไปน้ี 
- จัดวางเครื่องมือและอุปกรณ์บนโต๊ะปฏิบัติการเป็น
ระเบียบและสะอาด 
- สวมเสื้อคลุมปฏิบัติการที่เหมาะสม 
- รวบผมให้เรียบร้อยขณะท าปฏิบัติการ 

/  ตรวจไม่พบหลักฐานระเบียบ/ข้อปฏิบัติ ในห้องปฏิบัติการที่เป็น
รูปธรรมในหัวข้อต่อไปน้ี 
- รวบผมให้เรียบร้อยขณะท าปฏิบัติการ 
- สวมรองเท้าท่ีปิดหน้าเท้าและส้นเท้าตลอดเวลาใน
ห้องปฏิบัติการ 
- ล้างมือทุกครัง้ก่อนออกจากห้องปฏิบัติการ 
- ไม่เก็บอาหารและเครื่องด่ืมในห้องปฏิบัติการ 

 



ผช-28 

รายงานฉบับสมบูรณ์ โครงการมหาวิทยาลัยแม่ข่ายด้านมาตรฐานความปลอดภัยห้องปฏิบัติการ  ปี 2566 : มหาวิทยาลัยนเรศวร 
 

ล าดับที่ องค์ประกอบ
ที่ 

ข้อบกพร่อง/ข้อสังเกต/ข้อเสนอแนะ ผลการประเมิน รายละเอียด/สาเหตุของข้อบกพร่อง/ข้อสังเกต/ข้อเสนอแนะ หมายเหตุ 
ข้อบกพร่อง ข้อสังเกต 

- สวมรองเท้าท่ีปิดหน้าเท้าและส้นเท้าตลอดเวลาใน
ห้องปฏิบัติการ 
- มีป้ายแจ้งกิจกรรมที่ก าลังท าปฏิบัติการที่เครื่องมือ 
พร้อมชื่อ และหมายเลขโทรศัพท์ของผู้ท าปฏิบัติการ 
- ล้างมือทุกครัง้ก่อนออกจากห้องปฏิบัติการ 
- ไม่เก็บอาหารและเครื่องด่ืมในห้องปฏิบัติการ 
- ไม่รับประทานอาหารและเครื่องด่ืมในห้องปฏิบัติการ 
- ไม่สูบบุหรี่ในห้องปฏิบัติการ 
- ไม่สวมเสื้อคลุมปฏิบัติการและถุงมือไปยังพ้ืนที่ซึ่งไม่
เก่ียวข้องกับการท าปฏิบัติการ 
- ไม่ท างานตามล าพังในห้องปฏิบัติการ 
- ไม่พาเด็กและสัตว์เลี้ยงเข้ามาในห้องปฏิบัติการ 
- ไม่ใช้เครื่องมือผิดประเภท 
- ไม่ท ากิจกรรมอื่นๆ ที่ไม่เก่ียวข้องกับการปฏิบัติการ 
- ไม่วางของรกรุงรงัและสิ่งของที่ไม่จ าเป็นภายใน
ห้องปฏิบัติการ 

- ไม่สวมเสื้อคลุมปฏิบัติการและถุงมือไปยังพ้ืนที่ซึ่งไม่เกี่ยวข้องกับ
การท าปฏิบัติการ 
- ไม่พาเด็กและสัตว์เลี้ยงเข้ามาในห้องปฏิบัติการ 
 

33 5 5.3.2.3 มีการก าหนดระเบียบ/ข้อปฏิบัติในกรณีที่
หน่วยงานอนุญาตให้มีผู้เย่ียมชม ในข้อต่อไปน้ี 
- มีผู้รับผิดชอบน าเข้าไปในห้องปฏิบัติการ 
- มีการอธิบาย แจ้งเตือนหรืออบรมเบื้องต้นก่อนเข้ามาใน
ห้องปฏิบัติการ 
- ผู้เย่ียมชมสวมใส่อุปกรณ์ป้องกันส่วนบุคคลที่เหมาะสม
ก่อนเข้ามาในห้องปฏิบัติการ 

/  ตรวจไม่พบหลักฐานระเบียบ/ข้อปฏิบัติในกรณีที่หน่วยงาน
อนุญาตให้มีผู้เย่ียมชม ในข้อต่อไปน้ี 
- มีผู้รับผิดชอบน าเข้าไปในห้องปฏิบัติการ 
- มีการอธิบาย แจ้งเตือนหรืออบรมเบื้องต้นก่อนเข้ามาใน
ห้องปฏิบัติการ 
- ผู้เย่ียมชมสวมใส่อุปกรณ์ป้องกันส่วนบุคคลที่เหมาะสมก่อนเข้า
มาในห้องปฏิบัติการ 

 

34 7 7.1 มีการจัดการข้อมูลและเอกสารอย่างเป็นระบบ ดังน้ี 
- ระบบการจัดกลุ่ม 
- ระบบการจัดเก็บ 
- ระบบการน าเข้า-ออก และติดตาม 
- ระบบการทบทวนและปรับปรุงให้ทันสมัย (update) 

/  ตรวจไม่พบหลักฐานการจัดการข้อมูลและเอกสารอย่างเป็นระบบ 
ดังน้ี 
- ระบบการน าเข้า-ออก และติดตาม 
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ล าดับที่ องค์ประกอบ
ที่ 

ข้อบกพร่อง/ข้อสังเกต/ข้อเสนอแนะ ผลการประเมิน รายละเอียด/สาเหตุของข้อบกพร่อง/ข้อสังเกต/ข้อเสนอแนะ หมายเหตุ 
ข้อบกพร่อง ข้อสังเกต 

35 7 7.2 มีเอกสารและบันทึกต่อไปน้ี อยู่ในห้องปฏิบัติการ 
หรือบริเวณที่ผู้ปฏิบัติการทุกคนสามารถเข้าถึงได้ 
- เอกสารนโยบาย แผน และโครงสร้างบริหารด้านความ
ปลอดภัย 
- ระเบียบและข้อก าหนดความปลอดภัยของ
ห้องปฏิบัติการ 
- เอกสารข้อมูลความปลอดภัย (SDS) 
- คู่มือการปฏิบัติงาน (SOP) 
- รายงานอุบัติเหตุในห้องปฏิบัติการ 
- รายงานเชิงวิเคราะห์/ถอดบทเรียน 
- ข้อมูลของเสียอันตราย และการส่งก าจัด 
- ประวัติการศึกษาและคุณวุฒิ 
- ประวัติการได้รับการอบรมด้านความปลอดภัย 
- ประวัติเก่ียวกับสุขภาพ 
- เอกสารตรวจประเมินด้านความปลอดภัยของ
ห้องปฏิบัติการ 
- ข้อมูลการบ ารุงรักษาองค์ประกอบทางกายภาพ อุปกรณ์ 
และเครื่องมือ 
- เอกสารความรู้เก่ียวกับความปลอดภัย 
- คู่มือการใช้เครื่องมือ 

/  ตรวจไม่พบหลักฐาน เอกสารและบันทึกต่อไปน้ี อยู่ใน
ห้องปฏิบัติการ หรือบริเวณที่ผู้ปฏิบัติการทุกคนสามารถเข้าถึงได้ 
- คู่มือการปฏิบัติงาน (SOP) 
- ประวัติเก่ียวกับสุขภาพ 
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ตารางที่ ผช-5 ข้อเสนอแนะและผลการประเมินห้องปฏิบัติการ ห้องปฏิบัติการวิศวกรรมส่ิงแวดล้อม คณะวิศวกรรมศาสตร์ มหาวิทยาลัยนเรศวร 

ล าดับที่ องค์ประกอบ
ที่ 

ข้อบกพร่อง/ข้อสังเกต/ข้อเสนอแนะ ผลการประเมิน รายละเอียด/สาเหตุของข้อบกพร่อง/ข้อสังเกต/ข้อเสนอแนะ หมายเหตุ 
ข้อบกพร่อง ข้อสังเกต 

1 1 1.1มีนโยบายด้านความปลอดภัย ครอบคลุมในระดับ 
- มหาวิทยาลัย หรือ กรม 
- คณะ หรือ กอง 
- ภาควิชา หรือ หน่วยงาน 
- ห้องปฏิบัติการ 

/  ตรวจไม่พบหลักฐานนโยบายด้านความปลอดภัยคลอบคลุมใน
ระดับคณะหรือกอง ภาควิชาหรือหน่วยงาน  

 

2 1 1.2มีแผนงานด้านความปลอดภัย ครอบคลุมในระดับ 
- มหาวิทยาลัย หรือ กรม 
- คณะ หรือ กอง 
- ภาควิชา หรือ หน่วยงาน 
- ห้องปฏิบัติการ 

/  ตรวจไม่พบหลักฐานแผนงานด้านความปลอดภัยคลอบคลุมใน
ระดับคณะหรือกอง ภาควิชาหรือหน่วยงาน และระดับ
ห้องปฏิบัติการ 

 

3 2 2.2.3.2 เก็บขวดกรดในตู้เก็บกรดโดยเฉพาะ และมี
ภาชนะรองรับที่เหมาะสม 

/  ตรวจไม่พบการเก็บขวดกรดในตู้เก็บกรดโดยเฉพาะ และยังขาด
ภาชนะรองรับที่เหมาะสม 

 

4 4 4.1.7 มีหน้าต่างที่สามารถเปิดออกเพ่ือระบายอากาศได้ 
สามารถปิดล็อคได้และสามารถเปิดออกได้ในกรณีฉุกเฉิน 

/  ตรวจพบว่าไม่มีหน้าต่างที่สามารถเปิดออกเพ่ือระบายอากาศได้ 
และหน้าต่างไม่สามารถปิดล็อคได้และไม่สามารถเปิดออกได้ใน
กรณีฉุกเฉิน 

 

5 4 4.5.2 แยกระบบน้ าทิ้งทั่วไปกับระบบน้ าท้ิงปนเปื้อน
สารเคมีออกจากกัน และมีระบบบ าบัดที่เหมาะสมก่อน
ออกสู่รางระบายน้ าสาธารณะ 

/  ตรวจไม่พบการแยกระบบน้ าท้ิงทั่วไปกับระบบน้ าท้ิงปนเปื้อน
สารเคมีออกจากกัน และมีระบบบ าบัดที่เหมาะสมก่อนออกสู่ราง
ระบายน้ าสาธารณะ 

 

6 4 4.7.5 มีระบบดับเพลิงด้วยน้ าชนิดมีตู้สายฉีดน้ าดับเพลิง /  ตรวจไม่พบระบบดับเพลิงด้วยน้ าชนิดมีตู้สายฉีดน้ าดับเพลิง  

7 5 5.1.3.4 การตรวจสุขภาพ ผู้ปฏิบัติงานในห้องปฏิบัติการ
จะได้รับการตรวจสุขภาพเมื่อ 
- ถึงก าหนดการตรวจสุขภาพทั่วไปประจ าปี 
- ถึงก าหนดการตรวจสุขภาพตามปัจจัยเสี่ยงของ
ผู้ปฏิบัติงาน 

/  - ตรวจไม่พบหลักฐานการประเมินความเสี่ยงที่แสดงถึงความ
จ าเป็นของการตรวจสุขภาพเมื่อมีอาการเตือน-เมื่อพบว่าผู้ท า
ปฏิบัติการมีอาการผิดปกติที่เกิดข้ึนจากการท างานกับสารเคมี 
วัสดุ อุปกรณ์ เครื่องมือในห้องปฏิบัติการ 

- ตรวจไม่พบหลักฐานการประเมินความเสี่ยงที่แสดงถึงความ
จ าเป็นของการตรวจสุขภาพเมื่อเผชิญกับเหตุการณ์สารเคมี
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ล าดับที่ องค์ประกอบ
ที่ 

ข้อบกพร่อง/ข้อสังเกต/ข้อเสนอแนะ ผลการประเมิน รายละเอียด/สาเหตุของข้อบกพร่อง/ข้อสังเกต/ข้อเสนอแนะ หมายเหตุ 
ข้อบกพร่อง ข้อสังเกต 

- มีอาการเตือน – เมื่อพบว่า ผู้ท าปฏิบัติการมีอาการ
ผิดปกติที่เกิดข้ึนจากการท างานกับสารเคมี วัสดุ อุปกรณ์ 
เครื่องมือในห้องปฏิบัติการ 
- เผชิญกับเหตุการณ์สารเคมีหก รั่วไหล ระเบิด หรือเกิด
เหตุการณ์ที่ท าให้ต้องสัมผัสสารอันตราย 

หก รั่วไหล ระเบิด หรือเกิดเหตุการณ์ที่ท าให้ต้องสัมผัสสาร
อันตราย 

8 5 5.1.4.1 มีการรายงานความเสี่ยงในระดับบุคคล โครงการ 
ห้องปฏิบัติการ 

/  ตรวจไม่พบรายงานความเสี่ยงระดับบุคคล โครงการ 
ห้องปฏิบัติการ 

 

9 5 5.2.4 ตรวจสอบพ้ืนที่และสถานที่เพ่ือพร้อมตอบโต้ภาวะ
ฉุกเฉิน 

/  ตรวจไม่พบหลักฐานการตรวจสอบพ้ืนที่และสถานที่เพ่ือพร้อม
ตอบโต้ภาวะฉุกเฉินที่เป็นรูปธรรม 

 

10 5 5.3.1.1 มีอุปกรณ์ป้องกันส่วนบุคคล (Personal 
Protective Equipments, PPE) ที่เหมาะสมกับกิจกรรม
ในห้องปฏิบัติการ ได้แก่ 
- อุปกรณ์ป้องกันหน้า (face protection) 
- อุปกรณ์ป้องกันตา (eye protection) 
- อุปกรณ์ป้องกันมือ (hand protection) 
- อุปกรณ์ป้องกันเท้า (foot protection) 
- อุปกรณ์ป้องกันร่างกาย (body protection) 
- อุปกรณ์ป้องกันการได้ยิน  (hearing protection) 
- อุปกรณ์ป้องกันระบบทางเดินหายใจ (respiratory 
protection) 

/  ตรวจไม่พบอุปกรณ์ป้องกันส่วนบุคคล (Personal Protective 
Equipments, PPE) ที่เหมาะสมกับกิจกรรมในห้องปฏิบติัการ 
ได้แก่ 
- อุปกรณ์ป้องกันตา (eye protection) 
 

 

11 5 5.3.2.2 ผู้ปฏิบัติงานปฏิบัติตามระเบียบ/ข้อปฏิบัติที่
ก าหนดไว้  ในหัวข้อต่อไปน้ี 
- จัดวางเครื่องมือและอุปกรณ์บนโต๊ะปฏิบัติการเป็น
ระเบียบและสะอาด 
- สวมเสื้อคลุมปฏิบัติการที่เหมาะสม 
- รวบผมให้เรียบร้อยขณะท าปฏิบัติการ 
- สวมรองเท้าท่ีปิดหน้าเท้าและส้นเท้าตลอดเวลาใน
ห้องปฏิบัติการ 

/  ตรวจไม่พบหลักฐานระเบียบ/ข้อปฏิบัติ ในห้องปฏิบัติการที่เป็น
รูปธรรมในหัวข้อต่อไปน้ี 
- จัดวางเครื่องมือและอุปกรณ์บนโต๊ะปฏิบัติการเป็นระเบยีบและ
สะอาด 
- มีป้ายแจ้งกิจกรรมที่ก าลังท าปฏิบัติการที่เครื่องมือ พร้อมชื่อ 
และหมายเลขโทรศัพท์ของผู้ท าปฏิบัติการ 
- ไม่เก็บอาหารและเครื่องด่ืมในห้องปฏิบัติการ 
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ล าดับที่ องค์ประกอบ
ที่ 

ข้อบกพร่อง/ข้อสังเกต/ข้อเสนอแนะ ผลการประเมิน รายละเอียด/สาเหตุของข้อบกพร่อง/ข้อสังเกต/ข้อเสนอแนะ หมายเหตุ 
ข้อบกพร่อง ข้อสังเกต 

- มีป้ายแจ้งกิจกรรมที่ก าลังท าปฏิบัติการที่เครื่องมือ 
พร้อมชื่อ และหมายเลขโทรศัพท์ของผู้ท าปฏิบัติการ 
- ล้างมือทุกครัง้ก่อนออกจากห้องปฏิบัติการ 
- ไม่เก็บอาหารและเครื่องด่ืมในห้องปฏิบัติการ 
- ไม่รับประทานอาหารและเครื่องด่ืมในห้องปฏิบัติการ 
- ไม่สูบบุหรี่ในห้องปฏิบัติการ 
- ไม่สวมเสื้อคลุมปฏิบัติการและถุงมือไปยังพ้ืนที่ซึ่งไม่
เก่ียวข้องกับการท าปฏิบัติการ 
- ไม่ท างานตามล าพังในห้องปฏิบัติการ 
- ไม่พาเด็กและสัตว์เลี้ยงเข้ามาในห้องปฏิบัติการ 
- ไม่ใช้เครื่องมือผิดประเภท 
- ไม่ท ากิจกรรมอื่นๆ ที่ไม่เก่ียวข้องกับการปฏิบัติการ 
- ไม่วางของรกรุงรงัและสิ่งของที่ไม่จ าเป็นภายใน
ห้องปฏิบัติการ 

- ไม่สวมเสื้อคลุมปฏิบัติการและถุงมือไปยังพ้ืนที่ซึ่งไม่เกี่ยวข้องกับ
การท าปฏิบัติการ 
- ไม่ท างานตามล าพังในห้องปฏิบัติการ 
- ไม่ใช้เครื่องมือผิดประเภท 
- ไม่วางของรกรุงรงัและสิ่งของที่ไม่จ าเป็นภายในห้องปฏบิัติการ 

12 6 6.1 มีการให้ความรู้พ้ืนฐานแก่ผู้บริหารในเรื่องระบบการ
บริหารจัดการด้านความปลอดภัย 

/  ตรวจไม่พบหลักฐานการให้ความรู้พ้ืนฐานแก่ผู้บริหารในเรื่อง
ระบบการบริหารจัดการด้านความปลอดภัย 

 

13 6 6.2 มีการให้ความรู้พ้ืนฐานแก่ผู้บริหารในเรื่องกฎหมายที่
เก่ียวข้อง 

/  ตรวจไม่พบหลักฐานการให้ความรู้พ้ืนฐานแก่ผู้บริหารในเรื่อง
กฎหมายที่เกี่ยวข้อง 

 

14 7 7.2 มีเอกสารและบันทึกต่อไปน้ี อยู่ในห้องปฏิบัติการ 
หรือบริเวณที่ผู้ปฏิบัติการทุกคนสามารถเข้าถึงได้ 
- เอกสารนโยบาย แผน และโครงสร้างบริหารด้านความ
ปลอดภัย 
- ระเบียบและข้อก าหนดความปลอดภัยของ
ห้องปฏิบัติการ 
- เอกสารข้อมูลความปลอดภัย (SDS) 
- คู่มือการปฏิบัติงาน (SOP) 
- รายงานอุบัติเหตุในห้องปฏิบัติการ 
- รายงานเชิงวิเคราะห์/ถอดบทเรียน 

/  ตรวจไม่พบหลักฐาน เอกสารและบันทึกต่อไปน้ี อยู่ใน
ห้องปฏิบัติการ หรือบริเวณที่ผู้ปฏิบัติการทุกคนสามารถเข้าถึงได้ 
- ข้อมูลการบ ารุงรักษาองค์ประกอบทางกายภาพ อุปกรณ์ และ
เครื่องมือ 
- คู่มือการใช้เครื่องมือ 
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ล าดับที่ องค์ประกอบ
ที่ 

ข้อบกพร่อง/ข้อสังเกต/ข้อเสนอแนะ ผลการประเมิน รายละเอียด/สาเหตุของข้อบกพร่อง/ข้อสังเกต/ข้อเสนอแนะ หมายเหตุ 
ข้อบกพร่อง ข้อสังเกต 

- ข้อมูลของเสียอันตราย และการส่งก าจัด 
- ประวัติการศึกษาและคุณวุฒิ 
- ประวัติการได้รับการอบรมด้านความปลอดภัย 
- ประวัติเก่ียวกับสุขภาพ 
- เอกสารตรวจประเมินด้านความปลอดภัยของ
ห้องปฏิบัติการ 
- ข้อมูลการบ ารุงรักษาองค์ประกอบทางกายภาพ อุปกรณ์ 
และเครื่องมือ 
- เอกสารความรู้เก่ียวกับความปลอดภัย 
- คู่มือการใช้เครื่องมือ 
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ตารางที่ ผช-6 ข้อเสนอแนะและผลการประเมินห้องปฏิบัติการ ห้องปฏิบัติการชีวอนามัยระดับ 2 คณะวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี มหาวิทยาลัยราชภัฏก าแพงเพชร 

ล าดับที่ องค์ประกอบ
ที่ 

ข้อบกพร่อง/ข้อสังเกต/ข้อเสนอแนะ ผลการประเมิน รายละเอียด/สาเหตุของข้อบกพร่อง/ข้อสังเกต/ข้อเสนอแนะ หมายเหตุ 
ข้อบกพร่อง ข้อสังเกต 

1 1 1.2มีแผนงานด้านความปลอดภัย ครอบคลุมในระดับ 
- มหาวิทยาลัย หรือ กรม 
- คณะ หรือ กอง 
- ภาควิชา หรือ หน่วยงาน 
- ห้องปฏิบัติการ 

/  ตรวจไม่พบหลักฐานแผนงานด้านความปลอดภัยคลอบคลุมใน
ระดับ มหาวิทยาลัยหรือกรม คณะหรือกอง ภาควิชาหรือ
หน่วยงาน และระดับห้องปฏิบัติการ 

 

2 1 1.3มีโครงสร้างการบริหารจัดการด้านความปลอดภัยในระดับ 
- มหาวิทยาลัย หรือ กรม 
- คณะ หรือ กอง 
- ภาควิชา หรือ หน่วยงาน 
- ห้องปฏิบัติการ 

/  ตรวจไม่พบหลักฐานโครงสร้างการบริหารจัดการด้านความ
ปลอดภัยระดับมหาวิทยาลัยหรือกรม คณะหรือกอง ภาควิชาหรือ
หน่วยงาน  

 

3 2 2.2.7.2 ภาชนะที่บรรจุสารเคมีทุกชนิดต้องมีการติดฉลาก
ที่เหมาะสม 

/  ตรวจไม่พบการติดฉลากท่ีภาชนะบรรจุสารเคมีทุกชนิดให้
เหมาะสม 

 

4 3 3.1.2.2 มีรูปแบบการรายงานที่ชัดเจน เพ่ือรายงานความ
เคลื่อนไหว ข้อมูลในรายงานอย่างน้อยประกอบด้วยทุก
หัวข้อต่อไปน้ี 
1) ประเภทของเสีย 2) ปริมาณของเสีย 

/  ตรวจไม่พบหลักฐานรูปแบบการรายงานที่ชัดเจน เพ่ือรายงาน
ความเคลื่อนไหว ข้อมูลในรายงานอย่างน้อยประกอบด้วยทุก
หัวข้อต่อไปน้ี 
1) ประเภทของเสีย 2) ปริมาณของเสีย 

 

5 3 3.1.2.4 มีการปรับข้อมูลเป็นปัจจุบันสม่ าเสมอ /  ตรวจไม่พบหลักฐานการปรับข้อมูลเป็นปัจจุบันสม่ าเสมอ  
6 3 3.1.3.1 มีการใช้ประโยชน์จากข้อมูลของเสียเพ่ือ 

- การประเมินความเสี่ยง 
- การจัดเตรียมงบประมาณในการก าจัด 

/  ตรวจไม่พบหลักฐานการใช้ประโยชน์จากข้อมูลของเสียเพ่ือ 
- การประเมินความเสี่ยง 
- การจัดเตรียมงบประมาณในการก าจัด 

 

7 3 3.2.5 ติดฉลากภาชนะบรรจุของเสียทุกชนิดอย่างถูกต้อง
และเหมาะสม 

/  ตรวจพบหลักฐานการติดฉลากภาชนะบรรจุของเสียไม่ถูกต้องและ
ไม่เหมาะสม ไม่ครบทุกชนิดและทุกขวด 

 

8 3 3.2.6 การเก็บของเสีย ตรวจสอบความบกพร่องของ
ภาชนะและฉลากของเสียอย่างสม่ าเสมอ 

/  ตรวจไม่พบหลักฐานการตรวจสอบความบกพร่องของภาชนะและ
ฉลากของเสียอย่างสม่ าเสมอ 
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ล าดับที่ องค์ประกอบ
ที่ 

ข้อบกพร่อง/ข้อสังเกต/ข้อเสนอแนะ ผลการประเมิน รายละเอียด/สาเหตุของข้อบกพร่อง/ข้อสังเกต/ข้อเสนอแนะ หมายเหตุ 
ข้อบกพร่อง ข้อสังเกต 

9 3 3.3.2 ลดการใช้สารต้ังต้น (Reduce) /  ตรวจไม่พบหลักฐานหรือแนวปฏิบัติการลดการใช้สารต้ังต้น 
(Reduce) 

 

10 3 3.3.3 ใช้สารทดแทน (Replace) /  ตรวจไม่พบหลักฐานหรือแนวปฏิบัติการใช้สารทดแทน (Replace)  

11 3 3.3.4 ลดการเกิดของเสีย ด้วยการ 
- Reuse 
- Recovery/ Recycle 

/  ตรวจไม่พบหลักฐานหรือแนวปฏิบัติการลดของเสีย ด้วยการ 
- Reuse 
- Recovery/ Recycle 

 

12 3 3.4.1 บ าบัดของเสียก่อนทิ้ง /  ตรวจไม่พบหลักฐานหรือแนวปฏิบัติการบ าบัดของเสียก่อนทิ้ง  

13 3 3.4.2 บ าบัดของเสียก่อนส่งก าจัด /  ตรวจไม่พบหลักฐานหรือแนวปฏิบัติการบ าบัดของเสียก่อนส่ง
ก าจัด 

 

14 4 4.1.10 บริเวณเส้นทางเดินสู่ทางออก ไม่ผ่านส่วนอันตราย 
หรือผ่านครุภัณฑ์ต่างๆ ที่มีความเสี่ยงอันตราย เช่น ตู้เก็บ
สารเคมี, ตู้ดูดควัน เป็นต้น 

/  ตรวจพบว่าบริเวณเส้นทางเดินสู่ทางออก ผ่านส่วนอันตราย หรือ
ผ่านครุภัณฑ์ต่างๆ ที่มีความเสี่ยงอันตราย เช่น ตู้เก็บสารเคมี, ตู้
ดูดควัน เป็นต้น 

 

15 4 4.4.6 มีระบบควบคุมไฟฟ้าของห้องปฏิบัติการแต่ละห้อง /  ตรวจไม่พบระบบควบคุมไฟฟ้าของห้องปฏิบัติการแต่ละห้อง  

16 4 4.5.2 แยกระบบน้ าทิ้งทั่วไปกับระบบน้ าท้ิงปนเปื้อน
สารเคมีออกจากกัน และมีระบบบ าบัดที่เหมาะสมก่อน
ออกสู่รางระบายน้ าสาธารณะ 

/  ตรวจไม่พบการแยกระบบน้ าท้ิงทั่วไปกับระบบน้ าท้ิงปนเปื้อน
สารเคมีออกจากกัน และมีระบบบ าบัดที่เหมาะสมก่อนออกสู่ราง
ระบายน้ าสาธารณะ 

 

17 4 4.6.1 มีระบบระบายอากาศที่เหมาะสมกับการท างานและ
สภาพแวดล้อมของห้องปฏิบัติการ 

/  ตรวจไม่พบระบบระบายอากาศที่เหมาะสมกับการท างานและ
สภาพแวดล้อมของห้องปฏิบัติการ 

 

18 4 4.7.2 มีอุปกรณ์ตรวจจับเพลิงไหม้ เช่น อุปกรณ์ตรวจจับ
เพลิงไหม้ด้วยอุณหภูมิความร้อน (heat  detector) หรือ
อุปกรณ์ตรวจจับเพลิงไหม้ด้วยควันไฟ (smoke 
detector) 

  ตรวจไม่พบอุปกรณ์ตรวจจับเพลิงไหม้ เช่น อุปกรณ์ตรวจจับเพลิง
ไหม้ 
ด้วยอุณหภูมิความร้อน (heat  detector) หรืออุปกรณ์ 
ตรวจจับเพลิงไหม้ด้วยควันไฟ (smoke detector) 

 

19 4 4.7.3 มีทางหนีไฟและป้ายบอกทางหนีไฟตามมาตรฐาน /  ตรวจไม่พบหลักฐานว่ามีการตรวจสอบป้ายหนีไฟที่มีแสงสว่างใน
ตัวเอง และไม่สามารถใช้งานได้ 

 

20 4 4.7.5 มีระบบดับเพลิงด้วยน้ าชนิดมีตู้สายฉีดน้ าดับเพลิง /  ตรวจไม่พบระบบดับเพลิงด้วยน้ าชนิดมีตู้สายฉีดน้ าดับเพลิง  
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ล าดับที่ องค์ประกอบ
ที่ 

ข้อบกพร่อง/ข้อสังเกต/ข้อเสนอแนะ ผลการประเมิน รายละเอียด/สาเหตุของข้อบกพร่อง/ข้อสังเกต/ข้อเสนอแนะ หมายเหตุ 
ข้อบกพร่อง ข้อสังเกต 

21 4 4.7.7 มีระบบติดต่อสื่อสารของห้องปฏิบัติการในกรณี
ฉุกเฉิน เช่น โทรศัพท์ส านักงาน โทรศัพท์เคลื่อนที่ หรือ
ระบบอินเตอร์เน็ตและระบบไร้สายอื่นๆ 

/  ตรวจไม่พบระบบติดต่อสื่อสารของห้องปฏิบัติการในกรณฉุีกเฉิน 
เช่น โทรศัพท์ส านักงาน โทรศัพท์เคลื่อนที่ หรือระบบอินเตอร์เน็ต
และระบบไร้สายอื่นๆ ซึ่งนอกเวลาราชการไม่สามารถเข้าถึงได้ 

 

22 4 4.7.8 ตรวจสอบระบบฉุกเฉินและระบบติดต่อสื่อสาร 
และมีการดูแลและบ ารุงรักษาอย่างสม่ าเสมอ 

/  ตรวจไม่พบหลักฐานการตรวจสอบระบบฉุกเฉินและระบบ
ติดต่อสื่อสาร และมีการดูแลและบ ารุงรักษาอย่างสม่ าเสมอ 

 

23 4 4.7.9 แสดงป้ายข้อมูลที่เป็นตัวอักษร เช่น ชื่อ
ห้องปฏิบัติการ ผู้ดูแลห้องปฏิบัติการ และข้อมูลจ าเพาะ
อื่น ๆ ของห้องปฏิบัติการ รวมถึงสัญลักษณ์หรือ
เครื่องหมายสากลแสดงถึงอันตราย หรือเครื่องหมายที่
เก่ียวข้องตามท่ีกฎหมายก าหนด 

/  ตรวจไม่พบการแสดงป้ายข้อมูลที่เป็นตัวอักษร เช่น ชื่อ
ห้องปฏิบัติการ ผู้ดูแลห้องปฏิบัติการ และข้อมูลจ าเพาะอื่น ๆ ของ
ห้องปฏิบัติการ รวมถึงสัญลักษณ์หรือเครื่องหมายสากลแสดงถึง
อันตราย หรือเครื่องหมายที่เกี่ยวข้องตามท่ีกฎหมายก าหนด 

 

24 5 5.1.1.1 ส ารวจความเป็นอันตรายจากปัจจัยต่อไปน้ี อย่าง
เป็นรูปธรรม ดังน้ี 
- สารเคมี/วัสดุที่ใช ้
- เครื่องมือหรืออุปกรณ ์
- ลักษณะทางกายภาพของห้องปฏิบัติการ 

/  ตรวจไม่พบหลักฐานการส ารวจความเป็นอันตรายจากปัจจัย
ต่อไปน้ี อย่างเป็นรูปธรรม ดังน้ี 
- สารเคมี/วัสดุที่ใช ้
- เครื่องมือหรืออุปกรณ ์
- ลักษณะทางกายภาพของห้องปฏิบัติการ 
ตรวจพบการส ารวจความเป็นอันตรายของสารเคมี ครุภณัฑ์ และ
อุปกรณ์ภายในห้องปฏิบัติการยังไม่ครบถ้วน 

 

25 5 5.1.2.1 มีการประเมินความเสี่ยงในระดับบุคคล โครงการ 
และห้องปฏิบัติการ 

/  ตรวจไม่พบหลักฐานการประเมินความเสี่ยงในระดับบุคคล 
โครงการ และห้องปฏิบัติการ 

 

26 5 5.1.2.2 การประเมินความเสี่ยงครอบคลุมหัวข้อต่อไปน้ี 
- สารเคมีที่ใช้, เก็บ และทิ้ง 
- ผลกระทบด้านสุขภาพจากการท างานกับสารเคม ี
- เส้นทางในการได้รับสัมผัส (exposure route) 
- พ้ืนที่ในการท างาน/กายภาพ 
- เครื่องมือที่ใช้ในการท างาน 
- สิ่งแวดล้อมในสถานที่ท างาน 
- ระบบไฟฟ้าในที่ท างาน 
- กิจกรรมที่ท าในห้องปฏิบัติการ 

/  ตรวจไม่พบหลักฐานการประเมินความเสี่ยงครอบคลุมหัวข้อ
ต่อไปน้ี 
- สารเคมีที่ใช้, เก็บ และทิ้ง 
- ผลกระทบด้านสุขภาพจากการท างานกับสารเคม ี
- เส้นทางในการได้รับสัมผัส (exposure route) 
- พ้ืนที่ในการท างาน/กายภาพ 
- เครื่องมือที่ใช้ในการท างาน 
- สิ่งแวดล้อมในสถานที่ท างาน 
- ระบบไฟฟ้าในที่ท างาน 

 



ผช-37 

รายงานฉบับสมบูรณ์ โครงการมหาวิทยาลัยแม่ข่ายด้านมาตรฐานความปลอดภัยห้องปฏิบัติการ  ปี 2566 : มหาวิทยาลัยนเรศวร 
 

ล าดับที่ องค์ประกอบ
ที่ 

ข้อบกพร่อง/ข้อสังเกต/ข้อเสนอแนะ ผลการประเมิน รายละเอียด/สาเหตุของข้อบกพร่อง/ข้อสังเกต/ข้อเสนอแนะ หมายเหตุ 
ข้อบกพร่อง ข้อสังเกต 

- กิจกรรมที่ไม่สามารถท าร่วมกันได้ในห้องปฏิบัติการ - กิจกรรมที่ท าในห้องปฏิบัติการ 
- กิจกรรมที่ไม่สามารถท าร่วมกันได้ในห้องปฏิบัติการควรเพ่ิมเติม
การประเมินความเสี่ยงสารเคมีที่ใช้, เก็บ และทิ้ง ให้ครอบคลุมทุก
ประเภทความเป็นอันตราย และไม่พบการประเมินความเสี่ยง
เส้นทางการได้รับสัมผัส (exposure route) 

27 5 5.1.3.1 การป้องกันความเสี่ยง ในหัวข้อต่อไปน้ี 
- มีพ้ืนที่เฉพาะ ส าหรับกิจกรรมที่มีความเสี่ยงสงู 
- มีการขจัดสิ่งปนเปื้อน (decontamination) บริเวณ
พ้ืนที่ที่ปฏิบัติงานภายหลังเสร็จปฏิบัติการ 

/  ตรวจไม่พบหลักฐานการป้องกันความเสี่ยงในหัวข้อ พ้ืนที่เฉพาะ 
ส าหรับกิจกรรมที่มีความเสี่ยงสงู และการขจัดสิ่งปนเปื้อน 
(decontamination) บริเวณพ้ืนที่ที่ปฏิบัติงานภายหลังเสร็จ
ปฏิบัติการ 

 

28 5 5.1.3.2 การลดความเสี่ยง (Risk reduction) ในหัวข้อ
ต่อไปน้ี 
- เปลี่ยนแปลงวิธีการปฏิบัติงานเพ่ือลดการสัมผัสสาร 
- ประสานงานกับหน่วยงานขององค์กรที่รับผิดชอบเรื่อง
การจัดการความเสี่ยง 
- บังคับใช้ข้อก าหนด และ/หรือแนวปฏิบัติด้านความ
ปลอดภัยในห้องปฏิบัติการ 
- ประเมิน/ตรวจสอบการบริหารจัดการความเสี่ยงอย่าง
สม่ าเสมอ 

/  ตรวจไม่พบหลักฐานการลดความเสี่ยงจากความเสี่ยงที่อาจจะ
เกิดข้ึนในหัวข้อต่อไปน้ี 
- เปลี่ยนแปลงวิธีการปฏิบัติงานเพ่ือลดการสัมผัสสาร 
- ประสานงานกับหน่วยงานขององค์กรที่รับผิดชอบเรื่องการ
จัดการความเสี่ยง 
- บังคับใช้ข้อก าหนด และ/หรือแนวปฏิบัติด้านความปลอดภัยใน
ห้องปฏิบัติการ 
- ประเมิน/ตรวจสอบการบริหารจัดการความเสี่ยงอย่างสม่ าเสมอ 

 

29 5 5.1.3.3 มีการสื่อสารความเสี่ยงด้วย 
-การบรรยาย การแนะน า การพูดคุย 
-ป้าย, สัญลักษณ์ 
-เอกสารแนะน า, คู่มือ 

/  ตรวจไม่พบหลักฐานการสื่อสารความเสี่ยงด้วย 
-การบรรยาย การแนะน า การพูดคุย 
-ป้าย, สัญลักษณ์ 
-เอกสารแนะน า, คู่มือ 

 

30 5 5.1.3.4 การตรวจสุขภาพ ผู้ปฏิบัติงานในห้องปฏิบัติการ
จะได้รับการตรวจสุขภาพเมื่อ 
- ถึงก าหนดการตรวจสุขภาพทั่วไปประจ าปี 
- ถึงก าหนดการตรวจสุขภาพตามปัจจัยเสี่ยงของ
ผู้ปฏิบัติงาน 

/  - ตรวจไม่พบหลักฐานการตรวจสุขภาพทั่วไปเมื่อถึงก าหนดการ
ตรวจสุขภาพทั่วไปประจ าปี 

- ตรวจไม่พบหลักฐานการประเมินความเสี่ยงและการวิเคราะห์
ความเสี่ยงที่แสดงถึงความจ าเป็นของการตรวจสุขภาพตาม
ปัจจัยเสี่ยงของผู้ปฏิบัติงาน 

 



ผช-38 

รายงานฉบับสมบูรณ์ โครงการมหาวิทยาลัยแม่ข่ายด้านมาตรฐานความปลอดภัยห้องปฏิบัติการ  ปี 2566 : มหาวิทยาลัยนเรศวร 
 

ล าดับที่ องค์ประกอบ
ที่ 

ข้อบกพร่อง/ข้อสังเกต/ข้อเสนอแนะ ผลการประเมิน รายละเอียด/สาเหตุของข้อบกพร่อง/ข้อสังเกต/ข้อเสนอแนะ หมายเหตุ 
ข้อบกพร่อง ข้อสังเกต 

- มีอาการเตือน – เมื่อพบว่า ผู้ท าปฏิบัติการมีอาการ
ผิดปกติที่เกิดข้ึนจากการท างานกับสารเคมี วัสดุ อุปกรณ์ 
เครื่องมือในห้องปฏิบัติการ 
- เผชิญกับเหตุการณ์สารเคมีหก รั่วไหล ระเบิด หรือเกิด
เหตุการณ์ที่ท าให้ต้องสัมผัสสารอันตราย 

- ตรวจไม่พบหลักฐานการประเมินความเสี่ยงที่แสดงถึงความ
จ าเป็นของการตรวจสุขภาพเมื่อมีอาการเตือน-เมื่อพบว่าผู้ท า
ปฏิบัติการมีอาการผิดปกติที่เกิดข้ึนจากการท างานกับสารเคมี 
วัสดุ อุปกรณ์ เครื่องมือในห้องปฏิบัติการ 

- ตรวจไม่พบหลักฐานการประเมินความเสี่ยงที่แสดงถึงความ
จ าเป็นของการตรวจสุขภาพเมื่อเผชิญกับเหตุการณ์สารเคมี
หก รั่วไหล ระเบิด หรือเกิดเหตุการณ์ที่ท าให้ต้องสัมผัสสาร
อันตราย 

31 5 5.1.4.1 มีการรายงานความเสี่ยงในระดับบุคคล โครงการ 
ห้องปฏิบัติการ 

/  ตรวจไม่พบรายงานความเสี่ยงระดับบุคคล โครงการ 
ห้องปฏิบัติการ 

 

32 5 5.1.5.1 มีการใช้ข้อมูลจากรายงานการบริหารความเสี่ยง 
เพ่ือ 
- การสอน แนะน า อบรม แก่ผู้ปฏิบัติงาน 
- การประเมินผล ทบทวน และวางแผนการปรับปรุงการ
บริหารความเสี่ยง 
- การจัดสรรงบประมาณในการบริหารความเสี่ยง 

/  ตรวจไม่พบหลักฐานการใช้ข้อมูลจากรายงานการบริหารความ
เสี่ยง เพ่ือ 
- การสอน แนะน า อบรม แก่ผู้ปฏิบัติงาน 
- การประเมินผล ทบทวน และวางแผนการปรับปรุงการบริหาร
ความเสี่ยง 
- การจัดสรรงบประมาณในการบริหารความเสี่ยง 

 

33 5 5.2.4 ตรวจสอบพ้ืนที่และสถานที่เพ่ือพร้อมตอบโต้ภาวะ
ฉุกเฉิน 

/  ตรวจไม่พบหลักฐานการตรวจสอบพ้ืนที่และสถานที่เพ่ือพร้อม
ตอบโต้ภาวะฉุกเฉินที่เป็นรูปธรรม 

 

34 5 5.2.5 ตรวจสอบเครื่องมือ/อุปกรณ์พร้อมตอบโต้ภาวะ
ฉุกเฉินต่อไปน้ี อย่างสม่ าเสมอ 
- ทดสอบที่ล้างตา 
- ทดสอบฝักบัวฉุกเฉิน 
- ตรวจสอบและทดแทนเวชภัณฑ์ส าหรับตอบโต้ภาวะ
ฉุกเฉิน 
- ตรวจสอบชุดอุปกรณ์ส าหรับสารเคมีหกรั่วไหล 
- ตรวจสอบอุปกรณ์ท าความสะอาด 

/  ตรวจไม่พบหลักฐานการตรวจสอบเครื่องมือ/อุปกรณ์พรอ้มตอบ
โต้ภาวะฉุกเฉินต่อไปน้ี อย่างสม่ าเสมอ 
- ทดสอบที่ล้างตา 
 

 

35 5 5.3.2.2 ผู้ปฏิบัติงานปฏิบัติตามระเบียบ/ข้อปฏิบัติที่
ก าหนดไว้  ในหัวข้อต่อไปน้ี 

/  ตรวจไม่พบหลักฐานระเบียบ/ข้อปฏิบัติ ในห้องปฏิบัติการที่เป็น
รูปธรรมในหัวข้อต่อไปน้ี 

 



ผช-39 

รายงานฉบับสมบูรณ์ โครงการมหาวิทยาลัยแม่ข่ายด้านมาตรฐานความปลอดภัยห้องปฏิบัติการ  ปี 2566 : มหาวิทยาลัยนเรศวร 
 

ล าดับที่ องค์ประกอบ
ที่ 

ข้อบกพร่อง/ข้อสังเกต/ข้อเสนอแนะ ผลการประเมิน รายละเอียด/สาเหตุของข้อบกพร่อง/ข้อสังเกต/ข้อเสนอแนะ หมายเหตุ 
ข้อบกพร่อง ข้อสังเกต 

- จัดวางเครื่องมือและอุปกรณ์บนโต๊ะปฏิบัติการเป็น
ระเบียบและสะอาด 
- สวมเสื้อคลุมปฏิบัติการที่เหมาะสม 
- รวบผมให้เรียบร้อยขณะท าปฏิบัติการ 
- สวมรองเท้าท่ีปิดหน้าเท้าและส้นเท้าตลอดเวลาใน
ห้องปฏิบัติการ 
- มีป้ายแจ้งกิจกรรมที่ก าลังท าปฏิบัติการที่เครื่องมือ 
พร้อมชื่อ และหมายเลขโทรศัพท์ของผู้ท าปฏิบัติการ 
- ล้างมือทุกครัง้ก่อนออกจากห้องปฏิบัติการ 
- ไม่เก็บอาหารและเครื่องด่ืมในห้องปฏิบัติการ 
- ไม่รับประทานอาหารและเครื่องด่ืมในห้องปฏิบัติการ 
- ไม่สูบบุหรี่ในห้องปฏิบัติการ 
- ไม่สวมเสื้อคลุมปฏิบัติการและถุงมือไปยังพ้ืนที่ซึ่งไม่
เก่ียวข้องกับการท าปฏิบัติการ 
- ไม่ท างานตามล าพังในห้องปฏิบัติการ 
- ไม่พาเด็กและสัตว์เลี้ยงเข้ามาในห้องปฏิบัติการ 
- ไม่ใช้เครื่องมือผิดประเภท 
- ไม่ท ากิจกรรมอื่นๆ ที่ไม่เก่ียวข้องกับการปฏิบัติการ 
- ไม่วางของรกรุงรงัและสิ่งของที่ไม่จ าเป็นภายใน
ห้องปฏิบัติการ 

- รวบผมให้เรียบร้อยขณะท าปฏิบัติการ 
- สวมรองเท้าท่ีปิดหน้าเท้าและส้นเท้าตลอดเวลาใน
ห้องปฏิบัติการ 
- ไม่สูบบุหรี่ในห้องปฏิบัติการ 
- ไม่ท างานตามล าพังในห้องปฏิบัติการ 
- ไม่พาเด็กและสัตว์เลี้ยงเข้ามาในห้องปฏิบัติการ 
- ไม่ใช้เครื่องมือผิดประเภท 
 
 

36 7 7.1 มีการจัดการข้อมูลและเอกสารอย่างเป็นระบบ ดังน้ี 
- ระบบการจัดกลุ่ม 
- ระบบการจัดเก็บ 
- ระบบการน าเข้า-ออก และติดตาม 
- ระบบการทบทวนและปรับปรุงให้ทันสมัย (update) 

/  ตรวจไม่พบหลักฐานการจัดการข้อมูลและเอกสารอย่างเป็นระบบ 
ดังน้ี 
- ระบบการน าเข้า-ออก และติดตาม 
- ระบบการทบทวนและปรับปรุงให้ทันสมัย (update) 

 

37 7 7.2 มีเอกสารและบันทึกต่อไปน้ี อยู่ในห้องปฏิบัติการ 
หรือบริเวณที่ผู้ปฏิบัติการทุกคนสามารถเข้าถึงได้ 

/  ตรวจไม่พบหลักฐาน เอกสารและบันทึกต่อไปน้ี อยู่ใน
ห้องปฏิบัติการ หรือบริเวณที่ผู้ปฏิบัติการทุกคนสามารถเข้าถึงได้ 
- คู่มือการปฏิบัติงาน (SOP) 

 



ผช-40 

รายงานฉบับสมบูรณ์ โครงการมหาวิทยาลัยแม่ข่ายด้านมาตรฐานความปลอดภัยห้องปฏิบัติการ  ปี 2566 : มหาวิทยาลัยนเรศวร 
 

ล าดับที่ องค์ประกอบ
ที่ 

ข้อบกพร่อง/ข้อสังเกต/ข้อเสนอแนะ ผลการประเมิน รายละเอียด/สาเหตุของข้อบกพร่อง/ข้อสังเกต/ข้อเสนอแนะ หมายเหตุ 
ข้อบกพร่อง ข้อสังเกต 

- เอกสารนโยบาย แผน และโครงสร้างบริหารด้านความ
ปลอดภัย 
- ระเบียบและข้อก าหนดความปลอดภัยของ
ห้องปฏิบัติการ 
- เอกสารข้อมูลความปลอดภัย (SDS) 
- คู่มือการปฏิบัติงาน (SOP) 
- รายงานอุบัติเหตุในห้องปฏิบัติการ 
- รายงานเชิงวิเคราะห์/ถอดบทเรียน 
- ข้อมูลของเสียอันตราย และการส่งก าจัด 
- ประวัติการศึกษาและคุณวุฒิ 
- ประวัติการได้รับการอบรมด้านความปลอดภัย 
- ประวัติเก่ียวกับสุขภาพ 
- เอกสารตรวจประเมินด้านความปลอดภัยของ
ห้องปฏิบัติการ 
- ข้อมูลการบ ารุงรักษาองค์ประกอบทางกายภาพ อุปกรณ์ 
และเครื่องมือ 
- เอกสารความรู้เก่ียวกับความปลอดภัย 
- คู่มือการใช้เครื่องมือ 

- รายงานเชิงวิเคราะห์/ถอดบทเรียน 
- ประวัติการศึกษาและคุณวุฒิ 
 

 

 

 



ผช-1 

รายงานฉบับสมบูรณ์ โครงการมหาวิทยาลัยแม่ข่ายด้านมาตรฐานความปลอดภัยห้องปฏิบัติการ  ปี 2566 : มหาวิทยาลัยนเรศวร 
 

ตารางที่ ผช-7 ข้อเสนอแนะและผลการประเมินห้องปฏิบัติการ ห้องปฏิบัติการทางเคมี คณะวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี มหาวิทยาลัยราชภัฎก าแพงเพชร 

ล าดับที่ องค์ประกอบ
ที่ 

ข้อบกพร่อง/ข้อสังเกต/ข้อเสนอแนะ ผลการประเมิน รายละเอียด/สาเหตุของข้อบกพร่อง/ข้อสังเกต/ข้อเสนอแนะ หมายเหตุ 
ข้อบกพร่อง ข้อสังเกต 

1 1 1.1มีแผนงานด้านความปลอดภัย ครอบคลุมในระดับ 
- มหาวิทยาลัย หรือ กรม 
- คณะ หรือ กอง 
- ภาควิชา หรือ หน่วยงาน 
- ห้องปฏิบัติการ 

/  ตรวจไม่พบหลักฐานแผนงานด้านความปลอดภัยคลอบคลุมใน
ระดับ มหาวิทยาลัยหรือกรม คณะหรือกอง ภาควิชาหรือ
หน่วยงาน และระดับห้องปฏิบัติการ 

 

2 1 1.2มีโครงสร้างการบริหารจัดการด้านความปลอดภัยในระดับ 
- มหาวิทยาลัย หรือ กรม 
- คณะ หรือ กอง 
- ภาควิชา หรือ หน่วยงาน 
- ห้องปฏิบัติการ 

/  ตรวจไม่พบหลักฐานโครงสร้างการบริหารจัดการด้านความ
ปลอดภัยระดับมหาวิทยาลัยหรือกรม คณะหรือกอง ภาควิชาหรือ
หน่วยงาน  

 

3 2 2.1.4 การใช้ประโยชน์จากข้อมูลเพ่ือการบริหารจัดการ มี
แนวปฏิบัติในการจัดการสารที่ไม่ใช้แล้ว ดังน้ี 
- การประเมินความเสี่ยง 
- การจัดสรรงบประมาณ 
- การแบ่งปันสารเคม ี

/  ตรวจไม่พบหลักฐานการใช้ประโยชน์ข้อมูลสารเคมีเพ่ือ 
- การประเมินความเสี่ยง 
- การแบ่งปันสารเคม ี

 

4 2 2.2.1.6 มีระบบการควบคุมสารเคมีที่ต้องควบคุมเป็น
พิเศษ 

/  ตรวจไม่พบหลักฐานของระบบการควบคุมสารเคมีที่ต้องควบคุม
เป็นพิเศษ 

 

5 2 2.2.2.4 เก็บสารไวไฟสูงในตู้ที่เหมาะสม /  ตรวจไม่พบหลักฐานการเก็บสารไวไฟในตู้ที่เหมาะสม  

6 2 2.2.3.2 เก็บขวดกรดในตู้เก็บกรดโดยเฉพาะ และมี
ภาชนะรองรับที่เหมาะสม 

/  ตรวจไม่พบการเก็บขวดกรดในตู้เก็บกรดโดยเฉพาะ และยังขาด
ภาชนะรองรับที่เหมาะสม 

 

7 2 2.2.5.1 เก็บสารออกซิไดซ์และสารที่ก่อให้เกิดเพอร์
ออกไซด์ห่างจากความร้อน แสง และแหล่งก าเนิด
ประกายไฟ 

/  ตรวจไม่พบการเก็บสารออกซิไดซ์และสารที่ก่อให้เกิดเพอร์
ออกไซด์ห่างจากความร้อน แสง และแหล่งก าเนิดประกายไฟ 
ตรวจพบการเก็บสารออกซิไดซ์และสารที่ก่อให้เกิดเพอร์ออกไซด์
ใกล้จากความร้อน แสง และแหล่งก าเนิดประกายไฟ 

 



ผช-2 

รายงานฉบับสมบูรณ์ โครงการมหาวิทยาลัยแม่ข่ายด้านมาตรฐานความปลอดภัยห้องปฏิบัติการ  ปี 2566 : มหาวิทยาลัยนเรศวร 
 

ล าดับที่ องค์ประกอบ
ที่ 

ข้อบกพร่อง/ข้อสังเกต/ข้อเสนอแนะ ผลการประเมิน รายละเอียด/สาเหตุของข้อบกพร่อง/ข้อสังเกต/ข้อเสนอแนะ หมายเหตุ 
ข้อบกพร่อง ข้อสังเกต 

8 2 2.2.5.2 เก็บสารที่มีสมบัติออกซิไดซ์ไว้ในภาชนะแก้วหรือ
ภาชนะที่มีสมบัติเฉ่ือย 

/  ตรวจไม่พบการเก็บสารที่มีสมบัติออกซิไดซ์ไว้ในภาชนะแก้วหรือ
ภาชนะที่มีสมบัติเฉ่ือย 
ตรวจพบการเก็บสารที่มีสมบัติออกซิไดซ์ไม่ได้เก็บไว้ในภาชนะแก้ว
หรือภาชนะที่มีสมบัติเฉ่ือย 

 

9 2 2.2.5.3 ใช้ฝาปิดที่เหมาะสม ส าหรับขวดที่ใช้เก็บสาร
ออกซิไดซ์ 

/  ตรวจพบการใช้ฝาปิดที่ไม่เหมาะสม ส าหรับขวดที่ใช้เก็บสาร
ออกซิไดซ์ 

 

10 2 2.2.5.4 ภาชนะบรรจุสารที่ก่อให้เกิดเพอร์ออกไซด์ต้องมี
ฝาปิดที่แน่นหนา 

/  ตรวจพบภาชนะบรรจุสารที่ก่อให้เกิดเพอร์ออกไซด์มีฝาปิดที่ไม่
แน่นหนา 

 

11 2 2.2.5.5 มีการตรวจสอบการเกิดเพอร์ออกไซด์อย่าง
สม่ าเสมอ 

/  ตรวจไม่พบหลักฐานการตรวจสอบการเกิดเพอร์ออกไซด์อย่าง
สม่ าเสมอ 

 

12 2 2.2.6.1 มีป้ายค าเตือนที่ชัดเจนบริเวณหน้าตู้หรือพ้ืนที่ที่
เก็บสารที่ไวต่อปฏิกิริยา (เช่น ป้าย “สารไวต่อปฏิกิริยา–
ห้ามใช้น้ า”) 

/  ตรวจไม่พบป้ายค าเตือนที่ชัดเจนบริเวณหน้าตู้หรือพ้ืนที่ที่เก็บสาร
ที่ไวต่อปฏิกิริยา (เช่น ป้าย “สารไวต่อปฏิกิริยา–ห้ามใช้น้ า”) 

 

13 2 2.2.6.2 เก็บสารไวปฏิกิริยาต่อน้ าออกห่างจากแหล่งน้ าท่ี
อยู่ในห้องปฏิบัติการ 

/  ตรวจไม่พบการเก็บสารไวปฏิกิริยาต่อน้ าออกห่างจากแหล่งน้ าท่ี
อยู่ในห้องปฏิบัติการ 

 

14 2 2.2.6.3 มีการตรวจสอบสภาพการเก็บที่เหมาะสมของสาร
ที่ไวต่อปฏิกิริยาอย่างสม่ าเสมอ 

/  ตรวจไม่พบการตรวจสอบสภาพการเก็บที่เหมาะสมของสารที่ไว
ต่อปฏิกิริยาอย่างสม่ าเสมอ 

 

15 2 2.3.1.3 ใช้รถเข็นที่มีแนวกั้นเมื่อมีการเคลื่อนย้ายสารเคมี
พร้อมกันหลายๆ ขวด ภายในห้องปฏิบัติการ 

/  ตรวจไม่พบหลักฐานการใช้รถเข็นที่มีแนวกั้นเมื่อมีการเคลื่อนย้าย
สารเคมีพร้อมกันหลายๆ ขวดภายในห้องปฏิบัติการ 

 

16 2 2.3.1.5 เคลื่อนย้ายสารเคมีที่เป็นของเหลวไวไฟในภาชนะ
รองรับที่มีวัสดุกันกระแทก ภายในห้องปฏิบัติการ 

/  ตรวจไม่พบแนวปฏิบัติหรือหลักฐานในเรื่องการเคลื่อนย้ายสารเคมี
ที่เป็นของเหลวไวไฟในภาชนะรองรับที่มีวัสดุกันกระแทกภายใน
ห้องปฏิบัติการ 

 

17 2 2.3.1.7 เคลื่อนย้ายสารที่เข้ากันไม่ได้ในภาชนะรองรับที่
แยกกัน ภายในห้องปฏิบัติการ 

/  ตรวจไม่พบแนวปฏิบัติหรือหลักฐานในเรื่องการเคลื่อนย้ายสารที่
เข้ากันไม่ได้ในภาชนะรองรับที่แยกกันภายในห้องปฏิบัติการ 

 

18 2 2.3.2.2 ใช้รถเข็นมีแนวกั้นกันขวดสารเคมีล้ม ภายนอก
ห้องปฏิบัติการ 

/  ตรวจไม่พบแนวปฏิบัติหรือหลักฐานในเรื่องการใช้รถเข็นมีแนวกั้น
กันขวดสารเคมีล้ม ภายนอกห้องปฏิบัติการ 

 



ผช-3 

รายงานฉบับสมบูรณ์ โครงการมหาวิทยาลัยแม่ข่ายด้านมาตรฐานความปลอดภัยห้องปฏิบัติการ  ปี 2566 : มหาวิทยาลัยนเรศวร 
 

ล าดับที่ องค์ประกอบ
ที่ 

ข้อบกพร่อง/ข้อสังเกต/ข้อเสนอแนะ ผลการประเมิน รายละเอียด/สาเหตุของข้อบกพร่อง/ข้อสังเกต/ข้อเสนอแนะ หมายเหตุ 
ข้อบกพร่อง ข้อสังเกต 

19 2 2.3.2.3 เคลื่อนย้ายสารที่เข้ากันไม่ได้ ในภาชนะรองรับที่
แยกกัน ภายนอกห้องปฏิบัติการ 

/  ตรวจไม่พบแนวปฏิบัติหรือหลักฐานในเรื่องการเคลื่อนย้ายสารที่
เข้ากันไม่ได้ ในภาชนะรองรับที่แยกกัน ภายนอกห้องปฏิบัติการ 

 

20 2 2.3.2.4 ใช้ลิฟท์ขนของในการเคลื่อนย้ายสารเคมีและวัตถุ
อันตรายระหว่างชั้น ภายนอกห้องปฏิบัติการ 

/  ตรวจไม่พบแนวปฏิบัติหรือหลักฐานในเรื่องการใช้ลิฟท์ขนของใน
การเคลื่อนย้ายสารเคมีและวัตถุอันตรายระหว่างชั้น ภายนอก
ห้องปฏิบัติการ 

 

21 2 2.3.2.5 ใช้วัสดุดูดซับสารเคมีหรือวัสดุกันกระแทกขณะ
เคลื่อนย้าย ภายนอกห้องปฏิบัติการ 

/  ตรวจไม่พบแนวปฏิบัติหรือหลักฐานในเรื่องการใช้วัสดุดูดซับ
สารเคมีหรือวัสดุกันกระแทกขณะเคลื่อนย้าย ภายนอก
ห้องปฏิบัติการ 

 

22 3 3.1.2.2 มีรูปแบบการรายงานที่ชัดเจน เพ่ือรายงานความ
เคลื่อนไหว ข้อมูลในรายงานอย่างน้อยประกอบด้วยทุก
หัวข้อต่อไปน้ี 
1) ประเภทของเสีย 2) ปริมาณของเสีย 

/  ตรวจไม่พบหลักฐานรูปแบบการรายงานที่ชัดเจน เพ่ือรายงาน
ความเคลื่อนไหว ข้อมูลในรายงานอย่างน้อยประกอบด้วยทุก
หัวข้อต่อไปน้ี 
1) ประเภทของเสีย 2) ปริมาณของเสีย 

 

23 3 3.1.2.4 มีการปรับข้อมูลเป็นปัจจุบันสม่ าเสมอ /  ตรวจไม่พบหลักฐานการปรับข้อมูลเป็นปัจจุบันสม่ าเสมอ  
24 3 3.1.3.1 มีการใช้ประโยชน์จากข้อมูลของเสียเพ่ือ 

- การประเมินความเสี่ยง 
- การจัดเตรียมงบประมาณในการก าจัด 

/  ตรวจไม่พบหลักฐานการใช้ประโยชน์จากข้อมูลของเสียเพ่ือ 
- การประเมินความเสี่ยง 
- การจัดเตรียมงบประมาณในการก าจัด 

 

25 3 3.2.6 การเก็บของเสีย ตรวจสอบความบกพร่องของ
ภาชนะและฉลากของเสียอย่างสม่ าเสมอ 

/  ตรวจไม่พบหลักฐานการตรวจสอบความบกพร่องของภาชนะและ
ฉลากของเสียอย่างสม่ าเสมอ 

 

26 3 3.2.14 ก าหนดปริมาณรวมสูงสุดของของเสียท่ีอนุญาตให้
เก็บได้ในห้องปฏิบัติการ 

/  ตรวจไม่พบหลักฐานแนวปฏิบัติหรือการก าหนดปริมาณรวมสูงสุด
ของของเสียท่ีอนุญาตให้เก็บได้ในห้องปฏิบัติการ 

 

27 3 3.2.15 ก าหนดระยะเวลาเก็บของเสียในห้องปฏิบัติการ /  ตรวจไม่พบหลักฐานแนวปฏิบัติหรือการก าหนดระยะเวลาเก็บของ
เสียในห้องปฏิบัติการ 

 

28 3 3.3.1 มีแนวปฏิบัติหรือมาตรการในการลดการเกิดของ
เสียในห้องปฏิบัติการ 

/  ตรวจไม่พบหลักฐานหรือแนวปฏิบัติหรือมาตรการในการลดการ
เกิดของเสียในห้องปฏิบัติการ 

 

29 3 3.3.2 ลดการใช้สารต้ังต้น (Reduce) /  ตรวจไม่พบหลักฐานหรือแนวปฏิบัติการลดการใช้สารต้ังต้น 
(Reduce) 
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ล าดับที่ องค์ประกอบ
ที่ 

ข้อบกพร่อง/ข้อสังเกต/ข้อเสนอแนะ ผลการประเมิน รายละเอียด/สาเหตุของข้อบกพร่อง/ข้อสังเกต/ข้อเสนอแนะ หมายเหตุ 
ข้อบกพร่อง ข้อสังเกต 

30 3 3.3.3 ใช้สารทดแทน (Replace) /  ตรวจไม่พบหลักฐานหรือแนวปฏิบัติการใช้สารทดแทน (Replace)  

31 3 3.3.4 ลดการเกิดของเสีย ด้วยการ 
- Reuse 
- Recovery/ Recycle 

/  ตรวจไม่พบหลักฐานหรือแนวปฏิบัติการลดของเสีย ด้วยการ 
- Reuse 
- Recovery/ Recycle 

 

32 3 3.4.1 บ าบัดของเสียก่อนทิ้ง /  ตรวจไม่พบหลักฐานหรือแนวปฏิบัติการบ าบัดของเสียก่อนทิ้ง  

33 3 3.4.2 บ าบัดของเสียก่อนส่งก าจัด /  ตรวจไม่พบหลักฐานหรือแนวปฏิบัติการบ าบัดของเสียก่อนส่ง
ก าจัด 

 

34 4 4.1.1 สภาพภายในและภายนอกท่ีไม่ก่อให้เกิดอันตราย /  ตรวจพบสภาพภายในและภายนอกก่อให้เกิดอันตราย  

35 4 4.1.8 ขนาดทางเดินภายในห้อง (clearance) กว้างไม่
น้อยกว่า 0.60 เมตรส าหรับทางเดินทั่วไป และกว้างไม่
น้อยกว่า 1.50 เมตร ส าหรับช่องทางเดินในอาคาร 

/  ตรวจพบขนาดทางเดินภายในห้อง (clearance) มีความกว้างน้อย
กว่า 0.60 เมตรส าหรับทางเดินทั่วไป และมีความกว้างน้อยกว่า 
1.50 เมตรส าหรับช่องทางเดินในอาคาร 

 

36 4 4.1.11 ทางสัญจรสู่ห้องปฏิบัติการแยกออกจากทาง
สาธารณะหลักของอาคาร 

/  ตรวจไม่พบทางสัญจรสู่ห้องปฏิบัติการแยกออกจากทางสาธารณะ
หลัก 
ของอาคาร 

 

37 4 4.2.1 มีการควบคุมการเข้าถึงหรือมีอุปกรณ์ควบคุมการ
ปิด–เปิดครุภัณฑ์ เฟอร์นิเจอร์ เครื่องมือและอุปกรณ ์

/  ตรวจไม่พบหลักฐานการควบคุมการเข้าถึงหรือมีอุปกรณค์วบคุม
การปิด–เปิดครุภัณฑ์ เฟอร์นิเจอร์ เครื่องมือและอุปกรณ ์

 

38 4 4.2.2 ครุภัณฑ์ เฟอร์นิเจอร์ เครื่องมือและอุปกรณ์ที่สงู
กว่า 1.20 เมตร มีตัวยึดหรือมีฐานรองรับที่แข็งแรง ส่วน
ชั้นเก็บของหรือตู้ลอย มีการยึดเข้ากับโครงสร้างหรือผนัง
อย่างแน่นหนาและมั่นคง 

/  ตรวจพบครุภัณฑ์ เฟอร์นิเจอร์ เครื่องมือและอุปกรณ์ที่สูงกว่า 
1.20 เมตร ไม่มีตัวยึดหรือมีฐานรองรับที่แข็งแรง ส่วนชั้นเก็บของ
หรือตู้ลอย มีการยึดเข้ากับโครงสร้างหรือผนังอย่างแน่นหนาและ
มั่นคง 

 

39 4 4.2.3 ครุภัณฑ์ เฟอร์นิเจอร์ เครื่องมือและอุปกรณ์ ควรมี
ความเหมาะสมกับขนาดและสัดส่วนร่างกายของ
ผู้ปฏิบัติงาน 

/  ตรวจพบครุภัณฑ์ เฟอร์นิเจอร์ เครื่องมือและอุปกรณ์ มีความไม่
เหมาะสมกับขนาดและสัดส่วนร่างกายของผู้ปฏิบัติงาน 

 

40 4 4.2.4 ก าหนดระยะห่างระหว่างโต๊ะปฏิบัติการและ
ต าแหน่งโต๊ะปฏิบัติการอย่างเหมาะสม 

/  ตรวจพบระยะห่างระหว่างโต๊ะปฏิบัติการและต าแหน่งโต๊ะ
ปฏิบัติการไม่เหมาะสม 
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ล าดับที่ องค์ประกอบ
ที่ 

ข้อบกพร่อง/ข้อสังเกต/ข้อเสนอแนะ ผลการประเมิน รายละเอียด/สาเหตุของข้อบกพร่อง/ข้อสังเกต/ข้อเสนอแนะ หมายเหตุ 
ข้อบกพร่อง ข้อสังเกต 

41 4 4.2.6 ครุภัณฑ์ต่างๆ เช่น ตู้ดูดควัน ตู้ลามินาโฟล์ว อยู่ใน
สภาพที่สามารถใช้งานได้ดีและมีการดูแลและบ ารุงรักษา
อย่างสม่ าเสมอ 

/  ตรวจไม่พบครุภัณฑ์ต่างๆ เช่น ตู้ดูดควัน ตู้ลามินาโฟล์ว อยู่ใน
สภาพที่สามารถใช้งานได้ดีและไม่มีการดูแลและบ ารุงรักษาอย่าง
สม่ าเสมอ 

 

42 4 4.3.4 มีการตรวจสอบสภาพของโครงสร้างอาคารอยู่เป็น
ประจ า มีการดูแลและบ ารุงรักษาอย่างน้อยปีละครัง้ 

/  ตรวจไม่พบหลักฐานการตรวจสอบสภาพของโครงสร้างอาคารอยู่
เป็นประจ า มีการดูแลและบ ารุงรักษาอย่างน้อยปีละครั้ง 

 

43 4 4.4.1 มีปริมาณแสงสว่างพอเพียงมีคุณภาพเหมาะสมกับ
การท างาน 

/  ตรวจพบปริมาณแสงสว่างใม่เพียงพอเหมาะสมกับการท างาน  

44 4 4.4.4 ต่อสายดิน /  ตรวจพบไม่มีการต่อสายดิน  

45 4 4.4.6 มีระบบควบคุมไฟฟ้าของห้องปฏิบัติการแต่ละห้อง /  ตรวจไม่พบระบบควบคุมไฟฟ้าของห้องปฏิบัติการแต่ละห้อง  

46 4 4.4.7 มีอุปกรณ์ตัดตอนไฟฟ้าข้ันต้น เช่น ฟิวส์ (fuse) 
เครื่องตัดวงจร (circuit breaker) ที่สามารถใช้งานได้ 

/  ตรวจไม่พบอุปกรณ์ตัดตอนไฟฟ้าข้ันต้น เช่น ฟิวส์ (fuse) เครื่อง
ตัดวงจร (circuit breaker) ที่สามารถใช้งานได้ 

 

47 4 4.4.8 ติดต้ังระบบแสงสว่างฉุกเฉินในปริมาณและบริเวณ
ที่เหมาะสม 

/  ตรวจพบระบบแสงสว่างฉุกเฉินของอาคารขาดหลักฐานการ
ตรวจสอบประจ า 

 

48 4 4.4.10 ตรวจสอบระบบไฟฟ้าก าลังและไฟฟ้าแสงสว่าง 
และดูแล บ ารุงรักษาอย่างสม่ าเสมอ 

/  ตรวจไม่พบหลักฐานการตรวจสอบระบบไฟฟ้าก าลังและไฟฟ้า 
แสงสว่าง และการดูแล บ ารุงรักษาอย่างสม่ าเสมอ 

 

49 4 4.5.2 แยกระบบน้ าทิ้งทั่วไปกับระบบน้ าท้ิงปนเปื้อน
สารเคมีออกจากกัน และมีระบบบ าบัดที่เหมาะสมก่อน
ออกสู่รางระบายน้ าสาธารณะ 

/  ตรวจไม่พบการแยกระบบน้ าท้ิงทั่วไปกับระบบน้ าท้ิงปนเปื้อน
สารเคมีออกจากกัน และมีระบบบ าบัดที่เหมาะสมก่อนออกสู่ราง
ระบายน้ าสาธารณะ 

 

50 4 4.5.3 ตรวจสอบระบบสุขาภิบาล และมีการดูแลและ
บ ารุงรักษาอย่างสม่ าเสมอ 

/  ตรวจไม่พบหลักฐานการตรวจสอบระบบสุขาภิบาล การดูแลและ
การบ ารุงรักษาของอาคารอย่างสม่ าเสมอ 

 

51 4 4.6.4 ตรวจสอบระบบระบายอากาศและระบบปรับ
อากาศ และมีการดูแลและบ ารุงรักษาอย่างสม่ าเสมอ 

/  ตรวจไม่พบหลักฐานการตรวจสอบระบบระบายอากาศและระบบ
ปรับอากาศ และมีการดูแลและบ ารุงรักษาอย่างสม่ าเสมอ 

 

52 4 4.7.2 มีอุปกรณ์ตรวจจับเพลิงไหม้ เช่น อุปกรณ์ตรวจจับ
เพลิงไหม้ด้วยอุณหภูมิความร้อน (heat  detector) หรือ
อุปกรณ์ตรวจจับเพลิงไหม้ด้วยควันไฟ (smoke 
detector) 

  ตรวจไม่พบอุปกรณ์ตรวจจับเพลิงไหม้ เช่น อุปกรณ์ตรวจจับเพลิง
ไหม้ 
ด้วยอุณหภูมิความร้อน (heat  detector) หรืออุปกรณ์ 
ตรวจจับเพลิงไหม้ด้วยควันไฟ (smoke detector) 
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ล าดับที่ องค์ประกอบ
ที่ 

ข้อบกพร่อง/ข้อสังเกต/ข้อเสนอแนะ ผลการประเมิน รายละเอียด/สาเหตุของข้อบกพร่อง/ข้อสังเกต/ข้อเสนอแนะ หมายเหตุ 
ข้อบกพร่อง ข้อสังเกต 

53 4 4.7.3 มีทางหนีไฟและป้ายบอกทางหนีไฟตามมาตรฐาน /  ตรวจไม่พบหลักฐานว่ามีการตรวจสอบป้ายหนีไฟที่มีแสงสว่างใน
ตัวเอง และไม่สามารถใช้งานได้ 

 

54 4 4.7.5 มีระบบดับเพลิงด้วยน้ าชนิดมีตู้สายฉีดน้ าดับเพลิง /  ตรวจไม่พบระบบดับเพลิงด้วยน้ าชนิดมีตู้สายฉีดน้ าดับเพลิง  

55 4 4.7.7 มีระบบติดต่อสื่อสารของห้องปฏิบัติการในกรณี
ฉุกเฉิน เช่น โทรศัพท์ส านักงาน โทรศัพท์เคลื่อนที่ หรือ
ระบบอินเตอร์เน็ตและระบบไร้สายอื่นๆ 

/  ตรวจไม่พบระบบติดต่อสื่อสารของห้องปฏิบัติการในกรณฉุีกเฉิน 
เช่น โทรศัพท์ส านักงาน โทรศัพท์เคลื่อนที่ หรือระบบอินเตอร์เน็ต
และระบบไร้สายอื่นๆ ซึ่งนอกเวลาราชการไม่สามารถเข้าถึงได้ 

 

56 4 4.7.8 ตรวจสอบระบบฉุกเฉินและระบบติดต่อสื่อสาร 
และมีการดูแลและบ ารุงรักษาอย่างสม่ าเสมอ 

/  ตรวจไม่พบหลักฐานการตรวจสอบระบบฉุกเฉินและระบบ
ติดต่อสื่อสาร และมีการดูแลและบ ารุงรักษาอย่างสม่ าเสมอ 

 

57 4 4.7.9 แสดงป้ายข้อมูลที่เป็นตัวอักษร เช่น ชื่อ
ห้องปฏิบัติการ ผู้ดูแลห้องปฏิบัติการ และข้อมูลจ าเพาะ
อื่น ๆ ของห้องปฏิบัติการ รวมถึงสัญลักษณ์หรือ
เครื่องหมายสากลแสดงถึงอันตราย หรือเครื่องหมายที่
เก่ียวข้องตามท่ีกฎหมายก าหนด 

/  ตรวจไม่พบการแสดงป้ายข้อมูลที่เป็นตัวอักษร เช่น ชื่อ
ห้องปฏิบัติการ ผู้ดูแลห้องปฏิบัติการ และข้อมูลจ าเพาะอื่น ๆ ของ
ห้องปฏิบัติการ รวมถึงสัญลักษณ์หรือเครื่องหมายสากลแสดงถึง
อันตราย หรือเครื่องหมายที่เกี่ยวข้องตามท่ีกฎหมายก าหนด 

 

58 5 5.1.1.1 ส ารวจความเป็นอันตรายจากปัจจัยต่อไปน้ี อย่าง
เป็นรูปธรรม ดังน้ี 
- สารเคมี/วัสดุที่ใช ้
- เครื่องมือหรืออุปกรณ ์
- ลักษณะทางกายภาพของห้องปฏิบัติการ 

/  ตรวจไม่พบหลักฐานการส ารวจความเป็นอันตรายจากปัจจัย
ต่อไปน้ี อย่างเป็นรูปธรรม ดังน้ี 
- สารเคมี/วัสดุที่ใช ้
- เครื่องมือหรืออุปกรณ ์
- ลักษณะทางกายภาพของห้องปฏิบัติการ 
ตรวจพบการส ารวจความเป็นอันตรายของสารเคมี ครุภณัฑ์ และ
อุปกรณ์ภายในห้องปฏิบัติการยังไม่ครบถ้วน 

 

59 5 5.1.2.1 มีการประเมินความเสี่ยงในระดับบุคคล โครงการ 
และห้องปฏิบัติการ 

/  ตรวจไม่พบหลักฐานการประเมินความเสี่ยงในระดับบุคคล 
โครงการ และห้องปฏิบัติการ 

 

60 5 5.1.2.2 การประเมินความเสี่ยงครอบคลุมหัวข้อต่อไปน้ี 
- สารเคมีที่ใช้, เก็บ และทิ้ง 
- ผลกระทบด้านสุขภาพจากการท างานกับสารเคม ี
- เส้นทางในการได้รับสัมผัส (exposure route) 
- พ้ืนที่ในการท างาน/กายภาพ 

/  ตรวจไม่พบหลักฐานการประเมินความเสี่ยงครอบคลุมหัวข้อ
ต่อไปน้ี 
- สารเคมีที่ใช้, เก็บ และทิ้ง 
- ผลกระทบด้านสุขภาพจากการท างานกับสารเคม ี
- เส้นทางในการได้รับสัมผัส (exposure route) 
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ข้อบกพร่อง/ข้อสังเกต/ข้อเสนอแนะ ผลการประเมิน รายละเอียด/สาเหตุของข้อบกพร่อง/ข้อสังเกต/ข้อเสนอแนะ หมายเหตุ 
ข้อบกพร่อง ข้อสังเกต 

- เครื่องมือที่ใช้ในการท างาน 
- สิ่งแวดล้อมในสถานที่ท างาน 
- ระบบไฟฟ้าในที่ท างาน 
- กิจกรรมที่ท าในห้องปฏิบัติการ 
- กิจกรรมที่ไม่สามารถท าร่วมกันได้ในห้องปฏิบัติการ 

- พ้ืนที่ในการท างาน/กายภาพ 
- เครื่องมือที่ใช้ในการท างาน 
- สิ่งแวดล้อมในสถานที่ท างาน 
- ระบบไฟฟ้าในที่ท างาน 
- กิจกรรมที่ท าในห้องปฏิบัติการ 
- กิจกรรมที่ไม่สามารถท าร่วมกันได้ในห้องปฏิบัติการควรเพ่ิมเติม
การประเมินความเสี่ยงสารเคมีที่ใช้, เก็บ และทิ้ง ให้ครอบคลุมทุก
ประเภทความเป็นอันตราย และไม่พบการประเมินความเสี่ยง
เส้นทางการได้รับสัมผัส (exposure route) 

61 5 5.1.3.1 การป้องกันความเสี่ยง ในหัวข้อต่อไปน้ี 
- มีพ้ืนที่เฉพาะ ส าหรับกิจกรรมที่มีความเสี่ยงสงู 
- มีการขจัดสิ่งปนเปื้อน (decontamination) บริเวณ
พ้ืนที่ที่ปฏิบัติงานภายหลังเสร็จปฏิบัติการ 

/  ตรวจไม่พบหลักฐานการป้องกันความเสี่ยงในหัวข้อ พ้ืนที่เฉพาะ 
ส าหรับกิจกรรมที่มีความเสี่ยงสงู และการขจัดสิ่งปนเปื้อน 
(decontamination) บริเวณพ้ืนที่ที่ปฏิบัติงานภายหลังเสร็จ
ปฏิบัติการ 

 

62 5 5.1.3.2 การลดความเสี่ยง (Risk reduction) ในหัวข้อ
ต่อไปน้ี 
- เปลี่ยนแปลงวิธีการปฏิบัติงานเพ่ือลดการสัมผัสสาร 
- ประสานงานกับหน่วยงานขององค์กรที่รับผิดชอบเรื่อง
การจัดการความเสี่ยง 
- บังคับใช้ข้อก าหนด และ/หรือแนวปฏิบัติด้านความ
ปลอดภัยในห้องปฏิบัติการ 
- ประเมิน/ตรวจสอบการบริหารจัดการความเสี่ยงอย่าง
สม่ าเสมอ 

/  ตรวจไม่พบหลักฐานการลดความเสี่ยงจากความเสี่ยงที่อาจจะ
เกิดข้ึนในหัวข้อต่อไปน้ี 
- เปลี่ยนแปลงวิธีการปฏิบัติงานเพ่ือลดการสัมผัสสาร 
- ประสานงานกับหน่วยงานขององค์กรที่รับผิดชอบเรื่องการ
จัดการความเสี่ยง 
- บังคับใช้ข้อก าหนด และ/หรือแนวปฏิบัติด้านความปลอดภัยใน
ห้องปฏิบัติการ 
- ประเมิน/ตรวจสอบการบริหารจัดการความเสี่ยงอย่างสม่ าเสมอ 

 

63 5 5.1.3.3 มีการสื่อสารความเสี่ยงด้วย 
-การบรรยาย การแนะน า การพูดคุย 
-ป้าย, สัญลักษณ์ 
-เอกสารแนะน า, คู่มือ 

/  ตรวจไม่พบหลักฐานการสื่อสารความเสี่ยงด้วย 
-การบรรยาย การแนะน า การพูดคุย 
-ป้าย, สัญลักษณ์ 
-เอกสารแนะน า, คู่มือ 

 

64 5 5.1.3.4 การตรวจสุขภาพ ผู้ปฏิบัติงานในห้องปฏิบัติการ
จะได้รับการตรวจสุขภาพเมื่อ 

/  - ตรวจไม่พบหลักฐานการตรวจสุขภาพทั่วไปเมื่อถึงก าหนดการ
ตรวจสุขภาพทั่วไปประจ าปี 

 



ผช-8 

รายงานฉบับสมบูรณ์ โครงการมหาวิทยาลัยแม่ข่ายด้านมาตรฐานความปลอดภัยห้องปฏิบัติการ  ปี 2566 : มหาวิทยาลัยนเรศวร 
 

ล าดับที่ องค์ประกอบ
ที่ 

ข้อบกพร่อง/ข้อสังเกต/ข้อเสนอแนะ ผลการประเมิน รายละเอียด/สาเหตุของข้อบกพร่อง/ข้อสังเกต/ข้อเสนอแนะ หมายเหตุ 
ข้อบกพร่อง ข้อสังเกต 

- ถึงก าหนดการตรวจสุขภาพทั่วไปประจ าปี 
- ถึงก าหนดการตรวจสุขภาพตามปัจจัยเสี่ยงของ
ผู้ปฏิบัติงาน 
- มีอาการเตือน – เมื่อพบว่า ผู้ท าปฏิบัติการมีอาการ
ผิดปกติที่เกิดข้ึนจากการท างานกับสารเคมี วัสดุ อุปกรณ์ 
เครื่องมือในห้องปฏิบัติการ 
- เผชิญกับเหตุการณ์สารเคมีหก รั่วไหล ระเบิด หรือเกิด
เหตุการณ์ที่ท าให้ต้องสัมผัสสารอันตราย 

- ตรวจไม่พบหลักฐานการประเมินความเสี่ยงและการวิเคราะห์
ความเสี่ยงที่แสดงถึงความจ าเป็นของการตรวจสุขภาพตาม
ปัจจัยเสี่ยงของผู้ปฏิบัติงาน 

- ตรวจไม่พบหลักฐานการประเมินความเสี่ยงที่แสดงถึงความ
จ าเป็นของการตรวจสุขภาพเมื่อมีอาการเตือน-เมื่อพบว่าผู้ท า
ปฏิบัติการมีอาการผิดปกติที่เกิดข้ึนจากการท างานกับสารเคมี 
วัสดุ อุปกรณ์ เครื่องมือในห้องปฏิบัติการ 

- ตรวจไม่พบหลักฐานการประเมินความเสี่ยงที่แสดงถึงความ
จ าเป็นของการตรวจสุขภาพเมื่อเผชิญกับเหตุการณ์สารเคมี
หก รั่วไหล ระเบิด หรือเกิดเหตุการณ์ที่ท าให้ต้องสัมผัสสาร
อันตราย 

65 5 5.1.4.1 มีการรายงานความเสี่ยงในระดับบุคคล โครงการ 
ห้องปฏิบัติการ 

/  ตรวจไม่พบรายงานความเสี่ยงระดับบุคคล โครงการ 
ห้องปฏิบัติการ 

 

66 5 5.1.5.1 มีการใช้ข้อมูลจากรายงานการบริหารความเสี่ยง 
เพ่ือ 
- การสอน แนะน า อบรม แก่ผู้ปฏิบัติงาน 
- การประเมินผล ทบทวน และวางแผนการปรับปรุงการ
บริหารความเสี่ยง 
- การจัดสรรงบประมาณในการบริหารความเสี่ยง 

/  ตรวจไม่พบหลักฐานการใช้ข้อมูลจากรายงานการบริหารความ
เสี่ยง เพ่ือ 
- การสอน แนะน า อบรม แก่ผู้ปฏิบัติงาน 
- การประเมินผล ทบทวน และวางแผนการปรับปรุงการบริหาร
ความเสี่ยง 
- การจัดสรรงบประมาณในการบริหารความเสี่ยง 

 

67 7 7.1 มีการจัดการข้อมูลและเอกสารอย่างเป็นระบบ ดังน้ี 
- ระบบการจัดกลุ่ม 
- ระบบการจัดเก็บ 
- ระบบการน าเข้า-ออก และติดตาม 
- ระบบการทบทวนและปรับปรุงให้ทันสมัย (update) 

/  ตรวจไม่พบหลักฐานการจัดการข้อมูลและเอกสารอย่างเป็นระบบ 
ดังน้ี 
- ระบบการน าเข้า-ออก และติดตาม 
- ระบบการทบทวนและปรับปรุงให้ทันสมัย (update) 

 

68 7 7.2 มีเอกสารและบันทึกต่อไปน้ี อยู่ในห้องปฏิบัติการ 
หรือบริเวณที่ผู้ปฏิบัติการทุกคนสามารถเข้าถึงได้ 
- เอกสารนโยบาย แผน และโครงสร้างบริหารด้านความ
ปลอดภัย 

/  ตรวจไม่พบหลักฐาน เอกสารและบันทึกต่อไปน้ี อยู่ใน
ห้องปฏิบัติการ หรือบริเวณที่ผู้ปฏิบัติการทุกคนสามารถเข้าถึงได้ 
- ระเบียบและข้อก าหนดความปลอดภัยของห้องปฏิบัติการ 
- รายงานเชิงวิเคราะห์/ถอดบทเรียน 

 



ผช-9 

รายงานฉบับสมบูรณ์ โครงการมหาวิทยาลัยแม่ข่ายด้านมาตรฐานความปลอดภัยห้องปฏิบัติการ  ปี 2566 : มหาวิทยาลัยนเรศวร 
 

ล าดับที่ องค์ประกอบ
ที่ 

ข้อบกพร่อง/ข้อสังเกต/ข้อเสนอแนะ ผลการประเมิน รายละเอียด/สาเหตุของข้อบกพร่อง/ข้อสังเกต/ข้อเสนอแนะ หมายเหตุ 
ข้อบกพร่อง ข้อสังเกต 

- ระเบียบและข้อก าหนดความปลอดภัยของ
ห้องปฏิบัติการ 
- เอกสารข้อมูลความปลอดภัย (SDS) 
- คู่มือการปฏิบัติงาน (SOP) 
- รายงานอุบัติเหตุในห้องปฏิบัติการ 
- รายงานเชิงวิเคราะห์/ถอดบทเรียน 
- ข้อมูลของเสียอันตราย และการส่งก าจัด 
- ประวัติการศึกษาและคุณวุฒิ 
- ประวัติการได้รับการอบรมด้านความปลอดภัย 
- ประวัติเก่ียวกับสุขภาพ 
- เอกสารตรวจประเมินด้านความปลอดภัยของ
ห้องปฏิบัติการ 
- ข้อมูลการบ ารุงรักษาองค์ประกอบทางกายภาพ อุปกรณ์ 
และเครื่องมือ 
- เอกสารความรู้เก่ียวกับความปลอดภัย 
- คู่มือการใช้เครื่องมือ 

- ประวัติการศึกษาและคุณวุฒิ 
- ประวัติเก่ียวกับสุขภาพ 
- ข้อมูลการบ ารุงรักษาองค์ประกอบทางกายภาพ อุปกรณ์ และ
เครื่องมือ 
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รายงานฉบับสมบูรณ์ โครงการมหาวิทยาลัยแม่ข่ายด้านมาตรฐานความปลอดภัยห้องปฏิบัติการ  ปี 2566 : มหาวิทยาลัยนเรศวร 
 

ตารางที่ ผช-8 ข้อเสนอแนะและผลการประเมินห้องปฏิบัติการ ห้องปฏิบัติการเคมี STC205 คณะวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี มหาวิทยาลัยราชภัฏอุตรดิตถ์ 

ล าดับที่ องค์ประกอบ
ที่ 

ข้อบกพร่อง/ข้อสังเกต/ข้อเสนอแนะ ผลการประเมิน รายละเอียด/สาเหตุของข้อบกพร่อง/ข้อสังเกต/ข้อเสนอแนะ หมายเหตุ 
ข้อบกพร่อง ข้อสังเกต 

1 1 1.1มีนโยบายด้านความปลอดภัย ครอบคลุมในระดับ 
- มหาวิทยาลัย หรือ กรม 
- คณะ หรือ กอง 
- ภาควิชา หรือ หน่วยงาน 
- ห้องปฏิบัติการ 

/  ตรวจไม่พบหลักฐานนโยบายด้านความปลอดภัยคลอบคลุมใน
ระดับ มหาวิทยาลัยหรือกรม คณะหรือกอง ภาควิชาหรือ
หน่วยงาน และระดับห้องปฏิบัติการ 

 

2 1 1.2มีแผนงานด้านความปลอดภัย ครอบคลุมในระดับ 
- มหาวิทยาลัย หรือ กรม 
- คณะ หรือ กอง 
- ภาควิชา หรือ หน่วยงาน 
- ห้องปฏิบัติการ 

/  ตรวจไม่พบหลักฐานแผนงานด้านความปลอดภัยคลอบคลุมใน
ระดับ มหาวิทยาลัยหรือกรม คณะหรือกอง ภาควิชาหรือ
หน่วยงาน  

 

3 1 1.3มีโครงสร้างการบริหารจัดการด้านความปลอดภัยในระดับ 
- มหาวิทยาลัย หรือ กรม 
- คณะ หรือ กอง 
- ภาควิชา หรือ หน่วยงาน 
- ห้องปฏิบัติการ 

/  ตรวจไม่พบหลักฐานโครงสร้างการบริหารจัดการด้านความ
ปลอดภัยระดับมหาวิทยาลัยหรือกรม คณะหรือกอง ภาควิชา
หรือหน่วยงาน และระดับห้องปฏิบัติการ 

 

4 1 1.4ห้องปฏิบัติการได้ก าหนดผู้รับผิดชอบดูแลด้านความ
ปลอดภัยในเรื่อง 
- การจัดการสารเคม ี
- การจัดการของเสีย 
- ลักษณะทางกายภาพของห้องปฏิบัติการ อุปกรณ์และ
เครื่องมือ 
- การป้องกันและแก้ไขอันตราย 
- การให้ความรู้พ้ืนฐานเก่ียวกับด้านความปลอดภัยใน
ห้องปฎิบัติการ 
- การจัดการข้อมูลและเอกสาร 

/  
 
 
 
 
 
 
 
 

ตรวจไม่พบหลักฐานที่ระบุผู้รับผิดชอบดูแลด้านความปลอดภัย
ของห้องปฏิบัติการที่เป็นรูปธรรมชัดเจน ในเรื่อง 
- การจัดการสารเคม ี
- การจัดการของเสีย 
- ลักษณะทางกายภาพของห้องปฏิบัติการ อุปกรณ์และ
เครื่องมือ 
- การป้องกันและแก้ไขอันตราย 
- การให้ความรู้พ้ืนฐานเก่ียวกับด้านความปลอดภัยใน
ห้องปฎิบัติการ 
- การจัดการข้อมูลและเอกสาร 
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ล าดับที่ องค์ประกอบ
ที่ 

ข้อบกพร่อง/ข้อสังเกต/ข้อเสนอแนะ ผลการประเมิน รายละเอียด/สาเหตุของข้อบกพร่อง/ข้อสังเกต/ข้อเสนอแนะ หมายเหตุ 
ข้อบกพร่อง ข้อสังเกต 

5 
 

2 2.1.1.2 โครงสร้างของข้อมูลสารเคมีที่บันทึก 
ประกอบด้วย 
- รหัสภาชนะบรรจุ (Bottle ID) 
- ชื่อสารเคมี (Chemical name) 
- CAS no. 
- ประเภทความเป็นอันตราย 
- ขนาดบรรจุของขวด 
- ปริมาณสารเคมคีงเหลือในขวด (chemical 

volume/weight) 
- Grade 
- ราคา 
- ที่จัดเก็บสารเคมี (location) 
- วันที่รับเข้ามา (Received date) 
- วันที่เปิดใช้ขวด 
- ผู้ขาย/ผู้จ าหน่าย (Supplier) 
- ผู้ผลิต (Manufacturer) 
- วันหมดอายุ (expiry date) 
- อื่นๆ 

/  ตรวจไม่พบระบบบันทึกข้อมูลสารเคมีที่มีโครงสร้าง โครงสร้าง
ของข้อมูลสารเคมีที่บันทึก ประกอบด้วย 

- ขนาดบรรจุของขวด 
- ปริมาณสารเคมคีงเหลือในขวด (chemical 

volume/weight) 
- ราคา 
- ผู้ขาย/ผู้จ าหน่าย (Supplier) 

 

 

6 2 2.1.2 สารบบสารเคมี (Chemical inventory) 
- การบันทึกข้อมูลการน าเข้าสารเคมี 
- การบันทึกข้อมูลการจ่ายออกสารเคมี 
- การปรับข้อมูลให้เป็นปัจจุบันอย่างสม่ าเสมอ 
- รายงานที่แสดงความเคลื่อนไหวของสารเคมีใน
ห้องปฏิบัติการ โดยอย่างน้อยต้องประกอบด้วยทุกหัวข้อ
ต่อไปน้ี 
1) ชื่อสารเคม ี
2) CAS no. 
3) ประเภทความเป็นอันตรายของสารเคมี 

/  ตรวจไม่พบหลักฐานหรือเอกสารของการน าข้อมูลของสารเคมี
ไปด าเนินการดังน้ี 
- การบันทึกข้อมูลการน าเข้าสารเคมี 
- การบันทึกข้อมูลการจ่ายออกสารเคมี 
- การปรับข้อมูลให้เป็นปัจจุบันอย่างสม่ าเสมอ 
- ตรวจไม่พบหลักฐานการรายงานที่แสดงความเคลื่อนไหวของ

สารเคมีในห้องปฏิบัติการ โดยอย่างน้อยต้องประกอบด้วยทุก
หัวข้อต่อไปน้ี 
1) ชื่อสารเคม ี
2) CAS no. 
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ล าดับที่ องค์ประกอบ
ที่ 

ข้อบกพร่อง/ข้อสังเกต/ข้อเสนอแนะ ผลการประเมิน รายละเอียด/สาเหตุของข้อบกพร่อง/ข้อสังเกต/ข้อเสนอแนะ หมายเหตุ 
ข้อบกพร่อง ข้อสังเกต 

4) ปริมาณคงเหลือ 
5) สถานที่เก็บ 

3) ประเภทความเป็นอันตรายของสารเคมี 
4) ปริมาณคงเหลือ 
5) สถานที่เก็บ 

7 
 
 
 

 

2 2.1.3 การจัดการสารที่ไม่ใช้แล้ว (Clearance) 
มีแนวปฏิบัติในการจัดการสารที่ไม่ใช้แล้ว ดังน้ี 
- สารที่ไม่ต้องการใช ้
- สารที่หมดอายุตามฉลาก 
- สารที่หมดอายุตามสภาพ 

/  ตรวจไม่พบหลักฐานแนวปฏิบัติในการจัดการสารที่ไม่ใช้แล้ว 
ดังน้ี 
- สารที่ไม่ต้องการใช ้
- สารที่หมดอายุตามฉลาก 
- สารที่หมดอายุตามสภาพ 

 

8 2 2.1.4 การใช้ประโยชน์จากข้อมูลเพ่ือการบริหารจัดการ มี
แนวปฏิบัติในการจัดการสารที่ไม่ใช้แล้ว ดังน้ี 
- การประเมินความเสี่ยง 
- การจัดสรรงบประมาณ 
- การแบ่งปันสารเคม ี

/  ตรวจไม่พบหลักฐานการใช้ประโยชน์ข้อมูลสารเคมีเพ่ือ 
- การประเมินความเสี่ยง 
- การจัดสรรงบประมาณ 
- การแบ่งปันสารเคม ี

 

9 2 2.2.1.2 เก็บสารเคมีของแข็งแยกออกจากของเหลวทั้งใน
คลังสารเคมีและห้องปฏิบัติการ 

/  ตรวจไม่พบหลักฐานการเก็บสารเคมีของแข็งแยกออกจาก
ของเหลวทั้งในคลังสารเคมีและห้องปฏิบัติการ 

 

10 2 2.2.3.1 เก็บขวดสารกัดกร่อน (ทั้งกรดและเบส) ไว้ใน
ระดับต่ า 

/  ตรวจพบหลักฐานการเก็บขวดสารกัดกร่อน (ทั้งกรดและเบส) ไว้
ในระดับที่สูงเกินระดับสายตา 

 

11 2 2.2.3.2 เก็บขวดกรดในตู้เก็บกรดโดยเฉพาะ และมี
ภาชนะรองรับที่เหมาะสม 

/  ตรวจไม่พบการเก็บขวดกรดในตู้เก็บกรดโดยเฉพาะ และยังขาด
ภาชนะรองรับที่เหมาะสม 

 

12 2 2.2.4.3 มีพ้ืนที่เก็บถังแก๊สเปล่ากับถังแก๊สที่ยังไม่ได้ใช้งาน 
และติดป้ายระบุไว้อย่างชัดเจน 

/  ตรวจไม่พบการติดป้ายระบุพ้ืนที่เก็บถังแก๊สเปล่ากับถังแก๊สที่ยัง
ไม่ได้ใช้งานอย่างชัดเจน 

 

13 2 2.2.5.5 มีการตรวจสอบการเกิดเพอร์ออกไซด์อย่าง
สม่ าเสมอ 

/  ตรวจไม่พบหลักฐานการตรวจสอบการเกิดเพอร์ออกไซด์อย่าง
สม่ าเสมอ 

 

14 2 2.2.6.3 มีการตรวจสอบสภาพการเก็บที่เหมาะสมของสาร
ที่ไวต่อปฏิกิริยาอย่างสม่ าเสมอ 

/  ตรวจไม่พบการตรวจสอบสภาพการเก็บที่เหมาะสมของสารที่ไว
ต่อปฏิกิริยาอย่างสม่ าเสมอ 

 

15 2 2.2.7.2 ภาชนะที่บรรจุสารเคมีทุกชนิดต้องมีการติดฉลาก
ที่เหมาะสม 

/  ตรวจไม่พบการติดฉลากท่ีภาชนะบรรจุสารเคมีทุกชนิดให้
เหมาะสม 
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ล าดับที่ องค์ประกอบ
ที่ 

ข้อบกพร่อง/ข้อสังเกต/ข้อเสนอแนะ ผลการประเมิน รายละเอียด/สาเหตุของข้อบกพร่อง/ข้อสังเกต/ข้อเสนอแนะ หมายเหตุ 
ข้อบกพร่อง ข้อสังเกต 

16 2 2.2.7.3 ตรวจสอบความบกพร่องของภาชนะบรรจุ
สารเคมีและฉลากอย่างสม่ าเสมอ 

/  ตรวจไม่พบการตรวจสอบความบกพร่องของภาชนะบรรจุ
สารเคมีและฉลากอย่างสม่ าเสมอ 

 

17 2 2.3.1.4 ใช้ตะกร้าหรือภาชนะรองรับในการเคลื่อนย้าย
สารเคมี ภายในห้องปฏิบัติการ 

/  ตรวจไม่พบหลักฐานหรือแนวปฏิบัติในการใช้ตะกร้าหรือภาชนะ
รองรับในการเคลื่อนย้ายสารเคมีภายในห้องปฏิบัติการ 

 

18 2 2.3.1.5 เคลื่อนย้ายสารเคมีที่เป็นของเหลวไวไฟในภาชนะ
รองรับที่มีวัสดุกันกระแทก ภายในห้องปฏิบัติการ 

/  ตรวจไม่พบแนวปฏิบัติหรือหลักฐานในเรื่องการเคลื่อนย้าย
สารเคมีที่เป็นของเหลวไวไฟในภาชนะรองรับที่มีวัสดุกัน
กระแทกภายในห้องปฏิบัติการ 

 

19 2 2.3.1.6 ใช้ถังยางในการเคลื่อนย้ายสารกัดกร่อนที่เป็น
กรดและตัวท าละลาย ภายในห้องปฏิบัติการ 

/  ตรวจไม่พบแนวปฏิบัติหรือหลักฐานในเรื่องการใช้ถังยางในการ
เคลื่อนย้ายสารกัดกร่อนที่เป็นกรดและตัวท าละลายภายใน
ห้องปฏิบัติการ 

 

21 2 2.3.1.7 เคลื่อนย้ายสารที่เข้ากันไม่ได้ในภาชนะรองรับที่
แยกกัน ภายในห้องปฏิบัติการ 

/  ตรวจไม่พบแนวปฏิบัติหรือหลักฐานในเรื่องการเคลื่อนย้ายสารที่
เข้ากันไม่ได้ในภาชนะรองรับที่แยกกันภายในห้องปฏิบัติการ 

 

22 2 2.3.2.1 ใช้ภาชนะรองรับและอุปกรณ์เคลื่อนย้ายที่มั่นคง
ปลอดภัย ไม่แตกหักง่าย และมีที่กันขวดสารเคมีล้ม 
ภายนอกห้องปฏิบัติการ 

/  ตรวจไม่พบแนวปฏิบัติหรือหลักฐานในเรื่องการใช้ภาชนะรองรับ
และอุปกรณ์เคลื่อนย้ายที่มั่นคงปลอดภัย ไม่แตกหักง่าย และมีที่
กันขวดสารเคมีล้ม ภายนอกห้องปฏิบัติการ 

 

23 2 2.3.2.3 เคลื่อนย้ายสารที่เข้ากันไม่ได้ ในภาชนะรองรับที่
แยกกัน ภายนอกห้องปฏิบัติการ 

/  ตรวจไม่พบแนวปฏิบัติหรือหลักฐานในเรื่องการเคลื่อนย้ายสารที่
เข้ากันไม่ได้ ในภาชนะรองรับที่แยกกัน ภายนอกห้องปฏิบัติการ 

 

24 2 2.3.2.4 ใช้ลิฟท์ขนของในการเคลื่อนย้ายสารเคมีและวัตถุ
อันตรายระหว่างชั้น ภายนอกห้องปฏิบัติการ 

/  ตรวจไม่พบแนวปฏิบัติหรือหลักฐานในเรื่องการใช้ลิฟท์ขนของ
ในการเคลื่อนย้ายสารเคมีและวัตถุอันตรายระหว่างชั้น ภายนอก
ห้องปฏิบัติการ 

 

25 2 2.3.2.5 ใช้วัสดุดูดซับสารเคมีหรือวัสดุกันกระแทกขณะ
เคลื่อนย้าย ภายนอกห้องปฏิบัติการ 

/  ตรวจไม่พบแนวปฏิบัติหรือหลักฐานในเรื่องการใช้วัสดุดูดซับ
สารเคมีหรือวัสดุกันกระแทกขณะเคลื่อนย้าย ภายนอก
ห้องปฏิบัติการ 

 

26 3 3.1.1.1 มีการบันทึกข้อมูลของเสียในรูปแบบเอกสารหรือ
อิเล็กทรอนิกส์ 

/  ตรวจไม่พบหลักฐานของการบันทึกข้อมูลของเสียในรูปแบบ
เอกสารหรืออิเล็กทรอนิกส์ และ/หรือมีการบันทึกข้อมูลของเสีย
ที่ไม่ครบถ้วน 
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ล าดับที่ องค์ประกอบ
ที่ 

ข้อบกพร่อง/ข้อสังเกต/ข้อเสนอแนะ ผลการประเมิน รายละเอียด/สาเหตุของข้อบกพร่อง/ข้อสังเกต/ข้อเสนอแนะ หมายเหตุ 
ข้อบกพร่อง ข้อสังเกต 

27 3 3.1.1.2 โครงสร้างของข้อมูลของเสียท่ีบันทึก 
ประกอบด้วย 
- ผู้รับผิดชอบ 
- รหัสของภาชนะบรรจุ (Bottle ID) 
- ประเภทของเสีย 
- ปริมาณของเสีย (Waste volume/weight) 
- วันที่บันทึกข้อมูล (Input date) 
- ห้องที่เก็บของเสีย (storage room) 
- อาคารที่เก็บของเสีย (storage building) 
- อื่น ๆ 

/  ตรวจไม่พบหลักฐานโครงสร้างของข้อมูลของเสียท่ีบันทึก 
ประกอบด้วย 
- ผู้รับผิดชอบ 
- รหัสของภาชนะบรรจุ (Bottle ID) 
- ประเภทของเสีย 
- ปริมาณของเสีย (Waste volume/weight) 
- วันที่บันทึกข้อมูล (Input date) 
- ห้องที่เก็บของเสีย (storage room) 
- อาคารที่เก็บของเสีย (storage building) 
- อื่น ๆ 

 

28 3 3.1.2.1 มีการรายงานข้อมูลของเสียท่ีเกิดข้ึน /  ตรวจไม่พบหลักฐานการรายงานข้อมูลของเสียท่ีเกิดข้ึน  

29 3 3.1.2.2 มีรูปแบบการรายงานที่ชัดเจน เพ่ือรายงานความ
เคลื่อนไหว ข้อมูลในรายงานอย่างน้อยประกอบด้วยทุก
หัวข้อต่อไปน้ี 
1) ประเภทของเสีย 2) ปริมาณของเสีย 

/  ตรวจไม่พบหลักฐานรูปแบบการรายงานที่ชัดเจน เพ่ือรายงาน
ความเคลื่อนไหว ข้อมูลในรายงานอย่างน้อยประกอบด้วยทุก
หัวข้อต่อไปน้ี 
1) ประเภทของเสีย 2) ปริมาณของเสีย 

 

30 3 3.1.2.3 มีการรายงานข้อมูลของเสียท่ีก าจัดท้ิง /  ตรวจไม่พบหลักฐานการรายงานข้อมูลของเสียท่ีก าจัดท้ิง  
31 3 3.1.2.4 มีการปรับข้อมูลเป็นปัจจุบันสม่ าเสมอ /  ตรวจไม่พบหลักฐานการปรับข้อมูลเป็นปัจจุบันสม่ าเสมอ  
32 3 3.1.3.1 มีการใช้ประโยชน์จากข้อมูลของเสียเพ่ือ 

- การประเมินความเสี่ยง 
- การจัดเตรียมงบประมาณในการก าจัด 

/  ตรวจไม่พบหลักฐานการใช้ประโยชน์จากข้อมูลของเสียเพ่ือ 
- การประเมินความเสี่ยง 
- การจัดเตรียมงบประมาณในการก าจัด 

 

33 3 3.2.1 มีการแยกของเสียอันตรายออกจากของเสียท่ัวไป /  ตรวจพบหลักฐานหรือการด าเนินงานที่ไม่มีการแยกของเสีย
อันตรายออกจากของเสียท่ัวไป 

 

34 3 3.2.2 มีเกณฑ์ในการจ าแนกประเภทของเสียท่ีเหมาะสม /  ตรวจไม่พบหลักฐานของเกณฑ์ในการจ าแนกประเภทของเสียท่ี
เหมาะสม 

 

35 3 3.2.6 การเก็บของเสีย ตรวจสอบความบกพร่องของ
ภาชนะและฉลากของเสียอย่างสม่ าเสมอ 

/  ตรวจไม่พบหลักฐานการตรวจสอบความบกพร่องของภาชนะ
และฉลากของเสียอย่างสม่ าเสมอ 

 



ผช-15 

รายงานฉบับสมบูรณ์ โครงการมหาวิทยาลัยแม่ข่ายด้านมาตรฐานความปลอดภัยห้องปฏิบัติการ  ปี 2566 : มหาวิทยาลัยนเรศวร 
 

ล าดับที่ องค์ประกอบ
ที่ 

ข้อบกพร่อง/ข้อสังเกต/ข้อเสนอแนะ ผลการประเมิน รายละเอียด/สาเหตุของข้อบกพร่อง/ข้อสังเกต/ข้อเสนอแนะ หมายเหตุ 
ข้อบกพร่อง ข้อสังเกต 

36 3 3.2.7 บรรจุของเสียในปริมาณไม่เกิน 80% ของความจุ
ของภาชนะ 

/  ตรวจพบหลักฐานการบรรจุของเสียในปริมาณเกิน 80% ของ
ความจุของภาชนะ 

 

37 3 3.2.14 ก าหนดปริมาณรวมสูงสุดของของเสียท่ีอนุญาตให้
เก็บได้ในห้องปฏิบัติการ 

/  ตรวจไม่พบหลักฐานแนวปฏิบัติหรือการก าหนดปริมาณรวม
สูงสุดของของเสียท่ีอนุญาตให้เก็บได้ในห้องปฏิบัติการ 

 

38 3 3.2.15 ก าหนดระยะเวลาเก็บของเสียในห้องปฏิบัติการ /  ตรวจไม่พบหลักฐานแนวปฏิบัติหรือการก าหนดระยะเวลาเก็บ
ของเสียในห้องปฏิบัติการ 

 

39 3 3.3.1 มีแนวปฏิบัติหรือมาตรการในการลดการเกิดของ
เสียในห้องปฏิบัติการ 

/  ตรวจไม่พบหลักฐานหรือแนวปฏิบัติหรือมาตรการในการลดการ
เกิดของเสียในห้องปฏิบัติการ 

 

40 3 3.3.2 ลดการใช้สารต้ังต้น (Reduce) /  ตรวจไม่พบหลักฐานหรือแนวปฏิบัติการลดการใช้สารต้ังต้น 
(Reduce) 

 

41 3 3.3.3 ใช้สารทดแทน (Replace) /  ตรวจไม่พบหลักฐานหรือแนวปฏิบัติการใช้สารทดแทน 
(Replace) 

 

42 3 3.3.4 ลดการเกิดของเสีย ด้วยการ 
- Reuse 
- Recovery/ Recycle 

/  ตรวจไม่พบหลักฐานหรือแนวปฏิบัติการลดของเสีย ด้วยการ 
- Reuse 
- Recovery/ Recycle 

 

43 3 3.4.2 บ าบัดของเสียก่อนส่งก าจัด /  ตรวจไม่พบหลักฐานหรือแนวปฏิบัติการบ าบัดของเสียก่อนส่ง
ก าจัด 

 

44 4 4.1.1 สภาพภายในและภายนอกท่ีไม่ก่อให้เกิดอันตราย /  ตรวจพบสภาพภายในและภายนอกก่อให้เกิดอันตราย  

45 4 4.1.3 ขนาดพ้ืนที่และความสูงของห้องปฏิบัติการและ
พ้ืนที่เกี่ยวเน่ือง มีความเหมาะสมและเพียงพอกับการใช้
งาน จ านวนผู้ปฏิบัติการ ชนิดและปริมาณเครื่องมือและ
อุปกรณ์ 

/  ตรวจพบขนาดพ้ืนที่และความสูงของห้องปฏิบัติการและพ้ืนที่
เก่ียวเน่ือง ไม่มีความเหมาะสมและเพียงพอกับการใช้งาน 
จ านวนผู้ปฏิบัติการ ชนิดและปริมาณเครื่องมือและอุปกรณ์ 

 

46 4 4.1.4 วัสดุที่ใช้เป็นพ้ืนผิวของพ้ืน ผนัง เพดาน อยู่ใน
สภาพที่ดี มีความเหมาะสมต่อการใช้งานและได้รับการ
ดูแลและบ ารุงรักษาอย่างสม่ าเสมอ 

/  ตรวจพบวัสดุที่ใช้เป็นพ้ืนผิวของพ้ืน ผนัง เพดาน อยู่ในสภาพที่
ไม่ดี ไม่มีความเหมาะสมต่อการใช้งานและไม่ได้รับการดูแลและ
บ ารุงรักษาอย่างสม่ าเสมอ 

 



ผช-16 

รายงานฉบับสมบูรณ์ โครงการมหาวิทยาลัยแม่ข่ายด้านมาตรฐานความปลอดภัยห้องปฏิบัติการ  ปี 2566 : มหาวิทยาลัยนเรศวร 
 

ล าดับที่ องค์ประกอบ
ที่ 

ข้อบกพร่อง/ข้อสังเกต/ข้อเสนอแนะ ผลการประเมิน รายละเอียด/สาเหตุของข้อบกพร่อง/ข้อสังเกต/ข้อเสนอแนะ หมายเหตุ 
ข้อบกพร่อง ข้อสังเกต 

47 4 4.1.8 ขนาดทางเดินภายในห้อง (clearance) กว้างไม่
น้อยกว่า 0.60 เมตรส าหรับทางเดินทั่วไป และกว้างไม่
น้อยกว่า 1.50 เมตร ส าหรับช่องทางเดินในอาคาร 

/  ตรวจพบขนาดทางเดินภายในห้อง (clearance) มีความกว้าง
น้อยกว่า 0.60 เมตรส าหรับทางเดินทั่วไป และมีความกว้างน้อย
กว่า 1.50 เมตรส าหรับช่องทางเดินในอาคาร 

 

48 4 4.1.12 มีการแสดงข้อมูลที่ต้ังและสถาปัตยกรรมที่สื่อสาร
ถึงการเคลื่อนที่และลักษณะทางเดิน ได้แก่ ผังพ้ืน แสดง
ต าแหน่งและเส้นทางหนีไฟและต าแหน่งที่ต้ังอุปกรณ์
ฉุกเฉิน 

/  ตรวจไม่พบหลักฐานการแสดงข้อมูลที่ต้ังและสถาปัตยกรรมที่
สื่อสารถึงการเคลื่อนที่และลักษณะทางเดิน ได้แก่ ผังพ้ืน แสดง
ต าแหน่งและเส้นทางหนีไฟและต าแหน่งที่ต้ังอุปกรณ์ฉุกเฉิน 

 

49 4 4.2.2 ครุภัณฑ์ เฟอร์นิเจอร์ เครื่องมือและอุปกรณ์ที่สงู
กว่า 1.20 เมตร มีตัวยึดหรือมีฐานรองรับที่แข็งแรง ส่วน
ชั้นเก็บของหรือตู้ลอย มีการยึดเข้ากับโครงสร้างหรือผนัง
อย่างแน่นหนาและมั่นคง 

/  ตรวจพบครุภัณฑ์ เฟอร์นิเจอร์ เครื่องมือและอุปกรณ์ที่สูงกว่า 
1.20 เมตร ไม่มีตัวยึดหรือมีฐานรองรับที่แข็งแรง ส่วนชั้นเก็บ
ของหรือตู้ลอย มีการยึดเข้ากับโครงสร้างหรือผนังอย่างแน่นหนา
และมั่นคง 

 

50 4 4.2.4 ก าหนดระยะห่างระหว่างโต๊ะปฏิบัติการและ
ต าแหน่งโต๊ะปฏิบัติการอย่างเหมาะสม 

/  ตรวจพบระยะห่างระหว่างโต๊ะปฏิบัติการและต าแหน่งโต๊ะ
ปฏิบัติการไม่เหมาะสม 

 

51 4 4.4.1 มีปริมาณแสงสว่างพอเพียงมีคุณภาพเหมาะสมกับ
การท างาน 

/  ตรวจพบปริมาณแสงสว่างใม่เพียงพอเหมาะสมกับการท างาน  

52 4 4.4.9 มีระบบไฟฟ้าส ารองด้วยเครื่องก าเนิดไฟฟ้าในกรณี
เกิดภาวะฉุกเฉิน 

/  ตรวจไม่พบหลักฐานระบบไฟฟ้าส ารองด้วยเครื่องก าเนิดไฟฟ้าใน
กรณีเกิดภาวะฉุกเฉิน 

 

53 4 4.5.1 มีระบบน้ าดี น้ าประปา ท่ีใช้งานได้ดี มีการเดินท่อ
และวางแผนผังการเดินท่อน้ าประปาอย่างเป็นระบบ และ
ไม่รั่วซึม 

/  ตรวจไม่พบระบบน้ าดี น้ าประปา ท่ีใช้งานได้ ไม่มีการเดินท่อ
และวางแผนผังการเดินท่อน้ าประปาอย่างเป็นระบบ และมี
รั่วซึม 

 

54 4 4.5.2 แยกระบบน้ าทิ้งทั่วไปกับระบบน้ าท้ิงปนเปื้อน
สารเคมีออกจากกัน และมีระบบบ าบัดที่เหมาะสมก่อน
ออกสู่รางระบายน้ าสาธารณะ 

/  ตรวจไม่พบการแยกระบบน้ าท้ิงทั่วไปกับระบบน้ าท้ิงปนเปื้อน
สารเคมีออกจากกัน และมีระบบบ าบัดที่เหมาะสมก่อนออกสู่
รางระบายน้ าสาธารณะ 

 

55 4 4.5.3 ตรวจสอบระบบสุขาภิบาล และมีการดูแลและ
บ ารุงรักษาอย่างสม่ าเสมอ 

/  ตรวจไม่พบหลักฐานการตรวจสอบระบบสุขาภิบาล การดูแล
และการบ ารุงรักษาของอาคารอย่างสม่ าเสมอ 

 



ผช-17 

รายงานฉบับสมบูรณ์ โครงการมหาวิทยาลัยแม่ข่ายด้านมาตรฐานความปลอดภัยห้องปฏิบัติการ  ปี 2566 : มหาวิทยาลัยนเรศวร 
 

ล าดับที่ องค์ประกอบ
ที่ 

ข้อบกพร่อง/ข้อสังเกต/ข้อเสนอแนะ ผลการประเมิน รายละเอียด/สาเหตุของข้อบกพร่อง/ข้อสังเกต/ข้อเสนอแนะ หมายเหตุ 
ข้อบกพร่อง ข้อสังเกต 

56 4 4.6.3 ในกรณีห้องปฏิบัติการไม่มีการติดต้ังระบบปรับ
อากาศและระบบระบายอากาศ (ระบบธรรมชาติ) ให้
ติดต้ังระบบเครื่องกลเพ่ือช่วยในการระบายอากาศใน
บริเวณที่ลักษณะงานก่อให้เกิดสารพิษหรือกลิ่นไม่พึง
ประสงค ์

/   ตรวจไม่พบการติดต้ังระบบเครื่องกลเพ่ือช่วยในการระบาย
อากาศในบริเวณที่ลักษณะงานก่อให้เกิดสารพิษหรือกลิ่นไม่พึง
ประสงค ์
 

 

57 4 4.6.4 ตรวจสอบระบบระบายอากาศและระบบปรับ
อากาศ และมีการดูแลและบ ารุงรักษาอย่างสม่ าเสมอ 

/  ตรวจไม่พบหลักฐานการตรวจสอบระบบระบายอากาศและ
ระบบปรับอากาศ และมีการดูแลและบ ารงุรักษาอย่างสม่ าเสมอ 

 

58 4 4.7.2 มีอุปกรณ์ตรวจจับเพลิงไหม้ เช่น อุปกรณ์ตรวจจับ
เพลิงไหม้ด้วยอุณหภูมิความร้อน (heat  detector) หรือ
อุปกรณ์ตรวจจับเพลิงไหม้ด้วยควันไฟ (smoke 
detector) 

  ตรวจไม่พบอุปกรณ์ตรวจจับเพลิงไหม้ เช่น อุปกรณ์ตรวจจับ
เพลิงไหม้ 
ด้วยอุณหภูมิความร้อน (heat  detector) หรืออุปกรณ์ 
ตรวจจับเพลิงไหม้ด้วยควันไฟ (smoke detector) 

 

59 4 4.7.3 มีทางหนีไฟและป้ายบอกทางหนีไฟตามมาตรฐาน /  ตรวจไม่พบหลักฐานว่ามีการตรวจสอบป้ายหนีไฟที่มีแสงสว่างใน
ตัวเอง และไม่สามารถใช้งานได้ 

 

60 4 4.7.6 มีระบบดับเพลิงด้วยน้ าชนิดระบบหัวกระจายน้ า
ดับเพลิง (ตามกฎหมายควบคุมอาคาร) หรือเทียบเท่า  

/  ตรวจไม่พบระบบดับเพลิงด้วยน้ าชนิดระบบหัวกระจายน้ า
ดับเพลิง (ตามกฎหมายควบคุมอาคาร) หรือเทียบเท่า  

 

61 4 4.7.7 มีระบบติดต่อสื่อสารของห้องปฏิบัติการในกรณี
ฉุกเฉิน เช่น โทรศัพท์ส านักงาน โทรศัพท์เคลื่อนที่ หรือ
ระบบอินเตอร์เน็ตและระบบไร้สายอื่นๆ 

/  ตรวจไม่พบระบบติดต่อสื่อสารของห้องปฏิบัติการในกรณฉุีกเฉิน 
เช่น โทรศัพท์ส านักงาน โทรศัพท์เคลื่อนที่ หรือระบบ
อินเตอร์เน็ตและระบบไร้สายอื่นๆ ซึ่งนอกเวลาราชการไม่
สามารถเข้าถึงได้ 

 

62 4 4.7.8 ตรวจสอบระบบฉุกเฉินและระบบติดต่อสื่อสาร 
และมีการดูแลและบ ารุงรักษาอย่างสม่ าเสมอ 

/  ตรวจไม่พบหลักฐานการตรวจสอบระบบฉุกเฉินและระบบ
ติดต่อสื่อสาร และมีการดูแลและบ ารุงรักษาอย่างสม่ าเสมอ 

 

63 4 4.7.9 แสดงป้ายข้อมูลที่เป็นตัวอักษร เช่น ชื่อ
ห้องปฏิบัติการ ผู้ดูแลห้องปฏิบัติการ และข้อมูลจ าเพาะ
อื่น ๆ ของห้องปฏิบัติการ รวมถึงสัญลักษณ์หรือ
เครื่องหมายสากลแสดงถึงอันตราย หรือเครื่องหมายที่
เก่ียวข้องตามท่ีกฎหมายก าหนด 

/  ตรวจไม่พบการแสดงป้ายข้อมูลที่เป็นตัวอักษร เช่น ชื่อ
ห้องปฏิบัติการ ผู้ดูแลห้องปฏิบัติการ และข้อมูลจ าเพาะอื่น ๆ 
ของห้องปฏิบัติการ รวมถึงสัญลักษณ์หรือเครื่องหมายสากล
แสดงถึงอันตราย หรือเครื่องหมายที่เกี่ยวข้องตามท่ีกฎหมาย
ก าหนด 
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ล าดับที่ องค์ประกอบ
ที่ 

ข้อบกพร่อง/ข้อสังเกต/ข้อเสนอแนะ ผลการประเมิน รายละเอียด/สาเหตุของข้อบกพร่อง/ข้อสังเกต/ข้อเสนอแนะ หมายเหตุ 
ข้อบกพร่อง ข้อสังเกต 

64 5 5.1.1.1 ส ารวจความเป็นอันตรายจากปัจจัยต่อไปน้ี อย่าง
เป็นรูปธรรม ดังน้ี 
- สารเคมี/วัสดุที่ใช ้
- เครื่องมือหรืออุปกรณ ์
- ลักษณะทางกายภาพของห้องปฏิบัติการ 

/  ตรวจไม่พบหลักฐานการส ารวจความเป็นอันตรายจากปัจจัย
ต่อไปน้ี อย่างเป็นรูปธรรม ดังน้ี 
- สารเคมี/วัสดุที่ใช ้
- เครื่องมือหรืออุปกรณ ์
- ลักษณะทางกายภาพของห้องปฏิบัติการ 
ตรวจพบการส ารวจความเป็นอันตรายของสารเคมี ครุภณัฑ์ 
และอุปกรณ์ภายในห้องปฏิบัติการยังไม่ครบถ้วน 

 

65 5 5.1.2.1 มีการประเมินความเสี่ยงในระดับบุคคล โครงการ 
และห้องปฏิบัติการ 

/  ตรวจไม่พบหลักฐานการประเมินความเสี่ยงในระดับบุคคล 
โครงการ และห้องปฏิบัติการ 

 

66 5 5.1.2.2 การประเมินความเสี่ยงครอบคลุมหัวข้อต่อไปน้ี 
- สารเคมีที่ใช้, เก็บ และทิ้ง 
- ผลกระทบด้านสุขภาพจากการท างานกับสารเคม ี
- เส้นทางในการได้รับสัมผัส (exposure route) 
- พ้ืนที่ในการท างาน/กายภาพ 
- เครื่องมือที่ใช้ในการท างาน 
- สิ่งแวดล้อมในสถานที่ท างาน 
- ระบบไฟฟ้าในที่ท างาน 
- กิจกรรมที่ท าในห้องปฏิบัติการ 
- กิจกรรมที่ไม่สามารถท าร่วมกันได้ในห้องปฏิบัติการ 

/  ตรวจไม่พบหลักฐานการประเมินความเสี่ยงครอบคลุมหัวข้อ
ต่อไปน้ี 
- สารเคมีที่ใช้, เก็บ และทิ้ง 
- ผลกระทบด้านสุขภาพจากการท างานกับสารเคม ี
- เส้นทางในการได้รับสัมผัส (exposure route) 
- พ้ืนที่ในการท างาน/กายภาพ 
- เครื่องมือที่ใช้ในการท างาน 
- สิ่งแวดล้อมในสถานที่ท างาน 
- ระบบไฟฟ้าในที่ท างาน 
- กิจกรรมที่ท าในห้องปฏิบัติการ 
- กิจกรรมที่ไม่สามารถท าร่วมกันได้ในห้องปฏิบัติการควร
เพ่ิมเติมการประเมินความเสี่ยงสารเคมีที่ใช้, เก็บ และทิ้ง ให้
ครอบคลุมทุกประเภทความเป็นอันตราย และไม่พบการประเมิน
ความเสี่ยงเส้นทางการได้รับสัมผสั (exposure route) 

 

67 5 5.1.3.1 การป้องกันความเสี่ยง ในหัวข้อต่อไปน้ี 
- มีพ้ืนที่เฉพาะ ส าหรับกิจกรรมที่มีความเสี่ยงสงู 
- มีการขจัดสิ่งปนเปื้อน (decontamination) บริเวณ
พ้ืนที่ที่ปฏิบัติงานภายหลังเสร็จปฏิบัติการ 

/  ตรวจไม่พบหลักฐานการป้องกันความเสี่ยงในหัวข้อ พ้ืนที่เฉพาะ 
ส าหรับกิจกรรมที่มีความเสี่ยงสงู และการขจัดสิ่งปนเปื้อน 
(decontamination) บริเวณพ้ืนที่ที่ปฏิบัติงานภายหลังเสร็จ
ปฏิบัติการ 
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ล าดับที่ องค์ประกอบ
ที่ 

ข้อบกพร่อง/ข้อสังเกต/ข้อเสนอแนะ ผลการประเมิน รายละเอียด/สาเหตุของข้อบกพร่อง/ข้อสังเกต/ข้อเสนอแนะ หมายเหตุ 
ข้อบกพร่อง ข้อสังเกต 

68 5 5.1.3.2 การลดความเสี่ยง (Risk reduction) ในหัวข้อ
ต่อไปน้ี 
- เปลี่ยนแปลงวิธีการปฏิบัติงานเพ่ือลดการสัมผัสสาร 
- ประสานงานกับหน่วยงานขององค์กรที่รับผิดชอบเรื่อง
การจัดการความเสี่ยง 
- บังคับใช้ข้อก าหนด และ/หรือแนวปฏิบัติด้านความ
ปลอดภัยในห้องปฏิบัติการ 
- ประเมิน/ตรวจสอบการบริหารจัดการความเสี่ยงอย่าง
สม่ าเสมอ 

/  ตรวจไม่พบหลักฐานการลดความเสี่ยงจากความเสี่ยงที่อาจจะ
เกิดข้ึนในหัวข้อต่อไปน้ี 
- เปลี่ยนแปลงวิธีการปฏิบัติงานเพ่ือลดการสัมผัสสาร 
- ประสานงานกับหน่วยงานขององค์กรที่รับผิดชอบเรื่องการ
จัดการความเสี่ยง 
- บังคับใช้ข้อก าหนด และ/หรือแนวปฏิบัติด้านความปลอดภัย
ในห้องปฏิบัติการ 
- ประเมิน/ตรวจสอบการบริหารจัดการความเสี่ยงอย่าง
สม่ าเสมอ 

 

69 5 5.1.3.3 มีการสื่อสารความเสี่ยงด้วย 
-การบรรยาย การแนะน า การพูดคุย 
-ป้าย, สัญลักษณ์ 
-เอกสารแนะน า, คู่มือ 

/  ตรวจไม่พบหลักฐานการสื่อสารความเสี่ยงด้วย 
-การบรรยาย การแนะน า การพูดคุย 
-ป้าย, สัญลักษณ์ 
-เอกสารแนะน า, คู่มือ 

 

70 5 5.1.3.4 การตรวจสุขภาพ ผู้ปฏิบัติงานในห้องปฏิบัติการ
จะได้รับการตรวจสุขภาพเมื่อ 
- ถึงก าหนดการตรวจสุขภาพทั่วไปประจ าปี 
- ถึงก าหนดการตรวจสุขภาพตามปัจจัยเสี่ยงของ
ผู้ปฏิบัติงาน 
- มีอาการเตือน – เมื่อพบว่า ผู้ท าปฏิบัติการมีอาการ
ผิดปกติที่เกิดข้ึนจากการท างานกับสารเคมี วัสดุ อุปกรณ์ 
เครื่องมือในห้องปฏิบัติการ 
- เผชิญกับเหตุการณ์สารเคมีหก รั่วไหล ระเบิด หรือเกิด
เหตุการณ์ที่ท าให้ต้องสัมผัสสารอันตราย 

/  - ตรวจไม่พบหลักฐานการตรวจสุขภาพทั่วไปเมื่อถึงก าหนดการ
ตรวจสุขภาพทั่วไปประจ าปี 

- ตรวจไม่พบหลักฐานการประเมินความเสี่ยงและการ
วิเคราะห์ความเสี่ยงที่แสดงถึงความจ าเป็นของการตรวจ
สุขภาพตามปัจจัยเสี่ยงของผู้ปฏิบัติงาน 

- ตรวจไม่พบหลักฐานการประเมินความเสี่ยงที่แสดงถึงความ
จ าเป็นของการตรวจสุขภาพเมื่อมีอาการเตือน-เมื่อพบว่า
ผู้ท าปฏิบัติการมีอาการผิดปกติที่เกิดข้ึนจากการท างานกับ
สารเคมี วัสดุ อุปกรณ์ เครื่องมือในห้องปฏิบัติการ 

- ตรวจไม่พบหลักฐานการประเมินความเสี่ยงที่แสดงถึงความ
จ าเป็นของการตรวจสุขภาพเมื่อเผชิญกับเหตุการณ์สารเคมี
หก รั่วไหล ระเบิด หรือเกิดเหตุการณ์ที่ท าให้ต้องสัมผัสสาร
อันตราย 

 

71 5 5.1.4.1 มีการรายงานความเสี่ยงในระดับบุคคล โครงการ 
ห้องปฏิบัติการ 

/  ตรวจไม่พบรายงานความเสี่ยงระดับบุคคล โครงการ 
ห้องปฏิบัติการ 
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ล าดับที่ องค์ประกอบ
ที่ 

ข้อบกพร่อง/ข้อสังเกต/ข้อเสนอแนะ ผลการประเมิน รายละเอียด/สาเหตุของข้อบกพร่อง/ข้อสังเกต/ข้อเสนอแนะ หมายเหตุ 
ข้อบกพร่อง ข้อสังเกต 

72 5 5.1.5.1 มีการใช้ข้อมูลจากรายงานการบริหารความเสี่ยง 
เพ่ือ 
- การสอน แนะน า อบรม แก่ผู้ปฏิบัติงาน 
- การประเมินผล ทบทวน และวางแผนการปรับปรุงการ
บริหารความเสี่ยง 
- การจัดสรรงบประมาณในการบริหารความเสี่ยง 

/  ตรวจไม่พบหลักฐานการใช้ข้อมูลจากรายงานการบริหารความ
เสี่ยง เพ่ือ 
- การสอน แนะน า อบรม แก่ผู้ปฏิบัติงาน 
- การประเมินผล ทบทวน และวางแผนการปรับปรุงการบริหาร
ความเสี่ยง 
- การจัดสรรงบประมาณในการบริหารความเสี่ยง 

 

73 5 5.2.1 มีอุปกรณ์ต่อไปน้ี ส าหรับตอบโต้ภาวะฉุกเฉิน อยู่ใน
บริเวณที่สามารถเข้าถึงได้โดยสะดวก 
- ที่ล้างตา 
- ชุดฝักบัวฉุกเฉิน 
- เวชภัณฑ์ 
- ชุดอุปกรณ์ส าหรับสารเคมีหกรั่วไหล 
- อุปกรณ์ท าความสะอาด 

/  ตรวจไม่พบหลักฐานแนวทางการปฏิบัติ การใช้อุปกรณ์ส าหรับ
ตอบโต้ภาวะฉุกเฉิน อยู่ในบริเวณที่สามารถเข้าถึงได้โดยสะดวก 
ดังน้ี 
- อุปกรณ์ท าความสะอาด 

 

74 5 5.2.2 มีแผนป้องกันภาวะฉุกเฉินที่เป็นรูปธรรม /  ตรวจไม่พบแผนป้องกันภาวะฉุกเฉินที่เป็นรูปธรรม  
75 5 5.2.3 ซ้อมตอบโต้ภาวะฉุกเฉิน ท่ีเหมาะสมกับหน่วยงาน /  ตรวจไม่พบหลักฐานข้อมูลการซ้อมตอบโต้ภาวะฉุกเฉิน ที่

เหมาะสมกับหน่วยงานที่เป็นรูปธรรม 
 

76 5 5.2.4 ตรวจสอบพ้ืนที่และสถานที่เพ่ือพร้อมตอบโต้ภาวะ
ฉุกเฉิน 

/  ตรวจไม่พบหลักฐานการตรวจสอบพ้ืนที่และสถานที่เพ่ือพร้อม
ตอบโต้ภาวะฉุกเฉินที่เป็นรูปธรรม 

 

77 5 5.2.5 ตรวจสอบเครื่องมือ/อุปกรณ์พร้อมตอบโต้ภาวะ
ฉุกเฉินต่อไปน้ี อย่างสม่ าเสมอ 
- ทดสอบที่ล้างตา 
- ทดสอบฝักบัวฉุกเฉิน 
- ตรวจสอบและทดแทนเวชภัณฑ์ส าหรับตอบโต้ภาวะ
ฉุกเฉิน 
- ตรวจสอบชุดอุปกรณ์ส าหรับสารเคมีหกรั่วไหล 
- ตรวจสอบอุปกรณ์ท าความสะอาด 

/  ตรวจไม่พบหลักฐานการตรวจสอบเครื่องมือ/อุปกรณ์พรอ้ม
ตอบโต้ภาวะฉุกเฉินต่อไปน้ี อย่างสม่ าเสมอ 
- ทดสอบที่ล้างตา 
- ทดสอบฝักบัวฉุกเฉิน 
- ตรวจสอบและทดแทนเวชภัณฑ์ส าหรับตอบโต้ภาวะฉุกเฉิน 
- ตรวจสอบชุดอุปกรณ์ส าหรับสารเคมีหกรั่วไหล 
- ตรวจสอบอุปกรณ์ท าความสะอาด 

 

78 5 5.2.6 มีข้ันตอนการจัดการเบื้องต้นเพ่ือตอบโต้ภาวะ
ฉุกเฉิน ท่ีเป็นรูปธรรมในหัวข้อต่อไปน้ี 

/  ตรวจไม่พบหลักฐานข้ันตอนการจัดการเบื้องต้นเพ่ือตอบโต้
ภาวะฉุกเฉิน ท่ีเป็นรูปธรรมในหัวข้อต่อไปน้ี 
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ล าดับที่ องค์ประกอบ
ที่ 

ข้อบกพร่อง/ข้อสังเกต/ข้อเสนอแนะ ผลการประเมิน รายละเอียด/สาเหตุของข้อบกพร่อง/ข้อสังเกต/ข้อเสนอแนะ หมายเหตุ 
ข้อบกพร่อง ข้อสังเกต 

- การแจ้งเหตุภายในหน่วยงาน 
- การแจ้งเหตุภายนอกหน่วยงาน 
- การแจ้งเตือน 
- การอพยพคน 

- การแจ้งเหตุภายในหน่วยงาน 
- การแจ้งเหตุภายนอกหน่วยงาน 
- การแจ้งเตือน 
- การอพยพคน 

79 5 5.3.2.2 ผู้ปฏิบัติงานปฏิบัติตามระเบียบ/ข้อปฏิบัติที่
ก าหนดไว้  ในหัวข้อต่อไปน้ี 
- จัดวางเครื่องมือและอุปกรณ์บนโต๊ะปฏิบัติการเป็น
ระเบียบและสะอาด 
- สวมเสื้อคลุมปฏิบัติการที่เหมาะสม 
- รวบผมให้เรียบร้อยขณะท าปฏิบัติการ 
- สวมรองเท้าท่ีปิดหน้าเท้าและส้นเท้าตลอดเวลาใน
ห้องปฏิบัติการ 
- มีป้ายแจ้งกิจกรรมที่ก าลังท าปฏิบัติการที่เครื่องมือ 
พร้อมชื่อ และหมายเลขโทรศัพท์ของผู้ท าปฏิบัติการ 
- ล้างมือทุกครัง้ก่อนออกจากห้องปฏิบัติการ 
- ไม่เก็บอาหารและเครื่องด่ืมในห้องปฏิบัติการ 
- ไม่รับประทานอาหารและเครื่องด่ืมในห้องปฏิบัติการ 
- ไม่สูบบุหรี่ในห้องปฏิบัติการ 
- ไม่สวมเสื้อคลุมปฏิบัติการและถุงมือไปยังพ้ืนที่ซึ่งไม่
เก่ียวข้องกับการท าปฏิบัติการ 
- ไม่ท างานตามล าพังในห้องปฏิบัติการ 
- ไม่พาเด็กและสัตว์เลี้ยงเข้ามาในห้องปฏิบัติการ 
- ไม่ใช้เครื่องมือผิดประเภท 
- ไม่ท ากิจกรรมอื่นๆ ที่ไม่เก่ียวข้องกับการปฏิบัติการ 
- ไม่วางของรกรุงรงัและสิ่งของที่ไม่จ าเป็นภายใน
ห้องปฏิบัติการ 

/  ตรวจไม่พบหลักฐานระเบียบ/ข้อปฏิบัติ ในห้องปฏิบัติการที่เป็น
รูปธรรมในหัวข้อต่อไปน้ี 
- จัดวางเครื่องมือและอุปกรณ์บนโต๊ะปฏิบัติการเป็นระเบยีบ
และสะอาด 
- รวบผมให้เรียบร้อยขณะท าปฏิบัติการ 
- มีป้ายแจ้งกิจกรรมที่ก าลังท าปฏิบัติการที่เครื่องมือ พร้อมชื่อ 
และหมายเลขโทรศัพท์ของผู้ท าปฏิบัติการ 
- ล้างมือทุกครัง้ก่อนออกจากห้องปฏิบัติการ 
- ไม่รับประทานอาหารและเครื่องด่ืมในห้องปฏิบัติการ 
- ไม่สูบบุหรี่ในห้องปฏิบัติการ 
- ไม่สวมเสื้อคลุมปฏิบัติการและถุงมือไปยังพ้ืนที่ซึ่งไม่เกี่ยวข้อง
กับการท าปฏิบัติการ 
- ไม่ท างานตามล าพังในห้องปฏิบัติการ 
- ไม่พาเด็กและสัตว์เลี้ยงเข้ามาในห้องปฏิบัติการ 
- ไม่ใช้เครื่องมือผิดประเภท 
- ไม่ท ากิจกรรมอื่นๆ ที่ไม่เก่ียวข้องกับการปฏิบัติการ 
- ไม่วางของรกรุงรงัและสิ่งของที่ไม่จ าเป็นภายในห้องปฏบิัติการ 

 

80 5 5.3.2.3 มีการก าหนดระเบียบ/ข้อปฏิบัติในกรณีที่
หน่วยงานอนุญาตให้มีผู้เย่ียมชม ในข้อต่อไปน้ี 

/  ตรวจไม่พบหลักฐานระเบียบ/ข้อปฏิบัติในกรณีที่หน่วยงาน
อนุญาตให้มีผู้เย่ียมชม ในข้อต่อไปน้ี 
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ล าดับที่ องค์ประกอบ
ที่ 

ข้อบกพร่อง/ข้อสังเกต/ข้อเสนอแนะ ผลการประเมิน รายละเอียด/สาเหตุของข้อบกพร่อง/ข้อสังเกต/ข้อเสนอแนะ หมายเหตุ 
ข้อบกพร่อง ข้อสังเกต 

- มีผู้รับผิดชอบน าเข้าไปในห้องปฏิบัติการ 
- มีการอธิบาย แจ้งเตือนหรืออบรมเบื้องต้นก่อนเข้ามาใน
ห้องปฏิบัติการ 
- ผู้เย่ียมชมสวมใส่อุปกรณ์ป้องกันส่วนบุคคลที่เหมาะสม
ก่อนเข้ามาในห้องปฏิบัติการ 

- มีผู้รับผิดชอบน าเข้าไปในห้องปฏิบัติการ 
- มีการอธิบาย แจ้งเตือนหรืออบรมเบื้องต้นก่อนเข้ามาใน
ห้องปฏิบัติการ 
- ผู้เย่ียมชมสวมใส่อุปกรณ์ป้องกันส่วนบุคคลที่เหมาะสมก่อน
เข้ามาในห้องปฏิบัติการ 

81 6 6.4 มีการให้ความรู้พ้ืนฐานแก่ผู้ปฏิบัติงานอย่างสม่ าเสมอ
ในเรื่อง 
- กฎหมายที่เกี่ยวข้อง 
- ระบบการบริหารจัดการด้านความปลอดภัย 
- ระบบการจัดการสารเคม ี
- ระบบการจัดการของเสีย 
- สารบบข้อมูลสารเคมีและของเสีย 
- การประเมินความเสี่ยง 
- ลักษณะทางกายภาพของห้องปฏิบัติการกับความ
ปลอดภัย 
- การป้องกันและตอบโต้ภาวะฉุกเฉิน 
- อุปกรณ์ป้องกันส่วนบุคคล 
- SDS 
- ป้ายสัญลักษณ์ด้านความปลอดภัย 

/  ตรวจไม่พบหลักฐานการให้ความรู้พ้ืนฐานแก่ผู้ปฏิบัติงานอย่าง
สม่ าเสมอในเรื่อง 
- กฎหมายที่เกี่ยวข้อง 
- ระบบการบริหารจัดการด้านความปลอดภัย 
- ระบบการจัดการสารเคม ี
- ระบบการจัดการของเสีย 
- สารบบข้อมูลสารเคมีและของเสีย 
- การประเมินความเสี่ยง 
- ลักษณะทางกายภาพของห้องปฏิบัติการกับความปลอดภยั 
- การป้องกันและตอบโต้ภาวะฉุกเฉิน 
- อุปกรณ์ป้องกันส่วนบุคคล 
- SDS 
- ป้ายสัญลักษณ์ด้านความปลอดภัย 

 

82 7 7.1 มีการจัดการข้อมูลและเอกสารอย่างเป็นระบบ ดังน้ี 
- ระบบการจัดกลุ่ม 
- ระบบการจัดเก็บ 
- ระบบการน าเข้า-ออก และติดตาม 
- ระบบการทบทวนและปรับปรุงให้ทันสมัย (update) 

/  ตรวจไม่พบหลักฐานการจัดการข้อมูลและเอกสารอย่างเป็น
ระบบ ดังน้ี 
- ระบบการจัดกลุ่ม 
- ระบบการจัดเก็บ 
- ระบบการน าเข้า-ออก และติดตาม 
- ระบบการทบทวนและปรับปรุงให้ทันสมัย (update) 

 

83 7 7.2 มีเอกสารและบันทึกต่อไปน้ี อยู่ในห้องปฏิบัติการ 
หรือบริเวณที่ผู้ปฏิบัติการทุกคนสามารถเข้าถึงได้ 

/  ตรวจไม่พบหลักฐาน เอกสารและบันทึกต่อไปน้ี อยู่ใน
ห้องปฏิบัติการ หรือบริเวณที่ผู้ปฏิบัติการทุกคนสามารถเข้าถึง
ได้ 
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ล าดับที่ องค์ประกอบ
ที่ 

ข้อบกพร่อง/ข้อสังเกต/ข้อเสนอแนะ ผลการประเมิน รายละเอียด/สาเหตุของข้อบกพร่อง/ข้อสังเกต/ข้อเสนอแนะ หมายเหตุ 
ข้อบกพร่อง ข้อสังเกต 

- เอกสารนโยบาย แผน และโครงสร้างบริหารด้านความ
ปลอดภัย 
- ระเบียบและข้อก าหนดความปลอดภัยของ
ห้องปฏิบัติการ 
- เอกสารข้อมูลความปลอดภัย (SDS) 
- คู่มือการปฏิบัติงาน (SOP) 
- รายงานอุบัติเหตุในห้องปฏิบัติการ 
- รายงานเชิงวิเคราะห์/ถอดบทเรียน 
- ข้อมูลของเสียอันตราย และการส่งก าจัด 
- ประวัติการศึกษาและคุณวุฒิ 
- ประวัติการได้รับการอบรมด้านความปลอดภัย 
- ประวัติเก่ียวกับสุขภาพ 
- เอกสารตรวจประเมินด้านความปลอดภัยของ
ห้องปฏิบัติการ 
- ข้อมูลการบ ารุงรักษาองค์ประกอบทางกายภาพ อุปกรณ์ 
และเครื่องมือ 
- เอกสารความรู้เก่ียวกับความปลอดภัย 
- คู่มือการใช้เครื่องมือ 

- รายงานอุบัติเหตุในห้องปฏิบัติการ 
- รายงานเชิงวิเคราะห์/ถอดบทเรียน 
- ข้อมูลของเสียอันตราย และการส่งก าจัด 
- ประวัติการศึกษาและคุณวุฒิ 
- ประวัติการได้รับการอบรมด้านความปลอดภัย 
- ประวัติเก่ียวกับสุขภาพ 
- เอกสารตรวจประเมินด้านความปลอดภัยของห้องปฏิบติัการ 
- ข้อมูลการบ ารุงรักษาองค์ประกอบทางกายภาพ อุปกรณ์ และ
เครื่องมือ 
 

 

 

 

 

 

ตารางที่ ผช-9 ข้อเสนอแนะและผลการประเมินห้องปฏิบัติการ ห้องปฏิบัติการชีววิทยา คณะวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี มหาวิทยาลัยราชภัฎอุตรดิตถ์ 
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ล าดับที่ องค์ประกอบ
ที่ 

ข้อบกพร่อง/ข้อสังเกต/ข้อเสนอแนะ ผลการประเมิน รายละเอียด/สาเหตุของข้อบกพร่อง/ข้อสังเกต/ข้อเสนอแนะ หมายเหตุ 
ข้อบกพร่อง ข้อสังเกต 

1 1 1.1มีนโยบายด้านความปลอดภัย ครอบคลุมในระดับ 
- มหาวิทยาลัย หรือ กรม 
- คณะ หรือ กอง 
- ภาควิชา หรือ หน่วยงาน 
- ห้องปฏิบัติการ 

/  ตรวจไม่พบหลักฐานนโยบายด้านความปลอดภัยคลอบคลุมใน
ระดับ มหาวิทยาลัยหรือกรม คณะหรือกอง ภาควิชาหรือ
หน่วยงาน และระดับห้องปฏิบัติการ 

 

2 1 1.2มีแผนงานด้านความปลอดภัย ครอบคลุมในระดับ 
- มหาวิทยาลัย หรือ กรม 
- คณะ หรือ กอง 
- ภาควิชา หรือ หน่วยงาน 
- ห้องปฏิบัติการ 

/  ตรวจไม่พบหลักฐานแผนงานด้านความปลอดภัยคลอบคลุมใน
ระดับ มหาวิทยาลัยหรือกรม คณะหรือกอง ภาควิชาหรือ
หน่วยงาน  

 

3 1 1.3มีโครงสร้างการบริหารจัดการด้านความปลอดภัยในระดับ 
- มหาวิทยาลัย หรือ กรม 
- คณะ หรือ กอง 
- ภาควิชา หรือ หน่วยงาน 
- ห้องปฏิบัติการ 

/  ตรวจไม่พบหลักฐานโครงสร้างการบริหารจัดการด้านความ
ปลอดภัยระดับมหาวิทยาลัยหรือกรม คณะหรือกอง ภาควิชา
หรือหน่วยงาน และระดับห้องปฏิบัติการ 

 

4 1 1.4ห้องปฏิบัติการได้ก าหนดผู้รับผิดชอบดูแลด้านความ
ปลอดภัยในเรื่อง 
- การจัดการสารเคม ี
- การจัดการของเสีย 
- ลักษณะทางกายภาพของห้องปฏิบัติการ อุปกรณ์และ
เครื่องมือ 
- การป้องกันและแก้ไขอันตราย 
- การให้ความรู้พ้ืนฐานเก่ียวกับด้านความปลอดภัยใน
ห้องปฎิบัติการ 
- การจัดการข้อมูลและเอกสาร 

/  
 
 
 
 
 
 
 
 

ตรวจไม่พบหลักฐานที่ระบุผู้รับผิดชอบดูแลด้านความปลอดภัย
ของห้องปฏิบัติการที่เป็นรูปธรรมชัดเจน ในเรื่อง 
- การจัดการสารเคม ี
- การจัดการของเสีย 
- ลักษณะทางกายภาพของห้องปฏิบัติการ อุปกรณ์และ
เครื่องมือ 
- การป้องกันและแก้ไขอันตราย 
- การให้ความรู้พ้ืนฐานเก่ียวกับด้านความปลอดภัยใน
ห้องปฎิบัติการ 
- การจัดการข้อมูลและเอกสาร 

 

5 2 2.1.1.2 โครงสร้างของข้อมูลสารเคมีที่บันทึก 
ประกอบด้วย 
- รหัสภาชนะบรรจุ (Bottle ID) 

/  ตรวจไม่พบระบบบันทึกข้อมูลสารเคมีที่มีโครงสร้าง โครงสร้าง
ของข้อมูลสารเคมีที่บันทึก ประกอบด้วย 

- วันที่รับเข้ามา (Received date) 

 



ผช-25 

รายงานฉบับสมบูรณ์ โครงการมหาวิทยาลัยแม่ข่ายด้านมาตรฐานความปลอดภัยห้องปฏิบัติการ  ปี 2566 : มหาวิทยาลัยนเรศวร 
 

ล าดับที่ องค์ประกอบ
ที่ 

ข้อบกพร่อง/ข้อสังเกต/ข้อเสนอแนะ ผลการประเมิน รายละเอียด/สาเหตุของข้อบกพร่อง/ข้อสังเกต/ข้อเสนอแนะ หมายเหตุ 
ข้อบกพร่อง ข้อสังเกต 

- ชื่อสารเคมี (Chemical name) 
- CAS no. 
- ประเภทความเป็นอันตราย 
- ขนาดบรรจุของขวด 
- ปริมาณสารเคมคีงเหลือในขวด (chemical 

volume/weight) 
- Grade 
- ราคา 
- ที่จัดเก็บสารเคมี (location) 
- วันที่รับเข้ามา (Received date) 
- วันที่เปิดใช้ขวด 
- ผู้ขาย/ผู้จ าหน่าย (Supplier) 
- ผู้ผลิต (Manufacturer) 
- วันหมดอายุ (expiry date) 
- อื่นๆ 

- วันที่เปิดใช้ขวด 
- ผู้ขาย/ผู้จ าหน่าย (Supplier) 
- ผู้ผลิต (Manufacturer) 
- วันหมดอายุ (expiry date) 
 

6 2 2.1.2 สารบบสารเคมี (Chemical inventory) 
- การบันทึกข้อมูลการน าเข้าสารเคมี 
- การบันทึกข้อมูลการจ่ายออกสารเคมี 
- การปรับข้อมูลให้เป็นปัจจุบันอย่างสม่ าเสมอ 
- รายงานที่แสดงความเคลื่อนไหวของสารเคมีใน
ห้องปฏิบัติการ โดยอย่างน้อยต้องประกอบด้วยทุกหัวข้อ
ต่อไปน้ี 
1) ชื่อสารเคม ี
2) CAS no. 
3) ประเภทความเป็นอันตรายของสารเคมี 
4) ปริมาณคงเหลือ 
5) สถานที่เก็บ 

/  ตรวจไม่พบหลักฐานหรือเอกสารของการน าข้อมูลของสารเคมี
ไปด าเนินการดังน้ี 
- การบันทึกข้อมูลการน าเข้าสารเคมี 
- การบันทึกข้อมูลการจ่ายออกสารเคมี 
- การปรับข้อมูลให้เป็นปัจจุบันอย่างสม่ าเสมอ 
- ตรวจไม่พบหลักฐานการรายงานที่แสดงความเคลื่อนไหวของ

สารเคมีในห้องปฏิบัติการ โดยอย่างน้อยต้องประกอบด้วยทุก
หัวข้อต่อไปน้ี 
1) ชื่อสารเคม ี
2) CAS no. 
3) ประเภทความเป็นอันตรายของสารเคมี 
4) ปริมาณคงเหลือ 
5) สถานที่เก็บ 
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ล าดับที่ องค์ประกอบ
ที่ 

ข้อบกพร่อง/ข้อสังเกต/ข้อเสนอแนะ ผลการประเมิน รายละเอียด/สาเหตุของข้อบกพร่อง/ข้อสังเกต/ข้อเสนอแนะ หมายเหตุ 
ข้อบกพร่อง ข้อสังเกต 

7 2 2.1.3 การจัดการสารที่ไม่ใช้แล้ว (Clearance) 
มีแนวปฏิบัติในการจัดการสารที่ไม่ใช้แล้ว ดังน้ี 
- สารที่ไม่ต้องการใช ้
- สารที่หมดอายุตามฉลาก 
- สารที่หมดอายุตามสภาพ 

/  ตรวจไม่พบหลักฐานแนวปฏิบัติในการจัดการสารที่ไม่ใช้แล้ว 
ดังน้ี 
- สารที่ไม่ต้องการใช ้
- สารที่หมดอายุตามฉลาก 
- สารที่หมดอายุตามสภาพ 

 

8 2 2.1.4 การใช้ประโยชน์จากข้อมูลเพ่ือการบริหารจัดการ มี
แนวปฏิบัติในการจัดการสารที่ไม่ใช้แล้ว ดังน้ี 
- การประเมินความเสี่ยง 
- การจัดสรรงบประมาณ 
- การแบ่งปันสารเคม ี

/  ตรวจไม่พบหลักฐานการใช้ประโยชน์ข้อมูลสารเคมีเพ่ือ 
- การประเมินความเสี่ยง 
- การจัดสรรงบประมาณ 
- การแบ่งปันสารเคม ี

 

9 2 2.2.1.6 มีระบบการควบคุมสารเคมีที่ต้องควบคุมเป็น
พิเศษ 

/  ตรวจไม่พบหลักฐานของระบบการควบคุมสารเคมีที่ต้องควบคุม
เป็นพิเศษ 

 

10 2 2.2.2.4 เก็บสารไวไฟสูงในตู้ที่เหมาะสม /  ตรวจไม่พบหลักฐานการเก็บสารไวไฟในตู้ที่เหมาะสม  

11 2 2.2.3.2 เก็บขวดกรดในตู้เก็บกรดโดยเฉพาะ และมี
ภาชนะรองรับที่เหมาะสม 

/  ตรวจไม่พบการเก็บขวดกรดในตู้เก็บกรดโดยเฉพาะ และยังขาด
ภาชนะรองรับที่เหมาะสม 

 

12 2 2.2.5.5 มีการตรวจสอบการเกิดเพอร์ออกไซด์อย่าง
สม่ าเสมอ 

/  ตรวจไม่พบหลักฐานการตรวจสอบการเกิดเพอร์ออกไซด์อย่าง
สม่ าเสมอ 

 

13 2 2.2.6.3 มีการตรวจสอบสภาพการเก็บที่เหมาะสมของสาร
ที่ไวต่อปฏิกิริยาอย่างสม่ าเสมอ 

/  ตรวจไม่พบการตรวจสอบสภาพการเก็บที่เหมาะสมของสารที่ไว
ต่อปฏิกิริยาอย่างสม่ าเสมอ 

 

14 2 2.2.7.3 ตรวจสอบความบกพร่องของภาชนะบรรจุ
สารเคมีและฉลากอย่างสม่ าเสมอ 

/  ตรวจไม่พบการตรวจสอบความบกพร่องของภาชนะบรรจุ
สารเคมีและฉลากอย่างสม่ าเสมอ 

 

15 2 2.3.2.4 ใช้ลิฟท์ขนของในการเคลื่อนย้ายสารเคมีและวัตถุ
อันตรายระหว่างชั้น ภายนอกห้องปฏิบัติการ 

/  ตรวจไม่พบแนวปฏิบัติหรือหลักฐานในเรื่องการใช้ลิฟท์ขนของใน
การเคลื่อนย้ายสารเคมีและวัตถุอันตรายระหว่างชั้น ภายนอก
ห้องปฏิบัติการ 

 

16 3 3.1.1.1 มีการบันทึกข้อมูลของเสียในรูปแบบเอกสารหรือ
อิเล็กทรอนิกส์ 

/  ตรวจไม่พบหลักฐานของการบันทึกข้อมูลของเสียในรูปแบบ
เอกสารหรืออิเล็กทรอนิกส์ และ/หรือมีการบันทึกข้อมูลของเสีย
ที่ไม่ครบถ้วน 
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ล าดับที่ องค์ประกอบ
ที่ 

ข้อบกพร่อง/ข้อสังเกต/ข้อเสนอแนะ ผลการประเมิน รายละเอียด/สาเหตุของข้อบกพร่อง/ข้อสังเกต/ข้อเสนอแนะ หมายเหตุ 
ข้อบกพร่อง ข้อสังเกต 

17 3 3.1.1.2 โครงสร้างของข้อมูลของเสียท่ีบันทึก 
ประกอบด้วย 
- ผู้รับผิดชอบ 
- รหัสของภาชนะบรรจุ (Bottle ID) 
- ประเภทของเสีย 
- ปริมาณของเสีย (Waste volume/weight) 
- วันที่บันทึกข้อมูล (Input date) 
- ห้องที่เก็บของเสีย (storage room) 
- อาคารที่เก็บของเสีย (storage building) 
- อื่น ๆ 

/  ตรวจไม่พบหลักฐานโครงสร้างของข้อมูลของเสียท่ีบันทึก 
ประกอบด้วย 
- ผู้รับผิดชอบ 
- รหัสของภาชนะบรรจุ (Bottle ID) 
- ประเภทของเสีย 
- ปริมาณของเสีย (Waste volume/weight) 
- วันที่บันทึกข้อมูล (Input date) 
- ห้องที่เก็บของเสีย (storage room) 
- อาคารที่เก็บของเสีย (storage building) 
- อื่น ๆ 

 

18 3 3.1.2.1 มีการรายงานข้อมูลของเสียท่ีเกิดข้ึน /  ตรวจไม่พบหลักฐานการรายงานข้อมูลของเสียท่ีเกิดข้ึน  

19 3 3.1.2.2 มีรูปแบบการรายงานที่ชัดเจน เพ่ือรายงานความ
เคลื่อนไหว ข้อมูลในรายงานอย่างน้อยประกอบด้วยทุก
หัวข้อต่อไปน้ี 
1) ประเภทของเสีย 2) ปริมาณของเสีย 

/  ตรวจไม่พบหลักฐานรูปแบบการรายงานที่ชัดเจน เพ่ือรายงาน
ความเคลื่อนไหว ข้อมูลในรายงานอย่างน้อยประกอบด้วยทุก
หัวข้อต่อไปน้ี 
1) ประเภทของเสีย 2) ปริมาณของเสีย 

 

20 3 3.1.2.3 มีการรายงานข้อมูลของเสียท่ีก าจัดท้ิง /  ตรวจไม่พบหลักฐานการรายงานข้อมูลของเสียท่ีก าจัดท้ิง  
21 3 3.1.2.4 มีการปรับข้อมูลเป็นปัจจุบันสม่ าเสมอ /  ตรวจไม่พบหลักฐานการปรับข้อมูลเป็นปัจจุบันสม่ าเสมอ  
22 3 3.1.3.1 มีการใช้ประโยชน์จากข้อมูลของเสียเพ่ือ 

- การประเมินความเสี่ยง 
- การจัดเตรียมงบประมาณในการก าจัด 

/  ตรวจไม่พบหลักฐานการใช้ประโยชน์จากข้อมูลของเสียเพ่ือ 
- การประเมินความเสี่ยง 
- การจัดเตรียมงบประมาณในการก าจัด 

 

23 3 3.2.4 ใช้ภาชนะบรรจุของเสียท่ีเหมาะสมตามประเภท /  ตรวจพบหลักฐานการใช้ภาชนะบรรจุของเสียท่ีไม่เหมาะสมตาม
ประเภท 

 

24 3 3.2.5 ติดฉลากภาชนะบรรจุของเสียทุกชนิดอย่างถูกต้อง
และเหมาะสม 

/  ตรวจพบหลักฐานการติดฉลากภาชนะบรรจุของเสียไม่ถูกต้อง
และไม่เหมาะสม ไม่ครบทุกชนิดและทุกขวด 

 

25 3 3.2.6 การเก็บของเสีย ตรวจสอบความบกพร่องของ
ภาชนะและฉลากของเสียอย่างสม่ าเสมอ 

/  ตรวจไม่พบหลักฐานการตรวจสอบความบกพร่องของภาชนะ
และฉลากของเสียอย่างสม่ าเสมอ 
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ล าดับที่ องค์ประกอบ
ที่ 

ข้อบกพร่อง/ข้อสังเกต/ข้อเสนอแนะ ผลการประเมิน รายละเอียด/สาเหตุของข้อบกพร่อง/ข้อสังเกต/ข้อเสนอแนะ หมายเหตุ 
ข้อบกพร่อง ข้อสังเกต 

26 3 3.2.14 ก าหนดปริมาณรวมสูงสุดของของเสียท่ีอนุญาตให้
เก็บได้ในห้องปฏิบัติการ 

/  ตรวจไม่พบหลักฐานแนวปฏิบัติหรือการก าหนดปริมาณรวม
สูงสุดของของเสียท่ีอนุญาตให้เก็บได้ในห้องปฏิบัติการ 

 

27 3 3.2.15 ก าหนดระยะเวลาเก็บของเสียในห้องปฏิบัติการ /  ตรวจไม่พบหลักฐานแนวปฏิบัติหรือการก าหนดระยะเวลาเก็บ
ของเสียในห้องปฏิบัติการ 

 

28 3 3.3.1 มีแนวปฏิบัติหรือมาตรการในการลดการเกิดของ
เสียในห้องปฏิบัติการ 

/  ตรวจไม่พบหลักฐานหรือแนวปฏิบัติหรือมาตรการในการลดการ
เกิดของเสียในห้องปฏิบัติการ 

 

29 3 3.3.2 ลดการใช้สารต้ังต้น (Reduce) /  ตรวจไม่พบหลักฐานหรือแนวปฏิบัติการลดการใช้สารต้ังต้น 
(Reduce) 

 

30 3 3.3.3 ใช้สารทดแทน (Replace) /  ตรวจไม่พบหลักฐานหรือแนวปฏิบัติการใช้สารทดแทน 
(Replace) 

 

31 3 3.3.4 ลดการเกิดของเสีย ด้วยการ 
- Reuse 
- Recovery/ Recycle 

/  ตรวจไม่พบหลักฐานหรือแนวปฏิบัติการลดของเสีย ด้วยการ 
- Reuse 
- Recovery/ Recycle 

 

32 3 3.4.2 บ าบัดของเสียก่อนส่งก าจัด /  ตรวจไม่พบหลักฐานหรือแนวปฏิบัติการบ าบัดของเสียก่อนส่ง
ก าจัด 

 

33 4 4.1.1 สภาพภายในและภายนอกท่ีไม่ก่อให้เกิดอันตราย /  ตรวจพบสภาพภายในและภายนอกก่อให้เกิดอันตราย  

34 4 4.1.4 วัสดุที่ใช้เป็นพ้ืนผิวของพ้ืน ผนัง เพดาน อยู่ใน
สภาพที่ดี มีความเหมาะสมต่อการใช้งานและได้รับการ
ดูแลและบ ารุงรักษาอย่างสม่ าเสมอ 

/  ตรวจพบวัสดุที่ใช้เป็นพ้ืนผิวของพ้ืน ผนัง เพดาน อยู่ในสภาพที่
ไม่ดี ไม่มีความเหมาะสมต่อการใช้งานและไม่ได้รับการดูแลและ
บ ารุงรักษาอย่างสม่ าเสมอ 

 

35 4 4.1.8 ขนาดทางเดินภายในห้อง (clearance) กว้างไม่
น้อยกว่า 0.60 เมตรส าหรับทางเดินทั่วไป และกว้างไม่
น้อยกว่า 1.50 เมตร ส าหรับช่องทางเดินในอาคาร 

/  ตรวจพบขนาดทางเดินภายในห้อง (clearance) มีความกว้าง
น้อยกว่า 0.60 เมตรส าหรับทางเดินทั่วไป และมีความกว้างน้อย
กว่า 1.50 เมตรส าหรับช่องทางเดินในอาคาร 

 

36 4 4.1.12 มีการแสดงข้อมูลที่ต้ังและสถาปัตยกรรมที่สื่อสาร
ถึงการเคลื่อนที่และลักษณะทางเดิน ได้แก่ ผังพ้ืน แสดง
ต าแหน่งและเส้นทางหนีไฟและต าแหน่งที่ต้ังอุปกรณ์
ฉุกเฉิน 

/  ตรวจไม่พบหลักฐานการแสดงข้อมูลที่ต้ังและสถาปัตยกรรมที่
สื่อสารถึงการเคลื่อนที่และลักษณะทางเดิน ได้แก่ ผังพ้ืน แสดง
ต าแหน่งและเส้นทางหนีไฟและต าแหน่งที่ต้ังอุปกรณ์ฉุกเฉิน 
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ล าดับที่ องค์ประกอบ
ที่ 

ข้อบกพร่อง/ข้อสังเกต/ข้อเสนอแนะ ผลการประเมิน รายละเอียด/สาเหตุของข้อบกพร่อง/ข้อสังเกต/ข้อเสนอแนะ หมายเหตุ 
ข้อบกพร่อง ข้อสังเกต 

37 4 4.2.2 ครุภัณฑ์ เฟอร์นิเจอร์ เครื่องมือและอุปกรณ์ที่สงู
กว่า 1.20 เมตร มีตัวยึดหรือมีฐานรองรับที่แข็งแรง ส่วน
ชั้นเก็บของหรือตู้ลอย มีการยึดเข้ากับโครงสร้างหรือผนัง
อย่างแน่นหนาและมั่นคง 

/  ตรวจพบครุภัณฑ์ เฟอร์นิเจอร์ เครื่องมือและอุปกรณ์ที่สูงกว่า 
1.20 เมตร ไม่มีตัวยึดหรือมีฐานรองรับที่แข็งแรง ส่วนชั้นเก็บ
ของหรือตู้ลอย มีการยึดเข้ากับโครงสร้างหรือผนังอย่างแน่นหนา
และมั่นคง 

 

38 4 4.2.4 ก าหนดระยะห่างระหว่างโต๊ะปฏิบัติการและ
ต าแหน่งโต๊ะปฏิบัติการอย่างเหมาะสม 

/  ตรวจพบระยะห่างระหว่างโต๊ะปฏิบัติการและต าแหน่งโต๊ะ
ปฏิบัติการไม่เหมาะสม 

 

39 4 4.4.1 มีปริมาณแสงสว่างพอเพียงมีคุณภาพเหมาะสมกับ
การท างาน 

/  ตรวจพบปริมาณแสงสว่างใม่เพียงพอเหมาะสมกับการท างาน  

40 4 4.4.9 มีระบบไฟฟ้าส ารองด้วยเครื่องก าเนิดไฟฟ้าในกรณี
เกิดภาวะฉุกเฉิน 

/  ตรวจไม่พบหลักฐานระบบไฟฟ้าส ารองด้วยเครื่องก าเนิดไฟฟ้าใน
กรณีเกิดภาวะฉุกเฉิน 

 

41 4 4.5.1 มีระบบน้ าดี น้ าประปา ท่ีใช้งานได้ดี มีการเดินท่อ
และวางแผนผังการเดินท่อน้ าประปาอย่างเป็นระบบ และ
ไม่รั่วซึม 

/  ตรวจไม่พบระบบน้ าดี น้ าประปา ท่ีใช้งานได้ ไม่มีการเดินท่อ
และวางแผนผังการเดินท่อน้ าประปาอย่างเป็นระบบ และมี
รั่วซึม 

 

42 4 4.5.2 แยกระบบน้ าทิ้งทั่วไปกับระบบน้ าท้ิงปนเปื้อน
สารเคมีออกจากกัน และมีระบบบ าบัดที่เหมาะสมก่อน
ออกสู่รางระบายน้ าสาธารณะ 

/  ตรวจไม่พบการแยกระบบน้ าท้ิงทั่วไปกับระบบน้ าท้ิงปนเปื้อน
สารเคมีออกจากกัน และมีระบบบ าบัดที่เหมาะสมก่อนออกสู่
รางระบายน้ าสาธารณะ 

 

43 4 4.5.3 ตรวจสอบระบบสุขาภิบาล และมีการดูแลและ
บ ารุงรักษาอย่างสม่ าเสมอ 

/  ตรวจไม่พบหลักฐานการตรวจสอบระบบสุขาภิบาล การดูแล
และการบ ารุงรักษาของอาคารอย่างสม่ าเสมอ 

 

44 4 4.6.1 มีระบบระบายอากาศที่เหมาะสมกับการท างานและ
สภาพแวดล้อมของห้องปฏิบัติการ 

/  ตรวจไม่พบระบบระบายอากาศที่เหมาะสมกับการท างานและ
สภาพแวดล้อมของห้องปฏิบัติการ 

 

45 4 4.7.2 มีอุปกรณ์ตรวจจับเพลิงไหม้ เช่น อุปกรณ์ตรวจจับ
เพลิงไหม้ด้วยอุณหภูมิความร้อน (heat  detector) หรือ
อุปกรณ์ตรวจจับเพลิงไหม้ด้วยควันไฟ (smoke 
detector) 

  ตรวจไม่พบอุปกรณ์ตรวจจับเพลิงไหม้ เช่น อุปกรณ์ตรวจจับ
เพลิงไหม้ 
ด้วยอุณหภูมิความร้อน (heat  detector) หรืออุปกรณ์ 
ตรวจจับเพลิงไหม้ด้วยควันไฟ (smoke detector) 

 

46 5 5.1.1.1 ส ารวจความเป็นอันตรายจากปัจจัยต่อไปน้ี อย่าง
เป็นรูปธรรม ดังน้ี 
- สารเคมี/วัสดุที่ใช ้

/  ตรวจไม่พบหลักฐานการส ารวจความเป็นอันตรายจากปัจจัย
ต่อไปน้ี อย่างเป็นรูปธรรม ดังน้ี 
- สารเคมี/วัสดุที่ใช ้
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ล าดับที่ องค์ประกอบ
ที่ 

ข้อบกพร่อง/ข้อสังเกต/ข้อเสนอแนะ ผลการประเมิน รายละเอียด/สาเหตุของข้อบกพร่อง/ข้อสังเกต/ข้อเสนอแนะ หมายเหตุ 
ข้อบกพร่อง ข้อสังเกต 

- เครื่องมือหรืออุปกรณ ์
- ลักษณะทางกายภาพของห้องปฏิบัติการ 

- เครื่องมือหรืออุปกรณ ์
- ลักษณะทางกายภาพของห้องปฏิบัติการ 
ตรวจพบการส ารวจความเป็นอันตรายของสารเคมี ครุภณัฑ์ 
และอุปกรณ์ภายในห้องปฏิบัติการยังไม่ครบถ้วน 

47 5 5.1.2.1 มีการประเมินความเสี่ยงในระดับบุคคล โครงการ 
และห้องปฏิบัติการ 

/  ตรวจไม่พบหลักฐานการประเมินความเสี่ยงในระดับบุคคล 
โครงการ และห้องปฏิบัติการ 

 

48 5 5.1.2.2 การประเมินความเสี่ยงครอบคลุมหัวข้อต่อไปน้ี 
- สารเคมีที่ใช้, เก็บ และทิ้ง 
- ผลกระทบด้านสุขภาพจากการท างานกับสารเคม ี
- เส้นทางในการได้รับสัมผัส (exposure route) 
- พ้ืนที่ในการท างาน/กายภาพ 
- เครื่องมือที่ใช้ในการท างาน 
- สิ่งแวดล้อมในสถานที่ท างาน 
- ระบบไฟฟ้าในที่ท างาน 
- กิจกรรมที่ท าในห้องปฏิบัติการ 
- กิจกรรมที่ไม่สามารถท าร่วมกันได้ในห้องปฏิบัติการ 

/  ตรวจไม่พบหลักฐานการประเมินความเสี่ยงครอบคลุมหัวข้อ
ต่อไปน้ี 
- สารเคมีที่ใช้, เก็บ และทิ้ง 
- ผลกระทบด้านสุขภาพจากการท างานกับสารเคม ี
- เส้นทางในการได้รับสัมผัส (exposure route) 
- พ้ืนที่ในการท างาน/กายภาพ 
- เครื่องมือที่ใช้ในการท างาน 
- สิ่งแวดล้อมในสถานที่ท างาน 
- ระบบไฟฟ้าในที่ท างาน 
- กิจกรรมที่ท าในห้องปฏิบัติการ 
- กิจกรรมที่ไม่สามารถท าร่วมกันได้ในห้องปฏิบัติการควร
เพ่ิมเติมการประเมินความเสี่ยงสารเคมีที่ใช้, เก็บ และทิ้ง ให้
ครอบคลุมทุกประเภทความเป็นอันตราย และไม่พบการประเมิน
ความเสี่ยงเส้นทางการได้รับสัมผสั (exposure route) 

 

49 5 5.1.3.1 การป้องกันความเสี่ยง ในหัวข้อต่อไปน้ี 
- มีพ้ืนที่เฉพาะ ส าหรับกิจกรรมที่มีความเสี่ยงสงู 
- มีการขจัดสิ่งปนเปื้อน (decontamination) บริเวณ
พ้ืนที่ที่ปฏิบัติงานภายหลังเสร็จปฏิบัติการ 

/  ตรวจไม่พบหลักฐานการป้องกันความเสี่ยงในหัวข้อ พ้ืนที่เฉพาะ 
ส าหรับกิจกรรมที่มีความเสี่ยงสงู และการขจัดสิ่งปนเปื้อน 
(decontamination) บริเวณพ้ืนที่ที่ปฏิบัติงานภายหลังเสร็จ
ปฏิบัติการ 

 

50 5 5.1.3.2 การลดความเสี่ยง (Risk reduction) ในหัวข้อ
ต่อไปน้ี 
- เปลี่ยนแปลงวิธีการปฏิบัติงานเพ่ือลดการสัมผัสสาร 

/  ตรวจไม่พบหลักฐานการลดความเสี่ยงจากความเสี่ยงที่อาจจะ
เกิดข้ึนในหัวข้อต่อไปน้ี 
- เปลี่ยนแปลงวิธีการปฏิบัติงานเพ่ือลดการสัมผัสสาร 
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ล าดับที่ องค์ประกอบ
ที่ 

ข้อบกพร่อง/ข้อสังเกต/ข้อเสนอแนะ ผลการประเมิน รายละเอียด/สาเหตุของข้อบกพร่อง/ข้อสังเกต/ข้อเสนอแนะ หมายเหตุ 
ข้อบกพร่อง ข้อสังเกต 

- ประสานงานกับหน่วยงานขององค์กรที่รับผิดชอบเรื่อง
การจัดการความเสี่ยง 
- บังคับใช้ข้อก าหนด และ/หรือแนวปฏิบัติด้านความ
ปลอดภัยในห้องปฏิบัติการ 
- ประเมิน/ตรวจสอบการบริหารจัดการความเสี่ยงอย่าง
สม่ าเสมอ 

- ประสานงานกับหน่วยงานขององค์กรที่รับผิดชอบเรื่องการ
จัดการความเสี่ยง 
- บังคับใช้ข้อก าหนด และ/หรือแนวปฏิบัติด้านความปลอดภัย
ในห้องปฏิบัติการ 
- ประเมิน/ตรวจสอบการบริหารจัดการความเสี่ยงอย่าง
สม่ าเสมอ 

51 5 5.1.3.3 มีการสื่อสารความเสี่ยงด้วย 
-การบรรยาย การแนะน า การพูดคุย 
-ป้าย, สัญลักษณ์ 
-เอกสารแนะน า, คู่มือ 

/  ตรวจไม่พบหลักฐานการสื่อสารความเสี่ยงด้วย 
-การบรรยาย การแนะน า การพูดคุย 
-ป้าย, สัญลักษณ์ 
-เอกสารแนะน า, คู่มือ 

 

52 5 5.1.3.4 การตรวจสุขภาพ ผู้ปฏิบัติงานในห้องปฏิบัติการ
จะได้รับการตรวจสุขภาพเมื่อ 
- ถึงก าหนดการตรวจสุขภาพทั่วไปประจ าปี 
- ถึงก าหนดการตรวจสุขภาพตามปัจจัยเสี่ยงของ
ผู้ปฏิบัติงาน 
- มีอาการเตือน – เมื่อพบว่า ผู้ท าปฏิบัติการมีอาการ
ผิดปกติที่เกิดข้ึนจากการท างานกับสารเคมี วัสดุ อุปกรณ์ 
เครื่องมือในห้องปฏิบัติการ 
- เผชิญกับเหตุการณ์สารเคมีหก รั่วไหล ระเบิด หรือเกิด
เหตุการณ์ที่ท าให้ต้องสัมผัสสารอันตราย 

/  - ตรวจไม่พบหลักฐานการตรวจสุขภาพทั่วไปเมื่อถึงก าหนดการ
ตรวจสุขภาพทั่วไปประจ าปี 

- ตรวจไม่พบหลักฐานการประเมินความเสี่ยงและการ
วิเคราะห์ความเสี่ยงที่แสดงถึงความจ าเป็นของการตรวจ
สุขภาพตามปัจจัยเสี่ยงของผู้ปฏิบัติงาน 

- ตรวจไม่พบหลักฐานการประเมินความเสี่ยงที่แสดงถึงความ
จ าเป็นของการตรวจสุขภาพเมื่อมีอาการเตือน-เมื่อพบว่า
ผู้ท าปฏิบัติการมีอาการผิดปกติที่เกิดข้ึนจากการท างานกับ
สารเคมี วัสดุ อุปกรณ์ เครื่องมือในห้องปฏิบัติการ 

- ตรวจไม่พบหลักฐานการประเมินความเสี่ยงที่แสดงถึงความ
จ าเป็นของการตรวจสุขภาพเมื่อเผชิญกับเหตุการณ์สารเคมี
หก รั่วไหล ระเบิด หรือเกิดเหตุการณ์ที่ท าให้ต้องสัมผัสสาร
อันตราย 

 

53 5 5.1.4.1 มีการรายงานความเสี่ยงในระดับบุคคล โครงการ 
ห้องปฏิบัติการ 

/  ตรวจไม่พบรายงานความเสี่ยงระดับบุคคล โครงการ 
ห้องปฏิบัติการ 

 

54 5 5.1.5.1 มีการใช้ข้อมูลจากรายงานการบริหารความเสี่ยง 
เพ่ือ 
- การสอน แนะน า อบรม แก่ผู้ปฏิบัติงาน 

/  ตรวจไม่พบหลักฐานการใช้ข้อมูลจากรายงานการบริหารความ
เสี่ยง เพ่ือ 
- การสอน แนะน า อบรม แก่ผู้ปฏิบัติงาน 
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ล าดับที่ องค์ประกอบ
ที่ 

ข้อบกพร่อง/ข้อสังเกต/ข้อเสนอแนะ ผลการประเมิน รายละเอียด/สาเหตุของข้อบกพร่อง/ข้อสังเกต/ข้อเสนอแนะ หมายเหตุ 
ข้อบกพร่อง ข้อสังเกต 

- การประเมินผล ทบทวน และวางแผนการปรับปรุงการ
บริหารความเสี่ยง 
- การจัดสรรงบประมาณในการบริหารความเสี่ยง 

- การประเมินผล ทบทวน และวางแผนการปรับปรุงการบริหาร
ความเสี่ยง 
- การจัดสรรงบประมาณในการบริหารความเสี่ยง 

55 5 5.2.1 มีอุปกรณ์ต่อไปน้ี ส าหรับตอบโต้ภาวะฉุกเฉิน อยู่ใน
บริเวณที่สามารถเข้าถึงได้โดยสะดวก 
- ที่ล้างตา 
- ชุดฝักบัวฉุกเฉิน 
- เวชภัณฑ์ 
- ชุดอุปกรณ์ส าหรับสารเคมีหกรั่วไหล 
- อุปกรณ์ท าความสะอาด 

/  ตรวจไม่พบหลักฐานแนวทางการปฏิบัติ การใช้อุปกรณ์ส าหรับ
ตอบโต้ภาวะฉุกเฉิน อยู่ในบริเวณที่สามารถเข้าถึงได้โดยสะดวก 
ดังน้ี 
- ที่ล้างตา 
- ชุดฝักบัวฉุกเฉิน 
 

 

56 5 5.2.2 มีแผนป้องกันภาวะฉุกเฉินที่เป็นรูปธรรม /  ตรวจไม่พบแผนป้องกันภาวะฉุกเฉินที่เป็นรูปธรรม  
57 5 5.2.3 ซ้อมตอบโต้ภาวะฉุกเฉิน ท่ีเหมาะสมกับหน่วยงาน /  ตรวจไม่พบหลักฐานข้อมูลการซ้อมตอบโต้ภาวะฉุกเฉิน ที่

เหมาะสมกับหน่วยงานที่เป็นรูปธรรม 
 

58 5 5.2.4 ตรวจสอบพ้ืนที่และสถานที่เพ่ือพร้อมตอบโต้ภาวะ
ฉุกเฉิน 

/  ตรวจไม่พบหลักฐานการตรวจสอบพ้ืนที่และสถานที่เพ่ือพร้อม
ตอบโต้ภาวะฉุกเฉินที่เป็นรูปธรรม 

 

59 5 5.2.6 มีข้ันตอนการจัดการเบื้องต้นเพ่ือตอบโต้ภาวะ
ฉุกเฉิน ท่ีเป็นรูปธรรมในหัวข้อต่อไปน้ี 
- การแจ้งเหตุภายในหน่วยงาน 
- การแจ้งเหตุภายนอกหน่วยงาน 
- การแจ้งเตือน 
- การอพยพคน 

/  ตรวจไม่พบหลักฐานข้ันตอนการจัดการเบื้องต้นเพ่ือตอบโต้
ภาวะฉุกเฉิน ท่ีเป็นรูปธรรมในหัวข้อต่อไปน้ี 
- การแจ้งเหตุภายในหน่วยงาน 
- การแจ้งเหตุภายนอกหน่วยงาน 
- การแจ้งเตือน 
- การอพยพคน 

 

60 5 5.3.1.1 มีอุปกรณ์ป้องกันส่วนบุคคล (Personal 
Protective Equipments, PPE) ที่เหมาะสมกับกิจกรรม
ในห้องปฏิบัติการ ได้แก่ 
- อุปกรณ์ป้องกันหน้า (face protection) 
- อุปกรณ์ป้องกันตา (eye protection) 
- อุปกรณ์ป้องกันมือ (hand protection) 
- อุปกรณ์ป้องกันเท้า (foot protection) 

/  ตรวจไม่พบอุปกรณ์ป้องกันส่วนบุคคล (Personal Protective 
Equipments, PPE) ท่ีเหมาะสมกับกิจกรรมในห้องปฏิบติัการ 
ได้แก่ 
- อุปกรณ์ป้องกันระบบทางเดินหายใจ (respiratory 
protection) 
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ล าดับที่ องค์ประกอบ
ที่ 

ข้อบกพร่อง/ข้อสังเกต/ข้อเสนอแนะ ผลการประเมิน รายละเอียด/สาเหตุของข้อบกพร่อง/ข้อสังเกต/ข้อเสนอแนะ หมายเหตุ 
ข้อบกพร่อง ข้อสังเกต 

- อุปกรณ์ป้องกันร่างกาย (body protection) 
- อุปกรณ์ป้องกันการได้ยิน  (hearing protection) 
- อุปกรณ์ป้องกันระบบทางเดินหายใจ (respiratory 
protection) 

61 7 7.1 มีการจัดการข้อมูลและเอกสารอย่างเป็นระบบ ดังน้ี 
- ระบบการจัดกลุ่ม 
- ระบบการจัดเก็บ 
- ระบบการน าเข้า-ออก และติดตาม 
- ระบบการทบทวนและปรับปรุงให้ทันสมัย (update) 

/  ตรวจไม่พบหลักฐานการจัดการข้อมูลและเอกสารอย่างเป็น
ระบบ ดังน้ี 
- ระบบการทบทวนและปรับปรุงให้ทันสมัย (update) 

 

62 7 7.2 มีเอกสารและบันทึกต่อไปน้ี อยู่ในห้องปฏิบัติการ 
หรือบริเวณที่ผู้ปฏิบัติการทุกคนสามารถเข้าถึงได้ 
- เอกสารนโยบาย แผน และโครงสร้างบริหารด้านความ
ปลอดภัย 
- ระเบียบและข้อก าหนดความปลอดภัยของ
ห้องปฏิบัติการ 
- เอกสารข้อมูลความปลอดภัย (SDS) 
- คู่มือการปฏิบัติงาน (SOP) 
- รายงานอุบัติเหตุในห้องปฏิบัติการ 
- รายงานเชิงวิเคราะห์/ถอดบทเรียน 
- ข้อมูลของเสียอันตราย และการส่งก าจัด 
- ประวัติการศึกษาและคุณวุฒิ 
- ประวัติการได้รับการอบรมด้านความปลอดภัย 
- ประวัติเก่ียวกับสุขภาพ 
- เอกสารตรวจประเมินด้านความปลอดภัยของ
ห้องปฏิบัติการ 
- ข้อมูลการบ ารุงรักษาองค์ประกอบทางกายภาพ อุปกรณ์ 
และเครื่องมือ 
- เอกสารความรู้เก่ียวกับความปลอดภัย 

/  ตรวจไม่พบหลักฐาน เอกสารและบันทึกต่อไปน้ี อยู่ใน
ห้องปฏิบัติการ หรือบริเวณที่ผู้ปฏิบัติการทุกคนสามารถเข้าถึง
ได้ 
- รายงานเชิงวิเคราะห์/ถอดบทเรียน 
- ข้อมูลของเสียอันตราย และการส่งก าจัด 
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ล าดับที่ องค์ประกอบ
ที่ 

ข้อบกพร่อง/ข้อสังเกต/ข้อเสนอแนะ ผลการประเมิน รายละเอียด/สาเหตุของข้อบกพร่อง/ข้อสังเกต/ข้อเสนอแนะ หมายเหตุ 
ข้อบกพร่อง ข้อสังเกต 

- คู่มือการใช้เครื่องมือ 
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ตารางที่ ผช-10 ข้อเสนอแนะและผลการประเมินห้องปฏิบัติการ ห้องปฏิบัติการ lab Envi คณะวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี มหาวิทยาลัยราชภัฎอุตรดิตถ์ 

ล าดับที่ องค์ประกอบ
ที่ 

ข้อบกพร่อง/ข้อสังเกต/ข้อเสนอแนะ ผลการประเมิน รายละเอียด/สาเหตุของข้อบกพร่อง/ข้อสังเกต/ข้อเสนอแนะ หมายเหตุ 
ข้อบกพร่อง ข้อสังเกต 

1 1 1.1มีนโยบายด้านความปลอดภัย ครอบคลุมในระดับ 
- มหาวิทยาลัย หรือ กรม 
- คณะ หรือ กอง 
- ภาควิชา หรือ หน่วยงาน 
- ห้องปฏิบัติการ 

/  ตรวจไม่พบหลักฐานนโยบายด้านความปลอดภัยคลอบคลุมใน
ระดับ มหาวิทยาลัยหรือกรม คณะหรือกอง ภาควิชาหรือ
หน่วยงาน และระดับห้องปฏิบัติการ 

 

2 1 1.2มีแผนงานด้านความปลอดภัย ครอบคลุมในระดับ 
- มหาวิทยาลัย หรือ กรม 
- คณะ หรือ กอง 
- ภาควิชา หรือ หน่วยงาน 
- ห้องปฏิบัติการ 

/  ตรวจไม่พบหลักฐานแผนงานด้านความปลอดภัยคลอบคลุมใน
ระดับ มหาวิทยาลัยหรือกรม คณะหรือกอง ภาควิชาหรือ
หน่วยงาน  

 

3 1 1.3มีโครงสร้างการบริหารจัดการด้านความปลอดภัยในระดับ 
- มหาวิทยาลัย หรือ กรม 
- คณะ หรือ กอง 
- ภาควิชา หรือ หน่วยงาน 
- ห้องปฏิบัติการ 

/  ตรวจไม่พบหลักฐานโครงสร้างการบริหารจัดการด้านความ
ปลอดภัยระดับมหาวิทยาลัยหรือกรม คณะหรือกอง ภาควิชา
หรือหน่วยงาน และระดับห้องปฏิบัติการ 

 

4 1 1.4ห้องปฏิบัติการได้ก าหนดผู้รับผิดชอบดูแลด้านความ
ปลอดภัยในเรื่อง 
- การจัดการสารเคม ี
- การจัดการของเสีย 
- ลักษณะทางกายภาพของห้องปฏิบัติการ อุปกรณ์และ
เครื่องมือ 
- การป้องกันและแก้ไขอันตราย 
- การให้ความรู้พ้ืนฐานเก่ียวกับด้านความปลอดภัยใน
ห้องปฎิบัติการ 
- การจัดการข้อมูลและเอกสาร 

/  
 
 
 
 
 
 
 
 

ตรวจไม่พบหลักฐานที่ระบุผู้รับผิดชอบดูแลด้านความปลอดภัย
ของห้องปฏิบัติการที่เป็นรูปธรรมชัดเจน ในเรื่อง 
- การจัดการสารเคม ี
- การจัดการของเสีย 
- ลักษณะทางกายภาพของห้องปฏิบัติการ อุปกรณ์และ
เครื่องมือ 
- การป้องกันและแก้ไขอันตราย 
- การให้ความรู้พ้ืนฐานเก่ียวกับด้านความปลอดภัยใน
ห้องปฎิบัติการ 
- การจัดการข้อมูลและเอกสาร 
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ล าดับที่ องค์ประกอบ
ที่ 

ข้อบกพร่อง/ข้อสังเกต/ข้อเสนอแนะ ผลการประเมิน รายละเอียด/สาเหตุของข้อบกพร่อง/ข้อสังเกต/ข้อเสนอแนะ หมายเหตุ 
ข้อบกพร่อง ข้อสังเกต 

5 2 2.1.1.1 ระบบบันทึกข้อมูล 
มีการบันทึกข้อมูลสารเคมีในรูปแบบ 
- เอกสารหรืออิเล็กทรอนิกส ์

/  ตรวจไม่พบหลักฐานการบันทึกข้อมูลสารเคมีในรูปแบบเอกสาร
หรืออิเล็กทรอนิกส ์

-  

 

6 2 2.1.1.2 โครงสร้างของข้อมูลสารเคมีที่บันทึก 
ประกอบด้วย 
- รหัสภาชนะบรรจุ (Bottle ID) 
- ชื่อสารเคมี (Chemical name) 
- CAS no. 
- ประเภทความเป็นอันตราย 
- ขนาดบรรจุของขวด 
- ปริมาณสารเคมคีงเหลือในขวด (chemical 

volume/weight) 
- Grade 
- ราคา 
- ที่จัดเก็บสารเคมี (location) 
- วันที่รับเข้ามา (Received date) 
- วันที่เปิดใช้ขวด 
- ผู้ขาย/ผู้จ าหน่าย (Supplier) 
- ผู้ผลิต (Manufacturer) 
- วันหมดอายุ (expiry date) 
- อื่นๆ 

/  ตรวจไม่พบระบบบันทึกข้อมูลสารเคมีที่มีโครงสร้าง โครงสร้าง
ของข้อมูลสารเคมีที่บันทึก ประกอบด้วย 

- วันที่เปิดใช้ขวด 
- ผู้ขาย/ผู้จ าหน่าย (Supplier) 
- ผู้ผลิต (Manufacturer) 
- วันหมดอายุ (expiry date) 
-  

 

7 2 2.1.2 สารบบสารเคมี (Chemical inventory) 
- การบันทึกข้อมูลการน าเข้าสารเคมี 
- การบันทึกข้อมูลการจ่ายออกสารเคมี 
- การปรับข้อมูลให้เป็นปัจจุบันอย่างสม่ าเสมอ 
- รายงานที่แสดงความเคลื่อนไหวของสารเคมีใน
ห้องปฏิบัติการ โดยอย่างน้อยต้องประกอบด้วยทุกหัวข้อ
ต่อไปน้ี 

/  ตรวจไม่พบหลักฐานหรือเอกสารของการน าข้อมูลของสารเคมี
ไปด าเนินการดังน้ี 
- การบันทึกข้อมูลการน าเข้าสารเคมี 
- การบันทึกข้อมูลการจ่ายออกสารเคมี 
- การปรับข้อมูลให้เป็นปัจจุบันอย่างสม่ าเสมอ 
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ล าดับที่ องค์ประกอบ
ที่ 

ข้อบกพร่อง/ข้อสังเกต/ข้อเสนอแนะ ผลการประเมิน รายละเอียด/สาเหตุของข้อบกพร่อง/ข้อสังเกต/ข้อเสนอแนะ หมายเหตุ 
ข้อบกพร่อง ข้อสังเกต 

1) ชื่อสารเคม ี
2) CAS no. 
3) ประเภทความเป็นอันตรายของสารเคมี 
4) ปริมาณคงเหลือ 
5) สถานที่เก็บ 

- ตรวจไม่พบหลักฐานการรายงานที่แสดงความเคลื่อนไหวของ
สารเคมีในห้องปฏิบัติการ โดยอย่างน้อยต้องประกอบด้วยทุก
หัวข้อต่อไปน้ี 
1) ชื่อสารเคม ี
2) CAS no. 
3) ประเภทความเป็นอันตรายของสารเคมี 
4) ปริมาณคงเหลือ 
5) สถานที่เก็บ 

8 2 2.1.3 การจัดการสารที่ไม่ใช้แล้ว (Clearance) 
มีแนวปฏิบัติในการจัดการสารที่ไม่ใช้แล้ว ดังน้ี 
- สารที่ไม่ต้องการใช ้
- สารที่หมดอายุตามฉลาก 
- สารที่หมดอายุตามสภาพ 

/  ตรวจไม่พบหลักฐานแนวปฏิบัติในการจัดการสารที่ไม่ใช้แล้ว 
ดังน้ี 
- สารที่ไม่ต้องการใช ้
- สารที่หมดอายุตามฉลาก 
- สารที่หมดอายุตามสภาพ 

 

9 2 2.1.4 การใช้ประโยชน์จากข้อมูลเพ่ือการบริหารจัดการ มี
แนวปฏิบัติในการจัดการสารที่ไม่ใช้แล้ว ดังน้ี 
- การประเมินความเสี่ยง 
- การจัดสรรงบประมาณ 
- การแบ่งปันสารเคม ี

/  ตรวจไม่พบหลักฐานการใช้ประโยชน์ข้อมูลสารเคมีเพ่ือ 
- การประเมินความเสี่ยง 
- การจัดสรรงบประมาณ 
- การแบ่งปันสารเคม ี

 

10 2 2.2.1.6 มีระบบการควบคุมสารเคมีที่ต้องควบคุมเป็น
พิเศษ 

/  ตรวจไม่พบหลักฐานของระบบการควบคุมสารเคมีที่ต้องควบคุม
เป็นพิเศษ 

 

11 2 2.2.4.1 เก็บถังแก๊สโดยมีอุปกรณ์ยึดที่แข็งแรง /  ตรวจไม่พบการเก็บแก๊สโดยมีอุปกรณ์ยึดที่แข็งแรง ขาดโซ่รัดถัง
แก๊สหรือขาดโซ่รัดถังแก๊ส 2 ระดับ 

 

12 2 2.2.4.2 ถังแก๊สที่ไม่ได้ใช้งานทุกถังต้องมีฝาครอบหัวถัง
หรือมี guard ป้องกันหัวถัง 

/  ตรวจพบถังแก๊สที่ไม่ได้ใช้งานทุกถัง ไม่มีฝาครอบหัวถังหรือมี 
guard ป้องกันหัวถังครบทุกถัง 

 

13 2 2.2.4.3 มีพ้ืนที่เก็บถังแก๊สเปล่ากับถังแก๊สที่ยังไม่ได้ใช้งาน 
และติดป้ายระบุไว้อย่างชัดเจน 

/  ตรวจไม่พบการติดป้ายระบุพ้ืนที่เก็บถังแก๊สเปล่ากับถังแก๊สที่ยัง
ไม่ได้ใช้งานอย่างชัดเจน 

 

14 2 2.2.5.5 มีการตรวจสอบการเกิดเพอร์ออกไซด์อย่าง
สม่ าเสมอ 

/  ตรวจไม่พบหลักฐานการตรวจสอบการเกิดเพอร์ออกไซด์อย่าง
สม่ าเสมอ 

 



ผช-38 

รายงานฉบับสมบูรณ์ โครงการมหาวิทยาลัยแม่ข่ายด้านมาตรฐานความปลอดภัยห้องปฏิบัติการ  ปี 2566 : มหาวิทยาลัยนเรศวร 
 

ล าดับที่ องค์ประกอบ
ที่ 

ข้อบกพร่อง/ข้อสังเกต/ข้อเสนอแนะ ผลการประเมิน รายละเอียด/สาเหตุของข้อบกพร่อง/ข้อสังเกต/ข้อเสนอแนะ หมายเหตุ 
ข้อบกพร่อง ข้อสังเกต 

15 2 2.2.6.3 มีการตรวจสอบสภาพการเก็บที่เหมาะสมของสาร
ที่ไวต่อปฏิกิริยาอย่างสม่ าเสมอ 

/  ตรวจไม่พบการตรวจสอบสภาพการเก็บที่เหมาะสมของสารที่ไว
ต่อปฏิกิริยาอย่างสม่ าเสมอ 

 

16 2 2.2.7.2 ภาชนะที่บรรจุสารเคมีทุกชนิดต้องมีการติดฉลาก
ที่เหมาะสม 

/  ตรวจไม่พบการติดฉลากท่ีภาชนะบรรจุสารเคมีทุกชนิดให้
เหมาะสม 

 

17 2 2.2.7.3 ตรวจสอบความบกพร่องของภาชนะบรรจุ
สารเคมีและฉลากอย่างสม่ าเสมอ 

/  ตรวจไม่พบการตรวจสอบความบกพร่องของภาชนะบรรจุ
สารเคมีและฉลากอย่างสม่ าเสมอ 

 

18 2 2.3.2.4 ใช้ลิฟท์ขนของในการเคลื่อนย้ายสารเคมีและวัตถุ
อันตรายระหว่างชั้น ภายนอกห้องปฏิบัติการ 

/  ตรวจไม่พบแนวปฏิบัติหรือหลักฐานในเรื่องการใช้ลิฟท์ขนของใน
การเคลื่อนย้ายสารเคมีและวัตถุอันตรายระหว่างชั้น ภายนอก
ห้องปฏิบัติการ 

 

19 3 3.1.1.1 มีการบันทึกข้อมูลของเสียในรูปแบบเอกสารหรือ
อิเล็กทรอนิกส์ 

/  ตรวจไม่พบหลักฐานของการบันทึกข้อมูลของเสียในรูปแบบ
เอกสารหรืออิเล็กทรอนิกส์ และ/หรือมีการบันทึกข้อมูลของเสีย
ที่ไม่ครบถ้วน 

 

20 3 3.1.1.2 โครงสร้างของข้อมูลของเสียท่ีบันทึก 
ประกอบด้วย 
- ผู้รับผิดชอบ 
- รหัสของภาชนะบรรจุ (Bottle ID) 
- ประเภทของเสีย 
- ปริมาณของเสีย (Waste volume/weight) 
- วันที่บันทึกข้อมูล (Input date) 
- ห้องที่เก็บของเสีย (storage room) 
- อาคารที่เก็บของเสีย (storage building) 
- อื่น ๆ 

/  ตรวจไม่พบหลักฐานโครงสร้างของข้อมูลของเสียท่ีบันทึก 
ประกอบด้วย 
- ผู้รับผิดชอบ 
- รหัสของภาชนะบรรจุ (Bottle ID) 
- ประเภทของเสีย 
- ปริมาณของเสีย (Waste volume/weight) 
- วันที่บันทึกข้อมูล (Input date) 
- ห้องที่เก็บของเสีย (storage room) 
- อาคารที่เก็บของเสีย (storage building) 
- อื่น ๆ 

 

21 3 3.1.2.1 มีการรายงานข้อมูลของเสียท่ีเกิดข้ึน /  ตรวจไม่พบหลักฐานการรายงานข้อมูลของเสียท่ีเกิดข้ึน  

22 3 3.1.2.2 มีรูปแบบการรายงานที่ชัดเจน เพ่ือรายงานความ
เคลื่อนไหว ข้อมูลในรายงานอย่างน้อยประกอบด้วยทุก
หัวข้อต่อไปน้ี 
1) ประเภทของเสีย 2) ปริมาณของเสีย 

/  ตรวจไม่พบหลักฐานรูปแบบการรายงานที่ชัดเจน เพ่ือรายงาน
ความเคลื่อนไหว ข้อมูลในรายงานอย่างน้อยประกอบด้วยทุก
หัวข้อต่อไปน้ี 
1) ประเภทของเสีย 2) ปริมาณของเสีย 

 



ผช-39 

รายงานฉบับสมบูรณ์ โครงการมหาวิทยาลัยแม่ข่ายด้านมาตรฐานความปลอดภัยห้องปฏิบัติการ  ปี 2566 : มหาวิทยาลัยนเรศวร 
 

ล าดับที่ องค์ประกอบ
ที่ 

ข้อบกพร่อง/ข้อสังเกต/ข้อเสนอแนะ ผลการประเมิน รายละเอียด/สาเหตุของข้อบกพร่อง/ข้อสังเกต/ข้อเสนอแนะ หมายเหตุ 
ข้อบกพร่อง ข้อสังเกต 

23 3 3.1.2.3 มีการรายงานข้อมูลของเสียท่ีก าจัดท้ิง /  ตรวจไม่พบหลักฐานการรายงานข้อมูลของเสียท่ีก าจัดท้ิง  
24 3 3.1.2.4 มีการปรับข้อมูลเป็นปัจจุบันสม่ าเสมอ /  ตรวจไม่พบหลักฐานการปรับข้อมูลเป็นปัจจุบันสม่ าเสมอ  
25 3 3.1.3.1 มีการใช้ประโยชน์จากข้อมูลของเสียเพ่ือ 

- การประเมินความเสี่ยง 
- การจัดเตรียมงบประมาณในการก าจัด 

/  ตรวจไม่พบหลักฐานการใช้ประโยชน์จากข้อมูลของเสียเพ่ือ 
- การประเมินความเสี่ยง 
- การจัดเตรียมงบประมาณในการก าจัด 

 

26 3 3.2.2 มีเกณฑ์ในการจ าแนกประเภทของเสียท่ีเหมาะสม /  ตรวจไม่พบหลักฐานของเกณฑ์ในการจ าแนกประเภทของเสียท่ี
เหมาะสม 

 

27 3 3.2.3 แยกของเสียตามเกณฑ์ ท่ีระบุในข้อ 3.2.2 /  ตรวจไม่พบหลักฐานการแยกของเสียตามเกณฑ์ ท่ีระบุในข้อ 
3.2.2 

 

28 3 3.2.6 การเก็บของเสีย ตรวจสอบความบกพร่องของ
ภาชนะและฉลากของเสียอย่างสม่ าเสมอ 

/  ตรวจไม่พบหลักฐานการตรวจสอบความบกพร่องของภาชนะ
และฉลากของเสียอย่างสม่ าเสมอ 

 

29 3 3.2.7 บรรจุของเสียในปริมาณไม่เกิน 80% ของความจุ
ของภาชนะ 

/  ตรวจพบหลักฐานการบรรจุของเสียในปริมาณเกิน 80% ของ
ความจุของภาชนะ 

 

30 3 3.2.9 มีภาชนะรองรับขวดของเสียท่ีเหมาะสม /  ตรวจพบหลักฐานการมีภาชนะรองรับขวดของเสียท่ีไม่ครบถ้วน 
และไม่เหมาะสม  

 

31 3 3.2.14 ก าหนดปริมาณรวมสูงสุดของของเสียท่ีอนุญาตให้
เก็บได้ในห้องปฏิบัติการ 

/  ตรวจไม่พบหลักฐานแนวปฏิบัติหรือการก าหนดปริมาณรวม
สูงสุดของของเสียท่ีอนุญาตให้เก็บได้ในห้องปฏิบัติการ 

 

32 3 3.2.15 ก าหนดระยะเวลาเก็บของเสียในห้องปฏิบัติการ /  ตรวจไม่พบหลักฐานแนวปฏิบัติหรือการก าหนดระยะเวลาเก็บ
ของเสียในห้องปฏิบัติการ 

 

33 3 3.4.2 บ าบัดของเสียก่อนส่งก าจัด /  ตรวจไม่พบหลักฐานหรือแนวปฏิบัติการบ าบัดของเสียก่อนส่ง
ก าจัด 

 

34 4 4.1.1 สภาพภายในและภายนอกท่ีไม่ก่อให้เกิดอันตราย /  ตรวจพบสภาพภายในและภายนอกก่อให้เกิดอันตราย  

35 4 4.1.4 วัสดุที่ใช้เป็นพ้ืนผิวของพ้ืน ผนัง เพดาน อยู่ใน
สภาพที่ดี มีความเหมาะสมต่อการใช้งานและได้รับการ
ดูแลและบ ารุงรักษาอย่างสม่ าเสมอ 

/  ตรวจพบวัสดุที่ใช้เป็นพ้ืนผิวของพ้ืน ผนัง เพดาน อยู่ในสภาพที่
ไม่ดี ไม่มีความเหมาะสมต่อการใช้งานและไม่ได้รับการดูแลและ
บ ารุงรักษาอย่างสม่ าเสมอ 

 



ผช-40 

รายงานฉบับสมบูรณ์ โครงการมหาวิทยาลัยแม่ข่ายด้านมาตรฐานความปลอดภัยห้องปฏิบัติการ  ปี 2566 : มหาวิทยาลัยนเรศวร 
 

ล าดับที่ องค์ประกอบ
ที่ 

ข้อบกพร่อง/ข้อสังเกต/ข้อเสนอแนะ ผลการประเมิน รายละเอียด/สาเหตุของข้อบกพร่อง/ข้อสังเกต/ข้อเสนอแนะ หมายเหตุ 
ข้อบกพร่อง ข้อสังเกต 

36 4 4.1.6 ประตูมีช่องส าหรับมองจากภายนอก (vision 
panel) 

/  ตรวจพบประตูไม่มีช่องส าหรับมองจากภายนอก (vision 
panel) 

 

37 4 4.1.10 บริเวณเส้นทางเดินสู่ทางออก ไม่ผ่านส่วนอันตราย 
หรือผ่านครุภัณฑ์ต่างๆ ที่มีความเสี่ยงอันตราย เช่น ตู้เก็บ
สารเคมี, ตู้ดูดควัน เป็นต้น 

/  ตรวจพบว่าบริเวณเส้นทางเดินสู่ทางออก ผ่านส่วนอันตราย 
หรือผ่านครุภัณฑ์ต่างๆ ที่มีความเสี่ยงอันตราย เช่น ตู้เก็บ
สารเคมี, ตู้ดูดควัน เป็นต้น 

 

38 4 4.1.12 มีการแสดงข้อมูลที่ต้ังและสถาปัตยกรรมที่สื่อสาร
ถึงการเคลื่อนที่และลักษณะทางเดิน ได้แก่ ผังพ้ืน แสดง
ต าแหน่งและเส้นทางหนีไฟและต าแหน่งที่ต้ังอุปกรณ์
ฉุกเฉิน 

/  ตรวจไม่พบหลักฐานการแสดงข้อมูลที่ต้ังและสถาปัตยกรรมที่
สื่อสารถึงการเคลื่อนที่และลักษณะทางเดิน ได้แก่ ผังพ้ืน แสดง
ต าแหน่งและเส้นทางหนีไฟและต าแหน่งที่ต้ังอุปกรณ์ฉุกเฉิน 

 

39 4 4.2.1 มีการควบคุมการเข้าถึงหรือมีอุปกรณ์ควบคุมการ
ปิด–เปิดครุภัณฑ์ เฟอร์นิเจอร์ เครื่องมือและอุปกรณ ์

/  ตรวจไม่พบหลักฐานการควบคุมการเข้าถึงหรือมีอุปกรณค์วบคุม
การปิด–เปิดครุภัณฑ์ เฟอร์นิเจอร์ เครื่องมือและอุปกรณ ์

 

40 4 4.3.1 ไม่มีการช ารุดเสียหายบริเวณโครงสร้าง ไม่มีรอย
แตกร้าวตามเสา–คาน มีสภาพภายนอกและภายใน
ห้องปฏิบัติการที่ไม่ก่อให้เกิดอันตราย (สภาพภายนอก 
ได้แก ่สภาพบริเวณโดยรอบหรืออาคารข้างเคียง สภาพ
ภายในตัวอาคารที่ติดอยู่กับห้องปฏิบัติการ) 

/  ตรวจพบการช ารุดเสียหายบริเวณโครงสร้าง รอยแตกร้าวตาม
เสา–คาน มีสภาพภายนอกและภายในห้องปฏิบัติการที่ก่อให้เกิด
อันตราย (สภาพภายนอก ได้แก่ สภาพบริเวณโดยรอบหรือ
อาคารข้างเคียง สภาพภายในตัวอาคารที่ติดอยู่กับ
ห้องปฏิบัติการ) 

 

41 4 4.4.1 มีปริมาณแสงสว่างพอเพียงมีคุณภาพเหมาะสมกับ
การท างาน 

/  ตรวจพบปริมาณแสงสว่างใม่เพียงพอเหมาะสมกับการท างาน  

42 4 4.4.8 ติดต้ังระบบแสงสว่างฉุกเฉินในปริมาณและบริเวณ
ที่เหมาะสม 

/  ตรวจพบระบบแสงสว่างฉุกเฉินของอาคารขาดหลักฐานการ
ตรวจสอบประจ า 

 

43 4 4.4.9 มีระบบไฟฟ้าส ารองด้วยเครื่องก าเนิดไฟฟ้าในกรณี
เกิดภาวะฉุกเฉิน 

/  ตรวจไม่พบหลักฐานระบบไฟฟ้าส ารองด้วยเครื่องก าเนิดไฟฟ้าใน
กรณีเกิดภาวะฉุกเฉิน 

 

44 4 4.5.1 มีระบบน้ าดี น้ าประปา ท่ีใช้งานได้ดี มีการเดินท่อ
และวางแผนผังการเดินท่อน้ าประปาอย่างเป็นระบบ และ
ไม่รั่วซึม 

/  ตรวจไม่พบระบบน้ าดี น้ าประปา ท่ีใช้งานได้ ไม่มีการเดินท่อ
และวางแผนผังการเดินท่อน้ าประปาอย่างเป็นระบบ และมี
รั่วซึม 
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ล าดับที่ องค์ประกอบ
ที่ 

ข้อบกพร่อง/ข้อสังเกต/ข้อเสนอแนะ ผลการประเมิน รายละเอียด/สาเหตุของข้อบกพร่อง/ข้อสังเกต/ข้อเสนอแนะ หมายเหตุ 
ข้อบกพร่อง ข้อสังเกต 

45 4 4.5.2 แยกระบบน้ าทิ้งทั่วไปกับระบบน้ าท้ิงปนเปื้อน
สารเคมีออกจากกัน และมีระบบบ าบัดที่เหมาะสมก่อน
ออกสู่รางระบายน้ าสาธารณะ 

/  ตรวจไม่พบการแยกระบบน้ าท้ิงทั่วไปกับระบบน้ าท้ิงปนเปื้อน
สารเคมีออกจากกัน และมีระบบบ าบัดที่เหมาะสมก่อนออกสู่
รางระบายน้ าสาธารณะ 

 

46 4 4.5.3 ตรวจสอบระบบสุขาภิบาล และมีการดูแลและ
บ ารุงรักษาอย่างสม่ าเสมอ 

/  ตรวจไม่พบหลักฐานการตรวจสอบระบบสุขาภิบาล การดูแล
และการบ ารุงรักษาของอาคารอย่างสม่ าเสมอ 

 

47 4 4.6.1 มีระบบระบายอากาศที่เหมาะสมกับการท างานและ
สภาพแวดล้อมของห้องปฏิบัติการ 

/  ตรวจไม่พบระบบระบายอากาศที่เหมาะสมกับการท างานและ
สภาพแวดล้อมของห้องปฏิบัติการ 

 

48 4 4.6.4 ตรวจสอบระบบระบายอากาศและระบบปรับ
อากาศ และมีการดูแลและบ ารุงรักษาอย่างสม่ าเสมอ 

/  ตรวจไม่พบหลักฐานการตรวจสอบระบบระบายอากาศและ
ระบบปรับอากาศ และมีการดูแลและบ ารงุรักษาอย่างสม่ าเสมอ 

 

49 4 4.7.2 มีอุปกรณ์ตรวจจับเพลิงไหม้ เช่น อุปกรณ์ตรวจจับ
เพลิงไหม้ด้วยอุณหภูมิความร้อน (heat  detector) หรือ
อุปกรณ์ตรวจจับเพลิงไหม้ด้วยควันไฟ (smoke 
detector) 

  ตรวจไม่พบอุปกรณ์ตรวจจับเพลิงไหม้ เช่น อุปกรณ์ตรวจจับ
เพลิงไหม้ 
ด้วยอุณหภูมิความร้อน (heat  detector) หรืออุปกรณ์ 
ตรวจจับเพลิงไหม้ด้วยควันไฟ (smoke detector) 

 

50 4 4.7.3 มีทางหนีไฟและป้ายบอกทางหนีไฟตามมาตรฐาน /  ตรวจไม่พบหลักฐานว่ามีการตรวจสอบป้ายหนีไฟที่มีแสงสว่างใน
ตัวเอง และไม่สามารถใช้งานได้ 

 

51 4 4.7.7 มีระบบติดต่อสื่อสารของห้องปฏิบัติการในกรณี
ฉุกเฉิน เช่น โทรศัพท์ส านักงาน โทรศัพท์เคลื่อนที่ หรือ
ระบบอินเตอร์เน็ตและระบบไร้สายอื่นๆ 

/  ตรวจไม่พบระบบติดต่อสื่อสารของห้องปฏิบัติการในกรณฉุีกเฉิน 
เช่น โทรศัพท์ส านักงาน โทรศัพท์เคลื่อนที่ หรือระบบ
อินเตอร์เน็ตและระบบไร้สายอื่นๆ ซึ่งนอกเวลาราชการไม่
สามารถเข้าถึงได้ 

 

52 4 4.7.8 ตรวจสอบระบบฉุกเฉินและระบบติดต่อสื่อสาร 
และมีการดูแลและบ ารุงรักษาอย่างสม่ าเสมอ 

/  ตรวจไม่พบหลักฐานการตรวจสอบระบบฉุกเฉินและระบบ
ติดต่อสื่อสาร และมีการดูแลและบ ารุงรักษาอย่างสม่ าเสมอ 

 

53 4 4.7.9 แสดงป้ายข้อมูลที่เป็นตัวอักษร เช่น ชื่อ
ห้องปฏิบัติการ ผู้ดูแลห้องปฏิบัติการ และข้อมูลจ าเพาะ
อื่น ๆ ของห้องปฏิบัติการ รวมถึงสัญลักษณ์หรือ
เครื่องหมายสากลแสดงถึงอันตราย หรือเครื่องหมายที่
เก่ียวข้องตามท่ีกฎหมายก าหนด 

/  ตรวจไม่พบการแสดงป้ายข้อมูลที่เป็นตัวอักษร เช่น ชื่อ
ห้องปฏิบัติการ ผู้ดูแลห้องปฏิบัติการ และข้อมูลจ าเพาะอื่น ๆ 
ของห้องปฏิบัติการ รวมถึงสัญลักษณ์หรือเครื่องหมายสากล
แสดงถึงอันตราย หรือเครื่องหมายที่เกี่ยวข้องตามท่ีกฎหมาย
ก าหนด 
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ล าดับที่ องค์ประกอบ
ที่ 

ข้อบกพร่อง/ข้อสังเกต/ข้อเสนอแนะ ผลการประเมิน รายละเอียด/สาเหตุของข้อบกพร่อง/ข้อสังเกต/ข้อเสนอแนะ หมายเหตุ 
ข้อบกพร่อง ข้อสังเกต 

54 5 5.1.1.1 ส ารวจความเป็นอันตรายจากปัจจัยต่อไปน้ี อย่าง
เป็นรูปธรรม ดังน้ี 
- สารเคมี/วัสดุที่ใช ้
- เครื่องมือหรืออุปกรณ ์
- ลักษณะทางกายภาพของห้องปฏิบัติการ 

/  ตรวจไม่พบหลักฐานการส ารวจความเป็นอันตรายจากปัจจัย
ต่อไปน้ี อย่างเป็นรูปธรรม ดังน้ี 
- สารเคมี/วัสดุที่ใช ้
- เครื่องมือหรืออุปกรณ ์
- ลักษณะทางกายภาพของห้องปฏิบัติการ 
ตรวจพบการส ารวจความเป็นอันตรายของสารเคมี ครุภณัฑ์ 
และอุปกรณ์ภายในห้องปฏิบัติการยังไม่ครบถ้วน 

 

55 5 5.1.2.1 มีการประเมินความเสี่ยงในระดับบุคคล โครงการ 
และห้องปฏิบัติการ 

/  ตรวจไม่พบหลักฐานการประเมินความเสี่ยงในระดับบุคคล 
โครงการ และห้องปฏิบัติการ 

 

56 5 5.1.2.2 การประเมินความเสี่ยงครอบคลุมหัวข้อต่อไปน้ี 
- สารเคมีที่ใช้, เก็บ และทิ้ง 
- ผลกระทบด้านสุขภาพจากการท างานกับสารเคม ี
- เส้นทางในการได้รับสัมผัส (exposure route) 
- พ้ืนที่ในการท างาน/กายภาพ 
- เครื่องมือที่ใช้ในการท างาน 
- สิ่งแวดล้อมในสถานที่ท างาน 
- ระบบไฟฟ้าในที่ท างาน 
- กิจกรรมที่ท าในห้องปฏิบัติการ 
- กิจกรรมที่ไม่สามารถท าร่วมกันได้ในห้องปฏิบัติการ 

/  ตรวจไม่พบหลักฐานการประเมินความเสี่ยงครอบคลุมหัวข้อ
ต่อไปน้ี 
- สารเคมีที่ใช้, เก็บ และทิ้ง 
- ผลกระทบด้านสุขภาพจากการท างานกับสารเคม ี
- เส้นทางในการได้รับสัมผัส (exposure route) 
- พ้ืนที่ในการท างาน/กายภาพ 
- เครื่องมือที่ใช้ในการท างาน 
- สิ่งแวดล้อมในสถานที่ท างาน 
- ระบบไฟฟ้าในที่ท างาน 
- กิจกรรมที่ท าในห้องปฏิบัติการ 
- กิจกรรมที่ไม่สามารถท าร่วมกันได้ในห้องปฏิบัติการควร
เพ่ิมเติมการประเมินความเสี่ยงสารเคมีที่ใช้, เก็บ และทิ้ง ให้
ครอบคลุมทุกประเภทความเป็นอันตราย และไม่พบการประเมิน
ความเสี่ยงเส้นทางการได้รับสัมผสั (exposure route) 

 

57 5 5.1.3.1 การป้องกันความเสี่ยง ในหัวข้อต่อไปน้ี 
- มีพ้ืนที่เฉพาะ ส าหรับกิจกรรมที่มีความเสี่ยงสงู 
- มีการขจัดสิ่งปนเปื้อน (decontamination) บริเวณ
พ้ืนที่ที่ปฏิบัติงานภายหลังเสร็จปฏิบัติการ 

/  ตรวจไม่พบหลักฐานการป้องกันความเสี่ยงในหัวข้อ พ้ืนที่เฉพาะ 
ส าหรับกิจกรรมที่มีความเสี่ยงสงู และการขจัดสิ่งปนเปื้อน 
(decontamination) บริเวณพ้ืนที่ที่ปฏิบัติงานภายหลังเสร็จ
ปฏิบัติการ 
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ล าดับที่ องค์ประกอบ
ที่ 

ข้อบกพร่อง/ข้อสังเกต/ข้อเสนอแนะ ผลการประเมิน รายละเอียด/สาเหตุของข้อบกพร่อง/ข้อสังเกต/ข้อเสนอแนะ หมายเหตุ 
ข้อบกพร่อง ข้อสังเกต 

58 5 5.1.3.2 การลดความเสี่ยง (Risk reduction) ในหัวข้อ
ต่อไปน้ี 
- เปลี่ยนแปลงวิธีการปฏิบัติงานเพ่ือลดการสัมผัสสาร 
- ประสานงานกับหน่วยงานขององค์กรที่รับผิดชอบเรื่อง
การจัดการความเสี่ยง 
- บังคับใช้ข้อก าหนด และ/หรือแนวปฏิบัติด้านความ
ปลอดภัยในห้องปฏิบัติการ 
- ประเมิน/ตรวจสอบการบริหารจัดการความเสี่ยงอย่าง
สม่ าเสมอ 

/  ตรวจไม่พบหลักฐานการลดความเสี่ยงจากความเสี่ยงที่อาจจะ
เกิดข้ึนในหัวข้อต่อไปน้ี 
- เปลี่ยนแปลงวิธีการปฏิบัติงานเพ่ือลดการสัมผัสสาร 
- ประสานงานกับหน่วยงานขององค์กรที่รับผิดชอบเรื่องการ
จัดการความเสี่ยง 
- บังคับใช้ข้อก าหนด และ/หรือแนวปฏิบัติด้านความปลอดภัย
ในห้องปฏิบัติการ 
- ประเมิน/ตรวจสอบการบริหารจัดการความเสี่ยงอย่าง
สม่ าเสมอ 

 

59 5 5.1.3.3 มีการสื่อสารความเสี่ยงด้วย 
-การบรรยาย การแนะน า การพูดคุย 
-ป้าย, สัญลักษณ์ 
-เอกสารแนะน า, คู่มือ 

/  ตรวจไม่พบหลักฐานการสื่อสารความเสี่ยงด้วย 
-การบรรยาย การแนะน า การพูดคุย 
-ป้าย, สัญลักษณ์ 
-เอกสารแนะน า, คู่มือ 

 

60 5 5.1.3.4 การตรวจสุขภาพ ผู้ปฏิบัติงานในห้องปฏิบัติการ
จะได้รับการตรวจสุขภาพเมื่อ 
- ถึงก าหนดการตรวจสุขภาพทั่วไปประจ าปี 
- ถึงก าหนดการตรวจสุขภาพตามปัจจัยเสี่ยงของ
ผู้ปฏิบัติงาน 
- มีอาการเตือน – เมื่อพบว่า ผู้ท าปฏิบัติการมีอาการ
ผิดปกติที่เกิดข้ึนจากการท างานกับสารเคมี วัสดุ อุปกรณ์ 
เครื่องมือในห้องปฏิบัติการ 
- เผชิญกับเหตุการณ์สารเคมีหก รั่วไหล ระเบิด หรือเกิด
เหตุการณ์ที่ท าให้ต้องสัมผัสสารอันตราย 

/  - ตรวจไม่พบหลักฐานการตรวจสุขภาพทั่วไปเมื่อถึงก าหนดการ
ตรวจสุขภาพทั่วไปประจ าปี 

- ตรวจไม่พบหลักฐานการประเมินความเสี่ยงและการ
วิเคราะห์ความเสี่ยงที่แสดงถึงความจ าเป็นของการตรวจ
สุขภาพตามปัจจัยเสี่ยงของผู้ปฏิบัติงาน 

- ตรวจไม่พบหลักฐานการประเมินความเสี่ยงที่แสดงถึงความ
จ าเป็นของการตรวจสุขภาพเมื่อมีอาการเตือน-เมื่อพบว่า
ผู้ท าปฏิบัติการมีอาการผิดปกติที่เกิดข้ึนจากการท างานกับ
สารเคมี วัสดุ อุปกรณ์ เครื่องมือในห้องปฏิบัติการ 

- ตรวจไม่พบหลักฐานการประเมินความเสี่ยงที่แสดงถึงความ
จ าเป็นของการตรวจสุขภาพเมื่อเผชิญกับเหตุการณ์สารเคมี
หก รั่วไหล ระเบิด หรือเกิดเหตุการณ์ที่ท าให้ต้องสัมผัสสาร
อันตราย 

 

61 5 5.1.4.1 มีการรายงานความเสี่ยงในระดับบุคคล โครงการ 
ห้องปฏิบัติการ 

/  ตรวจไม่พบรายงานความเสี่ยงระดับบุคคล โครงการ 
ห้องปฏิบัติการ 
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ล าดับที่ องค์ประกอบ
ที่ 

ข้อบกพร่อง/ข้อสังเกต/ข้อเสนอแนะ ผลการประเมิน รายละเอียด/สาเหตุของข้อบกพร่อง/ข้อสังเกต/ข้อเสนอแนะ หมายเหตุ 
ข้อบกพร่อง ข้อสังเกต 

62 5 5.1.5.1 มีการใช้ข้อมูลจากรายงานการบริหารความเสี่ยง 
เพ่ือ 
- การสอน แนะน า อบรม แก่ผู้ปฏิบัติงาน 
- การประเมินผล ทบทวน และวางแผนการปรับปรุงการ
บริหารความเสี่ยง 
- การจัดสรรงบประมาณในการบริหารความเสี่ยง 

/  ตรวจไม่พบหลักฐานการใช้ข้อมูลจากรายงานการบริหารความ
เสี่ยง เพ่ือ 
- การสอน แนะน า อบรม แก่ผู้ปฏิบัติงาน 
- การประเมินผล ทบทวน และวางแผนการปรับปรุงการบริหาร
ความเสี่ยง 
- การจัดสรรงบประมาณในการบริหารความเสี่ยง 

 

62 5 5.2.1 มีอุปกรณ์ต่อไปน้ี ส าหรับตอบโต้ภาวะฉุกเฉิน อยู่ใน
บริเวณที่สามารถเข้าถึงได้โดยสะดวก 
- ที่ล้างตา 
- ชุดฝักบัวฉุกเฉิน 
- เวชภัณฑ์ 
- ชุดอุปกรณ์ส าหรับสารเคมีหกรั่วไหล 
- อุปกรณ์ท าความสะอาด 

/  ตรวจไม่พบหลักฐานแนวทางการปฏิบัติ การใช้อุปกรณ์ส าหรับ
ตอบโต้ภาวะฉุกเฉิน อยู่ในบริเวณที่สามารถเข้าถึงได้โดยสะดวก 
ดังน้ี 
- ที่ล้างตา 
- ชุดฝักบัวฉุกเฉิน 
- ชุดอุปกรณ์ส าหรับสารเคมีหกรั่วไหล 
- อุปกรณ์ท าความสะอาด 

 

64 5 5.2.2 มีแผนป้องกันภาวะฉุกเฉินที่เป็นรูปธรรม /  ตรวจไม่พบแผนป้องกันภาวะฉุกเฉินที่เป็นรูปธรรม  
65 5 5.2.3 ซ้อมตอบโต้ภาวะฉุกเฉิน ท่ีเหมาะสมกับหน่วยงาน /  ตรวจไม่พบหลักฐานข้อมูลการซ้อมตอบโต้ภาวะฉุกเฉิน ที่

เหมาะสมกับหน่วยงานที่เป็นรูปธรรม 
 

66 5 5.2.4 ตรวจสอบพ้ืนที่และสถานที่เพ่ือพร้อมตอบโต้ภาวะ
ฉุกเฉิน 

/  ตรวจไม่พบหลักฐานการตรวจสอบพ้ืนที่และสถานที่เพ่ือพร้อม
ตอบโต้ภาวะฉุกเฉินที่เป็นรูปธรรม 

 

67 5 5.2.5 ตรวจสอบเครื่องมือ/อุปกรณ์พร้อมตอบโต้ภาวะ
ฉุกเฉินต่อไปน้ี อย่างสม่ าเสมอ 
- ทดสอบที่ล้างตา 
- ทดสอบฝักบัวฉุกเฉิน 
- ตรวจสอบและทดแทนเวชภัณฑ์ส าหรับตอบโต้ภาวะ
ฉุกเฉิน 
- ตรวจสอบชุดอุปกรณ์ส าหรับสารเคมีหกรั่วไหล 
- ตรวจสอบอุปกรณ์ท าความสะอาด 

/  ตรวจไม่พบหลักฐานการตรวจสอบเครื่องมือ/อุปกรณ์พรอ้มตอบ
โต้ภาวะฉุกเฉินต่อไปน้ี อย่างสม่ าเสมอ 
- ตรวจสอบชุดอุปกรณ์ส าหรับสารเคมีหกรั่วไหล 
- ตรวจสอบอุปกรณ์ท าความสะอาด 

 

68 5 5.2.6 มีข้ันตอนการจัดการเบื้องต้นเพ่ือตอบโต้ภาวะ
ฉุกเฉิน ท่ีเป็นรูปธรรมในหัวข้อต่อไปน้ี 

/  ตรวจไม่พบหลักฐานข้ันตอนการจัดการเบื้องต้นเพ่ือตอบโต้
ภาวะฉุกเฉิน ท่ีเป็นรูปธรรมในหัวข้อต่อไปน้ี 
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ล าดับที่ องค์ประกอบ
ที่ 

ข้อบกพร่อง/ข้อสังเกต/ข้อเสนอแนะ ผลการประเมิน รายละเอียด/สาเหตุของข้อบกพร่อง/ข้อสังเกต/ข้อเสนอแนะ หมายเหตุ 
ข้อบกพร่อง ข้อสังเกต 

- การแจ้งเหตุภายในหน่วยงาน 
- การแจ้งเหตุภายนอกหน่วยงาน 
- การแจ้งเตือน 
- การอพยพคน 

- การแจ้งเหตุภายในหน่วยงาน 
- การแจ้งเหตุภายนอกหน่วยงาน 
- การแจ้งเตือน 
- การอพยพคน 

69 6 6.4 มีการให้ความรู้พ้ืนฐานแก่ผู้ปฏิบัติงานอย่างสม่ าเสมอ
ในเรื่อง 
- กฎหมายที่เกี่ยวข้อง 
- ระบบการบริหารจัดการด้านความปลอดภัย 
- ระบบการจัดการสารเคม ี
- ระบบการจัดการของเสีย 
- สารบบข้อมูลสารเคมีและของเสีย 
- การประเมินความเสี่ยง 
- ลักษณะทางกายภาพของห้องปฏิบัติการกับความ
ปลอดภัย 
- การป้องกันและตอบโต้ภาวะฉุกเฉิน 
- อุปกรณ์ป้องกันส่วนบุคคล 
- SDS 
- ป้ายสัญลักษณ์ด้านความปลอดภัย 

/  ตรวจไม่พบหลักฐานการให้ความรู้พ้ืนฐานแก่ผู้ปฏิบัติงานอย่าง
สม่ าเสมอในเรื่อง 
- กฎหมายที่เกี่ยวข้อง 
- ระบบการจัดการของเสีย 
 

 

70 7 7.1 มีการจัดการข้อมูลและเอกสารอย่างเป็นระบบ ดังน้ี 
- ระบบการจัดกลุ่ม 
- ระบบการจัดเก็บ 
- ระบบการน าเข้า-ออก และติดตาม 
- ระบบการทบทวนและปรับปรุงให้ทันสมัย (update) 

/  ตรวจไม่พบหลักฐานการจัดการข้อมูลและเอกสารอย่างเป็น
ระบบ ดังน้ี 
- ระบบการน าเข้า-ออก และติดตาม 
- ระบบการทบทวนและปรับปรุงให้ทันสมัย (update) 

 

71 7 7.2 มีเอกสารและบันทึกต่อไปน้ี อยู่ในห้องปฏิบัติการ 
หรือบริเวณที่ผู้ปฏิบัติการทุกคนสามารถเข้าถึงได้ 
- เอกสารนโยบาย แผน และโครงสร้างบริหารด้านความ
ปลอดภัย 

/  ตรวจไม่พบหลักฐาน เอกสารและบันทึกต่อไปน้ี อยู่ใน
ห้องปฏิบัติการ หรือบริเวณที่ผู้ปฏิบัติการทุกคนสามารถเข้าถึง
ได้ 
- คู่มือการปฏิบัติงาน (SOP) 
- รายงานเชิงวิเคราะห์/ถอดบทเรียน 
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ล าดับที่ องค์ประกอบ
ที่ 

ข้อบกพร่อง/ข้อสังเกต/ข้อเสนอแนะ ผลการประเมิน รายละเอียด/สาเหตุของข้อบกพร่อง/ข้อสังเกต/ข้อเสนอแนะ หมายเหตุ 
ข้อบกพร่อง ข้อสังเกต 

- ระเบียบและข้อก าหนดความปลอดภัยของ
ห้องปฏิบัติการ 
- เอกสารข้อมูลความปลอดภัย (SDS) 
- คู่มือการปฏิบัติงาน (SOP) 
- รายงานอุบัติเหตุในห้องปฏิบัติการ 
- รายงานเชิงวิเคราะห์/ถอดบทเรียน 
- ข้อมูลของเสียอันตราย และการส่งก าจัด 
- ประวัติการศึกษาและคุณวุฒิ 
- ประวัติการได้รับการอบรมด้านความปลอดภัย 
- ประวัติเก่ียวกับสุขภาพ 
- เอกสารตรวจประเมินด้านความปลอดภัยของ
ห้องปฏิบัติการ 
- ข้อมูลการบ ารุงรักษาองค์ประกอบทางกายภาพ อุปกรณ์ 
และเครื่องมือ 
- เอกสารความรู้เก่ียวกับความปลอดภัย 
- คู่มือการใช้เครื่องมือ 

- ข้อมูลของเสียอันตราย และการส่งก าจัด 
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ตารางที่ ผช-11 ข้อเสนอแนะและผลการประเมินห้องปฏิบัติการ ห้องปฏิบัติการเคมี วิทยาลัยการสาธารณสุขสิรินธร พิษณุโลก 

ล าดับที่ องค์ประกอบ
ที่ 

ข้อบกพร่อง/ข้อสังเกต/ข้อเสนอแนะ ผลการประเมิน รายละเอียด/สาเหตุของข้อบกพร่อง/ข้อสังเกต/ข้อเสนอแนะ หมายเหตุ 
ข้อบกพร่อง ข้อสังเกต 

1 1 1.1 มีนโยบายด้านความปลอดภัย ครอบคลุมในระดับ 
- มหาวิทยาลัย หรือ กรม 
- คณะ หรือ กอง 
- ภาควิชา หรือ หน่วยงาน 
- ห้องปฏิบัติการ 

/  ตรวจไม่พบหลักฐานนโยบายด้านความปลอดภัยคลอบคลุมใน
ระดับ มหาวิทยาลัยหรือกรม และระดับห้องปฏิบัติการ 

 

2 1 1.2 มีแผนงานด้านความปลอดภัย ครอบคลุมในระดับ 
- มหาวิทยาลัย หรือ กรม 
- คณะ หรือ กอง 
- ภาควิชา หรือ หน่วยงาน 
- ห้องปฏิบัติการ 

/  ตรวจไม่พบหลักฐานแผนงานด้านความปลอดภัยคลอบคลุมใน
ระดับ มหาวิทยาลัยหรือกรม และระดับห้องปฏิบัติการ 

 

3 1 1.3 มีโครงสร้างการบริหารจัดการด้านความปลอดภัยในระดับ 
- มหาวิทยาลัย หรือ กรม 
- คณะ หรือ กอง 
- ภาควิชา หรือ หน่วยงาน 
- ห้องปฏิบัติการ 

/  ตรวจไม่พบหลักฐานโครงสร้างการบริหารจัดการด้านความ
ปลอดภัยระดับมหาวิทยาลัยหรือกรม และระดับห้องปฏบิัติการ 

 

4 2 2.1.1.2 โครงสร้างของข้อมูลสารเคมีที่บันทึก 
ประกอบด้วย 
- รหัสภาชนะบรรจุ (Bottle ID) 
- ชื่อสารเคมี (Chemical name) 
- CAS no. 
- ประเภทความเป็นอันตราย 
- ขนาดบรรจุของขวด 
- ปริมาณสารเคมคีงเหลือในขวด (chemical 

volume/weight) 
- Grade 
- ราคา 

/  ตรวจไม่พบระบบบันทึกข้อมูลสารเคมีที่มีโครงสร้าง โครงสร้าง
ของข้อมูลสารเคมีที่บันทึก ประกอบด้วย 

- รหัสภาชนะบรรจุ (Bottle ID) 
- ชื่อสารเคมี (Chemical name) 
- ขนาดบรรจุของขวด 
- ปริมาณสารเคมคีงเหลือในขวด (chemical 

volume/weight) 
- Grade 
- ราคา 
- ที่จัดเก็บสารเคมี (location) 
- วันที่รับเข้ามา (Received date) 
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ล าดับที่ องค์ประกอบ
ที่ 

ข้อบกพร่อง/ข้อสังเกต/ข้อเสนอแนะ ผลการประเมิน รายละเอียด/สาเหตุของข้อบกพร่อง/ข้อสังเกต/ข้อเสนอแนะ หมายเหตุ 
ข้อบกพร่อง ข้อสังเกต 

- ที่จัดเก็บสารเคมี (location) 
- วันที่รับเข้ามา (Received date) 
- วันที่เปิดใช้ขวด 
- ผู้ขาย/ผู้จ าหน่าย (Supplier) 
- ผู้ผลิต (Manufacturer) 
- วันหมดอายุ (expiry date) 
- อื่นๆ 

- วันที่เปิดใช้ขวด 
- ผู้ขาย/ผู้จ าหน่าย (Supplier) 
- ผู้ผลิต (Manufacturer) 
- วันหมดอายุ (expiry date) 

 

5 2 2.1.2 สารบบสารเคมี (Chemical inventory) 
- การบันทึกข้อมูลการน าเข้าสารเคมี 
- การบันทึกข้อมูลการจ่ายออกสารเคมี 
- การปรับข้อมูลให้เป็นปัจจุบันอย่างสม่ าเสมอ 
- รายงานที่แสดงความเคลื่อนไหวของสารเคมีใน
ห้องปฏิบัติการ โดยอย่างน้อยต้องประกอบด้วยทุกหัวข้อ
ต่อไปน้ี 
1) ชื่อสารเคม ี
2) CAS no. 
3) ประเภทความเป็นอันตรายของสารเคมี 
4) ปริมาณคงเหลือ 
5) สถานที่เก็บ 

/  ตรวจไม่พบหลักฐานหรือเอกสารของการน าข้อมูลของสารเคมี
ไปด าเนินการดังน้ี 
- การบันทึกข้อมูลการน าเข้าสารเคมี 
- การบันทึกข้อมูลการจ่ายออกสารเคมี 
- การปรับข้อมูลให้เป็นปัจจุบันอย่างสม่ าเสมอ 
- ตรวจไม่พบหลักฐานการรายงานที่แสดงความเคลื่อนไหวของ

สารเคมีในห้องปฏิบัติการ โดยอย่างน้อยต้องประกอบด้วยทุก
หัวข้อต่อไปน้ี 
1) ชื่อสารเคม ี
2) CAS no. 
3) ประเภทความเป็นอันตรายของสารเคมี 
4) ปริมาณคงเหลือ 
5) สถานที่เก็บ 

 

6 2 2.1.4 การใช้ประโยชน์จากข้อมูลเพ่ือการบริหารจัดการ มี
แนวปฏิบัติในการจัดการสารที่ไม่ใช้แล้ว ดังน้ี 
- การประเมินความเสี่ยง 
- การจัดสรรงบประมาณ 
- การแบ่งปันสารเคม ี

/  ตรวจไม่พบหลักฐานการใช้ประโยชน์ข้อมูลสารเคมีเพ่ือ 
- การประเมินความเสี่ยง 
- การจัดสรรงบประมาณ 
- การแบ่งปันสารเคม ี

 

7 2 2.2.1.1 มีการแยกเก็บสารเคมีตามสมบัติการเข้ากันไม่ได้
ของสารเคมี (chemical incompatibility) 

/  ตรวจไม่พบหลักฐานการแยกเก็บสารเคมีตามสมบัติการเข้ากัน
ไม่ได้ของสารเคมี (chemical incompatibility) 

 



ผช-49 

รายงานฉบับสมบูรณ์ โครงการมหาวิทยาลัยแม่ข่ายด้านมาตรฐานความปลอดภัยห้องปฏิบัติการ  ปี 2566 : มหาวิทยาลัยนเรศวร 
 

ล าดับที่ องค์ประกอบ
ที่ 

ข้อบกพร่อง/ข้อสังเกต/ข้อเสนอแนะ ผลการประเมิน รายละเอียด/สาเหตุของข้อบกพร่อง/ข้อสังเกต/ข้อเสนอแนะ หมายเหตุ 
ข้อบกพร่อง ข้อสังเกต 

8 2 2.2.1.2 เก็บสารเคมีของแข็งแยกออกจากของเหลวทั้งใน
คลังสารเคมีและห้องปฏิบัติการ 

/  ตรวจไม่พบหลักฐานการเก็บสารเคมีของแข็งแยกออกจาก
ของเหลวทั้งในคลังสารเคมีและห้องปฏิบัติการ 

 

9 2 2.2.1.3 หน้าตู้เก็บสารเคมีในพ้ืนที่ส่วนกลางมีการระบุ 
- รายชื่อสารเคมีและเจ้าของ 
- ชื่อผู้รับผิดชอบดูแลตู้ 
- สัญลักษณ์ตามความเป็นอันตราย 

/  ตรวจไม่พบหลักฐานหน้าตู้เก็บสารเคมีในพ้ืนที่ส่วนกลางมีการ
ระบ ุ

- สัญลักษณ์ตามความเป็นอันตราย 

 

10 2 2.2.1.4 จัดเก็บสารเคมีทุกชนิดอย่างปลอดภัยตาม
ต าแหน่งที่แน่นอน และไม่วางสารเคมีบริเวณทางเดิน 

/  ตรวจไม่พบหลักฐานการจัดเก็บสารเคมีทุกชนิดอย่างปลอดภัย
ตามต าแหน่งที่แน่นอน  
ตรวจพบหลักฐานการจัดเก็บสารเคมีบริเวณทั่วไปในห้อง (ไม่มี
ต าแหน่งที่แน่นอน)  

 

11 2 2.2.1.5 มีป้ายบอกบริเวณที่เก็บสารเคมีที่เป็นอันตราย /  ตรวจไม่พบหลักฐานการติดป้ายบอกบริเวณที่เก็บสารเคมีที่เป็น
อันตราย 

 

12 2 2.2.1.6 มีระบบการควบคุมสารเคมีที่ต้องควบคุมเป็น
พิเศษ 

/  ตรวจไม่พบหลักฐานของระบบการควบคุมสารเคมีที่ต้องควบคุม
เป็นพิเศษ 

 

13 2 2.2.1.7 ไม่ใช้ตู้ดูดควันเป็นที่เก็บสารเคมีหรือของเสีย /  ตรวจพบหลักฐานการใช้ตู้ดูดควันเป็นที่เก็บสารเคมีหรือของเสีย  

14 2 2.2.1.8 ไม่วางขวดสารเคมีบนโต๊ะและชั้นวางของโต๊ะ
ปฏิบัติการอย่างถาวร 

/  ตรวจพบหลักฐานวางขวดสารเคมีบนโต๊ะและชั้นวางของโต๊ะ
ปฏิบัติการอย่างถาวร 

 

15 2 2.2.2.3 เก็บสารไวไฟในห้องปฏิบัติการไม่เกิน 10 
แกลลอน (38 ลิตร) ถ้ามีเกิน 10 แกลลอน (38 ลิตร) ต้อง
จัดเก็บไว้ในตู้ส าหรับเก็บสารไวไฟโดยเฉพาะ 

/  ตรวจพบหลักฐานการเก็บสารไวไฟในห้องปฏิบัติการเกิน 10 
แกลลอน (38 ลิตร) และไม่ได้จัดเก็บไว้ในตู้ส าหรับเก็บสารไวไฟ
โดยเฉพาะ 

 

16 2 2.2.2.4 เก็บสารไวไฟสูงในตู้ที่เหมาะสม /  ตรวจไม่พบหลักฐานการเก็บสารไวไฟในตู้ที่เหมาะสม  

17 2 2.2.3.1 เก็บขวดสารกัดกร่อน (ทั้งกรดและเบส) ไว้ใน
ระดับต่ า 

/  ตรวจพบหลักฐานการเก็บขวดสารกัดกร่อน (ทั้งกรดและเบส) ไว้
ในระดับที่สูงเกินระดับสายตา 

 

18 2 2.2.3.2 เก็บขวดกรดในตู้เก็บกรดโดยเฉพาะ และมี
ภาชนะรองรับที่เหมาะสม 

/  ตรวจไม่พบการเก็บขวดกรดในตู้เก็บกรดโดยเฉพาะ และยังขาด
ภาชนะรองรับที่เหมาะสม 

 



ผช-50 

รายงานฉบับสมบูรณ์ โครงการมหาวิทยาลัยแม่ข่ายด้านมาตรฐานความปลอดภัยห้องปฏิบัติการ  ปี 2566 : มหาวิทยาลัยนเรศวร 
 

ล าดับที่ องค์ประกอบ
ที่ 

ข้อบกพร่อง/ข้อสังเกต/ข้อเสนอแนะ ผลการประเมิน รายละเอียด/สาเหตุของข้อบกพร่อง/ข้อสังเกต/ข้อเสนอแนะ หมายเหตุ 
ข้อบกพร่อง ข้อสังเกต 

19 2 2.2.5.1 เก็บสารออกซิไดซ์และสารที่ก่อให้เกิดเพอร์
ออกไซด์ห่างจากความร้อน แสง และแหล่งก าเนิด
ประกายไฟ 

/  ตรวจไม่พบการเก็บสารออกซิไดซ์และสารที่ก่อให้เกิดเพอร์
ออกไซด์ห่างจากความร้อน แสง และแหล่งก าเนิดประกายไฟ 
ตรวจพบการเก็บสารออกซิไดซ์และสารที่ก่อให้เกิดเพอร์ออกไซด์
ใกล้จากความร้อน แสง และแหล่งก าเนิดประกายไฟ 

 

20 2 2.2.5.2 เก็บสารที่มีสมบัติออกซิไดซ์ไว้ในภาชนะแก้วหรือ
ภาชนะที่มีสมบัติเฉ่ือย 

/  ตรวจไม่พบการเก็บสารที่มีสมบัติออกซิไดซ์ไว้ในภาชนะแก้วหรือ
ภาชนะที่มีสมบัติเฉ่ือย 
ตรวจพบการเก็บสารที่มีสมบัติออกซิไดซ์ไม่ได้เก็บไว้ในภาชนะ
แก้วหรือภาชนะที่มีสมบัติเฉ่ือย 

 

21 2 2.2.5.3 ใช้ฝาปิดที่เหมาะสม ส าหรับขวดที่ใช้เก็บสาร
ออกซิไดซ์ 

/  ตรวจพบการใช้ฝาปิดที่ไม่เหมาะสม ส าหรับขวดที่ใช้เก็บสาร
ออกซิไดซ์ 

 

22 2 2.2.5.4 ภาชนะบรรจุสารที่ก่อให้เกิดเพอร์ออกไซด์ต้องมี
ฝาปิดที่แน่นหนา 

/  ตรวจพบภาชนะบรรจุสารที่ก่อให้เกิดเพอร์ออกไซด์มีฝาปิดที่ไม่
แน่นหนา 

 

23 2 2.2.5.5 มีการตรวจสอบการเกิดเพอร์ออกไซด์อย่าง
สม่ าเสมอ 

/  ตรวจไม่พบหลักฐานการตรวจสอบการเกิดเพอร์ออกไซด์อย่าง
สม่ าเสมอ 

 

24 2 2.2.6.1 มีป้ายค าเตือนที่ชัดเจนบริเวณหน้าตู้หรือพ้ืนที่ที่
เก็บสารที่ไวต่อปฏิกิริยา (เช่น ป้าย “สารไวต่อปฏิกิริยา–
ห้ามใช้น้ า”) 

/  ตรวจไม่พบป้ายค าเตือนที่ชัดเจนบริเวณหน้าตู้หรือพ้ืนที่ที่เก็บ
สารที่ไวต่อปฏิกิริยา (เช่น ป้าย “สารไวต่อปฏิกิริยา–ห้ามใช้น้ า”) 

 

25 2 2.2.6.2 เก็บสารไวปฏิกิริยาต่อน้ าออกห่างจากแหล่งน้ าท่ี
อยู่ในห้องปฏิบัติการ 

/  ตรวจไม่พบการเก็บสารไวปฏิกิริยาต่อน้ าออกห่างจากแหล่งน้ าท่ี
อยู่ในห้องปฏิบัติการ 

 

26 2 2.2.6.3 มีการตรวจสอบสภาพการเก็บที่เหมาะสมของสาร
ที่ไวต่อปฏิกิริยาอย่างสม่ าเสมอ 

/  ตรวจไม่พบการตรวจสอบสภาพการเก็บที่เหมาะสมของสารที่ไว
ต่อปฏิกิริยาอย่างสม่ าเสมอ 

 

27 2 2.2.7.1 เก็บสารเคมีในภาชนะที่เหมาะสมตามประเภท
ของสารเคม ี

/  ตรวจไม่พบการเก็บสารเคมีในภาชนะที่เหมาะสมตามประเภท
ของสารเคม ี

 

28 2 2.2.7.2 ภาชนะที่บรรจุสารเคมีทุกชนิดต้องมีการติดฉลาก
ที่เหมาะสม 

/  ตรวจไม่พบการติดฉลากท่ีภาชนะบรรจุสารเคมีทุกชนิดให้
เหมาะสม 

 



ผช-51 

รายงานฉบับสมบูรณ์ โครงการมหาวิทยาลัยแม่ข่ายด้านมาตรฐานความปลอดภัยห้องปฏิบัติการ  ปี 2566 : มหาวิทยาลัยนเรศวร 
 

ล าดับที่ องค์ประกอบ
ที่ 

ข้อบกพร่อง/ข้อสังเกต/ข้อเสนอแนะ ผลการประเมิน รายละเอียด/สาเหตุของข้อบกพร่อง/ข้อสังเกต/ข้อเสนอแนะ หมายเหตุ 
ข้อบกพร่อง ข้อสังเกต 

29 2 2.2.7.3 ตรวจสอบความบกพร่องของภาชนะบรรจุ
สารเคมีและฉลากอย่างสม่ าเสมอ 

/  ตรวจไม่พบการตรวจสอบความบกพร่องของภาชนะบรรจุ
สารเคมีและฉลากอย่างสม่ าเสมอ 

 

30 2 2.2.8.2 เก็บ SDS อยู่ในที่ที่ทุกคนในห้องปฏิบัติการเข้าดู
ได้ทันที เมื่อต้องการใช้ หรือเมื่อเกิดภาวะฉุกเฉิน 

/  ตรวจไม่พบการเก็บ SDS อยู่ในที่ที่ทุกคนในห้องปฏิบัติการเข้าดู
ได้ทันที เมื่อต้องการใช้ หรือเมื่อเกิดภาวะฉุกเฉิน 
ตรวจพบเก็บ SDS อยู่ในที่ที่ทุกคนในห้องปฏิบัติการไม่สามารถ
เข้าถึงหรือเข้าถึงได้ยากเมื่อต้องการใช้ หรือเมื่อเกิดภาวะฉุกเฉิน 

 

31 2 2.2.8.3 SDS มีข้อมูลครบทั้ง 16 ข้อ /  ตรวจพบ SDS มีข้อมูลไม่ครบทั้ง 16 ข้อ  

32 2 2.2.8.4 มี SDS ของสารเคมีอันตรายทุกตัวที่อยู่ใน
ห้องปฏิบัติการ 

/  ตรวจพบว่ามีการจัดเก็บข้อมูล SDS ในรูปแบบเอกสาร หรือ 
อิเล็กทรอนิกส์ แต่ยังไม่ครบถ้วนและเป็นปัจจุบัน 

 

33 2 2.2.8.5 มี SDS ที่ทันสมัย /  ตรวจพบว่าข้อมูล SDS ยังไม่ทันสมัยและไม่ครบถ้วน  

34 2 2.3.1.3 ใช้รถเข็นที่มีแนวกั้นเมื่อมีการเคลื่อนย้ายสารเคมี
พร้อมกันหลายๆ ขวด ภายในห้องปฏิบัติการ 

/  ตรวจไม่พบหลักฐานการใช้รถเข็นที่มีแนวกั้นเมื่อมีการ
เคลื่อนย้ายสารเคมีพร้อมกันหลายๆ ขวดภายในห้องปฏิบัติการ 

 

35 2 2.3.1.5 เคลื่อนย้ายสารเคมีที่เป็นของเหลวไวไฟในภาชนะ
รองรับที่มีวัสดุกันกระแทก ภายในห้องปฏิบัติการ 

/  ตรวจไม่พบแนวปฏิบัติหรือหลักฐานในเรื่องการเคลื่อนย้าย
สารเคมีที่เป็นของเหลวไวไฟในภาชนะรองรับที่มีวัสดุกัน
กระแทกภายในห้องปฏิบัติการ 

 

36 2 2.3.1.7 เคลื่อนย้ายสารที่เข้ากันไม่ได้ในภาชนะรองรับที่
แยกกัน ภายในห้องปฏิบัติการ 

/  ตรวจไม่พบแนวปฏิบัติหรือหลักฐานในเรื่องการเคลื่อนย้ายสารที่
เข้ากันไม่ได้ในภาชนะรองรับที่แยกกันภายในห้องปฏิบัติการ 

 

37 2 2.3.2.2 ใช้รถเข็นมีแนวกั้นกันขวดสารเคมีล้ม ภายนอก
ห้องปฏิบัติการ 

/  ตรวจไม่พบแนวปฏิบัติหรือหลักฐานในเรื่องการใช้รถเข็นมีแนว
กั้นกันขวดสารเคมีล้ม ภายนอกห้องปฏิบัติการ 

 

38 2 2.3.2.3 เคลื่อนย้ายสารที่เข้ากันไม่ได้ ในภาชนะรองรับที่
แยกกัน ภายนอกห้องปฏิบัติการ 

/  ตรวจไม่พบแนวปฏิบัติหรือหลักฐานในเรื่องการเคลื่อนย้ายสารที่
เข้ากันไม่ได้ ในภาชนะรองรับที่แยกกัน ภายนอกห้องปฏิบัติการ 

 

39 2 2.3.2.4 ใช้ลิฟท์ขนของในการเคลื่อนย้ายสารเคมีและวัตถุ
อันตรายระหว่างชั้น ภายนอกห้องปฏิบัติการ 

/  ตรวจไม่พบแนวปฏิบัติหรือหลักฐานในเรื่องการใช้ลิฟท์ขนของใน
การเคลื่อนย้ายสารเคมีและวัตถุอันตรายระหว่างชั้น ภายนอก
ห้องปฏิบัติการ 

 



ผช-52 

รายงานฉบับสมบูรณ์ โครงการมหาวิทยาลัยแม่ข่ายด้านมาตรฐานความปลอดภัยห้องปฏิบัติการ  ปี 2566 : มหาวิทยาลัยนเรศวร 
 

ล าดับที่ องค์ประกอบ
ที่ 

ข้อบกพร่อง/ข้อสังเกต/ข้อเสนอแนะ ผลการประเมิน รายละเอียด/สาเหตุของข้อบกพร่อง/ข้อสังเกต/ข้อเสนอแนะ หมายเหตุ 
ข้อบกพร่อง ข้อสังเกต 

40 2 2.3.2.5 ใช้วัสดุดูดซับสารเคมีหรือวัสดุกันกระแทกขณะ
เคลื่อนย้าย ภายนอกห้องปฏิบัติการ 

/  ตรวจไม่พบแนวปฏิบัติหรือหลักฐานในเรื่องการใช้วัสดุดูดซับ
สารเคมีหรือวัสดุกันกระแทกขณะเคลื่อนย้าย ภายนอก
ห้องปฏิบัติการ 

 

41 3 3.1.1.1 มีการบันทึกข้อมูลของเสียในรูปแบบเอกสารหรือ
อิเล็กทรอนิกส์ 

/  ตรวจไม่พบหลักฐานของการบันทึกข้อมูลของเสียในรูปแบบ
เอกสารหรืออิเล็กทรอนิกส์ และ/หรือมีการบันทึกข้อมูลของเสีย
ที่ไม่ครบถ้วน 

 

42 3 3.1.1.2 โครงสร้างของข้อมูลของเสียท่ีบันทึก 
ประกอบด้วย 
- ผู้รับผิดชอบ 
- รหัสของภาชนะบรรจุ (Bottle ID) 
- ประเภทของเสีย 
- ปริมาณของเสีย (Waste volume/weight) 
- วันที่บันทึกข้อมูล (Input date) 
- ห้องที่เก็บของเสีย (storage room) 
- อาคารที่เก็บของเสีย (storage building) 
- อื่น ๆ 

/  ตรวจไม่พบหลักฐานโครงสร้างของข้อมูลของเสียท่ีบันทึก 
ประกอบด้วย 
- ผู้รับผิดชอบ 
- รหัสของภาชนะบรรจุ (Bottle ID) 
- ประเภทของเสีย 
- ปริมาณของเสีย (Waste volume/weight) 
- วันที่บันทึกข้อมูล (Input date) 
- ห้องที่เก็บของเสีย (storage room) 
- อาคารที่เก็บของเสีย (storage building) 
- อื่น ๆ 

 

43 3 3.1.2.1 มีการรายงานข้อมูลของเสียท่ีเกิดข้ึน /  ตรวจไม่พบหลักฐานการรายงานข้อมูลของเสียท่ีเกิดข้ึน  

44 3 3.1.2.2 มีรูปแบบการรายงานที่ชัดเจน เพ่ือรายงานความ
เคลื่อนไหว ข้อมูลในรายงานอย่างน้อยประกอบด้วยทุก
หัวข้อต่อไปน้ี 
1) ประเภทของเสีย 2) ปริมาณของเสีย 

/  ตรวจไม่พบหลักฐานรูปแบบการรายงานที่ชัดเจน เพ่ือรายงาน
ความเคลื่อนไหว ข้อมูลในรายงานอย่างน้อยประกอบด้วยทุก
หัวข้อต่อไปน้ี 
1) ประเภทของเสีย 2) ปริมาณของเสีย 

 

45 3 3.1.2.3 มีการรายงานข้อมูลของเสียท่ีก าจัดท้ิง /  ตรวจไม่พบหลักฐานการรายงานข้อมูลของเสียท่ีก าจัดท้ิง  
46 3 3.1.2.4 มีการปรับข้อมูลเป็นปัจจุบันสม่ าเสมอ /  ตรวจไม่พบหลักฐานการปรับข้อมูลเป็นปัจจุบันสม่ าเสมอ  
47 3 3.1.3.1 มีการใช้ประโยชน์จากข้อมูลของเสียเพ่ือ 

- การประเมินความเสี่ยง 
- การจัดเตรียมงบประมาณในการก าจัด 

/  ตรวจไม่พบหลักฐานการใช้ประโยชน์จากข้อมูลของเสียเพ่ือ 
- การประเมินความเสี่ยง 
- การจัดเตรียมงบประมาณในการก าจัด 

 



ผช-53 

รายงานฉบับสมบูรณ์ โครงการมหาวิทยาลัยแม่ข่ายด้านมาตรฐานความปลอดภัยห้องปฏิบัติการ  ปี 2566 : มหาวิทยาลัยนเรศวร 
 

ล าดับที่ องค์ประกอบ
ที่ 

ข้อบกพร่อง/ข้อสังเกต/ข้อเสนอแนะ ผลการประเมิน รายละเอียด/สาเหตุของข้อบกพร่อง/ข้อสังเกต/ข้อเสนอแนะ หมายเหตุ 
ข้อบกพร่อง ข้อสังเกต 

48 3 3.2.6 การเก็บของเสีย ตรวจสอบความบกพร่องของ
ภาชนะและฉลากของเสียอย่างสม่ าเสมอ 

/  ตรวจไม่พบหลักฐานการตรวจสอบความบกพร่องของภาชนะ
และฉลากของเสียอย่างสม่ าเสมอ 

 

49 3 3.2.8 มีพ้ืนที่/บริเวณที่เก็บของเสียท่ีแน่นอน /  ตรวจพบหลักฐานการไม่มีพ้ืนที่/บริเวณที่เก็บของเสียท่ีแน่นอน  

50 3 3.2.14 ก าหนดปริมาณรวมสูงสุดของของเสียท่ีอนุญาตให้
เก็บได้ในห้องปฏิบัติการ 

/  ตรวจไม่พบหลักฐานแนวปฏิบัติหรือการก าหนดปริมาณรวม
สูงสุดของของเสียท่ีอนุญาตให้เก็บได้ในห้องปฏิบัติการ 

 

51 3 3.2.15 ก าหนดระยะเวลาเก็บของเสียในห้องปฏิบัติการ /  ตรวจไม่พบหลักฐานแนวปฏิบัติหรือการก าหนดระยะเวลาเก็บ
ของเสียในห้องปฏิบัติการ 

 

52 3 3.3.2 ลดการใช้สารต้ังต้น (Reduce) /  ตรวจไม่พบหลักฐานหรือแนวปฏิบัติการลดการใช้สารต้ังต้น 
(Reduce) 

 

53 3 3.3.3 ใช้สารทดแทน (Replace) /  ตรวจไม่พบหลักฐานหรือแนวปฏิบัติการใช้สารทดแทน 
(Replace) 

 

54 3 3.3.4 ลดการเกิดของเสีย ด้วยการ 
- Reuse 
- Recovery/ Recycle 

/  ตรวจไม่พบหลักฐานหรือแนวปฏิบัติการลดของเสีย ด้วยการ 
- Recovery/ Recycle 

 

55 3 3.4.1 บ าบัดของเสียก่อนทิ้ง /  ตรวจไม่พบหลักฐานหรือแนวปฏิบัติการบ าบัดของเสียก่อนทิ้ง  

56 3 3.4.2 บ าบัดของเสียก่อนส่งก าจัด /  ตรวจไม่พบหลักฐานหรือแนวปฏิบัติการบ าบัดของเสียก่อนส่ง
ก าจัด 

 

57 3 3.4.3 ส่งของเสียไปก าจัดโดยบริษัทที่ได้รับใบอนุญาต /  ตรวจไม่พบหลักฐานการส่งของเสียไปก าจัดโดยบริษัทที่ได้รับ
ใบอนุญาต 

 

58 4 4.1.6 ประตูมีช่องส าหรับมองจากภายนอก (vision 
panel) 

/  ตรวจพบประตูไม่มีช่องส าหรับมองจากภายนอก (vision 
panel) 

 

59 4 4.1.12 มีการแสดงข้อมูลที่ต้ังและสถาปัตยกรรมที่สื่อสาร
ถึงการเคลื่อนที่และลักษณะทางเดิน ได้แก่ ผังพ้ืน แสดง
ต าแหน่งและเส้นทางหนีไฟและต าแหน่งที่ต้ังอุปกรณ์
ฉุกเฉิน 

/  ตรวจไม่พบหลักฐานการแสดงข้อมูลที่ต้ังและสถาปัตยกรรมที่
สื่อสารถึงการเคลื่อนที่และลักษณะทางเดิน ได้แก่ ผังพ้ืน แสดง
ต าแหน่งและเส้นทางหนีไฟและต าแหน่งที่ต้ังอุปกรณ์ฉุกเฉิน 

 



ผช-54 

รายงานฉบับสมบูรณ์ โครงการมหาวิทยาลัยแม่ข่ายด้านมาตรฐานความปลอดภัยห้องปฏิบัติการ  ปี 2566 : มหาวิทยาลัยนเรศวร 
 

ล าดับที่ องค์ประกอบ
ที่ 

ข้อบกพร่อง/ข้อสังเกต/ข้อเสนอแนะ ผลการประเมิน รายละเอียด/สาเหตุของข้อบกพร่อง/ข้อสังเกต/ข้อเสนอแนะ หมายเหตุ 
ข้อบกพร่อง ข้อสังเกต 

60 4 4.2.1 มีการควบคุมการเข้าถึงหรือมีอุปกรณ์ควบคุมการ
ปิด–เปิดครุภัณฑ์ เฟอร์นิเจอร์ เครื่องมือและอุปกรณ ์

/  ตรวจไม่พบหลักฐานการควบคุมการเข้าถึงหรือมีอุปกรณค์วบคุม
การปิด–เปิดครุภัณฑ์ เฟอร์นิเจอร์ เครื่องมือและอุปกรณ ์

 

61 4 4.2.6 ครุภัณฑ์ต่างๆ เช่น ตู้ดูดควัน ตู้ลามินาโฟล์ว อยู่ใน
สภาพที่สามารถใช้งานได้ดีและมีการดูแลและบ ารุงรักษา
อย่างสม่ าเสมอ 

/  ตรวจไม่พบครุภัณฑ์ต่างๆ เช่น ตู้ดูดควัน ตู้ลามินาโฟล์ว อยู่ใน
สภาพที่สามารถใช้งานได้ดีและไม่มีการดูแลและบ ารุงรักษาอย่าง
สม่ าเสมอ 

 

62 4 4.3.4 มีการตรวจสอบสภาพของโครงสร้างอาคารอยู่เป็น
ประจ า มีการดูแลและบ ารุงรักษาอย่างน้อยปีละครัง้ 

/  ตรวจไม่พบหลักฐานการตรวจสอบสภาพของโครงสร้างอาคาร
อยู่เป็นประจ า มีการดูแลและบ ารุงรักษาอย่างน้อยปีละครั้ง 

 

63 4 4.4.1 มีปริมาณแสงสว่างพอเพียงมีคุณภาพเหมาะสมกับ
การท างาน 

/  ตรวจพบปริมาณแสงสว่างใม่เพียงพอเหมาะสมกับการท างาน  

64 4 4.4.2 ออกแบบระบบไฟฟ้าก าลังของห้องปฏิบัติการให้มี
ปริมาณก าลังไฟพอเพียงต่อการใช้งาน 

/  ตรวจพบระบบไฟฟ้าก าลังของห้องปฏิบัติการมีปริมาณก าลังไฟ
ไม่พอเพียงต่อการใช้งาน 

 

65 4 4.4.6 มีระบบควบคุมไฟฟ้าของห้องปฏิบัติการแต่ละห้อง /  ตรวจไม่พบระบบควบคุมไฟฟ้าของห้องปฏิบัติการแต่ละห้อง  

66 4 4.4.9 มีระบบไฟฟ้าส ารองด้วยเครื่องก าเนิดไฟฟ้าในกรณี
เกิดภาวะฉุกเฉิน 

/  ตรวจไม่พบหลักฐานระบบไฟฟ้าส ารองด้วยเครื่องก าเนิดไฟฟ้าใน
กรณีเกิดภาวะฉุกเฉิน 

 

67 4 4.4.10 ตรวจสอบระบบไฟฟ้าก าลังและไฟฟ้าแสงสว่าง 
และดูแล บ ารุงรักษาอย่างสม่ าเสมอ 

/  ตรวจไม่พบหลักฐานการตรวจสอบระบบไฟฟ้าก าลังและไฟฟ้า 
แสงสว่าง และการดูแล บ ารุงรักษาอย่างสม่ าเสมอ 

 

68 4 4.5.2 แยกระบบน้ าทิ้งทั่วไปกับระบบน้ าท้ิงปนเปื้อน
สารเคมีออกจากกัน และมีระบบบ าบัดที่เหมาะสมก่อน
ออกสู่รางระบายน้ าสาธารณะ 

/  ตรวจไม่พบการแยกระบบน้ าท้ิงทั่วไปกับระบบน้ าท้ิงปนเปื้อน
สารเคมีออกจากกัน และมีระบบบ าบัดที่เหมาะสมก่อนออกสู่
รางระบายน้ าสาธารณะ 

 

69 4 4.5.3 ตรวจสอบระบบสุขาภิบาล และมีการดูแลและ
บ ารุงรักษาอย่างสม่ าเสมอ 

/  ตรวจไม่พบหลักฐานการตรวจสอบระบบสุขาภิบาล การดูแล
และการบ ารุงรักษาของอาคารอย่างสม่ าเสมอ 

 

70 4 4.6.3 ในกรณีห้องปฏิบัติการไม่มีการติดต้ังระบบปรับ
อากาศและระบบระบายอากาศ (ระบบธรรมชาติ) ให้
ติดต้ังระบบเครื่องกลเพ่ือช่วยในการระบายอากาศใน
บริเวณที่ลักษณะงานก่อให้เกิดสารพิษหรือกลิ่นไม่พึง
ประสงค ์

/   ตรวจไม่พบการติดต้ังระบบเครื่องกลเพ่ือช่วยในการระบาย
อากาศในบริเวณที่ลักษณะงานก่อให้เกิดสารพิษหรือกลิ่นไม่พึง
ประสงค ์
 

 



ผช-55 
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ล าดับที่ องค์ประกอบ
ที่ 

ข้อบกพร่อง/ข้อสังเกต/ข้อเสนอแนะ ผลการประเมิน รายละเอียด/สาเหตุของข้อบกพร่อง/ข้อสังเกต/ข้อเสนอแนะ หมายเหตุ 
ข้อบกพร่อง ข้อสังเกต 

71 4 4.6.4 ตรวจสอบระบบระบายอากาศและระบบปรับ
อากาศ และมีการดูแลและบ ารุงรักษาอย่างสม่ าเสมอ 

/  ตรวจไม่พบหลักฐานการตรวจสอบระบบระบายอากาศและ
ระบบปรับอากาศ และมีการดูแลและบ ารงุรักษาอย่างสม่ าเสมอ 

 

72 4 4.7.2 มีอุปกรณ์ตรวจจับเพลิงไหม้ เช่น อุปกรณ์ตรวจจับ
เพลิงไหม้ด้วยอุณหภูมิความร้อน (heat  detector) หรือ
อุปกรณ์ตรวจจับเพลิงไหม้ด้วยควันไฟ (smoke 
detector) 

  ตรวจไม่พบอุปกรณ์ตรวจจับเพลิงไหม้ เช่น อุปกรณ์ตรวจจับ
เพลิงไหม้ 
ด้วยอุณหภูมิความร้อน (heat  detector) หรืออุปกรณ์ 
ตรวจจับเพลิงไหม้ด้วยควันไฟ (smoke detector) 

 

73 4 4.7.3 มีทางหนีไฟและป้ายบอกทางหนีไฟตามมาตรฐาน /  ตรวจไม่พบหลักฐานว่ามีการตรวจสอบป้ายหนีไฟที่มีแสงสว่างใน
ตัวเอง และไม่สามารถใช้งานได้ 

 

74 4 4.7.7 มีระบบติดต่อสื่อสารของห้องปฏิบัติการในกรณี
ฉุกเฉิน เช่น โทรศัพท์ส านักงาน โทรศัพท์เคลื่อนที่ หรือ
ระบบอินเตอร์เน็ตและระบบไร้สายอื่นๆ 

/  ตรวจไม่พบระบบติดต่อสื่อสารของห้องปฏิบัติการในกรณฉุีกเฉิน 
เช่น โทรศัพท์ส านักงาน โทรศัพท์เคลื่อนที่ หรือระบบ
อินเตอร์เน็ตและระบบไร้สายอื่นๆ ซึ่งนอกเวลาราชการไม่
สามารถเข้าถึงได้ 

 

75 4 4.7.8 ตรวจสอบระบบฉุกเฉินและระบบติดต่อสื่อสาร 
และมีการดูแลและบ ารุงรักษาอย่างสม่ าเสมอ 

/  ตรวจไม่พบหลักฐานการตรวจสอบระบบฉุกเฉินและระบบ
ติดต่อสื่อสาร และมีการดูแลและบ ารุงรักษาอย่างสม่ าเสมอ 

 

76 4 4.7.9 แสดงป้ายข้อมูลที่เป็นตัวอักษร เช่น ชื่อ
ห้องปฏิบัติการ ผู้ดูแลห้องปฏิบัติการ และข้อมูลจ าเพาะ
อื่น ๆ ของห้องปฏิบัติการ รวมถึงสัญลักษณ์หรือ77
เครื่องหมายสากลแสดงถึงอันตราย หรือเครื่องหมายที่
เก่ียวข้องตามท่ีกฎหมายก าหนด 

/  ตรวจไม่พบการแสดงป้ายข้อมูลที่เป็นตัวอักษร เช่น ชื่อ
ห้องปฏิบัติการ ผู้ดูแลห้องปฏิบัติการ และข้อมูลจ าเพาะอื่น ๆ 
ของห้องปฏิบัติการ รวมถึงสัญลักษณ์หรือเครื่องหมายสากล
แสดงถึงอันตราย หรือเครื่องหมายที่เกี่ยวข้องตามท่ีกฎหมาย
ก าหนด 

 

77 5 5.1.1.1 ส ารวจความเป็นอันตรายจากปัจจัยต่อไปน้ี อย่าง
เป็นรูปธรรม ดังน้ี 
- สารเคมี/วัสดุที่ใช ้
- เครื่องมือหรืออุปกรณ ์
- ลักษณะทางกายภาพของห้องปฏิบัติการ 

/  ตรวจไม่พบหลักฐานการส ารวจความเป็นอันตรายจากปัจจัย
ต่อไปน้ี อย่างเป็นรูปธรรม ดังน้ี 
- สารเคมี/วัสดุที่ใช ้
- เครื่องมือหรืออุปกรณ ์
- ลักษณะทางกายภาพของห้องปฏิบัติการ 
ตรวจพบการส ารวจความเป็นอันตรายของสารเคมี ครุภณัฑ์ 
และอุปกรณ์ภายในห้องปฏิบัติการยังไม่ครบถ้วน 
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ล าดับที่ องค์ประกอบ
ที่ 

ข้อบกพร่อง/ข้อสังเกต/ข้อเสนอแนะ ผลการประเมิน รายละเอียด/สาเหตุของข้อบกพร่อง/ข้อสังเกต/ข้อเสนอแนะ หมายเหตุ 
ข้อบกพร่อง ข้อสังเกต 

78 5 5.1.2.1 มีการประเมินความเสี่ยงในระดับบุคคล โครงการ 
และห้องปฏิบัติการ 

/  ตรวจไม่พบหลักฐานการประเมินความเสี่ยงในระดับบุคคล 
โครงการ และห้องปฏิบัติการ 

 

79 5 5.1.2.2 การประเมินความเสี่ยงครอบคลุมหัวข้อต่อไปน้ี 
- สารเคมีที่ใช้, เก็บ และทิ้ง 
- ผลกระทบด้านสุขภาพจากการท างานกับสารเคม ี
- เส้นทางในการได้รับสัมผัส (exposure route) 
- พ้ืนที่ในการท างาน/กายภาพ 
- เครื่องมือที่ใช้ในการท างาน 
- สิ่งแวดล้อมในสถานที่ท างาน 
- ระบบไฟฟ้าในที่ท างาน 
- กิจกรรมที่ท าในห้องปฏิบัติการ 
- กิจกรรมที่ไม่สามารถท าร่วมกันได้ในห้องปฏิบัติการ 

/  ตรวจไม่พบหลักฐานการประเมินความเสี่ยงครอบคลุมหัวข้อ
ต่อไปน้ี 
- สารเคมีที่ใช้, เก็บ และทิ้ง 
- ผลกระทบด้านสุขภาพจากการท างานกับสารเคม ี
- เส้นทางในการได้รับสัมผัส (exposure route) 
- พ้ืนที่ในการท างาน/กายภาพ 
- เครื่องมือที่ใช้ในการท างาน 
- สิ่งแวดล้อมในสถานที่ท างาน 
- ระบบไฟฟ้าในที่ท างาน 
- กิจกรรมที่ท าในห้องปฏิบัติการ 
- กิจกรรมที่ไม่สามารถท าร่วมกันได้ในห้องปฏิบัติการควร
เพ่ิมเติมการประเมินความเสี่ยงสารเคมีที่ใช้, เก็บ และทิ้ง ให้
ครอบคลุมทุกประเภทความเป็นอันตราย และไม่พบการประเมิน
ความเสี่ยงเส้นทางการได้รับสัมผสั (exposure route) 

 

80 5 5.1.3.1 การป้องกันความเสี่ยง ในหัวข้อต่อไปน้ี 
- มีพ้ืนที่เฉพาะ ส าหรับกิจกรรมที่มีความเสี่ยงสงู 
- มีการขจัดสิ่งปนเปื้อน (decontamination) บริเวณ
พ้ืนที่ที่ปฏิบัติงานภายหลังเสร็จปฏิบัติการ 

/  ตรวจไม่พบหลักฐานการป้องกันความเสี่ยงในหัวข้อ พ้ืนที่เฉพาะ 
ส าหรับกิจกรรมที่มีความเสี่ยงสงู และการขจัดสิ่งปนเปื้อน 
(decontamination) บริเวณพ้ืนที่ที่ปฏิบัติงานภายหลังเสร็จ
ปฏิบัติการ 

 

81 5 5.1.3.2 การลดความเสี่ยง (Risk reduction) ในหัวข้อ
ต่อไปน้ี 
- เปลี่ยนแปลงวิธีการปฏิบัติงานเพ่ือลดการสัมผัสสาร 
- ประสานงานกับหน่วยงานขององค์กรที่รับผิดชอบเรื่อง
การจัดการความเสี่ยง 
- บังคับใช้ข้อก าหนด และ/หรือแนวปฏิบัติด้านความ
ปลอดภัยในห้องปฏิบัติการ 

/  ตรวจไม่พบหลักฐานการลดความเสี่ยงจากความเสี่ยงที่อาจจะ
เกิดข้ึนในหัวข้อต่อไปน้ี 
- เปลี่ยนแปลงวิธีการปฏิบัติงานเพ่ือลดการสัมผัสสาร 
- ประสานงานกับหน่วยงานขององค์กรที่รับผิดชอบเรื่องการ
จัดการความเสี่ยง 
- บังคับใช้ข้อก าหนด และ/หรือแนวปฏิบัติด้านความปลอดภัย
ในห้องปฏิบัติการ 
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ล าดับที่ องค์ประกอบ
ที่ 

ข้อบกพร่อง/ข้อสังเกต/ข้อเสนอแนะ ผลการประเมิน รายละเอียด/สาเหตุของข้อบกพร่อง/ข้อสังเกต/ข้อเสนอแนะ หมายเหตุ 
ข้อบกพร่อง ข้อสังเกต 

- ประเมิน/ตรวจสอบการบริหารจัดการความเสี่ยงอย่าง
สม่ าเสมอ 

- ประเมิน/ตรวจสอบการบริหารจัดการความเสี่ยงอย่าง
สม่ าเสมอ 

82 5 5.1.3.3 มีการสื่อสารความเสี่ยงด้วย 
-การบรรยาย การแนะน า การพูดคุย 
-ป้าย, สัญลักษณ์ 
-เอกสารแนะน า, คู่มือ 

/  ตรวจไม่พบหลักฐานการสื่อสารความเสี่ยงด้วย 
-การบรรยาย การแนะน า การพูดคุย 
-ป้าย, สัญลักษณ์ 
-เอกสารแนะน า, คู่มือ 

 

83 5 5.1.3.4 การตรวจสุขภาพ ผู้ปฏิบัติงานในห้องปฏิบัติการ
จะได้รับการตรวจสุขภาพเมื่อ 
- ถึงก าหนดการตรวจสุขภาพทั่วไปประจ าปี 
- ถึงก าหนดการตรวจสุขภาพตามปัจจัยเสี่ยงของ
ผู้ปฏิบัติงาน 
- มีอาการเตือน – เมื่อพบว่า ผู้ท าปฏิบัติการมีอาการ
ผิดปกติที่เกิดข้ึนจากการท างานกับสารเคมี วัสดุ อุปกรณ์ 
เครื่องมือในห้องปฏิบัติการ 
- เผชิญกับเหตุการณ์สารเคมีหก รั่วไหล ระเบิด หรือเกิด
เหตุการณ์ที่ท าให้ต้องสัมผัสสารอันตราย 

/  - ตรวจไม่พบหลักฐานการตรวจสุขภาพทั่วไปเมื่อถึงก าหนดการ
ตรวจสุขภาพทั่วไปประจ าปี 

- ตรวจไม่พบหลักฐานการประเมินความเสี่ยงและการ
วิเคราะห์ความเสี่ยงที่แสดงถึงความจ าเป็นของการตรวจ
สุขภาพตามปัจจัยเสี่ยงของผู้ปฏิบัติงาน 

- ตรวจไม่พบหลักฐานการประเมินความเสี่ยงที่แสดงถึงความ
จ าเป็นของการตรวจสุขภาพเมื่อมีอาการเตือน-เมื่อพบว่า
ผู้ท าปฏิบัติการมีอาการผิดปกติที่เกิดข้ึนจากการท างานกับ
สารเคมี วัสดุ อุปกรณ์ เครื่องมือในห้องปฏิบัติการ 

- ตรวจไม่พบหลักฐานการประเมินความเสี่ยงที่แสดงถึงความ
จ าเป็นของการตรวจสุขภาพเมื่อเผชิญกับเหตุการณ์สารเคมี
หก รั่วไหล ระเบิด หรือเกิดเหตุการณ์ที่ท าให้ต้องสัมผัสสาร
อันตราย 

 

84 5 5.1.4.1 มีการรายงานความเสี่ยงในระดับบุคคล โครงการ 
ห้องปฏิบัติการ 

/  ตรวจไม่พบรายงานความเสี่ยงระดับบุคคล โครงการ 
ห้องปฏิบัติการ 

 

85 5 5.1.5.1 มีการใช้ข้อมูลจากรายงานการบริหารความเสี่ยง 
เพ่ือ 
- การสอน แนะน า อบรม แก่ผู้ปฏิบัติงาน 
- การประเมินผล ทบทวน และวางแผนการปรับปรุงการ
บริหารความเสี่ยง 
- การจัดสรรงบประมาณในการบริหารความเสี่ยง 

/  ตรวจไม่พบหลักฐานการใช้ข้อมูลจากรายงานการบริหารความ
เสี่ยง เพ่ือ 
- การสอน แนะน า อบรม แก่ผู้ปฏิบัติงาน 
- การประเมินผล ทบทวน และวางแผนการปรับปรุงการบริหาร
ความเสี่ยง 
- การจัดสรรงบประมาณในการบริหารความเสี่ยง 
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ล าดับที่ องค์ประกอบ
ที่ 

ข้อบกพร่อง/ข้อสังเกต/ข้อเสนอแนะ ผลการประเมิน รายละเอียด/สาเหตุของข้อบกพร่อง/ข้อสังเกต/ข้อเสนอแนะ หมายเหตุ 
ข้อบกพร่อง ข้อสังเกต 

86 5 5.2.1 มีอุปกรณ์ต่อไปน้ี ส าหรับตอบโต้ภาวะฉุกเฉิน อยู่ใน
บริเวณที่สามารถเข้าถึงได้โดยสะดวก 
- ที่ล้างตา 
- ชุดฝักบัวฉุกเฉิน 
- เวชภัณฑ์ 
- ชุดอุปกรณ์ส าหรับสารเคมีหกรั่วไหล 
- อุปกรณ์ท าความสะอาด 

/  ตรวจไม่พบหลักฐานแนวทางการปฏิบัติ การใช้อุปกรณ์ส าหรับ
ตอบโต้ภาวะฉุกเฉิน อยู่ในบริเวณที่สามารถเข้าถึงได้โดยสะดวก 
ดังน้ี 
- ที่ล้างตา 
- ชุดฝักบัวฉุกเฉิน 
- เวชภัณฑ์ 
- ชุดอุปกรณ์ส าหรับสารเคมีหกรั่วไหล 
- อุปกรณ์ท าความสะอาด 

 

87 5 5.2.2 มีแผนป้องกันภาวะฉุกเฉินที่เป็นรูปธรรม /  ตรวจไม่พบแผนป้องกันภาวะฉุกเฉินที่เป็นรูปธรรม  
88 5 5.2.3 ซ้อมตอบโต้ภาวะฉุกเฉิน ท่ีเหมาะสมกับหน่วยงาน /  ตรวจไม่พบหลักฐานข้อมูลการซ้อมตอบโต้ภาวะฉุกเฉิน ที่

เหมาะสมกับหน่วยงานที่เป็นรูปธรรม 
 

89 5 5.2.4 ตรวจสอบพ้ืนที่และสถานที่เพ่ือพร้อมตอบโต้ภาวะ
ฉุกเฉิน 

/  ตรวจไม่พบหลักฐานการตรวจสอบพ้ืนที่และสถานที่เพ่ือพร้อม
ตอบโต้ภาวะฉุกเฉินที่เป็นรูปธรรม 

 

90 5 5.2.5 ตรวจสอบเครื่องมือ/อุปกรณ์พร้อมตอบโต้ภาวะ
ฉุกเฉินต่อไปน้ี อย่างสม่ าเสมอ 
- ทดสอบที่ล้างตา 
- ทดสอบฝักบัวฉุกเฉิน 
- ตรวจสอบและทดแทนเวชภัณฑ์ส าหรับตอบโต้ภาวะ
ฉุกเฉิน 
- ตรวจสอบชุดอุปกรณ์ส าหรับสารเคมีหกรั่วไหล 
- ตรวจสอบอุปกรณ์ท าความสะอาด 

/  ตรวจไม่พบหลักฐานการตรวจสอบเครื่องมือ/อุปกรณ์พรอ้มตอบ
โต้ภาวะฉุกเฉินต่อไปน้ี อย่างสม่ าเสมอ 
- ทดสอบที่ล้างตา 
- ทดสอบฝักบัวฉุกเฉิน 
- ตรวจสอบและทดแทนเวชภัณฑ์ส าหรับตอบโต้ภาวะฉุกเฉิน 
- ตรวจสอบชุดอุปกรณ์ส าหรับสารเคมีหกรั่วไหล 
- ตรวจสอบอุปกรณ์ท าความสะอาด 

 

91 5 5.2.6 มีข้ันตอนการจัดการเบื้องต้นเพ่ือตอบโต้ภาวะ
ฉุกเฉิน ท่ีเป็นรูปธรรมในหัวข้อต่อไปน้ี 
- การแจ้งเหตุภายในหน่วยงาน 
- การแจ้งเหตุภายนอกหน่วยงาน 
- การแจ้งเตือน 
- การอพยพคน 

/  ตรวจไม่พบหลักฐานข้ันตอนการจัดการเบื้องต้นเพ่ือตอบโต้
ภาวะฉุกเฉิน ที่เป็นรูปธรรมในหัวข้อต่อไปน้ี 
- การแจ้งเหตุภายในหน่วยงาน 
- การแจ้งเหตุภายนอกหน่วยงาน 
- การแจ้งเตือน 
- การอพยพคน 
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ล าดับที่ องค์ประกอบ
ที่ 

ข้อบกพร่อง/ข้อสังเกต/ข้อเสนอแนะ ผลการประเมิน รายละเอียด/สาเหตุของข้อบกพร่อง/ข้อสังเกต/ข้อเสนอแนะ หมายเหตุ 
ข้อบกพร่อง ข้อสังเกต 

92 5 5.3.1.1 มีอุปกรณ์ป้องกันส่วนบุคคล (Personal 
Protective Equipments, PPE) ที่เหมาะสมกับกิจกรรม
ในห้องปฏิบัติการ ได้แก่ 
- อุปกรณ์ป้องกันหน้า (face protection) 
- อุปกรณ์ป้องกันตา (eye protection) 
- อุปกรณ์ป้องกันมือ (hand protection) 
- อุปกรณ์ป้องกันเท้า (foot protection) 
- อุปกรณ์ป้องกันร่างกาย (body protection) 
- อุปกรณ์ป้องกันการได้ยิน  (hearing protection) 
- อุปกรณ์ป้องกันระบบทางเดินหายใจ (respiratory 
protection) 

/  ตรวจไม่พบอุปกรณ์ป้องกันส่วนบุคคล (Personal Protective 
Equipments, PPE) ที่เหมาะสมกับกิจกรรมในห้องปฏิบติัการ 
ได้แก่ 
- อุปกรณ์ป้องกันเท้า (foot protection) 
 

 

93 5 5.3.2.2 ผู้ปฏิบัติงานปฏิบัติตามระเบียบ/ข้อปฏิบัติที่
ก าหนดไว้  ในหัวข้อต่อไปน้ี 
- จัดวางเครื่องมือและอุปกรณ์บนโต๊ะปฏิบัติการเป็น
ระเบียบและสะอาด 
- สวมเสื้อคลุมปฏิบัติการที่เหมาะสม 
- รวบผมให้เรียบร้อยขณะท าปฏิบัติการ 
- สวมรองเท้าท่ีปิดหน้าเท้าและส้นเท้าตลอดเวลาใน
ห้องปฏิบัติการ 
- มีป้ายแจ้งกิจกรรมที่ก าลังท าปฏิบัติการที่เครื่องมือ 
พร้อมชื่อ และหมายเลขโทรศัพท์ของผู้ท าปฏิบัติการ 
- ล้างมือทุกครัง้ก่อนออกจากห้องปฏิบัติการ 
- ไม่เก็บอาหารและเครื่องด่ืมในห้องปฏิบัติการ 
- ไม่รับประทานอาหารและเครื่องด่ืมในห้องปฏิบัติการ 
- ไม่สูบบุหรี่ในห้องปฏิบัติการ 
- ไม่สวมเสื้อคลุมปฏิบัติการและถุงมือไปยังพ้ืนที่ซึ่งไม่
เก่ียวข้องกับการท าปฏิบัติการ 
- ไม่ท างานตามล าพังในห้องปฏิบัติการ 

/  ตรวจไม่พบหลักฐานระเบียบ/ข้อปฏิบัติ ในห้องปฏิบัติการที่เป็น
รูปธรรมในหัวข้อต่อไปน้ี 
- จัดวางเครื่องมือและอุปกรณ์บนโต๊ะปฏิบัติการเป็นระเบยีบ
และสะอาด 
- มีป้ายแจ้งกิจกรรมที่ก าลังท าปฏิบัติการที่เครื่องมือ พร้อมชื่อ 
และหมายเลขโทรศัพท์ของผู้ท าปฏิบัติการ 
- ไม่สวมเสื้อคลุมปฏิบัติการและถุงมือไปยังพ้ืนที่ซึ่งไม่เกี่ยวข้อง
กับการท าปฏิบัติการ 
- ไม่ท างานตามล าพังในห้องปฏิบัติการ 
- ไม่พาเด็กและสัตว์เลี้ยงเข้ามาในห้องปฏิบัติการ 
- ไม่ใช้เครื่องมือผิดประเภท 
- ไม่วางของรกรุงรงัและสิ่งของที่ไม่จ าเป็นภายในห้องปฏบิัติการ 
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ล าดับที่ องค์ประกอบ
ที่ 

ข้อบกพร่อง/ข้อสังเกต/ข้อเสนอแนะ ผลการประเมิน รายละเอียด/สาเหตุของข้อบกพร่อง/ข้อสังเกต/ข้อเสนอแนะ หมายเหตุ 
ข้อบกพร่อง ข้อสังเกต 

- ไม่พาเด็กและสัตว์เลี้ยงเข้ามาในห้องปฏิบัติการ 
- ไม่ใช้เครื่องมือผิดประเภท 
- ไม่ท ากิจกรรมอื่นๆ ที่ไม่เก่ียวข้องกับการปฏิบัติการ 
- ไม่วางของรกรุงรงัและสิ่งของที่ไม่จ าเป็นภายใน
ห้องปฏิบัติการ 

94 5 5.3.2.3 มีการก าหนดระเบียบ/ข้อปฏิบัติในกรณีที่
หน่วยงานอนุญาตให้มีผู้เย่ียมชม ในข้อต่อไปน้ี 
- มีผู้รับผิดชอบน าเข้าไปในห้องปฏิบัติการ 
- มีการอธิบาย แจ้งเตือนหรืออบรมเบื้องต้นก่อนเข้ามาใน
ห้องปฏิบัติการ 
- ผู้เย่ียมชมสวมใส่อุปกรณ์ป้องกันส่วนบุคคลที่เหมาะสม
ก่อนเข้ามาในห้องปฏิบัติการ 

/  ตรวจไม่พบหลักฐานระเบียบ/ข้อปฏิบัติในกรณีที่หน่วยงาน
อนุญาตให้มีผู้เย่ียมชม ในข้อต่อไปน้ี 
- มีผู้รับผิดชอบน าเข้าไปในห้องปฏิบัติการ 
- มีการอธิบาย แจ้งเตือนหรืออบรมเบื้องต้นก่อนเข้ามาใน
ห้องปฏิบัติการ 
- ผู้เย่ียมชมสวมใส่อุปกรณ์ป้องกันส่วนบุคคลที่เหมาะสมก่อน
เข้ามาในห้องปฏิบัติการ 

 

95 6 6.1 มีการให้ความรู้พ้ืนฐานแก่ผู้บริหารในเรื่องระบบการ
บริหารจัดการด้านความปลอดภัย 

/  ตรวจไม่พบหลักฐานการให้ความรู้พ้ืนฐานแก่ผู้บริหารในเรื่อง
ระบบการบริหารจัดการด้านความปลอดภัย 

 

96 6 6.2 มีการให้ความรู้พ้ืนฐานแก่ผู้บริหารในเรื่องกฎหมายที่
เก่ียวข้อง 

/  ตรวจไม่พบหลักฐานการให้ความรู้พ้ืนฐานแก่ผู้บริหารในเรื่อง
กฎหมายที่เกี่ยวข้อง 

 

97 6 6.3 มีการให้ความรู้พ้ืนฐานแก่หัวหน้าห้องปฏิบัติการใน
เรื่อง 
- กฎหมายที่เกี่ยวข้อง 
- ระบบการบริหารจัดการด้านความปลอดภัย 
- ระบบการจัดการสารเคม ี
- ระบบการจัดการของเสีย 
- สารบบข้อมูลสารเคมีและของเสีย 
- การประเมินความเสี่ยง 
- ลักษณะทางกายภาพของห้องปฏิบัติการกับความ
ปลอดภัย 
- การป้องกันและตอบโต้ภาวะฉุกเฉิน 
- อุปกรณ์ป้องกันส่วนบุคคล 

/  ตรวจไม่พบหลักฐานการให้ความรู้พ้ืนฐานแก่หัวหน้า
ห้องปฏิบัติการในเรื่อง 
- กฎหมายที่เกี่ยวข้อง 
- ระบบการบริหารจัดการด้านความปลอดภัย 
- ระบบการจัดการสารเคม ี
- ระบบการจัดการของเสีย 
- สารบบข้อมูลสารเคมีและของเสีย 
- การประเมินความเสี่ยง 
- ลักษณะทางกายภาพของห้องปฏิบัติการกับความปลอดภยั 
- การป้องกันและตอบโต้ภาวะฉุกเฉิน 
- อุปกรณ์ป้องกันส่วนบุคคล 
- SDS 
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ล าดับที่ องค์ประกอบ
ที่ 

ข้อบกพร่อง/ข้อสังเกต/ข้อเสนอแนะ ผลการประเมิน รายละเอียด/สาเหตุของข้อบกพร่อง/ข้อสังเกต/ข้อเสนอแนะ หมายเหตุ 
ข้อบกพร่อง ข้อสังเกต 

- SDS 
- ป้ายสัญลักษณ์ด้านความปลอดภัย 

- ป้ายสัญลักษณ์ด้านความปลอดภัย 

98 6 6.4 มีการให้ความรู้พ้ืนฐานแก่ผู้ปฏิบัติงานอย่างสม่ าเสมอ
ในเรื่อง 
- กฎหมายที่เกี่ยวข้อง 
- ระบบการบริหารจัดการด้านความปลอดภัย 
- ระบบการจัดการสารเคม ี
- ระบบการจัดการของเสีย 
- สารบบข้อมูลสารเคมีและของเสีย 
- การประเมินความเสี่ยง 
- ลักษณะทางกายภาพของห้องปฏิบัติการกับความ
ปลอดภัย 
- การป้องกันและตอบโต้ภาวะฉุกเฉิน 
- อุปกรณ์ป้องกันส่วนบุคคล 
- SDS 
- ป้ายสัญลักษณ์ด้านความปลอดภัย 

/  ตรวจไม่พบหลักฐานการให้ความรู้พ้ืนฐานแก่ผู้ปฏิบัติงานอย่าง
สม่ าเสมอในเรื่อง 
- กฎหมายที่เกี่ยวข้อง 
- ระบบการบริหารจัดการด้านความปลอดภัย 
- ระบบการจัดการสารเคม ี
- ระบบการจัดการของเสีย 
- สารบบข้อมูลสารเคมีและของเสีย 
- การประเมินความเสี่ยง 
- ลักษณะทางกายภาพของห้องปฏิบัติการกับความปลอดภยั 
- การป้องกันและตอบโต้ภาวะฉุกเฉิน 
- อุปกรณ์ป้องกันส่วนบุคคล 
- SDS 
- ป้ายสัญลักษณ์ด้านความปลอดภัย 

 

99 6 6.5 มีการให้ความรู้พ้ืนฐานแก่พนักงานท าความสะอาดใน
เรื่อง 
- การป้องกันและตอบโต้ภาวะฉุกเฉิน 
- อุปกรณ์ป้องกันส่วนบุคคล 

/  ตรวจไม่พบหลักฐานการให้ความรู้พ้ืนฐานแก่พนักงานท าความ
สะอาดในเรื่อง 
- การป้องกันและตอบโต้ภาวะฉุกเฉิน 
- อุปกรณ์ป้องกันส่วนบุคคล 
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ล าดับที่ องค์ประกอบ
ที่ 

ข้อบกพร่อง/ข้อสังเกต/ข้อเสนอแนะ ผลการประเมิน รายละเอียด/สาเหตุของข้อบกพร่อง/ข้อสังเกต/ข้อเสนอแนะ หมายเหตุ 
ข้อบกพร่อง ข้อสังเกต 

- ป้ายสัญลักษณ์ด้านความปลอดภัย - ป้ายสัญลักษณ์ด้านความปลอดภัย ท่ีเป็นรูปธรรม 

100 7 7.1 มีการจัดการข้อมูลและเอกสารอย่างเป็นระบบ ดังน้ี 
- ระบบการจัดกลุ่ม 
- ระบบการจัดเก็บ 
- ระบบการน าเข้า-ออก และติดตาม 
- ระบบการทบทวนและปรับปรุงให้ทันสมัย (update) 

/  ตรวจไม่พบหลักฐานการจัดการข้อมูลและเอกสารอย่างเป็น
ระบบ ดังน้ี 
- ระบบการจัดกลุ่ม 
- ระบบการน าเข้า-ออก และติดตาม 
- ระบบการทบทวนและปรับปรุงให้ทันสมัย (update) 

 

101 7 7.2 มีเอกสารและบันทึกต่อไปน้ี อยู่ในห้องปฏิบัติการ 
หรือบริเวณที่ผู้ปฏิบัติการทุกคนสามารถเข้าถึงได้ 
- เอกสารนโยบาย แผน และโครงสร้างบริหารด้านความ
ปลอดภัย 
- ระเบียบและข้อก าหนดความปลอดภัยของ
ห้องปฏิบัติการ 
- เอกสารข้อมูลความปลอดภัย (SDS) 
- คู่มือการปฏิบัติงาน (SOP) 
- รายงานอุบัติเหตุในห้องปฏิบัติการ 
- รายงานเชิงวิเคราะห์/ถอดบทเรียน 
- ข้อมูลของเสียอันตราย และการส่งก าจัด 
- ประวัติการศึกษาและคุณวุฒิ 
- ประวัติการได้รับการอบรมด้านความปลอดภัย 
- ประวัติเก่ียวกับสุขภาพ 
- เอกสารตรวจประเมินด้านความปลอดภัยของ
ห้องปฏิบัติการ 
- ข้อมูลการบ ารุงรักษาองค์ประกอบทางกายภาพ อุปกรณ์ 
และเครื่องมือ 
- เอกสารความรู้เก่ียวกับความปลอดภัย 

/  ตรวจไม่พบหลักฐาน เอกสารและบันทึกต่อไปน้ี อยู่ใน
ห้องปฏิบัติการ หรือบริเวณที่ผู้ปฏิบัติการทุกคนสามารถเข้าถึง
ได้ 
- คู่มือการปฏิบัติงาน (SOP) 
- รายงานอุบัติเหตุในห้องปฏิบัติการ 
- รายงานเชิงวิเคราะห์/ถอดบทเรียน 
- ข้อมูลของเสียอันตราย และการส่งก าจัด 
- ประวัติการศึกษาและคุณวุฒิ 
- ประวัติการได้รับการอบรมด้านความปลอดภัย 
- ประวัติเก่ียวกับสุขภาพ 
- ข้อมูลการบ ารุงรักษาองค์ประกอบทางกายภาพ อุปกรณ์ และ
เครื่องมือ 
- เอกสารความรู้เก่ียวกับความปลอดภัย 
 

 



ผช-63 

รายงานฉบับสมบูรณ์ โครงการมหาวิทยาลัยแม่ข่ายด้านมาตรฐานความปลอดภัยห้องปฏิบัติการ  ปี 2566 : มหาวิทยาลัยนเรศวร 
 

ล าดับที่ องค์ประกอบ
ที่ 

ข้อบกพร่อง/ข้อสังเกต/ข้อเสนอแนะ ผลการประเมิน รายละเอียด/สาเหตุของข้อบกพร่อง/ข้อสังเกต/ข้อเสนอแนะ หมายเหตุ 
ข้อบกพร่อง ข้อสังเกต 

- คู่มือการใช้เครื่องมือ 

 

 



ผช-64 

รายงานฉบับสมบูรณ์ โครงการมหาวิทยาลัยแม่ข่ายด้านมาตรฐานความปลอดภัยห้องปฏิบัติการ  ปี 2566 : มหาวิทยาลัยนเรศวร 
 

ตารางที่ ผช-12 ข้อเสนอแนะและผลการประเมินห้องปฏิบัติการ ห้องปฏิบัติการอาหารเคมี ศูนย์วิทยาศาสตร์การแพทย์ท่ี 2 พิษณุโลก 

ล าดับที่ องค์ประกอบ
ที่ 

ข้อบกพร่อง/ข้อสังเกต/ข้อเสนอแนะ ผลการประเมิน รายละเอียด/สาเหตุของข้อบกพร่อง/ข้อสังเกต/ข้อเสนอแนะ หมายเหตุ 
ข้อบกพร่อง ข้อสังเกต 

1 2 2.1.1.1 ระบบบันทึกข้อมูล 
มีการบันทึกข้อมูลสารเคมีในรูปแบบ 
- เอกสารหรืออิเล็กทรอนิกส ์

/  ตรวจไม่พบหลักฐานการบันทึกข้อมูลสารเคมีในรูปแบบเอกสาร
หรืออิเล็กทรอนิกส ์

 

2 2 2.2.1.1 มีการแยกเก็บสารเคมีตามสมบัติการเข้ากันไม่ได้
ของสารเคมี (chemical incompatibility) 

/  ตรวจไม่พบหลักฐานการแยกเก็บสารเคมีตามสมบัติการเข้ากัน
ไม่ได้ของสารเคมี (chemical incompatibility) 

 

3 2 2.2.1.6 มีระบบการควบคุมสารเคมีที่ต้องควบคุมเป็น
พิเศษ 

/  ตรวจไม่พบหลักฐานของระบบการควบคุมสารเคมีที่ต้องควบคุม
เป็นพิเศษ 

 

4 2 2.2.7.2 ภาชนะที่บรรจุสารเคมีทุกชนิดต้องมีการติดฉลาก
ที่เหมาะสม 

/  ตรวจไม่พบการติดฉลากท่ีภาชนะบรรจุสารเคมีทุกชนิดให้
เหมาะสม 

 

5 2 2.2.7.3 ตรวจสอบความบกพร่องของภาชนะบรรจุ
สารเคมีและฉลากอย่างสม่ าเสมอ 

/  ตรวจไม่พบการตรวจสอบความบกพร่องของภาชนะบรรจุ
สารเคมีและฉลากอย่างสม่ าเสมอ 

 

6 2 2.3.2.4 ใช้ลิฟท์ขนของในการเคลื่อนย้ายสารเคมีและวัตถุ
อันตรายระหว่างชั้น ภายนอกห้องปฏิบัติการ 

/  ตรวจไม่พบแนวปฏิบัติหรือหลักฐานในเรื่องการใช้ลิฟท์ขนของใน
การเคลื่อนย้ายสารเคมีและวัตถุอันตรายระหว่างชั้น ภายนอก
ห้องปฏิบัติการ 

 

7 3 3.1.3.1 มีการใช้ประโยชน์จากข้อมูลของเสียเพ่ือ 
- การประเมินความเสี่ยง 
- การจัดเตรียมงบประมาณในการก าจัด 

/  ตรวจไม่พบหลักฐานการใช้ประโยชน์จากข้อมูลของเสียเพ่ือ 
- การประเมินความเสี่ยง 
 

 

8 3 3.3.1 มีแนวปฏิบัติหรือมาตรการในการลดการเกิดของ
เสียในห้องปฏิบัติการ 

/  ตรวจไม่พบหลักฐานหรือแนวปฏิบัติหรือมาตรการในการลดการ
เกิดของเสียในห้องปฏิบัติการ 

 

9 3 3.3.2 ลดการใช้สารต้ังต้น (Reduce) /  ตรวจไม่พบหลักฐานหรือแนวปฏิบัติการลดการใช้สารต้ังต้น 
(Reduce) 

 

10 3 3.3.3 ใช้สารทดแทน (Replace) /  ตรวจไม่พบหลักฐานหรือแนวปฏิบัติการใช้สารทดแทน 
(Replace) 

 

11 3 3.3.4 ลดการเกิดของเสีย ด้วยการ 
- Reuse 

/  ตรวจไม่พบหลักฐานหรือแนวปฏิบัติการลดของเสีย ด้วยการ 
- Reuse 
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ล าดับที่ องค์ประกอบ
ที่ 

ข้อบกพร่อง/ข้อสังเกต/ข้อเสนอแนะ ผลการประเมิน รายละเอียด/สาเหตุของข้อบกพร่อง/ข้อสังเกต/ข้อเสนอแนะ หมายเหตุ 
ข้อบกพร่อง ข้อสังเกต 

- Recovery/ Recycle - Recovery/ Recycle 

12 4 4.1.1 สภาพภายในและภายนอกท่ีไม่ก่อให้เกิดอันตราย /  ตรวจพบสภาพภายในและภายนอกก่อให้เกิดอันตราย  

13 4 4.1.2 แยกส่วนที่เป็นพ้ืนที่ห้องปฏิบัติการ (laboratory 
space) ออกจากพ้ืนที่อื่นๆ (non–laboratory space) 

/  ตรวจพบไม่มีการแยกส่วนที่เป็นพ้ืนที่ห้องปฏิบัติการ 
(laboratory space) ออกจากพ้ืนที่อื่นๆ (non–laboratory 
space) 

 

14 4 4.1.4 วัสดุที่ใช้เป็นพ้ืนผิวของพ้ืน ผนัง เพดาน อยู่ใน
สภาพที่ดี มีความเหมาะสมต่อการใช้งานและได้รับการ
ดูแลและบ ารุงรักษาอย่างสม่ าเสมอ 

/  ตรวจพบวัสดุที่ใช้เป็นพ้ืนผิวของพ้ืน ผนัง เพดาน อยู่ในสภาพที่
ไม่ดี ไม่มีความเหมาะสมต่อการใช้งานและไม่ได้รับการดูแลและ
บ ารุงรักษาอย่างสม่ าเสมอ 

 

15 4 4.1.6 ประตูมีช่องส าหรับมองจากภายนอก (vision 
panel) 

/  ตรวจพบประตูไม่มีช่องส าหรับมองจากภายนอก (vision 
panel) 

 

16 4 4.1.7 มีหน้าต่างที่สามารถเปิดออกเพ่ือระบายอากาศได้ 
สามารถปิดล็อคได้และสามารถเปิดออกได้ในกรณีฉุกเฉิน 

/  ตรวจพบว่าไม่มีหน้าต่างที่สามารถเปิดออกเพ่ือระบายอากาศได้ 
และหน้าต่างไม่สามารถปิดล็อคได้และไม่สามารถเปิดออกได้ใน
กรณีฉุกเฉิน 

 

17 4 4.1.8 ขนาดทางเดินภายในห้อง (clearance) กว้างไม่
น้อยกว่า 0.60 เมตรส าหรับทางเดินทั่วไป และกว้างไม่
น้อยกว่า 1.50 เมตร ส าหรับช่องทางเดินในอาคาร 

/  ตรวจพบขนาดทางเดินภายในห้อง (clearance) มีความกว้าง
น้อยกว่า 0.60 เมตรส าหรับทางเดินทั่วไป และมีความกว้างน้อย
กว่า 1.50 เมตรส าหรับช่องทางเดินในอาคาร 

 

18 4 4.1.10 บริเวณเส้นทางเดินสู่ทางออก ไม่ผ่านส่วนอันตราย 
หรือผ่านครุภัณฑ์ต่างๆ ที่มีความเสี่ยงอันตราย เช่น ตู้เก็บ
สารเคมี, ตู้ดูดควัน เป็นต้น 

/  ตรวจพบว่าบริเวณเส้นทางเดินสู่ทางออก ผ่านส่วนอันตราย 
หรือผ่านครุภัณฑ์ต่างๆ ที่มีความเสี่ยงอันตราย เช่น ตู้เก็บ
สารเคมี, ตู้ดูดควัน เป็นต้น 

 

19 4 4.1.12 มีการแสดงข้อมูลที่ต้ังและสถาปัตยกรรมที่สื่อสาร
ถึงการเคลื่อนที่และลักษณะทางเดิน ได้แก่ ผังพ้ืน แสดง
ต าแหน่งและเส้นทางหนีไฟและต าแหน่งที่ต้ังอุปกรณ์
ฉุกเฉิน 

/  ตรวจไม่พบหลักฐานการแสดงข้อมูลที่ต้ังและสถาปัตยกรรมที่
สื่อสารถึงการเคลื่อนที่และลักษณะทางเดิน ได้แก่ ผังพ้ืน แสดง
ต าแหน่งและเส้นทางหนีไฟและต าแหน่งที่ต้ังอุปกรณ์ฉุกเฉิน 

 

20 4 4.2.1 มีการควบคุมการเข้าถึงหรือมีอุปกรณ์ควบคุมการ
ปิด–เปิดครุภัณฑ์ เฟอร์นิเจอร์ เครื่องมือและอุปกรณ ์

/  ตรวจไม่พบหลักฐานการควบคุมการเข้าถึงหรือมีอุปกรณค์วบคุม
การปิด–เปิดครุภัณฑ์ เฟอร์นิเจอร์ เครื่องมือและอุปกรณ ์
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ล าดับที่ องค์ประกอบ
ที่ 

ข้อบกพร่อง/ข้อสังเกต/ข้อเสนอแนะ ผลการประเมิน รายละเอียด/สาเหตุของข้อบกพร่อง/ข้อสังเกต/ข้อเสนอแนะ หมายเหตุ 
ข้อบกพร่อง ข้อสังเกต 

21 4 4.2.3 ครุภัณฑ์ เฟอร์นิเจอร์ เครื่องมือและอุปกรณ์ ควรมี
ความเหมาะสมกับขนาดและสัดส่วนร่างกายของ
ผู้ปฏิบัติงาน 

/  ตรวจพบครุภัณฑ์ เฟอร์นิเจอร์ เครื่องมือและอุปกรณ์ มีความไม่
เหมาะสมกับขนาดและสัดส่วนร่างกายของผู้ปฏิบัติงาน 

 

22 4 4.2.4 ก าหนดระยะห่างระหว่างโต๊ะปฏิบัติการและ
ต าแหน่งโต๊ะปฏิบัติการอย่างเหมาะสม 

/  ตรวจพบระยะห่างระหว่างโต๊ะปฏิบัติการและต าแหน่งโต๊ะ
ปฏิบัติการไม่เหมาะสม 

 

23 4 4.3.1 ไม่มีการช ารุดเสียหายบริเวณโครงสร้าง ไม่มีรอย
แตกร้าวตามเสา–คาน มีสภาพภายนอกและภายใน
ห้องปฏิบัติการที่ไม่ก่อให้เกิดอันตราย (สภาพภายนอก 
ได้แก ่สภาพบริเวณโดยรอบหรืออาคารข้างเคียง สภาพ
ภายในตัวอาคารที่ติดอยู่กับห้องปฏิบัติการ) 

/  ตรวจพบการช ารุดเสียหายบริเวณโครงสร้าง รอยแตกร้าวตาม
เสา–คาน มีสภาพภายนอกและภายในห้องปฏิบัติการที่ก่อให้เกิด
อันตราย (สภาพภายนอก ได้แก่ สภาพบริเวณโดยรอบหรือ
อาคารข้างเคียง สภาพภายในตัวอาคารที่ติดอยู่กับ
ห้องปฏิบัติการ) 

 

24 4 4.4.8 ติดต้ังระบบแสงสว่างฉุกเฉินในปริมาณและบริเวณ
ที่เหมาะสม 

/  ตรวจพบระบบแสงสว่างฉุกเฉินของอาคารขาดหลักฐานการ
ตรวจสอบประจ า 

 

25 4 4.7.3 มีทางหนีไฟและป้ายบอกทางหนีไฟตามมาตรฐาน /  ตรวจไม่พบหลักฐานว่ามีการตรวจสอบป้ายหนีไฟที่มีแสงสว่างใน
ตัวเอง และไม่สามารถใช้งานได้ 

 

26 4 4.7.9 แสดงป้ายข้อมูลที่เป็นตัวอักษร เช่น ชื่อ
ห้องปฏิบัติการ ผู้ดูแลห้องปฏิบัติการ และข้อมูลจ าเพาะ
อื่น ๆ ของห้องปฏิบัติการ รวมถึงสัญลักษณ์หรือ
เครื่องหมายสากลแสดงถึงอันตราย หรือเครื่องหมายที่
เก่ียวข้องตามท่ีกฎหมายก าหนด 

/  ตรวจไม่พบการแสดงป้ายข้อมูลที่เป็นตัวอักษร เช่น ชื่อ
ห้องปฏิบัติการ ผู้ดูแลห้องปฏิบัติการ และข้อมูลจ าเพาะอื่น ๆ 
ของห้องปฏิบัติการ รวมถึงสัญลักษณ์หรือเครื่องหมายสากล
แสดงถึงอันตราย หรือเครื่องหมายที่เกี่ยวข้องตามท่ีกฎหมาย
ก าหนด 

 

27 5 5.1.3.4 การตรวจสุขภาพ ผู้ปฏิบัติงานในห้องปฏิบัติการ
จะได้รับการตรวจสุขภาพเมื่อ 
- ถึงก าหนดการตรวจสุขภาพทั่วไปประจ าปี 
- ถึงก าหนดการตรวจสุขภาพตามปัจจัยเสี่ยงของ
ผู้ปฏิบัติงาน 
- มีอาการเตือน – เมื่อพบว่า ผู้ท าปฏิบัติการมีอาการ
ผิดปกติที่เกิดข้ึนจากการท างานกับสารเคมี วัสดุ อุปกรณ์ 
เครื่องมือในห้องปฏิบัติการ 

/  - ตรวจไม่พบหลักฐานการประเมินความเสี่ยงที่แสดงถึงความ
จ าเป็นของการตรวจสุขภาพเมื่อมีอาการเตือน-เมื่อพบว่า
ผู้ท าปฏิบัติการมีอาการผิดปกติที่เกิดข้ึนจากการท างานกับ
สารเคมี วัสดุ อุปกรณ์ เครื่องมือในห้องปฏิบัติการ 

- ตรวจไม่พบหลักฐานการประเมินความเสี่ยงที่แสดงถึงความ
จ าเป็นของการตรวจสุขภาพเมื่อเผชิญกับเหตุการณ์สารเคมี
หก รั่วไหล ระเบิด หรือเกิดเหตุการณ์ที่ท าให้ต้องสัมผัสสาร
อันตราย 
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ล าดับที่ องค์ประกอบ
ที่ 

ข้อบกพร่อง/ข้อสังเกต/ข้อเสนอแนะ ผลการประเมิน รายละเอียด/สาเหตุของข้อบกพร่อง/ข้อสังเกต/ข้อเสนอแนะ หมายเหตุ 
ข้อบกพร่อง ข้อสังเกต 

- เผชิญกับเหตุการณ์สารเคมีหก รั่วไหล ระเบิด หรือเกิด
เหตุการณ์ที่ท าให้ต้องสัมผัสสารอันตราย 

28 5 5.2.4 ตรวจสอบพ้ืนที่และสถานที่เพ่ือพร้อมตอบโต้ภาวะ
ฉุกเฉิน 

/  ตรวจไม่พบหลักฐานการตรวจสอบพ้ืนที่และสถานที่เพ่ือพร้อม
ตอบโต้ภาวะฉุกเฉินที่เป็นรูปธรรม 

 

29 5 5.3.2.2 ผู้ปฏิบัติงานปฏิบัติตามระเบียบ/ข้อปฏิบัติที่
ก าหนดไว้  ในหัวข้อต่อไปน้ี 
- จัดวางเครื่องมือและอุปกรณ์บนโต๊ะปฏิบัติการเป็น
ระเบียบและสะอาด 
- สวมเสื้อคลุมปฏิบัติการที่เหมาะสม 
- รวบผมให้เรียบร้อยขณะท าปฏิบัติการ 
- สวมรองเท้าท่ีปิดหน้าเท้าและส้นเท้าตลอดเวลาใน
ห้องปฏิบัติการ 
- มีป้ายแจ้งกิจกรรมที่ก าลังท าปฏิบัติการที่เครื่องมือ 
พร้อมชื่อ และหมายเลขโทรศัพท์ของผู้ท าปฏิบัติการ 
- ล้างมือทุกครัง้ก่อนออกจากห้องปฏิบัติการ 
- ไม่เก็บอาหารและเครื่องด่ืมในห้องปฏิบัติการ 
- ไม่รับประทานอาหารและเครื่องด่ืมในห้องปฏิบัติการ 
- ไม่สูบบุหรี่ในห้องปฏิบัติการ 
- ไม่สวมเสื้อคลุมปฏิบัติการและถุงมือไปยังพ้ืนที่ซึ่งไม่
เก่ียวข้องกับการท าปฏิบัติการ 
- ไม่ท างานตามล าพังในห้องปฏิบัติการ 
- ไม่พาเด็กและสัตว์เลี้ยงเข้ามาในห้องปฏิบัติการ 
- ไม่ใช้เครื่องมือผิดประเภท 
- ไม่ท ากิจกรรมอื่นๆ ที่ไม่เก่ียวข้องกับการปฏิบัติการ 
- ไม่วางของรกรุงรงัและสิ่งของที่ไม่จ าเป็นภายใน
ห้องปฏิบัติการ 

/  ตรวจไม่พบหลักฐานระเบียบ/ข้อปฏิบัติ ในห้องปฏิบัติการที่เป็น
รูปธรรมในหัวข้อต่อไปน้ี 
- จัดวางเครื่องมือและอุปกรณ์บนโต๊ะปฏิบัติการเป็นระเบยีบ
และสะอาด 
- มีป้ายแจ้งกิจกรรมที่ก าลังท าปฏิบัติการที่เครื่องมือ พร้อมชื่อ 
และหมายเลขโทรศัพท์ของผู้ท าปฏิบัติการ 
- ไม่พาเด็กและสัตว์เลี้ยงเข้ามาในห้องปฏิบัติการ 
- ไม่ใช้เครื่องมือผิดประเภท 
- ไม่ท ากิจกรรมอื่นๆ ที่ไม่เก่ียวข้องกับการปฏิบัติการ 
- ไม่วางของรกรุงรงัและสิ่งของที่ไม่จ าเป็นภายในห้องปฏบิัติการ 

 

 



ผช-68 

รายงานฉบับสมบูรณ์ โครงการมหาวิทยาลัยแม่ข่ายด้านมาตรฐานความปลอดภัยห้องปฏิบัติการ  ปี 2566 : มหาวิทยาลัยนเรศวร 
 

ตารางที่ ผช-13 ข้อเสนอแนะและผลการประเมินห้องปฏิบัติการ ห้องปฏิบัติการพิษวิทยา ศูนย์วิทยาศาสตร์การแพทย์ท่ี 2 พิษณุโลก 

ล าดับที่ องค์ประกอบ
ที่ 

ข้อบกพร่อง/ข้อสังเกต/ข้อเสนอแนะ ผลการประเมิน รายละเอียด/สาเหตุของข้อบกพร่อง/ข้อสังเกต/ข้อเสนอแนะ หมายเหตุ 
ข้อบกพร่อง ข้อสังเกต 

1 2 2.2.1.6 มีระบบการควบคุมสารเคมีที่ต้องควบคุมเป็น
พิเศษ 

/  ตรวจไม่พบหลักฐานของระบบการควบคุมสารเคมีที่ต้องควบคุม
เป็นพิเศษ 

 

2 2 2.2.7.3 ตรวจสอบความบกพร่องของภาชนะบรรจุ
สารเคมีและฉลากอย่างสม่ าเสมอ 

/  ตรวจไม่พบการตรวจสอบความบกพร่องของภาชนะบรรจุ
สารเคมีและฉลากอย่างสม่ าเสมอ 

 

3 2 2.3.2.4 ใช้ลิฟท์ขนของในการเคลื่อนย้ายสารเคมีและวัตถุ
อันตรายระหว่างชั้น ภายนอกห้องปฏิบัติการ 

/  ตรวจไม่พบแนวปฏิบัติหรือหลักฐานในเรื่องการใช้ลิฟท์ขนของใน
การเคลื่อนย้ายสารเคมีและวัตถุอันตรายระหว่างชั้น ภายนอก
ห้องปฏิบัติการ 

 

4 3 3.1.3.1 มีการใช้ประโยชน์จากข้อมูลของเสียเพ่ือ 
- การประเมินความเสี่ยง 
- การจัดเตรียมงบประมาณในการก าจัด 

/  ตรวจไม่พบหลักฐานการใช้ประโยชน์จากข้อมูลของเสียเพ่ือ 
- การประเมินความเสี่ยง 
 

 

5 3 3.2.6 การเก็บของเสีย ตรวจสอบความบกพร่องของ
ภาชนะและฉลากของเสียอย่างสม่ าเสมอ 

/  ตรวจไม่พบหลักฐานการตรวจสอบความบกพร่องของภาชนะ
และฉลากของเสียอย่างสม่ าเสมอ 

 

6 3 3.3.1 มีแนวปฏิบัติหรือมาตรการในการลดการเกิดของ
เสียในห้องปฏิบัติการ 

/  ตรวจไม่พบหลักฐานหรือแนวปฏิบัติหรือมาตรการในการลดการ
เกิดของเสียในห้องปฏิบัติการ 

 

7 3 3.3.2 ลดการใช้สารต้ังต้น (Reduce) /  ตรวจไม่พบหลักฐานหรือแนวปฏิบัติการลดการใช้สารต้ังต้น 
(Reduce) 

 

8 3 3.3.3 ใช้สารทดแทน (Replace) /  ตรวจไม่พบหลักฐานหรือแนวปฏิบัติการใช้สารทดแทน 
(Replace) 

 

9 3 3.3.4 ลดการเกิดของเสีย ด้วยการ 
- Reuse 
- Recovery/ Recycle 

/  ตรวจไม่พบหลักฐานหรือแนวปฏิบัติการลดของเสีย ด้วยการ 
- Reuse 
 

 

10 4 4.1.1 สภาพภายในและภายนอกท่ีไม่ก่อให้เกิดอันตราย /  ตรวจพบสภาพภายในและภายนอกก่อให้เกิดอันตราย  

11 4 4.1.4 วัสดุที่ใช้เป็นพ้ืนผิวของพ้ืน ผนัง เพดาน อยู่ใน
สภาพที่ดี มีความเหมาะสมต่อการใช้งานและได้รับการ
ดูแลและบ ารุงรักษาอย่างสม่ าเสมอ 

/  ตรวจพบวัสดุที่ใช้เป็นพ้ืนผิวของพ้ืน ผนัง เพดาน อยู่ในสภาพที่
ไม่ดี ไม่มีความเหมาะสมต่อการใช้งานและไม่ได้รับการดูแลและ
บ ารุงรักษาอย่างสม่ าเสมอ 
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ล าดับที่ องค์ประกอบ
ที่ 

ข้อบกพร่อง/ข้อสังเกต/ข้อเสนอแนะ ผลการประเมิน รายละเอียด/สาเหตุของข้อบกพร่อง/ข้อสังเกต/ข้อเสนอแนะ หมายเหตุ 
ข้อบกพร่อง ข้อสังเกต 

12 4 4.1.6 ประตูมีช่องส าหรับมองจากภายนอก (vision 
panel) 

/  ตรวจพบประตูไม่มีช่องส าหรับมองจากภายนอก (vision 
panel) 

 

13 4 4.1.7 มีหน้าต่างที่สามารถเปิดออกเพ่ือระบายอากาศได้ 
สามารถปิดล็อคได้และสามารถเปิดออกได้ในกรณีฉุกเฉิน 

/  ตรวจพบว่าไม่มีหน้าต่างที่สามารถเปิดออกเพ่ือระบายอากาศได้ 
และหน้าต่างไม่สามารถปิดล็อคได้และไม่สามารถเปิดออกได้ใน
กรณีฉุกเฉิน 

 

14 4 4.1.8 ขนาดทางเดินภายในห้อง (clearance) กว้างไม่
น้อยกว่า 0.60 เมตรส าหรับทางเดินทั่วไป และกว้างไม่
น้อยกว่า 1.50 เมตร ส าหรับช่องทางเดินในอาคาร 

/  ตรวจพบขนาดทางเดินภายในห้อง (clearance) มีความกว้าง
น้อยกว่า 0.60 เมตรส าหรับทางเดินทั่วไป และมีความกว้างน้อย
กว่า 1.50 เมตรส าหรับช่องทางเดินในอาคาร 

 

15 4 4.1.12 มีการแสดงข้อมูลที่ต้ังและสถาปัตยกรรมที่สื่อสาร
ถึงการเคลื่อนที่และลักษณะทางเดิน ได้แก่ ผังพ้ืน แสดง
ต าแหน่งและเส้นทางหนีไฟและต าแหน่งที่ต้ังอุปกรณ์
ฉุกเฉิน 

/  ตรวจไม่พบหลักฐานการแสดงข้อมูลที่ต้ังและสถาปัตยกรรมที่
สื่อสารถึงการเคลื่อนที่และลักษณะทางเดิน ได้แก่ ผังพ้ืน แสดง
ต าแหน่งและเส้นทางหนีไฟและต าแหน่งที่ต้ังอุปกรณ์ฉุกเฉิน 

 

16 4 4.2.1 มีการควบคุมการเข้าถึงหรือมีอุปกรณ์ควบคุมการ
ปิด–เปิดครุภัณฑ์ เฟอร์นิเจอร์ เครื่องมือและอุปกรณ ์

/  ตรวจไม่พบหลักฐานการควบคุมการเข้าถึงหรือมีอุปกรณค์วบคุม
การปิด–เปิดครุภัณฑ์ เฟอร์นิเจอร์ เครื่องมือและอุปกรณ ์

 

17 4 4.2.3 ครุภัณฑ์ เฟอร์นิเจอร์ เครื่องมือและอุปกรณ์ ควรมี
ความเหมาะสมกับขนาดและสัดส่วนร่างกายของ
ผู้ปฏิบัติงาน 

/  ตรวจพบครุภัณฑ์ เฟอร์นิเจอร์ เครื่องมือและอุปกรณ์ มีความไม่
เหมาะสมกับขนาดและสัดส่วนร่างกายของผู้ปฏิบัติงาน 

 

18 4 4.2.4 ก าหนดระยะห่างระหว่างโต๊ะปฏิบัติการและ
ต าแหน่งโต๊ะปฏิบัติการอย่างเหมาะสม 

/  ตรวจพบระยะห่างระหว่างโต๊ะปฏิบัติการและต าแหน่งโต๊ะ
ปฏิบัติการไม่เหมาะสม 

 

19 4 4.4.8 ติดต้ังระบบแสงสว่างฉุกเฉินในปริมาณและบริเวณ
ที่เหมาะสม 

/  ตรวจพบระบบแสงสว่างฉุกเฉินของอาคารขาดหลักฐานการ
ตรวจสอบประจ า 

 

20 4 4.7.3 มีทางหนีไฟและป้ายบอกทางหนีไฟตามมาตรฐาน /  ตรวจไม่พบหลักฐานว่ามีการตรวจสอบป้ายหนีไฟที่มีแสงสว่างใน
ตัวเอง และไม่สามารถใช้งานได้ 

 

21 4 4.7.9 แสดงป้ายข้อมูลที่เป็นตัวอักษร เช่น ชื่อ
ห้องปฏิบัติการ ผู้ดูแลห้องปฏิบัติการ และข้อมูลจ าเพาะ
อื่น ๆ ของห้องปฏิบัติการ รวมถึงสัญลักษณ์หรือ

/  ตรวจไม่พบการแสดงป้ายข้อมูลที่เป็นตัวอักษร เช่น ชื่อ
ห้องปฏิบัติการ ผู้ดูแลห้องปฏิบัติการ และข้อมูลจ าเพาะอื่น ๆ 
ของห้องปฏิบัติการ รวมถึงสัญลักษณ์หรือเครื่องหมายสากล
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ล าดับที่ องค์ประกอบ
ที่ 

ข้อบกพร่อง/ข้อสังเกต/ข้อเสนอแนะ ผลการประเมิน รายละเอียด/สาเหตุของข้อบกพร่อง/ข้อสังเกต/ข้อเสนอแนะ หมายเหตุ 
ข้อบกพร่อง ข้อสังเกต 

เครื่องหมายสากลแสดงถึงอันตราย หรือเครื่องหมายที่
เก่ียวข้องตามท่ีกฎหมายก าหนด 

แสดงถึงอันตราย หรือเครื่องหมายที่เกี่ยวข้องตามท่ีกฎหมาย
ก าหนด 

22 5 5.1.1.1 ส ารวจความเป็นอันตรายจากปัจจัยต่อไปน้ี อย่าง
เป็นรูปธรรม ดังน้ี 
- สารเคมี/วัสดุที่ใช ้
- เครื่องมือหรืออุปกรณ ์
- ลักษณะทางกายภาพของห้องปฏิบัติการ 

/  ตรวจไม่พบหลักฐานการส ารวจความเป็นอันตรายจากปัจจัย
ต่อไปน้ี อย่างเป็นรูปธรรม ดังน้ี 
- ลักษณะทางกายภาพของห้องปฏิบัติการ 
 

 

23 5 5.1.2.2 การประเมินความเสี่ยงครอบคลุมหัวข้อต่อไปน้ี 
- สารเคมีที่ใช้, เก็บ และทิ้ง 
- ผลกระทบด้านสุขภาพจากการท างานกับสารเคม ี
- เส้นทางในการได้รับสัมผัส (exposure route) 
- พ้ืนที่ในการท างาน/กายภาพ 
- เครื่องมือที่ใช้ในการท างาน 
- สิ่งแวดล้อมในสถานที่ท างาน 
- ระบบไฟฟ้าในที่ท างาน 
- กิจกรรมที่ท าในห้องปฏิบัติการ 
- กิจกรรมที่ไม่สามารถท าร่วมกันได้ในห้องปฏิบัติการ 

/  ตรวจไม่พบหลักฐานการประเมินความเสี่ยงครอบคลุมหัวข้อ
ต่อไปน้ี 
- พ้ืนที่ในการท างาน/กายภาพ 
 

 

24 5 5.1.3.4 การตรวจสุขภาพ ผู้ปฏิบัติงานในห้องปฏิบัติการ
จะได้รับการตรวจสุขภาพเมื่อ 
- ถึงก าหนดการตรวจสุขภาพทั่วไปประจ าปี 
- ถึงก าหนดการตรวจสุขภาพตามปัจจัยเสี่ยงของ
ผู้ปฏิบัติงาน 
- มีอาการเตือน – เมื่อพบว่า ผู้ท าปฏิบัติการมีอาการ
ผิดปกติที่เกิดข้ึนจากการท างานกับสารเคมี วัสดุ อุปกรณ์ 
เครื่องมือในห้องปฏิบัติการ 
- เผชิญกับเหตุการณ์สารเคมีหก รั่วไหล ระเบิด หรือเกิด
เหตุการณ์ที่ท าให้ต้องสัมผัสสารอันตราย 

/  - ตรวจไม่พบหลักฐานการประเมินความเสี่ยงที่แสดงถึงความ
จ าเป็นของการตรวจสุขภาพเมื่อมีอาการเตือน-เมื่อพบว่า
ผู้ท าปฏิบัติการมีอาการผิดปกติที่เกิดข้ึนจากการท างานกับ
สารเคมี วัสดุ อุปกรณ์ เครื่องมือในห้องปฏิบัติการ 

- ตรวจไม่พบหลักฐานการประเมินความเสี่ยงที่แสดงถึงความ
จ าเป็นของการตรวจสุขภาพเมื่อเผชิญกับเหตุการณ์สารเคมี
หก รั่วไหล ระเบิด หรือเกิดเหตุการณ์ที่ท าให้ต้องสัมผัสสาร
อันตราย 
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ล าดับที่ องค์ประกอบ
ที่ 

ข้อบกพร่อง/ข้อสังเกต/ข้อเสนอแนะ ผลการประเมิน รายละเอียด/สาเหตุของข้อบกพร่อง/ข้อสังเกต/ข้อเสนอแนะ หมายเหตุ 
ข้อบกพร่อง ข้อสังเกต 

25 5 5.2.4 ตรวจสอบพ้ืนที่และสถานที่เพ่ือพร้อมตอบโต้ภาวะ
ฉุกเฉิน 

/  ตรวจไม่พบหลักฐานการตรวจสอบพ้ืนที่และสถานที่เพ่ือพร้อม
ตอบโต้ภาวะฉุกเฉินที่เป็นรูปธรรม 

 

26 5 5.3.2.2 ผู้ปฏิบัติงานปฏิบัติตามระเบียบ/ข้อปฏิบัติที่
ก าหนดไว้  ในหัวข้อต่อไปน้ี 
- จัดวางเครื่องมือและอุปกรณ์บนโต๊ะปฏิบัติการเป็น
ระเบียบและสะอาด 
- สวมเสื้อคลุมปฏิบัติการที่เหมาะสม 
- รวบผมให้เรียบร้อยขณะท าปฏิบัติการ 
- สวมรองเท้าท่ีปิดหน้าเท้าและส้นเท้าตลอดเวลาใน
ห้องปฏิบัติการ 
- มีป้ายแจ้งกิจกรรมที่ก าลังท าปฏิบัติการที่เครื่องมือ 
พร้อมชื่อ และหมายเลขโทรศัพท์ของผู้ท าปฏิบัติการ 
- ล้างมือทุกครัง้ก่อนออกจากห้องปฏิบัติการ 
- ไม่เก็บอาหารและเครื่องด่ืมในห้องปฏิบัติการ 
- ไม่รับประทานอาหารและเครื่องด่ืมในห้องปฏิบัติการ 
- ไม่สูบบุหรี่ในห้องปฏิบัติการ 
- ไม่สวมเสื้อคลุมปฏิบัติการและถุงมือไปยังพ้ืนที่ซึ่งไม่
เก่ียวข้องกับการท าปฏิบัติการ 
- ไม่ท างานตามล าพังในห้องปฏิบัติการ 
- ไม่พาเด็กและสัตว์เลี้ยงเข้ามาในห้องปฏิบัติการ 
- ไม่ใช้เครื่องมือผิดประเภท 
- ไม่ท ากิจกรรมอื่นๆ ที่ไม่เก่ียวข้องกับการปฏิบัติการ 
- ไม่วางของรกรุงรงัและสิ่งของที่ไม่จ าเป็นภายใน
ห้องปฏิบัติการ 

/  ตรวจไม่พบหลักฐานระเบียบ/ข้อปฏิบัติ ในห้องปฏิบัติการที่เป็น
รูปธรรมในหัวข้อต่อไปน้ี 
- จัดวางเครื่องมือและอุปกรณ์บนโต๊ะปฏิบัติการเป็นระเบยีบ
และสะอาด 
- มีป้ายแจ้งกิจกรรมที่ก าลังท าปฏิบัติการที่เครื่องมือ พร้อมชื่อ 
และหมายเลขโทรศัพท์ของผู้ท าปฏิบัติการ 
- ไม่พาเด็กและสัตว์เลี้ยงเข้ามาในห้องปฏิบัติการ 
- ไม่ใช้เครื่องมือผิดประเภท 
- ไม่ท ากิจกรรมอื่นๆ ที่ไม่เก่ียวข้องกับการปฏิบัติการ 
- ไม่วางของรกรุงรงัและสิ่งของที่ไม่จ าเป็นภายในห้องปฏบิัติการ 
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ตารางที่ ผช-14 ข้อเสนอแนะและผลการประเมินห้องปฏิบัติการ ห้องปฏิบัติการยาเคมี ศูนย์วิทยาศาสตร์การแพทย์ท่ี 2 พิษณุโลก 

ล าดับที่ องค์ประกอบ
ที่ 

ข้อบกพร่อง/ข้อสังเกต/ข้อเสนอแนะ ผลการประเมิน รายละเอียด/สาเหตุของข้อบกพร่อง/ข้อสังเกต/ข้อเสนอแนะ หมายเหตุ 
ข้อบกพร่อง ข้อสังเกต 

1 2 2.1.4 การใช้ประโยชน์จากข้อมูลเพ่ือการบริหารจัดการ มี
แนวปฏิบัติในการจัดการสารที่ไม่ใช้แล้ว ดังน้ี 
- การประเมินความเสี่ยง 
- การจัดสรรงบประมาณ 
- การแบ่งปันสารเคม ี

/  ตรวจไม่พบหลักฐานการใช้ประโยชน์ข้อมูลสารเคมีเพ่ือ 
- การประเมินความเสี่ยง 
 

 

2 2 2.2.1.6 มีระบบการควบคุมสารเคมีที่ต้องควบคุมเป็น
พิเศษ 

/  ตรวจไม่พบหลักฐานของระบบการควบคุมสารเคมีที่ต้องควบคุม
เป็นพิเศษ 

 

3 2 2.2.7.3 ตรวจสอบความบกพร่องของภาชนะบรรจุ
สารเคมีและฉลากอย่างสม่ าเสมอ 

/  ตรวจไม่พบการตรวจสอบความบกพร่องของภาชนะบรรจุ
สารเคมีและฉลากอย่างสม่ าเสมอ 

 

4 2 2.3.2.4 ใช้ลิฟท์ขนของในการเคลื่อนย้ายสารเคมีและวัตถุ
อันตรายระหว่างชั้น ภายนอกห้องปฏิบัติการ 

/  ตรวจไม่พบแนวปฏิบัติหรือหลักฐานในเรื่องการใช้ลิฟท์ขนของใน
การเคลื่อนย้ายสารเคมีและวัตถุอันตรายระหว่างชั้น ภายนอก
ห้องปฏิบัติการ 

 

5 3 3.3.1 มีแนวปฏิบัติหรือมาตรการในการลดการเกิดของ
เสียในห้องปฏิบัติการ 

/  ตรวจไม่พบหลักฐานหรือแนวปฏิบัติหรือมาตรการในการลดการ
เกิดของเสียในห้องปฏิบัติการ 

 

6 3 3.3.2 ลดการใช้สารต้ังต้น (Reduce) /  ตรวจไม่พบหลักฐานหรือแนวปฏิบัติการลดการใช้สารต้ังต้น 
(Reduce) 

 

7 3 3.3.3 ใช้สารทดแทน (Replace) /  ตรวจไม่พบหลักฐานหรือแนวปฏิบัติการใช้สารทดแทน 
(Replace) 

 

8 3 3.3.4 ลดการเกิดของเสีย ด้วยการ 
- Reuse 
- Recovery/ Recycle 

/  ตรวจไม่พบหลักฐานหรือแนวปฏิบัติการลดของเสีย ด้วยการ 
- Reuse 
- Recovery/ Recycle 

 

9 4 4.1.1 สภาพภายในและภายนอกท่ีไม่ก่อให้เกิดอันตราย /  ตรวจพบสภาพภายในและภายนอกก่อให้เกิดอันตราย  

10 4 4.1.6 ประตูมีช่องส าหรับมองจากภายนอก (vision 
panel) 

/  ตรวจพบประตูไม่มีช่องส าหรับมองจากภายนอก (vision 
panel) 
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ล าดับที่ องค์ประกอบ
ที่ 

ข้อบกพร่อง/ข้อสังเกต/ข้อเสนอแนะ ผลการประเมิน รายละเอียด/สาเหตุของข้อบกพร่อง/ข้อสังเกต/ข้อเสนอแนะ หมายเหตุ 
ข้อบกพร่อง ข้อสังเกต 

11 4 4.1.7 มีหน้าต่างที่สามารถเปิดออกเพ่ือระบายอากาศได้ 
สามารถปิดล็อคได้และสามารถเปิดออกได้ในกรณีฉุกเฉิน 

/  ตรวจพบว่าไม่มีหน้าต่างที่สามารถเปิดออกเพ่ือระบายอากาศได้ 
และหน้าต่างไม่สามารถปิดล็อคได้และไม่สามารถเปิดออกได้ใน
กรณีฉุกเฉิน 

 

12 4 4.1.8 ขนาดทางเดินภายในห้อง (clearance) กว้างไม่
น้อยกว่า 0.60 เมตรส าหรับทางเดินทั่วไป และกว้างไม่
น้อยกว่า 1.50 เมตร ส าหรับช่องทางเดินในอาคาร 

/  ตรวจพบขนาดทางเดินภายในห้อง (clearance) มีความกว้าง
น้อยกว่า 0.60 เมตรส าหรับทางเดินทั่วไป และมีความกว้างน้อย
กว่า 1.50 เมตรส าหรับช่องทางเดินในอาคาร 

 

13 4 4.1.12 มีการแสดงข้อมูลที่ต้ังและสถาปัตยกรรมที่สื่อสาร
ถึงการเคลื่อนที่และลักษณะทางเดิน ได้แก่ ผังพ้ืน แสดง
ต าแหน่งและเส้นทางหนีไฟและต าแหน่งที่ต้ังอุปกรณ์
ฉุกเฉิน 

/  ตรวจไม่พบหลักฐานการแสดงข้อมูลที่ต้ังและสถาปัตยกรรมที่
สื่อสารถึงการเคลื่อนที่และลักษณะทางเดิน ได้แก่ ผังพ้ืน แสดง
ต าแหน่งและเส้นทางหนีไฟและต าแหน่งที่ต้ังอุปกรณ์ฉุกเฉิน 

 

14 4 4.2.1 มีการควบคุมการเข้าถึงหรือมีอุปกรณ์ควบคุมการ
ปิด–เปิดครุภัณฑ์ เฟอร์นิเจอร์ เครื่องมือและอุปกรณ ์

/  ตรวจไม่พบหลักฐานการควบคุมการเข้าถึงหรือมีอุปกรณค์วบคุม
การปิด–เปิดครุภัณฑ์ เฟอร์นิเจอร์ เครื่องมือและอุปกรณ ์

 

15 4 4.2.3 ครุภัณฑ์ เฟอร์นิเจอร์ เครื่องมือและอุปกรณ์ ควรมี
ความเหมาะสมกับขนาดและสัดส่วนร่างกายของ
ผู้ปฏิบัติงาน 

/  ตรวจพบครุภัณฑ์ เฟอร์นิเจอร์ เครื่องมือและอุปกรณ์ มีความไม่
เหมาะสมกับขนาดและสัดส่วนร่างกายของผู้ปฏิบัติงาน 

 

16 4 4.2.4 ก าหนดระยะห่างระหว่างโต๊ะปฏิบัติการและ
ต าแหน่งโต๊ะปฏิบัติการอย่างเหมาะสม 

/  ตรวจพบระยะห่างระหว่างโต๊ะปฏิบัติการและต าแหน่งโต๊ะ
ปฏิบัติการไม่เหมาะสม 

 

17 4 4.4.8 ติดต้ังระบบแสงสว่างฉุกเฉินในปริมาณและบริเวณ
ที่เหมาะสม 

/  ตรวจพบระบบแสงสว่างฉุกเฉินของอาคารขาดหลักฐานการ
ตรวจสอบประจ า 

 

18 4 4.7.3 มีทางหนีไฟและป้ายบอกทางหนีไฟตามมาตรฐาน /  ตรวจไม่พบหลักฐานว่ามีการตรวจสอบป้ายหนีไฟที่มีแสงสว่างใน
ตัวเอง และไม่สามารถใช้งานได้ 

 

19 4 4.7.9 แสดงป้ายข้อมูลที่เป็นตัวอักษร เช่น ชื่อ
ห้องปฏิบัติการ ผู้ดูแลห้องปฏิบัติการ และข้อมูลจ าเพาะ
อื่น ๆ ของห้องปฏิบัติการ รวมถึงสัญลักษณ์หรือ
เครื่องหมายสากลแสดงถึงอันตราย หรือเครื่องหมายที่
เก่ียวข้องตามท่ีกฎหมายก าหนด 

/  ตรวจไม่พบการแสดงป้ายข้อมูลที่เป็นตัวอักษร เช่น ชื่อ
ห้องปฏิบัติการ ผู้ดูแลห้องปฏิบัติการ และข้อมูลจ าเพาะอื่น ๆ 
ของห้องปฏิบัติการ รวมถึงสัญลักษณ์หรือเครื่องหมายสากล
แสดงถึงอันตราย หรือเครื่องหมายที่เกี่ยวข้องตามท่ีกฎหมาย
ก าหนด 

 



ผช-74 
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ล าดับที่ องค์ประกอบ
ที่ 

ข้อบกพร่อง/ข้อสังเกต/ข้อเสนอแนะ ผลการประเมิน รายละเอียด/สาเหตุของข้อบกพร่อง/ข้อสังเกต/ข้อเสนอแนะ หมายเหตุ 
ข้อบกพร่อง ข้อสังเกต 

20 5 5.1.2.2 การประเมินความเสี่ยงครอบคลุมหัวข้อต่อไปน้ี 
- สารเคมีที่ใช้, เก็บ และทิ้ง 
- ผลกระทบด้านสุขภาพจากการท างานกับสารเคม ี
- เส้นทางในการได้รับสัมผัส (exposure route) 
- พ้ืนที่ในการท างาน/กายภาพ 
- เครื่องมือที่ใช้ในการท างาน 
- สิ่งแวดล้อมในสถานที่ท างาน 
- ระบบไฟฟ้าในที่ท างาน 
- กิจกรรมที่ท าในห้องปฏิบัติการ 
- กิจกรรมที่ไม่สามารถท าร่วมกันได้ในห้องปฏิบัติการ 

/  ตรวจไม่พบหลักฐานการประเมินความเสี่ยงครอบคลุมหัวข้อ
ต่อไปน้ี 
- พ้ืนที่ในการท างาน/กายภาพ 
- เครื่องมือที่ใช้ในการท างาน 
- สิ่งแวดล้อมในสถานที่ท างาน 
- ระบบไฟฟ้าในที่ท างาน 
- กิจกรรมที่ท าในห้องปฏิบัติการ 
 

 

21 5 5.1.3.2 การลดความเสี่ยง (Risk reduction) ในหัวข้อ
ต่อไปน้ี 
- เปลี่ยนแปลงวิธีการปฏิบัติงานเพ่ือลดการสัมผัสสาร 
- ประสานงานกับหน่วยงานขององค์กรที่รับผิดชอบเรื่อง
การจัดการความเสี่ยง 
- บังคับใช้ข้อก าหนด และ/หรือแนวปฏิบัติด้านความ
ปลอดภัยในห้องปฏิบัติการ 
- ประเมิน/ตรวจสอบการบริหารจัดการความเสี่ยงอย่าง
สม่ าเสมอ 

/  ตรวจไม่พบหลักฐานการลดความเสี่ยงจากความเสี่ยงที่อาจจะ
เกิดข้ึนในหัวข้อต่อไปน้ี 
อก าหนด และ/หรือแนวปฏิบัติด้านความปลอดภัยใน
ห้องปฏิบัติการ 
- ประเมิน/ตรวจสอบการบริหารจัดการความเสี่ยงอย่าง
สม่ าเสมอ 

 

22 5 5.1.3.4 การตรวจสุขภาพ ผู้ปฏิบัติงานในห้องปฏิบัติการ
จะได้รับการตรวจสุขภาพเมื่อ 
- ถึงก าหนดการตรวจสุขภาพทั่วไปประจ าปี 
- ถึงก าหนดการตรวจสุขภาพตามปัจจัยเสี่ยงของ
ผู้ปฏิบัติงาน 
- มีอาการเตือน – เมื่อพบว่า ผู้ท าปฏิบัติการมีอาการ
ผิดปกติที่เกิดข้ึนจากการท างานกับสารเคมี วัสดุ อุปกรณ์ 
เครื่องมือในห้องปฏิบัติการ 

/  - ตรวจไม่พบหลักฐานการประเมินความเสี่ยงที่แสดงถึงความ
จ าเป็นของการตรวจสุขภาพเมื่อมีอาการเตือน-เมื่อพบว่า
ผู้ท าปฏิบัติการมีอาการผิดปกติที่เกิดข้ึนจากการท างานกับ
สารเคมี วัสดุ อุปกรณ์ เครื่องมือในห้องปฏิบัติการ 

- ตรวจไม่พบหลักฐานการประเมินความเสี่ยงที่แสดงถึงความ
จ าเป็นของการตรวจสุขภาพเมื่อเผชิญกับเหตุการณ์สารเคมี
หก รั่วไหล ระเบิด หรือเกิดเหตุการณ์ที่ท าให้ต้องสัมผัสสาร
อันตราย 
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รายงานฉบับสมบูรณ์ โครงการมหาวิทยาลัยแม่ข่ายด้านมาตรฐานความปลอดภัยห้องปฏิบัติการ  ปี 2566 : มหาวิทยาลัยนเรศวร 
 

ล าดับที่ องค์ประกอบ
ที่ 

ข้อบกพร่อง/ข้อสังเกต/ข้อเสนอแนะ ผลการประเมิน รายละเอียด/สาเหตุของข้อบกพร่อง/ข้อสังเกต/ข้อเสนอแนะ หมายเหตุ 
ข้อบกพร่อง ข้อสังเกต 

- เผชิญกับเหตุการณ์สารเคมีหก รั่วไหล ระเบิด หรือเกิด
เหตุการณ์ที่ท าให้ต้องสัมผัสสารอันตราย 

23 5 5.1.4.1 มีการรายงานความเสี่ยงในระดับบุคคล โครงการ 
ห้องปฏิบัติการ 

/  ตรวจไม่พบรายงานความเสี่ยงระดับบุคคล โครงการ 
ห้องปฏิบัติการ 

 

24 5 5.1.5.1 มีการใช้ข้อมูลจากรายงานการบริหารความเสี่ยง 
เพ่ือ 
- การสอน แนะน า อบรม แก่ผู้ปฏิบัติงาน 
- การประเมินผล ทบทวน และวางแผนการปรับปรุงการ
บริหารความเสี่ยง 
- การจัดสรรงบประมาณในการบริหารความเสี่ยง 

/  ตรวจไม่พบหลักฐานการใช้ข้อมูลจากรายงานการบริหารความ
เสี่ยง เพ่ือ 
- การสอน แนะน า อบรม แก่ผู้ปฏิบัติงาน 
- การประเมินผล ทบทวน และวางแผนการปรับปรุงการบริหาร
ความเสี่ยง 
- การจัดสรรงบประมาณในการบริหารความเสี่ยง 

 

25 5 5.2.4 ตรวจสอบพ้ืนที่และสถานที่เพ่ือพร้อมตอบโต้ภาวะ
ฉุกเฉิน 

/  ตรวจไม่พบหลักฐานการตรวจสอบพ้ืนที่และสถานที่เพ่ือพร้อม
ตอบโต้ภาวะฉุกเฉินที่เป็นรูปธรรม 

 

26 5 5.3.2.2 ผู้ปฏิบัติงานปฏิบัติตามระเบียบ/ข้อปฏิบัติที่
ก าหนดไว้  ในหัวข้อต่อไปน้ี 
- จัดวางเครื่องมือและอุปกรณ์บนโต๊ะปฏิบัติการเป็น
ระเบียบและสะอาด 
- สวมเสื้อคลุมปฏิบัติการที่เหมาะสม 
- รวบผมให้เรียบร้อยขณะท าปฏิบัติการ 
- สวมรองเท้าท่ีปิดหน้าเท้าและส้นเท้าตลอดเวลาใน
ห้องปฏิบัติการ 
- มีป้ายแจ้งกิจกรรมที่ก าลังท าปฏิบัติการที่เครื่องมือ 
พร้อมชื่อ และหมายเลขโทรศัพท์ของผู้ท าปฏิบัติการ 
- ล้างมือทุกครัง้ก่อนออกจากห้องปฏิบัติการ 
- ไม่เก็บอาหารและเครื่องด่ืมในห้องปฏิบัติการ 
- ไม่รับประทานอาหารและเครื่องด่ืมในห้องปฏิบัติการ 
- ไม่สูบบุหรี่ในห้องปฏิบัติการ 
- ไม่สวมเสื้อคลุมปฏิบัติการและถุงมือไปยังพ้ืนที่ซึ่งไม่
เก่ียวข้องกับการท าปฏิบัติการ 

/  ตรวจไม่พบหลักฐานระเบียบ/ข้อปฏิบัติ ในห้องปฏิบัติการที่เป็น
รูปธรรมในหัวข้อต่อไปน้ี 
- จัดวางเครื่องมือและอุปกรณ์บนโต๊ะปฏิบัติการเป็นระเบยีบ
และสะอาด 
- มีป้ายแจ้งกิจกรรมที่ก าลังท าปฏิบัติการที่เครื่องมือ พร้อมชื่อ 
และหมายเลขโทรศัพท์ของผู้ท าปฏิบัติการ 
- ไม่พาเด็กและสัตว์เลี้ยงเข้ามาในห้องปฏิบัติการ 
- ไม่ใช้เครื่องมือผิดประเภท 
- ไม่ท ากิจกรรมอื่นๆ ที่ไม่เก่ียวข้องกับการปฏิบัติการ 
- ไม่วางของรกรุงรงัและสิ่งของที่ไม่จ าเป็นภายในห้องปฏบิัติการ 
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ล าดับที่ องค์ประกอบ
ที่ 

ข้อบกพร่อง/ข้อสังเกต/ข้อเสนอแนะ ผลการประเมิน รายละเอียด/สาเหตุของข้อบกพร่อง/ข้อสังเกต/ข้อเสนอแนะ หมายเหตุ 
ข้อบกพร่อง ข้อสังเกต 

- ไม่ท างานตามล าพังในห้องปฏิบัติการ 
- ไม่พาเด็กและสัตว์เลี้ยงเข้ามาในห้องปฏิบัติการ 
- ไม่ใช้เครื่องมือผิดประเภท 
- ไม่ท ากิจกรรมอื่นๆ ที่ไม่เก่ียวข้องกับการปฏิบัติการ 
- ไม่วางของรกรุงรงัและสิ่งของที่ไม่จ าเป็นภายใน
ห้องปฏิบัติการ 

27 6 6.4 มีการให้ความรู้พ้ืนฐานแก่ผู้ปฏิบัติงานอย่างสม่ าเสมอ
ในเรื่อง 
- กฎหมายที่เกี่ยวข้อง 
- ระบบการบริหารจัดการด้านความปลอดภัย 
- ระบบการจัดการสารเคม ี
- ระบบการจัดการของเสีย 
- สารบบข้อมูลสารเคมีและของเสีย 
- การประเมินความเสี่ยง 
- ลักษณะทางกายภาพของห้องปฏิบัติการกับความ
ปลอดภัย 
- การป้องกันและตอบโต้ภาวะฉุกเฉิน 
- อุปกรณ์ป้องกันส่วนบุคคล 
- SDS 
- ป้ายสัญลักษณ์ด้านความปลอดภัย 

/  ตรวจไม่พบหลักฐานการให้ความรู้พ้ืนฐานแก่ผู้ปฏิบัติงานอย่าง
สม่ าเสมอในเรื่อง 
- กฎหมายที่เกี่ยวข้อง 
- ระบบการบริหารจัดการด้านความปลอดภัย 
- ระบบการจัดการสารเคม ี
- ระบบการจัดการของเสีย 
- สารบบข้อมูลสารเคมีและของเสีย 
- การประเมินความเสี่ยง 
- ลักษณะทางกายภาพของห้องปฏิบัติการกับความปลอดภยั 
- การป้องกันและตอบโต้ภาวะฉุกเฉิน 
- อุปกรณ์ป้องกันส่วนบุคคล 
- SDS 
- ป้ายสัญลักษณ์ด้านความปลอดภัย 
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ตารางที่ ผช-15 ข้อเสนอแนะและผลการประเมินห้องปฏิบัติการ ศูนย์วิทยาศาสตร์การแพทย์ท่ี 3 นครสวรรค์ 

ล าดับที่ องค์ประกอบ
ที่ 

ข้อบกพร่อง/ข้อสังเกต/ข้อเสนอแนะ ผลการประเมิน รายละเอียด/สาเหตุของข้อบกพร่อง/ข้อสังเกต/ข้อเสนอแนะ หมายเหตุ 
ข้อบกพร่อง ข้อสังเกต 

1 2 2.1.1.2 โครงสร้างของข้อมูลสารเคมีที่บันทึก 
ประกอบด้วย 
- รหัสภาชนะบรรจุ (Bottle ID) 
- ชื่อสารเคมี (Chemical name) 
- CAS no. 
- ประเภทความเป็นอันตราย 
- ขนาดบรรจุของขวด 
- ปริมาณสารเคมคีงเหลือในขวด (chemical 

volume/weight) 
- Grade 
- ราคา 
- ที่จัดเก็บสารเคมี (location) 
- วันที่รับเข้ามา (Received date) 
- วันที่เปิดใช้ขวด 
- ผู้ขาย/ผู้จ าหน่าย (Supplier) 
- ผู้ผลิต (Manufacturer) 
- วันหมดอายุ (expiry date) 
- อื่นๆ 

/  ตรวจไม่พบระบบบันทึกข้อมูลสารเคมีที่มีโครงสร้าง โครงสร้าง
ของข้อมูลสารเคมีที่บันทึก ประกอบด้วย 

- ราคา 
 

 

2 2 2.1.2 สารบบสารเคมี (Chemical inventory) 
- การบันทึกข้อมูลการน าเข้าสารเคมี 
- การบันทึกข้อมูลการจ่ายออกสารเคมี 
- การปรับข้อมูลให้เป็นปัจจุบันอย่างสม่ าเสมอ 
- รายงานที่แสดงความเคลื่อนไหวของสารเคมีใน
ห้องปฏิบัติการ โดยอย่างน้อยต้องประกอบด้วยทุกหัวข้อ
ต่อไปน้ี 
1) ชื่อสารเคม ี

/  ตรวจไม่พบหลักฐานหรือเอกสารของการน าข้อมูลของสารเคมี
ไปด าเนินการดังน้ี 
- ตรวจไม่พบหลักฐานการรายงานที่แสดงความเคลื่อนไหวของ

สารเคมีในห้องปฏิบัติการ โดยอย่างน้อยต้องประกอบด้วยทุก
หัวข้อต่อไปน้ี 
1) ชื่อสารเคม ี
2) CAS no. 
3) ประเภทความเป็นอันตรายของสารเคมี 
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ล าดับที่ องค์ประกอบ
ที่ 

ข้อบกพร่อง/ข้อสังเกต/ข้อเสนอแนะ ผลการประเมิน รายละเอียด/สาเหตุของข้อบกพร่อง/ข้อสังเกต/ข้อเสนอแนะ หมายเหตุ 
ข้อบกพร่อง ข้อสังเกต 

2) CAS no. 
3) ประเภทความเป็นอันตรายของสารเคมี 
4) ปริมาณคงเหลือ 
5) สถานที่เก็บ 

4) ปริมาณคงเหลือ 
5) สถานที่เก็บ 

3 2 2.1.4 การใช้ประโยชน์จากข้อมูลเพ่ือการบริหารจัดการ มี
แนวปฏิบัติในการจัดการสารที่ไม่ใช้แล้ว ดังน้ี 
- การประเมินความเสี่ยง 
- การจัดสรรงบประมาณ 
- การแบ่งปันสารเคม ี

/  ตรวจไม่พบหลักฐานการใช้ประโยชน์ข้อมูลสารเคมีเพ่ือ 
- การประเมินความเสี่ยง 
- การจัดสรรงบประมาณ 
- การแบ่งปันสารเคม ี

 

4 2 2.2.2.2 เก็บสารไวไฟในห้องปฏิบัติการในภาชนะที่มีความ
จุไม่เกิน 20 ลิตร 

/  ตรวจพบหลักฐานการเก็บสารไวไฟในห้องปฏิบัติการในภาชนะที่
มีความจุมากกว่า 20 ลิตร 

 

5 2 2.2.2.3 เก็บสารไวไฟในห้องปฏิบัติการไม่เกิน 10 
แกลลอน (38 ลิตร) ถ้ามีเกิน 10 แกลลอน (38 ลิตร) ต้อง
จัดเก็บไว้ในตู้ส าหรับเก็บสารไวไฟโดยเฉพาะ 

/  ตรวจพบหลักฐานการเก็บสารไวไฟในห้องปฏิบัติการเกิน 10 
แกลลอน (38 ลิตร) และไม่ได้จัดเก็บไว้ในตู้ส าหรับเก็บสารไวไฟ
โดยเฉพาะ 

 

6 2 2.2.2.4 เก็บสารไวไฟสูงในตู้ที่เหมาะสม /  ตรวจไม่พบหลักฐานการเก็บสารไวไฟในตู้ที่เหมาะสม  

7 3 3.1.3.1 มีการใช้ประโยชน์จากข้อมูลของเสียเพ่ือ 
- การประเมินความเสี่ยง 
- การจัดเตรียมงบประมาณในการก าจัด 

/  ตรวจไม่พบหลักฐานการใช้ประโยชน์จากข้อมูลของเสียเพ่ือ 
- การประเมินความเสี่ยง 
 

 

8 3 3.2.5 ติดฉลากภาชนะบรรจุของเสียทุกชนิดอย่างถูกต้อง
และเหมาะสม 

/  ตรวจพบหลักฐานการติดฉลากภาชนะบรรจุของเสียไม่ถูกต้อง
และไม่เหมาะสม ไม่ครบทุกชนิดและทุกขวด 

 

9 3 3.2.13 เก็บของเสียประเภทไวไฟในห้องปฏิบัติการ ไม่เกิน 
10 แกลลอน (38 ลิตร) ถ้ามีเกิน 10 แกลลอน (38 ลิตร) 
ต้องจัดเก็บไว้ในตู้ส าหรับเก็บสารไวไฟโดยเฉพาะ 

/  ตรวจพบหลักฐานการเก็บของเสียประเภทไวไฟใน
ห้องปฏิบัติการ เกิน 10 แกลลอน (38 ลิตร) และไม่ได้จัดเก็บไว้
ในตู้ส าหรับเก็บสารไวไฟโดยเฉพาะ 

 

10 3 3.2.14 ก าหนดปริมาณรวมสูงสุดของของเสียท่ีอนุญาตให้
เก็บได้ในห้องปฏิบัติการ 

/  ตรวจไม่พบหลักฐานแนวปฏิบัติหรือการก าหนดปริมาณรวม
สูงสุดของของเสียท่ีอนุญาตให้เก็บได้ในห้องปฏิบัติการ 
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ล าดับที่ องค์ประกอบ
ที่ 

ข้อบกพร่อง/ข้อสังเกต/ข้อเสนอแนะ ผลการประเมิน รายละเอียด/สาเหตุของข้อบกพร่อง/ข้อสังเกต/ข้อเสนอแนะ หมายเหตุ 
ข้อบกพร่อง ข้อสังเกต 

11 3 3.3.3 ใช้สารทดแทน (Replace) /  ตรวจไม่พบหลักฐานหรือแนวปฏิบัติการใช้สารทดแทน 
(Replace) 

 

12 3 3.3.4 ลดการเกิดของเสีย ด้วยการ 
- Reuse 
- Recovery/ Recycle 

/  ตรวจไม่พบหลักฐานหรือแนวปฏิบัติการลดของเสีย ด้วยการ 
- Reuse 
- Recovery/ Recycle 

 

13 4 4.2.1 มีการควบคุมการเข้าถึงหรือมีอุปกรณ์ควบคุมการ
ปิด–เปิดครุภัณฑ์ เฟอร์นิเจอร์ เครื่องมือและอุปกรณ ์

/  ตรวจไม่พบหลักฐานการควบคุมการเข้าถึงหรือมีอุปกรณค์วบคุม
การปิด–เปิดครุภัณฑ์ เฟอร์นิเจอร์ เครื่องมือและอุปกรณ ์

 

14 4 4.2.2 ครุภัณฑ์ เฟอร์นิเจอร์ เครื่องมือและอุปกรณ์ที่สงู
กว่า 1.20 เมตร มีตัวยึดหรือมีฐานรองรับที่แข็งแรง ส่วน
ชั้นเก็บของหรือตู้ลอย มีการยึดเข้ากับโครงสร้างหรือผนัง
อย่างแน่นหนาและมั่นคง 

/  ตรวจพบครุภัณฑ์ เฟอร์นิเจอร์ เครื่องมือและอุปกรณ์ที่สูงกว่า 
1.20 เมตร ไม่มีตัวยึดหรือมีฐานรองรับที่แข็งแรง ส่วนชั้นเก็บ
ของหรือตู้ลอย มีการยึดเข้ากับโครงสร้างหรือผนังอย่างแน่นหนา
และมั่นคง 

 

15 4 4.5.2 แยกระบบน้ าทิ้งทั่วไปกับระบบน้ าท้ิงปนเปื้อน
สารเคมีออกจากกัน และมีระบบบ าบัดที่เหมาะสมก่อน
ออกสู่รางระบายน้ าสาธารณะ 

/  ตรวจไม่พบการแยกระบบน้ าท้ิงทั่วไปกับระบบน้ าท้ิงปนเปื้อน
สารเคมีออกจากกัน และมีระบบบ าบัดที่เหมาะสมก่อนออกสู่
รางระบายน้ าสาธารณะ 

 

16 4 4.7.7 มีระบบติดต่อสื่อสารของห้องปฏิบัติการในกรณี
ฉุกเฉิน เช่น โทรศัพท์ส านักงาน โทรศัพท์เคลื่อนที่ หรือ
ระบบอินเตอร์เน็ตและระบบไร้สายอื่นๆ 

/  ตรวจไม่พบระบบติดต่อสื่อสารของห้องปฏิบัติการในกรณฉุีกเฉิน 
เช่น โทรศัพท์ส านักงาน โทรศัพท์เคลื่อนที่ หรือระบบ
อินเตอร์เน็ตและระบบไร้สายอื่นๆ ซึ่งนอกเวลาราชการไม่
สามารถเข้าถึงได้ 

 

17 4 4.7.9 แสดงป้ายข้อมูลที่เป็นตัวอักษร เช่น ชื่อ
ห้องปฏิบัติการ ผู้ดูแลห้องปฏิบัติการ และข้อมูลจ าเพาะ
อื่น ๆ ของห้องปฏิบัติการ รวมถึงสัญลักษณ์หรือ
เครื่องหมายสากลแสดงถึงอันตราย หรือเครื่องหมายที่
เก่ียวข้องตามท่ีกฎหมายก าหนด 

/  ตรวจไม่พบการแสดงป้ายข้อมูลที่เป็นตัวอักษร เช่น ชื่อ
ห้องปฏิบัติการ ผู้ดูแลห้องปฏิบัติการ และข้อมูลจ าเพาะอื่น ๆ 
ของห้องปฏิบัติการ รวมถึงสัญลักษณ์หรือเครื่องหมายสากล
แสดงถึงอันตราย หรือเครื่องหมายที่เกี่ยวข้องตามท่ีกฎหมาย
ก าหนด 

 

18 5 5.1.1.1 ส ารวจความเป็นอันตรายจากปัจจัยต่อไปน้ี อย่าง
เป็นรูปธรรม ดังน้ี 
- สารเคมี/วัสดุที่ใช ้
- เครื่องมือหรืออุปกรณ ์

/  ตรวจไม่พบหลักฐานการส ารวจความเป็นอันตรายจากปัจจัย
ต่อไปน้ี อย่างเป็นรูปธรรม ดังน้ี 
- เครื่องมือหรืออุปกรณ ์
- ลักษณะทางกายภาพของห้องปฏิบัติการ 
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ล าดับที่ องค์ประกอบ
ที่ 

ข้อบกพร่อง/ข้อสังเกต/ข้อเสนอแนะ ผลการประเมิน รายละเอียด/สาเหตุของข้อบกพร่อง/ข้อสังเกต/ข้อเสนอแนะ หมายเหตุ 
ข้อบกพร่อง ข้อสังเกต 

- ลักษณะทางกายภาพของห้องปฏิบัติการ 

19 5 5.1.2.2 การประเมินความเสี่ยงครอบคลุมหัวข้อต่อไปน้ี 
- สารเคมีที่ใช้, เก็บ และทิ้ง 
- ผลกระทบด้านสุขภาพจากการท างานกับสารเคม ี
- เส้นทางในการได้รับสัมผัส (exposure route) 
- พ้ืนที่ในการท างาน/กายภาพ 
- เครื่องมือที่ใช้ในการท างาน 
- สิ่งแวดล้อมในสถานที่ท างาน 
- ระบบไฟฟ้าในที่ท างาน 
- กิจกรรมที่ท าในห้องปฏิบัติการ 
- กิจกรรมที่ไม่สามารถท าร่วมกันได้ในห้องปฏิบัติการ 

/  ตรวจไม่พบหลักฐานการประเมินความเสี่ยงครอบคลุมหัวข้อ
ต่อไปน้ี 
- สิ่งแวดล้อมในสถานที่ท างาน 
- ระบบไฟฟ้าในที่ท างาน 
 
 

 

20 5 5.1.3.4 การตรวจสุขภาพ ผู้ปฏิบัติงานในห้องปฏิบัติการ
จะได้รับการตรวจสุขภาพเมื่อ 
- ถึงก าหนดการตรวจสุขภาพทั่วไปประจ าปี 
- ถึงก าหนดการตรวจสุขภาพตามปัจจัยเสี่ยงของ
ผู้ปฏิบัติงาน 
- มีอาการเตือน – เมื่อพบว่า ผู้ท าปฏิบัติการมีอาการ
ผิดปกติที่เกิดข้ึนจากการท างานกับสารเคมี วัสดุ อุปกรณ์ 
เครื่องมือในห้องปฏิบัติการ 
- เผชิญกับเหตุการณ์สารเคมีหก รั่วไหล ระเบิด หรือเกิด
เหตุการณ์ที่ท าให้ต้องสัมผัสสารอันตราย 

/  - ตรวจไม่พบหลักฐานการตรวจสุขภาพทั่วไปเมื่อถึงก าหนดการ
ตรวจสุขภาพทั่วไปประจ าปี 

- ตรวจไม่พบหลักฐานการประเมินความเสี่ยงและการ
วิเคราะห์ความเสี่ยงที่แสดงถึงความจ าเป็นของการตรวจ
สุขภาพตามปัจจัยเสี่ยงของผู้ปฏิบัติงาน 

- ตรวจไม่พบหลักฐานการประเมินความเสี่ยงที่แสดงถึงความ
จ าเป็นของการตรวจสุขภาพเมื่อมีอาการเตือน-เมื่อพบว่า
ผู้ท าปฏิบัติการมีอาการผิดปกติที่เกิดข้ึนจากการท างานกับ
สารเคมี วัสดุ อุปกรณ์ เครื่องมือในห้องปฏิบัติการ 

- ตรวจไม่พบหลักฐานการประเมินความเสี่ยงที่แสดงถึงความ
จ าเป็นของการตรวจสุขภาพเมื่อเผชิญกับเหตุการณ์สารเคมี
หก รั่วไหล ระเบิด หรือเกิดเหตุการณ์ที่ท าให้ต้องสัมผัสสาร
อันตราย 

 

21 5 5.3.2.2 ผู้ปฏิบัติงานปฏิบัติตามระเบียบ/ข้อปฏิบัติที่
ก าหนดไว้  ในหัวข้อต่อไปน้ี 

/  ตรวจไม่พบหลักฐานระเบียบ/ข้อปฏิบัติ ในห้องปฏิบัติการที่เป็น
รูปธรรมในหัวข้อต่อไปน้ี 
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ล าดับที่ องค์ประกอบ
ที่ 

ข้อบกพร่อง/ข้อสังเกต/ข้อเสนอแนะ ผลการประเมิน รายละเอียด/สาเหตุของข้อบกพร่อง/ข้อสังเกต/ข้อเสนอแนะ หมายเหตุ 
ข้อบกพร่อง ข้อสังเกต 

- จัดวางเครื่องมือและอุปกรณ์บนโต๊ะปฏิบัติการเป็น
ระเบียบและสะอาด 
- สวมเสื้อคลุมปฏิบัติการที่เหมาะสม 
- รวบผมให้เรียบร้อยขณะท าปฏิบัติการ 
- สวมรองเท้าท่ีปิดหน้าเท้าและส้นเท้าตลอดเวลาใน
ห้องปฏิบัติการ 
- มีป้ายแจ้งกิจกรรมที่ก าลังท าปฏิบัติการที่เครื่องมือ 
พร้อมชื่อ และหมายเลขโทรศัพท์ของผู้ท าปฏิบัติการ 
- ล้างมือทุกครัง้ก่อนออกจากห้องปฏิบัติการ 
- ไม่เก็บอาหารและเครื่องด่ืมในห้องปฏิบัติการ 
- ไม่รับประทานอาหารและเครื่องด่ืมในห้องปฏิบัติการ 
- ไม่สูบบุหรี่ในห้องปฏิบัติการ 
- ไม่สวมเสื้อคลุมปฏิบัติการและถุงมือไปยังพ้ืนที่ซึ่งไม่
เก่ียวข้องกับการท าปฏิบัติการ 
- ไม่ท างานตามล าพังในห้องปฏิบัติการ 
- ไม่พาเด็กและสัตว์เลี้ยงเข้ามาในห้องปฏิบัติการ 
- ไม่ใช้เครื่องมือผิดประเภท 
- ไม่ท ากิจกรรมอื่นๆ ที่ไม่เก่ียวข้องกับการปฏิบัติการ 
- ไม่วางของรกรุงรงัและสิ่งของที่ไม่จ าเป็นภายใน
ห้องปฏิบัติการ 

- ไม่ท ากิจกรรมอื่นๆ ที่ไม่เก่ียวข้องกับการปฏิบัติการ 
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รายงานฉบับสมบูรณ์ โครงการมหาวิทยาลัยแม่ข่ายด้านมาตรฐานความปลอดภัยห้องปฏิบัติการ  ปี 2566 : มหาวิทยาลัยนเรศวร 
 

 

 



 

 
 

รายละเอียดการปรับปรุงแก้ไขรายงานฉบับสมบูรณ์ 

“โครงการมหาวิทยาลัยแม่ข่ายด้านมาตรฐานความปลอดภัยห้องปฏิบัติการ : มหาวิทยาลัยนเรศวร  
ตามมติที่ประชุมคณะท างานติดตามและประเมินผลการด าเนินโครงการฯ คร้ังที่ 3/2567 

เม่ือวันพฤหัสบดีที่ 18 เมษายน 2567 
 

ข้อเสนอแนะ การแก้ไข ดัชนี  
(หน้าที่... ของเอกสาร...) 

1. สารบัญ ขอให้เพ่ิมชื่อมหาวิทยาลัย
หรือชื่อหน่วยงาน หลังชื่อ
ห้องปฏิบัติการ 

1. สารบัญ ได้แก้ไข/เพ่ิมเติม ชื่อมหาวิทยาลัย
หรือชื่อหน่วยงาน หลังชื่อห้องปฏบิัติการ ในส่วน
ของสารบัญ เรียบร้อยแล้ว 

หน้า ค-1 ถึง ค-5  
และหน้า ง-1 ถึงหน้าท่ี ง-3  

2. บทสรุปผู้บริหาร  
- ขอให้ปรับความยาวไม่เกิน 1.5 หน้า 

โดยน ารายละเอียดไปไว้ในบทที่ 4 
สรุปผลและข้อเสนอแนะ 
 
 

- หน้า ก-2 ย่อหน้าท่ี 2 ขอให้แยก
ประเภทการอบรม online หรือ 
onsite 

 
- หน้า ก-2 ย่อหน้าท่ี 2 บรรทัดที่ 9-

10 ขอให้ตัดค าว่า “ไม่น้อยกว่า” 
ออก 

 
- หน้า ก-2 ย่อหน้าท่ี 3 ขอให้ระบุ

ประเภทของห้องพัฒนาฯ และห้อง
ธ ารงฯ 

 
- ขอให้เพ่ิมเติมข้อเสนอแนะ 

2. บทสรุปผู้บริหาร 
-  ได้ปรับแก้ไขให้บทสรุปผู้บริหารมคีวามยาวไม่

เกิน 1.5 หน้า และน ารายละเอียดไปไว้ในบทที่ 
4 สรุปผลและข้อเสนอแนะ เรียบร้อยแล้ว 

 
 

-  ได้ระบุประเภทของการอบรมเป็น onsite ของ
หน้า ก-2 ย่อหน้าท่ี 2 เรียบร้อยแล้ว 

 
 
-  ได้ตัดค าว่า  “ไม่น้อยกว่า” ของหน้า ก-2 ย่อ

หน้าท่ี 2 บรรทัดที่ 9-10 (เดิม) ออกเรียบร้อย
แล้ว 

 
-  ได้แก้ไข/เพ่ิมเติม โดยระบุประเภทของห้อง

พัฒนาฯ และห้องธ ารงฯ ของหน้า ก-2 ย่อ
หน้าท่ี 3 เรียบร้อยแล้ว 

 

- ได้เพ่ิมเติมข้อเสนอแนะ ในท้ายบทสรุปผู้บริหาร 
หน้าที่ ก-2 เรียบร้อยแล้ว 

 
- หน้า ก-1 ถึงหน้า ก-2 

และหน้า 4-1 ถึงหน้า 4-9 
ของบทที่ 4 สรุปผลและ
ข้อเสนอแนะ  

 
- หน้า ก-2 ย่อหน้าท่ี 2 
 
 
 
- ไม่พบในบทสรุปผู้บริหาร  
 
 
 
- หน้า ก-2 ย่อหน้าท่ี 3 
 
 
 

- หน้า ก-2 ย่อหน้าท่ี 4 ใน
ท้ายบทสรุปผู้บริหาร 

3. บทที่ 1 บทน า หน้า 1-1 ย่อหน้าท่ี 
1 บรรทัดที่ 6 ขอให้ตัด “ตาม
ขอบเขตบันทึกข้อตกลง...พ.ศ. 
2560-2562) ออก 

3. ได้ตัดข้อความ “ตามขอบเขตบันทึกข้อตกลง 
...พ.ศ. 2560-2562) ในบทที่ 1 บทน า ออก
เรียบร้อยแล้ว 

- หน้า 1-1 ย่อหน้าท่ี 1 
บรรทัดที่ 6 ไม่พบ
ข้อความ“ตามขอบเขต
บันทึกข้อตกลง ...พ.ศ. 
2560-2562)  

4. บทที่ 2 วิธีด าเนินงาน 
- หน้า 2-6 ข้อ 2.2 ขอให้ปรับหัวข้อ

จาก “แผนการด าเนินงาน” เป็น 
“แผนและผลการด าเนินงาน” 

 

4. บทที่ 2 วิธีด าเนินงาน 
- ได้ปรับหัวข้อจาก “แผนการด าเนินงาน” เป็น 

“แผนและผลการด าเนินงาน” หน้าที่ 2-6 ข้อ 
2.2 เรียบร้อยแล้ว 

 

 
- หน้า 2-6 ข้อ 2.2 

 
 
 

เอกสารแนบ 1 



 

 
 

ข้อเสนอแนะ การแก้ไข ดัชนี  
(หน้าที่... ของเอกสาร...) 

- หน้า 2-6 ตารางที่ 2.2 ขอให้ปรับ
หัวข้อจาก “แผนการด าเนิน
โครงการ” เป็น “แผนและผลการ
ด าเนินโครงการ....”พร้อมทั้ง
เพ่ิมเติมเส้นกราฟผลการด าเนินงาน
ในตารางด้วย 

- ได้ปรับหัวข้อจาก “แผนการด าเนินโครงการ” 
เป็น “แผนและผลการด าเนินโครงการ....”
พร้อมทั้งเพ่ิมเติมเส้นกราฟผลการด าเนินงาน
ในตาราง ในหน้า 2-6 ถึงหน้า 2-10 ของ
ตารางที่ 2.2 เรียบร้อยแล้ว 

- หน้า 2-6 ถึงหน้า 2-10 
ของตารางที่ 2.2 

5. บทที่ 3 ผลการด าเนินงาน 
- ขอให้ตรวจสอบจ านวนผู้เข้าร่วม

การอบรม และความซ้ าซ้อนของชื่อ
ทีมวิจัยและวิทยากร 

 
- ขอให้เพ่ิมเติมหมายเหตุ เหตุผลที่ผล

คะแนนประเมินได้น้อยในท้าย 
Template 2 และ Template 5 

 
 
 
- ขอให้เพ่ิมเติมบทวิเคราะห์ ระบุ

เหตุผลที่ผลคะแนนการประเมิน
ลดลง หรือได้เท่ากับศูนย์ 

 
 
- ขอให้ระบุเดือนในการประเมินผล

ห้องปฏิบัติการ ในหัวตารางของ 
Template 2 และ Template 5 

 
- ขอให้เพ่ิมชื่อมหาวิทยาลัยหรือชื่อ

หน่วยงาน หลังชื่อห้องปฏิบัติการใน 
Template 3 (ตารางที่ 3.2.32) 
หน้าท่ี 3-343 และTemplate 6 
(ตารางที่ 3.3.32) หน้าท่ี 3-596 

 
- ขอให้ย้ายตาราง “ข้อเสนอแนะและ

ผลการประเมินห้องปฏิบัติการ...” 
แต่ละห้องปฏิบัติการไปไว้ที่
ภาคผนวก 

 
- ขอให้ย้ายรายชื่อผู้เข้าอบรมไปไว้ใน

ภาคผนวก 

5. บทท่ี 3 ผลการด าเนินงาน 
- ได้ตรวจสอบจ านวนผู้เข้าร่วมการอบรม และ

ความซ้ าซ้อนของชื่อทีมวิจัยและวิทยากร ใน
กิจกรรมที่ 1 เรียบร้อยแล้ว 

 

- ได้เพ่ิมเติมหมายเหตุ เหตุผลที่ผลคะแนน
ประเมินได้น้อยในท้ายตาราง Template 2 
และ Template 5 เรียบร้อยแล้ว 

 
 
 

- เพ่ิมเติมบทวิเคราะห์ ระบุเหตุผลที่ผลคะแนน
การประเมินลดลง หรือได้เท่ากับศูนย์ ใน
หมายเหตุท้ายตาราง เรียบร้อยแล้ว 

 
 

- ได้ระบุเดือนในการประเมินผลห้องปฏิบัติการ 
ในหัวตารางของ Template 2 และ 
Template 5 เรียบร้อยแล้ว 

 

- เพ่ิมชื่อมหาวิทยาลัยหรือชื่อหน่วยงาน หลังชื่อ
ห้องปฏิบัติการใน Template 3 (ตารางที่ 
3.2.32) หน้าที่ 3-343 (เดิม) และTemplate 6 
(ตารางที่ 3.3.32) หน้าที่ 3-596 (เดิม) 
เรียบร้อยแล้ว 

 

- ย้ายตาราง “ข้อเสนอแนะและผลการประเมิน
ห้องปฏิบัติการ...” แต่ละห้องปฏิบัติการไปไว้
ที่ภาคผนวก ฉ และ ภาคผนวก ช เรียบร้อย
แล้ว 

 

- ย้ายรายชื่อผู้เข้าอบรมไปไว้ในภาคผนวก ค 
เรียบร้อยแล้ว 

 
- ภาคผนวก ค 

 
 
 
- หมายเหตุ ท้ายตาราง 

Template 2 หน้า 3-29 
ถึงหน้า 3-127 และ 
Template 5 หน้าที่ 3-
142 ถึงหน้าที่ 3-251 
 

- หมายเหตุ ท้ายตาราง 
Template 2 หน้า 3-29 
ถึงหน้า 3-127และ 
Template 5 หน้าที่ 3-
142 ถึงหน้าที่ 3-251 

- ตาราง Template 2  
หน้า 3-29 ถึงหน้า 3-127
และ Template 5 หน้าที่ 
3-142 ถึงหน้าที่ 3-251 

- หน้า 3-133 (ตารางที่ 
3.2.17)  และหน้า 3-263 
(ตารางที่ 3.3.17) 

 
 

 
- ภาคผนวก ฉ และ 

ภาคผนวก ช 
 
 

 
- ภาคผนวก ค 
 



 

 
 

ข้อเสนอแนะ การแก้ไข ดัชนี  
(หน้าที่... ของเอกสาร...) 

6. ขอให้น าใบเซ็นชื่อออกและจัดส่ง
เป็นไฟล์ให้ วช. แทน 

ได้น าใบเซ็นชื่อออกและจัดส่งเป็นไฟล์ให้ วช. 
เรียบร้อยแล้ว  

- ภาคผนวก ค 

7. ขอให้ปรับเลขหน้าให้อยู่ตรงกลาง
ด้านบนของหน้ากระดาษ 

ได้ปรับเลขหน้าให้อยู่ตรงกลางด้านบนของ
หน้ากระดาษ เรียบร้อยแล้ว 

- เล่มรายงานฉบับสมบูรณ ์

 
 
 
 
 
  (ลงช่ือ) ................................................................... หัวหน้าโครงการ 
         (ดร.วิสาข์ สุพรรณไพบูลย์) 
      วันท่ี 13 เดือน พฤษภาคม พ.ศ. 2567  
 
 


